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O Mestrado Integrado de Medicina (MIM) consiste na formacdo pré-graduada de médicos
baseando-se na aquisicdo de componentes tedricos, técnicas para a pratica clinica e ainda de
valores humanos e morais importantissimos para qualquer profissional de saude.

0 62 ano é o encerrar de um ciclo, tendo como principal objetivo consolidar e pér em pratica o
conhecimento adquirido ao longo de todo o curso.

Deste modo, a Unidade Curricular do Estagio Profissionalizante é a base deste ultimo ano do
MIM, a qual pretende por em pratica e integrar os conhecimentos adquiridos ao longo de todo
0 curso, adquirir técnicas de comunicacgdo interpessoal e ainda, por em pratica o senso clinico.
Todos estes, fatores imprescindiveis para assegurar a formagdo de um bom médico e o seu
sucesso futuro.

O Estagio Profissionalizante é coordenado pelo Prof. Dr. Rui Maio, e encontra-se dividido em 6
estdgios parcelares, sendo que o de Medicina Interna e de Cirurgia Geral tém a duracdo de 8
semanas, enquanto, que o estagio de Ginecologia e Obstetricia, Medicina Geral e Familiar,
Saude Mental e Pediatria tém a duracdo de 4 semanas.

Embarquei nesta jornada, com alguns receios, mas também com muita ambicdo e vontade de
por em pratica todo o conhecimento adquirido ao longo de todo o curso. Deste modo, estabeleci
inicialmente, objetivos transversais as diferentes especialidades que ia contactar neste
percurso. Propus-me a adquirir novas competéncias clinicas, humanas e sociais de modo a
combater determinadas lacunas que consegui identificar. Por outras palavras, pretendi
desenvolver aptiddes clinicas e consolidar os diversos conhecimentos tedricos e praticos, treinar
0 meu raciocinio clinico e espirito critico, participar nas diferentes tarefas como membro ativo
de uma equipa, aperfeigoar a comunicacdo de informacgdes clinicas tanto de forma oral como
através do registo clinico, fortalecer as minhas capacidades comunicativas com doentes e
familiares e, consequentemente, estabelecer da melhor forma possivel uma boa relagdo
médico-doente. Por fim, esforcei-me para otimizar o meu tempo e recursos nao sé a nivel
académico, como também a nivel pessoal.

Em suma, com este relatério pretendo, de forma sucinta, descrever os estagios realizados
durante este ano e mencionar componentes extra-curriculares que foram importantes para o
meu percurso.

Em anexo, apresento os elementos valorativos e as capas dos trabalhos que realizei ao longo

deste ano letivo.
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O estagio de parcelar de Cirurgia é coordenado pelo Prof. Dr. Rui Maio e o meu decorreu no
Hospital da Luz Lisboa, sob a tutela do Prof. Dr. Jorge Paulino, com uma relagao discente:docente
de 2:1. Durante estas 8 semanas, estive 6 semanas em Cirurgia Geral e 2 semanas em
Anestesiologia. Numa fase inicial estabeleci os objetivos a alcangar durante estas 8 semanas
como, conhecer e aplicar a linguagem e a terminologia cirdrgica; conhecer as principais
sindromes cirurgicas; saber avaliar o estado nutricional e o risco cirdrgico de um doente, e ainda,
saber executar as técnicas mais comuns de pequena cirurgia. O meu estdgio foi composto por 2
vertentes, o bloco operatdrio e a consulta externa. Na consulta externa, acompanhei o meu
tutor por diversas vezes e observei doentes com as patologias mais comuns da especialidade,
nomeadamente hérnias e patologia vesicular. Para além disso, tive ainda a oportunidade de
observar patologia pancredtica, visto ser uma subespecialidade do meu tutor. Pude observar o
exame objetivo mais dirigido a cada tipo de patologia e ainda entender de uma melhor forma
as diferentes abordagens utilizadas em cada caso. No bloco operatério, observei inimeras
cirurgias, desde colecistectomias, a hernioplastias e ainda uma pancreatectomia total, uma
cirurgia bastante complexa e que me permitiu testemunhar a importancia da cooperacgdo entre
Cirurgia Geral e Anatomia patoldgica no periodo intra-operatdrio.

A opcional que escolhi foi Anestesiologia, devido ao interesse que sempre tive pela
especialidade e ao facto de, até ao momento, o contacto com a mesma tinha sido bastante
escasso. Durante estas 2 semanas, acompanhei os elementos presentes no bloco operatdrio.
Revi conceitos anestésicos, observei as principais técnicas realizadas nesta especialidade,
relembrei algoritmos e técnicas da abordagem da via aérea e entendi de uma melhor forma
como era feito o acompanhamento dos doentes no bloco operatério.

Ao longo destas 8 semanas realizei ainda o Curso TEAM, que consistiu huma componente tedrica
de abordagem do doente politraumatizado grave e uma componente pratica onde foi abordada
avia aérea, choque, trauma vertebro-medular e Raio-x em trauma. Participei também na sessao
de simulagdo do Hospital da Luz onde pude praticar a abordagem a via aérea, técnicas de sutura
e colocacdo de acessos centrais.

No ultimo dia de estdgio, participei no Mini-Congresso de Cirurgia Geral no Hospital da Luz onde
os alunos apresentaram diversos casos clinicos, e onde eu juntamente com 3 colegas apresentei

um trabalho intitulado “ Hamartoma Quistico Retro-Retal - Um raro caso clinico”.
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O estagio parcelar de Medicina Interna é coordenado pelo Prof. Dr. Anténio Mdrio Santos.
Realizei o meu estagio parcelar de Medicina Interna na Ala Nascente do servico de Medicina
Interna do Hospital de Cascais, de 6 de novembro de 2023 até 12 de janeiro de 2024, sob a tutela
da Dr.2 Joana Rodrigues dos Santos com uma relacdo discente:docente de 1:1.

Durante as 8 semanas foi-me permitida uma autonomia e responsabilidade que nunca tinha
experienciado ao longo dos 6 anos de curso. Inicialmente defini os objetivos prioritarios a
alcangar durante este estagio, que foram desde aperfeigcoar a técnica de anamnese e exame
objetivo em diferentes doentes; pedir exames auxiliares de diagndstico e interpreta-los;
identificar propostas terapéuticas apropriadas a cada caso e propor a sua aplicacdo; elaborar
notas de entrada, diarios clinicos, notas de alta e de transferéncia; identificar e hierarquizar
situacOes de emergéncia médica.

Durante este periodo experienciei as 3 principais valéncias de Medicina Interna: enfermaria,
consulta externa e servigo de urgéncia. A enfermaria foi, indubitavelmente, a componente mais
prevalente destas 8 semanas. Todas as manhas participei na divisdo de doentes pelos médicos
da equipa e fiquei responsavel por estar a par da histéria clinica, das patologias de base, do
motivo de internamento e de realizar a nota de alta, se assim se justificasse, de cerca de 3/4
doentes. No final da manha discutia os casos com a minha tutora, mencionando eventuais
intercorréncias e achados clinicos, desenvolvendo o plano em termos de investigacao etioldgica
ou eventuais alteragGes na abordagem terapéutica. Acompanhei a minha tutora na consulta
externa 1 vez por semana. Para além das consultas mais gerais, observei ainda consultas sobre
a Patologia Médica da Gravida. Estas consultas tinham como objetivo: manter um controlo
apertado de patologias que podem po6r em risco a vida do feto ou da gravida, sendo as 2
principais patologias abordadas a Diabetes Mellitus 2 e os disturbios da glandula tiroideia.
Estive presente ainda no Servico de Urgéncia. Achei particularmente interessante a minha
passagem pelo Servico de Urgéncia devido a diversidade de doentes que observei. Consegui
aplicar os meus conhecimentos, identificar as situagdes mais urgentes e treinar a abordagem a
patologias mais frequentes na nossa populacdo. Realizei ainda um trabalho em conjunto com a

minha colega de estagio, Joana Gomes, onde aborddmos o tema “Gamapatias Monoclonais”.

O estagio parcelar de Ginecologia e Obstetricia é coordenado pela Prof. Dr.2 Teresinha Simdes.
O meu estdgio foi realizado no Hospital CUF Descobertas do dia 22 de janeiro ao dia 16 de
fevereiro de 2024, sob a tutela do Dr. Gongalo Rodrigues numa relacdo discente:docente de 1:1.
Na minha segunda passagem por esta especialidade propus os seguintes objetivos: adquirir uma

visdo global da especialidade de Ginecologia e Obstetricia; consolidar conteudos estudados
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previamente e exercitar o raciocinio clinico, observar a abordagem a doente/gravida, treinando
a anamnese e o exame objetivo; contactar com as diferentes valéncias de Ginecologia e
Obstetricia.

No primeiro dia de estdagio, foi-nos atribuido o plano para cada dia o que garantiu um estéagio
bastante completo e me permitiu contactar com as diversas valéncias da especialidade como a
consulta externa, o Bloco Operatério, a unidade de exames especiais, a ecografia obstétrica, o
servico de urgéncia e ainda 2 dias em contacto com uma area mais especifica- Senologia.

Na consulta externa participei em consultas de obstetricia onde assisti ao seguimento da
gravidez e compreendi de uma melhor forma o que é importante avaliar e ter em conta durante
as diferentes fases da mesma. Na consulta de Ginecologia, assisti essencialmente ao seguimento
pré e pods-cirurgico de diversos doentes. Observei ainda consultas de rotina de mulheres
saudaveis, consultas de contracecdo e de rastreio de cancro da mama e do colo do Utero. No
bloco operatério observei diferentes técnicas como polipectomias e histerectomia com
anexectomia bilateral. Na unidade de exames especiais observei histeroscopias, colposcopias e
ainda procedimentos cirurgicos com energia e LASER.

A minha atividade no servico de urgéncia baseou-se em 12 horas por semana. Esta atividade
dividiu-se em consultas de urgéncia onde pude observar o doente agudo com patologia de foro
ginecoldgico e treinar a minha anamnese, exame objetivo e raciocinio clinico para cada caso.
Para além disso, no servigo de urgéncia também experienciei a sala de partos onde participei
em diversas cesarianas. Esta foi a atividade onde me senti mais incluido na equipa e acabou por
ser muito frutifera para aquisicdo de conhecimentos sobre esta especialidade.

No dia 24 de janeiro, realizou-se ainda o workshop “The Woman” onde foram abordados de
forma sucinta os temas mais relevantes de Ginecologia e Obstetricia e a sua pratica clinica.
Houve ainda uma parte pratica que permitiu o treino das técnicas mais frequentes desta

especialidade.

O estagio parcelar de Saude Mental é coordenado pelo Prof. Dr. Miguel Cotrim Talina. O meu
estdgio foi realizado, do dia 19 de fevereiro a 15 de margo de 2024, no Hospital Dona Estefania
sob a tutela da Dr.2 Berta Ferreira., com relagdo discente:docente de 1:1.

Durante as 4 semanas de estagio de salde mental acompanhei a Dr.2 Berta Ferreira na Unidade
da Primeira Infancia do HDE. De uma forma geral, observei as consultas da unidade, assim como
as dindmicas da unidade que garantem um melhor funcionamento da mesma. Este foi o meu
segundo contacto com a especialidade de psiquiatria, sendo que neste caso tive a oportunidade
de experienciar algo mais especifico, visto que escolhi Pedopsiquiatria, mais especificamente a

unidade que aborda a patologia de foro psiquiatrico que afeta criangas até aos 3 anos. Neste
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estagio consegui consolidar conhecimentos e entender de uma melhor forma a importancia de
um diagndstico precoce e de um acompanhamento mais apertado para garantir o melhor
desenvolvimento possivel em criangas com diversas patologias. A patologia que mais contactei
foi, indubitavelmente, a Perturbacdo do Espetro do Autismo. Para além disso, tive ainda um
contacto mais reduzido com a Unidade de Pedopsiquiatria da Segunda Infancia que acompanha
criangas dos 3 aos 13 anos e ainda passei 1 dia no Servico de Urgéncia onde pude observar
criancgas e adolescentes com doenca aguda do foro psiquiatrico.

Por fim, pude ainda assistir a 2 aulas do internato de Pedopsiquiatria, que me permitiu entender
de uma melhor forma a importancia de discutir os diversos casos para garantir um melhor

entendimento e, consequentemente, uma melhor abordagem e desfecho dos mesmos.

O estagio parcelar de Medicina Geral e Familiar é coordenado pelo Prof. Dr. Daniel Pinto. O meu
estdgio foi realizado, de 8 de marco a 19 de abril de 2024, na USF Moscavide, sob a tutela da
Dr.2 Ana Isabel Caetano, numa relacdo discente:docente de 1:1.

No inicio destas 4 semanas propus os seguintes objetivos: adotar uma abordagem centrada na
pessoa; identificar e gerir os problemas mais frequentes na comunidade; aprender a coordenar
os cuidados de saude, tomar decisGes terapéuticas que tenham em consideracdo as limitacGes
dos dados clinicos e o custo-beneficio; saber identificar os riscos de saide em determinados
pacientes e familias e efetuar as medidas preventivas indicadas.Ao longo das 4 semanas, tive
uma experiéncia abrangente da especialidade ao acompanhar as diferentes consultas como
salde do adulto, consulta aberta, salde materna, salde infantil e juvenil, consulta de diabetes
e ainda consulta de planeamento familiar.Pude ainda realizar algumas consultas em autonomia
parcial, o que foi bastante importante para o meu desenvolvimento enquanto futuro médico.
Neste estagio, consolidei conhecimento sobre a abordagem e o seguimento de algumas das
patologias crénicas mais frequentes na nossa comunidade como Hipertensdo Arterial,
Dislipidemia, Diabetes Mellitus e ainda entender de uma melhor forma a importancia de uma
abordagem centrada na pessoa para a resolucdo de certos problemas.

No final destas 4 semanas, realizei uma Histéria Clinica de um doente idoso com queixas de
distlirbios na marcha o que me permitiu por em pratica a abordagem holistica e centrada no

doente.

O estdgio parcelar de Pediatria é coordenado pelo Prof. Dr. Luis Varandas. O meu estagio foi
realizado, de 22 de abril a 17 de maio de 2024, no Hospital CUF Descobertas sob a tutela da Dr.2
Silvia Pereira. Este foi o meu segundo contacto com esta especialidade, depois da UC de

Introducdo a Pediatria e Saude no Adolescente, no 42 ano.No inicio deste estagio estabeleci
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como objetivos: conhecer as principais patologias da crianca e do adolescente; estabelecer uma
comunicacado eficaz com a crianca e a familia; interpretar exames de diagndstico e discutir o
diagndstico; reconhecer critérios de gravidade; prescrever farmacos corretamente.Durante
estas 4 semanas tive a oportunidade de experienciar as diversas valéncias desta especialidade,
nomeadamente a enfermaria, a consulta externa e o atendimento permanente.A enfermaria foi
a atividade mais prevalente no meu estagio e permitiu-me observar e praticar a colheita da
anamnese, a realizacdo do exame objetivo, o pedido e a interpretacdo de exames
complementares de diagndstico e ainda a revisdo de terapéutica. Para além disso, consegui
entender de uma melhor forma a prevaléncia de patologia infeciosa e respiratéria, as mais
frequentes em idade pediatrica, e adquirir e consolidar conhecimento em relacdo a sua
abordagem. Na consulta externa, ao acompanhar a minha tutora, percebi que esta era mais
baseada na prevencdo da doenca e acompanhamento do desenvolvimento nas diferentes
idades pediatricas. Contactei ainda com a patologia aguda no Atendimento Permanente
Pediatrico. Nesta valéncia aprofundei e consolidei conhecimento acerca da abordagem de
diferentes patologias, os sinais de alarme que devemos ter em conta, os critérios de
internamento, os sinais de alarme a ter em conta e ainda da necessidade de exclusdo da
patologia grave.Para além disso, assisti a uma aula de cardiologia pediatrica lecionada pela Dr.2
Graca Sousa que permitiu fazer uma revisao sistematica dos principais temas abordados nesta
especialidade. Na ultima semana, apresentei em conjunto com 2 colegas um trabalho cujo tema

era “Pneumonias em idade pediatrica”.

Ao longo do curso e, particularmente no 62 ano, participei em diversas atividades extra-
curriculares como projetos, estagios, conferéncias e ainda desporto universitario. Todas estas
atividades acabaram por ter um papel importante no meu percurso académico.

No ano de 2021 apés terminar o 32 ano do curso, realizei um estagio no Hospital do Espirito
Santo da llha Terceira em Cirurgia Geral e voltei a realizar o mesmo estagio apds terminar o 42
ano, desta vez em Pneumologia. Estes estdgios foram realizados no ambito do projeto Estagiar
U promovido pelo Governo Regional dos Acgores.

No 62 ano, assisti ao IMED Conference 15.0, ao 32 Dia Nacional de Cirurgia do Hospital da Luz, a
42 edicdo do World Pancreatic Day do Hospital da Luz e ainda na 122 Reunido de
Imunoalergologia. Para além disso, participei no Curso TEAM e na Sessdo de Simulacdo de

Cirurgia Geral durante o meu estdgio parcelar da especialidade.
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Encerrando o 62 ano do Mestrado Integrado de Medicina, é necessario refletir de forma
retrospetiva o meu percurso na UC de Estagio Profissionalizante, assim como durante todo este
percurso que foi Medicina. Os 5 anos que antecederam o ano letivo de 2023/2024, foram
recheados de aprendizagem, conquistas, tanto a nivel pessoal como a nivel académico e
preparam-me para o 62 e Ultimo desta jornada que me desafiou a p6r em pratica a componente
pratica, tedrica, social e pessoal que me foi ensinado. Desde o inicio que me comprometi a
encarar os diversos estagios que comp&em a UC do Estagio Profissionalizante com dedicacgao,
ambicdo e vontade de evoluir, ndo s6 como estudante de medicina e futuro médico como
também como pessoa. Deste modo, sinto que alcancei, de uma forma geral, os objetivos
transversais a que me propus durante este ano eletivo, algo pelo qual tenho bastante orgulho.

De forma cronoldgica, o primeiro contacto que tive durante este ano foi com Cirurgia Geral. A
relacdo discente:docente de 2:1 durante este estagio foi bastante benéfica pois permitiu um
maior envolvimento da minha parte nas diversas atividades que a especialidade nos
proporcionou. A Unica parte menos positiva deste estdgio foi a auséncia de servico de urgéncia,
uma valéncia que é essencial para treinar técnicas importantes para diferentes especialidades.
No entanto, a sessdo de simulacdo promovida pelo Hospital da Luz permitiu atenuar esta
situagdo. Por fim, o facto de ter acompanhado a Anestesiologia durante 2 semanas foi algo que
valorizo bastante, visto que é uma especialidade que temos pouco contacto.

Seguidamente, durante o més de novembro, ocorreu a transicdo para a Medicina Interna. Este
estagio acaba por ser, muito provavelmente, o estagio em que assisti a uma maior evolugao
pessoal, visto que desde o inicio foram-me atribuidas ndo so grandes responsabiligades, como
também apoio e confianca por parte da minha tutora que, sem duvida, acabaram por marcar o
meu percurso. Durante este periodo, apercebi-me ainda das lacunas e das dificuldades que um
profissional de saude atravessa no SNS e do espirito de sacrificio e de trabalho de equipa que é
necessario para ultrapassa-las. De uma forma geral, foi um estdgio que me marcou bastante e
gue, indubitavelmente, preparou-me para o meu futuro enquanto médico.

No segundo semestre, a primeira especialidade com que contactei foi Ginecologia e Obstetricia,
a qual me surpreendeu bastante. De uma forma geral, penso que foi um estagio muito bem
organizado e completo, com uma equipa disponivel e coesa que contribui bastante para a
surpresa agradavel que foi este estagio. As diversas valéncias com que contactei durante este
periodo fizeram-me entender de uma melhor forma que esta especialidade é muito
diversificada e completa. Como ponto positivo, pretendo destacar as 12 horas de servigco de

urgéncia por semana, que foram sempre bastante frutiferas e produtivas e todos os profissionais
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de saude que contactei nestas horas fizeram-me sentir bem-vindo e confortavel. No entanto,
este estagio também teve um ponto negativo que foi a falta de oportunidade para realizar o
exame objetivo de forma auténoma

Durante o més de fevereiro, iniciei 0 meu estagio de Saude Mental. Por interesse proprio, acabei
por optar por Pedopsiquiatria. Deste modo, incorporei a equipa de Pedopsiquiatrias da Unidade
de Primeira Infancia do Hospital Dona Estefania. Este estdgio, permitiu-me ter contacto com
patologia psiquiatrica em idades bastante precoces, mais particularmente, a Perturbacdo do
Espetro do Autismo. De uma forma geral, achei o estdgio bastante interessante, mas ao mesmo
tempo algo restritivo, visto que gostaria de ter tido uma maior oportunidade para contactar com
a patologia em diferentes idades pediatricas.

O penultimo estagio parcelar que realizei foi em Medicina Geral e Familiar. Curiosamente,
consegui ficar na USF Moscavide e com a Dr.2 Ana Isabel Caetano, a qual ja tinha acompanhado
durante o meu 52 ano. Apesar disso, o estdgio parcelar acabou por ser bastante mais completo,
visto que durante este periodo a minha tutora incentivou-me bastante a definir planos e
abordagem terapéutica para diversos casos e ainda permitiu-me realizar algumas consultas em
autonomia parcial. Considero, que este estdgio permitiu-me entender de uma melhor forma a
importancia dos Cuidados de Saude primario e como estes podem ter um papel importante na
melhoria do SNS. Como nota menos positiva, destaco apenas nao ter tido a oportunidade de
experienciar o atendimento urgente da especialidade de Medicina Geral e Familiar.

Por fim, e chegando ao final do ano letivo, 0 meu ultimo estagio parcelar foi em Pediatria no
Hospital CUF Descobertas. Este foi o meu segundo contacto com a especialidade, sendo que no
42 ano estagiei no Hospital Dona Estefania e isto permitiu-me fazer um paralelismo entre as
principais diferengas nesta area do sistema publico para o sistema privado. De uma forma geral,
considero que este estagio foi bastante frutifero e produtivo, despertando-me ainda mais
interesse por esta area. Como ponto menos positivo, destaco apenas a diferenca de um
atendimento permanente para um servico de urgéncia, sendo que no primeiro acabamos por
nao observar doentes em estado critico.

Abordando todo este percurso de uma forma mais geral, o sentimento é de conquista e de
concretiza¢do. Sendo completamente honesto, durante a minha infancia, o meu sonho nunca
foi ser médico, mas quando a altura de escolher o curso chegou, pretendi desafiar-me e
inscrever-me em medicina. Terminando este percurso, posso agora dizer que a paixdo por
medicina e por ajudar o préximo foi crescendo ao longo destes 6 anos e, neste momento afirmo,
sem duvida alguma, que esta foi a escolha certa. Espero que no futuro, consiga alcancar o meu
potencial como médico e continuar a enfrentar os desafios com esforco e dedicacdo.

Termino esta reflexdao com nostalgia, e com o sentimento de objetivo concretizado.
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e Anexo l: Capa dos trabalhos realizados ao longo do Estagio Profissionalizante.

|
N VA D HOSPITAL DA LUZ
VA

Hamartoma
Quistico Retro-Retal

Um Raro Caso Clinico

A randomized, double-blind, placebo-controlled pilot study
of the comparative effects of dienogest and the combined
oral contraceptive pill in women with endometriosis:

UC Ginecologia e Obstetr 8
Regente: Prof. Dr. Teresin J
Tutor: Dr. Gongalo Rodrigues | Ho Descobertas

Gamapatias
Monoclonais

UC: Pediatria
Responsavel: Prof. Doutor Luis Varandas

"0 Oucentes

Matilde Amorim Camacho 2018361; Rafael Copeto 2018434;
Tiago Ventura 2018238

[ S TX X)
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e Anexo Il: Certificado do curso TEAM.

® Nova

Trauma
Evaluation
and
Management

Certificado

Pelo presente se certifica que

2>mA

TIAGO BERTAO VENTURA
assistiu e participou ativamente no Qurso TEAM (Trauma Evaluation and Management), realizado nos dias 14 e 15 de Setembro de 2023.

O Curso “TEAM” esta integrado no curriculo do 6° Ano do Mestrado Integrado de Medicina da NOVA Medical School| Faculdade de Ciéncias
Meédicas da Universidade Nova de Lisboa. F: organizado pelo ATLS Portugal e pela Sociedade Portuguesa de Cirurgia, segundo

o formato educativo proposto pelo American College of Surgeons para estudantes de Medicina.

— 4
ey A

Dr. José¢ Luis Ferreira

Professor Doutor Rui Maio Coordenador do TEAM/NMS| FOM-UNL
Regente U.C. Cirurgia Estagio

www.atlsportugal.org, Programa ATLS/ Sociedade Portuguesa de Cirurgia, atlsportugal@gmail.com
O*TEAM" ¢ uma denominagao original do American College of Surgeons

e Anexo lll: Certificacdo de participacdo na Sessdo de Simulacao de Cirurgia Geral.

Tiago Ventura

Sessdes Simulagao — UC Cirurgia NMS | Setembro 2023

Presencial | 28 de Setembro de 2023 | 3 horas

Cadigo de certificado: C-65045763cf7b8
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e Anexo IV: Certificado de participagdao no 32 Congresso Nacional de Cirurgia do
Hospital da Luz.

S
3° Congresso Nacional de Cirurgia do
Hospital da Luz 5

— Certificado de Participagio

EMITIDO POR:

Hospital da Luz Learning Health
Avenida Lusiada 100 Edificio C, Piso -1
1500-650 Lisboa

NOME

‘ Tiago Bertdo Ventura ‘

DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO CODIGO DE CERTIFICADO
‘ 14700910 ‘ ‘ C-65aebde63ebde ‘
Evento

3° Congresso Nacional de Cirurgia do Hospital da Luz
23-02-2024 08:30 ® 24-02-2024 18:00 - Duragao: 12 horas

Este Congresso contard com a presencga de especialistas nacionais, reconhecidos pela sua experiéncia
em areas especificas da Cirurgia, em conjunto com as suas equipas multidisciplinares que se dedicam
diariamente as areas cirdrgicas nas unidades do Grupo Luz Saude.

Nesta 32 edigdo voltam a ser associados 4 cursos téorico-praticos de diferentes especialidades, e ha
semelhanga da edigdo de 2023, os participantes podem submeter trabalhos para apresentagdo no
Congresso.

learninghealth.up.events
Comprovativo de Emissao de Certificado Electrénico

Tiago Bertdo Ventura | A2018238
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e Anexo V: Certificado de participacio no World Pancreatic Cancer Day | 4%
Edition.

Tiago Ventura

World Pancreatic Cancer Day | 4th Edition

Webinar | 16 de Novembro de 2023 | 4 horas

Cadigo de certificado: C-6555d9690acac

e Anexo VI: Certificado de participagao na 122 Reunido de Imunoalergologia

CERTIFICADO DE PRESENCA

Certifica-se que:
Tiago Ventura
Participou na 127 Reuniao de Imunoalergologia, que decorreu no dia 22 de Setembro de 2023, no Hotel

Olissippo Oriente — Lisboa.

rote Liria P

Paula Leiria Pinto
Comissdo Organizadora
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e Anexo VII: Certificado de participacdo no iMED Conference 15.0

-4

23, IN/=
T '”-D

Certificate of Participation

Tiago Ventura

It is her ified that the participant integrated the lectures that took
placefro hto 22nd of October 2023 at the iMed Conference®15.0
| Lisbon 2023. This grand project by the Students"nion of Nova Medical
Schoal IMS) took place at Auditério Prof. Armando Simoes dos Santos
from th‘ﬂ October to the 22nd of October 2023.

The iMed Conference®is an annual event organized by th

InésMartins

1 _—
- -
: ’ _ President of the ASéOq'agé‘e Estudantes
President of the iMed Conference® 15.0 da NOVA Medical Schaol (AENMS)
. -
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Anexo VIII: Certificado de realizagdo do estagiar U nos agores em 2021.

REGIAO AUTONOMA DOS AGORES
Regional oa © Empreg:
Direciio Reglonal de Quakficaciio Profissional e Emprege
Direglio de Servigon da Promogio do Emprego

Declaragao

Declara-se, para os devidos efeitos, que Tiago Bertdo Vartura, portador(a) do nimers de Identificagiio Civil 14700910,
frequentou um estaglo na entidade Hospital De Samio Esplrito Da iha Terceira, Eper, a0 abrigo do programa Estagiar
U, nos termas da Resolucho do Conselho do Governo n® 15/2015, de 23 de janeiro, alerada e republicads pela
Resolugio do Conselho do Govemo n.” 125/2019, de 5 de novembro, o qual decorrey de 2021.08-01 a 2021-08-31,

Ponta Delgada, 2024-06-12

A Diretora de Servigos da Promogao do Emprego

Méhasgams)

P

g ACOES Il lvme. Mooz S

AU D Josd Bruno Tassres Camaro. on 9600110 Porss Owipate - S5 Migust - Agores * Trletore: 208 300 000
E-Mal digpe@ezores gov.pt
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Anexo IX: Certificado de realizacdo do estagiar U nos acores em 2022.

REGIAO AUTONOMA DOS AGORES
Secrataia Regional da Juventude, Habitagdo ¢ Emprego
Dwreciic Reglomal de Quakficagiio Profissional @ Emprego

Diraglio de Servigon da Promeglio de Emprege

Declaragdo

Declara-se, para os dovidos efeinos, que Tiago Bende Verura, poriador(a) o ndmer de Mentificagho Ol 14700910
frequentou um estagio na entidade Hospital De Santo Espieito Da tha Tercera, Eper, a0 abngo do programa Estagiar
U, nos termos da Resolugho do Conselho do Gowerno n® 712022 de 29 de abel de 2022, o Qual decorrey de
2022-08-01 a 202208-31

Ponta Delgads, 2024-06-12

A Diretorn de Servigos da Promogio o Ermgrego
Ny n va

(Vitéria Soares)

g ACOES B Ese Mooz HE=

s Dr Jost Baro Tavaros Cameiro, #m 0500319 Poses Deigads - S Mgus - Agores * Tolwfonn: 200 308 009
E-Mal drape@azores gowpt
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