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a quem devo o que sou.



“E preciso uma aldeia inteira para educar uma crian¢a”
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Sera a descoberta de que cooperar é melhor do que competir.”
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Resumo

O presente relatorio surge na sequéncia do Estagio Curricular, desenvolvido
no Tribunal de Familia e Menores de Lisboa. O tema abordado decorre da
preocupacdo, por nos sentida, relativamente as consequéncias da resolucdo de

conflitos familiares nos tribunais.

A necessidade de regular o exercicio das responsabilidades parentais,
relacionada com algumas debilidades apresentadas por parte dos tribunais judiciais,
ndo se compaginam com o superior interesse da crianca. Partindo deste entendimento,
0 presente estudo explora a necessidade e viabilidade da resolucdo extrajudicial de
litigios familiares, no contexto das responsabilidades parentais, ao passo que analisa
a conformidade, com as leis fundamentais, da obrigatoriedade de uma reunido

informativa, sobre a Mediacao Familiar.

Abstract

The present report is a result of my Curricular Internship, developed in
Lisbon’s Family Court. The analyzed subject stems from a concern felt, during the

internship, related to the consequences of the resolution of family conflicts, in court.

The necessity to regulate the exercise of parental responsibilities, conjugated
with the fragilities presented by the judicial courts, don’t go along with the superior
interest of the child. Starting from this point, the present study explores the need and
viability of extrajudicial resolutions for family disputes, inserted on the parental
responsibility’s context, as well as the conformity, according to the fundamental laws,

of an obligatory informative meeting, on Family Mediation.
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Relatério de Estagio Curricular no Tribunal Judicial da Comarca de Lishoa,
Juizo de Familia e Menores

1. INTRODUCAO

O presente relatério € referente ao estagio curricular realizado no Tribunal
Judicial da Comarca de Lisboa, Juizo de Familia e Menores, entre 0s meses de
setembro de 2018 e fevereiro de 2019.

Durante o referido estagio, deparamo-nos com diferentes situac6es de conflito
familiar. Entre esses, consideramos mais alarmantes os que se prendiam com as
responsabilidades parentais das criangas, por ndo raras vezes, taiS processos
permanecerem em juizo ao longo de varios anos, sem que haja entendimento entre
progenitores. Referimo-nos as agdes de regulacdo, alteracdo e incumprimento do

exercicio das responsabilidades parentais.

Como procuramos clarificar neste estudo, 0s processos para 0s gquais 0s Juizos
de Familia e Menores tém competéncia sdo processos de jurisdicdo voluntaria, que
se pautam pelo principio da livre modificabilidade das decisdes ou providéncias
decretadas. Com efeito, durante o estagio, foi notado que sdo mais as acdes de
alteracdo do exercicio das responsabilidades parentais do que as acdes de regulacdo
das mesmas. No mesmo sentido, 0 mesmo se verificou em relacdo as acdes de
incumprimento do exercicio das responsabilidades parentais. O que nos leva a

questionar o motivo deste circunstancialismo.

Quanto as alteragdes, entendemos que, entre outros motivos, estas decorrem,
geralmente, das normais variagdes da vida das criancas, assim como da dos pais. No
entanto, quanto aos incumprimentos, pelo que presenciamos durante o estagio,
apontamos dois provaveis motivos: ou o regime do exercicio parental e fixado através
de sentenca, atendendo unicamente ao superior interesse da crianca e ndo a vontade
dos pais; ou o acordo é livremente celebrado pelos pais, com consciéncia de que o

seu cumprimento ndo € exequivel, tendo em conta as suas capacidades.

No presente relatério propomos a analise do regime da regulacdo das

responsabilidades parentais, por ser a origem destes procedimentos. No entanto, ndo
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deixamos de referir a questéo da alteracdo e incumprimento dos acordos, embora nao

seja este 0 nucleo deste estudo.

Na primeira parte, contextualizamos a competéncia e as especificidades do
Juizo de Familia e Menores, e elencamos as atividades desenvolvidas ao longo do
estagio. Ainda nesta fase preliminar, apresentamos alguns constrangimentos sentidos

pelo tribunal, no qual se realizou o referido estagio.

Num segundo momento, de entre as competéncias dos tribunais de familia e
menores, restringimos a abordagem ao que concerne as responsabilidades parentais.
Neste capitulo, em primeiro lugar, apontamos algumas alteracGes legislativas
implementadas nesta sede. Depois, atendemos a regulacdo do exercicio das
responsabilidades parentais, onde abordamos o0s meios pelos quais podem ser
estabelecidas, o contetudo do acordo, e a propria regulacao parental na falta de acordo
dos pais. Neste campo, procuramos demonstrar que o superior interesse da crianca é
o critério basilar para qualquer deciséo relativa a mesma, tendo em conta que compete
aos magistrados tomar as devidas providéncias e decisdes com vista a tutelar este
interesse, ainda que tal seja contrario a vontade dos progenitores. De igual modo,
procura tratar-se do direito da crianca a ser ouvida em relacdo as questdes que lhe

digam respeito.

Por sua vez, a terceira parte sera dedicada a Mediacdo Familiar, 0 meio de
resolucdo alternativa de litigios mais recomendado em matéria de Direito da Familia
e da Criangca. Embora a mediacdo possa ser publica ou privada, teremos por base,
neste estudo, a mediacdo no sistema puablico, por a mediacdo privada ndo dispor de
regras como o Sistema de Mediacdo Familiar. Nesta seccédo, aferimos o conceito de

mediacdo, 0s seus principios estruturantes, as competéncias e as suas vantagens.

Por fim, na ultima seccdo deste relatdrio, relacionamos as dificuldades
apresentadas pelo Tribunal de Familia e Menores com a falta de adocdo, pelos
requerentes, dos incentivos que apelam ao recurso a meios extrajudiciais de resolucéo
de conflitos familiares. Reconhecendo que a falta de opcdo pela mediacdo advém,
essencialmente, do desconhecimento, pelas partes, da existéncia e dos objetivos da

mesma, refletimos, entdo, sobre uma possivel solucéo.
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2. RAZOES DA OPCAO POR RELATORIO DE ESTAGIO

De acordo com o artigo 32.° do Regulamento do 2.° Ciclo de Estudos
Conducente ao Grau de Mestre em Direito: Forense e Arbitragem, da Faculdade de
Direito da Universidade Nova de Lisboa (FDUNL), os alunos matriculados no
Mestrado de Direito Forense e Arbitragem, para a concluséo do curso e obtengdo do
grau de mestre, tém a possibilidade de escolher entre discorrer uma tese ou escrever

um relatério de estagio.

Optei pela realizacdo do estdgio curricular e respetivo relatorio. Para mim,
seria a via mais entusiasmante e aliciante, uma vez que, por um lado, abre a percecéo
para o mundo do trabalho e, por outro, permite escrever sobre algum tema pratico que

nos tenha suscitado particular curiosidade durante o estagio.

A FDUNL dispde de Protocolos com diversas entidades, de entre as quais optei
pelos Tribunais Judiciais, tendo escolhido o Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa
— Juizo de Familia e Menores, doravante TFML (Tribunal de Familia e Menores de

Lisboa), por ter um gosto pessoal pelo Direito da Familia e da Crianga.

Neste tribunal, tive a oportunidade de contactar diretamente com a
magistratura judicial, que sempre foi a minha ambicéo profissional, para alem de ver

de perto o trabalho de Advogados e de Procuradores do Ministério Pablico.

Foi uma experiéncia extraordinaria a todos 0s niveis, que me permitiu alargar
horizontes, contatar com realidades distintas, e estar a par de diversas alteragdes
legislativas implementadas e limitacdes sentidas nesta area, as quais pretendo aqui

relatar.
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3. TRIBUNAL JUDICIAL DA COMARCA DE LISBOA -
JUIZO DE FAMILIA E MENORES

O TFML é um Tribunal de primeira instancia® central?> e de competéncia

especializada®, composto por seis juizes de direito?.

O juizo de familia e menores funciona, em regra, com um juiz®, apesar de ser
obrigatorio a presenca de um magistrado do Ministério Publico quando esteja em
causa matéria relacionada com menores. A excecdo da norma do juiz singular se
verifica no ambito de processos em que se presuma a aplicacdo de medida de
internamento no ambito de um Processo Tutelar Educativo (PTE) ou medida de
promogéo ou protecdo sem que haja acordo nos Processos de Promogéo e Protecéo
(PPP), em que o Tribunal ¢, obrigatoriamente, composto por dois juizes sociais®.
Antecipo ja que, durante o estagio, assisti apenas trés processos com participacao de
juizes sociais, e em dois destes casos, ocorrem atrasos na tramitacao processual, por

um dos juizes sociais ndo estar presente na diligéncia’.

O papel desempenhado pelo Ministério Publico (adiante, MP) tem particular
importancia nos juizos de familia e menores, em que desempenha a funcdo de

representante judicial das criancgas, assentando a sua intervengéo no superior interesse

L Cf. art.79.° da Lei da Organizagéo do Sistema Judiciario (LOSJ).

2 Cf. art.84.°, n.° 1 alinea h) do Regime da Organizacéo e Funcionamento dos Tribunais Judiciais (ROFTJ).

3 Cf. art.81.%, n.° 3, alinea g) LOSJ.

4 Urge alertar que a este niimero vao acrescer mais dois magistrados judiciais, por forca da Alteragdo do Quadro
Judiciério, aprovada pelo Governo no dia 24/01/2019. Assim sendo, o TFML deixara de ser composto por seis
juizes e passara a ter oito, alegadamente, a partir do dia 23/04/2019. Informagdo disponivel em
http://www.dgaj.mj.pt/sections/tribunais/organizacao-judiciaria e
http://www.dgaj.mj.pt/sections/files/tribunais6107/organizacao-do-sistema/novo-mapa-
alteracoes/downloadFile/file/NovoMapa Resumoalteracoes.pdf?nocache=1548408953.72, consultado no dia
28/01/19, as 23h42.

5 Cf.art.125.°,n.°1 LOSJ.

6 Cf. art.125.°, n.° 2 LOSJ; art.30.° da Lei n.° 166/99, Lei Tutelar Educativa (LTE); e art.114.° a 126.° da Lei
n.° 147/99, Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo (LPCJP).

7O primeiro caso € referente a um PTE, relativo a jovens acusados pelos crimes de ofensa a integridades fisica
e crime de roubo, aos quais seria alterada a medida cautelar aplicada de guarda em Centro Educativo, para a
medida tutelar de acompanhamento educativo junto dos pais. O segundo caso em que faltou um juiz social era
um PPP, em fase de julgamento, em que a técnica da Equipa de Apoio Técnico ao Tribunal de Lisboa (EATTL),
propunha a medida de confianca a instituicdo com vista a futura adogéo, uma vez que a crianga de seis anos
estava ha trés anos acolhida, sem que os pais tivessem perspetivas de melhorias quanto as capacidades parentais
e condigBes socioecondmicas. Em ambos os casos, as diligéncias tiveram de ser remarcadas, devido a auséncia
de um dos juizes sociais e, como é notorio, com prejuizo para o interesse destas criangas.

4
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da crianca. Assim, atua como garante da legalidade, defendendo os direitos e
interesses legalmente protegidos das criangas, pelo que, quando estes interesses
entram em confronto com outros, nomeadamente, dos progenitores, cabe ao MP fazer
prevalecer os direitos e interesses das criangas, de acordo com 0 Sseu superior

interesse®,

Os tribunais de familia e menores tém competéncia material quanto ao estado
civil das pessoas e familia, como também a menores e filhos maiores, e ainda em
matéria tutelar educativa e de promocédo e protecdo de criangas e jovens®. Quanto a
esta ultima, importa referir que o TFML conta com a assessoria de equipas
multidisciplinares, como € o caso da Equipa de Apoio Técnico ao Tribunal de Lisboa
(EATTL), sendo esta da responsabilidade da Santa Casa da Misericdrdia de Lisboa.
Para as demais matérias de competéncia, por forca do artigo 20.° e 22.° do RGPTC,
0 TFML dispGe da assisténcia do Instituto de Seguranca Social (I1SS), do Centro de
Apoio Familiar e Aconselhamento Parental (CAFAP) 1! e do Instituto Nacional de
Medicina Legal (INML).

Quanto a competéncia territorial, € competente o tribunal da residéncia da
crianca ou jovem, no momento em que o processo foi instaurado??, e para as a¢des de

divércio ou de separacdo, é competente o tribunal da residéncia do autor®®,

Relativamente a distribuicdo dos processos no TFML, obtive informacdo na
Secretaria Geral deste tribunal que existem duas formas de distribui¢do, sendo uma
processada automaticamente por sistema informatico, e outra realizada de modo

manual.

8 CARVALHO, Filipa Daniela Ramos de, A (Sindrome de) Alienacdo Parental e o Exercicio das
Responsabilidades Parentais: algumas consideracfes, Coimbra Editora, Coimbra, 2011, p.89-91.

9 Cf. art.122.2,123.°¢ 124.° LOSJ e art.6.° e 7.° do Regime Geral do Processo Tutelar Civel (RGPTC).

10 De acordo com a LPCJP e com o DL n.° 332-B/2000, de 30 de dezembro, Regulamento da Lei de Protecdo
de Criangas e Jovens em Perigo.

1 O CAFAP foi criado pelo Instituto da Seguranca Social, com o objetivo de diagnosticar, prevenir e reparar
situacdes de risco psicossocial das familias, visando a especial protecdo das criancas e jovens, como podemos
ver através de http://www.mdvida.pt/cafap/.

12 Cf. art.9.° RGPTC, art. 79.° LPCJ e art. 28.° LTE.

13 Cf. art.72.° do Codigo de Processo Civil (CPC).
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A primeira modalidade ocorre no ambito de todas as matérias da area de
Direito da Familia, nomeadamente, nas a¢Ges de divdrcio sem consentimento de um
dos cbnjuges, inventarios, atribuicdo de casa de morada da familia, providéncias
cautelares, adocdo, impugnacdo da paternidade, averiguacdo obrigatdria da
paternidade, homologacdo de acordo extrajudicial, cessagdo de alimentos a filhos
maiores ou emancipados, processo tutelar comum, e nas acdes de regulacao, alteracéo
ou incumprimento das responsabilidades parentais. Nestas acoes, o sistema distribui
automaticamente os processos as 9h e outra vez as 16h, por juizes a sortear, de

segunda a sexta-feiral®,

A segunda modalidade de distribuicdo, manual, cinge-se a area dos Menores,
no ambito de PPP ou de PTE, ao abrigo da LPCJP e da LTE, respetivamente. Esta
distribuicéo é feita de forma manual pelos Oficiais de Justica da secretaria do tribunal,
a qualquer hora do dia, e pode ser sequencial ou por sorteio. Assim, nos PPP, em cuja
pasta se enquadra o processo judicial urgente (art. 91.° e 92.° da LPCJP), bem como
na fase de inquérito do PTE, a distribuicdo € manual e sequencial, ou seja, segue a
ordem dos juizes sequencialmente, a partir do juiz 1 até chegar ao ultimo juiz, neste
caso, 0 juiz 6, e recomeca, sucessivamente!®. Ja quando o PTE esta em fase de
julgamento, o processo é distribuido manualmente por sorteio. Desta forma, o
processo é distribuido aleatoriamente pelos juizes. A diferenca entre o0 sorteio e a
distribuicdo eletrénica automatica € que no primeiro sdo os Oficiais de Justica que
ddo a ordem de distribuicdo através do programa eletrénico, o que pode ocorrer a
qualquer hora, enquanto a distribuicdo eletronica ndo necessita de qualquer comando,
realizando-se de forma automatica através do programa eletronico, as 9h da manhé e

volta a ser feita as 16h da tarde.

Os processos para 0s quais 0s Juizos de Familia e Menores tém competéncia
s80 processos civeis, com natureza de jurisdicdo voluntaria, conforme dispde o artigo
12.° do Regime Geral do Processo Tutelar Civel (RGPTC)!*. Os processos de

jurisdicdo voluntaria caraterizam-se pela existéncia de um Unico interesse

14 Cf. art.203.°, 204.°, 206.°, 208.° ¢ 212.° CPC.
15 Por estarem em causa processos urgentes, conforme determina o art.102.° LPCJP.
161 ei n.° 141/2015, de 8 de setembro.
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fundamental, que ao juiz cabe realizar de acordo com a equidade?’, assim, estes
processos visam a defesa do interesse da crianca'®. Nos processos de jurisdicdo
voluntéria, o julgador dispGe de uma grande margem de liberdade de investigacéo
(artigo 986.%, n.° 2 do CPC), o que permite ao tribunal adotar em cada caso a solugéo
que julgue mais conveniente e oportuna (artigo 987.° do CPC), muito embora néo
seja admissivel recorrer para o Supremo Tribunal de Justica, das resolucdes
proferidas segundo critérios de conveniéncia ou oportunidade, por forca do artigo
988.°, n.° 2 do CPC*™°.

Tratando-se de processos de jurisdicdo voluntaria, como é sabido, ndo €
obrigatoria a constituicdo de advogado (artigo 986.°, n.° 4 do CPC). No entanto, pelo
que observei durante o estadgio no TFML, na maior parte das acdes, ambas as partes
envolvidas no processo estdo representadas por advogados® e, principalmente em
acOes de divorcio sem consentimento de um dos conjuges, as partes ndo estdo abertas
ao didlogo, a ndo ser através dos respetivos mandatarios. O papel desempenhado
pelos advogados, no ambito de conflitos familiares, é crucial para o bom
desenvolvimento da causa. S8o estes profissionais que tém o primeiro contato com
as partes envolvidas no conflito, e muito da atuacdo dos seus clientes vai ser
determinada pela conduta adotada pelo proprio advogado. Por esse motivo, é
importante que o advogado tenha o cuidado de alterar a forma de exercicio do seu
mandato consoante esteja ou ndo a acompanhar um assunto de natureza familiar,

devendo exercer a sua atividade de forma cuidada e sensata, em detrimento de uma

" MARTINS, Rosa Céandido, “Processos de Jurisdi¢io Voluntaria, Ac¢des de Regulacdo do Poder Paternal,
Audicdo do Menor”, in Boletim da Faculdade de Direito, Vol. LXXVII, Universidade de Coimbra, Coimbra,
2001, p.723-724.

18 RODRIGUES, Hugo Manuel Leite, Questdes de Particular Importancia no Exercicio das Responsabilidades
Parentais, Coimbra Editora, Coimbra, 2011, p.53.

19 CARVALHO, Filipa Daniela Ramos de, Op. Cit., p.82-83.

A titulo exemplificativo, de 34 diligéncias de tentativa de conciliagdo nas agGes de divorcio sem
consentimento, em 24 ambas as partes estavam acompanhadas por respetivos advogados, em 8 casos destes
apenas uma das partes estava acompanhada por advogado, e em apenas 2 casos as partes estavam sozinhas.
Em 45 diligéncias para regular as responsabilidades parentais, 18 eram os casos em que ambos 0s progenitores
se faziam acompanhar por advogados, em 11 casos apenas uma das partes estava acompanhada por advogados,
nas restantes 16 diligéncias os progenitores estavam sozinhos. No ambito das alteracdes do acordo de exercicio
das responsabilidades parentais, pude assistir 55 diligéncias, nas quais em 32 casos ambos 0s pais tinham
advogados, em 16 destas alteracdes um dos progenitores constituiu advogado e apenas em 8 casos nenhum dos
progenitores se fazia acompanhar por mandatario. Em relacdo as agBes de incumprimento, assisti a 13
diligéncias, e em 8 destas, ambos o0s pais se faziam acompanhar por advogados, em 3 diligéncias apenas um
dos pais tinha mandatario e em 2 casos 0s pais ndo constituiram advogados.
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postura combativa, privilegiando o consenso e o0 acordo, de modo a ndo acentuar o
conflito ja existente?!. Prosseguindo, assim, 0 que se procura com o “modelo
Cochem”, que visa uma acdo de cooperagdo interdisciplinar entre magistrados,

advogados, técnicos e mediadores, no ambito de um conflito parental??.

Neste tipo de processos, as decisdes ou providéncias que foram aplicadas
podem ser alteradas com fundamento em circunstancias supervenientes que
justifiquem as alteracGes (artigo 988.2, n.° 1 do CPC)?. Devido a esta possibilidade
de alterar medidas aplicadas, verifiquei no TFML que algumas ag¢des de Alteracéo
das Responsabilidades Parentais davam entrada em juizo passados poucos meses da
conversdo do regime provisorio em definitivo do exercicio das responsabilidades
parentais?*, uma vez que sdo supervenientes ndo sé as circunstancias ocorridas
posteriormente a decisdo como as anteriores, que ndo tenham sido alegadas por

ignorancia ou outro motivo ponderoso, conforme define o artigo supramencionado.

2L PEREIRA, Rui Alves, “O Papel do Advogado no Direito da Familia e das Criancas”, in Revista Julgar
Online, setembro, S.L., 2016, p. 22-24 (http://julgar.pt/o-papel-do-advogado-no-direito-da-familia-e-das-
criancas/ consultado no dia 30/01/19, as 19h25).

22 FIALHO, Antoénio José, Coordinated and Interdisciplinary Cooperation in Parental Conflict Resolution,
The  Experience of the Court of Cochem-Zell, Verbo  Juridico, S.L. 2012.
(https://www.verbojuridico.net/doutrina/familia/en-cochem-zell.pdf, consultado no dia 05/03/19, as 10h25).
23 XAVIER, Rita Lobo, “Mediagdo Familiar e Contencioso Familiar: articulagdo da actividade de mediacdo
com um processo de divorcio”, in Estudos em Homenagem ao Prof. Doutor Jorge de Figueiredo Dias, Vol.
IV, Coimbra Editora, Coimbra, 2010, p.1130; MARTINS, Rosa Céandido, Op. Cit., p.727.

2 A titulo exemplificativo, assisti a duas acdes de alteracdo das responsabilidades parentais em que isto
ocorreu. No primeiro caso, 0s progenitores chegaram a acordo quanto as responsabilidades parentais do filho
comum em junho de 2018, no Tribunal, e em julho do mesmo ano o pai requer a alteracdo deste regime. Na
peticdo inicial alegava temer entrar em incumprimento, uma vez que tinha passivo a liquidar. Tratava-se de
uma divida de empréstimo de habitacdo, que fora mencionada na conferéncia de pais e relatada na respetiva
ata. O Juiz deu vista ao MP que, com base no art.42.°, n.° 4 RGPTC, promoveu 0 arquivamento do processo,
por falta de fundamentacéo, pois o alegado motivo que fundamentava o pedido ndo se tratava de uma alteragéo
superveniente, ja era do conhecimento de ambas as partes e do Tribunal, pois foi referida na Conferéncia de
Pais. Noutra acdo, requer-se a alteracdo das responsabilidades parentais passado alguns dias desde a
homologagao do acordo de regulagdo, na conservatoria (a homologagdo ocorreu no dia 4/12/2018 e a agdo de
alteracdo deu entrada no TFML no dia 18/12/2018). Neste Gltimo foi agendada data para a conferéncia de pais.
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4. PLANO DE ESTAGIO

O presente relatério refere-se ao estagio curricular desenvolvido no TFML, ao
longo de cinco meses, com inicio no dia 18 de setembro de 2018 e termo a 8 de
fevereiro de 2019, durante todos os dias Uteis, das 9h30 as 17h. O estagio teve lugar
no Campus de Justica de Lisboa, um dos maiores palcos de aplicacdo do direito a
nivel nacional, localizado na Av. D. Jodo Il, n° 1.08.01, no coracdo da cidade de
Lisboa. E um local onde, para além dos tribunais, também estdo reunidos outros
servigos Uteis ao cidadao, tais como o Instituto dos Registos e Notariado, 0s Servicos
Centrais de Registo Criminal, o Departamento Central de Investigacdo e Agéo Penal,
a Direcdo Geral de Administracdo da Justica e o Instituto de Gestdo Financeira e
Equipamentos da Justica. O Campus agrupa Vvarios tribunais em diferentes edificios.
Estive alocada ao Edificio I, que abriga do piso 1°ao 4° o TFML, o Tribunal Maritimo

no 5° piso, e o Tribunal de Execucdes no 6° piso.

Ao longo destes meses, tive o privilégio de trabalhar e ter como Supervisora
de estdgio a Meritissima Dra. Juiz Coordenadora Maria de Fatima Estudante
Morgado da Silva, de sabedoria e experiéncia infinita, com quem muito aprendi e a
quem pude colocar todas as duvidas que me surgiram ao longo do estagio. A Sra.
Doutora Juiz corresponde ao Juiz 1 do TFML, e é unicamente sobre este juiz que diz
respeito todos os factos relatados ao longo desta dissertacdo, quando me refiro ao
«TFML»?°, uma vez que o estagio nao é rotativo entre os varios juizes, nem se realiza

nas secretarias ou sessoes do tribunal, sendo alocado a um juiz.

Nos termos expostos no capitulo anterior, em matéria que envolva criangas, as
diligéncias sdo presididas por um Juiz, que tem afeto um magistrado do MP?,
Durante este periodo, até finais de dezembro de 2018, tive a oportunidade de trabalhar
com a Dignissima Procuradora-adjunta Sandra Nogueira e, a partir desta data, com o

Dignissimo Procurador da Republica Rui Manuel Alves Simdes, por a primeira ter

%5 Com excecdo das informagdes relativas ao Relatério Oficial do 1° Juizo de Familia e Menores da Instancia
Central do Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa, que diz respeito a todo o tribunal.

% A Crianga tem direitos constitucionalmente consagrados no art.69.° da Constitui¢do, que sdo protegidos e
representados pelo MP, nos termos do art.219°.
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sido transferida, por via dos normais movimentos de magistrados. Através da atuacdo
destes dois eximios profissionais, pude ver a importancia da intervencdo do MP na

defesa dos direitos e interesses das criangas.

Ao longo de cinco meses, o trabalho que desenvolvi, junto da Juiz
Coordenadora do TFML, foi de andlise diaria de processos distribuidos para despacho
judicial, sobre todos os temas de competéncia deste tribunal, o que me permitiu
estudar varios processos judiciais, de diferentes espécies. Além disso, fora do
gabinete, parte do trabalho (e na minha opinido, a mais interessante) era desenvolvido
nas salas de diligéncias do tribunal. Assim, foi me permitido assistir a variadissimas
diligéncias, quer do ambito tutelar como civel. A seguinte tabela, foi elaborada com
base nos meus apontamentos de estdgio. Na mesma enumero as diferentes espécies

de acBes dos processos que analisei e as respetivas diligéncias que assisti no TFML.:

Espécie de acédo Processos Diligéncias
analisados assistidas

Averiguacdo Oficiosa de Maternidade/Paternidade 4 1
Regulacdo do Exercicio das Responsabilidades 75 45
Parentais
Alteracdo de regulacédo das Responsabilidades Parentais 82 55
Incumprimento de regulacéo das Responsabilidades 118 13
Parentais
Inibicdo/Limitacdo das Responsabilidades Parentais 3
Alimentos devidos a filhos maiores 8 6
Processo Tutelar Comum (67.° RGPTC) 16
Processo Tutelar por Falta de Acordo (44.° RGPTC) 5
Processo Tutelar Educativo 31 8
Processo de Promocdo e Protecdo 99 36
Homologacéo de acordo extrajudicial 9
Administracdo de bem do menor — autorizacdo de 1
venda
Divorcio sem consentimento 67 34
Divorcio por matuo consentimento 1
Acdo de inexisténcia/anulacdo de casamento 1 1
Providéncia cautelar de arrolamento 5
Inventario/ Partilha em casos especiais 6
Execucdo Especial para alimentos 18
Embargos de executado 6
Atribuicdo de casa de morada de familia 7 1
Reclamacdes de crédito 2
Prestacdo de contas 1
Alteracdo/Cessacéo de alimentos devidos ao ex-conjuge 3 1
Carta rogatoria 7 1

Figura 1 Assisténcia no TFML
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Neste percurso, entendi estudar a melhor forma de resolucdo dos conflitos
levados para o tribunal. Foi me autorizado realizar um questionario e solicitar a
respetiva resposta as partes intervenientes nos processos, de modo a analisar a

vontade de resolucdo extrajudicial dos conflitos familiares.

Por fim, durante este estagio, tive a oportunidade de participar em diversas
acoes formativas, cujas utilidades foram diversas, como irei explanar ao longo deste

estudo, mas que aproveitarei o presente momento para as apresentar.

Em primeiro lugar, no dia 18 de outubro de 2018, teve lugar o | Congresso
FMC para a Mediacdo de Conflitos — Construindo pontes ultrapassando barreiras,
no auditorio do Instituto de Gestdo Financeira e Equipamentos da Justica, no Edificio
H, do Campus de Justica. Promovido pela Federacdo Nacional de Mediacdo de

Conflitos (FMC), em parceria com a Direcdo-Geral da Politica de Justica (DGPJ).

No dia 26 de outubro de 2018, tive o privilégio de poder acompanhar a Dra.
Juiz Maria de Fatima Estudante Morgado da Silva, a conferéncia de Estudo de
Monitorizacdo e Avaliacdo Diagnostica do Sistema de Mediacdo Familiar - Fase de
Auscultacdo dos Operadores do Sistema, realizado pela DGPJ, pelo Sistema de
Mediacdo Familiar e pela Resolugédo Alternativa de Litigios, que decorreu, mais uma

vez, no Edificio H do Campus de Justica.

No dia 31 de outubro de 2018, estive presente na Faculdade de Direito da
Universidade de Lisboa (FDUL) para assistir ao | Encontro de Direito Sistémico —
Constelacdes Familiares, moderado pelo Meritissimo Juiz do Tribunal de Familia e
Menores do Barreiro, Dr. Antonio José Fialho. Esta conferéncia teve a colaboragéo
da FDUL, do Centro de Investigacao de Teoria e Histdria do Direito da Universidade

de Lisboa, (THD-UL.isboa) e da Revista Digital Lusobrasileira de Alienacao Parental.

Finalmente, no dia 20 de novembro, decorreu no TFML o primeiro “UNICEF
Youth Talk”, para assinalar o Dia Universal dos Direitos da Crianga, organizado pela
UNICEF Portugal em parceria com o Ministério da Justica. O encontro contou com

a intervencdo da ministra da Justica, Francisca Van Dunem.
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Portanto, posso concluir que estes cinco meses foram bastante exigentes, mas
extremamente enriquecedores, tanto a nivel académico como pessoal. Entre o
desenvolvimento das atividades no tribunal e investigacbes feitas para
aprofundamento das matéerias em analise nesta dissertacdo, foram cinco meses que

passaram, como se costuma dizer, “num piscar de olhos ",
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5. CONSTRANGIMENTOS SENTIDOS NO TFML

Devido ao elevado nimero de casos para 0s quais 0 Juizo de Familia e Menores
tem competéncia, aos quais ainda acrescem 0s processos remetidos ao abrigo do
artigo 8.° do Decreto-Lei n.° 272/2001, de 13 de outubro?’, é avultado o nimero de
processos novos entrados por ano, assim como o0 numero de processos pendentes, que
perduram durante varios anos. Este mesmo problema é referido no Relatério Oficial
do 1° Juizo de Familia e Menores da Instancia Central do Tribunal Judicial da
Comarca de Lishoa?® (doravante, Relatério Oficial do TFML), cujos valores

apontados vao ser tratados em momento posterior, nesta dissertacéo.

O volume processual a que esta sujeito este tribunal tem variadas
consequéncia. Em primeiro lugar, ha dificuldades com o agendamento de diligéncias,
que excede o tempo pretendido e que, sem contar com o tempo de férias judiciais,
ultrapassa os dois meses. Em decorréncia disso, 0 tempo necessario para que
determinada situacdo seja resolvida é excessivo, 0 que ndo se compadece com a
exigéncia de decisdo célere nas matérias em presenca. Além disso, este elevado
namero de acbes também se materializa na insuficiéncia do espaco destinado a

arquivo do tribunal.

Quanto ao material existente no arquivo, aponto a deficiéncia de o tribunal ndo
dispor de um sistema informéatico de pesquisa, que facilite a busca de determinada
matéria nos processos que fazem parte do arquivo. Algumas vezes, eu e a minha
supervisora de estagio sentimos a necessidade de consultar alguns processos por
temas ou ver o tratamento de determinada situacéo, e tal ndo foi possivel por ndo

existir um sistema eletrénico de pesquisa.

27 DL n.° 272/2001, de 13 de outubro, que opera a transferéncia de competéncia deciséria em determinados
processos de jurisdicdo voluntaria dos tribunais judiciais para o Ministério Publico e para as Conservatérias do
Registo Civil.

28 O Relatério Oficial do TFML, relativo ao periodo compreendido entre 01/01/2018 a 31/12/2018, foi
realizado no dia 15/01/19, pela Meritissima Sra. Dra. Juiz Coordenadora, minha supervisora de estagio que,
muito gentilmente, me cedeu para contribuicdo a este estudo.
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Um outro fator denotado no TFML sé&o os condicionamentos relacionados com
o cumprimento do requerido pelo tribunal a entidades externas. Mais concretamente,
0 atraso no envio de relatdrios requeridos a estas entidades, como € o caso dos
relatorios sociais, essenciais a aplicacdo e revisdo de medidas de promocédo e
protecdo, que sdo da competéncia da EATTL. Os atrasos na entrega dos relatorios séo
recorrentes e ultrapassam alguns meses, quando ndo deveria exceder os 30 dias®.
Também se registam atrasos com os relatérios sociais solicitados ao 1SS no ambito
de processos tutelares civeis, e ainda nas audi¢des técnicas requeridas a esta entidade.
A audicdo técnica especializada, sobre a qual falaremos adiante, deve ser realizada
no prazo de dois meses®®, mas tende a ultrapassar um ano. Registam-se atrasos
também a nivel da resposta aos pedidos de pericia formulados ao INML. Por fim,
para medidas de reaproximacao da crianca ao progenitor ndo residente, € solicitada a
intervencdo no ambito do Ponto de Encontro Familiar, que é uma das modalidades de
atuacdo do CAFAP. Esta Ultima entidade ndo tem conseguido dar resposta aos
pedidos formulados pelo tribunal, respondendo sistematicamente que ndo existem

vagas e que nao ha previsdo de quando havera.

S&o estas as circunstancias que coartam a capacidade do tribunal para decidir
em prazo razoavel, como prevé o n.° 4 do artigo 20.° da Constituicdo da Republica

Portuguesa, e que fazem perigar o superior interesse da crianga.

29 Cf. art.108.%, n.° 2 LPCJP.
30 Cf. art.38.%, alinea b) RGPTC.
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6. RESPONSABILIDADES PARENTAIS

Expostas as matérias para as quais o TFML tem competéncia, o presente
relatorio serd limitado a tematica da regulacdo das responsabilidades parentais, por
ser, a meu ver, a espécie processual que maior peso tem nos juizos de familia e

menores, como procurarei fundamentar posteriormente.

Deste modo, parto da sumaria exposicdo de algumas alteracBes mais
significativas introduzidas pela Lei n.° 61/2008, de 31 de outubro®, para entrarmos,
enfim, no tema das responsabilidades parentais. Dentro desta matéria, afirma-se
imperioso abordar o conceito de superior interesse da crianca e a sua importancia

como fundamento das decisfes e homologacg0es judiciais.

Para assimilar as responsabilidades parentais, temos necessariamente de tratar
temas como o conceito e natureza das mesmas, bem como o seu exercicio. A partir
dai, passaremos a analise do corolario desta matéria, nomeadamente, da regulacéo
parental, da homologacdo de acordos extrajudiciais, fazendo referéncia préticas as

acoes de alteracdo e incumprimento das responsabilidades parentais.

Neste contexto, considero importante abordar o direito da crianga a ser ouvida,

e 0 respetivo cumprimento deste dever pelo TFML.

Por fim, introduzo a tematica da residéncia alternada, como regime regra, no

ambito das responsabilidades parentais. Passemos, entdo, a primeira parte.

31 Altera o regime juridico do divorcio.
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6.1. Alteracgdes introduzidas pela Lei n.° 61/2008

Com a introdugéo da Lei n.° 61/2008, de 31 de outubro, comumente conhecida
por Nova Lei do Divorcio, verificaram-se alteracdes significativas no regime juridico
do casamento, do divorcio e, consequentemente, no regime juridico das
responsabilidades parentais. Para tal, esta Lei alterou o Codigo de Processo Civil, o
Cadigo de Registo Civil, o Decreto-Lei n.° 272/2001, o Cédigo Penal e, finalmente,

0 Cadigo Civil, ao qual aditou alguns artigos.

N&o procuro explanar cada uma das alteragGes consubstanciadas. No entanto,
convém referir que, de entre outras alteracdes de relevo, a Lei n.° 61/2008 substitui 0
termo poder paternal pela nova expressdo responsabilidade parental®, sequindo a
designacdo utilizada em outros diplomas internacionais, tais como a Recomendacao
n° R (84) sobre Responsabilidades Parentais®®, a Convencdo Europeia sobre o
Exercicio dos Direitos das Criancas®, e a Convencdo sobre os Direitos das

Criangas®?,

Esta alteracdo deve-se, por um lado, a inteng¢do de acentuar “a prevaléncia dos
deveres atribuido aos titulares, em detrimento dos poderes que também lhe sdo

conferidos™®’, transferindo o centro da atencdo concentrada nos progenitores, para as

32 Cf. art.3.° da Lei n.° 61/2008.

33 Adotada pelo Comité de Ministros do Conselho da Europa, em 28/02/1984, define responsabilidades
parentais como “0 conjunto de poderes e deveres destinados a assegurar o bem-estar moral e material do filho,
designadamente tomando conta da pessoa do filho, mantendo relagdes pessoais com ele, assegurando a sua
educacao, o seu sustento, a sua representacéo legal e a administracdo dos seus bens”.

34 Celebrada no ambito do Conselho da Europa, em 25/01/1996, refere-se a responsabilidades parentais nos
artigos 1., n.° 3, 2.2, alinea b), 4.,n° 1, 6.%, alinea a) € 9.5, n.° 1.

3 A Convencdo sobre os Direitos da Crianca, adotada pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas, em
20/11/1989, reconhece que “ambos os pais tém responsabilidade comum na educagéo e desenvolvimento da
crianga”, e que a estes cabe a “responsabilidade de assegurar (...) as condig¢bes de vida necessdrias ao
desenvolvimento da crianga” (art.18.%, n.° 1 e 27.2, n.° 2, respetivamente).

36 BOLIEIRO, Helena; GUERRA, Paulo, A Crianca e a Familia — Uma Quest&o de Direito(s) — Visdo Préatica
dos Principais Institutos do Direito da Familia e das Criancas e Jovens, Coimbra Editora, Coimbra, 2009,
p.155; FIALHO, Anténio José, Guia Pratico do Divércio e Responsabilidades Parentais, 22 ed., Centro de
Estudos Judiciarios, Lisbhoa, 2013, p.67-68,
(http://www.cej.mj.pt/cej/recursos/ebooks/familia/guia_pratico_divorcio_responsabilidades parentais.pdf
consultado no dia 7/11/18, as 22h31); PEREIRA, Rui Alves, “O advogado para a familia € o seu novo papel.
Responsabilidade por uma cultura de cooperagéo interdisciplinar”, in Divorcio e Parentalidade - Diferentes
Olhares: Do Direito a Psicologia, Edi¢Ges Silabo, Lisboa, 2018, p.86-88.

37 Ac. TRL, proc. n.° 3500/10.0TBBRR.L1-6, de 18/03/2013, relator Maria de Deus Correia.
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criancas®. Mas também, por outro lado, visou sublinhar a igualdade que vigora entre
os progenitores®, o que implica a corresponsabilidade de ambos na educagcao,

desenvolvimento e bem-estar dos filhos.

O Cadigo Civil foi substancialmente modificado com as alteracdes
introduzidas pela lei em andlise. Na versdo anterior, com as alteragdes introduzidas
pelo Decreto-Lei n.° 496/77, de 25 de novembro, em vigor até a alteracdo imposta
pela Lei n.° 61/2008, o artigo 1901.°, n.° 1 determinava que, na constancia do
matrimonio, o exercicio do «poder paternal» pertencia a ambos 0s pais, 0 que nao

difere do regime atual.

No entanto, em caso de rutura conjugal, por for¢a do antigo artigo 1905.° do
CC, aregulacéo das responsabilidades parentais deveria ser celebrada por acordo dos
pais, sujeito a homologacédo. Inexistindo acordo, ou ndo havendo homologacdo, o
Tribunal decidia de harmonia com o interesse do menor, através de decisao
fundamentada, “podendo a sua guarda caber a qualquer dos pais”, € a0 outro
progenitor assistia o poder de vigiar a educacdo e as condicbes de vida do filho.
Apesar desta norma, nos casos de filiagdo estabelecida quanto a ambos os
progenitores ndao unidos pelo matriménio, a anterior redacdo do artigo 1911.° do CC,
referia que o exercicio das responsabilidades parentais, pertencia ao progenitor que
detinha a guarda do filho, havendo uma presuncéo, que sé poderia ser judicialmente
ilidivel, de que era a mée que tinha a guarda do filho*°. Nestes casos, para que o

exercicio das responsabilidades parentais coubesse a ambos 0s progenitores, exigia-

3 Conforme refere a Exposicdo de Motivos do Projeto de Lei n.° 509/X, no Capitulo 1.2,
(http://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=6148523063446f764c324679595842774f6a63334e7a6
37664326¢756157357059326c6864476¢3259584d76574339305a58683062334d76634770734e5441354¢566
7755a47396a&fich=pjl509-X.doc&Inline=true consultado no dia 7/11/2018, as 16h57).

39 CARVALHO, Filipa Daniela Ramos de, Op. Cit., p. 99-102.

40 A redacéo dada ao art.1911.° CC, pelo DL n.° 496/77, de 25 de novembro, era a seguinte:

“Artigo 1911.° (Filiagdo estabelecida quanto a ambos os progenitores ndo unidos pelo matrimonio)

1. Quando a filiagdo se encontre estabelecida relativamente a ambos os pais e estes ndo tenham contraido
matrimdnio apds o nascimento do menor, o exercicio do poder paternal pertence ao progenitor que tiver a
guarda do filho.

2. Para os efeitos do nimero anterior presume-se que a mae tem a guarda do filho; esta presuncao sé é ilidivel
judicialmente.

3. Se 0s progenitores conviverem maritalmente, o exercicio do poder paternal pertence a ambos quando
declarem, perante o funcionario do registo civil, ser essa a sua vontade; é aplicavel, neste caso, com as
necessarias adaptagoes, o disposto nos artigos 1901.°a 1904.°”.
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se que estes convivessem maritalmente e que declarassem, perante o funcionério do

registo civil, ser esta a sua vontade.

Com a alteracdo implementada pela Lei n.° 61/2008, passa a vigorar, por um
lado, a imposicao do exercicio conjunto das responsabilidades parentais para questdes
de particular importancia (salvo quando o tribunal entenda que o exercicio conjunto
é contrério aos interesses da crianca) e, por outro lado, a valoracdo da disponibilidade
manifestada por cada progenitor em promover as relacdes habituais do filho com o

outro progenitor, aquando a determinagao da residéncia do filho.

Portanto, é de concluir que tais alteracbes foram necessarias, pois tanto a
sociedade como a propria familia sofreram diversas mutagdes*!, deixando de existir
a tradicional familia patriarcal, por forca da igualdade entre os conjuges, consagrada
no artigo 36.°, n.* 1 e 3 da Constituicdo. Na sociedade moderna em que vivemos, é
inconcebivel manter aquela presuncdo, uma vez que as mulheres buscam uma
igualdade de género a todos os niveis. Para este fim, tem contribuido a evolugéo
continua em matéria de responsabilidades parentais, nomeadamente, no &mbito da
residéncia do filho, cuja tendéncia é de uma cada vez maior aceitacdo do regime de

residéncia alternada, como falaremos num capitulo posterior.

Uma outra alteracdo introduzida pela Lei em analise, prevista no artigo 1773.°
do CC, determina que o divorcio por mutuo consentimento pode ser requerido na
Conservatoria do Registo Civil. Prevé o mesmo artigo que, na falta de consenso sobre
algum dos acordos previstos no n.° 1 do artigo 1775.° do CC, condicdes sine qua non
para estarmos perante um divorcio por matuo consentimento, o pedido de divorcio
pode ser requerido no Tribunal. Neste sentido, e conforme resulta dos artigos 12.° e
14.° do DL n.° 272/2001, os divorcios por mutuo consentimento sdo de competéncia

exclusiva das Conservatdrias do Registo Civil*.

41 SOTTOMAYOR, Maria Clara, “Exercicio do poder paternal nos casos de divorcio”, in Direito da Familia
e Politica Social, Publica¢6es Universidade Catolica, Porto, 2001, p.151-152.

42 Salvo quando os cOnjuges nao apresentem acordos quanto as matérias do art.1775.%, n.° 1 CC, quando algum
dos acordos apresentados ndo seja homologado (art.1778.° CC), ou nos casos resultantes de acordo obtido no
ambito de processo de separagao ou divorcio sem consentimento do outro conjuge.
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No ambito do divércio por mutuo consentimento, a Lei n.° 61/2008 aditou o
artigo 1776.°-A ao CC, assim, havendo acordo que regule as responsabilidades
parentais relativas a filhos menores, € obrigatoria a remessa deste acordo para o MP,
para que se pronuncie, em 30 dias, sobre o acautelamento do superior interesse da

crianca®,

Foi também introduzido no Cadigo Civil o incentivo & Mediacéo Familiar, no
artigo 1774.°. Este determina que tanto a Conservatoria do Registo Civil como o
Tribunal devem informar os c6njuges, no @mbito de divércio, sobre a existéncia e 0s
objetivos dos servicos de mediacédo familiar. Vamos, entretanto, abordar a efetividade

ou ndo deste preceito.

Para além destas modificacfes, a Lei n.° 61/2008 alterou os artigos 249.° e
250.° do Codigo Penal (CP). O artigo 249.° do CP, referente a substragdo de menor,
determina que o incumprimento reiterado e injustificado do regime de convivéncia
estabelecido no acordo parental, pode implicar a puni¢do com pena de prisdo até dois
anos ou com pena de multa até 240 dias*. Por seu turno, o artigo 250.°, sobre a
violacdo da obrigacédo de alimentos, estabelece que quem estiver obrigado a prestar
alimentos e em condicdes de o fazer, ndo cumprir a obrigagao no prazo de dois meses
apos o vencimento, é punido com pena de multa até 120 dias. Tratando-se de pratica
reiterada, o progenitor pode ser punido com pena de prisdo até um ano ou com pena
de multa até 120 dias. Esta punicdo duplica, caso o incumprimento culposo e
injustificado puser em causa a satisfacdo das necessidades fundamentais do
alimentado, ou quando o obrigado, com a intencdo de ndo os prestar, se colocar na

impossibilidade de o fazer.

Durante todo o meu periodo de estagio no TFML, apenas vi um caso em que
0 progenitor foi condenado pelo Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa, juizo local
criminal, nos termos do artigo 250.°, n.*1 e 3 do CP, por dois crimes de violacdo da

obrigacao de alimentos, com pena de prisdo de um ano e seis meses por cada crime

43 Este procedimento esta igualmente descrito nos n.° 4 a 7 do art.14.° do DL n.° 272/2001.
4Esta pena pode ser especialmente atenuada, se a conduta do agente tiver sido condicionada por respeito pela
vontade do menor com idade superior a 12 anos (art.249.°n.° 2 CP).
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que, em cumulo juridico, consubstanciou numa pena de prisdo de dois anos e trés
meses, cuja execucdo foi suspensa pelo mesmo periodo de tempo, com subordinacéo
a obrigacdo de pagamento dos valores em divida até ao termo da suspensdo*. Neste
caso em concreto, o Tribunal ainda julgou procedente o pedido de indemnizacao civil
no montante de € 28.166,85.

Estas e outras alteragdes introduzidas no regime das responsabilidades
parentais visam, fundamentalmente, a tutela do superior interesse da crianga, e é sobre

essa tematica que nos vamos, agora, debrucar, ainda que sumariamente.

4 Conforme o disposto no art.50.%, n.* 1 e 2 CP.
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6.2. O Superior Interesse da Crianca

Em matéria de Direito da Familia e das Criangas, o superior interesse da

crianca € um fator primordial de ponderacdo na tomada de qualquer decis&o.

Estamos perante um conceito indeterminado que, apesar disso, constitui um
dos quatro®® principios basilares da Convencéo sobre os Direitos da Crianca, e que se

encontra difundido por diversos tratados e textos internacionais*’.

A nivel nacional, o superior interesse da crianca encontra-se patente na
LPCJP*, na LTE*®, bem como em todos os processos relativos as responsabilidades

parentais, que estdo ao abrigo do RGPTC®°,

Apesar da consagracdo deste principio em diversos instrumentos legais, estes
ndo o definem nem indicam critérios para a sua interpretacdo e aplicacdo. Tal é
conseguido através da intercecdo entre as orientacBes legais, doutrinais e
jurisprudenciais®l. Deste modo, o contelido do conceito podera ser encontrado em leis
que asseguram o desenvolvimento saudavel e normal das criancas no plano fisico,
moral e social®?>, enquanto na jurisprudéncia podemos encontrar o auxilio na

densificacdo deste conceito®3.

46 Consagrado no art.3.° da Convencao sobre os Direitos das Criangas, que contempla ainda o principio da néo
discriminacéo (art.2.°), o principio do respeito pelas opinibes da crianca (art.12.°) e o principio de que a crianca
tem direito & vida, a sobrevivéncia e ao desenvolvimento (art.6.°).

47 Cf. Principio 2 da Declaragdo dos Direitos da Crianca, de 1959; artigos 5.° alinea b), 16.° alinea d) e f) da
Convencao sobre a Eliminagdo de Todas as Formas de Discriminacéo contra as Mulheres, de 1979; artigos 2.°,
5.°2,9.° 21.° e 24.° da Declaragdo dos Principios Sociais e Juridicos Relativos a Protecdo e ao Bem-Estar das
Criangas, de 1986; artigos 1. alinea a), 4.° alinea b), 16.° alinea d), 21.° e 24.° da Convencao Relativa a Protecéo
das Criancas e a Cooperacdo em Matéria de Adocédo Internacional, de 1993; art.6.° da CEDH e art.5.° do
Protocolo adicional n.° 7 desta Convencéo.

48 Lein.° 147/99, de 01 de setembro.

49 Lei n.° 166/99, de 14 de setembro.

%0 ei n.° 141/2015, de 08 de setembro.

5L CARVALHO, Filipa Daniela Ramos de, Op. Cit., p.35.

52 Veja-se, a titulo exemplificativo, os art.1878.° e 1885.°n.° 1 CC.

53 Entre varios outros exemplos, 0o Ac. TRL, proc. n.° 19574/15.5T8LSB-B.L1-2, de 20/09/20118, relator
Arlindo Crua, que reconhece “Sob a forma de enunciagao global, o conceito de superior interesse da crianca
Ou jovem, como conceito vago e genérico que é, passa pela existéncia de um projecto educativo; pela efectiva
prestacdo de cuidados basicos diarios (alimentos, higiene, etc.); pela prestacdo de carinho e afecto; pela
transmissdo de valores morais; pela manutencdo dos afectos com o outro progenitor e a demais familia
(designadamente irméos e avos); pela existéncia de condigdes para a concretizacao do tal projecto educativo;
pela criagdo e manutencdo de um ambiente seguro, emocionalmente sadio e estavel; pela existéncia de
condigdes fisicas (casa, espago intimo) e pela dedicagdo e valorizagdo com vista ao desenvolvimento da sua
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Tem-se considerado que a definicdo deste conceito juridico ndo é possivel,
uma vez que o interesse de uma crianga pode ndo ser semelhante ao de outra®. Note-
se que o superior interesse da crianca deve ser procurado de forma atualista, 0 que
significa que se deve apurar o interesse de determinada crianga ou jovem num preciso

momento>>.

Apesar da imprecisdo, a concretizacdo deste principio faz-se com recurso a
uma serie de fatores de ponderacéo que se relacionam com a situacéo real da crianca
e as capacidades dos progenitores, devendo ser entendido como o direito da crianga
ao desenvolvimento sadio e normal no plano fisico, intelectual, moral, espiritual e
social, em condicdes de liberdade e dignidade®. Para além disso, o interesse da
crianga exige ainda, salvo casos excecionais, a presenca e participacao efetiva de
ambos os pais na vida dos filhos®’, conforme dispde o n.° 6 do artigo 36.° da
Constituicéo e o artigo 9., n.° 1 da Convencdo dos Direitos da Criangca. Em ultima
ratio, quando os pais ndo cumpram os seus deveres fundamentais para com os filhos,
ou quando estes e a familia alargada apresentem disfuncionalidades graves que
comprometam o estabelecimento de uma relagdo afetiva gratificante e segura para a
crianga, pode ser determinada a separacao da crianca dos seus progenitores, mediante

deciséo judicial, de modo a salvaguardar o seu superior interesse®®.

Um dos campos onde é evidente que o interesse da crianca é a pedra de toque

é, precisamente, no ambito das responsabilidades parentais. Nestas matérias, mesmo

personalidade”. Veja-se, igualmente, o Ac. TRL, proc. n.° 764/11.6TMLSB-A.L1-7, de 03/02/2015, relator
Dina Monteiro, que elucida que “O «superior interesse da crianca» é um conceito indeterminado, que tem
vindo a ser determinado a luz dos instrumentos legislativos, quer de direito internacional quer nacional,
radicando na ideia de procura da solu¢do mais adequada para a crianga, aquela que melhor a salvaguarde,
melhor promova o seu harmonioso desenvolvimento fisico, intelectual e moral, bem como a estabilidade
emocional, tendo em conta a sua idade, o seu enraizamento ao meio socio-cultural, mas também a
disponibilidade e capacidade dos progenitores em assegurar tais objectivos.”.

% LEAL, Ana Teresa, “A intervencdo do Ministério Publico em sede de regulagio do exercicio das
responsabilidades parentais nos processos de divorcio da competéncia das Conservatorias do Registo Civil” in
A Tutela Civel do Superior Interesse da Crianga — Tomo I, Centro de Estudos Judiciarios, Lisboa, 2014, p.
167, (http://www.cej.mj.pt/cej/recursos/ebooks/familia/Tutela_Civel Superior_Interesse Crianca_Tomol.pdf
acesso no dia 8/12/18, as 19h58); MELO, Helena Gomes de; RAPOSO, Jodo Vasconcelos; CARVALHO, Luis
Baptista; BARGADO, Manuel do Carmo; LEAL, Ana Teresa; D’OLIVEIRA, Felicidade, O Poder Paternal e
Responsabilidades Parentais, 22 ed., Quid Juris, Lisboa, 2010, p.64.

55 MELO, Helena Gomes de et al., Op. Cit., p.22.

% Ac. TRL, proc. n.° 11162.03.5TMSNT.A.L1-1, de 23/04/2009, relator Manuel Gongalves.

5" MELO, Helena Gomes de et al., Op. Cit., p.65.

8 Ac. TRL, proc. n.° 2325/08.8TBCSC.L1-1, de 02/07/2013, relator Teresa de Sousa Henriques.
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que ambos os progenitores estejam de acordo sobre determinado tema, o Tribunal
tem sempre o poder de alterar o que foi proposto pelos pais, por ndo acautelar
devidamente o interesse da crianca, 0 que ocorre através da atuacdo do MP, cuja

atividade se pauta pela defesa dos interesses das criangas®.

Convém, entdo, descortinar o significado e extensdo do conceito de
responsabilidades parentais, para entdo passarmos a demonstracdo do que ocorre nas
salas de diligéncias do TFML.

% Ac. TRE, proc. n.° 490/14.ATMFAR-A.E1, de 22/11/2018, relator Mario Coelho. No ambito de um PPP, a
equipa técnica que acompanha o processo, informa que o comportamento da crianca se agravou, bem como se
mantém os comportamentos de violéncia do pai em relacdo a mde, o Digno Magistrado do MP atravessou
requerimento nos autos, no sentido de ser aplicada ao menor a medida de afastamento temporario do meio
familiar, com acolhimento residencial. O recurso de apelagdo manteve a decisdo recorrida.
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6.3. Conteldo, conceito e natureza das responsabilidades parentais

Como foi liminarmente referido, as responsabilidades parentais constituem um
poder-dever que deve ser exercido por ambos 0s progenitores, no interesse dos filhos,
e consistem em direitos e deveres irrenunciaveis pelos pais, por forca do artigo 1882.°
do CC.

Podemos afirmar que as responsabilidades parentais compreendem deveres
quer quanto a pessoa quer quanto ao patriménio da crianca, conforme estabelece os
artigos 1878° n.° 1 e 1887.°, n.° 1 do CC, cabendo aos pais a responsabilidade pela
guarda, seguranca, salde, sustento, educacdo e representacdo dos filhos menores,
bem como o dever de assegurar a administracdo dos bens da crianga. Assim, 0
legislador prevé consequéncias para quando o exercicio das responsabilidades
parentais ndo decorra no interesse da crianca®. Dai se depreende que ndo estamos
perante uma mera faculdade, mas antes uma obrigacdo constitucionalmente

consagrada (artigo 36.°, n.” 3 a 6 da Constituicéo).

Quanto a natureza juridica das responsabilidades parentais, a doutrina
tradicionalmente discute se as mesmas consistem em poderes funcionais ou em
direitos subjetivos. A doutrina maioritaria defende que se trata de um poder funcional,
a ser exercido no interesse da crianga®?, pois os direitos subjetivos sdo livres de ser
ou ndo exercidos, conforme a vontade do seu titular, enquanto as responsabilidades
parentais devem ser exercidas pelo modo necessario a realizar a funcdo a que estéo
adstritas®?. Além disso, afirma-se ndo estar em causa um direito subjetivo, pois a
sujeicdo dos filhos menores as responsabilidades parentais é feita em beneficio das
criangas, e ndo dos pais, nos limites e em conformidade com os direitos e deveres

estabelecidos no Codigo Civil®.

%0 Por exemplo, art.1893.%, 1918.° e 1920.° CC.

51 FARINHA, Antdnio H. L. e LAVADINHO, Conceicdo, Mediacdo Familiar e Responsabilidades Parentais,
Almedina, Coimbra, 1997, p. 47.

62 RODRIGUES, Hugo Manuel Leite, Op. Cit., p.38-44.

6 BOLIEIRO, Helena; GUERRA, Paulo, Op. Cit., p.156.
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Deste modo, considera-se que as responsabilidades parentais surgem aguando
o nascimento do filho, e que terminam com a sua emancipacéo® ou maioridade®. A
partir do momento em que atinge a maioridade, o jovem adquire plena capacidade de
gozo e de exercicio dos seus direitos®. Até que se verifique uma destas hipoteses, a
incapacidade do menor é suprida através do exercicio das responsabilidades
parentais®’. Como referem Antonio Farinha e Conceigdo Lavadinho, durante este
lapso temporal, a crianca € vista como titular de uma autonomia progressiva, que €
reconhecida através do desenvolvimento da sua capacidade, idade e maturidade,
conforme dispGe os artigos 5.2, 12.° e 14.° n.° 2 da Convencdo sobre os Direitos da

Crianca®®,

Assim sendo, a obrigacdo que recai, em regra, sobre os progenitores®®, visa
colmatar a situacdo de vulnerabilidade da crianca, que se deve a sua puerilidade™,
pelo que, a intensidade da atuagdo por parte dos progenitores, no &mbito do exercicio
das responsabilidades parentais, € mutavel em proporcionalidade com a idade da

crianca, até que se extingue, através de uma das duas vias supramencionadas.

E de referir que, apesar de o artigo 1877.° do CC determinar que os filhos
deixam de estar sujeitos as responsabilidades parentais a partir da maioridade ou
emancipacao, os artigos 1880.° e 1905.°, n.° 2 estabelecem a obrigacdo de os pais

prestarem alimentos ao filho que ainda ndo houver completado a sua formacéo

6 De acordo com o art.132.° CC, a emancipago ocorre com o casamento do menor, embora haja aqui uma
distincdo importante: a emancipacdo pode ser plena ou restrita, uma vez que um dos impedimentos
matrimoniais que existem se prende com a menoridade do nubente. Deste modo, ndo pode contrair casamento
0s menores com dezasseis anos que ndo tenham o consentimento dos seus progenitores ou o respetivo
suprimento desse consentimento, passado pelo Conservador do Registo Civil (art.1601.°, alinea a) e 1604.°,
alinea a) do CC e art.149.%, 255°, 256.° e 257.° do Codigo do Registo Civil). Sucede que o efeito da
emancipacao plena apenas se da quando o menor nubente casar tendo sido autorizado para 0 ato ou com o
respetivo suprimento desta autorizacdo, e faz cessar as responsabilidades parentais. Por seu turno, a
emancipacao restrita verifica-se quando ndo existe autorizacdo dos pais nem o suprimento desta pelo
Conservador, e acarreta sanc¢Bes patrimoniais, conforme o disposto no art.1649.° CC, mantendo-se as
responsabilidades parentais quanto ao patrimonio do filho.

6 Cf. art.1877.° CC.

% Cf. art.122.°e 130.° CC; art.1.° da Convencao sobre os Direitos das Criangas; e art.1.° da Convengdo Europeia
sobre o Exercicio dos Direitos das Criancas.

67 Cf. art.124.° CC.

% FARINHA, Anténio H. L.; LAVADINHO, Conceicéo, Op. Cit., p. 47.

%9 Note-se que, as responsabilidades parentais podem ser atribuidas a um terceiro, que ndo os progenitores,
ainda que provisoriamente. Veja-se, por exemplo, os art.1903.°, 1904.°, 1904.°-A, 1907.°, 1908.°, 1915.°,
1918.°,1919.°e 1921.° CC; art.40.° RGPTC; e alineas b), c), €), f), e g) do n.° 1 do art.35.° LPCJP.

O RODRIGUES, Hugo Manuel Leite, Op. Cit., p.30.
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profissional, o que se pode manter até aos 25 anos de idade. No TFML, tive contato
com Varias a¢Bes que requeriam a manutencdo ou cessacao da prestacdo de alimentos

devidos a filhos maiores, bem como acdes de incumprimento destes deveres’:.

"IEm alguns casos, foi suscitada a excecdo dilatoria por ilegitimidade do requerente, que era o progenitor e nio
o filho maior de idade.
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6.4. Exercicio das responsabilidades parentais

De acordo com a Exposicdo de Motivos da Lei n.° 61/2008, o exercicio das
responsabilidades parentais deve ser regulado de forma a permitir que a crianga
mantenha relacGes afetivas profundas com ambos os progenitores, sendo a crianca
alvo de protecdo e cuidado por parte daqueles, com vista a salvaguarda do seu

superior interesse.

Isso é ainda consentaneo, por um lado, com o artigo 36.° da Constitui¢do, que
estabelece como direito fundamental da crianca o direito de ndo ser afastada dos pais,
atribuindo a estes o direito e o dever de educar e manter o sdo desenvolvimento dos
filhos, e por outro, com o artigo 8.° da Convencdo Europeia dos Direitos Humanos
(CEDH), que consagra o direito a vida familiar e protege a familia de ingeréncias
ilegitimas ou arbitrarias do Estado’?, de modo a evitar que os individuos sejam

separados ou impedidos de gozar da companhia dos membros da sua familia®.

Neste sentido, é natural que o exercicio das responsabilidades parentais deva
ser atribuido a ambos os pais. No entanto, de modo a tutelar o superior interesse da
crianga, ou por outro motivo como inibigdo, limitacdo, impedimento ou morte, 0
exercicio destas responsabilidades pode caber a apenas um dos progenitores’ ou a

um terceiro’>.

2 GIL, Ana Rita, “A Convivéncia familiar nos casos de regulacéo e exercicio das responsabilidades parentais
a luz da jurisprudéncia do Tribunal Europeu dos Direitos Humanos”, in Revista do Ministério Publico, n.° 153,
janeiro-marco, Sindicato dos Magistrados do Ministério Publico, Lisboa, 2018, p.66-71. A autora esclarece
que a ingeréncia do Estado é legitima quando visa algum dos fins consagrados no n.° 2 deste artigo e
corresponda ao superior interesse da crianga. E acrescenta que “a demora nos procedimentos de determinacéo
da guarda e responsabilidades parentais, bem como na tomada de medidas necessarias a efetivacdo de direitos
nessa matéria, pode acarretar uma ingeréncia ilegitima na vida familiar dos visados”.

3 |dem, ibidem, p.66

4 Cf. os art.1903.°, 1904.°, 1906.°, n.° 2, 1906.°-A, 1910.° e 1915.° CC.

> Veja-se, a titulo exemplificativo, os art.1903.2, 1907.°, 1908.°, 1915.°, 1918.° ¢ 1919.° CC; e art.57.° RGPTC.
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Quando a filiacdo esta estabelecida unicamente em relacdo a um dos
progenitores, é a este que pertence o exercicio das responsabilidades parentais do
filho'®,

Na constancia do matrimonio e nos casos em que a filiacdo se encontre
estabelecida em relacdo a ambos 0s progenitores, e estes vivam em condicdes
analogas as dos conjuges, o exercicio das responsabilidades parentais pertence a
ambos 0s progenitores’’. Mais, 0s progenitores que ndo vivam em condic¢des analogas
as dos cOnjuges, podem optar pelo exercicio comum das responsabilidades

parentais’®.

Nos casos de dissociagdo familiar, a regra geral consagrada no artigo 1906.°
do CC, é a de que as responsabilidades parentais relativas as questdes de particular
importancia para a vida do filho séo exercidas em comum por ambos os progenitores,
salvo casos de manifesta urgéncia ou quando este exercicio comum for contrario ao
superior interesse da crianca’. Este regime é igualmente aplicavel aos casos de
progenitores separados de facto®, bem como aos casos em que, embora a filiagéo
esteja estabelecida em relagdo a ambos os progenitores, estes ndo tenham qualquer
relacdo marital, nem vivam em condicdes analogas as dos conjuges®. O que é
conforme ao entendimento do Tribunal Europeu dos Direitos Humanos (TEDH), que
tem afirmado que a rutura familiar entre os progenitores de uma crianga ndo rompe
0s lagos que cada um dos pais tem com o filho comum, assim como néo constitui um

obstaculo a criagdo desse laco®?.

Pelo exposto, comprova-se que o0 regime regra é o do exercicio comum das
responsabilidades parentais, embora em caso de ndo convivéncia entre 0S

progenitores, este exercicio comum se limite as questdes de particular importancia

6 Cf. art.1910.° CC. No entanto, nestas circunstancias, o art.1904.°-A do CC prevé que, por decisdo judicial,
as responsabilidades parentais podem ser também atribuidas ao cdnjuge ou unido de facto do progenitor da
crianga, passando a ser exercidas em conjunto.

7 Cf. art.1901.°, n° 1 e 1911.°, n.° 1 CC.

8 Cf. art.1912.°, n.° 2 CC.

9 Nesta ultima hipotese, nos termos do art.1906.%, n.° 2 in fine do CC, o Tribunal deve determinar, através de
decisdo fundamentada, o exercicio das responsabilidades parentais por apenas um dos progenitores.

80 Cf. art.1909.° do CC.

8L Cf. art.1911.°,n.°2 ¢ 1912.° n.° 1 do CC.

82 GIL, Ana Rita, “A Convivéncia familiar...”, p.67.
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para a vida do filho. Assim sendo, o exercicio das responsabilidades parentais
relativamente aos atos da vida corrente da crianga cabe ao progenitor que se encontre
com a crianga no momento em que haja a necessidade de decidir ou a quem tenha

naquele momento a criancga a si entregue pelos pais (artigo 1906.%, n.% 3 e 4 do CC).

Da experiéncia que tive no TFML, é recomendavel identificar expressamente
quais sao as questdes que os pais entendem ser de particular importancia para a vida
do filho, uma vez que estes atos tém consequéncias em relacdo aos demais acordos
regulados no ambito das responsabilidades parentais, tais como 0s convivios e 0
pagamento das despesas do filho. Trata-se de uma medida preventiva, que
proporciona certeza juridica e evita a instauracdo de agdes de incumprimento das
responsabilidades parentais, a0 mesmo tempo que promove o bom entendimento

entre progenitores.

Um dos limites ao normal exercicio das responsabilidades parentais prende-se
com maus tratos e violéncia doméstica, quer contra a crianga, quer seja entre
progenitores. Como sabemos, a crianca ter direito a ser protegida. Tal ocorre através
da atuacdo da CPCJ, por sinalizacdo dos Orgdos de Policia Criminal ou das

autoridades judiciérias, e culmina num PPP a favor da crianga.

Dos casos analisados no TFML, que referiam este tema, muitos foram
arquivados pelo tribunal criminal por insuficiéncia de prova; noutros, a crianca e a
mée foram acolhidas numa Casa de Abrigo; por vezes, foi aplicado o estatuto de

vitima ao progenitor, mas ndo as criancas®.

Do que pude observar, ha dois tipos de situacGes: as que correspondem a
verdade, e as que surgem como formas de alienacdo parental, por parte de um dos

progenitores contra o outro®. As falsas acusacdes, cujo objetivo é denegrir a imagem

8 Presenciei uma diligéncia de regulacéo das responsabilidades parentais relativa a trés criangas, nascidas no
Bangladesh, tal como os progenitores. O progenitor encontrava-se detido em estabelecimento prisional, pelo
crime de violéncia doméstica. A mée, que ndo falava portugués e ndo tinha familia em Portugal, requeria uma
solucéo para levar os filhos a visitar o pai, por se encontrar sob protecdo e ndo se poder aproximar do pai das
criangas, mas a estas ndo foi aplicada nenhuma medida de protecéo.

8 Ha quem considere que a alienagéo parental, por violar o direito da crianca a conviver de modo saudavel
com ambos 0s progenitores, deve ser considerada pratica de crime de violéncia doméstica. Vide, DELGADO-
MARTINS, Eva, “Intervencdo Terapéutica na Transformagdo Construtiva de Conflitos Parentais” in Revista
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do outro progenitor e o afastar do filho, sdo recorrentes e podem surgir em todas as
fases, e € por isso que, a comunicacdo entre 0 processo crime, e 0 processo de
regulacdo parental, tem de ser constante®®. Sdo muitos os casos nos quais surgem
acusacOes graves de violéncia ou de abuso sexual contra os filhos. Perante tais
acusacgOes, os Magistrados devem ter cautela, para salvaguardar o superior interesse
da crianca®®.

Reparei, durante o estagio, que algumas partes apresentam estas ocorréncias,
e respetiva participacdo em sede criminal, nos requerimentos ao tribunal de familia;
mas noutros casos isso nNao se sucede. Esta circunstancia pode originar situagdes em
que se tomam decisfes na seccdo de familia, com regimes de contatos, que podem

por em causa a seguranca da crianga ou de um dos progenitores®’.

Normalmente, perante tais suspeitas, de modo a proteger a crianga e,
simultaneamente, salvaguardar o seu superior interesse em conviver com ambos 0s
progenitores, o TFML decide aplicar medidas de visitas acompanhadas ou vigiadas,
por tempo determinado. E notério que o direito da crianca, de conviver com o0s
progenitores de forma livre, sofre alguma restricdo, mas tal € conforme com o artigo
36.°, n.° 6 da Constituicdo e com o artigo 1906.°-A do CC.

de Psicologia da Crianca e do Adolescente, v.8 n.° 1, Lisboa, 2017, p.224,
(http://revistas.lis.ulusiada.pt/index.php/rpca/article/view/2488/pdf consultado no dia 3/11/18, as 17h15).

8 MONGINHO, Julieta, “O olhar do Procurador”, in Divorcio e Parentalidade. Diferentes Olhares: do Direito
a Psicologia, Edic6es Silabo, Lisboa, 2018, p.122-123.

8 RIBEIRO, Maria Saldanha Pinto, Amor de Pai — divércio, falso assédio e poder paternal, Dom Quixote,
Lisboa, 2007, p.47-52.

8 FIALHO, Anténio José, “O olhar do Juiz”, in Divércio e Parentalidade- Diferentes Olhares: do Direito a
Psicologia, EdicGes Silabo, Lisboa, 2018, p.119.
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6.5. Regulacdo das responsabilidades parentais

Como pudemos verificar, as responsabilidades parentais da crianca devem ser
reguladas sempre que a filiagdo esteja estabelecida em relagcdo a ambos o0s
progenitores e tenha ocorrido uma rutura familiar. A regulacéo das responsabilidades

parentais pode ser celebrada de forma judicial ou extrajudicial.

Judicialmente, a regulacdo parental pode ser requerida por qualquer um dos
progenitores ou outros ascendentes da crianga, bem como pelos irmdos, pelo MP,
pelos representantes legais da crianca, e até pela propria crianca, com idade superior

a 12 anos®8,

A nivel extrajudicial, o exercicio das responsabilidades parentais pode ser
regulado, mediante requerimento dos progenitores, através de Mediacdo Familiar®®,
ou a requerimento destes ou dos seus procuradores, nas Conservatérias do Registo

Civil®.

Quando os progenitores ndo sejam casados nem mantenham uma relacdo
andloga estando, portanto, separados, podem requerer a regulacdo das

responsabilidades parentais a todo o tempo, por ndo coabitarem.

Caso sejam casados, podem celebrar o acordo sobre as responsabilidades
parentais com a acdo de divorcio. Assim, podem requerer o divorcio por matuo
consentimento, previsto no artigo 1773., n.° 2 do CC, nas Conservatoérias® ou nos
Tribunais®2. O divércio sem consentimento de um dos conjuges corre 0s seus tramites

nos Tribunais judiciais®.

8 Cf. art.1778.°-A CC; art. 931.° ¢ 994.° CPC e art.17.° RGPTC.

8 No caso especifico da Mediacdo Familiar, as partes podem recorrer a este meio de resolucdo alternativa do
litigio j& em sede judicial (art.1774-° CC; art.24.°, 38.° alinea a) e 39.° n.% 2, 3 e 4 RGPTC) ou antes de
recorrerem aos tribunais (art.4.° Despacho n.° 13/2018, art.13.° da Convencédo Europeia sobre o Exercicio dos
Direitos das Criancas, e Recomendagdo n.° R (98) 1, Principio | e V).

% Cf. art.1775.2 e 1776.°-A CC; art.14.%, n.° 4 Decreto-Lei n.° 272/2001; e art.274.°-A, 274°.-B e 274.°-C do
Cddigo do Registo Civil.

9L Cf. art.1775.0, 1776.%, 1776.-A e 1778.° CC; art.271.° ao 272.°-C do Cddigo do Registo Civil, e art.12.° e
14.° do Decreto-Lei n.° 272/2001.

92 Cf. art.994.°, 995.° ¢ 996.° CPC, e art.1778.° e 1778.°-A do CC.

9B Cf. art.1773.°n.° 3, 1779.°, 1781.° e 1785.° CC; e art.931.° e 932.° CPC.
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Em qualquer dos casos, o artigo 1774.° do CC estabelece a obrigacdo de
informar sobre os servigos de Mediagcdo Familiar. Falaremos, adiante, sobre a
competéncia material deste meio extrajudicial. De momento, importa referir que de
acordo com o artigo 4.° alinea a) e b) do Despacho Normativo 13/2018, de 9 de
novembro, que regula o Sistema de Mediacdo Familiar®, esta tem competéncia para
matérias de regulacdo, alteracdo e incumprimento do regime de exercicio das

responsabilidades parentais, bem como para o divorcio e separacdo de pessoas e bens.

E pacifico que a melhor opcéo, a todos 0s niveis, tanto para os progenitores
como para a criangca, € que aqueles cheguem a acordo através de métodos néo
jurisdicionais, evitando, assim, o despender de tempo e recursos, mas também o
agudizar do conflito entre as partes envolvidas no processo®. No entanto, ndo é esta
a realidade que se tem verificado em Portugal, pois, s6 no ano de 2018, entraram no
TFML 925 novas agdes de regulagdo das responsabilidades parentais, e mais 1161

novas acdes referentes a alteracdo e incumprimento do exercicio parental.

Perante a regulacdo parental insertada na acao de divorcio, considero que, na
pratica, a aplicacdo do artigo 1774.° do CC tem ficado aquém da sua finalidade. A
titulo de exemplo, o que verifiquei no TFML, é que efetivamente a informacéo sobre
a existéncia de meios de resolucéo alternativa do litigio é prestada as partes, embora
meramente aquando a sua notificacdo para a tentativa de conciliacdo®. Com esta
notificagdo, o Juiz ndo consegue informar sobre os objetivos dos servigos de
Mediacdo Familiar, mas consegue, pelo menos, dar a conhecer a existéncia deste

meio extrajudicial, ao qual podem recorrer.

E compreensivel que o artigo 1774.° do CC n&o surta o efeito pretendido,
devido a inexequibilidade, pelo Juiz, do dever de informacdo sobre a mediacédo
familiar, em momento prévio a entrada do processo de divorcio — a intervencao nesse

momento ndo esta na disponibilidade do Juiz, até porque o processo € remetido por

% Despacho Normativo n.° 13/2018, do Gabinete de Secretaria de Estado da Justica, de 22 de outubro de 2018,
publicado no dia 9 de novembro de 2018. Regulamenta a atividade do SMF e revoga o Despacho n.° 18
778/2007, do Secretério de Estado da Justica.

% Ha quem entenda que o divorcio, apds a morte de um dos progenitores, é 0 acontecimento mais marcante na
vida de uma crian¢a ou jovem. Vide DELGADO-MARTINS, Eva, Op. Cit., p.222.

% A tentativa de conciliagdo é uma exigéncia prevista nos art.1779.° CC e 931.° CPC.
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meios eletrénicos e apenas presente ao Juiz para marcacdo da primeira diligéncia

processual.

A verificacdo deste constrangimento e respetiva justificacdo foi debatida no
ambito do Estudo de Monitorizacdo e Avaliacdo Diagndstica do Sistema de
Mediacdo Familiar - Fase de Auscultacdo dos Operadores do Sistema, na qual tive
o privilégio de estar presente. Nesta reunido, foi também afirmado, pela representante
da Conservatéria do Registo Civil de Lisboa que, do mesmo modo, ndo cumprem
com o previsto no artigo 1774.°do CC e 14.°n.° 3 do DL n.° 272/2001, pelo mesmo

motivo identificado, informam apenas aos conjuges de que dispdem daquele meio.

Na minha opinido, que procurarei fundamentar detalhadamente em sede
propria, considero que caso as partes tivessem conhecimento das finalidades e
objetivos dos servigos de Mediagdo Familiar, grande parte dos interessados aderia a
este meio para dirimir os litigios que levam aos tribunais. Distribui questionarios a
alguns pais, no ambito da regulacdo das responsabilidades parentais, com o fim de
aferir o conhecimento destes em relacdo a mediacdo. Os resultados sdo

surpreendentes e serdo discutidos na Gltima parte deste relatério.
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6.5.1. Aspetos que devem constar da regulacéo parental

Independentemente do lugar onde se requer a regulacdo das responsabilidades
parentais, ha questdes que, impreterivelmente, devem ser fixadas no acordo, a saber:
a fixacdo da residéncia da crianca junto de um progenitor ou de ambos; questdes de
primordial importancia que, regra geral, cabem a ambos os progenitores; e 0s atos da
vida corrente da crianca®’ que, como vimos, tanto podem ser exercidos por ambos 0s

pais ou serem delegados em terceiros.

Ha que distinguir o conteddo a fixar no acordo conforme o regime vigente para
a situacdo em concreto. Assim sendo, nos casos em que a guarda da crianga néo seja
partilhada e a crianca resida habitualmente com um dos progenitores, para além do
regime de visitas®, deve ser igualmente fixado o montante da contribuicdo prestada
pelo progenitor ndo residente, a titulo de alimentos®®, bem como a forma de os prestar
e a respetiva atualizacdo anual'®, e ainda deve ficar determinada a percentagem do
valor que cada um dos pais tera de suportar com as despesas da crianca’®l. Quanto a
estas, os pais tém total liberdade para fixar valores diferentes a pagar por cada um

deles, tendo em conta os seus rendimentos?2,

Quanto ao convivio da crianca com os pais, deve se partilhar entre estes, 0s
periodos de férias escolares da crianca. Notei, em diversas conferéncias de pais no

TFML, que na grande maioria dos acordos celebrados, as férias sdo divididas em

% BOLIEIRO, Helena; GUERRA, Paulo, Op. Cit., p.238.

% Cf. art.40.°, n.% 1 e 2 RGPTC e art.1906.°, n.° 5 CC.

9 Cf. art.1905.° e 2006.° CC.

100 Esta atualizagdo anual geralmente é indexada a taxa de inflagdo publicada pelo Instituto Nacional de
Estatistica.

101 S30 consideradas despesas extraordinarias da crianga, entre outras que os pais entenderem, as despesas com
a creche ou despesas de educacdo, que compreendem os valores com livros e materiais escolares, visitas de
estudo, e se for o caso, 0 ATL, a mensalidade do colégio e o respetivo transporte; as atividades extracurriculares
que a crianca pratique; e as despesas de saude, que se dividem em despesas médicas e medicamentosas.

102 Notei, no TFML, que sdo muitos os casos em que um dos progenitores, com maior capacidade econdmica,
ou na falta de consenso, se onera com o0 pagamento total da despesa, para além de pagar a pensao de alimentos.
Assim, por exemplo, o progenitor que tem preferéncia em relagdo ao estabelecimento de ensino que nao seja o
da rede publica, ou que pretende que o filho pratique determinada atividade extracurricular, apesar da oposicao
do outro progenitor, assume o pagamento da totalidade da despesa em causa. Por regra, o Tribunal ndo se op6e
a esta situacOes, exceto quando esteja em causa o superior interesse da crianga.
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blocos de 15 dias, e que a crianca usufrui esse tempo com cada progenitor,

alternadamentel3,

Da mesma forma, deve ser regulada a convivéncia da crianga com 0S
progenitores em dias festivos, tais como o dia de aniversario do filho e de cada um
dos progenitores, o Dia da Mé&e e o Dia do Pai, as férias da Pascoa e de Carnaval, a

véspera e o dia de Natal e da Passagem de Ano.

Mais uma vez, do que pude constatar no TFML, por regra, para que a crianca
possa conviver com ambos 0s progenitores no seu dia de aniversario, o acordo prevé
que esta tome uma refeicdo com um dos progenitores, e outra refeicdo com o outro
progenitor. Para além disso, € comummente estabelecido que a crianga passara, com
cada um dos progenitores, o dia do respetivo aniversario destes e, no mesmo sentido,
o filho passarad o Dia da Méae com a mée e o Dia do Pai com o pai. No entanto, como
tais datas podem coincidir com dias Uteis, 0 cumprimento so é exigivel sempre que

tal ndo prejudique as atividades escolares ou o periodo de descanso da crianca.

Em relacdo aos demais dias festivos, como o Natal, Pascoa e Passagem de
Ano, geralmente fica previsto que a crianca passa a véspera destes mesmos dias com
um dos progenitores e o dia com o outro, 0 que deve alterar no ano seguinte. Ainda
assim, verifiquei que € normal estipular no acordo a “regra do desempate”, que vigora
quando ndo ha consenso entre os pais, independentemente do que ficou regulado.
Assim, a inclusdo desta clausula determina que, na falta de acordo, em anos pares
quem tem preferéncia de escolha sobre as datas das férias a passar com o filho é um

dos progenitores e em anos impares sera o outro.

Os topicos enunciados sdo as questdes que devem ficar consagradas na
regulacdo das responsabilidades parentais de qualquer crianga®, sem prejuizo de os
progenitores acordarem quanto a inclusdo de outros elementos. Pude ver que ha pais

que estdo num grau de conflito tdo elevado que necessitam fixar os dias, as horas e

103 Os pais comprometem-se a indicar o seu periodo de férias, até ao final do més de marco, de cada ano.
104 BOLIEIRO, Helena; GUERRA, Paulo, Op. Cit., p.238.
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locais de recolha do filho, de modo a evitar o encontro entre pai e mae!®. Sdo casos
em que ndo ha qualquer flexibilidade, os pais ndo pretendem contatar um com o outro,
por ainda ndo conseguirem dissociar a relacéo conjugal da relacéo parental%. Perante
estas situacGes mais delicadas, o Sr. Procurador da Republica Rui Manuel Alves
Simdes, com a inten¢do de chamar os pais a razdo, e de os fazer pensar nos filhos,
repetia inUmeras vezes aos mesmos, nas conferéncias de pais: “Va 14, pai/méae, tem
de dar mais de si!”. Apés a separacdo, cada um dos progenitores nutre diferentes
emocdes e sentimentos em relagdo ao outro'®’, e isto é notdrio nos tribunais, sendo

necessario alerta-los para o bom exercicio da parentalidade.

Verifiquei a inclusdo, no acordo de regulacdo do exercicio parental, de
clausulas que determinavam as horas e os dias em que o progenitor ndo residente
poderia contatar telefonicamente a crianca, principalmente quando, para além de
inexistir a minima relacdo comunicacional entre os pais, um deles habita em outra

localidade ou pais.

Observei também que alguns pais pretendem fixar o convivio da crianga com
a familia alargada em dias festivos, nomeadamente, no dia de aniversario de irmaos
consanguineos ou uterinos, na sequéncia de entraves suscitados por parte do outro

progenitor, que impediu a presenca do filho comum em tais celebracdes.

E de notar que ndo hé acordos perfeitos e quanto mais pormenorizado for os
mesmos, mais propensdo tém ao incumprimento. Pelo exposto, concluo que héa
aspetos que tém obrigatoriamente de ficar determinados, sem prejuizo de os pais
acordarem quanto a inclusdo de outros elementos no acordo de regulacdo das
responsabilidades parentais, desde que ndo sejam contrarios ao superior interesse da

crianca.

105 Nestes casos, normalmente, as recolhas fazem-se em locais publicos, ou através de terceiros, sendo comum
gue ocorram na escola.

106 FTALHO, Antdnio José, “O olhar do Juiz”, p.118.

107 Sdo0 apontados como decorrentes do litigio conjugal a sensacgdo de ansiedade, que se traduz em angustia,
apreensao, preocupacdo, desamparo. Do mesmo modo, hd quem afirme que os casais que rompem uma relagédo
passam por periodos de tristeza e “luto”, raiva, desespero ¢ vinganga. Vide BARBOSA, Maria José Pereira
Coutinho, Como Gerir Conflitos Familiares — Um guia para casais em crise, Editorial Presenca, Lisboa, 2002,
p.69-75.
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6.5.2. Homologacdo de acordo extrajudicial de regulacdo das

responsabilidades parentais

O acordo extrajudicial de regulacdo das responsabilidades parentais, celebrado
pelos progenitores, nas Conservatorias do Registo Civil ou em sede de Mediacgéo
Familiar, deve ser homologado, quer esteja em causa 0 divércio por matuo
consentimento quando existam filhos menores, quer esteja em causa unicamente a
regulacdo de responsabilidades parentais. Para além disso, 0s progenitores também
podem celebrar um acordo extrajudicial entre si, e instaurar a respetiva acdo de

homologacéao diretamente no Tribunal ou na Conservatoria.

Assim, de acordo com o artigo 1776.°-A do CC, quando € apresentado, na
Conservatoria, divorcio por mutuo consentimento juntamente com um acordo sobre
0 exercicio das responsabilidades parentais, 0 processo € enviado ao MP junto do
Tribunal competente em razdo da matéria, no &mbito da circunscricdo a que pertenca

a Conservatoria, para que se pronuncie sobre o acordo no prazo de 30 dias%,

Considerando o MP que os interesses da crianga ndo estdo devidamente
acautelados, ou que o acordo contém clausulas ilegais, convida os progenitores a
alterar ou apresentar novo acordo, indicando os pontos que considera desconformes
a 1eit®®, Em ambos os casos, é dada nova vista a0 MP. Quando as partes alteram o
acordo nos termos indicados pelo MP, decreta-se o divorcio e procede-se ao
correspondente registo. Na hipotese de os requerentes ndo se conformarem com as
alteracbes indicadas pelo MP, mantendo o proposito de se divorciarem, a

homologacéo deve ser recusada pelo conservador e o processo de divorcio deve ser

18 BARREIRA, Sérgio, “Os acordos entrados nas Conservatorias de Registo Civil e o papel do Ministério
Publico” in A Tutela Civel do Superior Interesse da Crianca, Tomo I, Centro de Estudos Judiciarios, Lisboa,
2014, p.148-149
(http://www.cej.mj.pt/cej/recursos/ebooks/familia/Tutela_Civel Superior_Interesse Crianca_Tomol.pdf
consultado no dia 02/02/2019, as 14h35).

1091 EAL, Ana Teresa, “A intervencdo... ”, p.173-174.
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integralmente remetido para o Tribunal da comarca a que pertenca a Conservatoria,

seguindo-se 0s termos previstos no artigo 1778.°-A do CC*2°,

Estando em causa apenas a regulacdo do exercicio das responsabilidades
parentais nas Conservatorias, e ja ndo o divorcio por mituo consentimento, 0
procedimento é 0 mesmo (artigo 274.°-A do Codigo de Registo Civil). Ndo havendo
oposicdo do MP, o processo € remetido ao conservador do Registo Civil para
homologacéo®!. Pelo contrario, se 0 MP considerar que este acordo ndo acautela os
interesses da crianca, podem as partes altera-lo, ou apresentar um novo acordo (artigo
274.°-B, n.° 2 do mesmo diploma), e é dada nova vista ao MP. Caso 0s requerentes
ndo se conformem com as alteragcdes sugeridas pelo MP e mantenham o proposito
constante dos acordos, a homologacao é recusada pelo conservador, e 0 processo de
regulacdo das responsabilidades parentais é remetido para o Tribunal competente da
residéncia do menor no momento da instauragdo do processo, nos termos dos artigos
274.°-B, n.° 3 e 274.°-C do Cdodigo de Registo Civil.

Pude analisar, no TFML, a¢des de homologacgédo de acordo extrajudicial do
exercicio das responsabilidades parentais. Em algumas destas, o MP exigiu a
alteracdo e/ou a introducdo de certas clausulas no acordo, mas noutras a¢des, o acordo

preenchia todos 0s requisitos necessarios, sendo logo homologado.

Relativamente ao acordo de regulacdo das responsabilidades parentais
alcancados pela via da Mediagao Familiar, a homologagao do mesmo é obrigatérial'?,
por sO produzir efeitos juridicos com a respetiva homologacdo pelo juiz ou pelo

conservadort'®, O acordo de mediacdo ndo deve ser homologado quando se

110 Cf. art.1776.°-A, n.° 4 e 1778.° CC. Assim, sera o Juiz a apreciar os acordos apresentados pelos conjuges,
convidando-os a altera-los quando ndo acautelem os interesses dos filhos. Caso as partes ndo procedam as
alteracBes sugeridas, o Juiz fixa as consequéncias do divorcio sobre os acordos mencionados no n.° 1 do
art.1775.° CC, nos quais se incluem o exercicio das responsabilidades parentais, como se se tratasse de um
divércio sem consentimento de um dos cénjuges.

H1Cf. art.274.°-A, n. 5 e 274.°-B do Codigo de Registo Civil.

112 EARINHA, Anténio H. L.; LAVADINHO, Conceicdo, Op. Cit. p.42; COSTA, Elisabete Pinto da, “A
mediacdo de conflitos em Portugal. Sistemas Publicos de Mediacdo (familiar, penal e laboral e nos Julgados
de Paz) e Mediagdo Privada”, in O Estado da Justica, Edi¢des Universitarias Lusdfonas, Lisboa, 2017, p.85-
86,

(http://recil.ulusofona.pt/bitstream/handle/10437/8443/A media%C3%A7%C3%A30_de_conflitos_em_Port
ugal.pdf?sequence=1 consultado no dia 27/12/18, as 14h51).

113 FJALHO, Anténio José, Guia Préatico do Divércio ..., p.64.
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verifiguem as mesmas circunstancias apontadas anteriormente, i.e., contenha

clausulas ilegais, ou se revele contrario ao interesse da crianca®“.

114 CRUZ, Rossana Martingo, Mediagdo Familiar — Limites Materiais dos Acordos e o seu Controlo pelas
Autoridades, Coimbra Editora, Coimbra, 2011, p.182-191.
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6.5.3. Regulacdo do exercicio das responsabilidades parentais na

falta de acordo entre os progenitores

Ndo se obtendo o acordo de ambos 0s progenitores, a decisdo sobre os

exercicios das responsabilidades parentais incumbe ao Tribunal®*®,

Mas antes disso, em sede de conferéncia de pais, se 0s pais ndo lograrem um
acordo, o Juiz decide provisoriamente sobre o pedido, suspende a conferéncia e
remete as partes, ou para a Mediacdo Familiar, ou para a Audicdo Técnica
Especializada (ATE), nos termos do artigo 38.° do RGPTC, por um periodo maximo

de trés e dois meses, respetivamente.

A Mediacdo Familiar, prevista no artigo 24.° do RGPTC, é um procedimento
extrajudicial, voluntario e confidencial de resolucdo de conflitos familiares, através
da qual as partes procuram, com a ajuda de um terceiro imparcial, negociar as
questBes que as opde, de modo a atingir um acordo mutuamente aceitavel. Havendo
opcao pela mediacdo, quando esta terminar, ou decorrido o prazo estabelecido para a
sua realizacéo, as partes sdo notificadas para a continuacdo da conferéncia, com vista

a homologacado do acordo estabelecido em sede de mediacédo**®.

Por seu turno, a ATE, prevista no artigo 23.° do RGPTC, é um procedimento
judicial que pretende resolver os conflitos familiares/parentais através de negociacao,
com vista a obtencdo de consenso. Finda a ATE, o relatério da audigdo técnica
especializada, acerca das competéncias parentais e da disponibilidade de cada
progenitor para o acordo e gestdo de conflito, € remetido ao Juiz do processo, que
notifica as partes para a continuagdo da conferéncia, com vista a obtengéo de acordo
da regulacdo do exercicio das responsabilidades parentaist'’. A ATE realiza-se
quando, no ambito do artigo 38.° RGPTC, as partes ndo optem pela Mediacéo

Familiar.

15 Cf. art.39.° n.% 4 ¢ 6, 40.° RGPTC e art.1902.°, n.° 3 e 1906.°, n.%5 e 7 CC. Sendo permitido as partes
recorrer das decisdes proferidas (art.27.° n.° 1 RGPTC).

116 Cf. art.39.°n.° 3 RGPTC.

17 Cf. art.39., n.° 1 RGPTC
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Em ambas as opc¢0es, inexistindo acordo mutuamente aceite, 0 processo segue
a tramitacdo normal do RGPTC!8, Assim, as partes sdo notificadas para apresentar
alegacdes, testemunhas ou documentos no prazo de 15 dias. Findo este prazo e caso
entenda necessario, 0 Juiz pode ordenar as diligéncias de instrugdo. Nao havendo
alegacdes ou provas, € ouvido o MP e proferida sentenca, no caso contrario, em que
sdo apresentadas alegacGes ou provas, ha lugar a audiéncia de discusséo e julgamento,

no prazo de 30 dias.

Depois de decidir a causa, o Tribunal tem ao seu dispor um mecanismo de
acompanhamento da execucdo do regime estabelecido por sentenca, para quando
houver risco de incumprimento, o qual é feito pelos servicos de assessoria técnica
(artigo 40.°, n.*6 e 7 do RGPTC)!°. No entanto, ndo verifiquei a utilizacdo deste
instrumento nas acdes relativas as responsabilidades parentais. Acredito que se evite
a utilizacdo do mesmo por tanto o Tribunal, como os servi¢cos de assessoria tecnica,
estarem sobrecarregados com centenas de acdes incumprimento, pelo que ndo se

consegue fazer o acompanhamento pds-sentencial.

Ao longo da minha assisténcia no TFML, foram varios os casos que, em sede
de conferéncia de pais, estes ndo chegaram a acordo. Como tal, o Juiz confrontava-
0Ss com as opcdes estatuidas no artigo 38.° do RGPTC. Perante esta situacdo, em 14
casos 0s progenitores optaram pela ATE, em outros 5 caso recorreu-se a Mediacao

Familiar, e em duas situagdes néo foi possivel o recurso a nenhuma destas opgdes*?°,

Devido ao tempo que a acao fica suspensa e aos constrangimentos sentido pelo
tribunal com o agendamento de diligéncias, durante o estagio, apenas tive
conhecimento de uma acédo de alteracdo em que 0s progenitores regressaram ao

tribunal apods a celebracdo do acordo de mediacdo. Neste caso, um dos pais ndo

118 Cf. art.39.°n.%s 4 e 5 RGPTC.

U9 LEAL, Ana Teresa, 2018. “Alienacdo Parental — Tribunais face a triangulagdo e cristalizacdo do conflito:
desafios para a mudanga de paradigma”, in Revista Digital Lusobrasileira Aliena¢do Parental, 132Ed., maio-
julho, p.34 (https://revistaalienacaoparental.webnode.pt/_files/200000991-
d760dd85¢f/13.%C2%AA%20EDI%C3%87%C3%830%202018.pdf consultado no dia 05/03/19, as 9h).

120 Das situagBes em que se considerou nédo ser viavel a Mediagdo Familiar ou a ATE, estava sub judice uma
acdo de incumprimento, quanto a alimentos, e uma agdo de alteracdo do exercicio das responsabilidades
parentais. Nesta, um dos progenitores residia em Portugal com os filhos menores comuns e o outro progenitor
na Bélgica.
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deixava a crianga estar com o outro progenitor ha mais de um ano. Atraveés de sessbes
de Mediagdo Familiar, 0s progenitores acordaram em retomar as visitas entre o filho
menor e 0 progenitor alienado, com recurso ao Ponto de Encontro Familiar do
CAFAP. No entanto, ndo havia vagas para o efeito. O recurso a mediacao foi eficaz,
apesar da execucéo ter ficado prejudicada devido a fragilidades de outras entidades.
Ainda assim, o fundamental foi conseguido, através do reconhecimento, por ambos
0s progenitores, da necessidade de retomar os convivios entre o filho comum e o
progenitor afastado. O Juiz homologou o acordo e aconselhou a aplicacéo do regime
acordado em sede de mediagéo, substituindo a intervengdo do CAFAP por a do

psicologo da crianca ou de algum parente.

N&o ha um motivo comum para a preferéncia pela ATE. O que é comum € as
partes ndo saberem o que esta em causa em qualquer das hipoteses do referido artigo,
havendo, entdo, a necessidade de serem esclarecidas pelos respetivos advogados. Em
algumas diligéncias nas quais foi necessario recorrer ao artigo 38.° RGPTC, pude
notar que alguns mandatérios ndo conseguiam explicar, clara e corretamente, em que
consistia a Mediacdo Familiar, passando, por vezes, a ideia de que se tratava de uma

espécie de terapia familiar.

Constatei que casos ha em que a preferéncia pela ATE ndo tem um motivo
identificavel, ficando-se a dever apenas a falta de conhecimento da finalidade,
vantagens e resultados da Mediacdo Familiar, como pude confirmar com os

participantes no questionario que vamos analisar.

Em outros casos, alguns pais optavam pela ATE com a intencdo de obter um
relatorio sobre as condi¢des pessoais e financeiras de cada um dos pais, o qual

posteriormente é fornecido e considerado pelo Juiz.

Ha igualmente alguns casos nos quais as partes alegaram ter recorrido a

mediacdo e que ndo foram bem-sucedidos.

Noutros casos, ocorrem situacGes de impasse, em que um dos progenitores
prefere recorrer a Mediacdo Familiar, enquanto o outro opta pela ATE. Ora, sendo a

mediacdo um processo voluntario, € preciso 0 consentimento de ambos.
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Havia igualmente os que tinham pretensdes antagonicas, em relacdo a
residéncia da crianga ou ao montante dos alimentos, sem estarem abertos ao didlogo.
Por fim, casos ha em que 0s pais, por ja se encontrarem num certo grau de hostilidade,

entendem que a Mediacdo Familiar seria incapaz de surtir qualquer efeito.

Na minha opinido, nestes dois ultimos exemplos, a Mediacdo Familiar
certamente desempenharia um papel crucial, uma vez que afasta as partes das
respetivas posicdes antagonicas e fa-las encarar a perspetiva da parte contraria,
velando primordialmente pelo interesse do filho e ndo pelo interesse proprio,

melhorando o dialogo entre os envolvidos.
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6.5.4. A audicédo da crianca

E ponto assente que criancas e jovens tém o direito a ser ouvidos, estando tal
direito legal e supra legalmente consagrado. Tratando-se de processos de jurisdi¢do
voluntéria, por forca do principio do inquisitério, ao Juiz é permitido adotar medidas

para identificar o interesse da crianca, sendo uma delas, a audicdo da mesma*??,

O legislador nacional impde a audicdo de criangas e jovens, no que toca as
decisGes que Ihes digam respeito'??. Esta regra esta vertida no CC'%, na LTE?*, na
LPCJP*?® bem como é principio orientador do RGPTC!?,

A audicdo da crianca deve ser feita num momento anterior a prolacdo da
decisédo judicial que o afete, quer esta seja provisoria ou definitiva. Embora ja ndo
exista a limitacdo etaria minima de 14 anos para que a crianga ou jovem possam ser
ouvidost?’, o Tribunal ndo deixa de utilizar como critério de decisdo relativo a sua
audicdo a idade e maturidade da crianga. Para tanto, imediatamente no despacho
judicial que convoca os intervenientes para a conferéncia de pais, 0 Juiz expressa se
0s progenitores se devem fazer acompanhar pelo filho, com vista a audicdo deste
ultimo, nos termos dos artigos 4.°, n.° 2 e 5.° do RGPTC. Assim, no ambito da
regulacdo e alteracdo do exercicio das responsabilidades parentais, o artigo 35.°n.° 3
do RGPTC impde a obrigatoriedade de audic¢do da crianga com idade superior a 12

anos'?®, pelo que a néo realizacdo dessa audicdo determina a nulidade da deciséo*?°.

A nivel supranacional, a Convencdo sobre os Direitos da Crianca, adota nos
artigos 12.° e 13.° o principio genérico de audicdo de criancas e jovens com

maturidade psicologica, no ambito da resolucéo de questdes que Ihes respeitem.

121 MARTINS, Rosa Candido, Op. Cit., p.738-739.

12 MELO, Helena Gomes de et al., Op. Cit., p.37-42.

123 Cf. art.1901.°, . 2 e 3 CC.

124 Cf. art.45.9, n.° 2, alinea a); 47.°e 77.° LTE.

125 Cf. art.10.%;58.°n.° 1, alinea d); 84.%, 94.9, n.° 1; 104.%, 112.°¢ 114.°n.° 1 LPCJP.

126 Cf. art.4.9,n.0 1, alinea c); 5.°e 35.°, n.° 3 RGPTC.

127 GUERRA, Paulo, “As Responsabilidades Parentais — as quatro mios que embalam o ber¢o”, in Estudos em
Homenagem a Rui Epifanio, Almedina, Coimbra, 2010, p.239.

128 salvo se a defesa do seu superior interesse 0 desaconselhar.

129 Ac. TRL, proc. n.° 390/08.7TMFUN-F.L1-1, de 12/07/2018, relator Ana Pessoa.
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No ambito do direito europeu, importa referir o Regulamento (CE) n.°
2201/2003%°, relativo a competéncia, reconhecimento e execucdo de decisdes em
matéria matrimonial e em matéria de responsabilidade parental, sublinha a
importancia da audicdo da crianca. Nos termos dos artigos 40.° e 41.° deste
Regulamento, a executoriedade da decisdo do direito de visita depende da audicao da

crianga.

Ainda no panorama europeu, surge o conceito de Child-Friendly Justice, fruto
da atividade do Conselho da Europa, decorrente de decisdes do TEDH, por violacGes
do direito ao processo equitativo (artigo 6.° da CEDH), em relagdo a criangas®®!,
Assim, o Comité de Ministros do Conselho da Europa adota, em 17/11/2010, as
Diretrizes sobre a justica adaptada as criangas, que visa garantir as criangas 0 acesso
efetivo a justica e o seu tratamento adequado na justica. Com o intuito de inverter o
papel de “semi-sujeito processual” atribuido a crianga, as Diretrizes aplicam-se a
todas as situacdes em que a crianca, independentemente da qualidade, intervenha em
qualquer tipo de processo judicial'®2. Assim, no ambito de um processo amigo das
criangas, estas passam a ser vista como um sujeito processual pleno, com direitos
iguais a qualquer outra parte, e a sua participacdo tem por base alguns principios'* e

impde deveres aos 6rgaos jurisdicionaist®*1%,

Apesar disso, a pratica judiciaria € notoriamente desconforme com tais regras
e principios!®®, pois tende a deixar as criangas “afastadas” do Tribunal e,

supostamente, do litigio, a menos que a sua audicdo seja imprescindivel.

130 Celebrado pelo Conselho da Unido Europeia, em 27 de novembro de 2003, regula as Decisdes em Matéria
Matrimonial e Responsabilidade Parental, e revoga o Regulamento (CE) n.°1347/2000.

181 GIL, Ana Rita, “Child-Friendly Justice — OrientagGes Europeias para uma Mudanga de Paradigma”, in
Alienacdo Parental - Revista Digital Lusobrasileira, 10 # Ed., fev. — maio, Lisboa, 2017,p.248,
(https://revistaalienacaoparental.webnode.pt/_files/200000989-
eblcfecl7c¢/EDI%C3%87%C3%830%20ESPECIAL%202017.pdf consultado no dia 04/03/19, as 23h13).

132 |dem, ibidem, p.250-251.

133 Nomeadamente, o principio da participacéo, do superior interesse da crianca, da dignidade, da protecdo
contra a discriminacdo e do primado do direito.

134 Designadamente, o dever de informagdo e aconselhamento; de protecdo da vida privada e familiar; de
seguranca; garantia de que a crianca tem advogado proprio e outros servigos de apoio; e o dever de especial
celeridade.

135 |dem, ibidem, p.251-256.

138 MELO, Helena Gomes de et al., Op. Cit., p.39; LEAL, Ana Teresa, “A intervencdo... ”, p.174.

45


https://revistaalienacaoparental.webnode.pt/_files/200000989-eb1cfec17c/EDI%C3%87%C3%83O%20ESPECIAL%202017.pdf
https://revistaalienacaoparental.webnode.pt/_files/200000989-eb1cfec17c/EDI%C3%87%C3%83O%20ESPECIAL%202017.pdf

RESPONSABILIDADES PARENTAIS

O meu estagio permitiu-me comprovar esta ideia... Por diversas vezes sucedeu
que um dos pais se op6s terminantemente a audi¢do da crianca, alegando que esta sua
posicao visa evitar que a crianca fique “traumatizada” com o sucedido em Tribunal.
Ainda assim, tive a oportunidade de assistir a algumas diligéncias em que se procedeu
a audicdo de criancas. Estas decorrem, normalmente, numa sala especial, adaptada
para o efeito’®’. Excecionalmente, as criancas sdo ouvidas na propria sala de
diligéncias, o0 que s6 ocorre quando estamos perante jovens, com idades que variam
entre os 14 e 17 anos. Ainda nestes casos, 0 Juiz apresenta-se a si e aos demais
presentes na sala, e explica por que motivo o jovem foi chamado para ser ouvido em
Tribunal. De acordo com o que presenciei, em ambos 0s casos, 0S progenitores nao

estdo presentes.

As declaracgdes prestadas pela crianga podem ser reveladas aos pais, ou ficarem
confidenciais, por decisdo da propria crianca. Do que vi, das crian¢as ouvidas, quase
todas nao se opuseram a revelacdo, do contetido da sua declaracédo, aos pais. Apenas

uma crianga o recusou, com receio de retaliacGes.

Ao todo, durante o meu periodo de estagio no TFML, tive a oportunidade de

assistir & audicdo de 27 criancgas e jovens.

Do meu ponto de vista, € importante mudar a mentalidade quanto a aplicacéo
do direito da crianca a ser ouvida. Considero que o conflito seria dirimido com maior
celeridade se esse direito fosse efetivado, uma vez que estariamos perante a opinido,
necessidades e factos narrados pela prépria criancal®®, e ndo sobre afirmacoes
distintas e controversas de ambos o0s pais. Por esse motivo, julgo ser mais

“traumatizante” para uma crianga ter os pais constantemente em conflito ao longo dos

187 A titulo ilustrativo, tais salas sdo decoradas com temas infantis, contém brinquedos, uma mesa redonda e
bancos pequenos onde o Juiz, 0 MP e uma psicéloga ou técnica da EATTL conversam informalmente com a
crianca. As perguntas, por regra, sao sobre a escola e o regime do exercicio das responsabilidades parentais
que estd a ser praticado no caso concreto, depois variam de caso para caso, mas nunca uma crianca é
guestionada sobre se «gosta mais de estar com o pai ou com a mae». Uma das paredes tém um vidro espelhado,
onde é feita a gravacdo das declaracdes da crianga e onde, eventualmente, os advogados dos progenitores
podem assistir. Eu tive oportunidade de estar quer na sala de audi¢do, juntamente com a crianga, quer na sala
por detras do vidro espelhado.

138 E necessario ter em conta que algumas criancas podem vir com o discurso criado com indicacdes de um dos
progenitores, mas para esse efeito, o Tribunal conta com a colaboracéo de profissionais especializados como
os psicélogos, preparados para discernir a realidade do declarado, e destringar do discurso o que é reflexdo da
crianca, e o que lhe foi incutido pelo progenitor a quem esta confiado.
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anos, do que ser ouvido uma vez em Tribunal, pelo que, estou convicta de que o
direito da crianga a ser ouvida € importante, tanto para a boa deciséo da causa, como
para a propria crianca, e que deve ser escrupulosamente respeitado. No entanto,
entendo que, como consequéncia do abundante nimero de processos que 0s juizes
tém em méos, pode ndo ser exequivel a tarefa de ouvir todas as criancas, em todas as

decisGes a tomar, no ambito das responsabilidades parentais.

Uma outra questdo diferente, que também pude acompanhar, verifica-se
quando o Juiz, depois de infrutiferamente tentar obter o acordo entre os progenitores
sobre o objeto do conflito, chama a crianca ou jovem a sala de diligéncia, para lhe
perguntar a sua posicao sobre o regime que esta a ser praticado e explica-lhe que, por
n&o se atingir um consenso, se vai manter o regime vigente. Nestes casos, a crianga
ou 0 jovem tende a ndo mostrar nem concordancia nem desacordo em relacdo ao
sucedido, uma vez que j& sabe a posicdo de ambos os pais muito antes de estar

presente em Tribunal.

Concluo que, do que me foi possivel observar no TFML, contrariamente ao
efeito estigmatizante alegado por alguns progenitores, a esmagadora maioria das
criangas a que assisti a prestar declaragfes apresentavam desenvoltura a expressar as
suas consideragOes — principalmente os mais pequenos. No entanto, tive possibilidade
de notar o oposto em algumas situagdes: as criancas que Sse apresentaram mais
apaticas em Tribunal sdo aquelas que cresceram mantendo contato esporadico ou
auséncia total de contatos com um dos progenitores. E indiscutivel que cada crianca
tem a sua prépria personalidade e maneira de estar, e que a ideia de ir ao Tribunal per
si é suscetivel de as deixar apreensivas, mas € através da sua auscultacdo que sao
percetiveis as consequéncias que do conflito parental lhe advém, e que estas

absorvem.
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6.5.5. A residéncia alternada

No ambito das responsabilidades parentais, tem-se vindo a assistir a uma
mudanca de paradigma relativamente a residéncia da crianca. Atualmente, a
tendéncia que vigora € a determinacdo da guarda fisica do filho com ambos os pais,
0 que é erroneamente designado por guarda conjuntal®®, esta pressupde a
corresponsabilidade juridica de ambos os pais em relacéo aos filhos, apds a separacao

do casal*,

O regime de residéncia alternada (guarda alternada) visa possibilitar que a
crianga mantenha uma relagéo de grande proximidade com ambos os progenitores, e
ndo depende do assentimento dos pais para que vigore'*!, desde que ndo sejam
menosprezados o superior interesse da crianca e todas as circunstancias relevantes'4,
No mesmo sentido, afirma o Ac. do Tribunal da Relagéo de Coimbra, de 11/12/2018,
“o0 desacordo de um dos progenitores so sera relevante para inviabilizar a residéncia
alternada do menor com cada um dos pais, quando se fundamente em motivos

factuais relevantes 143,

139 Maria Perquilhas realca este aspeto, afirmando que o exercicio conjunto das responsabilidades parentais
relativo as questdes de particular importancia é habitualmente denominado por “guarda (juridica) conjunta”, o
gue é confundido com a residéncia partilhada/alternada, embora se trate de situa¢Oes juridicas diferenciadas.
Vide PERQUILHAS, Maria, “O Exercicio das Responsabilidades Parentais. A Residéncia Partilhada
(alternada) — Consensos e controvérsias”, in Divorcio e Parentalidade - Diferentes Olhares: Do Direito a
Psicologia, Edi¢des Silabo, Lisboa, 2018, p.63.

140 RIBEIRO, Maria Saldanha Pinto, Divércio: Guarda Conjunta dos Filhos e Mediacdo Familiar, Edicdes
«Pé da Serra», S.L., 1999, p.139 e 141.

141Ac. TRE, proc. n.° 147/16.1T8PTM-B.E1, de 20/12/2018, relator Maria Domingas Simdes, sobre o superior
interesse da crianca relativamente a residéncia da mesma. Neste caso, 0 pai, requerente no tribunal de primeira
instancia, propunha a residéncia alternada da crianca, ao que a mée se opunha. Ainda assim, o tribunal a quo
decidiu pela fixacdo da residéncia alternada na acdo de alteragéo das responsabilidades parentais. A mée recorre
desta decisdo, mas o recurso de apelacéo foi improcedente, mantendo a decisdo recorrida. O tribunal ad quem
afirma que “O critério do superior interesse do menor cumpre-se, no dizer da lei, com a manutengéo de uma
relacdo de grande proximidade com os dois progenitores que inclua a partilha de responsabilidades entre eles
(cfr. o n.° 7 do art. 1906.° do CC), impondo ao tribunal que aceite acordos ou tome decisdes nesse sentido
(aqui prescindindo do acordo dos progenitores). (...) A fixacao do regime de residéncia alternada nao depende
do acordo dos progenitores, devendo ser decretado pelo Tribunal sempre que, sopesados 0s riscos associados
as posicdes divergentes dos pais, for de concluir, ainda assim, que 0 superior interesse da crianca o
aconselha”.

142 Ac. TRG, proc. n.° 60/16.2T8VLF.G1, de 17/12/2018, relator Fernanda Proenca Fernandes.

43¢, TRC, proc. n.° 1032/17.5T8CBR.C1, de 11/12/2018, relator Fonte Ramos;

Ac. TRG, proc. n.° 996/16.0T8BCL-D.G1, de 12/01/2017, relator Eva Almeida;

Ac. TRP, proc. n.° 5253/12.9TBVFR-A.P1, de 13/05/2014, relator Rodrigues Pires;

Ac. TRC, proc. n.° 2311/18.0T8PBL-A.C1, de 11/12/2018, relator Alberto Ruco.
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E de referir que, em alguns casos, o proposito da guarda partilhada n&o é viavel
ou aconselhavel, designadamente devido a diferente disponibilidade de cada
progenitor, a distancia entre as residéncias destes, e entre estas e 0s locais

frequentados pelo filho#4,

E aconselhavel, no caso da residéncia alternada, que o convivio com cada um
dos progenitores ndo seja inferior a uma semana'®®, embora haja total liberdade
quanto aos dias de trocas. Pois 0 que se pretende assegurar € o superior interesse da
crianga, que embora exija o convivio equitativo com ambos 0s pais, deve,
primordialmente, garantir a estabilidade psicolégica do menor, que estara sujeito a
uma permanente alteracdo do seu espaco. Assim, ndao é benéfico um lapso temporal
inferior a uma semana, de modo a evitar o desconforto da logistica, num curto espacgo
de tempo. N&o obstante, deve-se acautelar a convivéncia da crianga com 0 outro
progenitor com o qual ndo esta durante este tempo. O mesmo se exige, por maioria

de razdo, para periodos de tempo superior a uma semana.

No TFML, o Juiz tenta obter o acordo dos pais para que se atinja um equilibrio,
considerando a idade da crianca. Ou seja, a regra € a de que as criangas passam pelo
menos uma semana com cada um dos pais, muito embora ndo se trate, na sua
esmagadora maioria, de uma divisédo de tempo completamente equitativa. O que se
faz, para evitar que a crianca, principalmente de tenra idade, passe demasiado tempo
sem estar com o outro progenitor, com o qual ndo reside huma semana, € prever que

ela ira pernoitar um dia com este, na semana em que esta a residir com o outro.

Esta especificidade de uma pernoita com o progenitor com o qual ndo reside é
igualmente utilizada no ambito dos regimes transitorios, quando se pretende caminhar

para a residéncia alternada, e serve para criar a adaptacdo da crianca a nova realidade.

E legitimo pensar em duas formas de alternatividade de residéncia — tanto é
praticavel que seja a crianca a mudar de casa e a viver temporariamente em casa de

cada um dos pais, como podem ser 0s pais que alteram de residéncia e vao viver com

144 Tais como o estabelecimento de ensino e os locais onde a crianca pratique atividades extracurriculares.
145 GOMES, Ana Sofia, Responsabilidades Parentais (De acordo com a Lei n.° 61/2008), Quid Juris?
Sociedade Editora, Lisboa, 2009, p.61.
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a crianca na casa destal®, o que se tem denominado de “Bird’s Nest
Arrangements”4’, Percebe-se que, no segundo caso, a ideia visa suprimir o transtorno
para a crianca, atribuindo o dever de alternancia de residéncia aos pais, enquanto o
filho se mantém numa casa, com total equilibrio e estabilidade. No entanto, é raro

depararmo-nos com esta realidade.

Como vimos, e salvo os limites apontados, os tribunais julgam ser este o
melhor regime para a crianca e procuram aplica-lo**. No TFML, ndo ha uma
tendéncia vincada. O que se busca € um consenso obtido na Conferéncia de Pais, onde

se faz uma anélise casuistica sobre a viabilidade da residéncia alternadal*®.

A verdade é que, atualmente, continua a ser maioria os filhos que residem
apenas com um dos progenitores, e tém direito de visitas do outro progenitor. Do total
de diligéncias que assisti no TFML, tive contato com 35 casos em que se praticava

(ou se passou a praticar) o regime de residéncia alternada.

Destes 35 casos, 20 consistiam em acdes de regulagdo, em que se instituiu a

residéncia alternada da crianca, sendo que, em 6 destes casos, 0 Juiz determinou a

146 FEITOR, Sandra Inés Ferreira, A Sindrome de Alienagdo Parental e o seu Tratamento a Luz do Direito de
Menores, Coimbra Editora, Coimbra, 2012, p.225-226.

147 KRUK, Edward, “Bird’s Nest” Co-Parenting Arrangements — When Parents Rotate In and Out of the
Family Home, 2013 (https://www.psychologytoday.com/us/blog/co-parenting-after-divorce/201307/birds-
nest-co-parenting-arrangements acesso no dia 21/01/19, as 23h12).

148 Um excelente exemplo desta propensdo é o Juizo de Familia e Menores do Tribunal de Mafra, cujo o
Meritissimo Juiz de Direito, Dr. Joaquim Manuel Silva, afirma, em entrevista concedida ao jornal Postal do
Algarve (a 18/05/2018), que 51% dos casos de regulagdo de responsabilidades parentais findam com o acordo
pela guarda partilhada com residéncia alternada das criancas (http://www.postal.pt/2018/05/conversa-joaquim-
manuel-silva-juiz-amigo-das-criancas/, consultado no dia 15/02/2019, as 16h51). Tive a oportunidade de
assistir a sua intervengdo no | Encontro de Direito Sistémico: Constelagdes Familiares, no dia 31/10/2018, na
FDUL, no qual o Meritissimo Juiz apresentou o tema “Interface entre o Direito e as ConstelacGes Familiares
em Portugal”, afirmando que trabalha com uma equipa multidisciplinar de assessoria técnica externa, nos
termos do art.22.° RGPTC, pelo que conta com a assessoria de mediadores, psicologos, terapeutas familiares,
consteladores e dispde de terapia com cdes (Pet B Havior), o que permite justificar estes resultados.

149 Procura-se indagar o nivel de animosidade vivenciado entre os proprios pais, bem como, a capacidade de
cooperacao entre 0s progenitores; a relacao afetiva sélida tanto dos pais para com o filho, como também uma
relacdo de respeito entre os pais; a predisposicao dos progenitores em colocar de parte diferendos pessoais; a
aptiddo de avaliagdo dos interesses do filho, e consequentemente, a propensédo de priorizar as necessidades do
filho em detrimento das préprias necessidades; o respeito e confianga mutuos; a identidade de estilos de vida
e de valores; e ainda a viabilidade de acordo em programas educativos, sadde, ensino e religido e a flexibilidade
de horarios dos pais.
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residéncia alternada da crianga com ambos 0s progenitores, sem a concordancia de

um deles?0,

Lidei com duas ag¢des de incumprimento do regime de residéncia alternada,
por um dos progenitores ndo permitir que a crianga usufruisse da semana de convivio

com 0 outro progenitor, repetidamente.

Por fim, tive acesso a 13 a¢des de alteracdo do exercicio das responsabilidades
parentais, em que vigorava este regime. Dos pedidos de alteragdo, dois tinham
fundamento na mudanca de residéncia de um dos pais, 0 que inviabilizava o regime
praticado; em 5 ac¢Oes peticionava-se a alteracdo do regime por, de acordo com um
dos progenitores, este ndo corresponder ao superior interesse da crianca (alegando-se
que a mesma ndo estava bem com o outro progenitor); em outros 5 casos havia

conflitos intensos entre os pais; e, 0 Gltimo caso, prendia-se com questdes financeiras.

Para além do contributo jurisprudencial para a consolidacdo gradual deste
regime, a Associacdo Portuguesa para a Igualdade Parental e Defesa dos Direitos dos
Filhos fez chegar a Assembleia da RepUblica uma peticdo em prol da presuncédo
juridica da residéncia alternada para as criangas cujos pais estejam separados ou
divorciados®®!, com a pretensdo de alterar o atual artigo 1906.° do CC. Esta peticdo
levou a redacdo, em julho de 2018, de uma carta aberta de oposicdo, assinada por
diferentes entidades de renome e de atuacdo civil, como a APAV e a Associacado
Capazes®™2. Ndo obstante a tais criticas, a referida peticéo estd em apreciacdo. Foram
formulados, pela Assembleia da RepuUblica, pedidos de informacdo ao Conselho

Superior da Magistratura, ao Conselho Superior do Ministério Publico e ao

150 Nos demais casos em que inexistia consenso entre os pais, foram alterados os acordos de responsabilidades
parentais vigentes por regimes provisorios, que continham periodos de convivio mais alargados entre o filho e
0 progenitor ndo residente.

151 peticdo em Prol da Presuncdo Juridica da Residéncia Alternada para Criancas de Pais e Maes Separados ou
Divorciados (Peticdo n.° 530/XI111/3), que reuniu 4169 assinaturas e deu entrada na Assembleia da Republica
no dia 17/07/2018, de acordo com informacdo fornecida no site da Assembleia da Republica,
https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalhePeticao.aspx?B1D=13214, consultado no
dia 21/01/19, as 23h54.

1%2Disponivel online através de https://www.capazes.pt/destaques/carta-aberta-oposicao-peticao-prol-da-
presuncao-juridica-da-residencia/view-all/, consultado no dia 21/01/19, as 23h43.
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Bastonario da Ordem dos Advogados, sendo que os dois primeiros ja emitiram

parecer positivol®,

A Associacdo Portuguesa para a Igualdade Parental e Defesa dos Direitos dos
Filhos sugere a alteracdo do artigo 1906.° do CC, propondo uma nova epigrafe!™> e,
consequentemente, novas normas para o referido artigo. Define o que se deve
entender por envolvimento parental, acordo de envolvimento parental, residéncia
alternada, residéncia Unica com exercicio comum das responsabilidades parentais, e
residéncia Unica com responsabilidades parentais exclusivas. No entanto, consagra a
residéncia alternada como regime preferencial, prevendo elementos nédo taxativos a

ser considerados aquando a tomada de decisao.

S&o varios os aspetos positivos da residéncia alternada para o bem-estar e
desenvolvimento das criangas. De acordo com a referida peticdo, a residéncia
alternada é a estrutura que melhor satisfaz, quer as necessidades da crianca, quer a
igualdade entre homens e mulheres, no envolvimento parental com os filhos e na
articulacdo trabalho-familia. Para além disso, a peticdo menciona o ponto 5.5. da
Resolucdo 2079, do Conselho da Europa, Equality and shared parental
responsibility: the role of fathers®®®, que apela aos Estados-Membros que introduzam

0 principio da residéncia alternada no seu ordenamento juridico.

Concordo plenamente com os argumentos apresentados, mas é fundamental,
para o sucesso deste regime, que os pais busquem um equilibrio na comunicacéo e
interacdo entre si. Com efeito, a Resolucéo 2079 prevé, no ponto 5.9., que os Estados-
Membros devem encorajar e desenvolver a mediacdo, no ambito de processos

judiciais em matéria familiar que envolvam criancgas, através de uma sesséo

158 O Conselho Superior da Magistratura, a 8/11/18, deliberou que “O principio de que, salvo motivos
ponderosos, a residéncia dos filhos de pais separados deve ser com ambos os progenitores, de forma alternada
e com possivel adequacdo ao caso concreto pelo juiz, é de prever legalmente.”(site do Parlamento, consultado
no dia 21/01/19, as 00h17). O pedido de parecer também contou com a “total concordancia” do Conselho
Superior do Ministério Publico, a 8/10/18 (site do Parlamento, consultado no dia 21/01/19, as 00h30).

154 A nova proposta de epigrafe para o art.1906.° CC é “Do exercicio das responsabilidades parentais,
residéncia e envolvimento parental com a crianga em caso de divdrcio, separacao judicial de pessoas e bens,
declaracéo de nulidade ou anulagdo do casamento™.

155 Resolucdo 2079 (2015) - Equality and shared parental responsibility: the role of fathers, Parliamentary
Assembly, adotada em 02/10/2015.
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informativa obrigatoria, com o fim de esclarecer aos pais que a residéncia alternada

é apropriada ao melhor interesse da crianca.

Por ter recebido acreditacdo publica e privada como mediadora de conflitos,
atraves da frequéncia e aproveitamento em curso de mediacdo de conflitos ministrado
pela FDUNL (entidade formadora certificada pelo Ministério da Justica), vejo a
mediacdo de conflitos como um meio eficiente de solucionar variados litigios.
Reconhecendo que a Mediacdo Familiar tem um valor imensuravel na resolugédo do
conflito familiar, e por constatar, durante o estagio, que este € um servico pouco
solicitado e conhecido pelas partes em litigio, acredito ser importante tecer algumas
consideracdes sobre esta temética. Sendo este assunto que vamos abordar nos

capitulos que se seguem.
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7. MEDIACAO

De acordo com a definicao prevista no artigo 2., alinea a) da Lei n.° 29/2013,
de 19 de abril (adiante, Lei da Mediag&o)®%, a mediacdo de conflitos é uma forma de
resolucdo alternativa de litigio, que pode ser realizada por entidade publicas ou
privadas, através do qual as partes envolvidas num conflito intentam,
voluntariamente, alcancar um acordo, com a ajuda de um terceiro imparcial, que é o

mediador de conflitos.

Vigora na mediacdo o empowerment das partes envolvidas®®’, que detém o
poder decisorio, tanto para dar inicio ao processo de mediacdo, como para desistir do

mesmo, mas também em relacédo ao préprio conteudo do acordo.

Este processo, embora de forma distinta do processo judicial, tem também

diferentes fases'®®. No entanto, tais fases sdo suscetiveis de se sucederem sem que as

156 Lei n.° 29/2013, de 19 de abril, que estabelece os principios gerais aplicaveis a mediagdo realizada em
Portugal, bem como os regimes juridicos da mediacéo civil e comercial, dos mediadores e da mediagao publica.
157 BROWN, Henry; MARRIOTT, Arthur, 1999. ADR Principles and Practice, 22 Ed., Thomson, London,
p.130, citado por GOUVEIA, Mariana Franca, Curso de Resolucéo Alternativa de Litigios, 3.2 ed., Almedina,
Coimbra, 2014, p.50.

18 As fases da mediagdo sdo descritas e agrupadas de formas distintas pelos autores, embora se registe um
nlcleo essencial de consenso entre todos. Num primeiro momento, ha, por parte do mediador, a preparagdo da
mediacdo, o que se relaciona com a escolha e preparacéao do lugar onde ir& decorrer a sessdo de mediagdo. Num
momento posterior, e ja perante as partes em litigio, ha 0 momento de abertura, que é a fase de pré-mediacao,
em que o mediador, na sua declaragdo de abertura, apresenta-se a si proprio, o seu papel na mediagdo, 0s
principios imperativos da mediacdo, as regras procedimentais, o tempo previsto para a mediagdo e para as
sessdes, que estas podem ser individuais ou conjuntas, os honoréarios, e esclarece qualquer duvida que os
mediados possam ter, e pede que estes se apresentem. A partir deste momento, e se as partes consentirem em
participar na mediacdo, assinam o protocolo de mediacdo, pelo qual aderem ao procedimento. Finda a fase de
pré-mediacdo, entramos na mediacdo propriamente dita, na qual o mediador, para conduzir o processo, costuma
seguir o que é designado por o Circulo de Fiutak, que compreende quatro fases. Dentro do mencionado circulo,
a primeira fase é a do «O qué?» - € a fase da investigagdo— aqui, 0 mediador tanto procura perceber o que esta
em discussdo, como procura um acordo entre os mediados sobre o objeto do litigio. Normalmente, 0 mediador
conclui esta fase com a elaboracdo do que se designa por “agenda”, que sdo os pontos que todos entendem que
devem ser debatidos durante a mediacdo. Num segundo momento, ocorre a fase do «Porqué?» — neste
momento, o objetivo primordial é descortinar quais sdo os interesses das partes. No fim desta segunda fase,
todos devem conhecer os interesses dos mediados, principalmente, 0s interesses compativeis e mistos. A
terceira fase do Circulo de Fiutak é a fase do «Como?», cujo objetivo consiste em gerar opgdes para um
possivel acordo, em que se costuma utilizar as técnicas de Best Alternative to a Negotiated Agreement
(BATNA) e de Worst Alternative to a Negotiated Agreement (WATNA). Assim, € trabalhado com os mediados
todas as alternativas potenciais ao acordo e, simultaneamente, verificam quais sdo as opg¢des, caso ndo cheguem
a consenso. A utilidade desta técnica passa por, analisando o pior cendrio possivel, tornar mais facil aos
mediados decidir pela op¢do mais conveniente aos seus interesses. A preocupacdo com a viabilidade destas
opgBes ocorre apenas na quarta e Ultima fase deste circulo, que € a do «Como na préatica?», em que as partes
envolvidas devem escolher a melhor solugdo para o caso concreto, através de negociacdo. Apds a escolha do
acordo que mais apraz aos mediados, da-se a conclusdo da sessdo de mediagdo com a redagéo do acordo de
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partes se apercebam do tramitar das mesmas, salvo o caso da pré-mediacdo, que
consiste numa sessao de explicacdo sobre o processo de mediacéo, direitos e deveres
das partes e que culmina, em caso de adesdo das partes, com a celebracdo do

protocolo de mediacdo. Sé a partir desse momento, se inicia a mediacéo.

A Lei da Mediacéo, permite, expressamente, no artigo 18.°, que os mediados
estejam acompanhados por advogados, advogados estagiarios e solicitadores. O
artigo 18.° enquadra-se no Capitulo 111, que nédo é aplicavel a Mediacdo Familiar (ex
vi alinea a) do n.° 2 do art. 10.°). No entanto, entende-se que, no que concerne ao
acompanhamento por parte do mandatario, também se deve aplicar a Mediacéo
Familiart®91®, perante conflitos familiares, o advogado deve aconselhar o recurso a
mediacdo, privilegiando o consenso e o acordo®!, sendo este um procedimento

igualmente vantajoso para o advogado®®?,

Devemos referir que a mediacdo em Portugal, além de poder ser publica ou
privada, pode ser requerida pelas partes em fase prévia ou contemporanea ao processo
judicial, podendo ser extrajudicial ou desenvolvida dentro dos tribunais (Julgados de
Paz), ou ser encetada no processo judicial®3. O Gltimo caso vai ser objeto de analise
no presente estudo, com foco na Mediacdo Familiar e nos beneficios associados a

este meio, relativamente ao acordo de exercicio das responsabilidades parentais.

mediacao e a respetiva assinatura das partes envolvidas. Por fim, o mediador faz a sua declaracéo final e da
por encerrada a mediagéo.

1% CRUZ, Rossana Martingo, O papel do advogado na mediagdo familiar — uma observacédo critica a
realidade portuguesa, Revista Eletronica de Direito, n.° 3, Centro de Investigagdo Juridico Econdmica da
FDUP, S.L, 2015, p.10-11 (https://www.cije.up.pt/content/o-papel-do-advogado-na-
media%C3%A7%C3%A30-familiar-%E2%80%93-uma-observa%C3%A7%C3%A30-cré%C3%ADtica-
%C3%A0-realidade-portuguesa, consultado no dia 5/2/19, as 21h05).

160 No entanto, a possibilidade de representacdo no ambito da mediagéo ja é uma situacéo distinta e criticavel,
devido ao caréater pessoalissimo da mediacdo e da implicacdo da participacdo direta pelos mediados, que ndo
se coaduna com a representagao.

161 PEREIRA, Rui Alves, “O advogado para a familia...” p.104.

162 Nomeadamente, por originar boa reputacdo negocial devido a satisfacdo dos clientes, desafio profissional,
por desenvolver a criatividade de solucdes, por gerar mais tempo disponivel, ao passo que elimina a tensdo do
processo judicial e o risco de decisGes desfavoraveis ao seu cliente, permite ainda que o advogado ofereca
diferentes servigos legais. Vide SIMAC, Srdan, “Attorneys and Mediation”, in A Mediag&o em Ag&o/ Mediation
in Action, 12 ed., MEDIARCOM/ Minerva Coimbra, Coimbra, 2009, p.61-67.

183 CRUZ, Rossana Martingo, Mediagéo Familiar..., p.63.
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7.1. A Mediagdo Familiar

O movimento de Resolucdo Alternativa de Litigios (Alternative Dispute
Resolution) esta ligado a uma corrente de pensamento critico da lei (Critical Legal
Studies), que surge na Universidade de Harvard, entre os finais dos anos 60 e inicio
da década de 70'°*. A origem deste novo movimento esta relacionada com varios
motivos, desde logo, a crise da justica tanto a nivel quantitativo, devido ao aumento
consideravel de nimero de processos, como a nivel qualitativo, por haver uma
resposta deficiente dos tribunais judiciais a alguns tipos de litigios'®®. Para além disso,
comecava a registar-se o desejo das partes em participar diretamente na resolucao do

litigio®®,

Por volta de 1974, surgem, nos EUA, os primeiros trabalhos no ambito da
mediacdo aplicada a familia'®’. A instabilidade social trouxe instabilidade nas
relacdes, e os divorcios dispararam em flecha, situacdo a qual os tribunais nédo
conseguiram apresentar resposta adequada'®®. Dos EUA a Mediacdo Familiar

alastrou, entdo, ao restante mundo ocidental, se bem que a ritmos diferentes.

Em Portugal, foi criado em 1990, o Instituto Portugués de Mediagao Familiar,
que promoveu o0 1° Curso de Formacdo de Mediadores Familiares no Centro de
Estudos Judiciarios, em 1994'%°, Segue-se, em 1997, a criacdo do Gabinete de
Mediacdo Familiar, com competéncia limitada as questdes suscitadas em contexto de
separacdo e divorcio, onde entra a regulacdo das responsabilidades parentais,

circunscrito a comarca de Lisboal?®.

164 BARONA VILAR, Silvia, Solucién extrajurisdiccional de conflictos «Alternative dispute resolution»
(ADR) y Derecho Procesal, tirant lo blanch, Valencia, 1999, p.47-49; PEREIRA, Patricia da Guia, “A
adequagdo dos meios de resolugdo alternativa, em especial da mediacdo, aos conflitos de consumo”, in
Mediation and consensus building: the new tools for empowering citizens in the european union,
MEDIARCOM/MinervaCoimbra, Coimbra, 2010, p.168-169.

165 SILVA, Paula Costa e, A Nova Face da Justica — Os Meios Extrajudiciais de Resolugdo de Controvérsia,
Coimbra Editora, Lishoa, 2009, p.20-21.

166 GOUVEIA, Mariana Franca, Curso..., p.30-31.

167 EARINHA, Anténio H. L.; LAVADINHO, Conceigéo, Op. Cit., p.20.

188 RIBEIRO, Maria Saldanha Pinto, Divércio...p.23-29.

169 Informagéo disponivel em https://www.ipmediacaofamiliar.org/quem-somos.

170 XAVIER, Rita Lobo, Op. Cit., p.1134.
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Tanto a competéncia material como territorial foram alargadas com a entrada
em funcionamento do SMF, desde julho de 2007, atraves do Despacho n.°

18778/2007, embora ainda circunscrito a alguns municipios.

Em seguida, com a Lei do Divorcio de 2008, estabeleceu-se a obrigatoriedade

de informacéo, no ambito do divdrcio, sobre esta alternativa (artigo 1774.° do CC).

Mais tarde, em 2015, é aprovado o RGPTC, aplicavel as providéncias tutelares
civeis e respetivos incidentes, e que consagra o recurso a mediagdo no ambito destes

processos.

Recentemente, em novembro de 2018, foi publicado o Despacho Normativo
n.2 13/2018, do Gabinete de Secretaria de Estado da Justica, que revoga o Despacho
n. 18778/2007, e alarga o ambito territorial do SMF a todo o pais.
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7.1.1. O que é «Mediacdo Familiar»

A luz do que foi dito para a mediac&o de conflitos, “La médiation familiale est
un processus de construction ou de reconstruction du lien familial, axé sur
I'autonomie et la responsabilité des personnes concernées par des situations de
rupture ou de séparation dans lequel un tiers, impartial, indépendant et qualifié et
sans pouvoir de décision: le médiateur familial, favorise a travers [’organisation
d’entretiens confidentiels, leur communication, la gestion de leurs conflit dans le
domaine familial entendu dans sa diversité et dans son évolution.*”. O que quer
significar que a Mediacdo Familiar funciona de modo a dirimir conflitos existentes
no seio familiar, com vista a atingir um consenso mutuo entre as partes
voluntariamente envolvidas, através da facilitacdo de comunicacdo, promovida pelo
mediador familiar. Urge destrincar a Mediacdo Familiar de outras préticas utilizaveis

no ambito familiar, bem como aferir que conflitos sdo mediaveis.

a) Distingdo dos outros métodos de resolucéo de

conflitos familiares

Importa comecar por distinguir da Terapia Familiar, com a qual a Mediacéo é
por vezes confundida. A Terapia Familiar analisa os individuos, o seu carater e a sua
personalidade com um objetivo terapéutico'’?. Este objetivo é o de restabelecer o
equilibrio depois da crise familiar, melhorar as relagfes familiares, aliviar os sintomas
comportamentais e promover a qualidade de vida'”®. A Mediacdo Familiar visa
restabelecer a comunicacdo entre os envolvidos, e que estes consigam chegar a um
acordo consensual. Sdo duas realidades distintas, com objetivos diferentes. A

semelhanca é que ambas intervém perante situacdes de crise familiar.

1 GUILLAUME-HOFNUNG, Michele, La Médiation, 42 ed., PUF, Paris, 2007, p.22.
172 CRUZ, Rossana Martingo, Mediagéo Familiar..., p.137.
IRIBEIRO, Maria Saldanha Pinto, Divércio..., p.38.
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O Direito Sistémico tem constituido outra realidade afim da Mediacao
Familiar. Deriva da analise do direito sob uma 6tica baseada em trés ordens superiores
que regem as relagdes humanas!’®, de acordo com a ciéncia das Constelacdes
familiares sistémicas, desenvolvida por Bert Hellinger, com base na Teoria dos
Sistemas (de Ludwig Von Bertalanffy)'’>. E o conjunto de leis que regem o
relacionamento humano, trata os conflitos conscientes, e traz a luz conflitos
inconscientes, cujo fim consiste em encontrar a solugdo que traga maior equilibrio e
paz a todo o sistemal’®. O sistema corresponde a um conjunto de elementos
interconectados nas relagdes, de modo a formar um todo organizado!’’. Assim, as
Constelagdes familiares procuram identificar quais destas ordens foram violadas no
sistema de um individuo, o que faz com que este gere uma nova imagem mental da
sua familia e do seu papel neste grupo, e compreenda o motivo do conflito familiart’®.
Aplicada ao Direito, as Constelagdes podem ser feitas com uma ou ambas as partes
de um processo e visa encontrar a razao de determinado comportamento, e a melhor
solucdo para o caso*’®. Tem sido aplicada no Brasil, através do juiz Sami Storch, que
procura utilizar as leis e o direito como mecanismo de tratamento de questbes que
estdo na origem do conflito, visando recuperar o sistema (familiar ou ndo) como um

todo?8o,

A Mediacdo Familiar também néo se confunde com a Parenting Coordination.

Este é o processo através do qual um terceiro imparcial ajuda as partes a implementar

174 A primeira é a hierarquia, que traduz a ideia de que cada pessoa tem o seu papel num grupo, havendo
“desordem” quando por exemplo, um filho se coloca em posicao de superioridade em relacdo aos pais, ou tenta
ocupar o papel de um dele. A segunda ordem € o pertencimento, pelo qual, cada membro de um grupo procura
reproduzir os comportamentos deste grupo. Por fim, a Gltima equivale ao equilibrio entre dar e receber nas
relacGes.

15 MADALENO, Ana Carolina Carpes, “A exclusio do pai — Alienagdo Parental a luz das Constelagdes
Familiares e do Direito Sistémico” in Revista Digital Lusobrasileira de Aliena¢do Parental, 122 Ed., Dez.17-
Mar.18, Lisboa, 2017, p.67 (https://revistaalienacaoparental.webnode.pt/_files/200000990-
7478975705/12.%C2%AA%20EDI%C3%87%C3%830%202018.pdf consultado no dia 03/03/2019, as 22h).
176 Informagéo obtida no | Encontro de Direito Sistémico: Constelagdes Familiares, no dia 31/10/2018, na
FDUL.

1 MADALENO, Ana Carolina Carpes, Op. Cit., p.67.

178 |dem, ibidem, p.68-69.

179 Idem, ibidem, p.69.

180 BORGES, Gianeh, “A alienagio parental na visdo sistémica fenomenolégica: um estudo das constelagdes
familiares aplicadas no judiciario”, in Revista Digital Lusobrasileira de Alienagdo Parental, 122Ed., Dez.17-
Mar.18, Lisboa, 2017, p.91 (https://revistaalienacaoparental.webnode.pt/_files/200000990-
7478975705/12.%C2%AA%20EDI%C3%87%C3%830%202018.pdf consultado no dia 03/03/19, as 23h15).
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0 proprio plano parental. Tem como objetivo facilitar a resolucdo de disputas, e para
tal, proporciona formacgdo, faz recomendacdes as partes e toma decisbes, com

aprovacao prévia, dentro do ambito judicial®8!,

Distingue-se igualmente do Divorce coaching, que consiste numa abordagem
colaborativa em situacdes de rutura conjugal, cujo fim é ajudar com questdes

relacionadas a esta dissociacéo, e fortalecer competéncias de coparentalidade?®?.

b) A participacéo da crianc¢a no procedimento de

Mediacdo Familiar

N&o havendo base legal sobre a audigéo da crianga em processo de mediacéo,
nada impede, na senda da Convencao dos Direitos da Crianga, o seu envolvimento,
para que os seus interesses sejam diretamente cognosciveis pelo mediador'®®. A
intervencdo da crianca no processo de mediacdo deve ser ponderada

casuisticamentel84,

A intervencdo da crianca pode ter lugar em momento prévio ou posterior a
negociacdo do acordo. Embora seja preferivel que ocorra numa fase anterior ou
coincidente com a negociacao, de modo a evitar que os pais decidam com base em
interesses préprios, sem saber que os filhos podem ter uma vontade distinta da que

esta a ser discutidal®.

A crianga pode ter uma reunido conjunta com 0s progenitores, ou individual

com o mediador, que pode estar acompanhado por outro profissional, como um

1BIBENAVENTE, Renata, “Interven¢do com familias em conflito associado ao exercicio das responsabilidades
parentais”, in Divorcio e Parentalidade - Diferentes Olhares: Do Direito a Psicologia, Edi¢des Silabo, Lisboa,
2018, p.222

182 |dem, ibidem, p.225.

183 FERREIRA, Paulo Alexandra Milheiro Gaspar, Audi¢do de Criancas e Jovens na Mediacdo Familiar nos
Casos de Separacao e Divdrcio. Um estudo do ponto de vista dos Mediadores Familiares da Regido Auténoma
da Madeira, Tese Doutoramento em Ciéncias Sociais — Sociologia, Instituto Superior de Ciéncias Sociais e
Politicas da Universidade Técnica de Lisboa, 2013, p.134-146.

184 Cabe ao mediador apreciar a utilidade desta audicdo, mas depende sempre da autorizagdo dos pais.

185 QUINTANILHA, Anabela, “O olhar do Mediador Familiar”, in Divdrcio e Parentalidade. Diferentes
Olhares: do Direito a Psicologia, Edicdes Silabo, Lishoa, 2018,p.138.
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psicologo. S@o necessarios cuidados, e formacdo mais especifica, para que 0s

mediadores estejam aptos a envolver criancas nas sessdes de mediacao*e®.

N&o é, contudo, esta matéria que procuro discutir em profundidade, embora
tenha cogitado ser interessante apresentar esta abertura, de modo a mostrar que, em
sede de mediacdo, também se pode dar cumprimento ao direito da crianca a ser

ouvida, sobre questdes que Ihe concernem.

188 CASTELO-BRANCO, Maria Jodo, Mediacdo Familiar: Guia préatico para principiantes, Chiado Books,
Lisboa, 2018,p.52-53.
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7.1.2. Competéncia Material

De acordo com o Principio | da Recomendacédo n.° R (98) 1, a Mediacéo

Familiar tem competéncia para mediar conflitos no &mbito das relagfes familiares.

O artigo 4.° do Despacho n.° 13/218, elenca como tais matérias a regulacéo,
alteracdo, e incumprimento do regime de exercicio das responsabilidades parentais;
o divorcio e separacdo de pessoas e bens; a conversdo da separacao de pessoa e bens
em divorcio; a reconciliagdo dos cdnjuges separados; a atribuicdo e alteracdo de
alimentos, quer provisérios ou definitivos; a privacdo do direito ao uso dos apelidos
do outro conjuge; a autorizagcdo do uso dos apelidos do ex-cénjuge ou da casa de
morada da familia; e, por fim, foi recentemente incluido a prestacdo de alimentos e

outros cuidados aos ascendentes pelos seus descendentes na linha reta.

Como vimos, desde o seu surgimento em Portugal, a competéncia material da
Mediacdo Familiar aumentou consideravelmente, abarcando uma vasta matéria no
ambito do Direito da Familia e da Crianca, dispersas por varios diplomas legais como
0 CC, 0 RGPTC, o0 CPC, o Cddigo de Registo Civil e 0 DL n.° 272/2001.

N&o se pode comparar a competéncia material da Mediacdo Familiar a extensa
competéncia atribuida as sessOes judiciais de familia e menores'®’, mas ja é
comparavel a competéncia exclusiva das Conservatdrias'®. Por esse motivo, julgo

que a competéncia Mediacdo Familiar € adequada e suficiente.

187 Cf. art.6.° e 7.° RGPTC; e art.122.°, 123.° ¢ 124.° LOSJ.
188 Cf. art.12.° do DL n.° 272/2001. Embora a Mediacdo Familiar ndo tenha para procedimentos de sucesséo
hereditaria (art.210.°-A do mesmo codigo).

62



Relatério de Estagio Curricular no Tribunal Judicial da Comarca de Lishoa,
Juizo de Familia e Menores

7.1.3. Competéncia territorial

Com relagdo a competéncia territorial da Mediacdo Familiar, no ambito do
SMF, o artigo 5.° do Despacho n.° 13/2018 dispbde que podem ser realizadas

mediac6es em todo o territorio nacional.

Quanto ao local de realizacdo, o legislador prevé, no n.° 2 do artigo 2.° do
Despacho n.° 13/2018, que as sessdes de mediagdo familiar se possam realizar em
qualquer local que se revele adequado para o efeito, quer tenha sido disponibilizado

por entidades pablicas ou privadas.

Sobre este local, as opinides dividem-se quanto a realizacdo da mediacao nos
tribunais. Na minha opinido, seria vantajoso dispor uma sala, com um mediador
permanente, nos tribunais. Em primeiro lugar, para permitir que as partes tenham com
este profissional uma sessdo informativa, sem que se tenham de deslocar a outro
lugar. Mas também, para fomentar a adesdo a mediacdo, em contraposicao com a
ATE, pois tal como pude ver no TFML, esta ultima acarreta um tempo de espera
superior ao estipulado por lei, enquanto a mediacdo estaria imediatamente disponivel

no proprio tribunal.
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7.1.4. O papel do mediador de conflitos, os principios orientadores

e vantagens da mediacao

O mediador de conflitos é um profissional treinado, especialista na filosofia e
técnicas de mediacéo, que aplica no exercicio da sua atividade!®®. Assim, o mediador
desempenha um papel fundamental no procedimento de mediacao: é através dele que
as partes sdo instruidas sobre o que podem esperar das sessdes de mediacéo, e é
também o mediador que alarga a perspetiva das partes envolvidas, separando-as do
problema. No essencial, o mediador facilita e orienta a comunicagdo entre 0s
mediados, auxilia na negociacdo, verifica a viabilidade pratica das solucdes

apontadas, e redige ou auxilia a redigir o acordo celebrado entre mediados®.

Em relacdo ao modelo de mediacéo, existe a mediacéo facilitadora, na qual o
mediador apenas auxilia as partes e facilita a comunicagdo, havendo também a
mediac&o interventiva, que se pauta por uma participagdo mais ativa do mediador®:,
E o proprio mediador que determina o modelo de atuagio que vai adotar, devendo
esclarecer as partes, desde o inicio do procedimento, a sua posicdo entre a
neutralidade e o intervencionismo®?, embora esteja vinculado a principios, deveres e

regras deontolégicas'® que devem ser observados ao longo de todo o procedimento.

Tem se afirmado que, em Portugal, o sistema publico de mediacdo adota o
modelo de mediacdo facilitadora!®*, por imposicdo do artigo 7.° do Despacho n.°
13/2018, e por ser este 0 modelo ensinado nos cursos de formacdo de mediadores

nacionais.

189 GOUVEIA, Mariana Franga, Curso..., p. 56-57.

1% CASTELO-BRANCO, Maria Jodo, Op. Cit., p.22.

191 MOORE, Christopher W., O Processo de Mediagdo — Estratégicas Praticas para a Resolucéo de Conflitos,
2% ed., ARTMED, Porto Alegre, 1998, p.74-77.

192 RIBEIRO, Maria Saldanha Pinto, Divércio..., p.63-64.

198 O Codigo Europeu de Conduta para os Mediadores prevé estes deveres de atuagdo do mediador. O art.7.°,
n.° 1 do Despacho n.° 13/2018, consagra o0 modelo de interven¢do minima do mediador, ao estipular que este
atua desprovido de poderes de imposicdo, de forma neutra e imparcial, e que atua com o fim de apoiar as partes
na procura do acordo.

1% CARVALHO, Jorge Morais, “A Consagragio Legal da Mediagdo em Portugal”, in Revista Julgar, n.°15,
Coimbra Editora, Lisboa, 2011, p.278-279 (http://julgar.pt/a-consagracao-legal-da-mediacao-em-portugal/
consultado no dia 15/01/19, as 21h47).
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Quanto a fiscalizacdo da atividade dos mediadores, clarifica-se, quer na
Exposicdo de Motivos, quer nos artigos 3.° e 10.° do Despacho n.° 13/2018, ser a

DGPJ a entidade responsavel pela fiscalizacdo e gestdo do SMF.

Incumbe ao mediador de conflitos atuar em conformidade e com zelo pelos

principios basilares da mediacdo, como vamos agora especificar.

a) Principios aplicaveis a Mediacéo

Os principios estruturantes da mediacgdo (artigo 4.° a 9.° da Lei da Mediacao)
tém aplicacdo em todas as mediacdes realizadas em Portugal, independentemente da
natureza do litigio que seja objeto de mediacéo, por forca do artigo 3.° da mesma lei.
Portanto, sdo aplicaveis a Mediacdo Familiar (artigo 2.°, n.° 1 do Despacho n.°
13/2018). Para além disso, a Recomendacao n.° R (98) 1 do Comité de Ministros do
Conselho de Europa (doravante, Recomendacéo n.° R (98)1)*°° veio fundamentar os
pilares béasicos da Mediacdo Familiar, positivando os principios associados a

mediacéo.

A voluntariedade é o primeiro principio basilar da mediacdo, que se
concretiza em trés momentos: na liberdade que cada interessado tem em querer ou
ndo tratar a contenda através deste meio; na possibilidade de desistir do procedimento
de mediacdo a todo o tempo; e ainda na disponibilidade de as partes subscreverem o

contelido do acordo do modo mais adequado para o caso em concreto%,

Uma outra caracteristica da mediacédo é a consensualidade, que se materializa
na liberdade que tém as partes em criar um acordo que satisfaga a ambos os

envolvidos, i.e., que seja consensual'®’,

195 Recomendacdo n.° R (98) 1 do Comité de Ministros do Conselho da Europa aos Estados Membros sobre a
Mediacdo Familiar, adotada pelo Comité de Ministros, em 21 de janeiro de 1998.

1% CRUZ, Rossana Martingo, Mediagdo Familiar..., p.75-76.

197 |dem, ibidem, p.81-82.
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O principio da confidencialidade implica um dever de sigilo aos envolvidos
no processo, quanto as declaracdes proferidas, as informacdes relativas ao conflito e
as partes'®. Como corolério deste principio, o mediador néo pode testemunhar em

processos que envolvam os mediados*®®.

A imparcialidade e a neutralidade séo dois principios que ndo se confundem,
ambos se reportam ao comportamento do mediador, sendo que o primeiro se relaciona
com 0 processo, e a neutralidade diz respeito ao resultado do conflito. Como tal, o
principio da imparcialidade exige que o mediador mantenha a equidistancia das
partes®®, e o principio da neutralidade impede que o mediador interfira no contetido
do acordo final. Assegurados estes principios, nada colide com o principio da
igualdade, que visa promover o tratamento equitativo e o equilibrio de poderes entre

0s mediados?°?,

Consagra-se também o principio da competéncia e responsabilidade, que,
respetivamente, determina que o mediador deve possuir formacdo especifica e
continua®®?, e que caso o mediador de conflitos viole os deveres de exercicio da

respetiva atividade, é civilmente responsavel pelos danos causados.

Para além dos principios comuns consagrados na Lei da Mediacgédo, o n.° 1 do
2.° artigo do Despacho n.° 13/2018 inclui os principios de celeridade, proximidade e
flexibilidade. Por forga do principio da flexibilidade, o mediador deve ajustar o
procedimento aos interesses, necessidades e disponibilidades dos mediados?®. O
principio da celeridade, impde que o procedimento seja célere?®. O principio da
proximidade, por sua vez, determina que ndo ha superioridade do mediador em
relacdo aos mediados, o que se concretiza através da flexibilidade e informalidade

das sessoes.

1% CRUZ, Rossana Martingo, Mediacdo Familiar..., p.82-83

199 A Recomendacdo R (98) 1, afirma, no Principio 111, ponto vi), que o processo é confidencial, salvo com o
acordo das partes ou nos casos permitidos pelo direito nacional. Neste campo, a Lei da Mediacdo determina
que o principio da confidencialidade cessa nos casos previstos no art.5.%, n.° 3.

200 | OPES, Dulce; PATRAO, Afonso, Lei da Mediacdo Comentada, Almedina, Coimbra, 2014, p.47.

201 CASTELO-BRANCO, Maria Jodo, Op.Cit., p.25.

202 |dem, ibidem, p. 25-26.

203 |dem, ibidem, p. 24-25.

204 CRUZ, Rossana Martingo, Mediagéo Familiar..., p.89.
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Por fim, mas ndo menos importante, € o principio da executoriedade,
consagrado no artigo 9.° da Lei da Mediacgéo, segundo o qual o acordo de mediacdo
tem forca executiva, sem necessidade de homologacdo, desde que preencha
cumulativamente os requisitos elencados no n.° 1 deste artigo. Sabemos que a
homologacéo judicial do acordo nédo se relaciona com a executoriedade, a primeira
visa verificar a legalidade do mesmo?®. A alinea a) daquele nimero, exige que o
acordo de mediacdo diga respeito a litigio que possa ser objeto de mediacéo, e para o

qual a lei ndo exija homologacao judicial.

Por esse motivo, na minha opinido, ndo é evidente que vigore, tout court, o
principio da executoriedade na Mediacdo Familiar, contrariamente ao exposto no
artigo 3.° da Lei da Mediacdo. Por a homologacdo judicial ser obrigatdria nos casos
em que ha processos pendentes em tribunal (artigo 39.°, n.° 3 do RGPTC e artigo
273.%, n.° 5 do CPC), e para (quase) todas as matérias de competéncia da Mediacéao
Familiar, sendo noutros casos, prevista a competéncia exclusiva das
Conservatorias?® ou dos Tribunais?®, pelo que entendo que o acordo de mediagdo

carece de aprovacao por estes 0rgaos.

Em relacdo a processos que digam respeito as responsabilidades parentais, tal
como analisamos, o artigo 274.°-A do Codigo de Registo Civil, bem como o artigo
1776.°-A do CC e os artigos 34.° e 39.%, n.° 3 do RGPTC exigem a aprovacdo judicial
deste acordo pelo MP. Logo, todos os acordos de mediacdo que tenham por objeto as

responsabilidades parentais de uma crianca, sdo de homologacéo judicial obrigatoria.

25 GOUVEIA, Mariana Franga, “Algumas questdes juridicas a proposito da mediagdo”, in Mediation and
Consensus  building: the new tools for empowering citizens in the European Union,
MEDIARCOM/MinervaCoimbra, Coimbra, 2010, p.233-234.

206 Como é o caso da separagdo de pessoas e bens ou divorcio por mdtuo consentimento, nos termos do art.271.°
e seguintes do Cadigo do Registo Civil e art.12.°, n.° 1, alinea b) do DL n.° 272/2001. Por for¢a do art.12.° n.°
5 (ex vi art.14.°, n.° 3) deste diploma, o conservador verifica o preenchimento dos pressupostos legais, decreta
o divorcio e procede ao respetivo registo. Havendo filhos menores, como ja sabemos, o acordo € enviado ao
MP para homologacdo (art.14.° n.° 4 DL n.° 272/2001).

207 Na hipdtese de divorcio e separacdo sem consentimento, o art.931.° CPC e 1773.%, n.° 3 CC determinam a
competéncia exclusiva dos tribunais judicias. Para o caso de conversdo da separacdo de pessoas e bem em
divorcio, o art.1795.°-D do CC exige o decurso de um ano da sentenca que tiver decretado esta separagdo, ou
que a conversdo seja requerida pelos conjuges ao Tribunal.
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Nos casos de reconciliagdo dos conjuges separados, 0 artigo 1795.°-C do CC
exige expressamente a homologacédo judicial ou pelo conservador, nos termos do
artigo 13.° do DL n.° 272/2001.

Relativamente aos alimentos, quer provisérios ou definitivos, quanto sejam
requeridos pelo conjuge que deles careca (artigo 1775.°, n.° 1, alinea ¢) do CC) quer
sejam devidos aos filhos (artigo 1905.° do CC), a lei exige a homologagéo do acordo,
mesmo no caso da providéncia cautelar de alimentos provisorios (artigo 385.%, n.° 2
do CPC).

A atribuicéo da casa de morada da familia € um dos acordos previstos no artigo
1775.° do CC, que carecem de homologacdo, exigéncia expressamente prevista, no
artigo 1793.°n.° 3 do CC.

Quanto a autorizacdo do uso dos apelidos do ex-conjuge (artigo 1677.°-B do
CC) e da privacdo do direito ao uso dos apelidos do outro conjuge (artigo 1677.°- C
do CC), é necessario, para a primeira situacao, que o consentimento do ex-conjuge
seja prestado por documento auténtico ou autenticado, termo lavrado em juizo ou
declaracdo perante o funcionario do registo civil e, para a segunda situacdo, é o

tribunal que decide sobre a privacédo deste direito?®,

Por fim, o Despacho n.° 13/2018, acrescentou as competéncias materiais da
Mediacdo Familiar, no SMF, a matéria de prestacdo de alimentos e outros cuidados
aos ascendentes pelos seus descendentes em linha reta. Nao havendo exigéncia de

homologacéo nestes casos, trata-se de acordos-contratos.

Por todo o exposto, a meu ver, as matérias de competéncia da Mediacédo
Familiar, por carecerem de homologacdo, ndo preenchem o requisito previsto na
alinea a) don.°1 do artigo 9.° da Lei da Mediagéo, pelo que ndo se compaginam com
0 principio da executoriedade ai consagrado. A doutrina ndo é uniforme quanto a

aplicabilidade deste principio®®. Como é sabido, os acordos que ndo sejam

208 | IMA, Pires de; VARELA, Antunes, Cddigo Civil Anotado, volume IV, 22 edicdo, Coimbra Editora,
Coimbra, 1992, p. 275-278. Quanto a privacao do direito ao uso dos apelidos do outro cénjuge, cabe ao Juiz
decidir com base no critério da valoragao da leséo de interesses morais sofrida pelo c6njuge e respetiva familia.
209 | OPES, Dulce; PATRAO, Afonso, Op. Cit., p.57; FARINHA, Anténio, “Relagio entre a mediagdo familiar
e os processos judiciais”, in Direito da Familia e Politica Social, Publica¢des Universidade Catolica, Porto,
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homologados, tém eficacia obrigacional entre as partes. De qualquer modo, se estes
ndo salvaguardarem os limites materiais de ordem publica, justica, equidade, lei,
moral e bons costumes, serdo nulos, e deste modo, ndo produzem qualquer efeito

juridico e ndo vinculam as partes ao seu cumprimento?:°,

b) Vantagens inerentes ao processo de mediagao

Passemos em revista, agora, algumas das vantagens do processo de mediagéo.
Em primeiro lugar, a mediacdo, pelos objetivos pretendidos e pela metodologia
utilizada, facilita positivamente a relacdo de proximidade entre a justica e 0s
cidaddos?!!, e permite o dominio do processo pelas partes, resultando o acordo

diretamente da vontade dos envolvidos?2,

Partindo de resultados de investigacbes do uso da Mediagdo Familiar em
varios paises, a Recomendacdo n.° R (98) 1 apresenta, no considerando n.° 7, as
vantagens deste meio. Nomeadamente, a Mediacdo Familiar tende a melhorar a
comunicacdo entre os membros da familia, reduzir o conflito entre as partes,
proporcionar solugGes amigaveis, assegurar a manutencdo de relacdes pessoais entre
pais e filhos, reduzir os custos econdémicos e sociais da rutura conjugal, e ainda,

permite reduzir o tempo necessario para a resolucdo do conflito.

Assim sendo, contribui para melhorar a justica da familia, possibilita maior
celeridade e eficacia das decisdes, e contribui para o descongestionamento processual

nos tribunais?*3,

2001, p.194; FARINHA, Anténio H. L.; LAVADINHO, Concei¢do, Op. Cit. p.25-26; CRUZ, Rossana
Martingo, Mediacdo Familiar..., p.180-191; XAVIER, Rita Lobo, Op. Cit.,, p.1132; QUINTANILHA,
Anabela, “O olhar do Mediador...”, p. 139; COSTA, Elisabete Pinto da, Op. Cit., p.86; POCAS, Isabel, “A
Participagdo das Criangas na Mediagdo Familiar” in Revista da Ordem dos Advogados, Ano 73, 1I/111, 2013,
p.818 (http://hdl.handle.net/11328/793 acesso no dia 25/01/19, as 17h20).

210 CRUZ, Rossana Martingo, Mediacdo Familiar..., p.181-191.

21 EARINHA, Anténio, Op. Cit., p.194.

212 CARVALHO, Jorge Morais, Op. Cit., p.278.

23 FARINHA, Anténio H. L.; LAVADINHO, Conceigéo, Op. Cit., p.42.
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Além disso, a Mediacdo Familiar fomenta a cooperacédo entre os envolvidos,
promove um maior respeito pelas necessidades do outro, permite que o0s
intervenientes aprendam a negociar de forma semelhante a utilizada pelo mediador e
que depois a apliquem noutros momentos. Tem ainda a vantagem de criar um
ambiente de dialogo para que as criangas possam falar dos seus sentimentos e

interesses?14,

Aponta ainda Maria Saldanha Pinto Ribeiro que “a mediagdo reduz a célera e
a ansiedade”, uma vez que 0S mediados ndo se defrontam como inimigos ou

contraparte, mas antes como pessoas que procuram uma solugdo consensual?®®®,

214 RIBEIRO, Maria Saldanha Pinto, Divércio..., p.79-82.
215 |dem, ibidem, p.83.
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7.1.5. Momento para recorrer a Mediacdo Familiar

A utilizacéo deste servi¢o, no SMF, tem um custo fixo de € 50 para cada uma
das partes, independentemente do nimero de sessGes que sejam necessarias, exceto

quando seja concedido apoio judiciario (artigo 6.°, n.° 2 do Despacho n.° 13/2018)26,

Os interessados podem recorrer a este meio de RAL a todo o tempo, quer seja
antes, durante ou depois de um processo judicial, para a resolucdo da questdo que os

opde?t’.

E relevante 0 momento em que as partes recorrem a este meio extrajudicial de
resolucdo de conflitos, uma vez que o processo judicial, independentemente da sua
natureza, se baseia numa légica de contraposicdo dialética de posi¢des antagonicas,
causando a percecdo de vencedor e vencido?!®. Diferente desta ideia, é o que se
pretende obter na Mediacdo Familiar, cujo desfecho assenta na vontade dos
mediados, e onde se procura um resultado final mutuamente satisfatorio (win/win

situation)?2®,

Pré-processualmente, quem pretende resolver algum conflito relacionado com
qualquer matéria elencada no artigo 4.° do Despacho n.° 13/2018 pode,
voluntariamente, recorrer & Mediacdo Familiar. Do mesmo modo, tal é possivel

depois da utilizacdo da via judicial®®.

No ambito de um processo judicial, o tratamento do caso em sede de Mediacao

Familiar tanto pode ser requerido pelas partes, como sugerido pelo Juiz??, ou pelo

216 Assim é quando o processo tenha sido remetido para mediagdo mediante decisdo da autoridade judiciaria;
e ainda nas situacdes em que, a requerimento das partes, ou com 0 seu consentimento, sejam estas remetidas
para mediacdo mediante decisdo da autoridade judicidria ou da CPCJ, no contexto de processo de promogao e
protecdo em curso.

217 Cf. art.1774.° CC; 273.° CPC; 38.° RGPTC; 6.° do Despacho n.° 13/2018 e Principio V da Recomendacéo
n°R(98) 1.

218 EARINHA, Antdnio, Op. Cit., p.195.

219 CRUZ, Rossana Martingo, Mediacdo Familiar..., p.62.

220 por exemplo, imagine-se a situagdo em que foi regulado, em tribunal, o exercicio das responsabilidades
parentais, e por qualquer motivo, as partes pretendam alterar o que ficou fixado, podem fazé-lo de forma
extrajudicial, através de mediagao.

221 O art.273.° CPC estabelece que o servigo de mediacdo pode ser suscitado, fazendo suspender a instancia,
em qualquer estado da causa, e sempre que 0 Juiz entenda conveniente, salvo quando haja oposicao expressa
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conservador. Este recurso, aos métodos extrajudiciais, € incentivado legalmente, mas,
devido ao principio da voluntariedade, para que as partes sejam remetidas para
Mediacdo Familiar, por via judicial, é necessario que ambas aceitem participar na

intervencéo sugerida.

Em suma, apesar de ser admissivel recorrer a Mediacdo Familiar em qualquer
momento, esta deve ser realizada, preferencialmente, em fase pré-processual. Perante
questdes familiares, tem se entendido, por um lado, que o processo judicial intensifica
o conflito latente entre as partes e, por outro, reduz a possibilidade de didlogo e
entendimento, 0 que compromete os resultados e potencia os fatores de instabilidade
das solugBes encontradas®?®. Pelo contrario, se as partes aderirem a mediagdo
previamente a acdo judicial, a mediacdo decorre num clima de conflitualidade
informal, em que as partes estdo mais abertas ao diadlogo e, consequentemente, ao

consenso.

Considerando as vantagens da mediacdo prévia ao processo judicial, é
justificavel dedicar alguma atencdo as questdes de informacdo, divulgacdo e
acessibilidade a este meio de RAL. Com esse intuito, o presente estudo tece algumas

consideracgdes, na parte que se segue, acerca daA Pré-mediacdo Obrigatoria.

de alguma das partes. O mesmo poder é conferido ao Juiz, nos termos do art.21.%,n.° 1, alinea c) e 24.° RGPTC,
em processo de regulacdo das responsabilidades parentais.
22 EARINHA, Anténio H. L.; LAVADINHO, Conceigéo, Op. Cit., p.37.
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8. CONSIDERACOES ACERCA DA RELACAO ENTRE A
MEDIACAO FAMILIAR E O REGIME DAS
RESPONSABILIDADES PARENTAIS

De entre as competéncias materiais do TFML, procurei explanar, ao longo
deste estudo, a matéria referente ao regime das responsabilidades parentais, por ser

tematica mais recorrente nestes juizos.

Considerei legitimo relacionar o regime das responsabilidades parentais com

0 procedimento de mediacéo, por trés motivos distintos.

Em primeiro lugar, por ser fortemente incentivada a resolucdo extrajudicial do

litigio, no ambito do Direito da Familia e da Crianca??3,

Depois, pelas vantagens que a mediacao acarreta para a resolugdo de conflitos
familiares. Nomeadamente, quer por permitir que 0s progenitores tenham o dominio
do processo, devendo o acordo resultar efetivamente da sua vontade (o que faz com
que haja mais propensdo ao cumprimento), quer por garantir o melhor interesse da
crianga, ao atuar de forma mais célere e eficaz do que o tribunal judicial. Assim, 0s
progenitores conseguem uma solucdo adequada as necessidades da familia de forma
rapida e consensual, o que faz com que a crianga possa conviver de modo livre e

saudavel com ambos os pais, uma vez que estes nao estdo em “guerra”.

Por fim, por ter constatado, como expus anteriormente, que a Mediacdo
Familiar, em contraposicdo com a ATE, ndo é a opc¢do preferencial dos progenitores

no ambito judicial.

223 Cf. art.273.° CPC; 1774.° CC; 24.° RGPTC; 14.° n.° 3 do DL n.° 272/2001; 13.° da Convencédo Europeia
sobre o Exercicio dos Direitos da Crianga; e Principio V da Recomendacédo n.° R (98) 1.
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8.1. Analise de dados estatisticos acerca de processos judiciais e

processos de mediacao

Neste ponto, intento fazer uma breve analise comparativa, entre os anos de
2016 a 2018, quanto ao numero de processos entrados nos tribunais, o nimero de
pedidos de mediacéo e respetiva modalidade de termo destes processos, e ainda, o
objeto da acdo quer nos juizos de familia e menores, quer em mediacdo.

Concomitantemente, apresento, o volume processual do TFML em 2018.

De acordo com informacdes que me foram fornecidas pela DGPJ, através de
pedido de informacdo estatistica??*, o nimero de processos entrados nos juizos de
competéncia especializada de familia e menores, nos tribunais judiciais de 1.2

instancia entre os anos de 2016 e 201722%, sdo os seguintes:

Processos entrados nos juizos de familia @ menores nos tribunais judiciais de 1.2 instdncia, por area processual e alguns objetos
de agdo, nos anos de 2016 e 2017

Ano 2017 2016
Fase do Processo Entrados Entrados
Area Processual | Objeto de Acéio N° Processos N°® Processos
Total Geral
69 787 73733
Justiga Civel
;a 15 376 15 210
Dos quais:

Divdrcio sem consentimento do conjuge

8193 8 161
Area processual Justiga Tutelar 54 411 58 523
Dos quais:
Regulacdo do exercicio do poder paternal/Regulagdo do exercicio das
responsabilidades parentais 14299 45 439
Incumprimento da regulagdo do exercicio do poder paternal/incumprimento da
regulacdo do exercicio das responsabilidades parentais 16 655 17 482

Alteragdo da regulacdo do exercicio do poder paternal/Alteracéo da regulacdo do
exercicio das responsabilidades parentais 9274 9039

Figura 2 Processos entrados nos juizos de familia e menores nos tribunais de 12 instancia.

224 0O pedido de informagdo de estatistica da justica pode ser formulado através do seguinte endereco
https://justica.gov.pt/Servicos/Pedir-Informacao-Estatistica. A resposta foi me devolvida no dia 22/11/18.

225 Quanto as estatisticas referentes ao ano de 2018, obtive resposta da DGPJ de que estas ainda ndo se
encontram disponiveis, “estando prevista a sua divulgacéo, de acordo com o calendario de divulgagéo das
estatisticas da justica, no final do préximo més de abril”.
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Relativamente ao TFML, no ano de 2018, o numero de processos entrados em

juizo, de acordo com o Relatério Oficial do TFML?%, sdo os seguintes:

Estatistica Oficial
Pendentes Entrados Findos entre Pendentes
antes de entre 01/01/2018 e depois de
01/01/2018 | 01/01/2018 e | 31/12/2018 31/12/2018
31/12/2018
Justica Civel 1135 915 1012 986
Justica Tutelar 3240 3072 3123 2838
Figura 3 Dados do Relatério Oficial do TFML
Estatistica Secretaria
Pendentes Entrados Findos entre Pendentes
antes de entre 01/01/2018 e depois de
01/01/2018 | 01/01/2018 e | 31/12/2018 31/12/2018
31/12/2018
Justica Civel 1864 932 1346 1414
Justica Tutelar 6392 3136 4001 5263

Figura 4 Dados do Relatério Oficial do TFML

Como se comprova com estes dados, tal como se conclui no citado Relatério
Oficial do TFML, a diferenca do total da estatistica de secretaria, para a justica oficial,
é de mais de 2853 processos na justica de secretaria, do que na oficial. O que se deve
a alteracdes legislativas incrementadas a LPCJP, por via da Lei n.° 23/2017, de 23 de
maio??’, e ao artigo 1905.%, n.° 2 do CC, pela Lei n.° 122/2015, de 1 de setembro??, o

226 \/er nota 28 do presente relatério.

221 E a terceira alteracdo a LPCJP, que alarga o periodo de protecéo até aos 25 anos, permitindo que as medidas
de promocdo e protecdo de apoio para a autonomia de vida e de colocacdo se possam prolongar até aquela
idade.

228 Que altera o CC e 0 CPC, no que respeita ao regime de alimentos em caso de filhos maiores ou emancipados.
Devido a alteracgdo introduzida por esta lei, passaram a poder beneficiar da prestacdo paga pelo FGADM jovens
com idade compreendidas entre os 18 e os 25 anos que preencham o0s requisitos necessarios a fixacdo de
prestacéo.
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que faz com que ndo entrem, para os dados estatisticos da justica oficial, acdes sobre

estas materias.

Além disso, também se verifica que o total de processos civeis e tutelares, no
que a estatistica de secretaria respeita, ficaram pendentes no TFML, para o corrente
ano, 6677 processos. E sabido que as pendéncias nos tribunais acarretam
consequéncias nefastas, essencialmente, em relacdo a processos que almejam

decisOes relativas a vida de criangas.

A falta de resposta em tempo til foi um dos aspetos que pude verificar (pelo
teor das pecas processuais) que mais causava desespero®?®, ou descontentamento e
descrédito pelo processo? por parte de alguns requerentes e que, ndo s6 mantém
como exponencia o conflito entre as partes?®!. Assim, a morosidade da justica agudiza
o0 sofrimento das proprias criancas e dos progenitores, fazendo com que se tomem

medidas desajustadas da realidade, e se prolonguem disputas insanaveis?*2.

Como vimos, 0 Juiz tem poder de remeter as partes para mediacao, caso estas
0 requeiram ou consintam. Analisemos os dados referentes aos pedidos de Mediacéo
Familiar no sistema publico, com origem na autoridade judiciarias e nas partes, de
acordo com o relatério de Estatisticas Oficiais da Justica da DGPJ?3, nos anos

considerados supra.

229 Que careciam de recursos econémicos para o sustento do filho, sem que houvesse contribuices por parte
do outro progenitor.

230 por verificar, em alguns casos, que foi declarada extinta a instancia por inutilidade superveniente da lide
(art.277.° alinea ) CPC) e arquivado 0 processo.

231 Ha casos extremados no TFML, a titulo exemplificativo, tive acesso a processos cujos apensos (que
correspondem cada um a uma letra do alfabeto) davam a volta ao alfabeto inteiro e recomegavam. O que é
demonstrativo da dilagdo dos conflitos familiares no tribunal. Outro caso que considerei significante foi uma
acdo de regulacdo das responsabilidades parentais que contava com 11 volumes, sem que houvesse uma deciséo
definitiva.

232 F|ALHO, Antdnio José, “O olhar do Juiz”, p.120.

233 Informagéo disponivel em
http://www.siej.dgpj.mj.pt/SIEJ/PDFs/Resolu%C3%A7%C3%A30%20alternativa%20de%20l1it%C3%ADgi
os/Mediacao.pdf, consultado pela Gltima vez a 19/02/2019, 9h28.
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' de mediagiio puiblica

TOTAL 17 118
Fanulinr 112 549 544 117
Labcral o 3 3 éo
Penal 5 R B8

- Resultado nule/ protegeda pelo segredo asvtatistico

(n) Os processos de medingio piblica conespondem wo universo de pedidos de mediacho com oggem on
auntondade judicidsia, o qoe pressupse o unniéncia das partes oa submissdo do coanflito 4 medugio, bem como o
nnivesso de podidos de mediaciko com ougem nas paites apds ambas us pactes tesem consentido na suboussio do
respetivo conthito & mediagio, purante 4 entidade gestora do sistemna.

Figura 5 Relatério DGPJ: Movimento de proc. de mediacao publica 2016

Movimento de ptocessos"’ de mediagdo piblica

2017

TOTAL 118 410 4534 94
Familiar 117 407 433 91
Laboral - 3 = 3
Penal

- Resultado nulo/protegado pelo segredo estatistieo

(a) Os processos de mediagio publica cortespondem ao universo de pedidos de mediagio com ongem na

sutondade judiciina, on nax partes, apos ambas as p ido na submissio do respetivo conflito 2
A 2 s stlad s +, “ 3

P

Figura 6 Relatério DGPJ: Movimento de proc. de mediacao publica 2017

Movimento de processos'” de mediagio publica

2018 - 1° Semestre

94/

Familiar 91 190 205 76
Laboral 3 3
Penal 4 o >
- Resultado nulo/ protegido pelo segredo estatistico
{a) Os processos de medisgio publica cc pondem 30 unverso de pedidos de mediagio com ongem na
sutondade judiciing, ou nas partes, spos ambas 55 partes consentdo na sub io do respeuvo conflito 4

diagdo, p 3 eatndade gestora do smstema

Figura 7 Relatério DGPJ: Movimento de proc. de mediacao publica 2018

Da consulta destes quadros, depreende-se que o recurso a mediagdo, diminuiu
ligeiramente desde 2016 a 2018, embora a Mediacao Familiar seja, claramente, o tipo
de mediagdo publica mais utilizado. Como afirmei anteriormente, é maior a opcéao

pela ATE do que pela mediagéo.
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Deste universo de pedidos de mediagdo, 0s quadros seguintes expbem a
respetiva modalidade de termo, vejamos:

Processos de mediagiio publica findos, por modalidade de termo

2016
TOTAL 555 544 3 8|
Acordo 118 117
Px-glcfimgao - §/assmatira do protocolo de 182 174 . 3
medimcio
Sem acordo - Conflito que deva ser abordado por 10 10
outra forma de intervencao / tratamento
Sem acordo - Desstenca 188 186
Scm_uco:do Miu: nao passivel de aleangar a 12 12
finalidade prosseguida
Sem acordo - Qutros 25 25
. Resultado nulo/ protegido pelo segiedo estatistico

Figura 8 Modalidade de termo dos proc. de mediagéo 2016
Processos de mediagiio piiblica findos, por modalidade de termo
2017

TOTAL 434 433 “ "
Acordo 121 121
Pré-mediagdo - S/assinatura do protocolo de 101 101
mediacao

Sem acordo - Contlito que deva ser abordado por
outra forma de intervengio / tratamento

Sem acordo - Desistencia 181 181
Sem acordo - Processo nio passivel de alcancar a 1ol 10
finalidade prosseguida

Sem acordo - Outros 19 18

- Resultado nulo/protegdo pelo segredo estatisnco

Figura 9 Modalidade de termo dos proc. de mediacdo 2017

Processos de mediagio piblica findos, por modalidade de termo
2018 - 1° Semestre

TOTAL 208 205 3
Acordo 60 59
Pré-mediacio - S/assinatura do protocolo de 49 43

mediacdo

Sem acordo - Conflito que deva ser abordado por

outra forma de intervencdo / tratamento il

Sem acordo - Desisténcia 75 74

Sem acordo - Processo ndo passivel de alcancar a 4 4

finalidade prosseguida

Sem acordo - Outros 18 18

.- Resultado nulo/protegido pelo segredo estatistico

Figura 10 Modalidade de termo dos proc. de mediacéo 2018
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Os dados apresentados levam a cogitar se a Mediagdo Familiar é suscetivel de
atrasar o processo judicial, quando n&o alcance o acordo. E defendido que o sucesso
da intervencdo da mediacdo ndo deve ser medido pelo facto deste processo ter
culminado com um acordo, uma vez que a finalidade perseguida nas sessdes é o de

melhorar a forma de comunicacdo entre os participantes?4.

Partilho da mesma opinido e acredito que, apesar de ndo ser viavel a assun¢ao
de um acordo, pode, ainda assim, o processo de Mediacdo Familiar ser benéfico para
os envolvidos. Por um lado, ainda que ndo haja acordo, as partes ja expuseram, de
forma diferente da que lhes é autorizada em Tribunal, os pontos que as fazem divergir
sobre determinada questéo, ficando ambas cientes dos receios e interesses que estdo

em causa, 0 que é passivel de facilitar o entendimento posterior no campo judicial.

Por outro lado, ao afastar a regulacao parental dos tribunais, gera-se uma maior
cooperacgdo entre as partes, em prol da crianca, que deixa de ser objeto da disputa
juridica. Assim, a partida, a crianca é poupada ao longo e penoso caminho das
batalhas judiciais, enquanto se tenta procurar solugdes para a questdo, no @mbito da

Mediacédo Familiar.

Sugere-se a observacdo do objeto das agdes entradas no TFML, no ambito da
justica tutelar?®, de acordo com a estatistica de secretaria deste tribunal, consagrada
no Relatério Oficial do TFML, com vista a fundamentar a necessidade de relacéo

entre as responsabilidades parentais e a Mediacao Familiar:

234 QUINTANILHA, Anabela, “O olhar do Mediador-... ”, p. 139; RIBEIRO, Maria Saldanha Pinto, Divércio...
p.48; XAVIER, Rita Lobo, Op. Cit., p.1135; DELGADO-MARTINS, Eva, Op. Cit., p.232; CRUZ, Rossana
Martingo, Mediacdo Familiar... p.81-82; ALMEIDA, Alexandra Vanessa de, “Projecto de integragdo da
Mediag¢do Familiar no Tribunal de Familia e Menores”, in Revista Digital Lusobrasileira de Alienacdo
Parental, 12%Ed., Dez.17-Mar.18, Lisboa, 2017,p.48
(https://revistaalienacaoparental.webnode.pt/_files/200000990-
7478975705/12.%C2%AA%20EDI%C3%87%C3%830%202018.pdf consultado no dia 04/03/19, as 8h34 ).
235 Em relagdo a justica civel, para o tema que discutimos, creio que apenas importe referir o nimero de agGes
de divorcios e separagdes. Antes de 01/01/2018, estavam pendentes 606 acOes desta categoria, entraram em
juizo durante o ano passado, 381 novas acdes, deste global, 492 acGes estdo classificadas como findas durante
0 ano de 2018 e ficaram 475 processos pendentes ap6s 31/12/2018.
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Espécie

Averiguaces Oficiosas de
Maternidade/ Paternidade

Regulagdes do Exercicio das
Responsabilidades Parentais

Alteragdes/Incumprimento das
Responsabilidades Parentais

Entregas Judicial de Menor

Inibicbes das Responsabilidades
Parentais

Restrigdes/Limitacdes das
Responsabilidades Parentais

InstauragBes de
Tutela/Administracdo de Bens

Outros Processos Relativos as
Responsabilidades Parentais

ConstituicGes da Adogdo
Plena/Restrita

Confiancas Judiciais

Outros Processos relativos a
Adocéo
Fixacéo de Alimentos

Outros Processos Relativos a
Alimentos

Processos Tutelares Comuns
Processos de Promogdo e
Prote¢éo

Processos Tutelares Educativos

Outros Processos

TOTAL

Figura 11 Relatdrio Oficial TFML estatistica de secretaria 2018

ESTATISTICA SECRETARIA

Justica Tutelar

01/01/2018 a 31/12/2018

Pendentes
antes de
01/01/2018
16

1528

3120

13

14

48

17

11

72

115

946

379

101

6392

Entrados entre
01/01/2018 e
31/12/2018

1

925

1161

13

68

24

26

110

550

187

52

3136

RESPONSABILIDADES PARENTAIS

Findos entre Pendentes
01/01/2018 e depois de
31/12/2018 31/12/2018
15 2
1213 1126
1543 2624
3 4
10 15
0 0
13 2
75 39
30 9
1 1
8 2
6 12
59 39
81 140
571 909
270 295
103 44
4001 5263

Da observacdo desta tabela (Fig.11), é notoria a abundancia de processos

relativos as responsabilidades parentais, em comparacdo com as demais matérias de

competéncia deste Tribunal. O mesmo se verifica no @mbito da Mediagdo Familiar

publica, como podemos ver nas figuras seguintes:
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Movi de p de diaglio publica familiar, por obj de aglio

2016

TOTAL 12 549 544 1n7
Divorcio 5 31 27 9
Divorcio com Regulagio do E 1o das 17 38 43 12

Responsabilidades Parentais
Regulagio do Exercicio das Responsabilidades

T 45 210 209 46
Parentais
chul.m;‘no do Exercicio das Responsabilidades 20 161 157 33
Parentais (alteragio)
Regulagio do Exercicio das Responsabilidades 12 82 80 14
Pagentais (incumprimento) q
Outras matérias 4 27 28 3

Figura 12 Objeto de mediagéo publica 2016

Movimento de processos de mediagiio publica familiar, por objeto de agiio

2017

TOTAL

Divércio .
Divorcio com Regulagio do Exercicio das

Responsabilidades Parentais L i ol 10
chulaclﬁo do Exercicio das Responsabilidades 46 144 156 34
Parentais

Regulm;.io do Exercicio das Responsabilidades 33 134 142 25
Parentais (alteragio)

chulac‘ﬂo ‘do Excr_cnc-o das Responsabilidades 14 56 56 14
Parentais (incumprimento)

Ourtras matérias 3 24 21 6

Revultado nule/protegmdo pelo segredo estatintico

Figura 13 Objeto de mediagéo publica 2017

Movimento de processos de mediagio publica familiar, por objeto de agio
2018 - 1* Semestre

TOTAL 91 190 205 76
Divércio % 10 8 "
Divorcio com Regulagio do Exercicio das 10 16 17
Responsabilidades Parentais
R.egulu;.io do Exercicio das Responsabilidades 34 63 1 26
Parentais
Regulaq.io do Exstc&cio das Responsabilidades 25 73 71 27
Parentais (alteragio)
Regulacio do Exercicio das Responsabilidades

AR X 14 18 25 7
Parentais (incumprimento)
Outras matérias 6 10 13 E)

.- Resultado nulo/protegido pelo segredo eatatistico

Figura 14 Objeto de mediag&o publica 2018

Perante tais factos, é indubitavel ser a regulacdo parental, em qualquer das
modalidades, a temética de maior relevo processual quer no TFML, quer na Mediacéo
Familiar. Em relacdo a esta, em entrevista com a Presidente da Federacdo Nacional

da Mediagéo de Conflitos, Maria Jodo Castelo-Branco, a mediadora confirma que “A
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maior parte dos assuntos trazidos a Mediacéo, quer no SMF, quer no privado, tém

como objeto a regulacéo do exercicio das responsabilidades parentais”?%,

Questiono, portanto, se diante dos valores apresentados no TFML, que
acarretam uma prolacéo temporal na tramitacao destes processos, Nndo sera necessario
adotar uma medida que Vvise apaziguar e solucionar questdes familiares, considerando

0 crescente numero de agdes de incumprimento do regime fixado?

2% Advogada, mediadora de conflitos familiares, escolares, civis e comerciais, e também formadora nestas
areas, docente do Centro de Direito da Familia da Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, e
presidente da Direcdo da FMC, Maria Jodo Castelo-Branco, acedeu, atenciosa e gentilmente, a minha
solicitacdo para entrevista, que data do dia 29/01/2019.
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8.2. Andlise de dados obtidos por via de questionarios entregues no

ambito da regulacéo parental, ao longo do estagio no TFML

O estagio no TFML levou-me a considerar que, ndo basta uma decisdo ou
acordo no que concerne a regulacdo parental, para o bem-estar e normal
desenvolvimento de uma crianca, € imprescindivel que os progenitores se relacionem

minimamente, mas para tal, € essencial que estejam abertos ao dialogo.

No TFML, pude testemunhar casos antagonicos. Em alguns, era notoria a
vontade de perpetuar o conflito por parte de um, ou até de ambos os pais. Noutros,
apesar de alguns pequenos desentendimentos entre os pais, 0S mesmos conseguiam,
com a intervencdo do MP, do Juiz ou dos respetivos advogados, atingir o0 consenso.

Em casos mais invulgares, 0s pais vinham munidos com uma proposta de acordo.

Em qualquer dos casos, penso que a Mediacdo Familiar seja um utensilio util
para estas familias, uma vez que, perante progenitores entre 0s quais impera o litigio,
fomenta o consenso, e para aqueles que conseguem comunicar relativamente bem um
com o outro, permite uma solucdo célere para a obrigacdo de regular o exercicio

parental.

Neste contexto, comecei a questionar-me sobre o motivo pelo qual as partes
continuam a preferir a via judicial, em prejuizo da autodeterminacdo extrajudicial da
questéo, e assim, decidi consulta-las, através de questionarios por mim elaborados®®’.
O modus operandi consistia em, apds certas diligéncias®®, retirava-me da sala de
diligéncia com as partes, apresentava-me a mim, a minha fungéo no ambito do estégio
curricular (e a ndo vinculacdo ao TFML), o objetivo do questionario e explicava
sucintamente o processo de Mediacdo Familiar. SO ai, perguntava as partes se

poderiam responder ao referido questionario.

Todos o0s questionarios sdo confidenciais, e foram entregues de forma

individual, porém, agrupadas, de modo a tentar averiguar se havia correspondéncia

237 Sobre os quais fizemos referéncia ao longo deste relatério, e que estdo em anexo ao mesmo. A aplicacdo
dos inquéritos foi temporalmente circunscrita ao periodo de tempo compreendido entre 19/10/18 a 17/01/19.
238 No ambito das acGes de regulacdo, alteracdo e incumprimento do exercicio das responsabilidades parentais.
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entre as vivéncias e conhecimentos dos respondentes, e se ambos teriam aceitado ou

nédo o processo de mediacao pré-judicial.

Decidi entregar estes questionarios exclusivamente nos processos judiciais em
fase inicial, na primeira conferéncia de pais, por considerar que se 0s entregasse em
todos os casos pendentes no tribunal, as respostas seriam influenciadas pelo
sentimento de discordia, vivenciados pelos progenitores, ao longo de varios volumes.
Com o tempo, as posicdes cristalizam-se e deixa de haver flexibilidade entre o0s
envolvidos, como pude observar. Pelo contrario, numa fase inicial da contenda, as

partes ainda estdo abertas a negociacao.

O questionario € constituido por sete questbes, nomeadamente, a data de
nascimento dos respondentes, o parentesco em relagdo a crianca, 0 motivo pelo qual
recorreu ao tribunal, se ja participou huma sessdo de mediacdo (independentemente
de ser familiar ou ndo), se tém conhecimento sobre o valor indexado a Mediacéao
Familiar (no SMF), se sabem que o acordo homologado tem forga executiva e, por
fim, se com a informacgdo por mim transmitida sobre a Mediagcdo Familiar, teriam

recorrido a este meio antes de recorrer ao tribunal.

Quanto a primeira questdo, podemos agrupar os dados relativos as idades dos

respondentes do seguinte modo:

Nascimento Sexo Total
1960-69 F 1
M 1
1970-79 F 6
M 5
1980-89 F 3
M 7
1990-2000 F 5
M 2
30

Figura 16 Respostas ao questionario

Relativamente a segunda questdo, todos 0s respondentes sdo 0S proprios

progenitores das criancas.
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Quanto ao motivo pelo qual as partes envolvidas recorreram ao tribunal foi, na

esmagadora maioria, para regular as responsabilidades parentais, como mostra a

figura infra:

MOTIVO PELO QUAL RECORREU AO TRIBUBAL

malteracdo mregulagio moutro

regulagao
18
60%

Figura 17 Respostas ao questionario

Quando questionados sobre a Mediacdo Familiar, as respostas foram as

seguintes:

25

5

Ja participou numa sessdo de
mediagdo?

Figura 18 Respostas ao questionario

25

5

Tem conhecimento que a
Mediagdo Familiar acarreta um
custo de 50€ a cada uma das
partes envolvidas?

HSim mN3o

Tem conhecimento que o acordo
obtido em sede de Mediagdo
Familiar apenas necessita de
homologacgao para ter forga

executiva?

30

25

20

15

10
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Contrariamente do que, a primeira vista, possa parecer, as respostas
afirmativas, as duas primeiras questdes da Fig.18, ndo sdo dos mesmos respondentes,

como se pode ver nos anexos.

Sim mNio mTalvez Finalmente, a ultima pergunta
era exatamente: “Nestes termos,
recorria a Mediacdo Familiar para
obter um acordo sobre a
regulacao/alteracao das
responsabilidades parentais antes de

recorrer ao Tribunal?”.

Ao que o0s participantes

responderam predominante que sim,

como podemos ver na Fig.19. Por

Figura 19 Respostas ao questionario isso, ~ considero que se houver
conhecimento deste procedimento, as

partes acabam por reconhecer as suas vantagens e, consequentemente, a aderir ao

mesmo.

Além disso, tentei relacionar as idades dos respondentes, com a aceitacdo ou
recusa em participar numa mediacdo pré-processual. A faixa etaria ndo constituira
uma limitacdo a opgéo por esta via, pois ndo se verifica uma tendéncia clara, como

podemos verificar na tabela seguinte:

Disposicéo a participacdo em Mediagdo Familiar por faixa etaria

Nascimento Sexo Sim Né&o Talvez Total
1960-69 F 1 - - 1
M - - 1 1
1970-79 F 4 1 1 6
M 3 - 2 5
1980-89 F 1 2 - 3
M 4 1 2 7
1990-2000 F 4 1 5
M 2 - - 2
19 5 6 30

Figura 20 Respostas ao questionario
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Por toda a informacao exposta, creio que fara sentido reconhecer a necessidade
de uma solucgéo extrajudicial para os conflitos familiares, e vislumbro a mediacéo
como a mais adequada. No campo dos meios de RAL, embora tenha, de igual modo,
refletido sobre a previsdo de normas semelhantes as previstas entre os artigos 49.° e
56.° da Lei dos Julgados de Paz?3, reconheco que, nestes casos, € permitido as partes
afastar previamente a possibilidade de realizacdo da pré-mediacéo, e entendo que tal
n&o teria interesse para o objetivo de disseminar a mediacdo. Por isso, considero que
a opcdo mais eficiente passaria por elevar a Mediagao Familiar a requisito processual,
atraves da pré-mediacao obrigatoria, a luz do que se tem verificado em alguns paises

europedus.

Questdo diferente da aqui proposta, é a obrigatoriedade da mediacdo. Vamos
estudar brevemente a divergéncia doutrinaria sobre esta e, seguidamente, aferir a
constitucionalidade da obrigatoriedade da pre-mediacdo, no ambito da regulacéo

parental, como via complementar aos tribunais.

239 ei n.° 78/2001, de 13 de julho.
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8.3. A Mediacéo Obrigatoria

A obrigatoriedade da mediacdo é uma questdo controversa, que se relaciona
com principios constitucionais. Cumpre atentar aos artigos 20.° da Constituicdo, 47.°
da Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia, e 6.° da CEDH, que
consagram o direito fundamental de acesso aos tribunais e de tutela jurisdicional
efetiva. Sendo o Estado o detentor da funcéo jurisdicional, sera legitimo remeter as
partes envolvidas num conflito para a autocomposi¢cdo do mesmo? Podem ser criadas

barreiras ao acesso dos cidadaos a tutela jurisdicional?

A questdo vem ha largos anos a ser debatida. No sentido de oposicéo, afirma-
se gque a obrigacédo, que recai sobre as partes, faz com que estas ndo tenham a
motivacdo de chegar a acordo e encarem o procedimento de mediacdo como mais
uma etapa que deve ser percorrida, antes do acesso aos tribunais?*°. Defende-se ainda
que a obrigatoriedade da mediacdo, como método de alivio dos tribunais, torna menos

voluntaria a sua ades&o e trai a eficacia da mediagdo?*.,

Apesar dos argumentos levantados, Paula Costa e Silva reconhece que a
mediacdo obrigatdria ou induzida poderia ser uma ‘“fatalidade transitoria”, que

serviria apenas para habituar as partes a recorrem a mediagcdo?4?.

Perante o disposto no artigo 18.° da Constituicdo, para que os direitos
constitucionalmente consagrados possam ser restringidos, € necessario que esta
restricdo seja adequada, necessaria e proporcional. Quando se confronta, por um lado,
a obrigatoriedade, e por outro, o impedimento de acesso imediato aos tribunais,
sempre se dird que a mediacdo pré-processual obrigatdria implicara uma limitacédo ao
direito de acesso aos 6rgéos jurisdicionais. No entanto, é de notar que quando 0s
textos normativos internacionais e constitucionais preveem um direito de acesso aos

tribunais, ndo estdo necessariamente a consagrar um direito de acesso imediato aos

240 SILVA, Paula Costa e, Op. Cit., p. 44-45; CAMPOS, Joana, “O principio da Confidencialidade na
mediag@o”, in SCIENTIA IVRIDICA, Tomo LVIII, n.° 318, Universidade do Minho, Braga, 2009, p.315.

241 LOPES, Dulce; PATRAO, Afonso, Op. Cit., p.37.

242 SILVA, Paula Costa e, Op. Cit., p.46.
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tribunais®*3. Assim, caso a limitacdo imposta se possa considerar justificavel, e ndo
implique uma desvantagem desproporcional para as partes, estara salvaguardado a

sua conformidade com as leis fundamentais.

Neste sentido, ha quem afirme a ndo inconstitucionalidade da mediacao
obrigatéria®*4. Para Mariana Franca Gouveia, s6 se deve falar de restricdes
inconstitucionais ao direito de acesso a justica quando essa restricdo impeca
efetivamente o exercicio do direito?*. Assim, a Autora considera que é conforme a
Constituicdo a eventual implementacdo de sistemas obrigatorios de mediacao, pois a
mediac&o obrigatdria ndo afasta o recurso aos tribunais, apenas o dilata no tempo?4,
concluindo que face a falta de recurso a mediacdo, uma possivel solugdo passaria pela

instituicdo da obrigatoriedade de mediacdo em algumas matérias?*’.

A mediacdo obrigatoria foi implementada em diversos paises, conhecendo
tanto 0 éxito como o insucesso?*®. No entanto, o que pretendo analisar é a adequacéo

da exigéncia da pré-mediacdo, e ndo a mediacdo obrigatdria.

243 |dem, ibidem, p.71.

24RODRIGUES, Hugo Manuel Leite, Op. Cit., p.66-67; JERONIMO, Maria, “Reflexdo sobre a
Constitucionalidade da Mediacdo Pré-processual Obrigatoria”, in Revista Eletrénica de Direito, n.° 2, v. 16,
Centro de Investigacdo Juridico Econémica da FDUP, Porto, 2018, p. 121-122.

245 GOUVEIA, Mariana Franca, “Algumas questdes ...”, p.221.

246 GOUVEIA, Mariana Franca, Curso..., p.69-70.

247 |dem, ibidem, p.71.

248 SILVA, Paula Costa e, Op. Cit., p.50-72; LOPES, Dulce; PATRAO, Afonso, Op. Cit., p.34-36; CAMPOS,
Joana, Op. Cit., p.315; CRUZ, Rossana Martingo, Mediag¢do Familiar... p.78.
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8.4. A Pré-mediacdo Obrigatoria

Como sabemos, a pré-mediacdo ndo € uma primeira tentativa de conciliacdo
entre as partes, ndo se trata ainda da mediagdo propriamente dita. A pré-mediacdo é
uma sessdo informativa, que pretende transmitir aos interessados, informacdes sobre
0 processo, as regras e a finalidade da mediacdo, bem como os direitos e deveres das
partes, e o papel do mediador. E uma fase preliminar & mediagdo, que serve apenas

para dar a conhecer este meio aos interessados.

Trilhado o caminho até este ponto, surge 0 momento de afirmar que, tendo em
consideracdo tudo o que foi abordado neste estudo, acredito ser necessario a
instituicdo uma sessdo informativa obrigatoria, no ambito das responsabilidades

parentais, havendo autores que partilham do mesmo entendimento?°.

Esta reunido informativa, designada de pré-mediacdo, serve para elucidar as
partes sobre a mediacéo. A finalidade consiste na divulgacdo deste meio, para que a
populacédo possa, esclarecidamente, aceitar ou recusar este método, ao invés de optar
primeiramente pelo tribunal, por desconhecer alternativas. Acredito que esta
divulgacdo ndo se tem concretizado através dos meios até entdo praticavel, pois,
passados mais de 20 anos desde o “surgimento” da Mediagdo Familiar em Portugal,

S80 poucos 0s que conhecem e recorrem a este meio.

Neste sentido, ha quem defenda que, para a incrementacdo da mediacéo, €
fulcral a sua divulgacédo, sendo razoavel impor aos litigantes apenas uma sessdo de

pré-mediacdo, para que todo o procedimento Ihes seja explicado®®°.

249 QUINTANILHA, Anabela, “O novo regime juridico do divorcio: olhares e perplexidades — a perspetiva da
mediagdo familiar”, in O Divorcio, Formagdo Continua, Centro de Estudos Judiciérios, Lisboa, 2014, p.223;
ALMEIDA, Alexandra Vanessa de, Op. Cit., p.46. Em sede de entrevista (ver nota 236), Maria Jodo Castelo-
Branco, quanto a hipétese de pré-mediagdo obrigatoria, afirma que “esta sess@o € imprescindivel para dar a
conhecer o servico e criar a confianca necessaria no mediador e no procedimento”, e acrescenta ainda que
“tornar esta sessao obrigatoria, vai dar a conhecer a Mediacéo ao cidaddo, bem como e essencialmente, ndo
deixar que o conflito se agrave com o decorrer do tempo, com a quebra da comunicacao e perda de vinculos
e afectos, prejudicando mais as Familias e o sucesso da Mediacdo™.

250 CRUZ, Rossana Martingo, Mediagao Familiar... p.79; CAMPQOS, Joana, Op. Cit., p.315; FIALHO, Ant6nio
José, “O Contributo da Rede Internacional de Juizes no ambito dos Procedimentos de Mediacdo™, in A
Mediacdo nos Conflitos Familiares Transfronteiricos, Centro de Estudos Judiciarios, Lisboa, 2017,p.44
(http://www.cej.mj.pt/cej/recursos/ebooks/outros/eb MediacaoConflitosTrans.pdf ~ consultado no  dia
28/02/19, as 11h25).
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Restringimos, ab initio, esta exigéncia para as questfes relacionadas com
responsabilidades parentais (tanto para regular o exercicio das mesmas, como para o
alterar ou para levar ao seu cumprimento). Primeiramente, por ser a razdo que mais
leva pessoas aos tribunais de familia e menores. Depois, por estes conflitos familiares,
quando envolvam filhos menores, ocorrem entre pessoas unidas por lagos familiares,
cujas relagGes interdependentes se vdo prolongar no tempo?!. Assim, a mediacdo

seria uma forma geradora de paz social entre os envolvidos.

Se, por um lado, a Recomendacdo n.° R (98) 1, afirma que a mediagéo nao
devera, em principio, ser obrigatdria>?, por outro, confere aos Estados-Membros, o
direito de definir livremente os métodos para facultar informacdes sobre esta,
acrescentando expressamente o exemplo de atribuir as partes a obrigacdo de ter uma

reunido informativa com um mediador?32,

Estudos semelhantes a esta dissertagcdo vao no mesmo sentido, afirmando que
seria util a criagdo, no tribunal, de um gabinete com a presenca de mediadores, que
permita as partes realizar uma sesséo de pré-mediacao, com carater obrigatorio, antes
de entrarem em processo judicial?®®*. Apds a pré-mediacdo, as partes decidem,
voluntariamente, dar inicio ao processo de mediacdo ou judicial. Deste modo, a
intervencdo da pré-mediacdo “colocaria a mediagdo familiar visivel aos ‘olhos’ de
quem procura apoio para resolver problemas no ambito da familia, mas que recorre

diretamente ao sistema judicial?®°.

Com relagdo ao principio da voluntariedade, entendo que néo é transgredido
com a pré-mediacdo obrigatoria. Neste sentido, Jorge Morais Carvalho, afirma que
“admite-se eventualmente que a presenca numa sessao de pré-mediacéo, destinada

exclusivamente ao esclarecimento das partes, possa ser imposta, sem que 0S

51 Como se afirma na Exposicdo de Motivos da Recomendagdo n.° R (98) 1.

252 Principio 11, alinea a) desta Recomendagao.

258 Principio VI, alinea b), ibidem.

254 SEVERINO, Rita Ubaldo; RIBEIRO, Maria Teresa; FRANCISCO, Rita, “A mediacdo familiar no ambito
do divorcio e das responsabilidades parentais”, in Mediacdo Familiar — Contributos de investigacfes
realizadas em Portugal, Universidade Catolica Editora, Lisboa, 2014, p.85; ALMEIDA, Alexandra Vanessa
de, Op. Cit., p.46-47.

2%5 SEVERINO, Rita Ubaldo et al., Op. Cit., p.85-86.
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principios fundamentais da mediacdo sejam desvirtuados?®®. Preservando-se o
principio da voluntariedade, as partes ndo séo obrigadas a recorrer a mediacdo, é-lhes
fornecida toda a informacao necessaria e estas, conhecendo o processo de mediacéo,

decidem livremente se este € adequado ao caso e se pretendem recorrer a este meio.

No que concerne ao direito de acesso aos tribunais, considero que ndo é
violado com a imposicdo deste pressuposto judicial, pois o recurso aos tribunais
judiciais é permitido em todas as fases da mediacdo. Com efeito, havendo a exigéncia
de as partes estarem presentes numa sessdo informativa sobre Mediagdo Familiar,
abrem-se duas hipoteses: ou estas aderem a mediacao e prestam o seu consentimento
esclarecido, ou recusam a mediacdo, e nada as impede de recorrer ao tribunal,

exercendo, assim, o seu direito a tutela jurisdicional.

Caso as partes adiram a Mediacdo Familiar, ap0s a sessdo informativa, tém
lugar as sessOes de mediacdo, que findam por opgdo de qualquer um dos
envolvidos®’, ou com a celebracdo de um acordo entre os mediados. No primeiro
caso, por ser permitido a qualquer mediado desistir da mediacdo a todo o tempo, é
assegurado o principio da voluntariedade. Assim, quando a mediacdo ndo seja 0 meio
apto a dirimir o litigio, ou quando se frustre o acordo, continua a ser efetivo o direito
de acesso aos tribunais. Verificando-se a segunda hipotese, o acordo tem forca

executiva apos a sua homologacao.

No que concerne a relacdo entre a manutencdo da voluntariedade e a funcéo
pedagdgica que se almeja com a pré-mediacdo, nas palavras de Maria Saldanha Pinto
Ribeiro, “ninguém pode ser obrigado a aceitar uma media¢do, mas cada um pode
ser induzido a contata-la.”?®, Porventura, seja agora altura de apreciarmos o

panorama europeu sobre mediacéo.

2% CARVALHO, Jorge Morais, Op. Cit., p.281.
27 Inclusive do mediador de conflitos.
2%8 RIBEIRO, Maria Saldanha Pinto, Divércio..., p.47.
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8.5. A Mediacdo na Europa?®

A mediacdo € um meio de RAL permitido em todos os Estados-Membros da
Europa, sendo mais desenvolvida em alguns do que em outros. Regra geral, a
mediacdo é permitida em quase todas as areas, sendo mais expressiva no ambito do

direito civil, familiar e comercial.

Em Portugal, como é sabido, a mediagdo € voluntaria e ndo funciona como
requisito processual®®®. Assim também é na Bélgica, na Bulgaria, na Dinamarca, em
Espanha, na Crodcia, na Hungria, Paises Baixos, na Polonia, nha Roménia, na
Eslovénia, na Finlandia, na Suécia, no Chipre, na Letonia e na Lituania As diferencas
surgem quanto ao custo®®!, a homologacd0?®? e ao incentivo que se traduz em

vantagens?®s,

Quanto aos demais Estados-Membros, alguns adotam a possibilidade de
atribuir ao Juiz o poder de encaminhar as partes para uma sessdo informativa de
mediagdo, outros implementam esta reunido de informag¢do como obrigatoria e ha
também os que preveem a media¢do como um pressuposto processual, o que faz com

que seja obrigatoria em alguns casos.

No primeiro grupo, estdo paises como a RepuUblica Checa, Irlanda, Franca,

Luxemburgo e Eslovaquia. De acordo com o Cadigo de Processo Civil da Repuablica

29 Toda a informagao contida neste capitulo foi retirada da pagina online do Portal Europeu de Justica, e pode
ser consultada através de https://e-justice.europa.eu/content mediation_in_member_states-64-pt.do.
Consultado, pela Gltima vez, no dia 20/02/19, as 18h31.

260 Embora o Sistema de Mediagdo Penal consagre uma mediagdo sugerida pelo MP, art.3.°n.° 1 da Lei n.°
21/2007, de 12 de junho e 6.° n.° 1 da Portaria n.° 68-C/2008, de 22 de janeiro.

261 O valor a pagar pela mediagéo varia consoante os paises e pode ser gratuita em alguns casos.

262 Na Bélgica e em Espanha, por exemplo, é admissivel outorgar o acordo de mediacdo em ato notarial, na
presenca de um notéario, o que o dota de forga executiva, mas em Espanha, caso a mediagdo tenha lugar ap6s o
inicio de um processo judicial, a homologacéo deve ser requerida ao tribunal. Na Dinamarca, por ser permitida,
a pedido das partes, a mediacéo judicial (na qual o mediador tanto pode ser um Juiz ou um Oficial de Justica
do tribunal em causa), o0 acordo ai obtido é sujeito a um registo formal e ndo carece de homologac&o.

263 Alguns Estados-Membros apresentam vantagens a niveis econémicos, de forma a incentivar o recurso aos
meios extrajudiciais. E 0 caso da Hungria, que reduz o valor de custas a pagar pelas partes em 50%, se estas
alcancarem um acordo de mediacdo apds a primeira audiéncia judicial. Em Inglaterra, o juiz tem o poder de
decidir que a parte vencida em tribunal ndo tenha de pagar custas da parte vencedora, se esta tiver anteriormente
recusado uma oferta razodvel de mediacdo. No mesmo sentido, em Portugal, o art.533.°, n.° 4 do CPC,
estabelece que o autor que, podendo recorrer a meios de RAL, opte pelo recurso ao processo judicial, suporta
as suas custas de parte, independentemente do resultado da agdo, exceto quando a parte contraria tenha
inviabilizado aquela hipdtese.
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Checa, 0 Juiz do processo pode, sempre que considere vidvel e adequado, ordenar
que as partes comparecam numa reunido inicial com o mediador. Na Irlanda, em
questdes familiares, exige-se que os representantes legais das partes em situagdes de
rutura conjugal discutam com a outra parte sobre a possibilidade de enveredar pela
mediacédo, depois, em tribunal, devem declarar o cumprimento deste requisito. Em
Franca, no ambito familiar, o Juiz pode determinar a realizagdo da pré-mediac&o?%.
No Luxemburgo, o Juiz pode propor a mediacdo as partes envolvidas em litigios
familiares, como também pode ordenar uma reunido de informacao sobre a mesma.
Na Eslovaquia, por forca do artigo 99.° do Cddigo de Processo Civil?®, no decurso
do processo judicial e antes de ter lugar a primeira diligéncia, o Tribunal pode

convidar as partes a participar numa reunido de informacdo com um mediador.

Noutros casos, como em Inglaterra e no Pais de Gales, desde 2011, todos 0s
requerentes tém de ponderar o recurso a mediacdo, frequentando uma reunido de
avaliacdo da mesma?®®, antes de aceder ao tribunal. O que consiste num pré-requisito
processual, pois caso o requerente pretenda prosseguir para tribunal, deve apresentar
com a peticdo inicial um formulario destinado a provar que ficou isento de estar
presente nesta reunido, que esteve presente e a mediacdo ndo foi considerada
adequada, ou que recorreu a mediacao e esta ndo resultou ou néo foi possivel resolver

todas as questdes.

H& ainda um ultimo grupo, que consagra a mediacdo como obrigatdria. Esta
aqui incluida a Estonia, onde, em matéria de direito da familia, o Juiz tem o poder de
obrigar as partes a participar num processo de conciliacdo. Na Grécia, a mediacéo é
obrigatéria nos termos do artigo 182.° da Lei 4512/2018%7, para questdes familiares,
indemnizacdes, proprietarios de determinados prédios, questdes conexas com

remuneracdes. Em Italia, nos termos do artigo 5.° do Decreto Legislativo n.°

264 Cf. art.255, n.° 2 Code Civil.

265 200/2013 Z.z. UpIné znenie Obéianskeho sudneho poriadku.

266 Mediation Information and Assessment Meeting (MIAM), in Family Proceedings Rules.

267 Nopog 4512/2018 Pvbpiceic yia tnv epappoyn tov dapdpatikdv petappuduicemv tov Ipoyplppetog
Owovopkng [pocappoyng kot dAreg StatdEels.
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28/2010%%82%° 3 mediacdo é condicdo de admissibilidade para o tratamento de
conflitos enumerados neste artigo, onde se incluem os litigios familiares. Na Austria,
em alguns litigios em matéria de vizinhanca, € obrigatério recorrer a um meio
extrajudicial de resolucdo de conflitos antes de propor a acgdo judicial. Em Malta, a
mediacdo pode ser voluntaria, encaminhada por via judicial ou determinada por lei,
sendo obrigatoria em processos relacionados com divorcios, responsabilidades
parentais e alimentos a filhos e conjuge®®. Por fim, a mediacdo é obrigatéria em

alguns Estados da Alemanha.

Como € natural, ndo ha uniformidade no tratamento da mediacdo pelos
Estados-Membros, havendo paises que impde a mediacdo obrigatoria, outros que
incentivam cabalmente a Mediacdo Familiar (através da obrigacdo de as partes se
reunirem com um mediador, numa sessdo informativa), e ha ainda casos como o
nosso, em que se prevé a mediacdo como um meio voluntéario e extrajudicial de

resolucéo de conflitos.

Como vimos, ndo é inconcebivel ou impraticavel estabelecer que, no ambito
do Direito da Familia e das Criancas, no que concerne a responsabilidades parentais,
as partes devem ser primeiro remetidas para uma sessdo de esclarecimentos sobre
mediacdo, onde ficam a conhecer o processo, para 0 poder aceitar ou recusar,

conforme o caso.

268 Decreto Legislativo 4 marzo 2010, n.° 28, Attuazione dell'articolo 60 della legge 18 giugno 2009, n.° 69, in
materia di mediazione finalizzata alla conciliazione delle controversie civili e commerciali, (con le modifiche
apportate dal D.L. 21 giugno 2013, n. 69, convertito nella L. 9 agosto 2013 n. 98, e successivamente dal D.L.
12 settembre 2014, n. 132, convertito, con modificazioni, dalla L. 10 novembre 2014, n. 162 e dal D.Lgs. 6
agosto 2015, n. 130) nonché dal decreto ministeriale 180/2010.

269 Note-se que o referido artigo foi julgado inconstitucional pelo Tribunal Constitucional italiano, no Ac. n.°
272/2012, de 24 de outubro de 2012.

270 Principio 17 Mediation Act (Act XVI of 2004) (Cap. 474).
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Finalizado o presente relatério, tendo em conta o conteddo do mesmo, e
sopesadas as opinides e posi¢des aqui abordadas, cumpre tecer algumas conclusoes.
Desde logo, deve-se afirma que ndo se pretende, com o exposto, a substituicdo do
sistema tradicional de justica, pela RAL, mas tdo somente vincar a

complementaridade das mesmas.

Dos dados expostos, destaco, em primeiro lugar, o nimero significativo dos
processos tutelares civeis em curso no local de estagio. Dentro destes, 0 peso
manifesto das providéncias relativas as responsabilidades parentais na pendéncia
processual € significativo, ai se verificando, igualmente, um crescente volume de
processos de incumprimento. Por fim, importa dar nota do elevado periodo de

duracdo média dos processos tutelares relativos as responsabilidades parentais.

As questbes familiares, por todo carater pessoal que as caraterizam, sdo temas
carecidos de atencdo, e ndo de aplicacdo estrita da lei. Precisamente por isso, sdo
processos de jurisdicdo voluntaria. S&o processos nos quais as partes se movem pela
emocdo e ndo pela razdo. Vi muitas lagrimas escorrer pelas faces de varios
progenitores no TFML: muitos ndo viam os filhos ha anos devido a alienacdo
parental, outros choravam por se aplicar regimes contrarios a sua vontade, outros
ainda, por lhes ter sido afastados os filhos mediante decisdo judicial... As relacOes
familiares séo controvertidas, e devem ser trabalhadas de modo casuistico, sempre
que possivel, mas tal ndo é possivel quando um juiz tem, diariamente, entre cinco a

oito diligéncias, e ainda varias dezenas de processos para despachar.

Como € sabido, o tempo dos Tribunais nédo € o tempo das Criangas. Com
efeito, € imperativo, para a tutela do superior interesse da crianca, uma solucgéo celere
e eficaz das questbes familiares levadas a juizo. A titulo exemplificativo, entre outras
situacBes semelhantes, pude analisar no TFML uma acdo em que Se requeria que 0
Tribunal decidisse em relacdo ao periodo de férias da crianca, no més de agosto, por
0S progenitores ndo atingirem um entendimento. Esta acdo foi proposta em marco.
Em junho, o Tribunal decide a questéo. Insatisfeitos, os pais interpuseram recurso da
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mesma, em julho. Seguiram-se, em setembro, as alegacGes de recurso do MP, e
apenas em outubro ha um despacho judicial a questionar se as partes mantinham
interesse na prossecucdo da acdo. Obviamente, foi extinta por inutilidade
superveniente da lide... Este é apenas um dos casos em que ndo ha resposta do

Tribunal em tempo Util, o que € lesivo do superior interesse da crianca.

Devido ao entendimento de que, as questdes familiares ficam beneficiadas
com a sua resolucdo extrajudicial, abundam incentivos legais e recomendacdes
internacionais para a adogdo destes meios, como vimos, bem como paises europeus

que as seguem.

Por esse motivo, refletimos, neste estudo, sobre a necessidade de
implementacdo da pré-mediacdo obrigatoria, no ambito das responsabilidades
parentais. Importa relembrar que, esta proposta ndo se confunde com a mediagéo

obrigatoria.

A ideia da pré-mediacdo obrigatdria serviria, para dar a conhecer o processo
de mediacdo as partes envolvidas em “conflitos” familiares, face ao incipiente artigo
1774.° do CC. Este artigo, embora relacionado ao contexto de divorcio, representa
muito pouco na divulgacdo da mediacdo. A informacao prestada antes do inicio destes
processos ndo tem, na pratica, elucidado de forma efetiva as partes quanto as

finalidades e objetivos da mediacdo, como seria de esperar.

Considerando as respostas aos questionarios, analisados anteriormente, vimos
que, 63% dos respondentes declararam, apos uma sucinta “sessao informativa” sobre
mediacdo, que teriam optado por este meio numa fase pre-processual. O que, em
parte, comprova que todos os incentivos legais (nacionais e internacionais) para a
adesdo a mediacéo, ndo tém surtido o efeito pretendido, pelo que é imperativo refletir
sobre um método mais eficaz de levar os cidaddos a conhecer e, consequentemente,
recorrer a mesma. Neste sentido, a pré-mediacdo seria uma excelente forma de
contrariar o quadro atual, por consistir numa reunido com as partes, onde lhes é
transmitida toda a informacao acerca do procedimento de mediagdo. Com efeito, na
posse dessa informacéo, as partes decidem livre e conscientemente entre enveredar

pela via judicial ou pelos meios alternativos.
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Em todo o caso, esta ideia restringe-se a tematica das responsabilidades
parentais, tema abordado no presente estudo. Assim sendo, na minha perspetiva, ndo
seria contraproducente prever a lei que os progenitores, perante a necessidade de
regular, alterar ou determinar o incumprimento do regime de exercicio das
responsabilidades parentais, tivessem uma reunido informativa sobre o processo de
mediacéo, pois este acarreta vantagens infindaveis para as questdes familiares, como
expus em sede prépria. Ainda assim, volto a apresentar algumas que, a meu Vver,
auxiliam ao bom desenvolvimento e solu¢do da causa, geram harmonia entre 0s

envolvidos, e melhor satisfazem o superior interesse da crianga.

Desde logo, sendo necessario regular as responsabilidades parentais sobre uma
crian¢a, a mediacgdo se traduz num modo eficaz de acesso a justica, e ndo como um
mero expediente dilatério. O carater voluntario da mediacdo propicia as partes a
liberdade quanto ao impulso processual e escolha do meio, a sua permanéncia nesta

opcao e ainda quanto ao contetdo da solucédo a adotar.

As relagbes familiares necessitam de um convivio pacifico entre 0s seus
membros, e a mediacdo € um meio eficiente para promover a manutencdo destas
relagBes. Ainda que os progenitores ndo nutram sentimentos conflituantes entre si, a
mediacdo da questdo € apropriada para retirar o estigma judicial, e apta a prover uma

solucdo célere para a causa.

Para além de promover uma rapida solucdo, a mediacdo é capaz de produzir
acordos mais eficazes do que os celebrados no ambito judicial, por dois motivos, a
saber: por um lado, pela autodeterminacédo das partes, e por outro, por permitir a

participacdo direta das mesmas.

Ora, quanto ao empoderamento das partes, esta é uma caracteristica essencial
para o cumprimento do acordo, uma vez que as negociacdes entre estas sdo feitas
tendo por base as suas condigdes pessoais reais, nao havendo a “tensdo judicial”’, nem
mesmo a imposic¢ao de um acordo que contemple, por exemplo, valores superiores ao
que o obrigado a alimentos consegue efetivamente pagar. Assim, sdo as partes a fixar,
através de didlogo, um acordo consensual, o que faz com que, provavelmente, o
acordo de exercicio das responsabilidades parentais tenha menos propensao ao
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incumprimento. Ndo obstante, cabe sempre ao MP verificar se o0 acordo acautela o

superior interesse da crianga.

Além disso, o envolvimento direto das partes nos procedimentos tendentes a
resolucdo do conflito permite que estas debatam assuntos controvertidos nas sessoes
de mediacdo. O que é consequéncia do principio da flexibilidade e da informalidade,
que norteiam tais processos. Sem se confundir com a terapia familiar, a mediacéo
procura afastar as partes dos problemas e encontrar os interesses comuns. Para tal, é
permitido a cada mediado “contar a sua historia”, de modo diferente do que no
Tribunal. Pude ver, durante o estagio, que muitas vezes as partes pretendiam abordar
temas que constituem um entrave na comunicacao entre as mesmas, mas devido a
insuficiéncia de tempo disponivel para as diligéncias, e por ndo ser o Tribunal o local
ideal para se debater tais assuntos, ndo Ihes era permitido falar sobre os mesmos. Isto
faz com que, apesar de existir um acordo que regule as responsabilidades parentais,
aqueles pais pleiteiem pelo mais simples motivo, pois nunca ultrapassaram a
contenda que os opde. A mediacdo permite abordar assuntos que ndo digam
diretamente respeito a questdes de direito, mas que séo fundamentais para 0 bom
entendimento entre os progenitores de uma crianca. O que esta relacionado com a
flexibilidade deste procedimento, que tende a adequar o processo as carateristicas dos

Casos e aos seus intervenientes, sem limitacdes formais.

Uma importante carateristica da mediacdo, para assuntos familiares, prende-
se com a confidencialidade, que torna as partes mais abertas ao dialogo e a
cooperacdo. Outra vantagem deste procedimento se relaciona com 0s custos

reduzidos do mesmo.

Finalmente, no caso de se frustrar a intencé@o de acordo, nada impede 0 acesso
aos tribunais ou as conservatérias, para regulamentar a questdo. Assim, a mediagéo
deve ser vista numa logica de complementaridade com os demais meios de resolucéo,

quer alternativos, quer jurisdicionais.

Por fim, aberta a hipdtese de pré-mediacdo obrigatoria, surge a questdo de

ponderar o0 seu enquadramento.
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Quanto ao local, como expus anteriormente, creio que seria benéfico que esta
ocorresse nos proprios tribunais. Apesar disso, ndo considero que decairia a vantagem
de «retirar o estigma judicial», uma vez que as sessdes de media¢do ocorrem numa
sala que apenas necessita de dispor de uma mesa (preferencialmente redonda), de um
computador e uma impressora, para facilitar a redacgdo e assinatura do acordo. Tais
sessOes, por serem confidenciais, contam apenas com a presenca do mediador, dos
mediados e, se for o caso, dos respetivos advogados. Aqui, as partes ndo estariam
dispostas como numa sala de diligéncias, e 0 mediador ndo esta ao mesmo nivel que

0 Juiz se deve encontrar.

Em relacéo as entidades as quais incumbe proceder a pré-mediacéo, tal como
acontece no ambito da mediacdo por via judicial, julgo ndo haver impedimentos ao
alargamento desta funcdo ao setor privado, com vista a uma solugdo ainda mais
celere. Apesar da falta de fiscalizacdo da atividade de mediacdo privada, como se
aponta como défice da mesma, o acordo de mediacédo carece sempre de homologacéo

para ter forca executiva.

Assim, havendo, sempre, controlo jurisdicional efetivo sobre os acordos de
responsabilidades parentais, a decisdo final estd sempre na disposi¢cdo do MP (e em
ultima ratio, do Juiz). No entanto, a forma de as regular, pode e deve ficar no dominio

das partes.

Se o legislador procura 0 consenso entre as partes, no @mbito da regulacéo do
exercicio das responsabilidades parentais, e deste modo, faculta as mesmas o recurso
a Mediacdo Familiar, em fase contemporanea do processo judicial, como prevé o
artigo 38.° do RGPTC, porqué ndo se justifica este impulso numa fase prévia a acao

judicial?
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ANEXOS

(19/10/18)

Inquérito realizado no ambito do estigio curricular do
Mestrado em Direito Forense ¢ Arbitragem

0 Iniver: Nova de Lishoa.

1. Data de nasci S5 Ao 20 (|

2. Emée[ | pai | representante do menor[ < |

3. Recorreu so tribunal para:

Regulagdo de responsabilidades parentais D

Outro motivo :]

A mediacdo é um processo confidencial ¢ voluntirio, ou
s¢ja, as partes podem abandonar a mediacdo a qualquer
momento. se assim o entenderem. Nas sessdes de mediagdo,
as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente e
imparcial, com uma formacdo adequada — o mediador — que
facilita a comunicagio entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas que estio em causa, com
o_objetivo de se alcancar um acordo gue satisfaca as

etensdes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o

Al o das resp bilidades parentais

poder decisdrio, isto €, estas decidem os termos do acordo.

Inquérito realizado no dmbito do estigio curricular do

Mestrad ireito F e Arbitragem
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa,
{5 0% (936
2. bmie[ ] g ] o

3. Recorreu ao tribunal para:

I. Datade i

do mcnurl_l

Regulagdo de responsabilidades p D
Al ¢lio das resp bilidades p
Qutro motivo I:

A mediacdo ¢ um processo confidencial e voluntirio. ou
seja. as partes podem abandonar a_mediacdo a gualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediacdo,

as e auxiliadas por um terceiro independente e

imparcial. com uma formacio adequada — 0 mediador — que
facilita a comunicagdo entre as partes envolvidas no litigio.
separando as partes dos problemas que estdo em causa, com
o_objetivo _de se alcancar um acordo que satisfaca as
pretensoes de todos os envolvidos. S3o as partes que tém o
poder decisério, isto é, estas decidem os termos do acordo.

4. Ja alguma vez participon numa sessio de Mediagio?
sim[] Nio 5]

5. Tem heci que a Mediagiio Familiar acarreta um custo

de 50€ a cada uma das partes envolvidas?
s[] ]
6. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

Familiar itadeser h logado pelo conservador do

P

registo civil, para ter forga executiva?

Sim :] Niio

Nestes termos, recorria 4 Mediagio Familiar para obter um

o

acordo sobre a regulagio/alteragio das responsabilidades
parentais antes de recorrer ao tribunal?

Sim Nio I:] Talvez D

Muito obrigada pels
colaboragio!

Raianne Dias.

4. Ji alguma vez participou numa sessdio de Mediagio?

sm] N[

5. Tem heci que a Mediagio Familiar acarreta um custo
de S0€ a cada uma das partes envolvidas?
Sim Nao[ ]

6. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

Familiar itadeserh logad

L &

pelo conservador do

registo civil, para ter forga executiva?
so[]  we[]

7. Nestes termos, recorria & Mediagio Familiar para obter um
acordo sobre a regulagio/alteracio das responsabilidades
parentais antes de recorrer 2o tribunal?

Sim Nio :] Talvez l:

Muito obrigada pela
colaboragiio!

Raianne Dias,

VI'}/\(?/\E
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Inguérito realizado no Ambito do estdgio curricular do

Mestra: i bitragem

Faculdade de Direito versi N Lis

1. Data de nascimento: @f il ’q R,

2. Emie m pm[: representante do mcnor

3. Recorreu a0 tribunal para:

Rl de eiiporaubiliaades . D
ponsabilidades parentais
Outro motivo E

Al ,* dasr

A mediacdo é um processo confidencial ¢ voluntario, ou
seja, as partes podem abandonar a mediacdo a qualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediacdio,
as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente e
imparcial, co ormacdo adequada — o mediador — que
facilita a comunicagdo entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas gue estdo em causa, com
o_objetivo_de se alcancar um acordo que satisfaca as
pretensoes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
poder decisério. isto €, estas decidem os termos do acordo.

Inguérito realizado no dmbito do estigio curricular do
Mestrado em Direito Fi
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lishoa.

1. Data de nascimento: (J)/0) / 43}
2. Emie :I pai[_ ¢ | representante do menor[:

3. Recorreu ao tribunal para:

Regulagdo de responsabilidades parentais E

bilidades parentais [ |
Outro motivo D

NA._FA_Eu O Resan RO

Alteragao das resp

A iacdo é um processo confidencial ¢ voluntirio, ou
sej em abandonar a mediagio a gualquer

momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediagio,
as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente ¢
imparcial. com uma formagdo adequada — 0 mediador - que
facilita a comunicagdo entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas que estiio em causa, com
o objetivo_de se alcancar um acordo que satisfaca as
pretensdes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
poder decisério. isto ¢, estas decidem os termos do acordo,

4 Do s
oy de et (A2

Vb Ouliihes Ao 2018

ANEXOS

. Ja alguma vez participou numa sessio de Mediagio?

Sim [ Nie[ ]

. Tem conhecimento que a Mediagio Familiar acarreta um custo

de 50€ a cada uma das partes envolvidas?

Sim [:] Nio [2:]

. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

Familiar af

de ser homologado pelo conservador do

registo civil, para ter forga executiva?

SimLZI Nao[ ]

. Nestes termos, recorria 4 Mediagio Familiar para obter um

acordo sobre a regulagio/alteragho das responsabilidades

parentais antes de recorrer ao tribunal?

Sim [E Nao[ ] Talvez C]

Muito obrigada pela
colaboragio!
Raianne Dias.

n

rA' ,P ‘l-/

. Ja alguma vez participou numa sessio de Mediagio?

sim [} Nio[ ]

. Tem conhecimento que a Mediagio Familiar acarreta um custo

de S0€ a cada uma das partes envolvidas?

Sim |:] Nio

. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

Familiar ap deserh

gado pelo conservador do

registo civil, para ter forga executiva?

Sim Nio [:]

. Nestes termos, recorria 3 Mediagio Familiar para obter um

acordo sobre a regulagio/alteragho das responsabilidades
parentais antes de recorrer ao tribunal?

Simlz] Nao:] Talvez |:|

Muito obrigada pela
colahoragio!

Raianne Dias.
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Inguérito realizado no dmbito do estigio curricular do

Mestrado rei i m
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa.

1slog]4s £t

2. Emac me representante do mcnorl:]

3. Recorreu ao tribunal para:

1. Datade

Regulagiio de responsabilidades parentais @
Altersglo das responsabilidades p : :l
Outro motivo E

A _mediacdo ¢ um processo confidencial e voluntirio, ou
seja, as partes podem abandonar a_mediacdo a qualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediagdo,
as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente e
imparecial. com uma formagio adequada — 0 mediador — que
facilita a comunicacdo entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas que estdo em causa, co

o objetivo _de se_alcancar um acordo que satisfaca as
pretensdes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
poder decisério, isto ¢, estas decidem os termos do acordo.

Inguérito realizado no imbito do estigio curricular do
Mestrado em Direito Forense e Arbitragem
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lishoa.

1. Data de nascimento: 18 —-14- L4

. Emie[ | pai E representante do mmor:

3. Recorreu 2o tribunal para:

=]

Reguiagdo de responsabilidades parentais [ZI

Outro motivo :I

Alteragdo das r

A mediacio ¢ um processo confidencial e voluntirio, ou
seja, as partes podem abandonar a mediacdo a qualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediagdo,
as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente ¢
imparcial. com uma formagéo adequada — o mediador — que

cilita municagio entre as partes envolvidas itigio
separando as partes dos problemas que estiio em causa, com
o _objetivo_de se_alcancar um acordo que satisfaca as
pretenstes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
poder decisério, isto ¢, estas decidem os termos do acordo.

Relatério de Estagio Curricular no Tribunal Judicial da Comarca de Lishoa,
Juizo de Familia e Menores

. Ja alguma vez participou numa sessio de Mediagio?

sim [ Nao [5]

. Tem conhecimento que a Mediagio Familiar acarreta um custo

de 50€ a cada uma das partes envolvidas?

(] we[]

. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

Familiar apenas necessita de ser homologado pelo conservador do

registo civil, para ter forga executiva?

sim[ ><] Nio[ ]

. Nestes termos, recorria & Mediagio Familiar para obter um

acordo sobre a regulagiio/alteracio das responsabilidades

parentais antes de recorrer ao tribunal?

Sim Nio I__—] Talvez :]

Muito obrigada pela
colaboragiio!
, A
o)A ,// .-“{,f,, Lo A 01 Raianne Dias.

. Ji alguma vez participou numa sessio de Mediagio?

sim [ Nio

. Tem conhecimento que a Mediagiio Familiar acarreta um custo

de 50€ a cada uma das partes envolvidas?

Sim[_ ] Nio [><]

. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

Familiar ap ita de ser homologado pelo conservador do

registo civil, para ter forca executiva?

Sim|:| Nio[ < |

. Nestes termos, recorria 3 Mediagio Familiar para obter um

acordo sobre a regulagio/alteragio das responsabilidades

parentais antes de recorrer ao tribunal?

sim[__ ] Nio [:] Talvez [z]

Muito obrigada pela
colaboragio!

Raianne Dias,

A6 de D uidies Le 2018
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Inquérito realizado no Ambito do estigio curricular do
M ) Direito . Arbi

Faculdade de D Vi Nov:

I y I >
1. Data de nascimento: 1% /4 /743
2. Emie pai[ | representante do menor[ |

3. Recorreu ao tribunal para:
Regulagdo de responsabilidades parentais
Alteragio das responsabilidades parentais :]
Outro motivo D

A mediacdo é um processo confidencial ¢ voluntario, ou
seja, as partes podem abandonar a mediacdo a gualquer
momento. se assim o entenderem. Nas sessdes de mediagio,
as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente e
imparcial, com uma formagdo adequada — o mediador — que
facilita a comunicacdo entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas gue estdo em causa, com
o_objetivo_de se alcancar um acordo gue satisfaga as
pretensdes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
poder decisdrio, isto . estas decidem os termos do acordo.

Inquérito realizado no imbito do estdgio curricular do

Mestrado em Direit: tragem

Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa.

1. Data de nascimento: Iq ! OBZ 19 }O
2. Emie l: pai representante do menor:]

3. Recorreu 5o tribunal para:

R ! 1 3 '& p LilidadAd, P 2 E
Alterago das responsabilidades parentais [ |
Outro motivo D

A mediacdo ¢ um processo confidencial ¢ voluntirio, ou
seja, as partes podem abandonar a_mediaciio a qualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediacio,
as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente ¢
imparcial. com uma formagdo adequada — 0 mediador — que
facilita a comunicagdo entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas que ¢stdo em causa, com
o_objetivo de se alcancar um acordo que satisfaca as
pretensdes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
poder decisorio. isto ¢, estas decidem os termos do acordo.

ANEXOS

4. Ji alguma vez participou numa sessio de Mediagio?

sm[] Nao[]

5. Tem conhecimento que a Mediagio Familiar acarreta um custo

de 50€ a cada uma das partes envolvidas?

Sim [:] Nio

6. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

Familiar apenas necessita de ser homologado pelo conservador do

registo civil, para ter forga executiva?

sim[ ] Nio

7. Nestes termos, recorria & Mediagio Familiar para obter um

acordo sobre a regulagfio/alteragio das responsabilidades

parentais antes de recorrer ao tribunal?

Sim Nio l:] Talvez ‘:I

Muito obrigada pela
colaboragdo!

; ) onle

29 cle ae tilvo ol J015 Raianne Dias.

4. Ji alguma vez participon numa sessdo de Mediagio?
Sim[—] Nio [ ]

5. Tem conhecimento que a Mediagiio Familiar acarreta um custo
de S0€ a cada uma das partes envolvidas?
Sim[_| Niio

6. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio
Familiar apenas necessita de ser homologado pelo conservador do
registo civil, para ter forga executiva?
sim[ ] Nio[X ]

7. Nestes termos, recorrian 3 Mediacio Familiar para obter um
acordo sobre a regulacio/alteracio das responsabilidades
parentais antes de recorrer ao tribunal?

SimD NiuD Talvez

Muito obrigada pela
colaboragao!

Raianne Dias,

e
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Inquérito realizado no dmbito do estigio curricular do
Mestrado em Dircito Forense e Arbitragem
¥ de Direito da Universidade Nova

1. Data de nasci 1n/a Jrers

2. Emiae pai | representante do menor[ |

3. Recorreu ao tribunal para:

T —D |
Alteragio das resp bilidades p i D
Outro motivo D

A mediacdo é um processo confidencial ¢ voluntdrio, ou
seja, as partes podem abandonar a mediagdo a qualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediacio,
as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente ¢
imparcial, com uma formagfo adequada — 0 mediador - que
facilita a comunicacdo entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas que estdo em causa. com
o_objetivo de se alcancar um acordo que satisfaca as
pretensdes de todos os envolvidos. Sio as partes que tém o
poder decisério, isto ¢, estas decidem os termos do acordo.

Inguérito realizado no Ambito do estigio curricular do
Mestrado em Dircito Forense ¢ Arbitragem
iversidade Nova de Lisb

1. Datadenascimento: (7 [6[(9¥3
2. Emie E pai E representante do menor:

3. Recorreu ao tribunal para:
Regulagdo de responsabilidades p i
Alteragio das responsabilidades parentais [ |
Outro motivo D

A mediacdo ¢ um processo confidencial ¢ voluntirio, ou

sej abandonar a mediacdo a qualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediagdo,

as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente ¢
imparcial. com uma formagiio adequada — o mediador — que
facilita a comunicacdo entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas que estdo em causa, com
o_objetivo de se alcancar um acordo que satisfaca as
pretensdes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o

er decisério, isto ¢, estas decidem os termos do acordo.

Relatério de Estagio Curricular no Tribunal Judicial da Comarca de Lishoa,
Juizo de Familia e Menores

DA AVEETIEADSRA € RESPETIVA (NelTTUY &80
b Ewmlpro SOl
4. Ja alguma vez participou numa sessiio de Mediagio?

sm[]  Ne[X]

5. Tem conhecimento que a Mediagio Familiar acarreta um custo
de 50€ a cada uma das partes envolvidas?
] [

6. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

Familiar ap deserh

gado pelo conservador do
registo civil, para ter for¢a exccutiva?
sim[ ] Nao[ ]

7. Nestes termos, recorria & Mediacio Familiar para obter um
acordo sobre a regulagdo/alteragio das responsabilidades

parentais antes de recorrer ao tribunal?
Sim l:] Niio D Talvez

Muito obrigada pela
colaboragio!

204 C.a/;'.-"v,:r%- J018 Raiannc Dias,

4, Jé alguma vez participou numa sessito de Mediagio?
sim[3<] Nao[ ]

5. Tem conhecimento que a Mediacdo Familiar acarreta um custo
de 50€ a cada uma das partes envolvidas?
sim[ ] Nao[ X |

6. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

Familiar ap ita de ser homologado pelo conservador do

registo civil, para ter forga executiva?
sim[X] Nio[ ]

7. Nestes termos, recorria 3 Mediagho Familiar para obter um
acordo sobre a regulacio/alteragio das responsabilidades

parentais antes de recorrer ao tribunal?
Sim Niio D Talvez D

Muito obrigada pela
colaboragio!

Ralanne Dias.

20 o Outitee A 208
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Inquérito realizado no Ambito do estigio curricular do
Mestrado em Direito Forense ¢ Arbitragem
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lishoa.

1. Data de nascimento:_ 20 [ 0§ )204 b

2. Emae lZ] paiz representante do menor:]

3. Recorreu ao tribunal para:

Regutagdo de responsabilidades parentais D

Alteragdo das responsabilidades p i ‘g’
Outro motivo I:]

A mediacdo ¢ um processo confidencial ¢ voluntirio. ou
sej em_abandonar a mediacdo a qualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediagfio.
as partes sdo auxiliadas por um terceiro _independente e
imparcial, com uma formagdo adequada — o mediador — que
facilita a comunicacao entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas que estdo em causa, com
o _objetivo de se alcancar um acordo que satisfaca as
pretensoes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o

poder decisério, isto €, estas decidem os termos do acordo.

Inquérito realizado no dmbito do estdgio curricular do
Mestrado em Direito Forense e Arbitragem
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa.

1. Data de nasci ]q[/’?ﬁ'/)f /
2. Emae :l pai representante do menor[ |

3. Recorreu ao tribunal para:
Regulagio de responsabilidades p ) l:l
Alteragio das resp bilidades | 2 D
Outro motivo g]

A mediagdo ¢ um processo confidencial e voluntirio. ou
seja. as partes podem abandonar a_mediacio a qualquer
momento, s¢ assim o entenderem. Nas sessdes de mediacdo.
as_partes sdo auxiliadas por um terceiro independente e
imparcial, com uma formacdo adequada — o mediador — que
facilita a comunicagdo entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas que estdo em causa, com
o_objetivo_de se alcancar um acordo qu isfaca as
pretensoes de todos os envolvidos. S3o as partes que tém o
poder decisério, isto é, estas decidem os termos do acordo.

ANEXOS

4. Ji alguma vez participou numa sessio de Mediagio?
Simf=—] Nao[]

5. Tem conhecimento que a Mediagio Familiar acarreta um custo
de 50€ a cada uma das partes envolvidas?
sim[>=]. Nio[ ]

6. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

Familiar ap ita de ser homologado pelo conservador do

registo civil, para ter forca executiva?
sim[_| Nio [

7. Nestes termos, recorria & Mediagio Familiar para obter um
acordo sobre a regulagio/alteracio das responsabilidades
parentais antes de recorrer 2o tribunal?

Sim D Nio gL Talvez E]

Muito obrigada pela
colaboragio!

Raianne Dias

AJ a /_| 1 /4 b

4. Ja alguma vez participou numa sessio de Mediagio?
Sim IZ Nio[T ]

5. Tem conhecimento que a Mediagio Familiar acarreta um custo
de S0€ u cads uma das partes envolvidas?
sim{__] Nao[ |

6. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio
Familiar apenas necessita de ser homologado pelo conservador do
registo civil, para ter forga executiva?
sim[ 5] Nao[ ]

7. Nestes termos, recorria & Mediagio Familiar para obter um
acordo sobre a regulagio/alteracio das responsabilidades
parentais antes de recorrer ao tribunal?

Sim D Nao l:] Talvez E

Muito obrigada pela
colaboragiio!

)
-
>
e
~
)

Ratanne Dias.
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Inquérito realizado no dmbito do estigio curricular do
Mestrado em Direito Forense ¢ Arbitragem
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lishoa.

1. Data de nascimento: = [~ '/IC‘J

2. Emae [Il pai : representante do mcnor[:|

3. Recorreu ao tribunal para:

Regulagdo de responsabilidades parentais m

Alteragio das responsabilidades parentais D

Outro motivo :]

A mediacio ¢ um processo confidencial ¢ voluntdrio, ou
€] artes em abandonar a mediacdo a qualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediacio

as partes sdo_auxiliadas por um terceiro independente ¢
imparcial, com uma formacdo adequada — o mediador - que
facilita a comunicagao entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas que estdo em causa. com
o_objetivo de se alcancar um acordo que satisfaca as
pretensdes de todos os envolvidos. Sio as partes que tém o
poder decisério, isto ¢, estas decidem os termos do acordo

Inquérito realizado no dmbito do estigio curricular do

Mestrado em Direito Forense e Arbitragem
Faculdade de Dircito da Universidade Nova de Lishoa.

1. Datade

2. Emic I:] paim representante do menor|:]

3. Recorreu ao tribunal para:

Mil4p) 1882

R lacdo de res; Wilidad,

Alt %o das responsabilidad

¥ L ¥

Outro motivo

[ [

A mediagdo ¢ um processo confidencial e voluntirio, ou
seja, as partes podem abandonar a mediacdo a qualquer

momento. se assim o entenderem. Nas sessdes de mediacis

as partes sdo auxiliadas por um tereeiro independente ¢
imparcial, com uma formagio uada - o mediador — que
facilita a comunicagdo entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas gue estdo em causa, com
o_objetiv se alcancar um acordo que satisfaca as
pretensoes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
poder decisério, isto €, estas decidem os termos do acordo.

Relatério de Estagio Curricular no Tribunal Judicial da Comarca de Lishoa,
Juizo de Familia e Menores

. Ja alguma vez participou numa sessio de Mediagio?

Sim[—] Nio[ 7]

Tem conhecimento que a Mediacio Familiar acarreta um custo

de S0€ a cada uma das partes envolvidas?

sim[ | Nio[X]

. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

Familiar ita de ser homologado pelo conservador do

L

registo civil, para ter forga executiva?

Sim D Nao

. Nestes termos, recorria & Mediacio Familiar para obter um

acordo sobre a regulagio/alteragio das responsabilidades

parentais antes de recorrer ao tribunal?

Sim [: Nio Talvez l:]

Muito obrigada pela
colahoragio!

biaid Raianne Dias.

. Ji alguma vez participou numa sessiio de Mediagio?

sim [ Nao (]

. Tem conhecimento que a Mediagio Familiar acarreta um custo

de S0€ a cada uma das partes envolvidas?

sim[_] Nio[ > ]

. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

Familiar apenas necessita de ser homologado pelo conservador do

registo civil, para ter forca executiva?

so[ ] w[F]

. Nestes termos, recorria @ Mediagio Familiar para obter um

ucordo sobre a regulacio/alteragio das responsabilidades
parentais antes de recorrer ao tribunal?

Sile] Nzolj Talvez [:]

Muito obrigada pela
colaboragdo!

Raianne Dias,
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Inquérito realizado no Ambito do estigio curricular do
Mestrado em Direito Forense e Arbitragem
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lishoa,

1. Data de nascimento: {4/2/ /¢ 73
2. Emie [I] pai: representante do mcnor

3. Recorreu a0 tribunal para:
Regulagho de responsabilidades parentais
Alteragdo das responsabilidades p i D
Outro motivo :]

A mediaciio ¢ um processo confidencial e voluntério. ou
seja, as partes podem abandonar a mediacdo a qualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediagdo,
as partes sio auxiliadas por um terceiro independente ¢
impareial. com uma formacdo adequada - o mediador — que
facilita a comunicagdo entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas que estiio em causa, com
o objetivo de se alcangar um acordo que satisfaca as
pretensdes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
poder decisorio, isto ¢, estas decidem os termos do acordo.

Inquérito realizado no imbito do estigio curricular do

lestrado em Direito For agem

Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa,

1. Data de nascimento: 86 /(0 L 135?
2, Emae : pm' representante do meuor:]

3. Recorreu no tribunal para:

R espmsbitts s (5]
Alteragio das responsabilidades p i D
Outro motivo |:|

A mediacdo é um processo confidencial e voluntirio. ou
seja, as es e donar a mediacdo a_gualquer
momento. se assim o entenderem. Nas sessdes de mediagdo,
as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente e
imparcial, com uma formagdo adequada — o mediador —que
facilita a comunicagdo entre as partes envolvidas no litigio.
separando as partes dos problemas que estdo em causa, com
o_objetivo de se alcancar um_acordo que satisfaca as
pretensdes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
poder decisdrio, isto ¢, estas decidem os termos do acordo.

ANEXOS

. Ja alguma vez participou numa sessio de Mediagio?

sm[] N[

. Tem conhecimento que a Mediagio Familiar acarreta um custo

de 50€ a cada uma das partes envolvidas?

o] we[Z]

. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediacio

Familiar apenas necessita de ser homologado pelo conservador do

registo civil, para ter forga exccutiva?

SimD NioE]

. Nestes termos, recorria a Mediagio Familiar para obter um

acordo sobre a regulagio/alteracio das responsabilidades

parentais antes de recorrer ao tribunal?
sim[ ] N[ ] Talvez [ ]

Muito obrigada pela
colaboragdio!

,'/!,J/JS' Raianne Dias,

. Ja alguma vez participon numa sessiio de Mediagio?

sm] Nao[]

. Tem conhecimento que a Mediagio Familiar acarreta um custo

de S0€ a cada uma das partes envolvidas?

sim[ ] Nio E

. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediacio

Familiar ap de ser homologado pelo conservador do

registo civil, para ter forga executiva?

sim[] Nao[ x|

. Nestes termos, recorria 4 Mediagio Familiar para obter um

acordo sobre a regulacio/alteragio das responsabilidades

parentais antes de recorrer ao tribunal?
sim[ % | Nio[ | Talvez [ |

Muito obrigada pela
colaboragio!

Raianne Dias.

2/13/ts
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Inquérito realizado no Ambito do estigio curricular do
Mestrado em Direito Forense ¢ Arbitragem
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa.

1. Data de nascimento: & / 4 / Fia s
2. Emie E pai |:] representante do mmor:]

3. Recorreu ao tribunal para:

ponsabilidades parentais @
Alteragio das responsabilidades parentais [

]

Ho de

Outro motivo

A mediaglio ¢ um processo confidencial e voluntirio, ou
seja, as partes podem abandonar a mediacfio a qualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediagdo,
as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente ¢
imparcial, com uma formaca uada — o mediador — que
facilita a comunicaciio entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas que estio em causa, com
o_objetivo_de se alcancar um acordo que satisfaca as
pretensoes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
poder decisorio. isto ¢, estas decidem os termos do acordo

Inquérito realizado no dmbito do estagio curricular do

i rei T e Arbitragem

Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa.

1. Data de nascimento: _a_géihggg\
2. Emie I:l pai IE representante do ma\orm

3. Recorreu ao tribunal para:
Regulagiio de responsabilidades parentais

Lt dad,

Alteragio das resp P

Outro motivo

A mediagdo ¢ um processo confidencial e voluntirio, ou
seja, as partes podem abandonar a _mediacdo a qualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediacdo,
as partes sdio auxiliadas por um terceiro independente e
imparcial, com uma fo e - i -
facilita a comunicacd nvolvidas itigi
separando as partes dos problemas que estdo em causa. com
o objetivo de se alcancar um acordo que satisfaca as

pretensdes de todos os envolvidos, Sdo as partes que tém o
decisério, isto € ci

Relatério de Estagio Curricular no Tribunal Judicial da Comarca de Lishoa,
Juizo de Familia e Menores

. Ji alguma vez participou numa sessiio de Mediagio?

sm[] N[

. Tem conhecimento que a Mediagio Familiar acarreta um custo

de 50€ a cada uma das partes envolvidas?

Sim[_x ] Nao[ |

. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

Familiar deserh

gado pelo conservador do

registo civil, para ter forgn executiva?

Simm Nio l:

. Nestes termos, recorria & Mediagio Familiar para obter um

acordo sobre a regulaglio/alteraclio das responsabilidades

parentais antes de recorrer ao tribunal?

Sim E Niio I:] Talvez |:]

Muito obrigada pela
colaborag&o!

Ramanne Dias,

2/12/48

. Ja alguma vez participou numa sessio de Mediagio?

sim[—_] Nio [57]

. Tem conhecimento que a Mediagio Familiar acarreta um custo

de S50€ a cada uma das partes envolvidas?

sim[_] Nao[ ]

. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

Familiar ap ita de ser homologado pelo conservador do

registo civil, para ter forga executiva?

Sim["(_:] Nao[ ]

Nestes termos, recorria & Mediagio Familiar para obter um
acordo sobre a regulagio/alteragiio das responsabilidades
parentais antes de recorrer no tribunal?

Sim Nao[ ] Talvez [ |

Muito obrigada pela
colaboragio!

Raianne Dias,
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Inquérito realizado no dmbito do estiagio curricular do
Mestrado em Direito Forense ¢ Arbitragem
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa.

1. Data de nascimento: 50 [g: 6[ 1‘/ b
2. Emac @ paiD representante do menor:]

3. Recorreu ao tribunal para:

Regulagio de responsabilidades p i m

Alteragdo das responsabilidades parentais D

Outro motivo [:|

A mediacdo ¢ um processo confidencial e voluntdrio, ou
seja, as partes podem abandonar a mediagdo a gualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediagio,
as 40 _auxiliadas um terceiro independente ¢
imparcial, com uma formacao adequada - o mediador — que
facilita a comunicacdo entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas que estdo em causa, com
o _objetivo_de se alcancar um acordo que satisfaca as
pretensdes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o

poder decisério. isto &, estas decidem os termos do acordo.

Inquérito realizado no Ambito do estigio curricular do
Mestrado em Direito Forense e Arbitragem
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lishoa.

Data de nascimento: / { ’Q[ “ f! ﬁ(/
2 !".mk: paim representante do mmor:

3. Recorreu a0 tribunal para:

————
Outro motivo E

A mediagdo ¢ um processo confidencial e voluntirio, ou
seja, as partes podem abandonar a_mediacdo a qualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessoes de mediagdo,
as_partes sdo auxiliadas por um terceiro independente e

imparcial. com uma formagdo adequada — o mediador — que
ilita a comunicagdo entre as es envolvidas no litigio
se artes dos problemas que estdo em ¢
o_objetivo_de se alcancar um acordo que satisfaca as
pretensoes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
poder decisério, isto ¢, estas decidem os termos do acordo.

ANEXOS

4. Ja alguma vez participon numa sessio de Mediagio?
Sim l:l Nio E

5. Tem conhecimento que a Mediagio Familiar acarreta um custo
de 50€ a cada uma das partes envolvidas?
sim[ ] Niio [K]

6. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagiio
Familiar apenas necessita de ser homologado pelo conservador do
registo civil, pura ter forca executiva?
sim[| Nio [K]

7. Nestes termos, recorria 2 Mediacio Familiar para obter um
acordo sobre a regulacio/alteragio das responsabilidades
parentais antes de recorrer ao tribunal?

Sim :] Nio K] Talvez [:]

Muito obrigada peta
colaboragio!

Raianne Dias,

11/12/48

4. Ja alguma vez participou numa sessio de Mediagio?

Sim[™ ] Nio[37]

5. Tem conhecimento que a Mediagio Familiar acarreta um custo
de 50€ a cada uma das partes envolvidas?
sim[ ] Nio[ x|

6. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio
Familiar apenas necessita de ser homologado pelo conservador do
registo civil, para ter for¢a executiva?
sim[ ] Nio[ 5|

7. Nestes termos, recorria & Mediagio Familiar para obter um
acordo sobre a regulagio/alteragio das responsabilidades
parentais antes de recorrer ao tribunal?

Sim D Nio D Talvez

Muito obrigada peln
colaboragio!

Raianne Dias,

Warzag
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Relatério de Estagio Curricular no Tribunal Judicial da Comarca de Lishoa,

Juizo de Familia e Menores

Inguérito realizado no ambito do estigio curricular do

Mestrado e orens

Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lishoa.

1. Data de nascimento: ﬂg 212 i 5{
2. Emac E wi:l representante do mcnor:

3. Recorreu ao tribunal para:
Regulagio de responsabilidades parentais E]
Alteragdio das responsabilidades parentais E

Outro motive D

A mediacdo ¢ um processo confidencial e voluntirio, ou
seja, as partes podem abandonar a mediacfo a qualquer
momento. se assim o entenderem. Nas sessdes de mediagdo.
as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente e
imparcial, com uma formacfo adequada — o mediador — que
facilita a comunicacdio entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas que estdo em causa, com
o_objetivo_de se alcangar um acordo que satisfaca as

pretensdes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
er decisorio, isto €, estas deci 0s termos do

Inquérito realizado no Ambito do estigio curricular do
Mestrado em Direito Forense ¢ Arbitragem
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lishoa,

1. Data de nascimento: ZA -2-19943
2. Emie E paim representante do menor:

3. Recorreu o tribunal para:

Regulagdo de responsabilidades parentais [ <]

Alteragdo das responsabilidades parentais |:]

Outro motivo |:]

A mediacdo ¢ um processo confidencial ¢ voluntirio, ou
seja, as partes podem abandonar a mediacdo a qualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessoes de mediagdo,
as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente ¢
imparcial, com uma form. uada — 0 mediador — que
facilita a comunicacdo en s envolvidas no litigi
separando as partes dos problemas que estdo em causa, com
o objetivo de se alcancar um acordo que satisfaca as
eten: de t envolvidos. S e 1é
oder decisério, isto é. e cl s 1 s do acol

4. Ja alguma vez participon numa sessio de Mediagio?
sm(] N[

5. Tem heci. to que a Mediagiio Familiar acarreta um custo

de S0€ a cada uma das partes envolvidas?

sm[ ] e[ ]
6, Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

Familiar ap ita deser h

logado pelo conservador do
registo civil, para ter forca executiva?
SimE] Ninm

7. Nestes termos, recorria & Mediagio Familiar para obter um
acordo sobre a regulagiio/alteragio das responsabilidades
parentais antes de recorrer ao tribunal?

Sim [X] Nio |:] Talvez [:]

Muito obrigada pela
colaboragiio!

Raianne Dias,

11 /22 /18

4. Ja alguma vez participou numa sessiio de Mediagio?
Sim [:l Nio @

5. Tem conhecimento que a Mediagiio Familiar acarreta um custo
de S0€ a cada uma das partes envolvidas?
Sim[ | Nao [ o]

6. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio
Familiar apenas necessita de ser homologado pelo conservador do
registo civil, para ter forga executiva?
sim[ ] Nao ]

7. Nestes termos, recorrin & Medingio Familiar para obter um
acorde sobre a regulacio/alteragio das responsabilidades
parentais antes de recorrer ao tribunal?

Sim E Nio D Talvez :]

Muito obrigada pela
colaboragio!

Raianne Dias,

Ay/32/e
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ANEXOS

4. Ja alguma vez participou numa sessiio de Mediagio?
Inguérito realizado no Ambito do estigio curricular d

Mestrado em Direito Forense e Arbitragem sml_] L "3
Faculdade de Dircito da Universidade Nova de List

5. Tem conhecimento que a Mediacio Familiar acarreta um custo

de S0€ a cada uma das partes envolvidas?

1. Data de nascimento: )< /< /<)~
i, B[] pei[ ] represcaiuse dosmesior ] sl ] Ml

6. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

3. Recorreu ao tribunal para:

par

Rowiliii do mprnsabiii " E Familiar apenas necessita de ser hon}ologado pelo conservador do

Outro motivo [:l Sien [:] Nio m

7. Nestes termos, recorria @ Mediagio Familiar para obter um

to civi ter f tiva?
Alteragdo das responsabilidades parentais [ | registo civil, para ter forga executiva

ediacdo € um o _confidencial ¢ v t;
seja, as es podem abandonar a mediagio a qualquer acordo sobre a regulacio/alteragio das responsabilidades
momento, se assim o entenderem. Nas sessoes de mediacio,
as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente ¢ parentais antes de recorrer ao tribunal?
imparcial, com uma formacio adequada — o mediador — que
facilita a comunicacdo entre as partes envolvidas no litigio. Si‘“@ Ni“:l Talvez [:
s do s dos prob s que estdo em cal com
o_objetivo_de se alcangar um acordo que satisfaca as Miiito obiigada pela
pretensdes de todos os envolvidos. S3o as partes que tém o colaboragio!
poder decisério. isto €. estas decidem os termos do acordo. : Raianne Dias.

céel/ e

4. Ja alguma vez participou numa sessiio de Mediagio?
Inquérito realizado no @mbito do estagio curricular do

s Arhites sim [ Nao [
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa.

5. Tem conhecimento que a Mediagiio Familiar acarreta um custo

I. Datadenascimento: &4 - OF- !j g, de S0€ a cada uma das partes envolvidas?

2. Emie D paim representante do menorD Sim D Nio

6. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio
3. Recorreu 2o tribunal para:

Familiar itadeserh
Régulaglio de responsabilidades parentais [ 3 ] = P g

isto civil, para ter forga executiva?
bilidades parentais D e = -

gado pelo conservador do

Alteragito das resp

Outro motivo o D i z]

7. Nestes termos, recorria i Mediagio Familiar para obter um
A _mediagdo ¢ um processo confidencial ¢ voluntirio, ou
seja, as partes podem abandonar a _mediacdo a qualquer acordo sobre a regulacio/alteragio das responsabilidndes
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediacdo,
as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente ¢ parentais antes de recorrer ao tribunal?
imparcial, com uma formacfo adequada — 0 mediador — que
facilita a comunicagdo entre rtes envolvidas no litigio Sim Naolj oz D

separando as partes dos problemas que estdo em causa, com

o_objetivo _de se¢ alcancar u.m acordo que satisfaca as Muit obrigada pela
pretensdes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o colaboragiio!
er decisorio, isto &, estas deci S C Raianne Dias,
& /es/13
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Inguérito realizado no Ambito do estdgio curricular do
Mestrado em Direito Forense ¢ Arbitragem
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lishoa.

1. Data de nascimento: {3107/ (17 7
2. Emie pai G representante do mcnor

3. Recorreu ao tribunal para:

galaski e ponesbittoudes paraasits ||
Alteragio das responsabilidades parentais [:'

Outro motivo

A mediacdo é um processo confidencial e voluntirio, ou
seja, as partes podem abandonar a mediagdo a qualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediacdo.
as_partes sdo auxiliadas por um terceiro independente e
imparcial, com uma formagio adequada — 0 mediador — que
facilita a comunicagdo entre as partes envolvidas no litigio,
separand artes dos problemas que cal m
o_objetivo_de se alcancar um acordo que satisfaca as
pretensdes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
poder decisério. isto €, estas decidem os termos do acordo.

Inquérito realizado no ambito do estagio curricular do
Mestrado em Direito Forense e Arbitra;

Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lishoa.

1. Data de nascimento: 5% lQﬁ [4ag?
2 Emic:] pm'lz ey

3. Recorreu ao tribunal para:

do rncmrl |

Regulagdo de responsabilidades parentais
Alteragio das responsabilidades parentais D

]

Outro motivo

A mediag@io é um processo confidencial e voluntirio. ou
seja, as partes podem abandonar a mediacdo a qualquer
momento,. se assim o entenderem. Nas sessdes de mediacdo,
as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente ¢
imparcial, com uma formacdo adequada — o mediador — que
facilita a comunicacdo entre as partes envolvidas no litigio,
se as part s proble ue estdio em causa, co

o_objetivo_de se alcancar um acordo que satisfaca as
pretensdes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
poder decisorio. isto ¢, estas decidem os termos do acordo.

Relatério de Estagio Curricular no Tribunal Judicial da Comarca de Lishoa,
Juizo de Familia e Menores

4. Ji nlguma vez participou numa sessiio de Mediagio?

B

Sim : Nio m

Tem que a Mediagdo Familiar acarreta um custo

de S0€ a cada uma das partes envolvidas?

Sim[| Nao[I]

. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediacio

Familiar apenas necessita de ser homologado pelo conservador do

registo civil, para ter forga executiva?

sm[] e[
Nestes termos, recorria & Mediagio Familiar para obter um

acordo sobre a r do/al

»

bilidades

u‘:u das r P
parentais antes de recorrer ao tribunal?

Sim @ Nio [:I Talvez D

Muito obrigada pela

’ colaboragio!
LR /2013 Raianne Dias,
4. Ja alguma vez participou numa sessiio de Mediagio?
Sim D Nio E
5. Tem conheci que a Mediagio Familiar acarreta um custo
de S0€ a cada uma das partes envolyidas?
Sim[] Niio
6. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediaclio
Familiar ap itadeserh logado pelo conservador do
registo civil, para ter forga executiva?
Sim |:| Nio
7. Nestes termos, recorria 2 Mediagio Familiar para obter um
acordo sobre a regulagio/alteragio das responsabilidades
parentais antes de recorrer ao tribunal?
Sim D Nio I: Talvez E
Muito obrigada pela
colaboragiio!
Raianne Dias,
Py ', /201
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Inquérito realizado no dmbito do estagio curricular do

Mestrado em Direito Forense e Arbitragem
Fac de i Iniv e Lish:

1. Data de nascimento: QQ_LQ}_L%
2. Emae E pai[ | representante do mcmr@

3. Recorreu ao tribunal para:
Regulagdo de responsabilidades parentais l:l
Alteragio das resp bilidades y i
Outro motivo D

A mediacdio € um processo confidencial ¢ voluntirio, ou
seja, as em a a iacdo a qualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediagdo,
as partes sio auxiliadas por um terceiro independente e
imparcial, com umaformagdo adequada — o mediador — que
facilita a comunicacio entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas que estio em causa, com
o _objetivo de se alcancar um acordo que satisfaca as
pretensdes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o

poder decisério, isto €, estas decidem os termos do acordo.

Inquérito realizado no imbito do estigio curricular do
Mestrado em Direito Forense e Arbitragem
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa.

1. Data de nascimento: ’E«-/Z D @/
2. Emie [:l paim representante do menorE

3. Recorreu ao tribunal para:
Regulaglo de responsabilidades parentais [ |
Alterago das responsabilidades y i m
Outro motivo D

A mediacdo é um processo confidencial ¢ voluntério, ou
seja, as es podem_aband a _mediagcdo a gualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediagio.
as partes sdio auxiliadas por um terceiro_independente ¢
imparcial, com uma formagdo adequada — o mediador — que
facilita a comunicacdo entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas que estdo em causa. com
o_objetivo_de se alcancar um_acordo que satisfaca as
pretensdes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
poder decisério, isto ¢, estas decidem os termos do acordo.

ANEXOS

4. Ja alguma vez participou numa sessio de Mediagio?
Sim[— ] Nio m

5. Tem conhecimento que a2 Mediagio Familiar acarreta um custo
de 50€ a cada uma das partes eavolvidas?
sim[_ ] Nio

6. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagiio
Familiar apenas necessita de ser homologado pelo conservador do
registo civil, para ter for¢a executiva?
Sim Nio :]

7. Nestes termos, recorria & Mediacio Familiar para obter um

Tacso/al

acordo sobre a r acio das r bilidades

v

parentais antes de recorrer ao tribunal?
Sim [:I Niio [E Talvez D

Muito obrigada pela
colaboragio!

Raianne Dhas,

| #es/ 1a

4. Ja alguma vez participon numa sessio de Mediagio?
Sim[ ] Niio m

5. Tem conhecimento que a Mediagio Familiar acarreta um custo
de 50€ a cada uma das partes envolvidas?
sim[_] N[ X]

6. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagio

Familiar apenas

deserh logado pelo conservador do
registo civil, para ter forga exceutiva?
sim[] Naolzl

7. Nestes termos, recorria 3 Mediagio Familiar para obter um
acordo sobre a regulagio/alteracio das responsabilidades

parentais antes de recorrer ao tribunal?
Sim D Nio m Talvez [:

Muito obrigada pela
coluboragio!

a/al /A
1 «/{‘-/ - Raianne Dias.
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Inguérito realizado no dmbito do estigio curricular do
Mestrado em Direito Forense ¢ Arbitragem

Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lishoa,

1. Data de nascimento; - < 7\ Uaton
2. Emae E pm:] representante do mcnorE

3. Recorreu ao tribunal para:

biidades parentis. [ ]
s ]
]

RegulagBo de respe

&

Alteragio das responsabilidades p:

Outro motivo

A mediagdo ¢ um processo confidencial ¢ voluntirio, ou
seja, as partes podem abandonar a mediacfio a qualquer
momento, se assim o entenderem. Nas sessdes de mediagdo,
as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente e
imparcial, com uma formagio adequada — iador — que
facilita a comunicacdo entre as partes envolvidas no litigio.
separando as partes dos problemas que estdio em causa. com
o_objetivo_de ale um_acordo que_satisfaca as
pretensdes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
poder decisério. isto €. estas decidem os termos do acordo.

Inquérito realizado no dmbite do estigio curricular do
Mestrado em Direito Forense ¢ Arbitragem
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lishoa.

1. Datade imento: (G- &/ - t?gg

2. F mic i:] pai[E representante do menor:

3. Recorreu ao tribunal para:
Regulagio de responsabilidades parentais
porcntais [_]

hilidad,

Alteragio das resp

Outro motivo

A mediacdo é um processo confidencial e voluntério, ou
ja, as 5 em abandonar a mediacdo a qualquer
mento. sim o entenderem. Nas sessdes de mediagdo

as partes sdo auxiliadas por um terceiro independente e
imparcial, com uma formacio adequada ~ iador — que
facilita a comunicacdio entre as partes envolvidas no litigio,
separando as partes dos problemas que estdo em causa. com
jetiv alcan um_acordo que satisfaca as
pretensoes de todos os envolvidos. Sdo as partes que tém o
poder decisério, isto ¢. estas decidem os termos do acordo.

|7/e2/ 19

Relatério de Estagio Curricular no Tribunal Judicial da Comarca de Lishoa,
Juizo de Familia e Menores

. J4 alguma vez participou numa sessio de Mediagio?

s Nao[]

. Tem conhecimento que a Media¢io Familiar acarreta um custo

de 50€ a cada uma das partes envolvidas?

s.'m[:] Nso

. Tem conhecimento que um acordo obtide em sede de Mediagio

Familiar ap ita deser h logado pelo conservador do

registo civil, para ter forga executiva?

Sim [:] Niio

. Nestes termos, recorria & Mediagio Familiar para obter um

acordo sobre a regulagio/alteragio das responsabilidades
parentais antes de recorrer ao tribunal?

Sim Nio D Talvez [:

Muito obrigada pela
colaboragio!
[ -/b i /’.' 9 Raianne Dias.
4. Ji alguma vez participou numa sessio de Mediagio?

Sim [} Nao ]

. Tem conhecimento que a Mediagho Familiar acarreta um custo

de S0€ a cada uma das partes envolvidas?

Sim [I_J Nio[ "]

. Tem conhecimento que um acordo obtido em sede de Mediagiio

. d

Familiar

p itadeserh pelo conservador do

registo civil, para ter forga executiva?

soi] e[

. Nestes termos, recorria & Mediagio Familiar para obter um

acordo sobre a regulagio/alteracio das responsabilidades

parentais antes de recorrer ao tribunal?

Sim Nao[: Talvez [:]

Muito obrigada pela
colaboragio!

Raianne Dias.
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