AS ENFERMEIRAS DE GUERRA DA CRUZADA DAS MULHERES PORTUGUESAS
(1916-1919)

Helena da Silva”

Resumo — No seguimento da participagdo de Portugal na Grande Guerra, as
portuguesas foram também chamadas a contribuir para o esforgo de guerra,
nomeadamente como enfermeiras militares. Neste contexto, a Cruzada das
Mulheres Portuguesas aceitou a dificil tarefa de preparar um corpo de enfer-
meiras de guerra num curto espago de tempo. Pretendemos conhecer o que
foi feito neste sentido pela Cruzada, partindo do percurso de algumas destas
mulheres, incluindo alguns dos obstaculos que tiveram de ultrapassar ¢ o que
lhes fora entdo exigido para serem nomeadas enfermeiras de guerra e pode-

rem servir nos hospitais portugueses em Franga.
Palavras-chaves — Primeira Guerra Mundial; Enfermagem; Enfermeira mi-

litar; Corpo Expedicionario Portugués; Cruzada das Mulheres Portuguesas.

Introdugao

Ao contrario dos outros paises beligerantes, Portugal encontrava-se
desprovido de enfermeiras militares a 9 de Margo de 1916, aquando da
declaragao de guerra da Alemanha. Para fazer face a esta situagao, a Cruz
Vermelha Portuguesa organizou cursos para preparar enfermeiras para
trabalhar nos seus proprios hospitais, tal como a Cruzada das Mulheres
Portuguesas'. Esta organizagao patriotica surgiu logo depois da declara-
¢ao de guerra, reunindo um grupo de oitenta senhoras provenientes da
elite politica, incluindo a Primeira-Dama Elzira Dantas Machado (1862-

-1942). De certa forma, a Cruzada prosseguia a missao da organizagao

* Investigadora FCT (IF/00631/2014/CP1221/CT0004) com o projecto Medical and
Healthcare services in the First World War: the case of the Portuguese soldiers during and after the
Great War (1914- 1960) no IHC-FCSH-NOVA.

"'Um outro curso terd comegado em Marco de 1916, no Hospital Militar do Porto, segun-
do Ana Isabel Silva, A arte de enfermeiro: escola de enfermagem Dr. Angelo da Fonseca, COlmbra
Imprensa da Un1vers1dade de Coimbra, 2006, 75-77; Jorge Eurico Gongalves de Sousa
Ferreira, A missdo e a acgdo dos militares portugueses: da guerra da restauragdo a grande guerra,
Tese de Doutoramento, Universidade Catolica Portuguesa, 2012, p. 173. Consultado em
31/03/2017, http://repositorio.ucp.pt/handle/10400.14/12371.

Revista CEPIHS (Centro de Estudos e Promogao da Investigagao Historica e Social), 7, 2017, 341-364



Helena da Silva

feminina Pela Patria, criada em 1914, apoiando os soldados’. A Cruzada
encontrava-se dividida em diferentes comissoes (como a Hospitalar e de
Enfermagem) para assistir os soldados portugueses, bem como as res-
pectivas familias através de diversas actividades’.

A Cruzada sentia que devia responder “(...) ao dever urgente de dar
ao Paiz [sic] uma enfermagem de guerra feminina que lave as mulheres
da nossa raga da vergonha de serem as tnicas dos povos beligerantes que
nao prestam aos soldados os seus servicos de dedicagao e patriotismo™.
Para atingir este objectivo, bem como ter os seus proprios hospitais e
ambulancias, a 24 de Junho de 1916, Elzira Dantas Machado, pediu ao
Ministro da Guerra, Norton de Matos, que fizesse o necessario para que
a Cruzada pudesse usufruir das regalias estipuladas na Convengao de
Genebra’. Em menos de 10 dias era publicado o decreto que reconhe-
cia a Cruzada como uma associa¢ao beneficente como a Cruz Vermelha
Portuguesa, como auxiliar dos servigos de saude do exercito e autori-
zando a utiliza¢do do distintivo, da bandeira e do bragal da Convengao
de Genebra. Assim, a Cruzada como sociedade de socorros voluntarios
poderia proceder a recolha, transporte e tratamento de doentes e feri-
dos, ficando o seu pessoal sujeito ao regime militar e sob autoridade do
Ministro da Guerra®.

Apesar do importante apoio governamental até ao golpe de Estado de
5 de Dezembro de 1917, a preparagao de um corpo de enfermeiras de
guerra revelou-se uma tarefa ardua e morosa. Neste artigo pretendemos

conhecer o percurso de algumas destas mulheres, desde a sua inscrigao

> Pasta “Pela Patria”, LC (Liga dos Combatentes).

} Cruzada das Mulheres Portuguesas, Relatdrio e contas apresentadas a Assembleia Geral de
9 de Marco de 1917, Geréncia de 1916 a 1917, Lisboa, s/1, 1917; Luis Sa ¢ Manuela Régo
(coord.), Cruzada das mulheres portuguesas, Lisboa, Biblioteca Nacional de Portugal, 2016,

. 9-10.

AP‘I‘)Acta de 20/12/1917”. Livro de Actas da Comissdo de Enfermagem, f. 12. LC-ACMP-Pasta 7.
>PT AHM DIV/1/35/1298.

¢ “Decreto 2.493”, Didrio do Governon.” 133 (03/07/1916), pp. 663-664. Segundo varios
autores, esta situacao nao tera sido bem aceite pela Sociedade Portuguesa da Cruz Ver-
melha. Isabel Lousada, “Pela Patria: A Cruzada das Mulheres Portuguesas (1916-1938),
in Actas do XIX Coloquio de Historia Militar «100 anos de regime republicano: politicas, rupturas
e continuidadesy, Lisboa, Comissao Portuguesa de Historia Militar — Ministério da Defesa
Nacional, 2011, consultado em 06/06/2012, https://run.unl.pt/handle/10362/7007,
p- 20; Luis Sa e Manuela Régo (coord.), Cruzada das mulheres portuguesas, op. cit., pp. 27-32.
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no curso de enfermagem, ao servigo nos hospitais do exército portugues
em Franga. Quais as motivagoes, como evoluiram e quais os obstaculos
at¢ serem ou nao contratadas? Partindo de uma analise prosopografica,
veremos tambem que formagao receberam e o que lhes era exigido pela
Cruzada. Este artigo foca, apenas, a questao das enfermeiras desta insti-
tui¢do, deixando de fora as que seguiram o curso especial de mutilados
de guerra e as da Cruz Vermelha Portuguesa.

Para esta analise, usamos um conjunto de fontes provenientes do que
resta do arquivo da Cruzada das Mulheres Portuguesas (ACMP) acessi-
vel na Liga dos Combatentes (LC) em Lisboa, assim como diversos do-
cumentos do Arquivo Historico Militar (PT AHM). Infelizmente, nao
encontramos diarios das enfermeiras da Cruzada, se ¢ que alguma delas
escreveu as suas memorias da passagem pela Grande Guerra. A situagao
¢ bem diferente noutros paises, onde continuam a surgir diarios de en-
fermeiras militares, alguns deles adaptados ao cinema’.

Apesar do crescente interesse em Portugal pela tematica da Grande
Guerra, continuam a faltar estudos académicos aprofundados, nomea-
damente, sobre a enfermagem e as enfermeiras militares, numa situagao
que contrasta com o panorama internacional®. A excepgao de alguns
artigos publicados na imprensa, o que alias ¢ revelador do interesse do
publico pela tematica, o caso das enfermeiras portuguesas na Primeira
Guerra Mundial nao parece cativar os historiadores, embora existam
fontes arquivisticas ineditas. Este desinteresse talvez se deva ao reduzido
numero de enfermeiras, sobretudo comparado com as estrangeiras, ou

ainda ao diminuto impacto no quadro geral do conflito.

7 Talvez o caso mais conhecido seja Vera Brittain, Testament of Youth, Londres, Orion
Publishing, 2014.

¥ Veja-se entre outros: Christine E. Hallett, Veiled Warriors, Allied Nurses of the First World
War, Oxford, Oxford University Press, 2014; idem, Containing Trauma: Nursing Work in the
First World War, Manchester, Manchester University Press, 2009; Alison S. Fell; Christi-
ne E. Hallett (eds.), First World War Nursing: New Perspectives, New York, Routledge, 2013;
Veronique Leroux-Hugon, “Les dames blanches”, in Cornettes et blouses blanches. Les infir-
miéres dans la société francaise 1880-1980, dir. Yvonne Knibichler, Paris, Hachette, 1984,
pp- 83-97; Frangoise Kern-Coquillat, Les femmes dans le service de santé pendant la guerre de
1914-1918 en France. Tese de Doutoramento, Universite de Montpellier 3, 2013.
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Modelo da enfermeira militar

Embora se constate a auséncia de enfermeiras militares portuguesas,
as autoridades mostravam-se interessadas em por cobro a esta situagao,
inspirando-se profundamente no modelo das nurses militares britani-
cas, isto ¢, da “Queen Alexandra’s Imperial Military Nursing Service™.
Segundo as informagoes do Ministério da Guerra portugucs, estas en-
fermeiras britanicas, solteiras ou vivas, tinham uma longa formagao
teorica, seguida de pelo menos trés anos de formagao pratica, com rela-
torios regulares da enfermeira-chefe (matron) que permitiam ao Ministro
da Guerra decidir se a estagiaria seria admitida como enfermeira militar.
No caso portugués, Ccomo era urgente a sua presenca ¢ como se trata-
va do inicio da enfermagem militar feminina, foi decidido “simplificar
e facilitar o recrutamento e a instrucdo das enfermeiras com o firme
proposito, porem, [sic] de sucessivamente ir dificultando cada vez mais
a entrada neste servigo e melhorando ao mesmo tempo as condigoes
materiais das enfermeiras”'”.

Partindo deste modelo britanico, em Agosto de 1917 foram defini-
das as condi¢des de formagao e contratagao das enfermeiras militares
do exército portugues. O recrutamento seria feito atraves de concurso
aberto a mulheres portuguesas ou estrangeiras, sob condigao de serem
residentes em Portugal desde longa data e de dominarem a lingua de
Camoes. As candidatas, com idades compreendidas entre 21 e 40 anos
(limite reduzido a 30 anos em periodo de paz), deveriam ser robustas,
nao sofrerem de qualquer doenga contagiosa e possuirem o diploma da
Comissao de Enfermagem da Cruzada. Caso fossem detentoras de um

outro diploma equivalente, teriam de efectuar um estagio, de pelo me-

? Nas fontes portuguesas surgem referéncias as nurses inglesas como se estas fossem um
grupo uniforme. Contudo, estas podiam ter uma formagao ¢ carreira diferentes. As
enfermeiras militares podiam fazer parte da Queen Alexandra’s Imperial Military Nursing
Service, da Queen Alexandra’s Royal Naval Nursing Service ou da Territorial Force Nursing Service.
Paralelamente existiam as enfermeiras voluntarias semi-formadas da Cruz Vermelha e
outras institui¢des ¢ ainda um grande namero de voluntarias sem formagao. Christine E.
Hallett, Containing Trauma, op. cit., pp. 18-24.

' “Carta de A. M. de Matos Cordeiro, director da 2* Direcgdao Geral do Ministério da
Guerra, para a Comissao de Enfermagem”, em 31/08/1917. LC-ACMP-Pasta 6.
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nos um més, num hospital militar, sob a responsabilidade da dita comis-
sao. Atraves deste decreto, Bernardino Machado concedia o monopolio
da formagao das enfermeiras militares a Cruzada. Definia-se, ainda, que
as que estavam ao servigo dos hospitais militares ficavam sob a responsa-
bilidade de uma enfermeira-chefe, equiparada a tenente, e que as condi-
¢oes de contratagao seriam semelhantes as dos oficiais do exército''. De
referir que nao havia qualquer restrigao relativamente ao estado civil das
enfermeiras.

Para conseguir o diploma da Cruzada, as interessadas deveriam seguir
os cursos de enfermagem que a institui¢do competia criar, obter aprova-
¢ao num exame e fazer um estagio de pelo menos um més num hospital
militar. Segundo o Decreto n.” 3.306, as candidatas deveriam ter o exa-
me de instrugao primaria do 2.° grau, ou uma educagao literaria equiva-
lente, bem como um bom comportamento civil e dignidade moral. Seria
dada preferéncia as que tivessem pratica de enfermagem em hospitais
civis ou militares, que tivessem cursado cadeiras de Medicina ou que
tivessem conhecimentos da lingua francesa ou inglesa. O programa do
curso era elaborado pela Cruzada que ficava também responsavel por
todas as despesas, comprometendo-se o Ministério da Guerra a fornecer
um subsidio de $50 por dia as enfermeiras estagiarias. Contudo, cabia ao
Ministerio supervisionar todo o processo, incluindo aprovar o programa,
fiscalizar o ensino teorico e pratico, nomear, pelo menos, um dos mem-
bros do jari do exame ¢ autenticar os diplomas'’. No seguimento da pu-
blicagdo deste decreto, a entao secretaria da Comissao de Enfermagem,
Ana de Castro Osorio” (1872-1935), insistia que cabia a Cruzada zelar

"' As enfermeiras nos hospitais de campanha teriam assim direito a transporte, aloja-
mento, alimentagio, vencimento, subsidios, subvengdes e pensao de reforma como um
alferes. “Decreto n.? 3.307”, Didrio do Governon.” 139 (21/08/1917), p. 684.

"? “Decreto n.° 3.306”, Didrio do Governo n.” 139, (21/08/1917), pp. 683-684.

" Esta escritora desempenhou um papel de destaque na Cruzada, incluindo na Comissao
de Enfermagem. Como feminista, defendia o direito de acesso a educagao e ao voto.
Como patriota ¢ republicana, apoiou a entrada de Portugal na Grande Guerra, insistindo
no papel que as portuguesas podiam desempenhar no conflito, nomeadamente como
enfermeiras. Leia-se Célia Carmen Cordeiro, Ana de Castro Osério e a Mulher Republicana
Portuguesa: veiculo de Regeneracdao da Nagao e de Preservagdo da Identidade Nacional, Lisboa,

Fonte da Palavra, 2012.
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pela disciplina das enfermeiras'*. Estava assim definido o modelo da en-
fermeira militar portuguesa, que seria diplomada pela Cruzada, atraves
da Comissao de Enfermagem.

As comissoes de enfermagem

Para preparar as enfermeiras de guerra, a primeira Comissao de En-
fermagem, presidida por Maria Isabel Guerra Junqueiro de Mesquita
Carvalho, pretendia criar uma “escola modelar de enfermagem”. Assim,
a 1 de Maio de 1917, foi aberto um curso de enfermagem no Hospital
de S. Jose, organizado e dirigido pelos medicos Luis Otolini, Jose Sa-
bino Pereira e Fernandes Cabral. A formagao compreendia uma parte
teorica, que incluia nogdes de Anatomia e Fisiologia, e uma parte prati-
ca sobre pensos, drenos, curativos, anestesia, entre outras nogoes a se-
rem adquiridas nas enfermarias ou no banco". Para além das trés ligoes
semanais, que decorriam as tergas, quintas e sabados, havia palestras
semanais sobre enfermagem. As trinta e quatro senhoras que se mos-
traram interessadas em frequentar este curso seriam submetidas a uma
inspec¢ao médica'®. As informagdes sobre esta formagao sao limitadas
e desconhecemos se outros cursos decorriam sob a protec¢do desta Co-
missao de Enfermagem. Contudo, em 1918, o curso de enfermagem que
funcionava no Hospital de S. Jos¢ desde 1887 (com um interregno entre
1889 e 1901) tinha a duragdo de trés anos para o pessoal de enfermagem
com fung¢des administrativas'’. Nao podemos, por isso, excluir a possi-
bilidade das alunas da Cruzada frequentarem uma parte desta formagao.

Apesar do interesse demonstrado por “muitas senhoras™®, dos impor-

tantes donativos recebidos, do “entusiastico acolhimento e da decidida

" “Carta de Ana de Castro Osorio para o Ministro da Guerra”, em 27/08/1917. LC-A-
CMP-Pasta 6.

" O que outrora era designado como banco ¢ hoje conhecido como o servigo de urgéncia
dos hospitais.

' “Enfermagem da Cruzada”, in 4 Capital, didrio republicano da noite, n.” 2405 (26/04/1917), p. 2.
'"“Decreto 4.563”, Didrio do Governo n.® 155 (12/07/1918), p. 1161; Maria Isabel Soares,
Da Blusa de Brim a Touca Branca, Contributo para a Historia do Ensino de Enfermagem em Portu-
gal (1880-1950), Lisboa, Educa, Associagdo Portuguesa de Enfermeiros, 1997, pp. 25-38.

" “Uma obra sympathica, a Cruzada das Mulheres Portuguezas”, in A Capital, didrio repu-
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boa vontade que tal iniciativa encontrou por parte dos medicos e dos

”19

dirigentes dos hospitais civis”"”, e do esfor¢o para fundar uma escola de

enfermagem no Hospital de S. Lazaro, esta comissao acabou por se de-
mitir em Julho de 1917%.

Uma nova comissao, presidida por Maria Francisca de Abreu e Sousa
Guerra e secretariada por Ana de Castro Osorio’, iniciou rapidamente
as actividades, anunciando nos jornais o desejo urgente de formar um
corpo de enfermeiras de guerra. Apelava as senhoras interessadas pelos
cursos para se inscreverem, bem como as que ja detinham um diploma
de enfermagem para enviarem os respectivos certificados e outros do-
cumentos para fazerem o estagio num dos hospitais militares. Deveriam,
tambem, indicar no requerimento se pretendiam ficar em Portugal ou
seguir para os teatros de guerra e se desejavam efectuar uma especializa-
¢ao. A Cruzada insistia na “rigorosa linha de alta moralidade” das futuras
enfermeiras dentro e fora dos hospitais’, respondendo as pessoas que
consideravam “excessivas as garantias exigidas” que tinham um “dever

de honra” para criar a enfermagem militar feminina??.

Requerimentos e inspec¢ées médicas

O primeiro passo para poder ser enfermeira de guerra passava pela re-
dacgao de um requerimento, no qual se registavam as pretensoes. Pauli-
na requereu a sua admissao ao curso de enfermagem de mutilados porque

blicano da noite, n.* 2399 (20/04/1917), p. 1.

" Cruzada das Mulheres Portuguesas, Relatério da Comissdo de Enfermagem da Cruzada,
Aprovado em assembleia geral ordindria de 9 de Margo de 1917, Lisboa, Imprensa Nacional de
Lisboa, 1917, p. 12.

20 “Acta 1 de 28/07/1917”, Livro de Actas da Comissdo Central da Cruzada das Mulheres Portu-
guesas. LC-ACMP-Pasta 1, “Cruzada das Mulheres Portuguezas, Agradecimento da Co-
missao de Enfermagem”, in A Capital, didrio republicano da noite, n.® 2500 (1/08/1917), p. 3.
' Em Julho de 1917, integravam ainda esta comissao: Otilia Gomes Simdes Rodrigues
(tesoureira), Bernardina Serrdo Velez (2* secretaria), Sofia Quintino (delegada técnica),
Joaquina Dias Ferreira e Laura Chaves como vogais. “Acta de 31/07/1917”, Livro de Actas
da Comissao de Enfermagem, f. 1. LC-ACMP-Pasta 7.

?? “Cruzada das Mulheres Portuguezas, o curso de enfermagem”, in A Capital, didrio repu-
blicano da noite, n.” 2501 (2/08/1917), p. 3.

?3 “Cruzada das Mulheres Portuguezas, inscripgao para enfermeiras de guerra”, in 4 Ca-

pital, didrio republicano da noite, n.® 2511 (12/08/1917), p. 2.
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desejava “(...) ir tratar dos nossos soldados que de Franga vierem mutila-
dos, pois ¢ seu dever cumprir tao nobre missao para assim poder honrar
o tdo alto nome que Portugal sempre tem obtido, desde remotas eras”.
Segundo a nossa analise estatistica, entre Agosto e Dezembro de 1917,
a Cruzada recebeu 148 requerimentos, com mais ou menos detalhes so-
bre como as portuguesas desejavam contribuir, algumas acrescentando
que ja tinham um diploma ou experiéncia em enfermagem, outras que
sabiam francés e/ou inglés. Mais de dois tergos requeriam a inscrigao
nos cursos, um sexto queria participar nas actividades de enfermagem
da Cruzada e 7,4% pediam a admissao ao exame, no seguimento do cur-
so realizado no Hospital de S. José™.

Algumas das cartas deixam transparecer um discurso patriotico mui-
to semelhante ao da Cruzada, como Ester que refere que “(...) o esfor-
¢o feminino esta sendo apreciado, tanto no campo de batalha como no
nosso territorio, sendo a enfermagem um dos campos activos em que a
mulher pode e deve mostrar que o valor patriotico e altruista ¢ nato em
todos os coragdes das mulheres portuguesas”®.

Em varios momentos, a Cruzada revelava que “(...) as senhoras portu-
guesas tomaram a peito nao se mostrarem inferiores as dos outros paizes
[sic]”, deixando a instituigdo satisfeita pelo interesse demonstrado™.

Depois deste primeiro passo, as candidatas eram chamadas a inspec¢ao
medica. Entre Agosto e Dezembro de 1917, 176 mulheres apresentaram-
se no Hospital Militar da Estrela perante trés medicos que compunham
a junta. Entre elas, 46 foram consideradas “reprovadas”, dezassete nao
tinham a robustez necessaria, onze sofriam de problemas cardiacos, seis

eram dadas como tuberculosas ou pre-tuberculosas e outras cinco apre-

#* “Carta de Paulina P. do Patrocinio Costa”, em 18/09/1917. LC-ACMP-Pasta 5.

?* Nos requerimentos surgiram outros pedidos como partir para Franga (2,7%), “prestar
servigo” (1,4%), ser admitida a inspecgdo médica (1,4%) e outros (0,7%). LC-ACM-
P-Pasta 3.

26 “Carta de Ester F. Deli¢”, em 5/12/1917. LC-ACMP-Pasta 5.

*7 “Cruzada das Mulheres Portuguezas”, in A Capital, didrio republicano da noite, n.” 2569
(14/10/1917), p. 1; “Cruzada das Mulheres Portuguezas”, in A Capital, didrio republicano
da noite, n.° 2520 (21/08/1917), p. 2; Ana de Castro Osorio, Em Tempo de Guerra, aos sol-
dados e as mulheres do meu pais, Lisboa, Ventura e Companhia, 1918, pp. 111-112.
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sentavam problemas respiratorios™. A analise revelou, ainda, que doze
passaram em nova inspec¢ao medica, sendo nove consideradas como ap-
tas para o servi¢o de enfermagem, e que, algumas delas, concluiram o
curso de enfermagem com distingao.

Apesar de desconhecermos os motivos que levaram a estas novas ins-
pecgdes, podemos supor que a insisténcia de algumas candidatas pode
ter ajudado nesse sentido. Por outro lado, a maioria das que foram apro-
vadas na segunda inspecgao, tinha sido considerada pouco robusta, o que,
em si, ¢ uma nogao pouco concreta. Podemos presumir que os meédicos
possam ter sido menos rigorosos, ou que o estado de saude das preten-
dentes tivesse melhorado, como no caso de Emilia. Esta tinha oferecido
os seus servicos a Cruzada como enfermeira, em finais de Julho, decla-
rando-se, entdo, como “pobre” e com “(...) coragem como as demais
mulheres portuguesas”’. Em meados de Agosto de 1917, foi recusada
na inspecgao por pre-tuberculose, mas um més depois requereu nova
inspecgao, alegando que “(...) tendo estado fora acha-se nas condigées

desejadas”. Emilia foi dada como apta em inicios de Outubro®.

As primeiras estagiarias

Como ja referimos, a primeira Comissao de Enfermagem abriu um
curso de enfermagem no Hospital de S. Jos¢ em Maio de 1917. Apos
terem cursado trés meses, Maria Guilhermina e Cecilia requereram a
admissao ao exame perante um juri, que incluia um médico nomeado
pelo Ministro da Guerra®. Os exames realizaram-se nos dias 20 e 21
de Agosto e, das catorze candidatas, apenas nove foram aprovadas. Trés

delas nao foram chamadas para estégio por nao darem “garantias de se-

*® Outras trés eram “prejudicadas pela idade”, duas sofriam de problemas vasculares, uma
de obesidade e um motivo ¢ desconhecido. Livro de Registo de Candidatas a Enfermeira. LC-
-ACMP-Pastas 5,6,7.

**“Carta de Emilia Pires da Silva para Palmira Padua”, em 29/07/1917. LC-ACMP-Pasta 5.
* “Carta de Emilia Pires da Silva para a Comissio de Enfermagem”, em 19/09/1917.
LC-ACMP-Pasta 5.

' “Carta de Ana de Castro Osorio para o Ministro da Guerra”, em 1/08/1917. LC-A-
CMP-Pasta 6; “Cruzada das Mulheres Portuguezas”, in A Capital, didrio republicano da
noite, n.° 2514 (15/08/1917), p. 3.
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riedade”, ou pela “maneira impertinente como se apresenta”?, provando
que a Cruzada tentava fazer uma selecgao rigorosa das futuras enfermei-
ras. Ana de Castro Osorio referia, na altura, que o resultado do curso
“nao foi brilhante”, acrescentando comentarios sobre as alunas como sen-
do “moralmente” incompetentes ou nao recomendaveis®.

Uma das primeiras senhoras que se ofereceu para integrar a enfer-
magem da Cruzada, Amelia Trigueiros Sampaio, frequentou este curso
porque foi considerada apta na segunda inspecg¢ao médica. Detentora de
uma “longa pratica de servigo de administragao hospitalar nos Sanato-
rios de Settibal e Guarda e em asilos”, Amelia nao foi eliminada apesar
dos seus 50 anos (ultrapassando o limite de idade legal), tendo ate sido
escolhida para ser “delegada especial” com responsabilidades adminis-
trativas e hierarquicas e “dirigente moral e fiadora” das outras candidatas
durante o estagio’*. Antes, teve de efectuar o exame teérico, uma vez
que o atestado que apresentou nao foi aceite pelo Ministro da Guerra,
revelando que este acompanhava de perto todo o processo de formagao
das futuras enfermeiras. Amelia foi aprovada no exame que realizou em
Outubro de 1917, perante o Tenente-coronel médico Joao Carlos Mas-
carenhas de Mello, a Dra. Sofia Quintino e outros dois médicos milita-
res nomeados pelo Director do Hospital Militar da Estrela®. A 10 de
Outubro de 1917, iniciou aqui o seu estagio como chefe de grupo, junta-
mente com quatro colegas do curso de S. Jos¢*. O grupo incluia ainda
seis outras estagiarias: Virginia Rosa e outras trés diplomadas da Cruz
Vermelha Portuguesa, Encarnagao Sanchez do Instituto Rubio de Ma-
drid e Natividade Ximenes da Ecole Frangaise d’Orthopédie et de Massage do
Dr. Paul Archamband. O estagio decorreu com alguns percalgos, pois

32 Livro de Registo dos Exames das Alunas Enfermeiras, LC-ACMP-Pasta 8.

¥ “Carta de Ana de Castro Osorio para o Inspector Geral de Satde”, em 1/09/1917.
LC-ACMP-Pasta 6.

** “Carta de Ana de Castro Osorio para o Ministro da Guerra”, em 16/09/1917. LC-A-
CMP-Pasta 6.

¥ “Carta de Ana de Castro Osorio para o Inspector Geral de Saade”, em 28/09/1917.
LC-ACMP-Pasta 6.

% “Carta do Inspector Geral de Satide para Ana de Castro Osério”, em 3/10/1917. LC
-ACMP-Pasta 6; “Enfermeiras da «Cruzada»”, in A Capital, didrio republicano da noite,
n.? 2562 (7/10/1917), p. 2.
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deste grupo de onze senhoras, uma nunca se apresentou, outra foi expul-
sa por comportamento incorrecto e falta de disciplina, quatro desistiram
e a propria Amélia foi afastada pela hierarquia militar’’. As razdes para o
seu afastamento permanecem obscuras, mas estariam ligadas a uma falta
de disciplina militar. Sobre este assunto, o Ministro da Guerra referia
que ela deveria ser disciplinadora, mas nao agressiva, e que pela mesma
ocasiao dois sargentos foram também fortemente castigados™.

Uma das estagiarias que desistiu foi Natividade Ximenes, para poder
cuidar do filho que regressara doente”. Natural de Santarém, casada,
com 39 anos, Natividade tinha ja alguma experiéncia nos Hospitais Civis
e, sobretudo, no Hospital Militar da Estrela, recebendo a medalha de
prata pelos servigos prestados, em Maio de 1915. Apesar de nao ter con-
cluido o estagio e de ndo ter recebido o diploma da Cruzada, foi muito
provavelmente esta experiéncia e os seus conhecimentos teoricos que
contribuiram para que fosse nomeada enfermeira militar, prestando ser-
vico no Hospital da Base n.” 2 em Ambleteuse (norte de Franga), entre
Junho e Novembro de 1918%.

Este nao foi o Unico caso de enfermeiras militares recrutadas sem o
diploma da Cruzada. Deste primeiro grupo de estagiarias, cinco parti-
ram para Franga em 1918, mas apenas uma obteve o diploma. Cecilia
de Freitas, solteira, natural de Lisboa, com 34 anos de idade, concluiu
em meados de Janeiro de 1918 o estagio no Hospital da Estrela, junta-
mente com Virginia Rosa e Maria Guilhermina*'. Serviram, depois, no

Hospital de Campolide* durante dois meses, voluntariamente. Ana de

¥ Livro de Registo dos Exames das Alunas Enfermeiras, LC-ACMP-Pasta 8; “Carta do Director
do Hospital Militar de Lisboa para Ana de Castro Osorio”, em 27/10/1917. LC-ACM-
P-Pasta 6.

% Correspondéncia diversa. LC-ACMP-Pasta 6. “Acta de 20/12/1917”. Livro de Actas da
Comissao de Enfermagem, f. 11-15. LC-ACMP-Pasta 7.

¥ “Carta de Natividade Ximenes para Ana de Castro Osério”, s/d. LC-ACMP-Pasta 6.
0 PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0072.

' PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0067; Correspondéncia diversa entre Ana de Castro Oso6-
rio e Abilio Barreto, Janeiro de 1918, LC-ACMP-Pasta 6.

* Também conhecido por Policlinico de Campolide, foi adaptado pela Cruzada para
receber soldados regressados da Grande Guerra, em parte com financiamento estatal.
Aquando da abertura, em 29 de Novembro de 1917, era dirigido por Francisco Gentil e
gerido pela Comissao de Hospitalizagao da Cruzada, mas ficou na posse do Estado em
Janciro do ano seguinte. “Inauguragao do Hospital de Campolide”, in 4 Capital, didrio
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Castro Osorio referiu que nao podiam passar o diploma, dado que as in-
formagoes do director do hospital, Dr. Abilio Barreto, relativas aos seus
servigos eram negativas. Sem mais explicagdes, a Cruzada informou o
Ministro da Guerra, a 25 de Margo, que passavam o diploma a Cecilia
de Freitas por considerar-se que tinha as qualidades morais exigidas*.

O caso de Maria Guilhermina e Virginia Rosa ¢ diferente e extre-
mamente interessante, pois permite-nos perceber o funcionamento da
Cruzada em meados de 1918, bem como as relagdes com o governo de
Sidonio Pais. Virginia Rosa Ferreira de Almeida, solteira, natural de Lis-
boa, 25 anos, frequentara o curso de enfermagem da Cruz Vermelha
Portuguesa, tinha experiéncia como enfermeira nos Hospitais D. Este-
fania e da Junqueira e pretendia ser das primeiras a partir para Franga**.
Um desejo que viu realizar-se ao embarcar em Abril de 1918, juntamen-
te com Maria Guilhermina de Castro da Mesquita Sa Meneses, solteira,
do distrito da Guarda, com 27 anos, que frequentou o curso no Hospital
de S. José como ja mencionamos®. A nomeagao de ambas provocou um
protesto por parte da Cruzada, que questionava se estava ainda em Vigor
a legislagao sobre as enfermeiras de guerra. Os seus membros sentiam-
se desautorizados e queriam, por isso, suspender os trabalhos at¢ serem
novamente respeitados*®. Sobre este assunto, tinha sido decidido, em
reunido extraordinaria, pelos membros da Comissao de Enfermagem
da Cruzada, que apenas passavam diplomas as estagiarias que o mere-
cessem, tanto pelas qualidades de caracter como pelos actos “(...) de
dignidade moral, de boa educagao, de disciplina e de absoluta isengao
e devogdo patriotica, a par do mais absoluto desinteresse e abnegagao”.
Em vez de um grande nimero de enfermeiras, desejavam, antes, as que

“(...) honrem as mulheres portuguesas” ¢ a enfermagem da Cruzada®.

republicano da noite, n.” 2616 (29/11/1917), p. 1; “Decreto 3.732”, Didrio do Governon.” 6
(02/01/1918), p. 14.

* Correspondéncia diversa. LC-ACMP-Pasta 6.

** “Carta de Virginia Rosa Almeida para a Comissao de Enfermagem”, em 25/09/1917.
LC-ACMP-Pasta 5.

* PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0073.

¢ “Carta de Ana de Castro Osorio para o Inspector Geral de Saade”, em 14/04/1918.
LC-ACMP-Pasta 6.

7 “Carta de Ana de Castro Osorio para o Inspector Geral de Satde”, s/d. LC-ACMP-
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Apesar desta ideia ter sido transmitida frequentemente as estagiarias,
acrescentam que Virginia foi dispensada porque se ausentou do Hospital
de Campolide sem licenga, tendo passado a noite fora, demonstrando
falta de disciplina e de espirito de sacrificio. Ja Maria Guilhermina nao
tera sido obediente nem disciplinada e fora “desleal para as suas compa-
nheiras”, em particular, para Amélia e Cecilia. Por outro lado, diziam
saber que Maria Guilhermina passeava acompanhada (subentende-se por
um homem) e que lhe faltava sinceridade bem como conhecimentos ba-
sicos de portugués. Por tltimo, esta era ainda acusada de ser ambiciosa
e de ter combinado a ida para Franga sem conhecimento da Cruzada®.
Esta conclusao advinha do bilhete encontrado no bolso do avental que
deixara no Hospital de Campolide e que chegou as maos de Ana de Cas-
tro Osorio. Neste bilhete, conservado no Arquivo da Cruzada, Maria
Guilhermina dizia que “(...) a Cruzada nao tem nada com as enfermeiras
que s3o uma coisa completamente a parte” e que ia ser nomeada “sem a
cruzada saber”. Acrescentava, ainda, que ela e outras duas enfermeiras
iam tomar conta da organizagao do Hospital de Hendaia (sudoeste de
Franca) referindo (.. .),vamos na melhor ocasido que decerto os melho-
res logares [sic] sdo para nos em virtude de sermos as primeiras™.
Perante esta situagao, a Cruzada insistia que as enfermeiras deveriam
ter “caridade crista para tratarem os doentes como se fossem membros
da sua propria familia”, deixando clara a importancia dada aos valores
morais das futuras enfermeiras. Sob o ponto de vista politico, e invo-
cando o “dificil mandato” que assumira, referia que “(...) pode o actual
governo nao concordar com esta maneira de proceder”, mas “nao pode
¢ ser obrigada a passar o diploma aquelas que julgar ndo o merecerem
em sua absoluta autonomia de julgamento™. Esta posicao revela que a
Cruzada pretendia manter a sua autonomia e recusava ceder a pressoes
politicas na matéria dos diplomas. Convém recordar que contara com o
importante apoio de Bernardino Machado e de Norton de Matos, tendo

-Pasta 6.

* Idem, ibidem.

* “Bilhete encontrado por Maria Luisa de Sa Viana”, em 25/03/1918. LC-ACMP-Pasta 6.
*0“Carta de Ana de Castro Osorio para o Inspector Geral de Satide”, s/d. LC-ACMP-Pasta 6.
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perdido privilégios com o golpe de Estado de 5 de Dezembro de 1917.
Os documentos do seu arquivo deixam transparecer algum receio rela-
tivamente ao futuro da institui¢ao e¢ da enfermagem militar. Como re-
sumiu Maria Licia de Brito, a aproximagao politica fora um ponto forte
para a Cruzada, o que a tornou também num alvo facil de criticas sob o

sidonismo’'.

Outro curso e outros estagios

Atraves do bilhete encontrado, ficamos a saber que trés senhoras par-
tiriam para Franga, o que ficou comprovado nas informagées das fichas
das enfermeiras disponiveis no Arquivo Historico Militar. A terceira en-
fermeira seria Maria Augusta Fernandes, 26 anos, solteira, natural de
Lisboa, com um caminho diferente do anteriormente descrito, uma vez
que efectuou um outro curso e estagio, tal como algumas colegas mais*.

Maria Augusta seguiu O percurso inicial, enviando um requerimento
e passando na inspec¢ao meédica. Foi admitida no curso que comegou
na segunda quinzena de Agosto de 1917, regido pela Dra. Sofia Quinti-
no”’. Esta elaborara o programa juntamente com o Dr. Tovar de Lemos,
no inicio de Agosto, aprovado pelo Ministro da Guerra. Para alem dos
conteudos habituais dos cursos de enfermagem (Anatomia, Fisiologia,
pensos, assepsia e anti-sepsia), o programa incluia socorros urgentes,
massagens, hidroterapia, os deveres da enfermeira e a hierarquia militar.
Existia, ainda, uma “parte especial” a ser estudada pelas enfermeiras que

iriam trabalhar no Instituto de Reabilitacio dos Mutilados de Guerra®*.

*' LC-ACMP-Pasta 6; Maria Licia de Brito, “A Assisténcia aos combatentes na | Guerra
Mundial: um conflito ideologico”, in Revista Portuguesa de Histdrian. 38, 2006, pp. 41-75.
*2 Livro de Registo dos Exames das Alunas Enfermeiras, LC-ACMP-Pasta 8; Livro de Registo de
Candidatas a Enfermeira, LC-ACMP-Pasta 7.

>3 “Cruzada das Mulheres Portuguezas”, in A Capital, didrio republicano da noite, n.® 2513
(14/08/1917), p. 3; “Cruzada das Mulheres Portuguezas”, in A Capital, didrio republicano
da noite, n.* 2517 (18/08/1917), p. 2; “Cruzada das Mulheres Portuguezas”, in 4 Capital,
diario republicano da noite, n.* 2529 (30/08/1917), p. 3.

** “Programa do curso de enfermeira de guerra”, em 4/08/1917. LC-ACMP-Pasta 3;
“Carta de Ana de Castro Osério para o Ministro da Guerra”, em 8/08/1917. LC-ACMP
-Pasta 6; “Portaria 1.124”, Didrio do Governon.® 186 (27/10/1917), pp. 1052-1053.
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As alunas deste curso, considerado como o primeiro da Cruzada e um
“verdadeiro triunfo”, tiveram exame teorico nos dias 1 e 2 de Novembro
de 1917. Das 27 presentes, 23 passaram com sucesso, ¢ uma delas, Maria
Augusta, foi aprovada com distingao™. De seguida, foram constituidos
dois grupos, cada um com dez elementos, para realizarem o estagio no
Hospital Militar de Belem ou no Hospital Militar da Estrela. Juntamente
com as colegas, Maria Augusta iniciou o estagio no Hospital de Belem
a 3 de Dezembro, concluindo-o no final de Marco de 1918, ficando sob
a orientacio de Encarnacdo Peres’®. Esta, solteira, natural de Santarém,
diplomada pelo Instituto Rubio de Madrid, estagiara no Hospital da Es-
trela desde Outubro de 1917, com Maria Guilhermina, Virginia e Ce-
cilia, e fora escolhida para chefiar o grupo que ia estagiar em Belem
(Fig. 1). Contudo, foi criticada pelos medicos que diziam ter muito a
aprender como enfermeira-chefe, pois era parcial e injusta para com as
colegas, alem dos “poucos conhecimentos technicos” [sic]. Talvez devido
a estes pareceres, foi-lhe passado somente um atestado honroso da parte
da Cruzada (e ndo o diploma). Mesmo sem diploma e com criticas aos
seus conhecimentos, partiu para Franga como enfermeira militar oficial
e serviu no Hospital de Base n.° 2, entre Junho ¢ Novembro de 1918°7.

Denota-se que os critérios para a atribuigao dos diplomas nao eram
claros, pois apesar das varias punigdes infringidas a Maria Augusta du-
rante o estagio, conseguiu o diploma em Abril de 1918. Foi repreendi-
da varias vezes e mesmo admoestada pela proximidade que mantinha
com um médico e com um doente, conduta considerada incorrecta e
“desfavoravel a todas e para a Cruzada”. Indicou-se a sua expulsao, que
nao conheceu uma concretizagao oficial porque o estagio estava na fase
final. Clotilde fora, também, censurada em varias ocasides por chorar
frequentemente’®. Os relatorios dos médicos do Hospital de Belém sao

bastante elogiosos quanto a prestagao dos seus servigos, alargados a Ma-

** Ana de Castro Osorio, Em Tempo de Guerra, op. cit., p. 48; “Carta de Ana de Castro
Osorio para o Ministro da Guerra”, em 5/11/1917. LC-ACMP-Pasta 6.

* Livro de Registo dos Exames das Alunas Enfermeiras, LC-ACMP-Pasta 8.

*"PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0069; Documentos diversos. LC-ACMP-Pasta 6.

* “Relatorio do estagio no Hospital de Belém por Encarnagao Sanchez Peres”. LC-ACM-
P-Pasta 6.
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ria Augusta, e Maria de Lurdes. A enfermeira-chefe, Encarnagao San-
chez, confirma que as trés “(...) mostraram prontidao e solicitude no
desempenho dos seus servigos sendo o seu comportamento dentro do
hospital regular”. Do grupo de dez estagiarias, sete receberam o diplo-
ma, incluindo estas trés senhoras, que seguiram para Franga juntamente
com Felizarda Faria e Encarna¢ao Sanchez”.

Das dez estagiarias do Hospital da Estrela, cujo estagio iniciaram no
comego de Dezembro de 1917, uma nao compareceu, outra foi expulsa
e apenas trés partiram para Franga. Sobre uma outra, Ana de Castro
Osorio dizia que (.. .) deixou de fazer parte da Cruzada e as informagoes
morais que temos nao no-la [sic] tornam apreciavel para desempenhar
para nos a altissima missao de Enfermeira de Guerra™’. A Cruzada con-
tinuava a insistir na importéncia de um comportamento exemplar, nao
hesitando em excluir algumas candidatas. Por outro lado, as declara¢des
dos medicos nem sempre eram positivas, revelando a falta de “condigoes
physicas [sic] e conhecimentos completos para poder ser considerada uma
enfermeira de guerra™'. Tendo em conta a curta duragio da formagao
das estagiarias, estas criticas podem resultar da deficiente preparagao.

Este grupo esta particularmente marcado por um conjunto de acusa-
¢oes pelas proprias estagiarias, o que revela um ambiente pouco pacifico.
Maria Luisa de Sa Viana, divorciada, natural de Timor, foi aprovada no
exame de 2 de Novembro de 1917, com disting¢ao, tendo sido escolhi-
da como chefe deste grupo®. Queixou-se a Ana de Castro Osorio de
ataques a sua moralidade e “dignidade”, atraves de caltnias proferidas,
mesmo, pelo proprio director do Hospital da Estrela®. A Cruzada pas-

sou-lhe o diploma, aproveitando para apelar ao respeito entre colegas.

** Documentos diversos. LC-ACMP-Pasta 6; PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0066; PT
AHM-DIV-1-35A-3-01-0069; PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0070; PT AHM-DIV-1-35A-
-3-01-0075; PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0078.

® “Carta de Ana de Castro Osorio para o Inspector Geral de Satde”, em 8/05/1918.
LC-ACMP-Pasta 6.

¢! “Carta do Director do Hospital Militar de Lisboa”, em 8/05/1918. LC-ACMP-Pasta 5.
¢ PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0065; Livro de Registo dos Exames das Alunas Enfermeiras, LC
-ACMP-Pasta 8.

* “Carta de Maria Luisa de Sa Viana para Ana de Castro Osorio”

CMP-Pasta 6.

em 7/04/1918. LC-A-

>
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Maria Luisa comprometeu-se a fazé-lo, “(...) como se todas nos fossemos
uma s6 familia um so lar” declarando “empregarei todas as minhas forcas
(como sempre) e a minha boa [sic] vontade para cumprir com os meus de-
veres, honrando a posi¢ao que por este diploma me possa vir a ser dado,
honrando a agremiag¢do da CMP da qual tenho a ventura de pertencer™*.

As acusagoes entre colegas deste grupo multiplicam-se, levando a ex-
pulsao de uma delas por ter recebido um sargento nos seus aposentos,
situagdao confirmada pela estagiaria com quem os partilhava®. Estas
acusagoes, nem sempre eram fundamentadas ou comprovadas. Algumas
tinham comentarios positivos dos médicos, como Palmira Pinho, lou-
vada pelo zelo, carinho, dedica¢do e excepcional aproveitamento com
que trabalhava, demonstrando inteligéncia e vontade. Pairavam algumas
davidas sobre a questao moral que lhe respeitava, o que no a impediu
de servir no Hospital da Base n.” 2 em Ambleteuse, entre Junho e No-
vembro de 1918°. Uma outra estagiaria, com informagdes positivas so-
bre o seu servigo, foi alvo de suspeitas de que teria abortado. A acusada
defendeu-se, dizendo que nao merecia que as colegas “por intertimento”
[sic] falassem da sua vida particular, sendo ela recatada como sempre,
esperando que as culpadas fossem castigadas. A Cruzada nao concluiu
o processo de averiguagdo dos factos e nao lhe passou o diploma®’. As
rivalidades entre as estagiarias afectaram negativamente algumas delas
que ndo seguiram para Franga apos a conclusao do estagio.

Atraves da leitura da vasta correspondéncia que integra o Arquivo da
Cruzada, percebemos que havia também pessoas exteriores a institui-
¢ao que se pronunciavam sobre o comportamento moral das futuras en-
fermeiras, informando, por exemplo, que “essa snra [sic] ¢ indigna”, de
“vida duvidosa e pouco honesta” e que frequentava a consulta do Hospital
do Desterro (doengas venereas). Como a tal senhora tinha atestados de
bom comportamento e um pedido de “pessoa de importancia”, o autor

da carta receava a sua nomeagao como enfermeira de guerra e pedia a

¢*“Carta de Ana de Castro Osorio para Maria Luisa Sa Viana”, em 12/04/1918 e resposta
em 13/04/1918. LC-ACMP-Pasta 6.

% Correspondéncia diversa. LC-ACMP-Pasta 6.

% Correspondéncia diversa. LC-ACMP-Pasta 5, 6; PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0064.

*7 Correspondéncia diversa. LC-ACMP-Pasta 6.
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intervencao da Cruzada®. Todas estas informagoes eram tidas em conta

no momento de serem passados os diplomas, reduzindo o seu nimero.

Baptismo de sangue

O numero reduzido de cursos também nao contribuiu para desen-
volver o corpo das enfermeiras militares®. Ficou por concluir o tltimo
curso, iniciado a 7 de Novembro de 1917, que decorreu no Asilo José Es-
tévao, sob a responsabilidade da Dra. Sofia Quintino. Segundo o jornal
A Capital, as alunas foram recrutadas com o “maior escrupulo” e espera-
va-se delas “trabalho, disciplina e boa vontade””. Desconhecemos quan-
tas alunas frequentaram o curso mas, segundo os registos do arquivo,
mais 41 senhoras estariam inscritas no curso geral da Cruzada, desis-
tindo, pelo menos, oito”'. Este curso foi interrompido na sequéncia do
golpe de Estado de 5 de Dezembro, tendo em conta que o novo Ministro
da Guerra nunca respondeu ao oficio da Cruzada sobre a continuagao das
actividades, decidindo-se manter s6 os estagios que estavam a decorrer”.

Este grupo ficou tristemente marcado pelo falecimento de uma das
alunas, na sequéncia do golpe de Estado. Lucinda de Jesus Moreira, 30
anos, natural de Braga, separada, quis acompanhar Amelia Trigueiros

Sampaio até casa, quando foi atingida por um estilha¢o de granada”.

% Processos individuais. LC-ACMP-Pasta 5.

*> A Cruzada pedira a Junta Patriotica do Norte para organizar um curso de enfermagem
no Porto, o que a Junta aceitou desde que as senhoras tivessem as mesmas garantias das
da Cruzada, o que parece nio ter sido concedido possivelmente devido as alteragées do
poder politico. “Carta do Presidente da Junta Patriotica do Norte para o Ministro da
Guerra”, em 15/12/1917. PT AHM-DIV-1-35-1298.

70 “Cruzada das Mulheres Portuguezas”, in 4 Capital, didrio republicano da noite, n.” 2593
(7/11/1917), p. 1; “Carta de Ana de Castro Osorio para o Inspector Geral de Saade”, em
5/11/1917. LC-ACMP-Pasta 6.

7! Livro de Registo de Candidatas a Enfermeira, LC-ACMP-Pasta 7.

7 “Carta da Comissio de Enfermagem para o Ministro da Guerra”, em 22/12/1917.
LC-ACMP-Pasta 6; Cruzada das Mulheres Portuguesas, Comissdo de Enfermagem, Relatdrio
e contas, Lisboa, s/ed., 1918, pp. 3-11; “Acta da primeira reuniao da Comissao de Enfer-
magem da geréncia 1918-1919, em 18/03/1918”, Livro de Actas da Comissao de Enfermagem,
f. 16. LC-ACMP-Pasta 7.

7 “Carta de Ana de Castro Osorio para o Director do Hospital Militar da Estrela”, em
9/12/1917. LC-ACMP-Pasta 6; “Na morgue, reconhecimento de cadaveres”, in A Capital,
didrio republicano da noite, n.° 2624 (11/12/1917), p. 1.
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O funeral foi feito pela Cruzada, na presenca das colegas e elementos da
institui¢ao. Segundo consta no relatorio das actividades, o “baptismo de
sangue” nao foi inttil pois “aferverou [sic|] a abnegacao de todas as suas
colegas”™.

Para além deste caso, nenhuma enfermeira militar faleceu durante
a Grande Guerra, mesmo em Franc¢a, nao podendo trabalhar, aqui, a
menos de 10 quilometros das linhas da frente, como fora definido no
Decreto n.” 3.307. Esta medida foi respeitada, tendo as enfermeiras por-
tuguesas trabalhado em varios hospitais afastados dos combates, como o

Hospital Militar de Hendaia, na fronteira com Espanha.

Por terras francesas

Como vimos, apos os cursos e estagios da Cruzada, houve senhoras
que partiram para Franga mesmo sem diploma, mobilizadas pelo Minis-
tério da Guerra, ficando sob a sua algada. Apesar de auséncias nas fontes,
conseguimos acompanhar um ou outro percurso por terras francesas. Se
algumas foram louvadas pelos seus servigos, outras foram tambem alvo
de puni¢des, como Virginia e Clotilde (Fig. 2). Esta fez o curso da Cru-
zada, estagiou quatro meses no Hospital de Belem e recebeu o diploma
em Abril de 1918, provavelmente devido a sua experi¢ncia de seis anos
nos Hospitais Civis. No meés seguinte, partiu para Franca onde serviu,
primeiramente, no Hospital da Base n.” 2 (Ambleteuse) e, depois, no
Hospital de Hendaia, de 1 de Julho de 1918 até a sua extingao, em finais
de Fevereiro de 1919. Foi, aqui, repreendida em Novembro pelo Direc-
tor “(...) por ter mostrado zelo insuficiente e falta de boa vontade no
seu servigo, nao vigiando os serventes de vela” e por nao ter cumprido
instrugoes relativas a um doente que era oficial do exército, repreensao
que contestou”. Virginia, uma das trés enfermeiras que partiram em
Abril de 1918, para servirem no Hospital de Hendaia durante dez me-
ses, foi repreendida pelo Director do hospital em Outubro por consentir

que a lavagem da loi¢a da enfermaria dos oficiais “fosse realisada [sic] em

7 Cruzada das Mulheres Portuguesas, Comissao de Enfermagem, op. cit., p. 8.

> PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0078; PT AHM-DIV-1-35-670-11.
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deploraveis condigoes de hygiene [sic] e de limpeza”, o que revelou “insu-
ficiente zelo e comprehensao [sic] dos seus deveres””.

Constatamos que o comportamento das enfermeiras em Franca, nal-
guns casos, revelou-se diferente do estagio. Maria do Rosado Prego, viu-
va, nascida em 1878, era enfermeira diplomada pelos Hospitais Civis de
Lisboa (em 1917), onde trabalhou nove anos. Apesar do estagio no Hos-
pital de Belem, a Cruzada nao lhe passou o diploma, como consequéncia,
provavelmente, das varias repreensdes que lhe foram dirigidas durante
o estagio pela enfermeira-chefe. Tiveram como justificagdo o comporta-
mento desadequado (chorar ou falar alto), o registo, pelos medicos, dos
“escassos conhecimentos technicos [sic]” e a educacio deficiente, embora
se reconhecesse a sua boa vontade e dedicagao. Desde finais de Maio
de 1918, Maria do Rosado prestou servigo no Hospital da Base n.” 2,
seguindo dois meses depois para Hendaia, onde trabalhou ate o hospital
ser extinto. Substituiu, aqui, a enfermeira-chefe durante os dez dias em
que esteve ausente. Foi condecorada com a medalha comemorativa da
campanha de Franga””. Também Maria Augusta recebeu esta medalha
pelos servicos prestados no mesmo hospital, entre 26 de Abril de 1918 ¢
26 de Fevereiro de 1919, mesmo contando com varias puni¢des enquan-
to estagiou no Hospital de Belém™.

Ja a situagdo de Aurora Alves Loureciro foi diferente. Solteira, de 21
anos, natural de Lisboa, estagiou no Hospital da Estrela durante quatro
meses e um més no Hospital de Campolide, depois de passar o exame
da Cruzada em Novembro de 1917, que lhe entregou o diploma. As elo-
giosas referéncias dos medicos sobre o seu desejo de aprender, zelo e
bom comportamento, sdo contrariadas pela opiniao da enfermeira-chefe
que a considerava mal-criada. Segundo o Dr. Abilio Barreto, seria “fa-
lada” por causa de uma ligagao a um alferes. Aurora embarcou em finais
de Maio para Franga, servindo no Hospital da Base n.” 2 e, dois meses
depois, no Hospital de Hendaia até encerrar. Ali foi constatada a sua
gravidez, que seria anterior a ida para Franga. Deu a luz no inicio de

7 PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0074; PT AHM-DIV-1-35-670-11.
"7 Documentos diversos. LC-ACMP-Pasta 6; PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0077.
8 PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0075.
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Janeiro, declarando que o estado de saude nao lhe permitia “fazer servigo
durante alguns dias”, o que foi confirmado pelo medico que a examinou
e que lhe indicou repouso. Este caso revela que a Cruzada nao evitou
comportamentos que condenava, apesar da selecgao rigorosa e da vigi-
lancia permanente. Ora as autoridades militares reconheceram o bom
desempenho de Aurora com a atribui¢do da medalha comemorativa da
campanha de Franga”.

Assinalamos que a Cruzada se recusara a passar o diploma a Maria
Guilhermina, porque considerava que nio correspondia aos requisitos
para ser enfermeira militar. Contudo, como Virginia, foi das primeiras
a ser mobilizada, em Abril. Integrou o Hospital de Hendaia durante dez
meses. Em Agosto, foi nomeada enfermeira-chefe, o que prova que a
Cruzada ja nao tinha qualquer interferéncia na carreira das enfermeiras
militares. Maria Guilhermina também recebeu a medalha comemorati-
va®. A sua colega de curso, Cecilia de Freitas, obteve o diploma ¢ pres-
tou servigo no Hospital da Base n.” 2, entre Junho e Novembro de 1918,
tendo sido louvada “pelos seus cuidados e diligéncia no tratamento dos
doentes e na manutengao da higiene e disciplina das enfermeiras a seu
cargo™'. O mesmo louvor foi atribuido a Felizarda da Conceigao Faria,
que trabalhou no mesmo hospital em igual periodo. Felizarda, divorcia-
da, nascida em 1893 em Santiago do Cacém, teve um percurso exemplar,
contando com a aprovagao com distin¢do no exame de Novembro de
1917, ¢ com o diploma da Cruzada depois de estagiar quatro meses no
Hospital de Belem®.

Todas regressaram a Portugal quando foram dispensadas do servigo.
O seu rasto ¢ dificil de seguir. Sabemos que Felizarda, em 1982, quan-
do ja tinha 89 anos se queixava de ser invalida de guerra e que, como
nao pertencia aos Servigos Sociais das Forgas Armadas, nao tinha direito

a assisténcia. Vivia, entdo, sozinha num lar perto da Estrela (Lisboa),

7 Documentos diversos. LC-ACMP-Pasta 5 ¢ 6; PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0076; PT
AHM-DIV-1-35-1416-05.

89 PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0073; PT AHM-DIV-1-35-671-05; PT AHM-DIV-1-35-
-1720-19

8 PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0067; PT AHM-DIV-1-35-1395-02.

82 PT AHM-DIV-1-35A-3-01-0066; PT AHM-DIV-1-35-1395-02.
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lamentando a falta de reconhecimento do seu contributo para a guerra

e realgando que continuava a ouvir o barulho dos rebentamentos das
bombas®’.

Consideracoes finais

Comparativamente a outros paises beligerantes, destaca-se o niimero
reduzido de enfermeiras militares que Portugal enviou para Franga. Das
139 senhoras dadas como aptas pela inspecgao medica da Cruzada, apenas
10% chegaram a partir. Varias sdo as razoes que justificam este namero,
entre elas, o contexto politico nacional, as grandes expectativas e requisi-
tos exigidos pelo governo e pela Cruzada®, e a aplicagao de um modelo es-
trangeiro por parte dos medicos, num curto espago de tempo de formagao.
Constatamos, ainda, que a taxa de abandono era elevada, quer por motivo
de doenga, por retorno ao emprego anterior, ou devido ao ambiente de
insidias que afastaram candidatas. Por Gltimo, a Cruzada teve uma capa-
cidade reduzida para atrair enfermeiras profissionais ja formadas, como
consequéncia, presumivelmente, da selecgao rigorosa estabelecida, com o
objectivo de que as enfermeiras de guerra fossem um exemplo em termos
profissionais e humanos.

Apesar das fontes transmitirem, sobretudo, os aspectos negativos,
¢ nossa convicgao que a Cruzada tudo fez para respeitar as medidas impos-
tas no Decreto n.” 3.307. Contudo, acabaram por ser recrutadas como en-
fermeiras militares senhoras que nao tinham o diploma da Cruzada, mas
apenas um certificado (Fig. 3). Verificamos, ainda, que a questao do bom
comportamento e dignidade moral foi essencial. Assim, o perfil tipo da
enfermeira da Cruzada que serviu em Franga seria uma jovem solteira com

cerca de 31 anos, natural de Lisboa, com o curso geral desta instituicao,

%3 As enfermeiras nos hospitais afastados da frente sofreram as consequéncias da expo-
sicao aos gases de combate cujos efeitos persistiam durante varias horas. Maria Elivera
Bento e Carlos Gil, “Zita de Sousa”, in Revista Mais n.° 6 (21/05/1982) consultado em
26/04/2017, http://grandeguerra-marr.blogspot.fr/.

** Era entdo exigido o certificado de instrugdo primaria quando mais de 80% da popula-
¢ao feminina era analfabeta. Direcgao Geral de Estatistica, Anudrio Estatistico de Portugal,
ano de 1917, Capitulo IV Instrugao Publica, Lisboa: Imprensa Nacional, 1920, p. 15.
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um estégio de quatro meses num dos hospitais militares da capital e cerca

de cinco meses de servico como enfermeira naquele pais.
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Fig. 1 — Diploma da Cruzada das Mulheres Portuguesas.
Fonte: LC-ACMP-Pasta 8

Fig. 2 — Grupo de estagiarias da Cruzada no Hospital Militar de Belem (1918)
Fonte: [lustracao Portuguesa, Il série, n.” 631 (25/03/1918), p. 229. Hemeroteca
Municipal de Lisboa
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Fig. 3 — Grupo de enfermeiras em Paris incluindo Encarnagao Peres, Aurora
Alves Loureiro, Maria do Rosario Prego, Cecilia Freitas, Clotilde Gomes e
Maria Guilhermina (1918)

Fonte: Ilustraco Portuguesa, 11 série, n.” 644 (24/06/1918), p. 497. Hemeroteca
Municipal de Lisboa
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