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Resumo

A zonade Aveiro é rica em solos argilosos, mas a auséncia de pedrafez com gque, com
a necessidade do desenvolvimento da construcédo na cidade, fosse necessario recorrer a
materiais locais mas também oriundos de outras paragens. Desenvolveram-se entdo as
caracteristicas paredes de adobe, com base em areias locais misturadas com cal. No
entanto, devido a caréncia de materiais, estas paredes continham também
frequentemente residuos cerémicos provenientes da exaustiva producdo de cerdmicas
naregiao.

De entre o espdlio de residuos de ceramica encontrada em varios edificios antigos
destacam-se as formas pao-de-agUcar. Estas formas ndo foram produzidas com o intuito
de serem materiais de construcéo, mas sim com o objetivo de integrarem a producéo de
acucar. Contudo, ha data de hoje, ainda se encontram aplicadas como material de
construcdo em alvenarias de paredes. Essa aplicagdo Unica gerou a designacdo de
paredes pdo-de-agUcar e este tipo de avenaria encontra-se disseminada pela cidade de
Aveiro.
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Abstract

From the geological point of view Aveiro is awell recognized area due to is rich clay
soils. The absence of stone and the need to devel op the construction in the city made it
necessary to resort to the soil of the region. Due to this the characteristics adobe walls
were developed and they were later adapted to mixed masonry and also walls containing
ceramic residues, that came from the intensive production of ceramic, were created.

Among the ceramic waste found in several ancient buildings the sugar-bread forms
stand out. These forms were not produced with the intent of being building materials,
but they are still today applied asfiller material in wall masonry. Thisunique application
gave them the name of walls sugar loaf and can be found in the city of Aveiro, more
specifically in places near where they estimate that these forms have been produced.
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I ntroducéo

“O substrato da bacia sedimentar de Aveiro é essencialmente formado por Xistos e
micaxistos”, conforme definicdo de Benta [1]. Sendo que ambas as rochas sdo
metamorficas e sdo provenientes de rochas argilosas entdo a regido de Avero é,
fundamentalmente, umaregido ricaem argilas.

A melhor forma de autenticar tal pressuposto € pela observagdo da constituicéo dos
elementos construtivos da regido de Aveiro. Uma andlise cuidada a esses elementos —
0S mais antigos possivel — permite aferir quais as matérias-primas utilizadas para se
realizar esses mesmos elementos construtivos. Essas mesmas matérias-primas
certificam quais as qualidades do solo da regido, uma vez que os antepassados néo
tinham meios para recorrer a materiais de outras regides ja que 0 seu transporte era
bastante dificil; portanto, a génese da riqueza geomorfol 6gicade Aveiro estalatente nas
construcdes mais antigas desta mesma regi&o.

Investigando ent&o os elementos construtivos gque existem um pouco por toda a regido
deAveirofoi possivel encontrar umavasta pandpliade diferentes solugdes construtivas,
essencialmente a0 nivel de paredes de fachadas. Das fachadas que se puderam
investigar e que suscitaram um maior interesse de estudo, encontraram-se solucdes a
base de blocos de rocha basdltica[2], al venarias de adobe e alvenarias com formas péo-
de-acUcar. Estas eram preenchidas no seu interior com uma argamassa mista de terra e
ca afrea e serviam assim como material de preenchimento das paredes.



Cumulativamente adescoberta deste tipo de material ceramico em fachadas de edificios
antigos, encontraram-se também formas péo-de-agUcar submersas na ria de Aveiro o
gue levou a crer que a cidade foi um centro produtor deste tipo de produto ceramico

[2].

O aparecimento em muitos edificios antigos de Aveiro de rochas basdlticas suscitou o
interesse em descobrir asuaorigem jaque eram utilizadas como material de construgéo,
apesar de ndo serem oriundas da regido. Concluiu-se que estas rochas magmaticas sao,
provavelmente, provenientes dailha da Madeiraja que as rochas basalticas dasribeiras
e das praias desta ilha eram blocos basalticos semel hantes aos encontrados em Aveiro.
Mas porque viriam blocos basdlticos de tdo longe (Madeira) para Aveiro? E em téo
grande quantidade?

Segundo Morgado [2], a vinda de material basdltico para Aveiro deveu-se a trocas
comerciais entre estaregido eailhadaMadeira pois os lastros dos navios necessitavam
de ir sempre carregados para uma navegacao mais segura. Entdo se eram transportados
blocos basalticos dailhada Madeira para Aveiro, o gue eratransportado de Aveiro para
aMadeira? A resposta a esta questéo foi encontrada em documentac&o antiga que relata
a exportacdo de formas pao-de-aclcar de Aveiro paravarios locais onde, se sabe hoje,
foram regides de producdo de aglicar como asilhas da Madeira, Cabo Verde e Canérias

[2].

Formas cer amicas pao-de-aciicar em Aveiro

As formas péao-de-agUcar sdo, do ponto de vista morfoldgico, uns recipientes conicos
de barro cozido que serviam para transporte de material resultante da cana do acUcar.
Eram por isso preenchidos com uma pasta e tinham o seu vértice furado para que, por
acao da gravidade, por ai se purgasse uma calda, resultando num material compacto
com aformado recipiente. Assim, depois dessa purga, que geralmente ocorria durante
o0 transporte maritimo, no recipiente ficava um bloco de aglcar cristalizado. Os blocos
de acUcar cristalizado eram ent&o removidos das formas, sendo-lhes atribuido o nome
de paes-de-aclcar e comercializados. O nome atribuido as formas cerdmicas vai ao
encontro do seu proposito, sendo assim conhecidas como formas p&o-de-agucar.

As formas pdo-de-acucar foram inicialmente produzidas, ao que tudo indica, no inicio
do século XV em Itdia. Foram dadas a conhecer ao povo espanhol e em meados do
mesmo século ja eram faladas e relatadas também nailhada Madeira[3].

Producéo e sua utilizacéo original

Bairro das Olarias, Travessa das Olarias ou Rua dos Barreiros foram nomes dados ha
mMuitos anos atras a zonas e ruas da cidade de Aveiro, 0 que confirma que Aveiro era
uma zona de forte producdo de pecas ceramicas. Sendo nomes dados ha tanto tempo
quanto se conhece, sO de facto a producdo ceramica é que pode ter originado tais



toponimias. Este tipo de producgdo, que consta ter sido feitaem meados do século X V1,
levaacrer que as olarias que nos dias de hoje se encontram apenas em nomes de sitios
ou ruas ja foram, de facto, olarias de producéo de formas de pdo-de-agUcar que, muito
provavelmente, tiveram as suas localizagOes nesses mesmo locais onde hoje se
conservam apenas 0s homes [2].

O aparecimento na ria de Aveiro de formas inteiras submersas, empilhadas umas nas
outras, levaacrer que deveriam pertencer acarga de um navio ou gue estariam em stock
para posteriormente serem comercializadas. Uma vez que Aveiro ndo € um local onde
o cultivo da cana de aglcar ou a producdo de agUcar tenham sido historicamente
realizados, de outro modo né&o teriam qualquer utilidade nesta regido. Esta descoberta
por si sO ndo autentifica o fabrico destas formas em Aveiro, mas a corroboracéo por
parte de documentagdo historica valida esta mesma especul agdo. De acordo com Sousa
[4] através da leitura de uma acta de 13 de maio de 1626 da vereagcdo da Camara do
Funcha [5] os oficiais desta autarquia requereram a presenca de um proprietario de
uma caravela para que fosse comprar formas aAveiro:

, “(...) mandar&o chamar (...) a Cosme Camello e lhe diser&o que esta tera estava falta
de formas que mandase a carauela que ora tinha comprado a Aveiro a buscalas pera
gue sem falta sem perderia muita cantidade de canas se as ditas formas nao fosem
buscar e pelo dito Cosme Camelo foi dito que elle queria mandar buscar as ditas
formas e que (...) se obrigava a trazer a dita carauela chea de formas de Aveiro™ [4].

Ja segundo Morgado [2], um outro documento revela que Aveiro fornecia as formas
pdo-de-agUcar as ilhas das Canérias, tendo entre os anos de 1560 e 1575 exportado
13850 formas, que eram consideradas como pegas ceramicas solidas e de boaqualidade
pelosinsulares.

A compilacdo da documentacdo existente, das toponimias dos locais e das formas
encontradas em Aveiro confirmam a regido como local de producéo destas formas. A
juncdo da boa qualidade dos solos da regi&o com a sua boa localizagdo geogréfica para
o transporte maritimo fez de Aveiro, em meados do século XV1, o loca de elei¢cdo para
aproducdo deste especifico material ceramico a par do Barreiro — Lisboa.

Reutilizacdo na construcao e car acteristicas das paredes pao-de-agucar

Existem varios locais em Aveiro onde é possivel observar o espdlio das formas de péo-
de-acUcar, desde as descobertas das formas submersas na ria de Aveiro até a formas
existentes no museu de Aveiro, agumas recuperadas de enchimento de tectos
abobadados e com alguns defeitos, passando por muitos outros pontos geograficos da
cidade. Segundo Morgado [2], numavisitamais cuidada a cidade de Aveiro foi possivel
observar-se vérias pegas ceramicas desta natureza aplicadas em elementos construtivos.
As utilizagBes destes elementos variam desde o coroamento de um muro da adobe até
a aplicacéo em paredes de edificios antigos da cidade. Morgado [2] defende ainda que
esta utilizacdo sob aforma de elementos construtivos é feita essencial mente na zona do



antigo Bairro das Olarias (figura 1). A essas avenarias antigas com as formas deu-se 0
nome de paredes pdo-de-acucar.
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2. Vista aérea de Aveiro com demarcagao do suposto tragcado da muralha da cidade, localizagao da area proposta do antigo bairro das
Olarias (A) e dos diversos sitios onde se identificou a presenca de Formas de Aclcar: 1 - Arqueositio Ria da Aveiro B (canal da antiga
Lota de Aveiro); 2 — Baixa de Santo Antonio: muro de adobe (destruido); 3 - Baixa de Santo Antonio: muro na plataforma superior; 4 -
Museu de Aveiro/Convento de Jesus; 5 - Garagem da PSP (demolida); 6 - Muro adjacente aos Correios; 7 - Edificio na Av. Santa Joana
(demolido); 8 — Muro sul da plataforma superior do canal do Cojo; g — Casa junto & Praca do Peixe (demolida); 10 - Casa do Seixal; 11
~Convento de Santo Antdnio; 12 - Gaveto da Av. Dr. Artur Ravara e R. Homem Cristo Filho; 13 - Gaveto da Av. Araudjo e Silva e a Av. de
Santa Joana; 14 - Lixeira ou entulheira de época Moderna.

Figura 1. Localizagdo do Bairro das Olarias e de locais com vestigios cerémicos de
formas p&o-de-aglcar [6].

Inicialmente, parece que as formas que manifestavam algum tipo de problema ou ndo
conformidade eram reaproveitadas, sendo utilizadas para as paredes p&o-de-aglicar na
cidade de Aveiro. Com o passar dos anos de producédo em continuo, as formas em bom
estado de utilizac&o realizadas na regido que seriam para exportacdo para locais de
realizacdo de agUcar, mas que ndo tinham escoamento, passaram também a ser
utilizadas como unidades das alvenarias, possivelmente devido ao elevado stock
existente[2].

Faz mais sentido caracterizar este tipo de paredes como se faz com as paredes actuais,
ou sga, pelo somatério das propriedades e caracteristicas dos elementos que as
constituem. Sabe-se através do espdlio encontrado intacto que a constituicdo das
paredes seria aguela que foi encontrado. Assim, a partir dessas mesmas descobertas
pode-se aferir quais os el ementos que constituem essas mesmas paredes. Como mostra
a figura 2 as paredes pdo-de-agUcar sdo congtituidas com base das ditas formas,
preenchidas no seu interior por uma argamassa mista de terra e cal aérea e ainda



fragmentos cerdmicos, aguns deste mesmo espdlio. As formas eram assim utilizadas
como unidades da alvenaria, sendo colocadas propositadamente numa disposicéo
alternada, devido a sua forma conica para um uniforme preenchimento na espessurada
parede.

Figura 2. Parede p&o-de-acUcar. Cortesia: Ana Velosa

Caracterizacdo das for mas pao-de-acucar de Aveiro

Do ponto de vista da caracterizagdo deste tipo de cerdmica ainda muito pouco foi
desenvolvido. Sabendo desde ja que se trata, neste contexto, de um material de
enchimento, é (til conhecer ent&o caracteristicas para que se possa comparar aceramica
do aglcar a outros materiais de enchimento, como por exemplo a avenaria de tijolo.
Como se tratam de elementos com relativaimportancia histérica e cultural, e como ndo
existe um assim t&o grande inventario de amostras, 0s ensaios que se possam vir afazer
ndo deverdo ter cariz destrutivo por formaamanter o aspecto origina dasformas e ndo
levar a sua destruicéo.

Tal como os tijolos de avenaria, também as formas p&o-de-aglcar sGo elementos
cerdmicos e, portanto, passaram pela fase de cozedura, sendo assim formadas por
ligacOes idnicas e/ou covaentes [7]. Posto isto, ha ensaios de natureza quimica que
podem e devem ser feitos dando assim o0 seu contributo paraumamelhor caracterizacdo



destas formas. A descoberta das componentes quimicas deste espdlio ceramico ja foi
iniciadapor Morgado e Rocha[8]. Demonstraram que, por exemplo, osteores de Oxidos
de ferro das formas Aveirenses sdo superiores as das formas produzidas no Barreiro —
Lisboa, bem como a presenca de dolomite que € inexistente nas formas da capital.
Apresentaram também teores de filossilicatos reduzidos comparativamente as formas
do acucar de Lisboa. Uma outra nota conclusiva deste estudo foi a de que o processo
tecnolégico da readlizacdo das formas, no espdlio Aveirense, deve ter atingido
temperaturas a rondar os 800°C, ocasionamente atingindo valores mais elevados, ja
que nas formas pdo-de-aglUcar de Aveiro foi detetada a presenca de dolomite,
caracteristico das argilas locais aps serem cozidas atemperaturas mais elevadas [ 8].

Tendo ent&o j& uma caracterizacdo quimicas das formas do acUcar daregido de Aveiro
ha que tentar caracterizar este espdlio ceramico do ponto de vista das suas propriedades
fisicas. Até a data, ndo existe nenhuma publicagdo que refira estas caracteristicas sendo
entdo necessario avaliar as propriedades fisicas que as caracterizam. Refletindo um
pouco, da para compreender que uma das caracteristicas deste espdlio ceramico € asua
durabilidade, ja que o aspecto de boa qualidade das formas, relatada nos manuscritos
do século XVI, ainda est4 presente nas formas encontradas. Tendo apenas esta
propriedade como assegurada, ter-se-aque procurar obter caracterizacdo complementar.
Existem ensaios que, por serem ndo destrutivos, poderdo ser aplicados a amostras
existentes e que deverdo ser feitos num futuro proximo, aumentando dessa forma o
conhecimento sobre as formas p&o-de-agucar.

Sabendo que sdo materiais inorganicos de elevadas dureza e resisténcia mecanica a
compressao, de baixa condutibilidade térmica/eléctrica e elevada resisténcia ao calor
bem como ao desgaste [ 7], haquetentar quantificar estas mesmas caracteristicas através
de ensaios de compressao, resisténcia ao fogo ou a ciclos de gelo/degel o em amostras
de formas, uma vez que sdo destrutivos. De destacar que como se tratam de ensaios
destrutivos devem ser executados em amostras de formas e ndo em formas inteiras, ja
gue os resultados serdo, espectavelmente, seme hantes e poupar-se-4 assim 0 pouco
espdlio deformasinteiras disponivel. Deveratambém determinar-se aabsorcdo de agua
assim como a porosidade, esta Ultima através de tubos de Karsten. A determinagéo da
dureza através de ensaios em durdmetros ou ainda a utilizagdo de ultra-sons para a
determinacéo de falhas ou descontinuidades deverdo também ser ensaios arealizar.

Conservacao das paredes pao-de-agucar

Levando a cabo os ensaios de caracterizacdo possiveis, é fundamental desenvolverem-
se também estratégias de conservacdo pelo menos de algumas paredes pdo-de-agUcar
existentes. Como se trata de um espdlio ceramico muito pouco divulgado e conhecido,
face a outras pecas ceramicas conhecidas e desenvolvidas a nivel naciona (telhas e
tijolos, p.e.), ha que se reflectir bem sobre quais os métodos de reabilitacdo a por em
prética.



A estratégia de conservagdo dessas paredes poderd ndo passar pelo tradiciona
revestimento com reboco, que restituiria as suas caracteristicas originais mas que
levaria a uma perda de informag&o visua. Ter-se-a de avaliar caso a caso alocalizagdo
e exposi¢do dessas paredes e 0 seu estado, quer ao nivel do material cerémico, quer das
argamassas de enchimento das formas e do seu assentamento. E provavel que, em
alguns casos, sgjanecessario aplicar um tratamento superficial ao espdlio ceramico que
se encontra visivel nas paredes. Mas de um modo geral 0 material cerdmico parece
encontrar-se em melhor estado que as argamassas referidas. Uma hipétese podera
passar pela aplicacdo de tratamentos que sejam compativeis tanto com a argamassa,
como com o0 material cerdmico. A consolidacdo destas paredes sera de facto chave para
a sua preservacdo e neste contexto devem ser testados materiais que atuam de forma
corrente como consolidantes mas também podem ser aplicadas novas solugdes como a
bioconsolidacdo. A grande dificuldade de abordagem prende-se com a inexisténcia de
material que permita a execucdo de ensaios laboratoriais.

Se a intencdo passar pela divulgagdo desta técnica construtiva Unica da regido de
Aveiro, entdo terd de sefazer um esforgo parando revestir estas paredes, mas, ao mesmo
tempo, protege-las de outra forma, abrir as portas dos edificios que contém as paredes
pdo-de-aglcar ao publico e tratar o espdlio cerdmico com auténticas obras de arte, ou
sgja, apenas pode ser manuseado e estudado por profissionais com competéncia.

Conclusoes

Tendo sido Aveiro um importante centro produtor das formas pé&o-de-aglcar,
comercializadas um pouco por todo 0 mundo, ha ainda vestigios desse espdlio, ndo so
nos locais onde era produzido o aglicar como também naregi&o de Aveiro. Esta certeza
levaacrer que tal como as descobertas que se fizeram, havera certamente, ainda muito
por descobrir sobre este tipo de ceramicaparticular, queinclui também paredes péo-de-
acucar. Quando esses achados forem encontrados, poderd haver a oportunidade de
encarar asituacéo deumaformamais cientifica, que setraduzirapor umamaior amostra
de paredes péo-de-aclicar em bom estado de conservacdo, possivelmente inteiras. Tal
podera levar, consequentemente, a uma maior divulgacdo e possibilidades de estudo,
sem se correr 0 risco de se tratarem esses achados como foram tratados alguns
anteriormente que foram destruidos ou associados a paredes de construcéo novas,
perdendo-se um pouco da autenticidade destas mesmas paredes historicas.

A par da investigacdo sobre novas paredes pao-de-acucar, a procura por saber mais
sobre o espdlio ja encontrado deve ser tido em conta ja que havera certamente muito
por descobrir sobre estas formas assim como sobre 0 seu fabrico.
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