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As alteragdes climaticas e o consumo de energia elétrica dos estudantes de

licenciatura da FCSH

Vasco Manuel de Sousa Santos

Resumo

As alteracOes climaticas como problema, afeta e ird afetar toda a humanidade. Apesar
de concorrerem em termos de ameaca a sociedade atual, numa escala global, com
outros problemas, como as guerras, o terrorismo e as crises econdmicas, elas sdo pelas
suas multiplas dimensdes e escala de impactos, um dos maiores desafios colocados aos
homens e ao seu desenvolvimento, tanto a curto como a longo prazo. Uma dessas
dimensdes diz respeito a agao individual, mais concretamente as nossas atitudes como
consumidores, que pela influéncia da globalizacdo, acarretardao consequéncias. Como é
sabido, um individuo sd, ndo faz a sociedade, mas vdrios individuos e as acdes desses
individuos sdo o que move e produz a sociedade, dai a importdncia da andlise a uma
escala individual no consumo de eletricidade. Considerando que a producdo de
eletricidade, consiste numa das principais fontes de emissdo de gases com efeito de
estufa para a atmosfera, causadores do aquecimento global e que tém como
consequéncia as alteragdOes climaticas. O objetivo deste estudo, que se insere no ambito
de uma dissertacdo de mestrado em Ecologia Humana, é o de perceber se na populagdo
estudantil da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, o conhecimento e percecao
acerca das alteragGes climaticas, influenciam os seus habitos de consumo de
eletricidade, enquadrando a acdo e as representacoes, que os estudantes fazem sobre
as alteragOes climaticas, nas perspetivas tedricas da modernizacdo reflexiva e da acdo
pratica.

Palavras chave: Consumo; eletricidade; moderniza¢do reflexiva; teoria da pratica;
alteragdes climaticas.



Climate change and the energy consumption of undergraduate students of the FCSH

Vasco Manuel de Sousa Santos

Abstract

Climate changes as a problem affect the present and the future of all mankind. Despite
competing in terms of threat to modern society on a global scale with other problems
such as wars, terrorism and economic crises, they are by their multiple dimensions and
scale of impacts, one of the biggest challenges to human beings and their development
in the short and long-term. One of these dimensions concerns individual action,
specifically our attitudes as consumers that will generate consequences under the
influence of globalization. It is known that a unique individual does not make a society,
but several individuals and their actions move and produce the society, hence the
importance of the analysis of the individual scale in electricity consumption. Considering
that electricity production is one of the main sources of greenhouse gas emission into
the atmosphere, which is causing global warming and thereby leading to climate
changes. And that, this study falls within the scope of a dissertation master in Human
Ecology, it’s aim is to understand if, amongst the students of the Faculty of Social
Sciences and Humanities, their knowledge and perception about climate changes
influence their electricity consumption habits, by framing their practice and
representations on climate changes, under the theoretical perspectives of reflexive
modernization and practical action.

Keywords: Consumption; electricity; reflexive modernization; theory and practice;
climate changes.
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Capitulo I: Introdugao

1. O problema e objetivos

As alteracdes climdaticas e as preocupacdes relacionadas com o ambiente em
geral, ocupam atualmente um espaco incontestavel no seio da opinido publica, tanto
nos meios mais informados e mais consciencializados, o que se deve em parte a um
melhor e maior acesso a informacdo sobre os temas que a protecdo do ambiente dizem
respeito e onde os discursos se fundamentam em conhecimento aprofundado. Como
nos meios menos atentos ao problema e onde tais preocupa¢es ndo sdo uma
prioridade, onde tais assuntos surgem espontaneamente, em discussdes onde imperam
as nogOes do senso comum, mas que apesar disso, acabam por suscitar preocupacdo e
alguma apreensdo, quanto aos riscos e ameagas que se vislumbram num horizonte
futuro. Ou até mesmo, como resultado do confronto de opinides divergentes em
debates acesos, onde é referida a necessidade de hoje em dia se contribuir de alguma
forma para a preservacdo do ambiente, independentemente do que ele significa ou
representa para o individuo. Um exemplo deste facto, observa-se ao nivel das
preocupacoes com as emissoes de gazes com efeito de estufa (GEE) e o aquecimento
global, que na verdade sdo mais patentes nos meios urbanos do que nos rurais (Almeida,
et al. 2004), um facto que acabara muito possivelmente por influenciar a realidade social

e os habitos da vida quotidiana dos individuos.

Apesar das diferencas de perce¢do acima referidas, é do conhecimento da
grande maioria das pessoas, que a sociedade global se aproxima a passos largos de um
momento, em que é necessaria uma viragem ou uma mudanga de rumo relativamente
ao uso que se faz da energia. Impde-se assim, uma mudanc¢a de paradigma ao nivel
energético, em que nada podera continuar a ser como tem sido até aqui, no que respeita
ao consumo de energia e ao uso que fazemos dela, mais especificamente quanto a

energia elétrica.

Na verdade, “uma extensa reinven¢dao da forma como fazemos e usamos a
energia ndo é ja uma escolha, mas antes uma questdo de sobrevivéncia” (Krupp e Horn

2009, 17).



A responsabilidade que recai na sociedade de hoje, relativamente as decisdes
gue daqui para a frente forem tomadas, quanto a op¢ao pelo recurso a fontes energia
limpas e renovaveis e pela procura de meios, que conduzam a uma cada vez melhor e
maior eficiéncia energética. Bem como, a forma como as economias internas dos
estados e a sua necessidade de crescimento econdmico, assente essencialmente no
consumo e no desenvolvimento industrial e tecnoldgico, que continuam a utilizar fontes
de energia, muito embora mais baratas num curto prazo, representardo um custo
elevado em termos de emissdes de GEE. Irdo consequentemente, influenciar o bem-
estar, o modo de vida das proximas geracdes e a sustentabilidade dos ecossistemas, nos
guais se deseja que o homem prospere, numa interacao sa e o mais harmoniosa possivel

entre ele e o meio ambiente que o rodeia.

Desta forma, ndo basta cruzarmos os bracos e esperar que decidam por nos.
Todos temos um papel a desempenhar, principalmente como consumidores de
eletricidade e ao mesmo tempo, produtores desta sociedade, onde o capitalismo impoe
o seu fulgor expansionista, impulsionado pelo acima referido progresso da ciéncia, da
tecnologia, da industria e necessidades de consumo. E neste contexto, que nds
consumidores individuais de energia elétrica, somos atores e agentes individuais,

inseridos nesta sociedade globalizada, onde fazemos uso da energia, em inumeras

atividades do nosso quotidiano.

E nesse quotidiano, que o uso da energia elétrica é levado a cabo, através de
inumeras agdes, usos e praticas, muitas delas ja enraizadas no individuo, no decurso da
sua histéria de vida, através das suas multiplas etapas socializadoras, como é por
exemplo a escola, o meio familiar de origem e a frequéncia universitdria. E no decurso
destas etapas, que se ganham habitos, se adquirem e reconfiguram-se comportamentos
e se molda a forma de consumir energia, tanto no espaco doméstico e residencial, como

no decurso da atividade profissional e durante as mobilidades.

Assim, os valores e modos de a¢dao, em conjunto com as representacdes e
significados construidos a volta do tema das alteragbes climaticas numa dimensao
subjetiva, poderdao também, condicionar a a¢do individual e acabar por objetivar os usos
de um recurso como é a energia elétrica, tendo como pano de fundo a preocupagao com

as alteragdes climaticas e o aquecimento global.



Neste sentido, a decisdo de escolher como objeto de estudo a analise de como
os estudantes do ensino superior, ao nivel da licenciatura, encaram as alterac¢des
climdticas e se isso se reflete ou ndo na forma como usam a energia elétrica,

fundamenta-se essencialmente em trés argumentos.

O primeiro, resulta do facto de serem os escalGes etdrios mais jovens os que
maiores preocupacdes apresentam relativamente aos problemas globais como

aquecimento global.

O segundo, estd relacionado com o facto deste grupo se caraterizar por um
maior nivel de escolaridade, considerando-se que é no ensino superior, que algumas
preocupacdes com a sociedade e o mundo tém mais expressao, bem como, quanto as
gue dizem respeito ao ambiente em contexto global, sendo nestas que “tudo indica que
cresce a preocupacao dos mais jovens e dos mais escolarizados” (Almeida, et al. 2004,

197).

O terceiro, diz diretamente respeito a relagcdo entre os riscos e o nivel de
informacdo, sendo que é igualmente o tema do aquecimento global, o que apresenta
uma maior relagdo com um maior nivel de informacdo e conhecimento (Almeida, et al.
2004). Verifica-se igualmente, que é entre os individuos atualmente a frequentar, ou
que terminaram recentemente o ensino superior, que existe uma maior procura de
informacgdo sobre os riscos provocados pelo ambiente global (Delicado e Gongalves
2007). Este terceiro argumento, ird em parte justificar o enquadramento tedrico
orientado para o estudo das praticas do quotidiano, através dos paradigmas muito caros
a sociologia contemporanea, como é o da teoria da prdtica e o da modernizagdo

reflexiva.

Quanto a decisdo de opgao por uma analise a escala individual, ela justifica-se
essencialmente, porque na realidade, as emissGes de GEE sdo também, em larga medida
geradas pelo consumo individual. Neste caso, o consumo de energia elétrica, que é
direta ou indiretamente, influenciado por diversos fatores, como por exemplo a forma
como é disponibilizada a eletricidade ou pelo custo financeiro que a mesma tem para o
consumidor final. Por outro lado, é a escala individual, ou melhor, é através do ator

social individual, que se revelam as a¢des, a influéncia das estruturas e os contextos que



influenciam de forma positiva ou negativa, as estratégias de mitigacdo ou de atenuacao

das emissdes (Dunlap e Brulle 2015).

A questdo principal deste trabalho, serd entdo a de analisar e compreender,
tanto através da verificacdo de hipdteses, como também por um manifesto objetivo
exploratdrio, se o conhecimento relativo as alteragdes climaticas, influencia as praticas
e acoes do quotidiano dos estudantes de licenciatura da FCSH, relativamente as suas

formas de uso e consumos de energia elétrica?

2. A estrutura da dissertacdo

Quanto a estrutura deste trabalho, é como se observou, iniciada por uma

introdugdo, na qual se referem as razGes que motivam o mesmo e os seus objetivos.

De seguida, é apresentada uma revisdo de literatura e enquadramento tedrico,
composto por sete pontos, que vdo desde o estado da arte, no que respeita a alguns
estudos realizados no ambito do consumo com preocupacdes ambientais, passando por
uma conceptualizacdo das dimensGes que compdem as alteragdes climaticas, pela sua
construcdo social, pela importancia da eletricidade para os individuos e por fim, a
apresentacdo e enquadramento dos trés paradigmas tedricos de raiz socioldgica, que

orientam este trabalho.

O capitulo terceiro diz respeito a todo o corpo metodoldgico utilizado. E
composto por quatro pontos, que vao desde a apresentagdao do modelo de andlise e o
respetivo corpo de hipdteses, passando pela apresentacdo e explicitagdo dos

instrumentos de recolha dos dados e por ultimo é discutida a questdao da amostragem.

E no capitulo quarto que sdo apresentados, analisados e discutidos os resultados,
tanto quantitativos como qualitativos, se bem que na verdade, a discussao dos mesmos

serd feita em ultimo lugar, apds a descricao e apresentacdo de todos os dados empiricos.

Por ultimo, sera feita a conclusdao onde se da resposta a questao de partida deste

trabalho e sdo colocadas algumas consideragdes finais.



Capitulo ll: Enquadramento tedrico
1. Oestadodaarte

O objeto de estudo, sobre o qual me proponho debrucar neste trabalho, ndo é
de todo um terreno virgem. Na verdade, os habitos de consumo e comportamentos
associados ao uso da energia, tendo como pano de fundo as alteracdes climaticas, sdo
jd um tema bastante explorado por varias disciplinas e perspetivas sociais, destacando-
se entre elas, a economia, a psicologia e a sociologia. A interdisciplinaridade tem na
verdade revelado bons resultados, neste sentido ndo merece grande duvida de que o
recurso a essa mesma interdisciplinaridade se torna bastante enriquecedor para
gualquer trabalho de investigacdo na area das ciéncias sociais. Na realidade, é basilar a
importancia da interdisciplinaridade entre a sociologia e outras ciéncias sociais,
nomeadamente a psicologia, uma vez que as estratégias interdisciplinares revelam-se
produtivas quando representam trocas conceptuais efetivas e equilibradas entre
disciplinas constituidas, ao invés de se anularem (Silva e Pinto 1986). Esta
interdisciplinaridade ira ser refletida em algumas partes deste trabalho, pois estdo em
analise comportamentos, habitos e atitudes dos individuos que sdo, a luz da perspetiva
socioldgica, fendmenos socialmente determinados, como € o caso dos relacionados com
o consumo de energia elétrica, que no ambito das alteracdes climaticas e no necessario
objetivo de reducdo das emissGes de gazes com efeito de estufa, impde a necessidade
de uma mudanca de habitos e de rotinas.

Varios trabalhos tém surgido e muito se tem escrito com recurso a diversas
metodologias e até mesmo de diferentes perspetivas cientificas, no entanto neste caso,
a perspetiva sociolégica tem um peso substancial em termos analiticos e de
enquadramento tedrico, bem como na compreensdo dos universos sociais onde os
atores sociais desenvolvem a agao.

Apesar de em termos relativos, as atitudes e comportamentos a uma escala
individual ndo representarem de forma isolada um peso substancial, quando o objetivo
é a anadlise centrada em intuitos para a mitigacao das emissdes em termos globais, é na
verdade um facto que ainda assim, tém merecido uma atenc¢do e preocupacao por parte
das mais diversas instituicdes e investigadores, considerando que “as emissdes podem

ser substancialmente reduzidas através de mudangas no consumo, mudanca de padrdes



(por exemplo, a demanda de mobilidade, o uso de energia em residéncias e escolha de
produtos mais duradouros) de dietética e reducdo de residuos alimentares. Uma série
de opcodes, incluindo incentivos monetarios e ndo monetarios, bem como medidas de
informacdo, podem facilitar as mudancas de comportamento” (IPCC, Summary for
Policymakers 2014, 20).

Tais preocupacdes tém toda a razdo de ser, porque se as familias continuam a
ser um dos grandes motores do crescimento econdmico dos estados, devido ao
consumo interno que elas realizam, elas sdo também corresponsaveis pelas emissdes
de gases com efeito de estufa. Para tanto, basta observar um estudo publicado pelo
Instituto Nacional de Estatistica (INE), no qual sdo divulgadas as contas das emissdes
atmosféricas entre 1995 e 2012. E ali referido, através do indicador “Potencial de Efeito
de Estufa”, que “os ramos Energia, 4gua e saneamento (31,8%) e Industria (23,8%), bem
como as Familias (19,0%), foram os principais responsaveis por este tipo de emissdes
em 2012” (INE 2014, 4). E isto num universo onde se incluem diversas atividades,
igualmente com um elevado potencial emissor, como é o caso da agricultura, do
comércio e servicos, transportes, entre outros. No seu conjunto, as familias tém na
verdade um peso substancial no que toca a emissdes de GEE em Portugal. Ora, este facto
vem reforcar a necessidade de se analisar e perceber quais as razées de tal fendmeno.

Se considerarmos que as familias tém atualmente cada vez mais consciéncia
ambiental, observa-se por outro lado, que nem por isso se tem verificado uma redugao
das emissOes através da mudanca de habitos e comportamentos, por parte das mesmas.
E necessério entdo, compreender que tipos de constrangimentos e barreiras existem
para que tal aconteca, tais tipos podem passar por exemplo, na forma como se transmite
e interpreta a informacao, na falta de ag¢des institucionalizadas e da interiorizagdao de
normas sociais (Liverani 2009). Nesta linha de pensamento, é referido que “as pessoas
tém a tendéncia natural para resistir e a negar toda a informacgdo que va contra os seus
valores culturais e ideologias, tal como informacdo que desafie as nogdes ja adquiridas,
de identidade e pertenca, mas também o direito a liberdade de consumir” (Liverani
2009, 5).

Assim sendo, o consumo de eletricidade ao ser considerado como um resultado
de a¢Oes e comportamentos, levou a que tenha sido estudado igualmente, a forma

como os habitos desse consumo, podem ser modificados para usos mais eficientes e
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ambientalmente responsaveis. Neste ambito, segundo Karen Ehrhardt-Martinez o facto
de ser comunicado um feed-back aos consumidores sobre o efeito que determinada
mudanca de rotinas ou habitos representa na sua fatura da eletricidade, faz toda a
diferenca. Esta autora refere que, devido ao facto de a energia elétrica ser fornecida aos
consumidores de uma forma invisivel, sendo a Unica referéncia a quantidade consumida
feita através da fatura mensal. O que conduz a uma incapacidade real dos mesmos, em
visualizar efetivamente o como e o quanto de eletricidade é por eles consumida
diariamente, acaba por colocar uma barreira a criacdo de normas, padrdes de consumo
e habitos de uso de energia mais eficientes (Ehrhardt-Martinez 2011). Relativamente a
mudanca de habitos, é colocada também a questdo se ndo seria mais proveitoso investir
em programas de incentivo a aquisicdo de tecnologia mais eficiente, como por exemplo
a opcao por eletrodomésticos com a classificacio AAA+, (como por exemplo, a
constante na etiqueta de rotulagem dos equipamentos elétricos mais eficientes, cuja
obrigatoriedade foi introduzida pelas Diretivas Europeias numeros 2010/30/CE e
2009/125/CE), em detrimento de programas especificamente orientados para a uma
mudanca de habitos e padrbes de consumo de energia. Importa entdo, segundo a autora
levar em conta que tal objetivo acaba por esbarrar num problema, é que, a aquisicao de
tecnologia com o propdsito de se conseguir a eficiéncia energética, é na verdade
socialmente determinada, nomeadamente, por variaveis como o rendimento ou o
género. No mesmo trabalho, sdo também conceptualizados os habitos de uso de
eletricidade, tendo a eficiéncia energética e poupanga como objetivo. Para isso, esta
autora classifica-os em dois tipos: habitos “low-cost” e “high-cost”, sendo os primeiros,
divididos em “frequentes” (como pode ser por exemplo o lavar a roupa e loica
recorrendo a carga maxima das maquinas e quanto a roupa considerar unicamente o
uso de agua fria, recorrer o menos possivel ao ar-condicionado usando para o efeito
roupa leve e recorrendo a ventilagdo natural da janela aberta e usar o menos possivel o
forno elétrico) e pouco “frequentes”, (como efetuar um isolamento eficaz das janelas
para evitar perdas de calor e a regulacdo eficaz dos termostatos) (Ehrhardt-Martinez
2011, 4). Por fim, a ideia que o trabalho desta autora acaba por transmitir, é a de que a
mudanca de habitos é possivel e revela-se também mais eficaz, bem como, socialmente
melhor aceite pela opinido publica, tal facto é assim comprovado por diversos

guestionarios por ela referidos. Para o efeito, basta que tal mudanca seja induzida
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através de um feedback relativamente aos resultados da op¢ao por eficiéncia energética
com base na mudanca de habitos (Ehrhardt-Martinez 2011).

Uma outra questdo, prende-se com o facto dos habitos de consumo de
individuos, diretamente influenciados pela a existéncia de atitudes e crencas pro-
ambientalistas, acabarem por se materializarem em usos e consumos de energia
ambientalmente responsdveis, ndo ser na realidade assim tao linear. Segundo um artigo
de Adrienne M. Ohler e Sherrilyn M. Billger, isto é explicado pela dicotomia que opde os
interesses pessoais (como o consumo privado) e os interesses sociais ou o bem comum
(como a preservacdo do ambiente e a ado¢cdo de medidas de mitigacdo quanto as AC)
(Ohler e Billger 2014). Neste estudo, com o recurso a metodologias quantitativas e
gualitativas, é desenvolvido o conceito de percecdo individual do impacto do seu
comportamento (PIIC). Tal conceito, permite verificar se os atores individuais acreditam
gue o seu comportamento ajuda o meio ambiente e reduz a fatura de energia elétrica.
Contudo, segundo os resultados obtidos, verificou-se que os individuos com um forte
PIIC ndo revelam grandes diferencas em termos de motivacdes, relativamente aos
individuos com um fraco PIIC, o que resultou na conclusdo de que “as alteragdes
climaticas globais e o ar despoluido, sofrem da tragédia dos comuns, porque os
inquiridos no seu estudo, em média, falham na reducdo do uso de eletricidade, apesar
de entenderem que ao fazé-lo contribuem para o bem comum” (Ohler e Billger 2014,
11). No que respeita ao consumo com motiva¢gdes ambientais, por vezes, ele encerra o
facto, de que a opg¢do que um individuo faz pela pratica quotidiana de um consumo
verde, para além de ser influenciada pela existéncia de relagdes sociais, € acompanhada
por sentimentos antagénicos. Nomeadamente, pela capacita¢ao de um dever moral em
adotar habitos sauddveis e de proteger o ambiente, ao mesmo tempo que,
relativamente aos mesmos valores, sintam alguma confusdo e incerteza no que toca a
eficacia dos objetivos e fins. No entanto e apesar deste constrnagimento, para Ohler e
Sherrilyn M. Billger isso é revelador de que, apesar de tudo, os individuos estdo a ser
individualmente responsaveis.

Segundo outro estudo, publicado no Journal of Consumer Culture em 2008, um
modo de vida assente no consumo verde relacionado com preocupagdes dirigidas para
a sustentabilidade ambiental, pode por um lado, representar a manifestacao de um

certo ativismo politico, como por exemplo, a possibilidade da acdo individual boicotar
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os objetivos monopolistas e de mercado das grandes companhias. No entanto é sempre
colocada a questdo ja referida no estudo citado anteriormente, ou seja, se na realidade
a acdo individual é mesmo eficaz (Connolly e Prothero 2008).

E possivel assim, identificar uma certa dicotomia que existe entre a percecdo e
as preocupacodes do individuo quanto as altera¢des climaticas e por outro lado, o tipo
de hdbitos e agdes realizadas no ambito do seu consumo de energia elétrica no
guotidiano.

E neste sentido, que irei orientar teoricamente o meu trabalho através de trés
paradigmas, marcadamente de raiz socioldgica e que serdo melhor desenvolvidos no
segundo ponto deste capitulo, no entanto vale a pena desde ja referi-los. O primeiro,
diz respeito a teoria da modernizacdo reflexiva, justificado pela identificacdo da
dicotomia acima referida e a acdo individual com motivacbes politicas, que assentam
essencialmente numa matriz reflexiva. Como defende Ulrich Beck “o discurso sobre as
politicas climaticas ainda é um discurso de especialistas e elites cientificas, onde os
povos, sociedades, cidaddos, trabalhadores e eleitores, onde todos os seus interesses,
pontos de vista e vozes sdo bastante negligenciados. Assim, de forma a orientar as
politicas de combate as alteracBes climaticas de cima para baixo, a sociologia tem de ser
levada em conta” (2010, 254), é assim importante, a acdo e a participacdo do individuo
comum ou grupos de individuos e é relevante conhecer as suas motivagdes. No mesmo
sentido, Beck refere ainda que, “sem a existéncia uma larga maioria de diferentes grupos
de pessoas, que para além de falarem, também agem e votam a favor de politicas contra
as alteragbes climaticas - muitas vezes contra os seus préprios interesses — as politicas

contra as alteragdes climaticas estdo condenadas” (2010, 255).

O segundo, esta relacionado mais com as praticas do quotidiano com um elevado
nivel de habituacgdo e rotina, e diz respeito a teoria da pratica de Pierre Bourdieu. Tudo
indica ser esta, a mais adequada na compreensao das dicotomias entre a objetividade e
a subjetividade e entre a estrutura e a agao, bem como na compreensao das praticas do
uso de energia, através do conceito de campo, neste caso o do consumo e do conceito
de “habitus” (J. L. Casanova 1995).

O terceiro, é designado como uma sociologia a uma escala individual,

preconizada por Bernard Lahire, que partindo da sua perspetiva particular, sobre a



teoria da pratica de Bourdieu, permite combinar ambos os paradigmas anteriores e
lancar alguma luz sobre os dilemas existentes entre o conhecimento e tipos de percecao

guanto aos problemas ambientais e o uso da energia elétrica no quotidiano.

2. As alteracges climdticas e as suas dimensdes

2.1 As Alteragdes Climaticas

O tema das alteragdes climaticas, como ja foi anteriormente referido, esta na
ordem do dia. Este facto, observa-se tanto através do conteudo noticioso dos mais
diversos érgdos de comunicacdo social ou como em diversas conversas no quotidiano. E
um tema cada vez mais atual e onde se apela cada vez mais, a participagdo individual e
a contribuicdo de toda a sociedade para os desafios que o problema coloca a um nivel

global.

Tal é a magnitude e a importancia que o mesmo representa, que justificou ja a
atribuicdo de um prémio nobel da paz ao IPCC (Painel Intergovernamental para as
AlteracGes Climaticas) conjuntamente a Al Gore, o famoso antigo vice-presidente da
administracdo de Bill Clinton e autor do famoso e histdrico documentario de alerta para
as alteragbes climaticas, intitulado de “Uma verdade inconveniente”. O qual,
inegavelmente, ajudou a aumentar o nivel de consciencializacdo da sociedade quanto
ao fendmeno das alteragdes climaticas e dos seus impactos, apesar das criticas e da

divergéncia de opinides que suscitou.

O termo “alteragdo climatica” comeg¢ou na verdade, a ser utilizado pelos
cientistas do clima nos inicios do seculo XX, quando se referiam, por exemplo as
glaciacdes. No entanto, na década de 70, ao terem-se identificado os GEE com origem
antropogénica e ter sido publicado um artigo cientifico sobre o aquecimento global, da
autoria de um cientista norte-americano de nome Wallace Broecker, considerado como
o pai da ciéncia climatica e um dos principais investigadores sobre o papel dos oceanos
nas alteragcbes climaticas (www.earth.columbia.edu), a expressdo entrou
definitivamente no circuito cientifico e na opinido publica. Também é referido o termo
“alteragdes globais”, considerando que se refere a altera¢des globais influenciadas pelo
homem, bem como a uma alteragdo climatica a observada a uma escala global (Henson

2009).
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Ainda assim, apesar do objeto de estudo deste trabalho ndo se centrar
especificamente no problema das alteracdes climaticas, mas ao invés disso, no que elas
representam para um grupo de individuos. E ainda assim importante, realizar algum
esclarecimento tedrico e conceptual, considerando que ainda subsiste sobre o

fendmeno, algum ceticismo e duvida.

Para comecar, as alteracdes climdticas sdo um problema, que de uma certa
forma, ainda é distante para maioria da opinido publica. Isto deve-se em parte, a
diversos fatores. Primeiro, pelo facto da maioria das suas consequéncias, dos seus
impactos mais graves e de alguns fendmenos associados, ndo serem visiveis atualmente
e num futuro imediato. Segundo, pela escassez de informacdo rigorosa e ao mesmo
tempo acessivel. E terceiro, pela falta de consenso no seio da comunidade cientifica, o
gue ndo é desejavel, se considerarmos que este fendmeno para além dos prejuizos
ambientais profundos que pode provocar, terd impactos e consequéncias significativas

ao nivel social e econdmico, tanto numa escala global como local.

Na verdade, pode dizer-se com seguranca, que a influéncia da atividade
desenvolvida pelo homem no planeta transforma o ambiente, um facto como ja foi
referido, designado como alteracdes globais com origem antropogénica. No entanto, ha
gue levar também em linha de conta, que as alteragdes climaticas podem também ser
influenciadas por alteragdes globais com origem natural. Como por exemplo as
provocadas por erupgdes vulcanicas, que apesar dos avangos cientificos ainda encerram
uma grande dose de imprevisibilidade. As alteragdes verificadas no clima mundial
provocadas pela atividade humana, podem assim ser definidas como “a totalidade das
condicbes, fatores e elementos bidticos e abidticos que envolvem e afetam os
ecossistemas, o Homem e todos os outros seres vivos na Terra” (Santos 2012, 23). No
entanto, apesar da clareza da defini¢ao anterior, as alteragées climaticas como conceito,
encerram em si algumas particularidades que é necessario desde ja distinguir. Comecgo
entdo, por assinalar a diferenca existente entre a definicdo atribuida pelo Painel
Internacional para as Altera¢des Climaticas (IPCC), que considera o fenémeno, como
uma modificacdo no clima, observada tanto através de métodos estatisticos ou entao
por alteracdes nas temperaturas médias, por um longo periodo de tempo, tenham elas

origem em processos naturais ou na atividade humana. E por outro lado, a definicao que
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é apresentada pelo texto da Conferéncia Quadro das Nag¢des Unidas para as Alteracdes
Climaticas (UNFCCC), onde é referido que as altera¢cdes climaticas, podem ser
observadas pela comparacdo entre diferentes épocas, considerando que as mesmas
tém origem essencialmente antropogénica e em conjunto com as variacdes climaticas
gue ocorrem naturalmente (IPCC 2007). A diferenca assim a assinalar entre ambas as
definicOes, observa-se na referéncia ao nivel de responsabilidade da atividade humana

na ocorréncia do fenédmeno, que na opinido do UNFCCC é bastante mais vincada.

Quanto aos efeitos no clima e que segundo os relatdrios do IPCC poderdao muito
provavelmente acontecer, serdo nomeadamente, o facto de comecarem ser observados
menos dias e noites com temperaturas baixas e inversamente serdo mais frequentes os
dias e noites quentes, serd maior a probabilidade de ocorréncia de ondas de calor, como
foi por exemplo a sentida na Europa em 2003, uma maior probabilidade de ocorréncia
de tempestades, que trazem como consequéncia um maior numero de cheias e
inundacdes e bem como, uma intensificacdo de precipitacdo forte e a subida do nivel
médio do mar, com consequéncias desastrosas para as zonas ribeirinhas fortemente
povoadas (IPCC 2007). De referir que nestes cenarios, apesar de construidos com base
em modelos o mais precisamente calculados, é levada sempre em consideracdo uma
margem de incerteza, e aqui é importante referir Ulrich Beck, quando fala dos riscos
climaticos globais, referindo que “estdo associados a uma abstracdo dificilmente
ultrapassdvel, uma vez que se trata de um risco global baseado em modelos e calculos
cientificos dificeis de provar ou refutar através de experiéncias quotidianas” (2015, 140).
Apesar destas hipoteses resultarem do trabalho de uma comunidade vasta e
multidisciplinar de cientistas, para a generalidade da opinido publica representam
simples previsGes e cenarios, no entanto, elas devem ser levadas em conta, como
potenciais riscos a um nivel global e o risco pode determinar a agdo, como adiante sera

mais uma vez referido.

Mas entdo, o que causa tal fendmeno? As alteragdes climaticas com origem
antropogénica sao provocadas pela concentracao de gazes com efeito de estufa, ja
designados como GEE, na atmosfera. Na verdade, alguns destes gazes existem ja
naturalmente na atmosfera, como é o caso do vapor de agua, do diéxido de carbono, do

metano, do éxido nitroso e do ozono. Todavia, a atividade humana acaba por aumentar
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significativamente as concentracées dos ultimos quatro e juntar mais alguns, como é o
caso por exemplo dos clorofluorcarbonetos (CFC). A presenca destes gazes leva a que a
superficie da terra ndo irradie a totalidade da radiacdo infravermelha para o espaco,
criando assim um efeito de estufa natural. Consequentemente, com o aumento das
concentracOes dos GEE, esse efeito de estufa aumenta, provocando o aquecimento

global e consequentemente as alteracdes climaticas (Santos 2012).

As alteracbes climaticas encerram ainda quatro dimensdes, que sdo
imprescindiveis para a sua compreensao e andlise em termos sociais, econédmicos e claro
ambientais. Estas dimensdes dizem respeito aos impactos, a vulnerabilidade, a
adaptacdo e por ultimo a mitigacdo, sendo no ambito desta ultima, que na verdade se
enguadra o tema deste trabalho, considerando que é nela que se discute a relevancia
do consumo da energia elétrica, com ou sem a consciéncia do impacto que tal consumo

representara ao nivel das emissdes de GEE.

2.2. Os impactos

Quanto aos impactos das alteragGes climaticas, tratam-se efetivamente de um
conceito de bastante relativo, uma vez que a intensidade e a forma como se manifestam,
variam de acordo com os diferentes niveis de desenvolvimento econdmico, as
diferentes especificidades de cada regidao e da forma como se manifestam as mudangas
climaticas nessas mesmas regides (Hallegatte, Henriet e Corfee-Morlot 2011). De acordo
com o IPCC, os impactos correlacionam-se com o grau de adaptagdo e dividem-se em
duas categorias distintas. A primeira, diz respeito aos “impactos potenciais” que se
manifestam através de uma alteracdo climdtica previsivel, mas onde ndo é levada em
conta a adaptacdo e a segunda, aos “impactos residuais”, que se definem pelos impactos
das alteragdes climaticas apos se verificarem e levar em conta as medidas de adaptacao
(IPCC 2007). Ou seja, os impactos das AC, dizem respeito ao nivel com que um
determinado sistema natural ou social é influenciado de forma negativa ou positiva pela
variacdo climatica. E na analise destes niveis, que se debrucam os estudos e as projecdes
dos impactos em diversas escalas, desde o local até ao global. Como ja foi referido, as
alteragdes climaticas acarretam consequéncias socioecondmicas e é nestas que os

impactos podem ser classificados como “impactos de mercado”, que afetam
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diretamente o desempenho econdmico e que sdo avaliados através de indicadores
econémicos como o PIB e classificados também de “impactos ndo mercantis”, que
provocam consequéncias ao nivel do bem-estar das comunidades, como por exemplo
através da deterioracdo dos ecossistemas de que elas dependem ou entdo, ao nivel da
saude publica (Hallegatte, Henriet e Corfee-Morlot 2011). Os impactos sdo na verdade,
uma das dimensdes mais preocupantes das alteracdes climaticas, por isso, “a avaliacdo
dos impactos das alteracées climaticas num dado pais ou regido deve ser feita de forma
integrada para um conjunto, tdo completo quanto possivel, de setores socioeconémicos
e sistemas biofisicos e com base num sistema coerente de cendrios climaticos e

socioecondmicos futuros” (Santos 2012, 112).

2.3. A vulnerabilidade

No que respeita a vulnerabilidade, ela traduz-se no grau em que um
determinado sistema é suscetivel de sofrer com os efeitos adversos das alteracGes
climaticas ou utilizando uma terminologia devidamente normalizada, a vulnerabilidade
diz respeito, as propriedades intrinsecas de algo, que resultam na suscetibilidade a uma

fonte de risco, que podem levar a um evento com uma consequéncia (ISO 2009).

A vulnerabilidade caracteriza também um sistema, quanto a sua exposicdo, a sua
sensibilidade e até mesmo a sua capacidade de adaptacgao as alteragdes climaticas (IPCC
2007). No entanto, ainda segundo o IPCC, esta exposic¢do é influenciada em larga medida
por dois conceitos. Que sdao, em primeiro lugar, a sensibilidade, que se traduz no nivel
em que um determinado sistema humano é afetado (positivamente ou negativamente)
por alteragcdes no clima, seja na sua variagdo média, ou na ocorréncia de eventos
extremos, como as ondas de calor e em segundo, a ja definida adaptacdo, que acaba por
minimizar a sensibilidade (IPCC 2001; 2007). E importante referir também a
“vulnerabilidade social”, trata-se de um conceito retirado da teoria socioldgica, mais
concretamente da sociedade de risco de Ulrich Beck, é um tipo de vulnerabilidade que
se desenvolve em simultdneo com a vulnerabilidade ambiental. E um conceito que
engloba as capacidades e os instrumentos disponiveis, a que determinadas
comunidades ou grupos recorrem para fazer face, de forma mais ou menos eficaz, aos

III

“riscos” ou a “incerteza social” (Beck 2015, 325). Um elemento fundamental em termos
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III

de analiticos da “vulnerabilidade social”, € uma certa polaridade em termos temporais.
Que resulta no facto, de que apesar de a vulnerabilidade social apontar para a
eventualidade de eventos futuros, ela reproduz-se pela tomada de decisGes e
acontecimentos sociais ocorridos no passado. Um exemplo claro disso é o colonialismo,
o qual manteve subjugadas diversas comunidades e teve como consequéncia, o grande
numero de paises em vias desenvolvimento que hoje existem. Um outro elemento
caracterizador, é o caracter transfronteirico das vulnerabilidades, uma vez que as acdes

levadas a cabo por um ou varios estados, podem influenciar o nivel de vulnerabilidade

de outros estados (Beck 2015).

Para terminar, importa referir ainda, que o nivel da “vulnerabilidade social” é
determinado pelas diferentes capacidades de acesso a recursos, como por exemplo, a
alimentacdo e os cuidados médicos. Em termos analiticos e no dmbito das alteracdes

III

climaticas, a “vulnerabilidade social” pode ser observada em trés dimensbes ou
caracteristicas, que sdo a pobreza, o nivel de desigualdade e a adaptacdo institucional

(Adger 2001).

2.4. A adaptacao

A adaptacdo, define-se pela tomada de medidas que reduzam a vulnerabilidade
ou que influenciem positivamente a capacidade dos efeitos adversos das variagbes
climaticas serem suportados da melhor forma, tanto dos sistemas naturais como dos
sistemas humanos. Na verdade, as medidas de adaptagdo, sao multissectoriais, elas
podem partir do sector privado e do sector publico, independentemente das areas em
gue tais medidas sejam aplicadas. Como exemplo, podem ir desde a reduc¢do da
vulnerabilidade, passando pela gestdao do risco e pela implementagcdao de planos
preventivos de adaptacdo (IPCC 2013). Tanto a partir do sector privado ou do sector
publico, sdo desenvolvidas medidas sobre diversos sectores de atividade econdmica,
exemplo disto é apresentacdo do Livro Branco da Comissdao Europeia, denominado
“Adaptacdo as alteracdes climaticas: para um quadro de a¢ao europeu”, o qual é
composto por uma série de documentos, onde cada um trata de um sector especifico,

gue vai desde a agricultura até a adaptacao das regides costeiras e do meio marinho.
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Existem varios tipos de resposta no ambito da adaptacdo, elas compreendem “as
puramente tecnoldgicas (por exemplo, a defesa do mar), as de gestdo (por exemplo, a
alteracdo das praticas agropecuarias), politicas (por exemplo, o planeamento e
regulamentacdes) e comportamentais (por exemplo, a alteracdo dos padrdes

alimentacdo e lazer)” (IPCC 2007, 25).

E de referir também, que o objetivo da adaptacdo é bastante influenciado pelo
nivel de desenvolvimento socioecondmico das regides, porque na realidade, as
estratégias e medidas de adaptacdo implicam sempre custos econdémicos e sociais. E
neste ambito que os fatores como a escassez de recursos financeiros e de recursos
humanos qualificados, bem como a existéncia de sistemas de governanca deficientes
caraterizados por défices de democracia, com deficientes percecoes relativamente aos
riscos e auséncia de lideranca, colocam em causa a implementacdo de planos eficazes
de adaptacdo (IPCC 2014). E por este facto que tais planos devem obedecer, com
elevado rigor, a “uma prévia avaliacdo integrada das vulnerabilidades e impactos nos
varios sectores socioecondmicos e sistemas biofisicos” (Santos 2012, 117). A par disto,
também é essencial um empenho na implementacdo de tais planos a diversas escalas,
desde a individual até a coletiva, incluindo a estatal e global. Sendo da responsabilidade
das duas ultimas, a solidariedade entre os estados e os cidaddos, a implementacdo de
medidas que combatam as desigualdades e que promovam divulga¢do da informacgao
valida, bem como politicas de apoio financeiro. No fundo, o grande objetivo da

adaptacdo é o bem-estar das comunidades e a protecao da propriedade, seja ela privada

ou publica, contra as ameacas climaticas (IPCC 2014).

2.5. A mitigagao

A mitigacdo é definida pelo IPCC como um esforgo desenvolvido pelo homem no
sentido de reduzir as fontes e emissdes dos GEE. O cientista Filipe Duarte Santos, define
este conceito referindo que se “traduz em agdes que visam estabilizar a concentragao
atmosférica dos GEE por meio da limitagcdo das emissdes atuais e futuras e do
desenvolvimento de sumidouros potenciais desses gazes” (2012, 117). Contudo, por si
s0, a mitigacdo encontra alguns obstaculos que acabam por comprometer a ado¢dao e a

colocagdo em pratica de politicas concretas para o seu sucesso. Para sustentar este
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facto, basta observar os compromissos assumidos publicamente por diversos estados,
no sentido de uma reducdo das emissdes de GEE para a atmosfera, em sede do
protocolo de Kyoto, que se tém revelado insuficientes. Tais compromissos sdo levados
a cabo por um reduzido nimero de paises e quase sempre de forma voluntaria,
enguanto que, o que seria desejavel, era o empenho efetivo de um grupo mais alargado
possivel de estados, nomeadamente os mais industrializados, que na verdade sdo os que
contribuem e historicamente contribuiram, com os maiores volumes de emissdes de
GEE. O cumprimento de tais acordos tem ficado bastante longe do esperado, o que se
deve em parte a atitudes protecionistas e visdes economicistas do problema, bem como
a falta de acordo quanto as cotas de emissdes, entre os paises desenvolvidos e os paises
em niveis de desenvolvimento. Na verdade, o objetivo de mitigacdo, tem-se traduzido
atualmente pela tomada de medidas essencialmente voluntdrias e pouco eficazes, como
se tem infelizmente constatado. Os acordos mundiais tém surtido muito pouco efeito
pratico e sdo reveladores de resultados que ficam bastante aquém do desejavel. Na
realidade, tém sido desperdicadas oportunidades para levar a adiante medidas
concretas de mitigacdo, no que concerne as causas das alteracdes climaticas globais. Tal
facto deve-se também, mas ndo sé, a falta de politicas e compromissos reais, bem como
a existéncia de fortes barreiras institucionais e tecnoldgicas (Semenza, et al. 2008). Mas
nem tudo é mau, uma nova esperanca tem sido depositada no recente acordo alcancado
na sequéncia da cimeira de Paris, no qual foram estabelecidos diversos compromissos,
nomeadamente o de quantificar de forma transparente e efetiva, as emissdes e
remogOes de GEE. Para o efeito, serdo implementadas as seguintes metodologias
expressas nos termos do acordo celebrado, as quais segundo o IPCC passam por: fixar
do aumento de temperatura menos de 2 ° C acima dos niveis pré-industriais e o de
prosseguir os esfor¢os para limitar o aumento da temperatura a 1,5 °C acima dos niveis
pré-industriais; o estabelecimento de um equilibrio entre as emissGes e remocdes de
GEE, sempre dentro de um quadro de desenvolvimento sustentdvel e de combate a
pobreza; apoio efetivo, tanto econdmico como tecnoldgico, aos paises em vias de
desenvolvimento para a implementacdo das suas medidas de adaptagdo e mitigacao e
por ultimo o referido no seu artigo 132, o qual preconiza a importancia de melhorar “a
educacdo das alteragdes climaticas, a formacdo, a sensibilizacdo do publico, a

participacdo do publico e o acesso do publico a informacdo, reconhecendo a
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importancia dessas medidas no sentido de valorizar as agées” ( Framework Convention

on Climate Change: Adoption of the Paris Agreement 2015).

Todavia, apesar de ndo ser possivel no imediato evitar totalmente as
consequéncias do aquecimento global, continua a ser necessdrio e urgente levar
adiante, um conjunto de medidas que reduzam substancialmente as emissoes, de forma
aque o aumento da temperatura média ndo va além dos atuais 0,89, ja verificados desde
a era pré-industrial. Até porque, existem casos de sucesso ao nivel de acordos mundiais
em matéria de mitigacdo, como foi o caso da reducdo da emissdo de
clorofluorcarbonetos (CFC) para a atmosfera. Apesar de tudo, tém sido desenvolvidos
esforcos e introduzidas politicas em dreas como o desenvolvimento sustentdvel, bem
como no campo das novas opc¢des energéticas, como € o caso por exemplo, da eficiéncia
energética, das energias renovaveis e da descarbonizacdo da economia, que
apresentam resultados animadores, apesar de ainda assim, as emissdes continuarem a

aumentar.

Relevante é também, o Quarto Relatério de Avaliacdo do IPCC, quando refere
dois modelos temporais de mitigacdo, o de mitigacdo a curto ou médio prazo, que se
traduz em medidas a serem implementadas até 2030 e o de mitigacdo a longo prazo,
gue consiste em medidas a serem implementadas, no sentido de atingir objetivos apds
2030, como é o caso da estabilizagdo das emissdes (IPCC, Contribui¢dao do Grupo de
Trabalho 1l 2007). E entdo, no ambito do conceito da mitigacdo a curto e médio prazo,
que se inclui o contributo da alteragao de comportamentos no dia-a-dia e de padrdes
de consumo com vista a salvaguarda dos recursos naturais, a implementagado de agdes
de formacgdo e educagdo que capacitem os diversos atores no sentido da utilizacao das
renovaveis em paralelo com a aplicacdao de medidas de eficiéncia energética, o incentivo
para a alteracao de praticas quotidianas dos agregados familiares, tanto ao nivel cultural
e das suas escolhas, como no ambito do uso de tecnologias com vista a uma diminuicao
efetiva das emissdes de CO2, sejam ao nivel do consumo como ao nivel das habita¢des

(IPCC, Contribuicdo do Grupo de Trabalho Il 2007).

Ha ainda, um aspeto que ultimamente se tem verificado nos ultimos relatérios
do IPCC, o qual se prende com o facto de que os conceitos de adapta¢ao e mitigacao sao

atualmente desenvolvidos em conjunto, e ndo como dois conceitos totalmente
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independentes e estanques entre si. O argumento que suporta esta visdo, estd
diretamente relacionado, segundo o IPCC, com a demanda do desenvolvimento
sustentdvel, que influencia a mitigacdo e a adaptacdo em conjunto, como por exemplo,
em atividades como o uso sustentdvel de energia em edificios, a criacdo e gestdo de
areas protegidas, bem como o correto planeamento da gestdo de biomassa. Na verdade,
é de todo vantajoso quando se considerar a mitigacdo, que em paralelo, se considerem
medidas de adaptacdo, porque eventualmente, quando tais medidas sdo tomadas de
forma isolada, poderdo ter como consequéncia o aumento das emissdes (IPCC,
Contribuicdo do Grupo de Trabalho Il 2007), como é por exemplo o uso intensivo do ar
condicionado durante a ocorréncia das ondas de calor. Na verdade, “hda um
entendimento crescente das possibilidades de escolha e implementacdo das opcdes de
mitigacdo em vdrios setores a fim de realizar sinergias e evitar conflitos com outras
dimensdes do desenvolvimento sustentavel” (IPCC, Contribuicdo do Grupo de Trabalho
I1l 2007, 39). Tais sinergias, devem ser realizadas nomeadamente, com as opg¢oes de
adaptacdo. Alids, no relatério do IPCC de 2014, conclui-se que “a adaptacdo e mitigacao
sdo estratégias complementares para reduzir e gerir os riscos da mudanca climatica.
Reducdes substanciais das emissGes ao longo das proximas décadas podem reduzir os
riscos climaticos no século XXI e aumentar as perspetivas de adaptacdo eficaz, reduzir
os custos e os desafios de mitigacdo a longo prazo, bem como contribuir para o refor¢o
de vias no sentido da resiliéncia face ao clima e para o desenvolvimento sustentavel”
(IPCC 2014). A perspetiva integrada de mitigacdo e de adaptacgao é igualmente referida
no texto final do COP21. O referido texto exorta as diversas comunidades, a um nivel
regional a adotarem boas praticas, em ambos os conceitos em simultaneo, bem como a
partilharem a experiéncia adquirida com outras regides (2015). Na verdade, existe uma
espécie de correlagcdo negativa entre os dois conceitos, apesar de a mesma, so ser
verificavel a longo prazo. E que a implementacdo de medidas de mitigacdo eficazes no
presente, reduzirdo a probabilidade e a intensidade dos riscos, o que acaba por suavizar
de alguma forma medidas de adaptacao que sao sempre mais dispendiosas e gravosas

para tanto para os sistemas humanos como para os naturais.
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3. A construcdo social das alterag¢des climaticas

O significado das alterag¢des climaticas para a opinido publica em geral e para os
individuos em particular, varia bastante. Tal diversidade de interpretacdes tem a sua
génese em diferentes fendmenos, sendo bastante influenciadas por diferentes campos
de interesses. As varias interpretacdes tanto variam em funcdo de diferentes regides,
como em funcdo de diferentes tipos de grupos sociais, ou até mesmo a escala individual,
independentemente do fato dos impactos e efeitos provocados pelas alteracgdes
climaticas se apresentarem como verdades objetivas, fundamentadas em evidéncias

cientificas ou ndo.

Assim, recorrendo a um paradigma construtivista muito apreciado da sociologia
contemporanea, que se debrucou sobre a construcdo do conhecimento, pode referir-se
gue a sociologia “deve ocupar-se de tudo aquilo que passa por conhecimento numa
sociedade, sem ter em conta a validade ou ndo ultima desse conhecimento, quaisquer
gue sejam os critérios” (L.Berger e Luckmann 2010, 15). O que reforca a conviccdo da
importancia analitica, que é a observacdo do maior nimero de formas de percecdo e
dos diferentes tipos de conhecimento, que os individuos vao interiorizando acerca do

fendmeno das alterac¢des climaticas.

Comecando pelas preocupacdes ecoldgicas, onde esta incluida a ameaca das
alteragdes climaticas. A transmissdo da informacgao que a ela diz respeito, tem a sua
génese no pensamento cientifico, ja por si bastante abstrato. Ora, este facto acaba por
representar um problema, se levarmos em consideragao a questao, sobre de que forma
tais ameacgas devem ser representadas e que tipo de significados devem ter, de uma

forma o mais objetiva possivel, para a opinido publica (Beck 2015).

Olhando diretamente para o problema das alteragGes climaticas, verifica-se que
ele esta inevitavelmente ligado, pela natureza dos factos cientificos que o sustentam, as
ciéncias naturais. Onde a constru¢ao do conhecimento estd em grande parte, ligada a
verificacdo do verdadeiro e do falso. Ou seja, assente no positivismo puro, onde tudo se
passa externamente ao individuo e sendo este um sujeito passivo da acdo (Pettenger
2007). Todavia, a transmissdo desse conhecimento desenvolve-se através de relagdes

sociais e é aqui que o paradigma construtivista sobre realidade social, reforca o seu
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papel explicativo sobre as diversas formas como a sociedade interpreta as alteracdes

climaticas.

Na verdade, é sugerido por alguns autores que as alteracdes climdticas e a sua
construcdo social, sdo ambos conceitos com fungdes bastantes distintas. O que leva a
considerar, que na verdade a consciencializacdo relativa as alteracdes climaticas, ndo é
influenciada diretamente pela verdade cientifica do proprio fendmeno, mas antes pela
sua construcdo social (Stehrl e Storch 1995), ou melhor, o significado que cada individuo

Ihe atribui.

O primeiro aspeto que comeco aqui por referir e que influencia a construcao
social das alteracbes climaticas, prende-se com a escala do tempo, ou ndo fosse a
“temporalidade uma propriedade intrinseca da consciéncia” (L.Berger e Luckmann
2010, 38). A dimensdo temporal contribui para duas representacbes do problema
diretamente relacionados com essa escala. A primeira representagao, tem a ver com a
lenta mudanca do clima, como por exemplo o efeito das glaciacbes, que ocorrem numa
escala de tempo ao nivel geoldgico, mas que tém sido aproveitadas para o
desenvolvimento de perspetivas mais céticas. A segunda, diz respeito a uma mudanca
mais acelerada do clima ou a denominada variacdo climatica (alteracdes na temperatura
média de determinada regido) em conjunto com a verificacdo dos eventos climaticos
extremos, que contribui para interpretagdes erradas, quase sempre alarmistas, sobre a

relagcdo direta entre alguns fendmenos climaticos extremos e as alteragdes climaticas.

O segundo aspeto, estd relacionado, com “a interpretagao incontestada sobre o
qgue dizem diversas autoridades e instituicdes sobre as alteragbes climdticas, como as
comunidades cientificas, os media e as instituicdes religiosas” (Stehrl e Storch 1995,
101), considerando que estamos a falar de interlocutores com diferentes interesses e
motivacdes, que resultam em interpretagdes bastante distintas do problema e que por

vezes sao concorrentes entre si.

O terceiro aspeto, prende-se com o facto de existirem diversos problemas sociais
contemporaneos, que concorrem diretamente com as alteragdes climaticas na arena
das preocupacgBes da opinido publica (Stehrl e Storch 1995), como por exemplo a
economia, o desemprego e a seguranga nacional ou internacional. Isto apesar de se

saber, de uma forma genérica, que as alteragdes climaticas sdo um problema com
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consequéncias profundas e sistémicas, que afetardo diferentes campos, como por

exemplo o econdmico e o social.

O quarto, contempla a dimensdo espaco, que tal como a temporalidade, exerce
a sua influéncia na construcdo social das alteracdes climaticas. A dar nota deste facto, é
aqui mencionado um artigo de Thorsten Heimann e Nicole Mahlkow, no qual é referido
gue ao nivel local ou regional, a perspetiva sobre as altera¢des climaticas é influenciada
por diferentes aspetos sociais, como a economia, a politica e a administracdo. Segundo
estes autores, foi observado que em localidades distintas, tal perspetiva dependia de
diferentes agentes ou de diferentes conjuntos de agentes. Foi verificado, que em
algumas localidades costeiras seriam os agentes econdmicos e politicos os principais
agentes de influéncia e em outras localidades, a influéncia era exercida unicamente pela
administracdo e pelos agentes politicos, sem qualquer intervencdo dos agentes
econémicos, o que acabava por se traduzir em abordagens distintas, quanto as politicas

de mitigacdo e adaptacdo (Heimann e Mahlkow 2012).

Por ultimo, refere-se o potencial dos agentes de informag¢do como elementos de
mudanca, na forma como o publico entende as alteracdes climaticas e o que estas
representam. Segundo o que referem Alexander Brand e Achim Brunnengraber, para as
perspetivas alternativas e ndo-alinhadas com os modelos de governacdo mais
conservadores, as alteragdes climaticas sdo uma consequéncia do modo de produgao
capitalista e do sistema de mercado altamente liberalizado. Como tal, surgird sempre
um antagonismo entre a sustentabilidade ambiental e o desenvolvimento econémico
baseado na economia de mercado. Seguindo esta ideia, estes autores defendem que
qualguer discurso e a divulgacdo de ideias, através dos média, no sentido de um
combate as alteragdes climaticas, terd sempre de ser em oposi¢do direta ao sistema
atual (Brand e Brunnengraber 2012). Esta questdo, explicara a ascensdo de perspetivas
onde assentam os movimentos mais radicais e interventivos de defesa do ambiente,
bem como a tomada de posicdo e formas de agir, mais influenciadas pelo
posicionamento politico do que pela defesa e preservagdao do ambiente. Na mesma
linha, refere-se o que é chamado de “globalizagdo de baixo para cima” (Beck 2015, 181)
ou seja, a entrada em cena de novos atores fora da esfera dos atores institucionais

tradicionais, como s3ao os estados ou organizagdes supranacionais. S3o novos atores que
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rompem com as visdes mais tradicionais e que se organizam em organiza¢cdes nao

governamentais (ONG’s) e grupos por vezes, bastante mais radicais.

4. A relevancia da eletricidade no quotidiano

Nos tempos atuais, diversas atividades do nosso quotidiano dependem do uso
da energia, o progresso socioecondmico acompanhado pelos avancos tecnoldgicos,
tem-nos tornado cada vez mais dependentes da energia elétrica e das suas mais diversas
fontes. Precisamos de energia elétrica para confecionar a nossa alimentacdo, para a
higiene, para comunicarmos e para estudarmos. Na verdade, um sem numero de
atividades da nossa vida depende desta forma de energia, é sem ddvida um recurso
imprescindivel no nosso dia a dia, com a vantagem de que esta prontamente disponivel,
bastando para isso ter uma ficha elétrica por perto ou um simples interruptor a distancia

de um braco.

A forma como a energia elétrica é utilizada pelos consumidores domésticos em
Portugal, esta representada através dos dados constantes no “Inquérito ao Consumo de
Energia no Sector Doméstico 2010”. Na parte introdutdria deste inquérito, é referido
gue o mesmo consiste numa “informacdo estatistica detalhada que permite, ndo sé um
conhecimento atualizado do consumo das vdrias fontes de energia neste sector, mas
também a sua desagregacdo por tipo de uso” (INE, I.P./DGEG 2011, 3), segundo os
resultados deste inquérito, 99,9% das habitagdes portuguesas possuem eletricidade.
Cada alojamento, no periodo compreendido entre outubro de 2009 a setembro de 2010,
teve um gasto monetdrio de consumo de energia de aproximadamente 840 euros, tendo

a eletricidade representado um consumo global de 21% (INE, I.P./DGEG 2011).

A utilizacdo doméstica de energia elétrica, é essencialmente realizada no
aquecimento e arrefecimento do ambiente doméstico, nas tarefas da cozinha, nos
equipamentos elétricos e na iluminagdo, sendo que é na cozinha e a utilizagdo dos
equipamentos elétricos, os tipos de uso que mais eletricidade consomem (INE,

I.P./DGEG 2011).

Para os diferentes tipos de uso, recorre-se aos aparelhos de ar condicionado com

bomba de calor e aos termoventiladores, aos pequenos eletrodomésticos destacando-
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se o ferro de engomar, ao micro-ondas e ao aspirador, a televisao, existindo em média
duas por alojamento e claro ao computador. De referir, que sdo alguns destes
equipamentos que usualmente ficam desligados, recorrendo a funcdo stand-by,
responsavel pelo denominado “consumo fantasma”. Na iluminagao, segundo o mesmo
inquérito, continuam a prevalecer ainda, as lampadas incandescentes que representam
um consumo maior de eletricidade (INE, I.P./DGEG 2011). Por ultimo, refere-se que é na
cozinha onde se encontram os grandes eletrodomésticos, como a mdaquina de lavar, o

frigorifico com congelador, a arca congeladora e a maquina de lavar a loica.

Ha nos grandes eletrodomésticos um aspeto que deve ser levado em conta, pois
uma vez que sdo estes que representam uma larga fatia do consumo elétrico doméstico,
é através deles que importa realcar a questao da eficiéncia energética. Assim, para se ir
ao encontro do objetivo de mitigacdo das emissdes de GEE a uma escala individual, faz

todo o sentido, optar por grandes eletrodomésticos eficientes energeticamente.

Isto implica que os mesmos sejam substituidos, pelo menos 5 a 6 vezes em cada
35 anos, como refere um artigo de Rui Gaspar e Dalila Antunes. Neste artigo, sdo
analisados os determinantes e os perfis dos consumidores, na escolha de equipamentos
energeticamente mais eficientes, todavia o que se observa, é que em média, tais
equipamentos sdo substituidos unicamente, uma vez em cada vinte anos. Ainda
segundo os mesmos autores, outra questdo, estd relacionada com as prioridades dos
consumidores no momento da aquisi¢ao, onde em primeiro lugar vem o prego, em
segundo a qualidade, seguido da relagdo pre¢o/qualidade e sé depois o consumo de
energia, concluindo-se que a preocupac¢do com a eficiéncia energética, ocupa o ultimo
lugar nas preocupagdes dos consumidores aquando da aquisicdo (Gaspar e Antunes
2011). O que se pode concluir, quanto ao uso da eletricidade no quotidiano doméstico
da maioria dos residentes em Portugal, é a pouca ou quase nenhuma preocupagao com
a eficiéncia energética e com a poupanca de eletricidade de uma forma geral. O que
levanta a questdo, sobre que importancia terdo as preocupac¢des ambientais
relativamente ao consumo de eletricidade. Ainda para mais, se considerarmos que com
elas, concorrem outras questdes, como por exemplo a financeira, se considerarmos que
um equipamento mais eficiente energeticamente, tem por norma um custo mais

elevado.
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5. A “modernizagao reflexiva”

Nos dias de hoje, é preciso ter em consideracao o peso do total desconhecimento
das consequéncias que as nossas a¢des acarretardo no futuro. As acdes que levamos a
cabo no nosso quotidiano, na sua maioria, provocardo ou contribuirdo para
acontecimentos e consequéncias que desconhecemos e, no entanto, ndo nos
prejudicardo no imediato e diretamente. Por outro lado, o nivel de conhecimento dos
individuos, que no ambito da perspetiva da socioldgica é sempre uma construcdo social
(Beck 2015), sobre diversos assuntos que influenciam a sociedade a um nivel global, é

atualmente bastante desenvolvido

Poucos serdo aqueles, que hoje em dia, poderdo alegar ndo ter qualquer
conhecimento de que as alteragdes climaticas sdo um risco para a humanidade em geral
e que resultam, em parte, do aquecimento da temperatura a superficie da terra
provocado pela atividade do homem. Bem como o facto, de que as nossas acdes e
atividades quotidianas a uma escala individual, sdo constrangidas a distancia por parte

de instituicGes inacessiveis, por via da globalizacdo (Beck, Giddens e Lash 1997).

Muitos de nds tém igualmente a consciéncia, ainda que ela se manifeste de
diferentes formas, de que existe alguma relacdo entre a atividade industrial e o excesso
de consumo de combustiveis fésseis com a instabilidade climatica. Nomeadamente
qguando esta se refere a eventos climaticos extremos cada vez mais frequentes, como o
caso das ondas de calor ou a potenciacdao de fendmenos climatéricos a uma escala
global, como é o caso do el nino. Neste sentido, é importante a teoria preconizada por
Ulrich Beck, mais concretamente a ideia de uma sociedade do risco, onde os efeitos
secunddrios desconhecidos, conduzem a ja denominada modernizagdo reflexiva. Para
Beck, a modernizagdo reflexiva resulta do que ele chama de “efeitos secundarios” das
modernizagbes (2015, 221, 225), indo, desta forma, um pouco mais longe que Anthony
Giddens e Scott Lash, que consideram a modernizagdo reflexiva, como um produto do
conhecimento ou de novos conhecimentos. Estes dois autores defendem que a
modernizacdo reflexiva, ira conduzir a uma rutura com formas de conhecimento
tradicionais e ira transformar as estruturas onde as a¢des se desenrolam, determinando
assim novas ordens morais e estéticas. De forma diferente, Beck introduz na

modernizagdo reflexiva o conceito de “reflexividade”, que é inerente a sociedade, a qual
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através da progressdo de uma sociedade industrial para uma sociedade de risco, é
simultaneamente geradora de acdes que resultam em “autodestruicdo ou auto ameacas

ndo intencionadas” (Beck, Giddens e Lash 1997, 167).

Para Beck, ao considerar-se a sociedade como de risco, ela torna-se por si so,
reflexiva, em virtude da incerteza que obscurece o seu futuro. E entdo que, no ambito
dos riscos criados pela prépria sociedade, todos os individuos passam a ser peritos,
todos passam a ter consciéncia desses mesmos riscos e sao estes riscos que determinam

a sua cultura, dito de outra forma, eles passam a estruturar a acdo.

Os riscos acabam por orientar entdo as a¢oes, no sentido do “que nado deve ser
feito”, apesar de serem totalmente omissos no que respeita ao “que deve ser”. O
resultado disto ndo serdo entdo formas de agir que reduzam ou evitem os riscos, mas
em virtude da introducdo de mecanismos de contencdo e controlo, as acdes sdo levadas
a cabo potenciando ainda mais o risco. Assim “os riscos ndo sé pressupdem decisdes,
mas em ultima instancia, também as libertam” (Beck, Giddens e Lash 1997, 9, 10) no

futuro.

O desconhecimento sobre o que acontecera no futuro e as reais consequéncias
das acoes atuais, Ulrich Beck desenvolvem o conceito do “ndo conhecimento”. Trata-se
de um conceito que caracteriza a sociedade do risco, considerando que as verdades
absolutas, estdo em permanente mudanca. O que ja foi considerado como
conhecimento, transforma-se em “ndo conhecimento” e vice-versa. Esta dinamica,
aplicada ao nivel das instituicdes especializadas e no conhecimento por elas e pelos seus
grupos de peritos produzido, expdem-no a opinido publica e deixam ao seu escrutinio e
questionamento as suas conclusdes ultimas. E neste ponto, que as preocupac¢des com a
ecologia e com as alteragbes climdaticas em especial, entram na equac¢do, pois irdo
“entrar em todos os campos ocupacionais, e fazer-se sentir em importantes
controvérsias em torno dos métodos, procedimentos de cdlculo, normas, planos e

rotinas” (Beck, Giddens e Lash 1997, 49).

Assim, Beck apresenta uma distingdo essencial entre reflexividade e reflexao.
Para ele a reflexao significa conhecimento e distingue-se da reflexividade, que por sua
vez se traduz no “ndo conhecimento” dos efeitos secundarios dos riscos (Beck 2015).

Um outro aspeto relevante nesta perspetiva, é o facto de o “ndao conhecimento”, poder
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ser também ndo consciente e aqui estabelece-se uma ligacdo com o que refere Pierre
Bourdieu, quando fala sobre as a¢des do quotidiano no ambito da sua “teoria da
pratica”. Esta ligacdo pode ser observada, quando Ulrich Beck refere que, “Bourdieu
considera a reflexividade como uma reflexdao sistematica sobre condicdes prévias nao
conscientes do nosso conhecimento” (Beck 2015, 227), ou seja, quando a reflexdao é

realizada sobre as estruturas inconscientes do patriménio disposicional do individuo.

Ja numa escala individual e respeitante a rotina das agdes, é referido que “o ndo
conhecimento dos efeitos secundarios, tem um efeito retardador sobre as rotinas de
acdo existentes, ou seja, que desaparece quando sabemos mais sobre os efeitos
secundarios”. Desta forma, ao conhecerem-se a um nivel tedrico determinados “efeitos
secundarios” dessas acOes, admite-se que os mesmos serdao agravados, em virtude
desse mesmo “ndo conhecimento”. Assim, segundo Beck, verificando-se as tipologias de
“ndo conhecimento”, um “ndo querer saber” e um “ndo conhecimento refletido”, a acdo
traduz-se na tomada de consciéncia de “que ndo se sabe”. Este facto ndo minimiza os
efeitos secunddrios, significa assim que, “quanto mais se nega o conhecimento
acreditado das ameacas industriais para si, tanto mais ameacador tornard o potencial

real da ameaca” (Beck 2015, 237, 238).

Ao nivel institucional (como a ciéncia, a economia e a politica), o “ndo
conhecimento”, traduz-se numa crescente desconfiancga por parte da opinido publica, o
que favorece a “individualizagdo”, que se trata de um conceito chave na teoria da
sociedade de risco. E através da” individualizagdo” que o individuo orientara a sua acdo
no ambito da incerteza global, isto resulta, essencialmente, na incapacidade dos
especialistas ou dos tradicionais detentores do conhecimento, em gerirem os riscos
(Beck 2015). Em virtude deste facto, o individuo é deixado a sua sorte, o que leva a que
perante o anuncio dos riscos, como é por exemplo o agravamento das emissdes de GEE
pelo consumo imprudente de energia, seja o proprio individuo a tomar as decisdes de
acordo com o apelo a sua responsabilizacdo, por parte das referidas instituicdes. Por
outro lado, esta dindmica de “individualizacdao” conduz a ja referida mudanca social, de
baixo para cima ou a um conceito referido anteriormente, neste caso, a “sub-politica”.
Definida por Beck, como a “configuracao da sociedade, mudanca da sociedade de baixo

para cima, independentemente dos objetivos politicos que orientam esta intervencao”
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(2015, 183). Isto pode simplesmente representar, uma interven¢gdo meramente
individual, por exemplo através dos habitos de consumo ou nas opgdes relativamente
ao uso da eletricidade, fundamentadas em ideais politicos com preocupacdes

ecoldgicas, ja discutidas atras.

A “individualizacdo” acaba assim, por produzir um impulso em cada um de nds
no sentido de assumirmos o controlo das nossas vidas, os individuos “passam a
considerar-se produtores ativos das suas vidas e ndo meros reflexos passivos das
circunstancias que os envolvem” (Hespanha 2002, 25). Este facto leva a que as acGes
sejam produzidas em rutura com as normas tradicionais inscritas nas biografias
individuais, abrindo caminho a novas maneiras de agir, mais consonantes com os

interesses individuais ou outros mais marginais, relativamente a ordem estabelecida.

Ainda sobre “individualizacdo”, refira-se que Anthony Giddens também
desenvolve o conceito. Mais concretamente no que respeita aos jovens, um facto que
se revela importante neste trabalho. Giddens refere que na perspetiva dos mais jovens,
os seus valores e ideais sdo claramente pds-materialistas e muito pouco orientados
pelas regras de mercado. Para este autor, o individualismo significa um alargamento dos
nossos deveres enquanto atores individuais, no sentido de uma participacao ativa, sem,
contudo, influenciar negativamente a autoridade (1998). No mesmo sentido, temos de
ter presente que somos responsaveis pela nossa forma de conduzir o dia-a-dia, com
todas as atividades que nele desenvolvemos, como refere Giddens, “atualmente as
acOes didrias dos individuos tém consequéncias globais” sendo que por exemplo, “o
processo de consumo pode conduzir a consequéncias ecoldgicas”. Na verdade, o que se
verifica na pds-modernidade é uma “interconexdao extraordinaria entre as decisdes
guotidianas e as consequéncias globais” (Beck, Giddens e Lash 1997, 54,55) e vice-versa.
Este ponto, vai no mesmo sentido do apelo a responsabilizacdo do individuo por parte
das instituicGes, o qual é referido na “individualizacao” de Beck. Assim, da mesma forma
gue o individuo é cada vez mais dono das possibilidades de escolha que dirigem a sua
acao futura, maior é o grau de responsabilidade pelas consequéncias dessas mesmas

acoes, por exemplo, ao nivel das emissdes de GEE.

Ha ainda um ponto importante nesta perspetiva de Giddens, que é relevante

para a compreensdo de padrdes de comportamento e das a¢des do quotidiano, como é
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por exemplo, o consumo de energia. Este ponto prende-se com os padrdes de
comportamento ja rotinizados, um pouco no mesmo sentido do que referem L. Berger
e Luckmann aquando das ac¢des tornadas habito, pois a atividade dos individuos que
conduz em alguns casos a habituacdo, “acaba por se moldar num padrao que pode
depois ser reproduzido com economia de esfor¢co” (2010, 64). Estes autores referem
ainda que esta atividade ou acdes passam a pertencer ao conhecimento do individuo, o
gue acaba no fim, por se tornar num conhecimento pratico. No entanto, para Giddens
esta rotinizagdo ndo faz qualquer sentido, a ndo ser que se oriente por um processo
daquilo, a que ele chama de “reflexividade institucional”. Esta “reflexividade
institucional”, resume-se a aplicacdo do conhecimento adquirido pelo individuo e que
ele aplica nas suas ac¢des quotidianas, muitas vezes em oposicdo ao conhecimento
inscrito na sua biografia, esta oposicdo resulta do confronto entre diversos sistemas
periciais, ou seja, um pouco na ideia de que ja ndo ha verdades absolutas. No entanto,
é perfeitamente possivel coexistirem ambas as formas de conhecimento, aquela que se
encontra em antagonismo com as formas tradicionais e a que se mantém inalterada

durante toda a historia de vida (Giddens 2002).

Importa entdo reter que os conceitos essenciais da teoria da “modernizacao
reflexiva” que se pretende destacar sdo, em primeiro, o de “ndo conhecimento” da
perspetiva de Ulrich Beck, que resulta do facto da sociedade atual se definir como uma
sociedade de risco, onde as agdes que realizamos pressupdem sempre algum risco e
incerteza quanto as consequéncias. E que apesar de termos consciéncia de tal facto, em
virtude da caracteristica reflexiva que hoje possuimos, logramos em agir, mesmo
desconhecendo quais as consequéncias futuras dessas acdes. Este facto abre entdo
espago, a novas formas de expressao politica que entram em confronto com as
tradicionais, acabando por se tornarem igualmente legitimas orientado a acdo dos

III

individuos. Em segundo, vem a “reflexividade institucional” de Giddens que, apesar de
se distinguir do “ndo conhecimento”, ndo entram ambos em contradicdao. Ambos os
conceitos se complementam, considerando que aqui ndo sera sé elemento do
desconhecimento dos riscos da acdao a contar para a equa¢ao, mas também, o orientar
da acdo por novas formas de conhecimento, que entram em confronto com as

tradicionais. Ainda assim, o risco estd sempre presente, bem como os efeitos
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secunddrios desconhecidos. No entanto, o conhecimento aplicado na agdo, marginaliza-
se relativamente aos habituais e tradicionais sistemas periciais. Por ultimo, o conceito
de “individualizacdo”, que tera como consequéncia o afastamento dos individuos
relativamente as tradicbes e aos saberes inquestiondveis, levando-os a agirem de uma
forma reflexiva, agindo por si e no seu interesse, conscientes da sua responsabilidade

individual e do seu préprio papel num mundo globalizado.

6. A “teoria da pratica”

Como ja foi referido, o consumo de energia elétrica faz inquestionavelmente
parte do quotidiano de um individuo. Ele é realizado através de acdes, de usos e praticas,
umas mais rotineiras que outras, que para além de acontecerem em espagos e tempos
diferentes, sdo produzidas na realidade dos diversos contextos e nas multiplas relagGes
sociais que sao estabelecidas. Seja, nos serdes em familia ou entre amigos passados em
frente a televisdo, na recreacdo ludica didria com o recurso as consolas de videojogos
ou aos computadores pessoais. Durante a jornada de trabalho onde o computador se
tornou uma ferramenta essencial e onde aparelho de ar condicionado é usado com a
finalidade de usar roupa mais leve para permitir melhor conforto no trabalho. Nos fins
de semana de repouso, em que se realizam as tarefas de limpeza do vestuario e das
habitagdes, com o recurso intensivo as maquinas de lavar e secar roupa, aspiradores e
outros eletrodomésticos. Ou entdo a noite, em que se recarregam os telemdéveis e os
tablets, essenciais para nos recrearmos e comunicarmos uns com o0s outros, com o
objetivo de sempre se manterem com a carga maxima, prontos a serem utilizados a
qualguer momento. Estes sdo, sem sombra de duvida, exemplos de praticas ja
interiorizadas pela maioria de nds, no papel de consumidores individuais de energia

elétrica.

E neste sentido, que a sociologia fornece vdrias teorias que permitem
compreender o poder da agéncia, da cultura, do poder, dos movimentos sociais e outros
fendmenos também sociais, que acabam por constranger de alguma forma, os esforcos

de mitigacdo das emissdes de GEE, em diversas escalas (Dunlap e Brulle 2015).
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Assim, no que concerne ao tema deste trabalho e refiro-me mais precisamente
a uma escala micro, a sociologia, neste caso, desempenha um papel fundamental na
analise da acdo do individuo, possibilitando a compreensao das suas praticas, crencas e
contextos culturais, que moldam a forma como consome e faz uso da energia elétrica.
A grande maioria das ac¢des dos individuos, sdo levadas a cabo sem que se tenha
efetivamente consciéncia das mesmas. Algumas delas, tém ainda um elevado grau de
repeticdo e fazem parte de rotinas didrias bastante irrefletidas, como por exemplo, o
simples ato de ligar ou ndo desligar a luz da sala de aula, apesar de ser dia e haver
perfeita claridade. Qutras, identificam-se mais como habitos influenciados por normas
e condutas, como é o facto de ligar o ar condicionado ou o aquecimento permitindo o
uso de vestuario mais leve, ou o uso do aspirador durante o fim de semana, em virtude
de ser menos incomodativo do que a noite durante a semana (Dunlap e Brulle 2015). As
praticas sociais relacionadas com o consumo de eletricidade, envolvem assim a
combinacdo de objetivos materiais de conhecimento pratico adquirido através da
socializacdo e de objetivos socialmente sancionados ou condicionados. Todavia, o nivel
de consciéncia que os individuos tém no decurso destas praticas, afigura-se bastante
reduzido. Assim, é valido referir-se que as abordagens assentes nas teorias da pratica,
permitem usar quadros tedricos que facilitam a compreensdo, de como, por exemplo, a

energia elétrica é consumida (Dunlap e Brulle 2015).

Parece legitimo e até apropriado, introduzir aqui uma perspetiva tedrica que
permita compreender a génese das agdes e das praticas acima referidas, como é o caso
do paradigma apresentado e desenvolvido por Pierre Bourdieu, mais precisamente o da
sua “Teoria da Prdtica”. Justifico esta intencdo, recorrendo a ideia de que um dos
objetivos essenciais do quadro conceptual apresentado por Pierre Bourdieu, é o de

compreender a estrutura e as légicas que estdo por detras das praticas sociais.

A virtude de tal teoria, assenta principalmente no facto de tentar superar, entre
outras, as antinomias estrutura e acdao, bem como de objetivismo e subjetivismo.
Percebe-se assim a realidade, ou melhor, a realidade da vida quotidiana como resultado
da vivéncia contextualizada nas “condi¢des materiais e culturais, bem como nas praticas,

experiéncias coletivas e individuais” (J. L. Casanova 1995, 62).
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Essa realidade incorpora uma grande variedade de acbes ndo racionais, que
parecem, por vezes, independentes da vontade do agente, apesar de, segundo “os
tradicionais postulados da sociologia, os agentes tém sempre uma razdo para fazerem o
que fazem” (Bourdieu 2008, 138). Relativamente este argumento apresentado por
Bourdieu, é importante referir uma perspetiva da sociologia classica, neste caso a de
Max Weber como contraponto a tal posicdo. Para Weber, a acdo e neste caso, a social,
“é racional em ordens e fins, determinada por expectacées do comportamento de
objetos do mundo exterior e dos outros homens, utilizando estas expectacdes como
condigbées ou meios para fins proprios racionalmente intentados e ponderados como
resultado” (Weber 2010, 44), assim, em Weber, a acdo para ser considerada como
social, tem obrigatoriamente de ter um sentido para o sujeito e ser orientada por outro.
O que exclui muitas condutas relacionadas com o consumo de eletricidade ao nivel
domeéstico, uma vez que segundo Weber, “o comportamento intimo é acdo social s
guando se orienta pelo comportamento de outros” (2010, 40), até porque,
“disposicoes” que resultam da simples aprendizagem por intermédio de terceiros, ndo
é para o entendimento deste autor, uma verdadeira acdo social. O argumento que
sustenta este facto, prende-se com a noc¢do de que a aprendizagem resulta da
observacdo de um comportamento e ndo pela atribuicio de um sentido desse
comportamento. Para Weber, as agdes habituais e que se desenvolvem no quotidiano,
na sua grande maioria, ndo passam de “apenas uma obscura reagdo a estimulos
habituais, que decorre na dire¢do da atitude inscrita na vida” (2010, 45), o que colide
em alguns aspetos com a linha de pensamento de Bourdieu, tal como se observara
adiante. Para Weber, “age racionalmente em ordem a fins quem orienta a sua a¢ao por
uma meta, meios e consequéncias laterais e pondera racionalmente” (2010, 46), neste
caso, a analise socioldgica de condutas, onde a rotina é uma constante e sobre as quais
raramente se equacionam consequéncias finais, ndo seria de todo, uma tarefa

recomendavel e que a ser realizada, estaria condenada ao fracasso.

No entanto, Bourdieu através desta sua proposta tedrica, vai contrariar tais
postulados, nomeadamente os que referem que o principio da acdo assenta por
exemplo na compreensao clara do interesse econdmico e do seu objetivo ultimo, como

a obtencdo do lucro material, ou seja, existe na acdo individual a tomada de consciéncia
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de um fim e esse fim, diz respeito a um bem precioso. Para isso, Bourdieu introduz a
nocdao de “habitus, entendido como um sistema de disposicées duradouras e
transponiveis que, integrando todas as experiéncias passadas, funciona a cada
momento como uma matriz de percecdes, de aprecia¢des e de acdes” (Bourdieu 2002,

167).

Bourdieu refere que entre os agentes e o mundo social, hd uma “relacdo de
cumplicidade infra consciente e infra linguistica: os agentes utilizam constantemente
em sua pratica teses que ndo sao colocadas como tais” (Bourdieu 2008, 143). Os agentes
sociais estdo inseridos no “jogo”, e aqui o jogo é entendido como o produto de uma
relagao de cumplicidade, assente no conhecimento metafisico do ser entre as estruturas
mentais do agente e as estruturas objetivas do espaco social onde ele pertence
(Bourdieu 2008), sdo impelidos a “incorporar uma cadeia de esquemas praticos de
percecao e de apreciagdes que funcionam, seja como instrumentos da construgdo da
realidade, seja como principios de visdo e de divisdo do universo no qual eles se movem,
ndo tendo necessidade de colocar como fins, os objetivos da sua pratica” (Bourdieu
2008, 143). Ou seja, as acoes do quotidiano, como o simples facto de deixar o carregador
ligado na tomada elétrica depois do telemdvel ficar carregado, o deixar computador
portatil ligado depois de o usar ou simplesmente deixar os aparelhos em modo “stand-
by”, podem ser a¢Ges consideradas como “uma espécie de indugao pratica, fundada na
experiéncia anterior”. S3ao, portanto, formas de agir adquiridas no decurso da
socializagdo dos agentes, estruturadas pelo espago social atual onde o ator se
movimenta, “elas sdo criadas pelo habitus, do sentido do jogo e ter o sentido do jogo é

ter o jogo na pele, é ter o senso histérico do jogo” (Bourdieu 2008, 144).

A nogdo de habitus, permite concluir pela sua capacidade de produzir
disposicOes para agir, tratar-se de uma fonte de costumes que contém em si uma série
de praticas, que nem sempre se elevam ao nivel da tomada de consciéncia dos fins da

acdo (Bourdieu 2002).
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7. A mediacdo entre a “modernizacao reflexiva” e a “teoria da pratica”

A teoria da “modernizacdo reflexiva” e o seu conceito de “reflexividade” com
génese numa sociedade do risco, apesar de permitir descer ao nivel do individuo através
da “individualizacdo”, ndo permite estabelecer convenientemente os mecanismos
geradores da acdo individual, por outro lado, a “teoria da pratica” com a sua noc¢do de
“habitus” e as suas disposicdes para agir, acabam por atribuir as acdes e as rotinas, um

défice de reflexividade e racionalidade, colocando a agdo num patamar infra consciente.

E através do didlogo entre as duas perspetivas tedricas acima referidas, que sera
orientada a construcao do modelo de analise. No entanto, ambos os paradigmas, apesar
de coincidirem em alguns pontos, ja, entretanto mencionados, necessitam ainda, de ser

aproximados de uma forma consistente e fundamentada.

Tem sido referido por alguns autores que uma consciéncia reflexiva, manifesta-
se por norma, pela incapacidade do habitus e as suas disposicOes para agir de gerar
significado, quando sdo confrontados com uma situacdo bastante contraditéria ou

estranha para o individuo (Farrugia 2015).

Neste sentido, faco uso de um artigo de Ana Caetano, onde é desenvolvida e
demonstrada a combinacdo entre as nocdes de “habitus” e de “reflexividade”, através
da analise de conversas internas dos atores. Que por sua vez se refletem na ac¢do do
individuo, ou seja, como a autora refere, “a analise centrou-se nos processos de
formagao de competéncias reflexivas, nas suas modalidades de exercicio, bem como nos
efeitos que as mesmas podem ter na agdo” (Caetano 2013, 31). Esta combinacgao revela-
se necessaria, uma vez que a acao ndo é resultante unicamente de disposi¢cGes
anteriormente inculcadas e que acabam por ser ativadas de forma inconsciente e isentas
de calculo relativamente aos seus fins, mas ao invés disso, existem situagdes e contextos
em que o individuo faz uso da racionalidade e reflexividade (Caetano 2013). Serd entdo
legitimo afirmar que a multiplicidade de situagdes a que um individuo é sujeito, como
por exemplo, o confronto com a ameacga dos novos riscos globais, caracterizados pela
sua “deslocalizagdo” ou “imprevisibilidade” e a eventual impossibilidade de o estado
providéncia nos compensar das suas consequéncias (Beck 2015, 106), bem como o
romper com as anteriores formas de conhecimento institucionalizado inculcadas na sua

socializagdo mais ancestral, “pode gerar reflexividade, no sentido em que o confronto
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entre diferentes contextos e normas de conduta, exige adaptacdo e, por isso, o exercicio
da reflexividade na procura do comportamento mais adequado a adotar” (Caetano
2013, 63). No mesmo sentido e a reforgar a necessidade de uma nova abordagem ao
conceito de “habitus”, agora ja com o objetivo declarado de estabelecer uma ligacao
com a “modernizacdo reflexiva” de Beck, David Farrugia, refere que “esta énfase na
inseguranca, na complexidade e na contradicdo, justifica o repensar do conceito de
habitus” (2015, 882). Este autor chega mesmo a avancar que a reflexividade consiste
por si s6, uma pratica onde as contradicdes da modernidade sdo processadas pelo

individuo.

Tanto Caetano como Farrugia, referem o trabalho de Bernard Lahire,
considerando que Lahire, partindo da “teoria da pratica” de Bourdieu, avanca para o

I”

gue ele designou de uma “sociologia a escala individual”, atribuindo para isso, novas
funcdes as nogdes de “habitus” e das suas disposicOes para agir (Lahire 2005), sendo na
verdade as disposicOes para agir, o elemento essencial da proposta da sua proposta

teodrica.

As “disposicbes”, segundo Lahire, consistem na verdade, em construcdes
tedricas realizadas a partir da observacdo da realidade social, por parte dos
investigadores sociais, no ambito dos seus objetos de estudo e que a partir das suas

conclusdes definem tipologias de agao (Lahire 2005).

Existe, contudo, segundo este autor, uma diferen¢a ao nivel das disposi¢des que
permitird também neste trabalho, enquadrar a um nivel hipotético, a acao individual
relativa ao uso da energia elétrica e ao efeito que nela tém, as preocupagdes com as
emissdes de GEE em particular e com as alteragbes climaticas no seu conjunto. Esta
diferenca, situa-se sobre uma linha que separa o significado das “disposicdes para agir
e disposicOes para crer”. As segundas, sdo designadas por Lahire, como “crencas” que
sdo interiorizadas e fazem parte da matriz disposicional do individuo. Todavia, as
mesmas nao se traduzem necessariamente em disposicdes para agir (Lahire 2005, 17).
E entdo através desta diferenca, que resulta uma divergéncia entre uma determinada
pratica e aquilo em que o ator efetivamente acredita ou passou a acreditar. Tal

divergéncia, pode por exemplo, ser causada pelo simples facto de o individuo nao
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possuir 0s recursos necessarios, sejam eles econdmicos, culturais ou sociais, para

concretizar uma pratica condizente com as suas crengas.

Segundo Lahire, é através desta divergéncia entre o crer e o agir, que se podem
verificar os “fendmenos como a ilusdo, a frustracdo ou a culpabilidade” (Lahire 2005,
18), fendmenos estes, que tém origem em processos de reflexividade individual e que

podem ser situados, antes ou depois da acdo ocorrer.

Estas “disposicdes para crer” podem inclusive, ser interiorizadas através do
conhecimento obtido por diversos canais de informagdo ou comunicacionais de massas,
no entanto, ndo significard propriamente, que resultem em modos de atuacdo a aplicar
no quotidiano. Tal facto, deve-se a impoténcia que a crenca revela no sentido de mudar
comportamentos, o que acaba por conduzir a ideia da existéncia de “crencas fortes e
fracas” (Lahire 2005, 19). No entanto, apesar desta limitacdo que as crencas por vezes
possuem, elas sdo também passiveis de se tornarem discursivas e neste sentido de
serem atualizadas. As crencas podem também ndo produzir habitos, o que é causado
pelo facto de as mesmas terem sido interiorizadas de forma auténoma e em momentos
diferentes, relativamente as disposicoes para agir (Lahire 2005). Um exemplo deste
facto, é o verificado nos individuos que apesar de plenamente conscientes, de que a
tomada de atitudes especificamente orientadas para a eficiéncia energética a um nivel
doméstico, para além de se traduzirem em ganhos econémicos, tém também vantagens
ao nivel ambiental, acabam por adquirir lampadas incandescentes e deixar os
equipamentos desligados no modo stand-by ou entdo o computador ligado, depois de

utilizado.

Por outro lado, os modos de agir que foram interiorizados em momentos
anteriores, na biografia de um individuo, podem no decurso de uma nova situacao,
contexto ou acontecimento, serem considerados desviantes ou inapropriados. Estes
habitos sofrem atualizagdes, sdo influenciados por novos contextos estruturantes,
“podem-no ser no modo de paixdo, do desejo ou da vontade; ou ainda no modo da
rotina ndo consciente, sem verdadeira paixdo nem sentimento de particular

constrangimento” (Lahire 2005, 22).

Este ultimo ponto, pode ser dirigido para o facto de a sociedade atual possuir a

capacidade de criar novas incertezas, colocando o individuo em novos e multiplos
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contextos sociais, onde o mesmo é responsabilizado pelas suas acdes e que pode
contribuir de alguma forma, para consequéncias ainda ndo conhecidas. Um facto que
resultard em novas disposicGes para agir ou tdo somente, na aquisicdo de novas

disposicOes para crer.

Como refere Lahire, “quanto mais um individuo tiver sido colocado,
simultaneamente ou sucessivamente, no seio de uma pluralidade de contextos sociais
ndao homogéneos e por vezes mesmo contraditorios, mais essa experiéncia terd sido
vivida de maneira precoce, e mais estaremos a lidar com um individuo com um
patrimdnio de disposicdes, de habitos e de capacidade ndo homogéneo, ndo unificado,
variando segundo o contexto social no qual tenha sido levado a evoluir” (Lahire 2005,
26). Um bom exemplo deste facto, pode ser por exemplo, um jovem estudante de
licenciatura, com a sua biografia marcada por diversas instancias socializadoras. Desde
a vivéncia familiar até a universitaria, passando inclusive pelo associativismo estudantil,
pela influéncia dos novos grupos de interacdo, bem como o desafio de passar ser
responsdavel e independente, longe do seu ambiente familiar, permitira ao mesmo,
desenvolver uma pratica reflexiva, ainda que, no seio desta, ndo surjam novas praticas

de consumo.
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Capitulo lll: Metodologia
1. O modelo de analise

Nos estudos qualitativos, alguns autores referem ndo ser necessario e de ser até
contestada a utilidade da construcdo de um modelo de andlise. Estas posicGes
metodoldgicas, defendem que antes, deve primeiramente ser observada a realidade no
campo e sé depois, serem apresentadas as conclusdes e enquadra-las em modelos
tedricos adequados (Guerra 2006). Todavia, a abordagem que optei por levar a cabo
neste trabalho, consiste na verdade numa metodologia mista, em que o objetivo, é o de
dar melhor conta da realidade a observar. A combinagao da metodologia quantitativa
através do questionario, com a qualitativa pela entrevista, afigurou-se assim, ser a mais
adequada, uma vez que possibilita a recolha de diferentes tipologias de dados dentro
da mesma problematica. Estas tipologias sdo por um lado, referentes a subjetividade
dos individuos que compdem o grupo em observacdo, como as suas motivacdes e
representacoes. E por outro, referentes as variaveis quantitativas e as relacdes entre as
mesmas, que no seu conjunto, podem caracterizar esse mesmo grupo, como s3o por
exemplo, a poupang¢a no consumo de energia, o tipo de curso, o género ou ano de

licenciatura frequentado.

No entanto e considerando que defini no capitulo anterior, um quadro tedrico
gue orientara a esta pesquisa, surgiu a necessidade de construir um modelo igualmente
adequado, que permitisse orientar a recolha dos dados que deram corpo a realidade
que se pretendeu observar. Tal objetivo, foi realizado de uma forma sistemdtica e o mais
rigorosa possivel, de forma a ir ao encontro da questdo fundamental que da origem e
orienta a este trabalho, que é o de saber se o consumo de eletricidade por parte dos
estudantes de licenciatura da FCSH é influenciado pelo conhecimento que possuem,

acerca das alteragdes climaticas.

Assim, no ambito desta questdo irei apresentar algumas hipdteses que acabam
por “constituir a melhor forma de conduzir com ordem e rigor” (Quivy e Campenhoudt

2008, 119) a recolha de dados para este estudo.

Apesar de, no decurso da parte tedrica apresentada no capitulo anterior, terem

sido explorados alguns conceitos que vao ser relacionados na parte deste trabalho onde
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consta a apresentacdo e andlise dos dados. Ndao optei durante a construcdo deste
modelo de analise, por lhes atribuir uma importancia basilar ou desenvolver uma analise
isolada dos mesmos, ou entdo explicar e justificar exaustivamente o seu valor analitico
no contexto da realidade a observar. O objetivo foi antes, o de dar a primazia a um
conjunto de hipéteses, cujo intuito, foi o de responder a questdo fundamental deste
trabalho, de acordo alids, com primeira sugestdo da ideia de Raymond Quivy e LucVan
Campenhoudt, quando referem que, “para construir o modelo, o investigador pode,
enfim proceder de duas formas diferentes, embora ndo exista uma separacao rigida
entre elas: ou pde principalmente a ténica nas hipdteses e se preocupa com os conceitos

de forma secundaria, ou faz o inverso” (2008, 121).

Na verdade, o objetivo ndo é s6, o de identificar regularidades e rela¢des entre
variaveis, descrevé-las e quantifica-las, mas também é o de encontrar processos e
dindmicas de ambito social, bem como a atribuicdo de sentido e significado que o
individuo atribui as suas acdes. Pretende-se, portanto, entrar no campo da subjetividade
do ator social individual e perceber as razées que o levam a agir de determinada forma.
Justifica-se assim, a construcdo de um modelo analitico que terd tanto de explicativo

como de interpretativo (Guerra 2006) da a¢cdo que se constitui na realidade do individuo.

Apesar deste trabalho, assumir também um caracter exploratorio, ele visa
também verificar na realidade, algumas proposi¢cdes tedricas, como ja assumido
anteriormente. Desta forma, a construg¢dao das hipdteses é determinada pelo quadro
tedrico ja apresentado, com o objetivo de serem validadas empiricamente, tanto através
da andlise dos dados quantitativos recolhidos através do questionario, como pela
andlise do conteudo das entrevistas realizadas. Neste sentido, as hipéteses que aqui
serdo referidas, assentam no tradicional modelo hipotético dedutivo, mais
concretamente, as designadas por “hipéteses deduzidas” (Quivy e Campenhoudt 2008,

138) no verdadeiro sentido do termo.

No que respeita entdo as a¢gdes que tém como um dos resultados, o consumo de
energia elétrica propriamente dito e que sao realizadas muitas vezes como rotinas, por
parte dos alunos, a sua anadlise sera levada a cabo através de trés dimensdes que passo

a enumerar:
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A primeira dimensao, incluird a forma como é classificada a energia elétrica pelo
aluno, tendo em perspetiva o seu quotidiano, ou seja, o quanto é importante para as
suas atividades didrias e como entende o uso que faz da eletricidade. O que se pretende
aqui é interpretar e perceber, na subjetividade do individuo, qual a importancia que a

energia elétrica representa no seu quotidiano.

A segunda dimensdo, corresponde mais concretamente ao uso que é feito da
eletricidade em ambiente doméstico ou residencial. Trata-se do espaco, onde inumeras
atividades dependem diretamente da eletricidade e onde se desenvolvem um grande
numero de rotinas, na sua maioria herdadas de um passado de caracter biografico, que
foi moldado, por exemplo, através das vivéncias em contexto familiar onde o aluno estd

ou esteve inserido.

A terceira dimensdo, deriva diretamente da dimensao anterior e corresponde ao
uso da eletricidade fora do ambiente doméstico, pretendendo-se perceber a forma

como é utlizada a eletricidade, por exemplo, no contexto escolar.

No sentido de se identificar com a maior precisdo possivel as referéncias as
dimensdes de analise anteriormente referidas, serd dada relevancia a identificacdo das
rotinas e formas de consumir energia elétrica. Assim, no questiondario procurou-se
guantificar, por exemplo, que equipamentos elétricos sdo usados. Ja nas entrevistas, as
guestdes serdao bastante mais abertas, praticamente sem referéncia a qualquer tipo de

equipamento elétrico.
No conceito de reflexividade, as dimensdes de analise sdao igualmente tedricas.

A dimensdo designada por responsabilidade, vem na sequéncia da dinamica de

responsabilizagao provocada pela individuagao.

A dimensao contributo, prende-se com a manifestagdao de um empenho ou nao,
relacionado com objetivos de mitigacdo, no decurso da acdo (a diferenca entre a
responsabilidade e o contributo, reside no facto de que na primeira, o individuo pode
sentir-se responsavel e, no entanto, ndo agir em conformidade, na segunda ha a
verificacdo de uma ac¢ao deliberada no sentido por exemplo, da poupancga de energia

por motivos ambientais).
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A dimens3o denominada de risco, procurou analisar a percecdo e sensibilidade

dos alunos inquiridos, quanto aos riscos atuais.

Em dltimo lugar, vem a dimensdo conhecimento ou informacao, esta diz respeito
a forma como os estudantes obtém o conhecimento relativamente a tais riscos e quais

0s meios de comunicacdo que para eles sdo os mais informativos e esclarecedores.

Quanto aos indicadores destas dimensGes de andlise, estes dirdo respeito as
referéncias no discurso resultante da entrevista, relativamente as estratégias de

poupanca ou reducdo, ou entdo a auséncia de ambas no consumo de energia elétrica.

No questiondrio, procurou-se determinar os habitos relacionados com a
poupanca de energia elétrica e o posicionamento quanto aos impactos das alteracbes

climaticas.

No que respeita as alteracdes climaticas, a dimensdo de analise é constituida
pelo significado e as representacdes que sdo captadas, através da subjetividade dos
estudantes inscrita nos discursos constantes nas entrevistas. A percecao relativamente
ao problema e a presenca de alguma forma de ativismo serdo respetivos os indicadores,

bem como, em que medida este problema é encarado pelos estudantes.

O quadro seguinte representa de uma forma sucinta o modelo de analise

proposto e que sera colocado em pratica:

Tabela 1 - Esquema do modelo de andlise

Significado da eletricidade no

quotidiano
Rotinas e formas de uso,
Acdo pratica no
Uso da eletricidade no meio relevancia da
uso da
doméstico eletricidade no
eletricidade

quotidiano
Uso da eletricidade fora do meio

doméstico
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Verificagao ou nao de
Responsabilidade ¢

estratégias de reducdo

de consumo;

Consciéncia do impacto
Contributo do consumo individual

Reflexividade de eletricidade

Identificacdo dos riscos
Risco

Avaliagao do risco

Fontes de conhecimento
Conhecimento/informacdo

Meios comunica¢ao

Significados/representacdes Percecao
Alteraces

relativamente as AlteracGes

Climaticas .
Climaticas ivismo

Fonte do autor

Este quadro representa a forma como se articulam os conceitos de a¢do pratica
no uso da eletricidade, da reflexividade e das alteragdes climaticas, nas suas diversas
dimensdes. A partir dele, foram entdo construidos os instrumentos de observa¢ao, mais

concretamente o guido de entrevista e o questionario.

1.2. Corpo de hipdteses

Na sequéncia do ponto anterior, no qual foi apresentada a sistematizacdao da
pesquisa e dos conceitos que a orientam, surge agora o0 momento de apresentar um
corpo de hipdteses, que foi construido com o objetivo de dar conta da realidade que
posteriormente se observou. A constru¢do de cada uma das proposicdes é o resultado
das orientagdes tedricas discutidas no capitulo Il, elas sdo, portanto, construgdes

assentes na tradicdo do modelo hipotético dedutivo.
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Neste sentido, o objetivo é o de apresentar de uma forma o mais objetiva e clara
possivel, um conjunto de proposi¢cdes que articulam os trés conceitos fundamentais,
construidas de uma forma abstrata (Quivy e Campenhoudt 2008) e que serdo validadas

através dos dados empiricos recolhidos.

No que respeita a relacdo entre a condutas ou praticas, orientadas
especificamente para a poupanca de eletricidade, o conhecimento e percecdo sobre as

alteracdes climaticas, pretende-se observar que:

Maiores niveis de preocupacdo e percegao relativamente ao problema das
alteragdes climaticas, intensificam o recurso a estratégias de diminui¢cdao e poupanga

no consumo de eletricidade no quotidiano.

Em outro aspeto da realidade, a eletricidade é usada para o funcionamento de
uma série de equipamentos essenciais a realizacdo de tarefas e atividades bastante
comuns no quotidiano dos estudantes, e como ja foi anteriormente referido, nem
sempre as praticas sdo consentdneas com as crengas do individuo, procura-se assim

perceber se:

Apesar de existir uma elevada a perce¢dao e preocupacgdo relativamente ao
problema das altera¢bes climaticas, as praticas de consumo de eletricidade no

quotidiano mantém-se inalteradas.

E importante referir que nestas duas hipéteses existe uma diferenga conceptual
gue importa salientar e que reside no facto de que na primeira hipdétese, sdo visadas as
estratégias de poupancga de eletricidade e a segunda hipdtese diz respeito as efetivas

praticas ou atividades, onde a eletricidade é essencial a sua realizacdo.

Nestas hipoteses ndo estdo expressas as dimensdes constantes no quadro do
modelo de analise, no entanto, indiretamente sdo elas que influenciam a dinamica que

encerra a relagdo entre os trés conceitos.

Ainda neste sentido, a reflexividade como conceito, também n3dao vem expressa
em ambas as proposicdes. No entanto, é este conceito que estabelece a ponte entre a
acdo (uso da eletricidade) e as alteragdes climaticas, introduzindo dois elementos

fundamentais, que s3ao o conhecimento e a informacao. Estes sao obtidos por exemplo,
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através da escola e das vivéncias que se desenrolam durante toda a formacao

universitaria, propondo-se que:

Os niveis de percecao, preocupacao e responsabilidade individual
relativamente as alteragdes climaticas sdo mais elevados nos estudantes finalistas, o

que influencia a forma de usar a eletricidade no quotidiano.

Ou seja, o facto de que o conhecimento obtido através da frequéncia da
licenciatura, acaba por motivar a sua reflexividade e como tal influenciar a acdo, no

sentido de moderar o consumo eletricidade com preocupacdes ambientais.

2. O campo de andlise e a populacdo: estudantes de licenciatura da FCSH

Os estudantes do 19 ciclo de estudos da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
da Universidade Nova de Lisboa (FCSH), sdo antes de mais um grupo bastante
heterogéneo. A contribuir para esta heterogeneidade estdo diversos fatores que
acabam por se constituir como variaveis que foram utilizadas na analise, mais

concretamente na parte quantitativa, presente neste trabalho.

Esta populacdo estudantil, apesar de maioritariamente muito jovem, conta
também com um contingente de alunos acima dos 25 anos muitos deles ja inseridos no
mercado de trabalho e que frequentam, inclusive, os cursos em regime pds-laboral, esta
diferenca em termos geracionais podera ser reveladora de diferentes concegdes da
realidade relacionadas com o tema deste trabalho. Outro aspeto, prende-se com a
ampla oferta de cursos, que pode influenciar e estruturar as respresentagdes dos
estudantes quanto ao problema aqui tratado, em parte pela sedimentagao das
aprendizagens, com origens em diferentes perspetivas e objetos de estudo. O ano
frequentado, é outra varidavel importante, uma vez que consoante a ano frequentado,
diferentes niveis de informag¢do poderdo existir, inclusive o préprio posicionamento
relativamente ao problema das alteragdes climaticas, pode mudar. A questdao do género
é igualmente relevante, ndao se podendo negar as diferencas que esta variavel por vezes
encerra e por ultimo, a questdao também, das diferentes origens sociais e geograficas
dos diversos alunos que compdem a comunidade estudantil, muito embora esta variavel

nao tenha sido considerada na presente analise.
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A prépria heterogeneidade como caracteristica inerente a esta populacao, serve
ainda como argumento justificativo, no que respeita a opcdo como populacdo a
observar, como é o grupo de alunos que frequentam o 12 ciclo de estudos, ou seja, os
alunos de licenciatura. Outro aspeto, prende-se com o facto de que a realizacdo de
inquéritos por questiondrio, a grandes populacdes, exige construcdes amostrais
alargadas. O que, considerando as condi¢des tanto materiais, como técnicas em que foi
desenvolvido o presente trabalho, acarreta constrangimentos ao nivel de diversos
recursos, que impedem o alargamento da andlise a todo o universo estudantil da FCSH
ou até mesmo a outros polos de ensino. E ainda neste grupo estudantil, que em termos
de experiéncia académica adquirida, é revelada uma das maiores amplitudes, tanto pela
duracdo dos cursos como pelo facto de as licenciaturas incluirem por norma, o primeiro
contacto com o ensino superior. Outro elemento digno de nota, é o facto de ser a
licenciatura, o nivel de estudos desta faculdade, que maior nimero de alunos

representa dentro de toda a comunidade estudantil.

Em termos de oferta de cursos, a FCSH apresenta uma totalidade de dezassete
licenciaturas, das quais catorze sdo cursos em regime diurno e trés sdo em regime pos-
laboral. A distribuicdo dos alunos por curso no ano letivo de 2014/2015 é a constante
no seguinte quadro, totalizando um total de 2693 alunos inscritos nos cursos de

licenciatura.

Tabela 2 - Numero de inscritos por curso

Licenciatura — 12 Ciclo Inscritos
Antropologia 180
Arqueologia 96
Linguagem 35
Musicais 142
Ciéncia politica e relagOes internacionais 327
Ciéncias da comunicagdo 323
Ciéncias da Linguagem (pl) 11
Estudos portugueses 59
Estudos portugueses (pl) 6
Filosofia 70
Geografia e planeamento regional 228
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Historia 176
Histdria da arte 151
Linguas literaturas e cultura 323
Sociologia 168
Sociologia (pl) 125
Tradugdo 250

Fonte: FCSH/NOVA - Nucleo de Apoio ao Aluno e Candidato

Quanto a distribuicdo de inscritos por curso de licenciatura em termos relativos,
pode-se verificar pelo grafico abaixo, que sdo as Linguas, Literaturas e Culturas, as
Ciéncias da Comunicacdo e o curso de Ciéncia Politica e Relagdes Internacionais que se

destacam pela maior percentagem de inscricdes.

Grdfico 1 - Percentagem de inscritos por curso
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Fonte: FCSH/NOVA
3. Osinstrumentos de recolha de informacao
Para a recolha de dados para andlise, com o objetivo exploratdrio e de suporte a
verificacdo do corpo de hipdteses atras referido, foram, como também ja foi referido,

construidos dois instrumentos distintos, tanto a nivel da metodologia de aplicacdo e do

conteldo, como a nivel da andlise e do tratamento dos dados.
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Refiro-me mais concretamente e em primeiro lugar a um questiondrio com
objetivos quantitativos, procurando-se através do mesmo, estimar certas grandezas
absolutas, apresentar algumas estimativas de grandezas relativas, bem como descrever
a populacdo em andlise segundo critérios, que sao relevantes neste trabalho (Ghiglione
e Matalon 1992). Em segundo lugar, um guido de entrevista com um objetivo

essencialmente qualitativo.

A opcdo de complementaridade entre o questiondrio e a entrevista, é justificada,
para além do argumento referido no ponto um deste capitulo, pelo facto de por exemplo
no questionario, serem apresentadas, como abaixo se especificara, listas de respostas
possiveis e opcOes de respostas previamente definidas, o que acarreta desde logo, uma
indicacdo prévia de um quadro de referéncia relativamente ao tema em questao, sobre
assuntos, que provavelmente o respondente nao tivesse equacionado previamente
(Ghiglione e Matalon 1992). Neste sentido, a aplicacdo da entrevista, vem colmatar esta
lacuna, porque implica por parte do entrevistado o recurso bem mais profundo a sua
capacidade de reflexdo e a uma introspecdo. Ainda assim, é importante levar sempre
em conta, que apesar da flexibilidade da resposta e a abertura das questdes permitirem
a espontaneidade, ndo deve ser esta considerada em pleno, uma vez que a apresentacao
no inicio da entrevista do tema, podera indicar por si s6, em alguns momentos, a
necessidade por parte do entrevistado em adotar um discurso que ele considere como
politicamente correto e vad ao encontro, segundo a sua perspetiva, aos interesses do

entrevistador.

3.1 O questionario

Numa primeira fase de definicdao da estrutura e desenvolvimento deste trabalho,
o questionario de ambito quantitativo ndo tinha sido considerado, muito pelo facto do
objetivo de andlise se comprometer mais com a subjetividade do sujeito, como por
exemplo, na compreensdao dos niveis de percecdao e significados relativamente as
alteragdes climaticas ou o sentido atribuido a op¢ao pela moderagao nos consumos de
eletricidade, com preocupagdes ecoldgicas e ambientais. Quando a introdugdo do
guestionario teve entdo lugar, a construcao deste instrumento levou em conta a

necessidade de verificar se efetivamente, questdes como por exemplo, a percecao e a
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sensibilidade, se relacionavam com varidveis, como a idade, o ano frequentado e o
género. E, no entanto, importante referir, que neste aspeto, estiveram sempre alguns
constrangimentos de ordem metodoldgica, como as dificuldades de definicdo da
amostra e da verificacdo de um numero de respostas minimamente aceitdvel para a

analise, tanto em quantidade como em qualidade.

Quanto ao questiondrio propriamente dito, ele é constituido por quatro grupos

de questdes, correspondendo cada grupo a uma tematica relevante para a analise.

O primeiro grupo de questdes, diz respeito a caraterizagao individual do
respondente, nele sdo incluidas as variaveis de género, grupo etdrio, tipo de curso
frequentado, ano frequentado, orientacdo politica e uma ultima questdo relacionada

com a militancia politica.

No que respeita ao segundo grupo, denominado de “rotinas e habitos”, estdo
presentes as questdes que se prendem com a frequéncia com que determinados
equipamentos elétricos e eletrénicos sdo usados, nomeadamente os mais utilizados no
guotidiano, ou seja, qual o nimero de andares que levam o individuo a recorrer ao uso
do elevador e as atitudes ou a¢les, relativamente aos usos de carregadores, o de manter
ligada ou ndo a televisdo quando ndo utilizada ou a utilizacdo da funcionalidade “stand-
by”, quando se desliga o equipamento. De referir que as respostas as questdes deste
grupo, sdao sempre realizadas através de diferentes opg¢bes, organizadas numa escala

com diferentes niveis, habitualmente designadas por “escalas likert”.

O grupo seguinte, é referente a relagdao entre o homem e o ambiente. E sera
desenvolvido, através da concordancia ou nao por parte do respondente, quanto a uma
série de afirmagbes que relacionam a acdo humana e as alteragdes climaticas, como por
exemplo, ao facto de que o uso individual de energia tem influéncia na qualidade do
ambiente ou se o poder politico estd a fazer o que é necessdrio para combater as
alteragGes climaticas. Pretendeu-se quantificar e estimar os niveis de perce¢do quanto
a influéncia do homem e em que medida, o respondente estd disposto a mudar

comportamentos, relativamente a problematica das alteracdes climaticas.

No ultimo grupo, referido como a sociedade do risco e da informacao,

pretendeu-se quantificar, através mais uma vez de questdes com respostas de formato
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“escalas likert” e questdes também de escolha multipla ordenada, os niveis de percecao
guanto a determinados riscos para a sociedade atual, nomeadamente o das alteracdes
climaticas, bem como, determinar o nivel de informacdao e conhecimento sobre as
mesmas, bem como, quais a principais fontes dessa informacdo. Procurou-se também
identificar, o nivel de conhecimento acerca das causas das alteracoes climaticas, para os
estudantes de licenciatura da FCSH e quais as formas mais importantes, segundo este
grupo em andlise, de combate as alteracdes climdticas. Por ultimo, através de uma
guestdo aberta, o objetivo foi o de identificar a existéncia de algum tipo de ativismo ou

intervengdo de ambito politico.

3.2 A Entrevista semidiretiva

O objetivo primordial da entrevista é o da “analise do sentido que os atores dao
as suas praticas e aos acontecimentos com os quais se vém confrontados” (Quivy e
Campenhoudt 2008, 193). Da mesma forma, neste trabalho o intuito foi o de captar a
subjetividade dos estudantes de licenciatura no que respeita a importancia da energia
elétrica no seu quotidiano e como a utilizam. Se essa utilizacdo é influenciada por
alguma sensibilidade ambiental, nomeadamente quanto ao problema das alteragGes
climaticas, bem como, compreender que representacdes, significados e conhecimentos

existem, através dos discursos, no que respeita a esta tematica.

O guido de entrevista é entdao construido, segundo o pressuposto de que sera o
discurso do entrevistado a transmitir os elementos referidos no paragrafo anterior. A
entrevista é essencialmente semidiretiva, o que se justifica pelo facto de apesar de as
guestdes permitirem respostas abertas, a partir de um discurso livre, elas acabam ao
mesmo tempo por ser de alguma forma condicionadas e orientadas pela especificidade
do tema em analise. Assim, foi por vezes necessario que o entrevistador reconduzisse o
entrevistado, através de intervengdes minimas e muito pontuais, para dentro da
tematica em estudo, esta pratica vai ao encontro do que refere Isabel Guerra, quando
escreve que “quanto menor for a intervengao do entrevistador, maior sera a riqueza do

material recolhido” (2006, 51).

Quanto a realizagdo da entrevista, no seu inicio foi apresentado o tema e

esclarecidos os objetivos da investigacdo, bem como expresso claramente o
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compromisso de protecao das fontes, a preservacdo do anonimato do entrevistado e a

obtencdo da devida autorizacdo verbal do mesmo para a recolha dos registos dudio.

Neste sentido e de acordo com o quadro que representa o modelo de andlise, o

guido da entrevista foi estruturado da seguinte forma:

Tabela 3 - Grelha de andlise e estrutura da entrevista

Problematicas

Questoes a colocar

Importancia da eletricidade no

guotidiano

No seu dia a dia, qual a importancia da

energia elétrica?
Em casa?

Fora de casa?

Poupanca no consumo de eletricidade

Acha que o seu consumo de energia tem

alguma consequéncia para o ambiente?

Pensando um pouco no ambiente, como
considera os seus comportamentos e a

forma como faz uso da energia?

Utiliza estratégias para poupar no

consumo de eletricidade?

Sensibilidade relativamente as

alteracOes climaticas

O que pensa sobre as alteragdes

climaticas?
E um tema que o/a preocupa?
Para si, quais sao as suas causas?

Relativamente as consequéncias, quais é

gue pensa que serao em termos globais?

E ao nivel de um pais, como Portugal por

exemplo?

Fonte do autor
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A profundidade que é fornecida pela aplicacdo de uma entrevista e a riqueza dos
dados que dela resultam, ndo podem ser desperdicados, com questdes que visem
unicamente uma dimensdo. O objetivo exploratério, ja anteriormente assumido,
obrigou a que a escala do questionamento tivesse sido um pouco mais aberta e ndo se
restringisse unicamente ao elemento “consumo de eletricidade”. Um tal nivel de
fechamento nas questdes, poderia conduzir o entrevistado a um afunilamento do seu
discurso e a um certo constrangimento nas respostas quanto as referéncias mais
relacionadas com as preocupacdes ambientais, o que acabaria por conduzir a um
empobrecimento do discurso produzido e consequentemente, a uma escassez de
elementos de andlise relevantes para o esclarecimento e exploracdo das problematicas

em causa.

Como se pode observar através do quadro acima, que sistematiza a estrutura da
entrevista, o conjunto de questdes que a compdem assenta sobre trés eixos tematicos
essenciais, que se pretende serem relacionados entre si, durante as entrevistas, ndo
sendo, portanto, totalmente estanques, neste sentido e considerando a abertura das
guestdes da entrevista, é também de esperar que a relevancia dos dados produzidos

pelos discursos, nem sempre estejam incluidos na categoria de andlise respetiva.

O primeiro eixo, pretende perceber o qudo importante é a energia elétrica para
o entrevistado, qual o significado dessa importancia e como é que essa importancia se

manifesta no quotidiano.

J4 o segundo eixo, visa através de questdes, cujo o objetivo é suscitar no
entrevistado alguma reflexdao sobre os seus habitos, com o objetivo assumido, de
recolner na medida do possivel, informacdo sobre uma autoavaliacio de
comportamentos e atitudes com referéncia a preocupa¢des ambientais ou se as
mesmas existem. Trata-se na verdade, de uma provocag¢ao, com o objetivo de suscitar
no entrevistado uma autorreflexdao sobre ag¢des que pelo seu elevado grau de

habituagdo, muito raramente ou até mesmo nunca foram disso objeto.

O terceiro eixo é especifico e bastante direto, ele pretende recolher informacao
sobre duas dimensdes. A primeira diz respeito aos significados e representacdes, bem
como que preocupacgdes, o tema das alteragdes climaticas suscita. A segunda, tenta

perceber a qualidade e o tipo de conhecimento e informacgado, que o aluno possui sobre
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as alteracdes climdticas, bem como, quais os impactos e consequéncias que na sua

opinido, poderao ser relevantes.

4. A questdo de quem e de quantos

Neste ponto pretende-se descrever os critérios de amostragem e de
representatividade, no entanto o objetivo de uma representatividade perfeita, acarreta
desde logo alguns constrangimentos e problemas que é necessario referir. O primeiro
diz respeito a propria representatividade de um universo populacional, que em si
mesma, se torna na verdade extremamente dificil de obter, pois efetivamente existe
sempre a possibilidade de ocorrerem enviesamentos (Ghiglione e Matalon 1992). Por
outro lado, o objetivo deste trabalho serd mais explicativo e compreensivo do que
guantitativo e o de estabelecer relacbes entre grandezas, assim, como referem
Ghiglione e Matalon, “a condicdo da representatividade é muito menos rigorosa quanto
tentamos verificar hipdteses sobre relagdes” (1992, 58). O segundo diz respeito as
limitacdes tipicas de um trabalho desenvolvido individualmente, como por exemplo as
do tipo financeiras e de disponibilidade de tempo, levando necessariamente a sacrificar
a representatividade, em favor de factores que se relacionam com a economia deste

trabalho, influenciados pelos elementos atras referidos.

No que respeita a definicgdo de uma amostra para aplicagao do questionario, que
assegurasse uma melhor representatividade e levasse em conta a totalidade da
populacdo, composta pelo conjunto dos estudantes de licenciatura da FCSH. Foi definido
gue para um erro maximo de e = 5%, que consiste na diferenga entre os resultados de
acordo com a totalidade da populagao e os resultados considerando somente a amostra,
serd necessaria uma amostra de aproximadamente de n = 350 alunos. Isto, levando em
linha de conta que, segundo os dados fornecidos pela FCSH, o universo da populagdo é
de N= 2.670 alunos, estudantes de licenciatura, o que na realidade consiste num

universo relativamente pequeno.

Quanto ao tipo de amostragem, o método escolhido foi o da amostragem

aleatdria simples, o que possibilita a cada aluno pertencente a totalidade da populagao
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a mesma possibilidade de ser selecionado ou ndo, (Levin e Fox 2007) para o envio do

guestionario.

Neste sentido foram selecionados aleatoriamente 400 enderegos de email do
total dos estudantes de licenciatura e de seguida enviados os respetivos questionarios.
Todavia, é necessario referir que este procedimento, tem como problemas principais, o
facto de a resposta ao questionario ser totalmente voluntdria e, portanto, depender
unicamente da vontade do aluno em responder ao mesmo. Bem como a questdo, de
gue o endereco de email indicado pela faculdade, ndo ser eventualmente, o email que
o aluno usa diariamente. Sdo estes os problemas que acabam por influenciar a taxa de

respostas.

No que concerne as entrevistas, a metodologia adotada levou em conta o facto
de que na recolha dos dados qualitativos, “ndo é a representatividade estatistica que se
procura, mas antes uma representatividade social” (Guerra 2006, 42). Mais
propriamente, o que se procura sdo conjuntos de significados, de interpretacdes e
atribuicGes de sentido dos sujeitos, relativamente a realidade ou a um determinado
contexto, através do discurso de um individuo, que neste caso, € um estudante de

licenciatura da FCSH.

Apesar de ser um grupo com uma caracteristica comum, ou seja, todos sao
estudantes de licenciatura, é, todavia, um grupo heterogéneo no que respeita a outros
elementos. Na verdade, existem estudantes a frequentar cursos diversos, diferencas de
género, origens sociais distintas e diferencas de idade, no entanto nem todas estas
categorias sdo levadas em conta. Mas, mais uma vez, por uma questdo de escassez de
recursos e de disponibilidade de tempo, recorreu-se a uma amostragem intencional,
realizando-se doze entrevistas, em datas diferentes e em diferentes periodos do dia, a
alunos que se encontravam nos espacos de estudo e lazer da FCSH. Ainda assim, foi
desenvolvido um esforgo, no sentido de diversificar os entrevistados por género e tipo

de curso frequentado.
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Capitulo IV: Apresentagdo e andlise dos Resultados

Neste capitulo é desenvolvida uma das fases mais fundamentais deste trabalho,
ela diz respeito ao culminar da recolha dos dados empiricos que possibilitam a
confirmacdo ou ndo, das hipdteses sujeitas a verificacdo, ou ao invés disso, o
aparecimento de novas questdes e hipdteses, como é comum em trabalhos com

objetivos de exploracdo, como é o caso deste.

A apresentacdo dos resultados sera feita em duas partes, primeiramente a que
se prende com a analise dos dados quantitativos obtidos através dos questionarios e a
segunda parte, serd destinada a apresentacdo dos dados qualitativos resultantes das

entrevistas semidiretivas realizadas aos alunos.

1. Apresentacdo e analise dos resultados do questionario

O questionario foi de aplicacdo indireta e como ja referido, foi submetido via
email, utilizando-se para o efeito a plataforma do Google Forms, sendo que os
resultados de cada respondente foram automaticamente enviados para uma folha de
Excel do Google, que depois de codificados no Excel da Microsoft, se recorreu-se ao SPSS

da IBM, para realizar todo o tratamento estatistico e analise das varidveis.

Resultaram da aplicagao deste instrumento de observagdao, um total de 120
guestionarios respondidos, no entanto dois deles estavam completamente em branco
pelo que foram eliminados, restando assim, um total de 118 questiondrios validos. Nos
pontos seguintes serdao apresentados os resultados referentes das respostas aos quatro

grupos de perguntas.

1.2 Caracteristicas individuais dos respondentes ao questionario

Apesar do numero de questionarios respondidos ter ficado aquém do necessario
no que respeita a desejada representatividade, é possivel ainda assim retirar dos dados

recolhidos, elementos que permitem a apresentac¢ao de algumas conclusdes.

As respostas nos questiondrios, permitem igualmente, identificar algumas

caracteristicas relevantes para este estudo, sobre o grupo de individuos em analise que
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responderam ao questionario. Foi também possivel perceber e identificar, como se
distribuem relativamente ao género, ao nimero de inscritos por curso e por orientacdo

politica.
Grdfico 2 - Distribuigcdo das respostas por género
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Fonte do autor

No grafico acima, estd representada a quantificacdo de respostas por género, em
termos relativos refere-se que os respondentes femininos totalizam 81 respostas, ou
seja, 69,2 % contra 36 repostas de individuos masculinos que representam os restantes
30,8 %, existe assim uma diferenca assinalavel quando ao género no universo dos

respondentes, diferenca que se materializa em cerca de metade.

No que respeita a idade ou a distribuicao pela faixa etaria, o grafico abaixo

expressa bem outra diferenga assinalavel.

Grdfico 3 - Distribui¢do das respostas por faixa etdria

Fonte do autor
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As séries etarias, estao distribuidas de forma a permitir uma melhor comparagao
entre elas no grafico, as linhas de grelha representam os valores absolutos. Assim,
observa-se que a faixa etdria dos 17-22 anos é a que representa o maior numero de
respondentes perfazendo um total de 77 questiondrios. O que equivale a 68,6 % em
termos relativos comparativamente com o segundo maior grupo, que é o da faixa etaria
dos 23-27 que representa 15,4%. Um dado curioso, sdo os respondentes da faixa etaria
53-57 que relativamente as restantes faixas etdrias, se destaca com um total de 5

respostas, ou seja, 4,3% superior relativamente as faixas etdrias com valores inferiores.

Ja na distribuicdo por tipo de curso, constata-se em valores absolutos que foram
os alunos do Curso de Ciéncia Politica e Relagdes Internacionais, que apresentaram um
maior numero de respostas ao questionario, seguido dos alunos de Linguas, Literaturas
e Culturas, estes sdo sem duvida os grupos que se destacam. Esta distribuicdo no
numero de questionarios por tipo de curso, ndo é muito distante da distribuicdo de
alunos inscritos, representada em termos relativos no grafico n2 1, da pagina 46, o que
permite, embora ndo de forma precisa, afirmar que existe uma semelhanca estrutural
entre o nuUmero de respostas e a totalidade da populagdo, no que respeita a distribuicao

por curso.

Grdfico 4 - Distribui¢do de respostas por curso
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Fonte do autor
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O grafico seguinte representa o posicionamento politico dos respondentes em
valores absolutos. Assim, quando perguntado a cada aluno onde é que se posiciona
politicamente, a grande maioria das respostas foram no sentido de um posicionamento
politico de esquerda e centro esquerda, seguido pelo de centro direita. Importa referir
ainda, que no questiondrio era permitida mais do que uma resposta, podendo observar-
se, que apesar de terem valores absolutos baixos, existem respostas que oscilam entre
a esquerda e o centro esquerda, bem como o centro direita e o centro esquerda.
Levando em consideracdo estes dados, pode-se referir de que se trata de um grupo onde
imperam os valores da igualdade, pouco materialistas, com preocupacdes sociais e de

solidariedade.

Grdfico 5 - Distribui¢do das respostas por posicionamento politico
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Fonte do autor
Este posicionamento politico maioritariamente de esquerda, aliado as
referéncias que os valores e ideais politicos de esquerda por vezes preconizam, acabam
por influenciar algumas representacdes que sao feitas em redor dos problemas
ambientais e ecolégicos, tal como foi referido no capitulo da revisdo de literatura,

qguando é referida por exemplo a influéncia do capitalismo.

No entanto, apesar de ser bem definida a orientacdo politica por parte dos
respondentes, a militdncia partidaria apresenta, no que respeita ao universo de
repostas, uns escassos 9,4 % contra os 90,6 % de ndao militancia politica, ou seja, ha

muito pouca participacao na vida partidaria.
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Grdfico 6 - Militdncia politica
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Fonte do autor

Todavia, apesar da fraca representatividade e da consequente reducdo do grau
de confiancga, influenciados pelo reduzido nimero de respostas, pode considerar-se
mais uma vez, uma aproximacdo em termos quantitativos entre os 118 respondentes e
o universo dos estudantes de licenciatura, mais precisamente no que respeita as faixas

etarias com maior numero de respostas e aos cursos com mais alunos inscritos.

1.3 As rotinas e habitos no consumo e uso da energia elétrica.

No que concerne aos resultados relativos a forma como a energia elétrica é
usada pelos estudantes, os mesmos vao ser apresentados com recurso a estatistica
descritiva. Assim, no que respeita ao tipo de eletrodomésticos e equipamentos mais
utilizados, foi colocada uma questdao na qual os estudantes ordenavam o uso de
equipamentos mais comuns no quotidiano, de acordo com uma escalade 1a 4. Onde 1
correspondia a “nunca”, o 2 correspondia a “uma a trés vezes por semana”, o 3 a “mais
do que trés vezes por semana, mas nao todos os dias” e 0 4 a “todos os dias”. Assim,

resultou a seguinte distribuicao:

Tabela 4 - Equipamentos mais utilizados

Mag. Mag.
lavar lavar Micro- Ar TV/Box Consola
roupa loica ondas | Comp. | Telem. | cond. Cabo Jogos DVD
N Validas 113 111 114 116 116 111 114 111 112
Média 2,18 1,86 3,14 3,72 3,91 1,25 3,17 1,29 1,23
Moda 2 1 4 4 4 1 4 1 1

Fonte do autor
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Na tabela acima, pode observar-se através das medidas de localizacdo, que é aos
equipamentos utilizados na confecdao de alimentacdo, nas comunicag¢des, no uso do
computador e no lazer, com excecdo da consola de jogos e do DVD, a que os inquiridos
mais recorrem. Quando a climatizacdo, o uso é praticamente nulo e a maquina de lavar

loica e roupa, sdo usadas praticamente uma a duas vezes por semana.

Passando para a questdo seguinte, que diz respeito a utilizacdo de elevadores,
considerando que se trata de um equipamento elétrico, com um uso bastante frequente
no quotidiano. Principalmente em zonas urbanas, existindo inclusive varios
equipamentos destes nas instalacdes da FCSH, pode observar-se pelo seguinte grafico,
gue é a partir de trés andares, que cerca de 30% dos inquiridos recorre ao elevador e

cerca de 20% utiliza-o por dois andares.

Grdfico 7 - Utilizagdo do elevador
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Omisso 1
Média 3,47
Mediana 3,00
Moda 3
Variancia 2,773
Amplitude 6

Fonte do autor
Quanto as atitudes e praticas, que habitualmente se relacionam com estratégias
para economizar energia elétrica e mais precisamente, no que toca ao uso do
computador, o qual como ja foi demonstrado na tabela n2 4, é utilizado diariamente,

apresentam-se os resultados das frequéncias relativas por género:
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Tabela 5 - Uso do computador

Uso do computador
Desliga Suspende em
0 totalmente Hibernagdo | Deixa-o ligado Total
Género M 50,0% 41,7% 8,3% 100%
F 2,5% 37,0% 45,7% 14,8% 100%
Total 1,7% 41,0% 44,4% 12,8% 100%

Fonte do autor

Na andlise da tabela acima, observa-se que no conjunto de respondentes existem
na realidade diferencas de género quanto a atitudes. Se a opcdo de suspender o
computador em hibernacdo é praticamente equilibrada entre ambos os géneros, ja
guanto a opc¢do de o desligar totalmente, existe uma diferenca mais significativa.
Observando-se através das respostas, que é o género feminino que detém uma
percentagem de atitudes relacionadas com um maior consumo de eletricidade quando
deixa de utilizar o computador, mais concretamente, deixando-o ligado ou ndo o

desligando totalmente.

Quando colocada a questdo, se depois de utilizados os carregadores de baterias
sdo os mesmos desligados das tomadas, observa-se pela tabela abaixo, que sdo os
individuos do sexo feminino que maioritariamente deixam o carregador ligado a
corrente elétrica. Onde a maior diferenca se observa na opg¢do “algumas vezes ndo”, ou
seja, 33,3 % das respondentes femininas contra 13,9 % dos respondentes masculinos,
admitem, que algumas vezes nao desligam os carregadores das tomadas. Quanto a

opcao de desligar “sempre” a diferenca também é evidente.

Tabela 6 - Opgdo por desligar carregadores depois de utilizados

Uso de carregadores de bateria
0 Muitas vezes ndo | Algumas vezes ndo| Sempre Total
Género M 2,8% 25,0% 13,9% 58,3%| 100%
F 23,5% 33,3% 43,2% | 100%
Total 0,9% 23,9% 27,4% 47,9% | 100%

Fonte do autor
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Na pergunta “se quando se sai da sala por mais de meia hora, tem o cuidado de
desligar sempre a televisdao?” os comportamentos ja sdo mais equilibrados, no entanto
existe ainda uma diferenca de 6,1 %. O que em valores absolutos se traduz no facto de
gue no total dos respondentes do género masculino 62,9 % desligam sempre a televisdo
e da totalidade dos respondentes do género feminino, 56,8 % admitem fazé-lo, alias,

nas restantes categorias o género feminino tem valores mais elevados.

Tabela 7 - Opgdio por desligar a TV apds utilizagdo

Televisdao

Muitas vezes ndo | Algumas vezes nao | Sempre | Total

Género M 5,7% 31,4%| 62,9% | 100%
F 9,9% 33,3%| 56,8% | 100%
Total 8,6% 32,8% | 58,6% | 100%

Fonte do autor

Quanto ao habito de desligar a iluminacdo quando ndo é necessaria, mais
concretamente quando colocada a questdo, se “quando sai de um local onde a luz
elétrica esta ligada, tem sempre o cuidado de a desligar?”, a tendéncia relativamente ao
género inverte-se. Aqui é o género masculino que admite ndo desligar a iluminacdo,
sendo que a diferenca mais visivel se situa quando respondem que desligam “sempre”.
Onde 55,6 % respondentes do sexo masculino admitem fazé-lo, contra 71,6 % do sexo
feminino, os valores respeitantes a op¢dao “algumas vezes ndo”, também merecem
alguma atengao, porque 28,2 % dos respondentes admite deixar a iluminagdo ligada.
Trata-se de um dado relevante, considerando que nas entrevistas, é a acao de desligar
a luz quando desnecessaria a mais referida quando a intengdo é economizar energia

elétrica.

Tabela 8 - Opgdo por desligar a iluminagdo

Luz elétrica

Muitas vezes ndo | Algumas vezes nao | Sempre | Total

Género M 8,3% 36,1% | 55,6% | 100%
F 3,7% 24,7% | 71,6% | 100%
Total 5,1% 28,2% | 66,7% | 100%

Fonte do autor
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Analisando agora o cruzamento da varidvel “género” com as respostas a questao,
se desliga sempre os aparelhos em modo “standby”, nota-se que sdo as respondentes
do género feminino, que a este respeito, mais uma vez apresentam habitos ou praticas
relacionadas com um maior consumo de eletricidade. Nomeadamente nas opc¢des
“sempre” e “muitas vezes ndo”, ou seja, neste caso o ja designado de “consumo
fantasma”. Observa-se também, que no total, desligar sempre os aparelhos em modo
“standby” ainda é uma opcdo para 20,7 % dos alunos que responderam ao questionario,
isto se aliarmos ao facto de que 46,6%, s6 algumas vezes é que ndo desligam. Pode

assim, admitir-se que é na verdade uma pratica ainda bastante comum e que o seu peso

no consumo de energia elétrica é relevante.

Tabela 9 - Opgdo por desligar ou néo os aparelhos em modo "Stand-by"

Aparelhos em "standby"

0 | Muitas vezes ndo | Algumas vezes ndo | Sempre | Total

Género M| 5,6% 36,1% 38,9% 19,4% |100%
F 28,7% 50,0% 21,3% | 100%
Total 1,7% 31,0% 46,6% 20,7% | 100%

Fonte do autor

Finalizando a apresentacao dos resultados referentes ao grupo das Rotinas e
Habitos constante no questionario, observa-se que quando questionado, se quando o
tempo esta frio, é sempre desligado o aquecimento quando se sai de casa, é possivel
verificar através dos resultados constantes na tabela seguinte, que efetivamente
desligar sempre o aquecimento quando se sai de casa é um hdbito bastante frequente.
Neste sentido, a opcdo “sempre” apresenta valores bastantes expressivos desta
tendéncia, relativamente as restantes repostas. No entanto, neste caso, sdo as
respondentes do género feminino que apresentam um resultado maior, levando a crer

gue as mulheres sdao mais conscienciosas neste aspeto.
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Tabela 10 - Opgdo por desligar o aquecimento

Uso do aquecimento

Muitas vezes ndo | Algumas vezes ndo | Sempre | Total

Género M 13,9% 8,3% 77,8% |100%
F 5,1% 11,4% 83,5% | 100%
Total 7,8% 10,4% 81,7% | 100%

Fonte do autor

1.4 A relagdo entre o homem e o ambiente

Neste grupo de questdes, as respostas sdao de cardcter dicotdmico, onde se

concorda ou ndo com afirmacdes apresentadas no questionario.

Considerando que este grupo incide diretamente na intencdo de avaliar a
percecao, sensibilidade e responsabilidade individual dos estudantes, relativamente as
alteragdes climaticas, revela-se mais Util para o objetivo deste trabalho cruzar as opgdes

Ill

de respostas efetuadas pelos estudantes inquiridos com a variavel “ano frequentado”.
Neste sentido, relativamente a concordancia ou ndo, por parte dos alunos
respondentes, com o facto de que a poupanca individual de energia elétrica ndo vai fazer
diferenca na qualidade do ambiente, os resultados apresentados na tabela abaixo,
demonstram que 95,4 % dos alunos que responderam, consideram que a sua poupanga
no consumo de eletricidade influencia o ambiente. No entanto, existem diferengas no
gue respeita a esta concordancia por ano frequentado. Se nos respondentes do 32 ano
a discordancia é absoluta, o mesmo ja nao se observa nos alunos que responderam ao

questionario do 12 ano e mais precisamente no 22, onde 11 % consideram que a sua

poupanca em eletricidade em nada influencia o ambiente.

Tabela 11 - Percegdo da poupanga individual de eletricidade por ano de curso

Ano frequentado

12 2¢ 32 | Total

Na realidade, a minha poupanca de energia Discordo | 94,7% | 88,9% | 100% | 95,4%
elétrica ndo vai fazer diferenca na qualidade do

) 5,3%|11,1% 4,6%
ambiente Concordo
Total 100% | 100% | 100% | 100%

Fonte do autor
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Por outro lado, se retirarmos a varidvel “ano frequentado” e introduzirmos a
variavel “tipo de curso”, é possivel identificar em que cursos existe a discordancia. Neste
caso a expressao maior, verifica-se nos cursos de Linguas Literaturas e Culturas e Ciéncia
Politica, no sentido oposto, ainda que com valores baixos, aparece a Historia da Arte, a

Histoéria, a Sociologia e a Antropologia.

Grdfico 8 - Percegdo de poupanga individual por tipo de curso
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Fonte do autor

De seguida, perante a afirmac¢do de que, “é um facto que o aquecimento global
e as alteragbes climdticas sdo um problema potencialmente devastador”, a
concordancia com esta afirmagdo apresenta uns expressivos 98,2 %. Revelando o facto
de que as alteragBes climdticas s3ao na verdade uma preocupacao e acarretam

consequéncias graves.
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Tabela 12 - Perceg¢do quanto ao risco das AC por ano de curso

Ano frequentado

1¢ 2° 32 | Total

E um facto que o aquecimento global e as alteraces Discordo 3,7%| 2,3%| 1,8%
climaticas sdo um problema potencialmente

100%196,3% | 97,7% | 98,2%
devastador Concordo

Total 100%| 100%| 100%| 100%

Fonte do autor

Voltando a substituir novamente a variavel “ano frequentado”, pela variavel
“tipo de curso”, observa-se que a concordancia é quase absoluta. No entanto, vale a
pena notar, que os cursos de Antropologia e Histdria da Arte apresentam, ainda que em
valores residuais, discordancia. Juntando-se agora também a Arqueologia, com valores

idénticos, um dado que pode ser associado a discordancia revelada no grafico n2 8.

Grdfico 9 - Perce¢do quanto ao risco das AC por tipo de curso
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Fonte do autor
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Na questdo seguinte, é apresentada uma afirmacdo que pretende identificar
qguantos estudantes estao disponiveis a sacrificar o seu rendimento e uma eletricidade
mais barata, em beneficio do ambiente, ou melhor, se concordam ou ndo com a
afirmacdo de que “como forma de reduzir as emissdes de gazes com efeito de estufa a
eletricidade devia ficar mais cara”. Neste sentido, segundo a tabela seguinte, ao

Ill

cruzarmos as opc¢des de concordancia ou ndo, com a varidvel “orientacdo politica”,
considerando que a orientacdo politica pode também ser definida por valores
materialistas. Constata-se logo a partida, que 88,3 % dos respondentes, sdo na verdade,
contra um aumento do preco da energia. Por outro lado, se concentrarmos a observacao
deste aspeto relativamente a orientacdo politica, nota-se que o valor mais alto de
concordancia, verifica-se nos respondentes que se definem como de direita com uma
percentagem de 44,4%, seguidos daqueles que se definem como de extrema esquerda

20%. Curiosamente a maior percentagem de discordancia, pertence aos respondentes

gue se identificam politicamente, como de esquerda.

Tabela 13 -Concorddncia com o aumento do prego da eletricidade para proteger o ambiente, por posicionamento
politico

Como forma de reduzir as emissdes de gases com efeito de
estufa, a eletricidade deveria ficar mais cara
Discordo Concordo Total
Orientacdo N/S 100,0% 100%
politica  Extrema
80,0% 20,0% | 100%
Esquerda
Esquerda 94,9% 5,1% | 100%
Centro
89,3% 10,7% | 100%
Esquerda
Centro
85,0% 15,0% | 100%
Direita
Direita 55,6% 44,4% | 100%
Outra 100% 100%
Total 88,3% 11,7% | 100%

Fonte do autor
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Observou-se também, que ao cruzar-se os resultados desta questdo com a
variavel “tipo de curso”, é o curso de Geografia e Planeamento Regional que apresenta
um resultado mais expressivo em termos de concordancia com o aumento do preco da
eletricidade, talvez explicado pela maior componente ambiental que o curso acarreta,
aumentado assim a percecdo. No que respeita aos alunos de Filosofia que responderam,

apesar de serem bem menos, estdo divididos entre a ambas as possibilidades.

Grdfico 10 - Concorddncia com o aumento do prego da eletricidade para proteger o ambiente, por tipo de curso
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Fonte do autor

A ultima questdo deste grupo é colocada através da concordancia ou ndo, com a
afirmacdo de que “as organizagdes mundiais e o poder politico estdo a fazer o que é
necessario para combater os efeitos das alteragdes climaticas”. Aqui, 95,5 % dos alunos
gue responderam a esta questdo, discordam desta afirmacdo, ou seja, existe uma
descrencga nas instituicdes e o no poder politico no que respeita a tomada de decisao
sobre medidas direcionadas ao combate das altera¢des climaticas. Nesta questdo existe

ainda, uma percentagem de concordancia mais elevada nos respondentes que se
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definem como de centro esquerda, talvez influenciada pelo clima politico que se vive

atualmente em Portugal.

Tabela 14 - Opinido sobre a eficdcia das organizagées mundiais e do poder politico no combate aos efeitos das AC

As organizagBes mundiais e o poder politico estdo a
fazer o que é necessario para combater os efeitos
das alteragdes climaticas
0 Discordo Concordo Total
|Orientacdo N/S 12,5% 87,5% 100%,
politica Extrema Esquerda 100% 100%
Esquerda 97,4% 2,6% | 100%
Centro Esquerda 89,3% 10,7% | 100%
Centro Direita 100% 100%
Direita 100% 100%
Outra 100% 100%
Total 0,9% 95,5% 3,6%| 100%

Fonte do autor

1.5 A Sociedade do risco e da informagao

Este ultimo grupo do questiondrio é composto por seis questdes que tentam
identificar o nivel de perce¢do quanto ao risco, bem como o nivel e onde é obtida a

informacao, relacionado com situag¢des principalmente provocadas pela agdo humana.

A primeira questao, procura identificar numa série de situagdes provocadas pela
ac¢do humana, a excepgao das catastrofes naturais, qual delas representa mais e menos
risco, ou melhor, é sugerida uma avaliacdo pela classificacdo de “muito risco”, “risco
moderado”, “pouco risco” ou “sem risco”. Neste sentido e apds a observacdo dos
graficos n?11 a 17 representados abaixo, contata-se que as alteragdes climaticas
representam “muito risco” para a maioria dos respondentes, ou seja um valor de 91,23
%, relativamente as seguintes opg¢des, onde nem sequer a opgao de “sem risco” foi
considerada e a opgao de “risco moderado” representa uns meros 7,02 %. A situagao

gue se segue, classificada como de “muito risco”, sdo as guerras e o terrorismo com
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83,33 %, um facto que estd presentemente na ordem do dia, em virtude dos diversos
conflitos armados e atentados terroritas que sdo noticiados diariamente, pelos orgaos
de comunicacdo social.

Grdfico 11-Manipulagéo genética de espécies animais e Grdfico 12 - Crescimento demogrdfico
vegetais
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Fonte autor
Fonte do autor

Grdfico 14 - Alteragées climdticas/aquecimento global Grdfico 13 - Catdstrofes naturais
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Grdfico 16 - Guerras e terrorismo Grdfico 15 - Aparecimento de epidemias/doengas
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O roucorisca

Fonte do autor Fonte autor
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Grdfico 17 - Caos econémico e financeiro

Wsemrisco

Fonte do autor

A questdo seguinte é ja destinada a identificar, onde os estudantes que
responderam ao questionario obtiveram mais informacdo sobre as situa¢des referidas
na questdo anterior, que para eles representam mais risco. Assim, no conjunto de
graficos n2 19 a 25, esta representada em cada um deles a distribuicdo por percentagem,
no que diz respeito ao nivel de informacdo fornecida por cada entidade, grupo ou
instituicdo. Observa-se que é a categoria designada por “especialistas/investigadores”
gue para os alunos inquiridos, o grupo que fornece “muita informacdo”, ou seja 55,77%
relativamente aos outros niveis de informacdo, seguido das “associa¢Oes
ambientalistas”, que na mesma categoria de nivel de informacdo apresenta um total de
42,31 %. Por outro lado, verifica-se mais uma vez o afastamento entre os respondentes
e as instituicdes politicas, como é o caso dos partidos politicos e das autarquias, onde os
valores da opg¢do “pouca informagdao” sao quase idénticos, 52,88 % e 55,24 %
respetivamente. Alids, a distribuicdo das percentagens pelos quatro niveis de
informacao disponiveis para resposta, aparece em ambas a entidades com valores muito
aproximados. Quanto a entidade “universidade/escola”, o nivel de informacdo mais

Ill

considerado, foi o de “suficiente”, com 41,71% seguida pelo nivel “muita informagao”
com 31,43 %. No que respeita as empresas, o nivel de informagdo com maior
percentagem foi o de “pouca informagdo” com 60,95 %, onde se destaca o valor elevado
de “nenhuma informagao” com 14,29 %. Por fim, real¢a-se que nesta questao existia
ainda uma possibilidade de identificar uma outra entidade, que ndo as apresentadas e

classifica-la igualmente quanto ao nivel de informacao prestado, assim, com maior

relevancia em termos muita informacdo, foram sugeridas as ONG's (grafico n2 25).
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Grdfico 19 - Informagéo obtida por Grdfico 18 - Informagdo obtida por associagées
especialistas/investigadores ambientalistas
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Grdfico 21 - Informagdo obtida por partidos politicos Grdfico 20 - Informagdo obtida por autarquias
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Grdfico 23 - Informacdo obtida por amigos e familia Grdfico 22 - Informagdo obtida por universidade/escola
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Grdfico 24 - Informagéo obtida por empresas Grdfico 25 - Informagdo obtida por outros (ONG's)
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A questdo seguinte deste grupo, é algo idéntica a questdo anterior, no entanto
em vez de serem avaliadas entidades, agora pede-se que sejam classificados os meios

de comunicacdo de massas.

Assim, pela andlise dos graficos n? 27 a 28, onde cada grafico representa a
distribuicdo por percentagem, da classificagdo quanto ao nivel informativo
relativamente aos riscos classificados anteriormente. Constata-se, que de uma maneira
geral, todos os meios de comunicagdo prestam “informacgao suficiente”, com excegao
da internet (grafico n2 29), onde esta categoria é suplantada pela categoria de “muita
informacdo”, que regista um valor de 59,22 %. A radio (grafico n? 27), é o meio de
comunicag¢do onde o peso da op¢do “menos informativo” é maior, ou seja, um valor de
27,27 %, curiosamente na categoria de “informagdo suficiente” os jornais/revistas
(grafico n2 26) suplantam a televisao, com 65,82 % e 54,93 % respetivamente. Ndo resta
grande duvida, que é a internet o meio de comunicagdao mais informativo na opinido dos
estudantes que responderam o questionario.

Grdfico 27 - Informacdo obtida pelo rdadio Grdfico 26 - Informacdo obtida por jornais e revistas
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Grdfico 29 - Informacdo obtida pela internet Grdfico 28 - Informacdo obtida pela televisdo
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Os resultados da proxima questdo, visam essencialmente testar o quao bem
informados estdo os estudantes de licenciatura da FCSH, relativamente as causas das
alteragdes climaticas, é na verdade uma questdo que tem como objetivo identificar o
nivel de conhecimento, que os inquiridos possuem relativamente ao problema, que
numa questao anterior, a grande maioria dos respondentes, classificou como de muito

risco.

Assim, de acordo com o seguinte grafico, constata-se que 86,24 % dos alunos
qgue responderam ao questiondrio, consideram que as alteragdes climaticas sdo
causadas principalmente pela emissao de GEE para a atmosfera, pode-se observar que
a opgao que refere como causa, o processo natural de variacdo climatica de
aquecimento e arrefecimento da terra so regista um valor de 7,34 %, no entanto, é o

segundo valor mais alto.

Grdfico 30 - Causas das AC segundo os inquiridos
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Por outro lado, quando se questiona se alguma vez participou em algum evento
em que as alteracdes climaticas fossem o tema principal, o “ndo” representa uns

convincentes 93,53 %.

Ill

No entanto, ao ser cruzada esta variavel com a varidvel “género”, nota-se que
ainda assim, sdo os respondentes do sexo masculino, que afirmaram ter participado em
mais eventos relacionados com as alteracGes climaticas, como se pode observar através
da tabela n2 15, 9,1 % do género masculino participou em algum evento deste género
contra 5,3 % do género feminino. Quanto ao tipo de eventos referidos na questdo que
solicitava a denominacdo dos mesmos, foram referidas as Palestras na FCSH-UNL a
Unidade Curricular de Sociologia do Ambiente, as cerimdnias relativas a iniciativa
EcoEscolas, Semindrios subordinados ao tema, A¢des de Formacado, Debates Publicos e
em mais dois casos, um na participacdo em marcha contra o consumo de carne e outra

e o outro na marcha mundial contra a geo-engenharia e rastos quimicos, que esta

diretamente relacionada com as alteracao climaticas.

Tabela 15 - Ativismo por parte dos inquiridos

Ativismo
Total

Sim | Nao

M]9,1%|90,9% | 100%
Género
F 15,3%|94,7% | 100%

Total 6,5% | 93,5% | 100%

Fonte do autor

A questdo que encerra este questionario, procura identificar segundo a opinidao
dos estudantes, através do nivel de importancia, qual a forma mais eficaz de mitigacao
dos efeitos das alteragdes climaticas. Assim, sdo sugeridas trés medidas e sendo ainda

possivel, através de uma questao aberta, classifica-las em termos de importancia.
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Grdfico 32- Mitigagdo através de uma intervengdo politica Grdfico 31 - Mitigagdo através dos avangos da ciéncia e
mais rigorosa a favor da defesa do ambiente da técnica

M Wais importante
B importante

[ Poucoimportante
W Nadaimportante

M Mais importante
B importante
[ Poucoimportante

Fonte do autor Fonte autor

Grdfico 33 - Mitigagdo através da mudanga de
comportamentos de cada um de nds

W Mais importante
B importante

[ Pouca importante
W Nads importante

Fonte do autor
Desta forma, o que se constata é que 74,53 % dos estudantes inquiridos,

consideram a “mudanga de comportamentos” (grafico n? 33), como a forma mais
importante para combater as alteragdes climaticas. Praticamente com o mesmo valor,
ou seja, 73,63 % consideram também muito importante uma “intervencgado politica mais
rigorosa a favor da defesa do ambiente” (grafico n2 32). A mesma opinido ja ndo se
verifica quanto aos “avancos da ciéncia e da técnica”, onde a categoria “muito
importante” estd praticamente a par com a categoria “importante”, 45,05% e 47,75 %

respetivamente (grafico n? 31).

Por outro lado, se cruzarmos os resultados desta questdo com a variavel “ano
frequentado”, nota-se que, apesar de ligeira, a op¢do por classificar a “mudanca de
comportamentos de cada um de nés” como “mais importante”, ndo aumenta de acordo

com o ano frequentado dos alunos que responderam ao questionario. Este facto
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constata-se pela analise da tabela n? 16, na qual se verifica que é no 22 ano frequentado
gue existe a maior percentagem de alunos que optaram pela classificacdo de “muito
importante” para a mudanga de comportamentos. Ou seja, um total de 80 %, ainda
assim, o valor mais baixo é o dos respondentes do 12 ano, onde 71,4%, considera esta
forma de mitigacdo igualmente “muito importante”, revelando que a nivel de
importancia atribuido a mudanca de comportamentos ndo evolui com o ano de

licenciatura frequentado.

Tabela 16 - Mitigagdo através da mudanga de comportamentos de cada um de nés por ano de curso frequentado

Da mudanca de comportamentos de cada um de nés
Mais Pouco Nada
importante Importante | importante importante Total
Ano 12 71,4% 28,6% 100%
frequentado 20 80,0% 16,0% 4,0% 100%
32 73,8% 23,8% 2,4% 100%
Total 74,5% 23,5% 2,0% 100%

Fonte do autor

J4 a classificagdao do grau de importancia atribuido a uma intervengdo politica
mais rigorosa a favor da defesa do ambiente (tabela n2 17), como forma de combate as
alteragGes climaticas, apresenta uma evolugdo inversa, relativamente ao ano de
licenciatura frequentado. Ou seja, 86,8 % dos alunos inquiridos, considera esta medida
como “mais importante” e 13,2 % como “importante”, seguido dos alunos do 22 ano,
onde a opgdo de mais importante reuniu o 76 % das opgdes e 24 % para a opgao de
“importante”. Quanto ao 39, resultaram 62,8 % classificagdes de “mais importante”,
32,6% consideraram “importante” e 2,3 % foi o valor para “pouco importante” e “nada

importante”.
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Tabela 17 - Mitigagdo através de uma intervengdo politica mais rigorosa a favor da defesa do ambiente por anos de
curso frequentado

De uma intervengao politica mais rigorosa a favor da defesa do

ambiente
IMais importante [Importante [Pouco importante[Nada importante [Total
Ano 1° 86,8% 13,2% 100,0%
frequentado 2e 76,0% 24,0% 100,0%
32 62,8% 32,6% 2,3% 2,3% 100,0%
Total 74,5% 23,6% 0,9% 0,9% 100,0%

Fonte do autor

A mitigacdo dos efeitos das alteragdes climdticas, com base nos avangos da
ciéncia e da técnica, apresenta relativamente ao 12 e 22 ano percentagens de alguma
forma idénticas nas categorias de “mais importante”, “importante” e “pouco
importante”. No entanto, ja 58,1 % dos alunos inquiridos que frequentam o 32 ano,
consideram esta forma de mitigacdo unicamente “importante”, ndo sendo de desprezar

também o facto de 9,3 %, a considerarem como “pouco importante” (tabela n2 18).

Tabela 18 - Mitigagdo através dos avangos da ciéncia e da técnica por ano de curso frequentado

Dos avancos da ciéncia e da técnica

|Mais importante|llmportantelPouco importantelNada importante|Total

Ano 12 55,3% 39,5% 5,3% 100%
frequentado  2e 53,8% 42,3% 3,8% 100%
32 32,6% 58,1% 9,3% 100%

Total 45,8% 47,7% 6,5% 100%

Fonte do autor

Se substituirmos a varidvel “ano frequentado”, pela varidvel “orientacao
politica”, nota-se através da tabela n? 19, que sdo os alunos que se consideram como de
direita, que classificam como “mais importante” a mudanc¢a de comportamentos, ou
seja 88,9 % contra 11,1 % que a consideram como “importante”, seguidos dos alunos

que se consideram de extrema esquerda, apresentado estes 80 % para a classificagao
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de “mais importante” e 20 % para “importante”. Os valores mais modestos
relativamente a classificacdo de “mais importante”, sdo mesmo os dos alunos que nao
responderam a questdo relacionada com a orientacdo politica e dos alunos na categoria
“outra” com um resultado de 66,7%, bem como dos alunos que se definiram
politicamente com outra orientacdo, que ndo as listadas na pergunta do questiondrio
ou responderam que ndo tinham qualquer orientacdo politica, que apresentam um
resultado na categoria de “nada importante” de 100 %, uma tendéncia alids, que esta

na mesma linha com observado na tabela n? 11.

Tabela 19 - Mitigagdo através da mudanga de comportamentos de cada um de nds por posicionamento politico

Da mudanca de comportamentos de cada um de nds
Mais Pouco Nada
importante [Importante] importante | importante |Total
Orientagao N/R 66,7% 33,3% 100%
politica Extrema
80,0% 20,0% 100%
Esquerda
Esquerda 70,6% 26,5% 2,9% 100%
Centro
72,0% 28,0% 100%
Esquerda
Centro Direita 76,5% 17,6% 5,9% 100%
Direita 88,9% 11,1% 100%
Outra 100% 100%
Total 73,0% 24,0% 2,0% 1,0% 100%

Fonte do autor

Quanto a classificacdo acerca de uma intervencao politica mais rigorosa a favor
da defesa do ambiente, o valor mais alto na categoria de “mais importante”, diz respeito
aos respondentes que se definiram como de extrema esquerda, com 100 % nesta opgao
(tabela n2 20). Seguidamente, foi a dos alunos que ndo reponderam a questdo da

orientagao politica, com um resultado de 88,9%. Quanto ao valor mais baixo na opgao
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de “mais importante”, verifica-se nos alunos de centro direita com um resultado de 61,1

%.

Tabela 20 - Mitigagdo através de uma intervengdo politica mais rigorosa a favor da defesa do ambiente por
posicionamento politico

De uma intervencao politica mais rigorosa a favor da
defesa do ambiente
Mais Pouco Nada
importante  [Importante importante importante  [Total
|Orientacdo  N/R 88,9% 11,1% 100%
politica Extrema
100% 100%
Esquerda
Esquerda 86,1% 13,9% 100%
Centro
|65,4% 34,6% 100%
Esquerda
Centro
l61,1% 33,3% 5,6% 100%
Direita
Direita |66,7% 33,3% 100%
Outra 100% 100%
Total 75,0% 23,1% 1,0% 1,0% 100%

Fonte do autor

No que respeita ao combate as altera¢des climdticas com base nos
avancos da ciéncia e na técnica, mais uma vez a opgao de “mais importante”, foi mais
relevante nos alunos que ndo responderam a questao da orientagdo politica, com um
resultado de 77,8% (tabela n? 21). Nos alunos que se definiram politicamente, sdo os
alunos que se consideraram de centro esquerda, com uma percentagem de 53,8 % que
representam a maior fatia quanto a op¢ao “mais importante”, relativamente a questao
dos avancos da ciéncia e da técnica. Apesar de existir algum equilibrio nesta questao
entre as classificagdes “mais importante” e “importante”, é nesta segunda op¢ao que os
resultados sdao mais elevados, nos alunos de extrema esquerda e centro direita. De

referir também, que os alunos de direita se encontram divididos quanto ao nivel de
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importancia nesta questdo, onde a op¢do de “mais importante” registou um valor de

44,4 %, a opcao “importante” de 33,3 % e a de “pouco importante” 22,2 %.

Tabela 21 - Mitigagdo através dos avangos da ciéncia e da técnica por posicionamento politico

Dos avangos da ciéncia e da técnica -
Mais Pouco Nada
[importante (Importantelimportante importante ([Total
|Orientacéo N/R 77,8% 22,2% 100%
politica Extrema
40,0% 60,0% 100%
Esquerda
Esquerda 33,3% 58,3% 8,3% 100%
Centro
53,8% 42,3% 3,8% 100%
Esquerda
Centro Direital42,1% 52,6% 5,3% 100%
Direita 44,4% 33,3% 22,2% 100%
Outra 100,0% 100%
Total 44,8% 48,6% 6,7% 100%

Fonte autor

2. Analise do conteldo das entrevistas

Neste ponto sdao expostos os resultados qualitativos das entrevistas, pretende-
se assim apresentar uma perspetiva mais ao nivel dos significados e da subjetividade

dos sujeitos entrevistados.

A seguinte apresentacao de resultados, sera essencialmente descritiva, com o
recurso a introducao dos excertos retirados das préprias entrevistas, que se revelem

mais exemplificativos das categorias em analise.

Os dados qualitativos sdo o resultado de 12 entrevistas semidiretivas, obtidas
através de uma amostra por conveniéncia, realizadas nas instala¢gdes da FCSH, a alunos

gue se mostraram disponiveis para ser entrevistados.
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A estrutura da entrevista assenta em trés eixos tematicos ou melhor dizendo, em
trés problematicas de andlise, para as quais, no ambito da andlise do conteudo foram
atribuidas diversas categorias analiticas, com o objetivo de classificar e diferenciar os
discursos constantes nas entrevistas (Bardin 2000). As categorias utilizadas foram
construidas em funcdo das propostas tedricas que orientam este trabalho, com a
excecdo de duas categorias, as quais possuem uma génese totalmente empirica, ou seja,
resultaram da andlise dos dados fornecidos pelas entrevistas. No que respeita as
unidades de registo, estas sdo de duas grandezas, designadamente, a frase e a palavra.
Para este efeito, o critério utilizado foi o da necessidade de identificar o significado de
uma forma o mais precisa possivel, ou seja, o que se observou foi que, na maioria dos
casos, é a frase que permite melhor perceber o significado que o entrevistado imprime

sobre o tema.

A seguinte grelha analitica, representa entdo o sistema de categorias e respetivas

unidades de registo a empregar.

Tabela 22 - Sistema de categorias de andlise e unidades de registo da andlise de conteudo das entrevistas

Importancia da Classificacdo do nivel de importancia da eletricidade Frase

eletricidade no Significado da eletricidade no quotidiano Frase

quotidiano. Formas de uso da eletricidade Palavra
Perce¢ao do impacto individual Frase

Moderacdo ou

. Estratégias de redugdao do consumo
auséncia dela, no

Motivacdo para a Ambiental
consumo de Frase
redugdo do consumo Financeira
eletricidade.
Responsabiliza¢ao individual
o Significado
Sensibilidade Frase

. X Temporalidade
relativamente as

Conhecimento tedrico Frase
alteracoes

Informacgao Palavra
climaticas.

Percec¢ao dos impactos Frase

Fonte do autor
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A categoria “motivacdo” para a reducdo do consumo, com as suas subcategorias

“ambiental” e “financeira” e as categorias “temporalidade” e “informacdo”, derivam

inteiramente da uma primeira leitura das entrevistas, elas resultam, portanto, de um

processo indutivo.

Alerta-se ainda que no decurso da analise das entrevistas, foram identificados

varios exemplos que foram inseridos em categorias de outra problematica de analise,

gue ndo a que pertencia a questdo respondida pelo entrevistado.

A seguinte apresentacdo dos resultados das entrevistas, € composta

primeiro por uma breve caracterizacdo dos perfis dos entrevistados, seguida pela

descricdo e andlise ao conteldo das entrevistas, através das ja referidas problematicas

de analise.

2.3 Os perfis dos entrevistados

As variaveis que compdem os perfis dos estudantes entrevistados, sdo a idade, o

ano de licenciatura frequentado, o tipo de curso e o género. A tabela seguinte apresenta

o perfil de cada entrevistado quanto as variaveis referidas.

Tabela 23 - Perfis dos alunos entrevistados

o Curso frequentado Género

2 2

S <
Entrevistan? 1 19 Sociologia 22 | Feminino
Entrevista n? 2 19 Historia 12 | Feminino
Entrevista n? 3 61 Tradugao 12 | Feminino
Entrevista n24 20 Geografia e Planeamento regional 22 | Masculino
Entrevistan?5 20 Geografia e Planeamento regional 22 | Masculino
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Entrevistan? 6 26 Antropologia 22 | Masculino

Entrevista n? 7 21 | Linguas, Literaturas e Cultura modernas | 22 | Masculino

Entrevista n? 8 25 Sociologia (Pds-laboral) 22 | Feminino

Entrevistan29 20 Ciéncias da Comunicacao 22 | Feminino

Entrevistan210 | 21 | Ciéncia politica e Relagdes internacionais | 32 | Feminino

Entrevistan?11 | 23 Ciéncias Musicais 32 | Masculino

Entrevistan®12 | 22 Histéria da Arte 3@ Feminino

Fonte do autor

Quanto a idade, a sua distribuicdo apesar de no momento da realizacdo das
entrevistas ndo ter sido intencional, acabou por ir ao encontro da estrutura do grupo
pelas faixas etdrias mais representativas nos resultados do questionario quantitativo,
qgue sdo a dos 17-22 e 23-27. Nas restantes variaveis apesar de o objetivo ndo ser a
representatividade estatistica, procurou-se diversificar o mais possivel os entrevistados
por curso e género, uma tarefa por vezes dificil, devido recusa de alguns alunos em ser

entrevistados e pela disponibilidade de tempo de outros.

2.2 A importancia da eletricidade no quotidiano

Nesta problematica de analise, os entrevistados classificam a importancia da
eletricidade e o significado da mesma no seu quotidiano, bem como as principais formas

de uso, seja pelos equipamentos usados, pelas a¢des e habitos.

Quanto ao nivel de importancia, praticamente todos os entrevistados
consideram a energia elétrica como muito importante ou fundamental e da qual se esta

dependente para maioria das tarefas do quotidiano.

“nés ndo podemos viver sem ela, ndo podemos fazer nada...nés estamos

dependentes” (Entrevistado n2 3, 61 anos, género feminino, 12 ano, Tradug¢ao)
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“Falo no meu caso, eu preciso de energia para imensas coisas que fago, ao longo
do dia, por isso acho que era um bocado impossivel viver sem ela, diariamente”
(Entrevistado n? 10, 21 anos, 32 ano, género feminino, Ciéncia politica e rela¢des

internacionais)

“eu diria que é essencial para a qualquer atividade” (Entrevistado n? 11, 23 anos,

32 ano, género masculino, Ciéncias Musicais)

O grau de importancia, é ainda mais elevado quando é relacionada a energia
elétrica com as atividades domésticas. Nas habitacdes ou no meio doméstico, a
importancia da eletricidade revela-se entdo de extrema importancia, é nestes espacos
gue o consumo é essencial, para realizar as atividades que dizem respeito a vivéncia no

local onde habitualmente os alunos entrevistados residem.

“Em casa é muito importante, porque tenho sempre alguém a dizer-me, olha a

luz” (Entrevistado n2 2, 19 anos, 12 ano, género feminino, Histoéria)

“é impensdvel viver sem eletricidade. Em casa...” (Entrevistado n2 6, 26 anos, 22

ano, género masculino, Antropologia)

“Em casa costumo usar mais frequentemente para...pro...pra...luz, para a luz
geral da casa, do quarto, da sala, a iluminagdo didria, quando estiver a ler, ou no
computador, mais assim para tarefas mais de casa” (Entrevistado n? 7, 21 anos, 22 ano,

género masculino, Linguas literaturas e culturas modernas)

Por outro lado, quando a energia elétrica é relacionada com atividades exteriores

ao meio doméstico, como por exemplo na faculdade, o grau de importancia ja € menor.

“Aqui na escola como...digamos assim (..), ndo dou tanta importéncia”

(Entrevistado n2 2, 19 anos, 12 ano, género feminino, Histéria)

Verifica-se que os estudantes entrevistados valorizam bastante a energia elétrica
no seu quotidiano, quando a sua agao se desenrola em meio doméstico, aqui sim, este

recurso é ainda mais valorizado.

Passando agora, para o que significa a energia elétrica no quotidiano de cada um
dos entrevistados, tanto em meio doméstico ou fora dele, o resultado da recolha dos

dados ja apresenta alguma diversidade de significados. E de salientar que nas perguntas
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realizadas e respeitantes a esta problematica, foi sempre referido que considerassem o
significado da eletricidade em varios aspetos do seu quotidiano, desde o local onde
habitavam, passando pela faculdade e até mesmo nos momentos de lazer. No entanto,
verificou-se que os entrevistados no seu discurso, tendiam a focar-se numa soé
dimensdo, como por exemplo a doméstica, facto este, que obrigava por vezes a uma
maior reflexdao no sentido de identificar o que representa na realidade a eletricidade, no

decorrer da vida de todos os dias.

Assim, a energia elétrica pelo facto de estar tdo presente e existir em inUmeros
momentos do dia a dia, a sua presenca para os estudantes entrevistados, acaba por
passar despercebida na maioria habitos e acdes que na verdade dependem dela, como
é o0 caso da iluminacdo ou por exemplo a utilizacdo da televisdo como simples

companbhia.
“o0 mais obvio as vezes é o que escapa sempre. (risos)”

“as vezes torna-se um hdbito estar com as luzes acesas e em casa também”

(Entrevistado n2 1, 19 anos, 22 ano, género feminino, Sociologia)

“estd garantido mais ou menos, ndo dou tanta importdncia” (Entrevistado n2 2,

19 anos, 12 ano, género feminino, Historia)

“olhe a televisdo é uma das coisas que por acaso, nds s6é devemos liga-la quando
precisamos, mas eu por acaso tenho sempre ligada e eu vivo com a minha mdée, porque
é uma companhia e depois estd ligada, nds as vezes estamos a trabalhar, mas estamos

a ouvir” (Entrevistado n2 3, 61 anos, género feminino, 12 ano, Tradugao)

Os entrevistados estdo também bastante dependentes da energia elétrica, sem
a qual a realizacao das atividades do dia a dia, como por exemplo estudar ou trabalhar
nunca seriam possiveis. Alids, a extrema dependéncia da eletricidade, acaba por ser

assumida nos discursos e percebe-se que para os entrevistados ela é essencial.

“nds estamos sempre dependentes dos gravadores, dos telemdveis, da internet,
tudo para estudar..na vida do dia a dia..eu venho para cd de comboio e
elétrico...ndo...nGo me conseguia mexer” (Entrevistado n2 6, 26 anos, 22 ano, género

masculino, Antropologia)
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“No trabalho é muito fulcral, por causa das luzes, temos obrigatoriamente de
trabalhar com as luzes em loja, pronto, logo ai é fundamental, é essencial neste caso, é

obrigatorio” (Entrevistado n2 8, 25 anos, género feminino, Sociologia pds-laboral)

“sem energia ndo funciono, ndo consigo trabalhar” (Entrevistado n2 9, 20 anos,

22 ano, género feminino, Ciéncias da comunicacao)

“eu preciso de energia para imensas coisas que faco, ao longo do dia, por isso
acho que era um bocado impossivel viver sem ela, diariamente” (Entrevistado n? 10, 21

anos, 32 ano, género feminino, Ciéncia politica e relagdes internacionais)

A energia elétrica é também considerada como um bem comum, chega mesmo
a ser considerada como se de um recurso escasso se tratasse, o qual pertence a
comunidade e deve assim ser preservado, como se de um bem precioso se tratasse, nao
sendo referido sequer o facto de que a energia elétrica é disponibilizada para o

consumo, mediante o pagamento de uma tarifa.

“FEum... é um bem comum que temos de preservar” (Entrevistado n2 5, 20 anos,

22 ano, género masculino, Geografia e planeamento regional)

“acho importante para uso..para uso... (pausa de reflexdo) ...para uso da
comunidade em geral” (Entrevistado n? 7, 21 anos, 22 ano, género masculino, Linguas

literaturas e culturas modernas)

Noutro sentido, ha estudantes entrevistados que tém também uma visao mais
economicista. Para estes o consumo de eletricidade dever ser sempre realizado de uma
forma racional, com o objetivo final de poupar e nao desperdicar algo que é considerado

dispendioso.

“eu por exemplo ndo gasto energia com certas comodidades que a maior parte
dos estudantes tém” (Entrevistado n2 4, 20 anos, 22 ano, género masculino, Geografia e

planeamento regional)

“Epd...tento, tento sempre poupar, tento poupar ao mdximo” (Entrevistado n2 5,

20 anos, 22 ano, género masculino, Geografia e planeamento regional)

Ha ainda a questdo ambiental, segundo as perspetivas de alguns alunos

entrevistados, a energia elétrica é considerada na verdade como uma energia limpa,
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praticamente sem impactos ambientais, pelo que o seu uso é até benéfico em termos

ambientais.

“acho que é uma energia ndo poluente” (Entrevistado n2 3, 61 anos, género

feminino, 12 ano, Traducgdo)

“mas eu a sou bastante apologista da energia elétrica, acho que é mais limpa,
acho que é mais ecoldgica e a longo prazo a pegada ecoldgica é menor” (Entrevistado

n212, 22 anos, 32 ano, género feminino, Histdria da arte)

Outros dois aspetos que se procurou identificar nas entrevistas, referem-se por
um lado ao tipo de equipamentos elétricos a que os alunos mais recorrem no seu dia a
dia e por outro, em que atividades do seu quotidiano os mesmos usam a energia elétrica.
Nesta categoria, a unidade de registo utilizada foi a palavra, sendo que para o efeito,
recorreu-se a contagem das ocorréncias de determinadas palavras que referem as a¢oes

realizadas com recurso a eletricidade e aos equipamentos elétricos mais utilizados.

Assim, ao contabilizarem-se as frequéncias das palavras inseridas na categoria
“formas de uso da eletricidade”, constata-se através da analise da tabela seguinte, que
do lado das ac¢es realizadas no quotidiano, é a iluminagdo a mais referida e que no lado
dos equipamentos é o computador que ocupa o topo da tabela. No entanto, nota-se que
tanto nas a¢lGes como nos equipamentos, o uso da energia elétrica é bastante
importante no quotidiano destes estudantes, tanto nas atividades mais bdsicas e

imprescindiveis, até as atividades mais ludicas ou de lazer.

Tabela 24 - Frequéncias das agdes/atividades realizadas e equipamentos utilizados, identificadas nas entrevistas

AcOes/atividades

Frequéncias

Equipamentos

Frequéncias

iluminacdo 7 computador 8
alimentacao 5 telemovel 4
cozinhar 4 televisdo 2
estudar 3 frigorifico 1
transportes 1 gravadores 1
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trabalho 1 comboio 1
internet 1 elétrico 1
informatica 1 gadgets 1
higiene 1 tecnologia 1
companhia 1 piano 1
carregar 1 forno 1
comida 1 placa 1

Fonte do autor

2.3 A moderacdo ou ndo, no consumo de eletricidade

E nesta problemdtica que se encontra o maior nivel de subjetividade nos
discursos que compdem as entrevistas. Trata-se de uma problematica com quatro
categorias de andlise, sendo que a categoria totalmente de origem empirica, designada
por “motivacdo para a reducdo do consumo” apresenta ainda duas subcategorias, que

sdo a “ambiental” e “financeira”.

Na primeira categoria, onde é analisada a percecdo que os estudantes tém
acerca do seu impacto individual, no que ao consumo de energia elétrica diz respeito,
observou-se que quase todos os estudantes entrevistados tém a consciéncia de que o
seu consumo individual de eletricidade tem impactos ambientais, observando-se

também que nenhum dos entrevistados negou em absoluto esse facto.

“Claro, é assim...por exemplo agora aqui na faculdade estas luzes poderiam
muito bem-estar apagadas” (Entrevistado n2 1, 19 anos, 22 ano, género feminino,

Sociologia)

“Claro...é ébvio, quanto menos eu gastar melhor” (Entrevistado n2 2, 19 anos, 12

ano, género feminino, Histéria)

“Ahhh...pode ter sim, se for energia elétrica em excesso, excessivamente, penso
que sim, pode trazer, que pode acarretar alguns problemas. Porque...quando estamos a
falar de energia elétrica, estamos a falar de uma...de uma questdo que é, que implica,
que pode implicar problemas a vdrios niveis, nomeadamente a nivel ambiental e mesmo,
e mesmo a nivel social” (Entrevistado n2 7, 21 anos, 22 ano, género masculino, Linguas

literaturas e culturas modernas)
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“eu tenho consciéncia que consumo bastante energia e como eu hd muita...hd
muita gente e acho que isso tem um impacto gigante sobre... o ambiente” (Entrevistado

n2 10, 21 anos, 32 ano, género feminino, Ciéncia politica e relagdes internacionais)

Todavia, tal impacto é considerado por alguns alunos entrevistados como
minimo, uma vez que é valorizado muito mais o impacto coletivo do que o impacto
individual, ou seja, a percegao do impacto individual é relativizada. O consumo individual
de eletricidade por si s6, é considerado como tendo um impacto minimo ou
praticamente inexistente, o que conta mesmo, é o impacto provocado pela energia
consumida pelo coletivo ou pela comunidade. No entanto, acaba por se entender
através da andlise do discurso de alguns dos entrevistados, o assumir de que afinal, o

seu consumo individual acaba mesmo por ser de alguma forma relevante.

“Em termos da eletricidade eu acho que é extremamente minimo, eu acredito
que...bem...eu ndo digo que...sozinho...” (Entrevistado n? 4, 20 anos, 22 ano, género

masculino, Geografia e planeamento regional)

“Se formos ver bem...ok...0 consumo de uma pessoa, unica, ndo influencia,
mas...ah...se eu ndo fizer a minha parte por muito insignificante que
parega...(impercetivel) ou melhor o consumo de energia total por pessoas que irdo ter a
mesma importdncia que eu, de certa forma, o consumo de energia também efeito por
pessoas como eu...ahhh..., portanto sim, tem uma influéncia infima, mas tem influéncia
e é assim que a influéncia se constitui, é assim que a influencia...(risos).” (Entrevistado

n2 6, 26 anos, 22 ano, género masculino, Antropologia)

“Individualmente, enquanto eu pessoa sozinha, isolada, acho que ndo tem um
grande impacto, mas inserida na comunidade, acredito que tem...cada um de nds a fazer
aquilo que faz, acredito que tenha sempre um impacto enorme, isso...nGo tenho muitas

duvidas” (Entrevistado n29, 20 anos, 22 ano, género feminino, Ciéncias da comunicag¢ao)

Passando a categoria que procura identificar se sao utilizadas estratégias ou
atitudes no sentido de moderar e poupar o consumo de eletricidade, o que se observou
foi que, quase todos os entrevistados admitiram recorrer a algumas estratégias para
moderar o consumo. No entanto, praticamente todas elas se resumem ao consumo de

eletricidade para a iluminacdo e em alguns outros casos para a alimentag¢ado, bem como,
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no uso de eletrodomésticos. Observa-se que na verdade, para poupar e usar a energia
elétrica de uma forma mais eficiente, se recorre a estratégias mais dbvias e simples,
como por exemplo, usar a iluminacdo natural. Hd também o investimento em tecnologia
mais amiga do ambiente, como é o caso das lampadas de led e também o recurso a
horarios, onde o tarifario do consumo é mais reduzido, contudo, observou-se ser uma

opcao bastante residual.

“a utilizacdo da luz solar, como jd referi, abro a janela, desligo a luz do quarto”

(Entrevistado n2 1, 19 anos, 22 ano, género feminino, Sociologia)

“pronto dizem que sdo boas para o ambiente e que até sdo bastante...sGo
durdveis e que ndo sdo..., portanto ndo...pronto sdo mais ecoldgicas, pelos menos é o
que dizem, sGo essas que eu, desde que acabaram as outras dos filamentos, pronto
passadmos para estas novas...e eu realmente em minha casa so hd disso” (Entrevistado

n2 3, 61 anos, género feminino, 12 ano, Traduc¢3do)

“exemplo para por a maquina da roupa a lavar, punha a lavar a noite porque era
mais barato” (Entrevistado n2 5, 20 anos, 22 ano, género masculino, Geografia e

planeamento regional)

“Nunca usar o forno para fazer uma coisa, quando se faz peixe no forno, faz-se
antes um bolo, para...justificar usar o forno... (pausa para reflexdo), estar a abrir o
frigorifico o menor numero de vezes” (Entrevistado n? 6, 26 anos, 22 ano, género

masculino, Antropologia)

No entanto, a alguns dos estudantes entrevistados quando lhes foi perguntado
se utilizavam alguma estratégia no sentido de poupar no consumo de energia,
admitiram que no seu quotidiano nao utilizam qualquer estratégia de poupanga. Em
alguns casos, tal facto foi mesmo justificado por ndao serem eles prdéprios, os
responsaveis pela gestdo das despesas domésticas, ou entdo, porque simplesmente nao

pensam sequer nisso no seu dia a dia.

““Humm...ndo! (...) (Risos)...ndo sou eu que organizo Id em casa as coisas,

portanto...” (Entrevistado n2 2, 19 anos, 12 ano, género feminino, Histéria)
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“Neste momento ndo, sé racionamento (risos) da...do uso da eletricidade para as
atividades que eu faco mesmo...” (Entrevistado n2 4, 20 anos, 22 ano, género masculino,

Geografia e planeamento regional)

“Ah...estratégias, estratégias propriamente ditas ndo, estratégias propriamente
ditas...eu ndo vou pensar: eu para gastar, eu para...eu para...ndo vou utilizar tanto a
energia elétrica, vou fazer isto. Também ndo vou estar sempre com aquela preocupagdo:
ah...o que é que eu faco para ndo...simplesmente eu é...como jd por instinto, por uma
questdo...jd...automatizada por assim dizer” (Entrevistado n2 7, 21 anos, 22 ano, género

masculino, Linguas literaturas e culturas modernas)

“é a mesma questdo de...evitar...evitar coisas ligadas, ndo tenho nenhuma
estratégia especifica, s6 mesmo a questdo de ndo...ndo deixar que gaste energia a
ser...utilizada estupidamente.” (Entrevistado n2 11, 23 anos, 32 ano, género masculino,

Ciéncias Musicais)

No que respeita a questdo dos consumos designados por “consumos fantasma”,
onde a eletricidade é consumida por dispositivos que sdo desligados com recurso ao
modo de standby ou pelos carregadores que ficam ligados a corrente elétrica, sem que
na verdade estejam a carregar algum equipamento, curiosamente s6 um entrevistado

referiu o recurso a estratégias deste tipo.

“tento ndo deixar os carregadores ligados as fichas, tento desligar os
computadores os dispositivos, essas coisas todas (...) essa de desligar as televisbes, de
desligar as televisbes e os dispositivos no botdo, ahh...carregar por exemplo se o
telemdvel chega aos cem por cento da carga da bateria, desligar imediatamente,
desligar o computador” (Entrevistado n2 12, 22 anos, 32 ano, género feminino, Histéria

da arte)

Na categoria seguinte, apresentam-se os dados que permitem fazer referéncia
ao facto de as estratégias acima referidas e se as preocupa¢des com a poupanga ou
reducdo do consumo de energia elétrica, tém motiva¢gdes ambientais, financeiras ou até

mesmo de ambos os tipos.
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Mais uma vez se refere o facto de que esta categoria é de natureza indutiva, e
como ja foi referido anteriormente, foi através das primeiras leituras das entrevistas que

se detetou estes dois tipos de referéncias, por parte de alguns alunos entrevistados.

Considerando entdo a pertinéncia destes elementos, no que respeita a
interpretacdo dos valores que realmente contam para a poupanca de energia elétrica,
decidiu-se por incluir estas categorias na andlise aos discursos. De referir ainda, que nao
foram encontradas referéncias a estes elementos em todas as entrevistas, ainda assim,
observa-se nos discursos de alguns alunos entrevistados, que a questao financeira é a

sua Unica preocupacao, quando o objetivo é poupar no consumo de eletricidade.

“bem...eu ndo digo que...sozinho...eu ndo pago...da conta da eletricidade..., mas
caso eu vivesse sim faria sentido continuar a ser pago mesmo pelo pouco dinheiro que
eu provavelmente gastaria em termos da conversdo dos KW gastos por més.”
(Entrevistado n2 4, 20 anos, 22 ano, género masculino, Geografia e planeamento

regional)

“E utilizar essas estratégias para o consumo ndo sair téo caro como estd, porque
hoje em dia a eletricidade estd um pouco cara e temos de tentar arranjar estratégias
para diminuir esse peso ao final do més.” (Entrevistado n2 5, 20 anos, 22 ano, género

masculino, Geografia e planeamento regional)

Apesar da questdo financeira ser a que mais peso tem, na decisdo de poupar ou
moderar o consumo de energia elétrica, foi verificado ainda assim, em algumas

entrevistas, que as preocupa¢des ambientais também estdo presentes.

“quanto menos eu gastar melhor, néGo so a nivel financeiro, mas também a nivel
a nivel ecoldgico, obviamente.” (Entrevistado n2 2, 19 anos, 12 ano, género feminino,
Historia)

“poupamos porque também no fim do més, além disto, mas também sabemos
que temos de poupar, independentemente dos nossos gastos (...) mas eu faco o possivel
por gastar o menos possivel, porque a energia vai-se buscar a algum sitio e...e, portanto,
parece que também é no nosso pais, a energia...a maioria, a maior parte da energia que
nds, que é produzida, parece que tem grande impacto no ambiente” (Entrevistado n2 3,

61 anos, género feminino, 12 ano, Traduc¢do)
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Por fim, ha alunos que consideraram unicamente as preocupacdes ambientais,

guando o objetivo é a poupanca no consumo de energia elétrica.

“a minha mde trabalha na parte do ambiente, portanto eu desde pequena que
ja tenho sido educada de modo a evitar gastos desse género, portanto sinto que utilizo,
porque tenho que utilizar” (Entrevistado n?2 9, 20 anos, 22 ano, género feminino, Ciéncias

da comunicacgdo)

“porqué ndo sei, mas sei que tenho uma consciéncia social e ecoldgica”
(Entrevistado n2 12, 22 anos, 32 ano, género feminino, Histdria da arte)

A Ultima categoria desta problematica é a da “responsabilizacdo individual”.
Consiste de uma categoria onde a analise é centrada em dados caraterizados por uma
forte subjetividade. Trata-se de uma categoria, onde os exemplos que a preenchem
facilmente poderdo ser confundidos com os objetivos analiticos de outras categorias,
nomeadamente a referida anteriormente. Aqui também, ndo foram identificados
exemplos ou referéncias em todas a entrevistas, no entanto, alguns entrevistados
revelaram elementos no seu discurso que vale a pena transcrever aqui, pois permitem
perceber como os mesmos se posicionam individualmente, relativamente ao impacto
do consumo de enérgica elétrica. Assim, nesta categoria existem vdrios
posicionamentos. O primeiro a ser identificado, é o de que nem sempre ha a consciéncia

dessa responsabilidade, ou seja, alguns entrevistados assumem, que na verdade

deveriam ser mais responsaveis.

“ndo posso dizer que sou a pessoa que poupa mais energia, que néo, ahhh...sou
distraida as vezes (...), sou assim distraida, mas quando noto tento remediar, o erro”

(Entrevistado n2 1, 19 anos, 22 ano, género feminino, Sociologia)

“Devia ser mais consciente, de certezinha, no nosso dia a dia, nés ndo pensamos:
ahhh o que eu estou aqui a consumir, vai matar o ambiente, vai estragar o planeta”. Nos
ndo pensamos diariamente nisso” (Entrevistado n? 2, 19 anos, 12 ano, género feminino,
Historia)

“também ndo vou estar sempre com aquela preocupagéo: ahh...o que é que eu

faco para ndo...Simplesmente eu é...como jd por instinto.” (Entrevistado n? 7, 21 anos,

22 ano, género masculino, Linguas literaturas e culturas modernas)
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“se calhar ndo desligo...as fontes de energia que estou a utilizar e podia
desligar...ah...acho que podia fazer um melhor uso dela.” (Entrevistado n2 10, 21 anos,

32 ano, género feminino, Ciéncia politica e relagdes internacionais)

Outro posicionamento, é o de se excluir de qualquer tipo de responsabilidade
individual, no que toca a necessidade de poupar no consumo de energia elétrica e

transferir essa mesma responsabilidade para as instituicdes e para o coletivo.

“os organismos deviam apostar nas energias renovdveis, que nds temos
potencial...potencial para isso e...” (Entrevistado n2 3, 61 anos, género feminino, 12 ano,

Traducdo)

“partir do momento, em que as coisas ndo estdo estruturadas e que ndo hd um
desenvolvimento sustentdvel, penso que ndo é...ja nGo estd nas minhas mdos, estd numa
opgdo politica.” (Entrevistado n2 11, 23 anos, 32 ano, género masculino, Ciéncias

Musicais)

Unicamente um aluno entrevistado assumiu que se sente diretamente envolvido

e responsavel relativamente ao seu consumo de energia elétrica por motivos ecolégicos.

“tentando passar o melhor mundo para...os meus filhos e para as pessoas que
aqui ficam, mas também o deixar bom para as pessoas no mundo, portanto tenho uma
consciéncia pedagdgica e educacional em relagcdo a energia elétrica” (Entrevistado n2

12, 22 anos, 32 ano, género feminino, Histdria da arte)

2.4 A sensibilidade relativamente as alteragdes climaticas

Esta é a ultima problemdtica em analise e no mesmo sentido, também foi na
parte final das entrevistas que esta tematica foi introduzida. O objetivo foi o de nao
influenciar as respostas as questdes das duas problematicas anteriores, considerando
gue os discursos daqui resultantes, poderiam por ser influenciados por quadros de
significados e de referéncias que acabam por constranger as respostas, que se desejava

serem o mais espontaneas possivel.

Nesta problematica, existem cinco categorias de analise cujos resultados serao

descritos abaixo. Elas sao, o significado, a temporalidade que é uma categoria com uma
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génese indutiva, o conhecimento tedrico, a informacdo que tal como a temporalidade,
é uma categoria com origem nos dados das entrevistas e a ultima categoria é a da

percecdo dos impactos.

Assim, quanto ao significado que as alteracGes climaticas tém para os alunos
entrevistados, o primeiro aspeto que vale a pena desde ja referir, é o de que se trata de
um problema bastante preocupante, este elemento esta alids presente em todas as
entrevistas. Apesar de haver ligeiras diferencas quanto a forma como essa preocupacao
é referida, ndo existem duvidas de que, quando se fala dele, o tema é encarado com

seriedade e apreensdo.

“Preocupa cada vez mais... (...) e acho que cada vez ha mais uma mobilizagdo
também para combater (...) ...as alteracdes climdticas.” (Entrevistado n2 1, 19 anos, 29

ano, género feminino, Sociologia)

“As...as climdticas preocupam bastante. (...). Hum!...” (Entrevistado n2 3, 61 anos,

género feminino, 12 ano, Tradugao)

“Preocupa-me bastante por acaso, acho que as pessoas ndo déGo a devida
importéncia a isso, deviam dar mais” (Entrevistado n2 5, 20 anos, 22 ano, género

masculino, Geografia e planeamento regional)

“preocupa-me bastante saber que as coisas estéo a mudar a um ritmo mais alto
do que...do que...do que aconteceu antes” (Entrevistado n2 6, 26 anos, 22 ano, género

masculino, Antropologia)

“Penso que é um assunto mais do que uma emergéncia. (...). Preocupa-me

bastante.” (Entrevistado n? 12, 22 anos, 32 ano, género feminino, Histéria da arte)

Ainda quanto ao significado, ha outro aspeto que se prende com a tomada de
consciéncia de que a sociedade, as instituicdes ou até mesmo toda a humanidade, tém
de tomar uma posi¢ao para resolver o problema, que acaba por ser considerado como

uma séria ameaca para o mundo.

“Penso...acho que os paises deviam fazer mais alguma coisa para..mudar,
porque... (...) tinha de ser também os paises e as empresas globais a unirem-se”

(Entrevistado n2 2, 19 anos, 12 ano, género feminino, Histéria)
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“de facto deveria haver mais...uma agdo maior para conseguirmos travar...travar
isto” (Entrevistado n2 4, 20 anos, 22 ano, género masculino, Geografia e planeamento

regional)

“Porque se um coletivo mudar, todas as industrias e empresas que tém um maior
peso a nivel da emiss@o e gases de efeito de estufa, etc. Isso também vai ser mudado e
vai haver mais pressdo” (Entrevistado n25, 20 anos, 22 ano, género masculino, Geografia

e planeamento regional)

“obviamente que é uma coisa que tem que ser...tem que ser dirigida pelos...pelas
autoridades competentes.” (Entrevistado n? 11, 23 anos, 32 ano, género masculino,

Ciéncias Musicais)

Apesar de como se observou em algumas entrevistas, se considerar que a
solucdo passa maioritariamente pela acdo coletiva e das instituicGes, ha referéncias
também a importancia da a¢do individual e as atitudes de cada individuo, no entanto
este facto é por vezes colocado em paralelo com um certo sentimento de impoténcia e

por vezes, coloca-se a questdo, se de facto valera a pena mudar de habitos.

“Penso que o homem hoje em dia ndo tem consciéncia, ndo tem consciéncia
da...do seu peso, do peso que cada um tem nisso e da implicdncia que cada um tem e
pode mudar nesse aspeto.” (Entrevistado n? 5, 20 anos, 22 ano, género masculino,

Geografia e planeamento regional)

“Mas é um bocado aquela coisa, que eu estava a falar de: ah..., mas sou s6
um...ah, isto ndo hd de gastar assim tanto mais. E um bocado assim, é um bocado de
pessoa a pessoa que as alteragbes acontecem, que o consumo dispara, ou...mesmo que
ndo haja uma influéncia direta, as pessoas dizem: ok, mas a energia vai ser produzida de
uma forma ou de outra, sdo é desperdicadas, sim, mas as centrais elétricas sdo ligadas
quando se sabe que hd muita procura. Portanto sim a nivel individual, pessoa a pessoa
é que o consumo se faz, por pouco dbvio que isso pare¢ca” (Entrevistado n2 6, 26 anos,

22 ano, género masculino, Antropologia)

“Sim, é...s6 que depois, também me sinto um bocado...enquanto eu pessoa
individual, sinto que...é bocado: o que é que eu posso fazer? E um bocado frustrante,

“w_

porque eu posso estar a esfor¢ar-me por fazer alguma coisa e sei que...vou ver mais “n
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numero de pessoas que ndo vai estar a fazer isso e os meus esfor¢os vdo acabar por ser
”

em vdo, é um bocado sentimento de...pronto é..estd-me a faltar a palavra...

(Entrevistado n2 9, 20 anos, 22 ano, género feminino, Ciéncias da comunicacdo)

A categoria seguinte é designada de “temporalidade”, como foi referido atras,
ela resultou do facto de se ter identificado diversas referéncias nas entrevistas, ao
conceito de tempo. Ndo como um conceito objetivo e absoluto, mas antes composto
por varias dimensdes temporais, designadamente por um tempo futuro, distante ou
proximo, um tempo presente, um tempo passado e até mesmo um tempo imediato e

urgente.

Estas referéncias sdo mencionadas pelos entrevistados, quando se referem as
consequéncias das alteracdes climaticas e sobre o facto de elas representarem um

problema com repercussdes graves em diversas temporalidades.

A dimensdo mais referida e a que ressalta logo no discurso quando se fala em
alteracdes climaticas é ao futuro, seja ele um futuro préoximo ou um futuro distante, no

entanto o conceito de tempo futuro estd bastante presente.

“Se ndo mudarem nada, digamos que...daqui a duzentos ou cem anos jd ndo

temos dgua potavel...” (Entrevistado n2 2, 19 anos, 12 ano, género feminino, Historia)

“Porque a longo prazo nds estamos a destruir o nosso planeta com essa...com
essas implicdncias.” (Entrevistado n2 5, 20 anos, 22 ano, género masculino, Geografia e

planeamento regional)

“Ahhh...penso que ndo agora, mas talvez daqui por algumas, algumas décadas
dd-nos a...acho que o planeta pode-se ficar a...pode vir a ser prejudicado, ahhh...e...e
pode estar..pode ficar bastante degradado pelo, pelas alteracbes climdticas”
(Entrevistado n? 7, 21 anos, 22 ano, género masculino, Linguas literaturas e culturas

modernas)

Um outro aspeto interessante, prende-se com o facto de em algumas entrevistas
surgirem referéncias ao tempo presente a par da referéncia a um tempo futuro. Surge
assim uma dicotomia relativamente a dimensdao temporal em que os efeitos das

alteragdes climaticas se fazem sentir.
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“Preocupa porque, também jd...atualmente temos notado as consequéncias
de...entdo no futuro notar-se-d mais.” (Entrevistado n2 1, 19 anos, 22 ano, género

feminino, Sociologia)

“ndo é bem para a minha geracdo, mas as geragbes vindouras. Humm..., mas eu
propria também jd estou a sofrer com isso (risos)” (Entrevistado n? 3, 61 anos, género

feminino, 12 ano, Traducgao)

“travar isto, porque as consequéncias vdo ser eminentes, nés vamos ter...nos jd
estamos a experimentar a...jd estamos a verificar a...o desaparecimento dos calotes
polares por exemplo” (Entrevistado n2 4, 20 anos, 22 ano, género masculino, Geografia

e planeamento regional)

“Porque sen@o vamos sofrer muito nos préximos anos e..num futuro mesmo
proximo, ndo é s6é agora, mesmo num futuro préximo, vamos sofrer com isso”
(Entrevistado n2 5, 20 anos, 22 ano, género masculino, Geografia e planeamento

regional)

Ha também referéncias a um tempo passado, nomeadamente quando o aluno
entrevistado tenta estabelecer uma comparacdo em termos de clima, fazendo
referéncias ao clima que sentiu no passado e ao clima que atualmente experiencia.
Surge desta forma uma constatacdo relativamente ao facto, de que algo em relacdo ao

clima estd a mudar e rapidamente.

“Bem porque assim ja estamos...jd nem temos..nem temos...ndo temos por
exemplo...ndo é o bom tempo, é as quatro estagdes por exemplo, do ano, jd ndo estdo
com a temperatura que a gente estdvamos habituados, hd...se calhar hd uns quinze

anos, por exemplo” (Entrevistado n2 8, 25 anos, género feminino, Sociologia pds-laboral)

“Alids o facto dos invernos ndo serem tdo frios, acho que agora a temperatura
subiu e o Inverno este ano ndo foi tdo frio, como o do ano passado e dos anos anteriores”

(Entrevistado n2 9, 20 anos, 22 ano, género feminino, Ciéncias da comunicagao)

z

E na categoria designada de “conhecimento tedrico”, que se arrumam as
unidades de registo representativas da qualidade do conhecimento a um nivel mais
tedrico, no que respeita as causas das alteragdes climaticas. Bem como, ao tipo de

fendmenos que acabam por contribuir para os efeitos e agravamento das alteragcdes
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climdticas. Os dados recolhidos nas entrevistas a este respeito, sdo bastante
heterogéneos, sao referidos varios fendmenos, uns que efetivamente se enquadram
dentro da tematica das alteracBes climaticas e outros que nada tém a ver com os
fendmenos das alteracbes climdticas, mas que na opinido de alguns entrevistados se
enguadram. No entanto, para referir tais fendmenos, verificou-se que era realizada pela
maioria dos entrevistados uma maior reflexdo sobre a tematica, que por vezes resultava

infrutifera, em termos de desenvolvimento de algum conceito relacionado com o tema.

Os principais elementos referidos nas entrevistas, prendem-se com as emissoes
para a atmosfera seja de GEE ou de CFC, assume-se assim, que sd3o as emissoes

resultantes da atividade humana, umas das principais causas das alteracdes climaticas.

“Humana, estritamente humana, especialmente o consumo de petrdleo, as
fabricas, emissdes de gazes para a estufa, portanto...” (Entrevistado n2 2, 19 anos, 12

ano, género feminino, Historia)

“A nivel da emisséo e gases de efeito de estufa. (...) E porque o homem estd a
fazer alguma coisa para influenciar isso e ndo s6 em termos de consumo elétrico...de
energia elétrica...noutros Gmbitos gds, efeito de estufa, desflorestamento, isso tudo vai
influenciar muito o nosso ecossistema, porque tudo é ciclico” (Entrevistadon?2 5, 20 anos,

22 ano, género masculino, Geografia e planeamento regional)

“Muita coisa, mas vou adivinhar que principalmente a alteragdo quimica da
atmosfera, ou seja, as emissGes de gazes e de...ah...acho que é a principal causa.”

(Entrevistado n2 6, 26 anos, 22 ano, género masculino, Antropologia)

Em contraponto com entrevistados que apontavam prontamente as emissodes de
GEE, mesmo ndo sendo muito especificos, outros alunos entrevistados tiveram muita
dificuldade em referir os fendmenos das emissées, chegando mesmo, como ja foi

mencionado, a designar fenédmenos que nada tém a ver com as alteragdes climaticas.

“Por exemplo os..agora esqueci-me do nome, aqueles sprays, os C..???
(...) CFC’s, sim... ahhh...a emissdo da, das ondas dos telemdveis, todos os equipamentos,
(...) (pausa longa de reflexdo) ...a destrui¢do da camada de ozono, néo é?” (Entrevistado

n2 1, 19 anos, 22 ano, género feminino, Sociologia)
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“Em parte pode ser que sim, uma parcela pode ser que sim, que nds contribuimos
para isso, mas isso também faz parte da... (pausa para reflexdo), da evolugdo dos...
(pausa para reflexdo), dos planetas, dos...do...tem a ver com o universo, com as leis do
universo, com as alteragcdes que fazem parte disso, da rotagdo da terra, essas coisas...
(...) Natural, uma..., mas nos também estamos a contribuir para que isso acelere,
(risos)...sGo as duas, acho eu, ndo é?” (Entrevistado n? 3, 61 anos, género feminino, 12

ano, Traducdo)

“Acima de tudo, eu quanto muito também...parte da poluicdo, mas isso ja tem a
ver com a camada de ozono. E que eu agora jd posso estar a baralhar tudo, mas sim...sei
que tem... (pausa de reflexdo), hum!! Estou um bocado... (pausa para reflexdo) ...sei que
as alteragbes climdticas, acima de tudo é por causa da agcGo do homem, agdo tudo
homem e tudo aquilo que ele faz “(Entrevistado n2 9, 20 anos, 22 ano, género feminino,

Ciéncias da comunicacao)

A categoria seguinte, é uma categoria que foi introduzida, pelo facto de se ter
verificado mais uma vez, através da analise das entrevistas, que haviam referéncias nos
discursos que indicavam a importancia da informacdo recebida, relativa ao tema das
alteragdes climaticas. Neste sentido e considerando que a informacdo é um conceito
bastante importante, no que respeita ao que representam as alteragdes climaticas para
os entrevistados, optou-se por introduzir a categoria “informa¢dao” na andlise. Para o
efeito, é utilizada como unidade de registo a palavra, considerando que os exemplos

referidos pelos entrevistados neste ambito, sdo carateristicamente mais objetivos.

Refere-se também o facto, de que ndo foram identificados exemplos desta
categoria em todas as entrevistas, no entanto os que se identificaram, permitiram
construir a tabela seguinte. Como se pode observar, foram distribuidas as referéncias
por tipologia em quatro colunas, agrupando-se na mesma coluna referéncias do mesmo

tipo.

O que se observa na tabela n2 25, é que sdo mais referidos os exemplos que se
enguadram na educac¢ao por via da escola, ou seja, grande parte da informacgao sobre
as alteracgdes climaticas que os entrevistados possuem, foi obtida através da educacao

escolar. De seguida, vém igualmente a informacao obtida através da comunicacao social
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e pelo debate com outras pessoas. Por ultimo vem a informacdo obtida através de

eventos dedicados ao tema, como as convencoes.

Tabela 25 - Frequéncias das referéncias a fontes de informagdo sobre o problema da AC, identificadas nas
entrevistas

Referéncias identificadas
| ] 1} v
noticias convengoes pessoas professoras
noticiarios pessoas escola
escola
educagdo
educar

Fonte do autor

A préxima e Ultima categoria de andlise do conteudo das entrevistas, é designada
de “percecdo aos impactos”, ela visa identificar e incluir na mesma, os elementos que
na perspetiva dos entrevistados, representam os impactos provocados pelas alteragGes
climaticas. Nesta categoria sdo incluidos os impactos ao nivel global e também a um
nivel mais regional, onde por exemplo, sdo introduzidas as referéncias aos impactos ao
nivel de Portugal, salienta-se o facto de que a escala nacional os estudantes referem

muitas vezes impactos ao nivel de uma Unica regiao.

Na analise das entrevistas, o impacto ao nivel global que é referido praticamente
de imediato pelos entrevistados, é o préprio aquecimento do clima ou a subida das
temperaturas, sendo inclusive referidos diversos fendmenos diretamente associados a
este facto, como a fusdo dos glaciares polares e a destrui¢ao dos lengdis de gelo com a

consequente subida do nivel médio do mar, que é muito referida nas entrevistas.

“a camada de gelo estd a derreter e as dguas a subirem e...muitas cidades e talvez
paises vdo ficar submersos, se isso continuar assim, se ndo houver uma paragem ja”

(Entrevistado n2 3, 61 anos, género feminino, 12 ano, Traducgdo)

“ja estamos a verificar a...o desaparecimento dos calotes polares por exemplo,
que ja estd a aumentar o...jd estd a aumentar o nivel, o nivel dos oceanos que depois vai

ter graves...graves consequéncias tanto em termos geogrdfico como em termos sociais”
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(Entrevistado n? 4, 20 anos, 22 ano, género masculino, Geografia e planeamento

regional)

“A questdo do aumento da temperatura obviamente que em certas zonas,
vai...vai destruir completamente o clima que se tem e vai provocar o aumento do nivel
de...de destruigcdo dos...dos icebergs...nGo é bem isso, mas... (...) As calotes polares, sim,
que quer...obviamente nefasto para o...para o equilibrio do planeta.” (Entrevistado n?®

11, 23 anos, 32 ano, género masculino, Ciéncias Musicais)

Um outro fendmeno, referido como um dos principais impactos provocados
pelas alteracdes climaticas, é o da extincdo de espécies. Segundo alguns dos estudantes,
a extin¢do de varias espécies, tanto de fauna como de flora a um nivel global, é sem
duvida um dos impactos das alteracoes climaticas que é referido sem grande esforgo de

reflexao.

“mas também pela deplecdo desse...dessas substdncias nos oceanos
podem...podem modificar...podem alterar ou até reduzir a variedade de vida da biosfera
marinha” (Entrevistado n2 4, 20 anos, 22 ano, género masculino, Geografia e

planeamento regional)

“fauna e flora, extin¢do de algumas espécies vegetais e animais” (Entrevistado

n2 5, 20 anos, 22 ano, género masculino, Geografia e planeamento regional)

“..a destruicdo de espécies animais que sdo necessdrias para o equilibrio do
ecossistema, espécies animais mamiferos, insetos, répteis, por ai...e destruigdo, ou
melhor a extingdo de plantas que sdo igualmente importantes” (Entrevistado n2 12, 22

anos, 32 ano, género feminino, Histéria da arte)

Quando sdo referidos os impactos a uma escala mais regional ou melhor, a nivel
nacional, um dos que estd mais presente, é a questao de Portugal ter uma grande linha
de costa e consequentemente o seu litoral vir a sofrer com o aumento do nivel médio

do mar.

“Portugal é muito litorizado, Portugal...estd a populagéo toda no litoral, se o mar
subir...Portugal desaparece a peninsula ibérica, Portugal é so...estreitinho ali da Europa,
se o mar subir, Portugal (suspiros) estd muito mau.” (Entrevistado n? 2, 19 anos, 12 ano,

género feminino, Histoéria)
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“Sim, Portugal acho que impactos que tem, é mesmo esse, dos niveis de dgua
sobem e como sobem grande parte de Portugal...alids grande parte é...é costa, tem uma
costa maritima enorme, entdo essa dgua vai passar, pronto...até porque a altitude acho
que nem é muito grande, por isso so complica a coisa” (Entrevistado n? 9, 20 anos, 22

ano, género feminino, Ciéncias da comunicacao)

Outro aspeto importante quanto aos impactos a um nivel nacional, tem a ver
com a relagdo que por vezes alguns alunos entrevistados estabelecem entre
determinado impacto e uma determinada regido portuguesa. Como o caso da seca e
calor relativamente ao Alentejo e os seus efeitos na producdo agricola, as alteracGes
ocorridas na linha de costa, como o das extensdes dos areais das praias, muito embora
este facto ndo signifigue na realidade um impacto diretamente provocado pelas
alteragdes climaticas, o que importa reter, é que para o entrevistado tal facto deve-se

as alteracodes climaticas.

“a linha da costa subiu muito, o areal nas praias jd néo é tdo grande como era hd
uns anos atrds, temos vdrios exemplos portugueses, por exemplo Armagdo de Péra, estd
muito reduzida a nivel de praia e as calotes polares cada vez estdo...estdo a diminuir
mais...isso vé-se perfeitamente imagens disso” (Entrevistado n2 5, 20 anos, 22 ano,

género masculino, Geografia e planeamento regional)

“no Alentejo ainda é pior, embora eles ja estejam acostumados a seca, mas
ainda...(impercetivel)...entdo eu sei, isso vai ter impacto depois na agricultura, na
produgdo de...de...pronto na produgdo de...a...agricultura e agropecudria” (Entrevistado

n? 3, 61 anos, género feminino, 12 ano, Tradugdo)

“Sim, se existe seca, fazendo um exemplo, se existe seca, se ndo existe dgua.
Plantas como pepinos, ndo crescem, como morangos ndo crescem, (..) quando a
natureza ndo lhe dd a dgua que ele precisa e a temperatura que ele precisa, ele ndo tem
alimentos, porque hd alimentos que queimam com o sol, que queimam com o frio e isso
sdo dois exemplos” (Entrevistado n2 12, 22 anos, 32 ano, género feminino, Histéria da

arte)
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3. Adiscussao dos resultados

Apresentados os resultados de uma forma descritiva, interessa lancar sobre os
mesmos um olhar mais analitico e compreensivo, procedendo-se a sua discussao, agora
com uma visdo mais integrada de ambas as tipologias dos dados. Ou seja, a andlise
procurara estabelecer em todos os seus sentidos, paralelismos, divergéncias e pontos

em comum, entre os dados quantitativos e qualitativos.

Para permitir uma compreensdo mais organizada, a estrutura deste ponto sera
também organizada, de acordo com os trés conceitos e das suas dimensdes criadas com
objetivos analiticos, todos constantes no quadro que sistematiza o modelo de anilise,
designadamente, a acdo pratica no uso da eletricidade, a reflexividade e as alteracGes

climaticas.

3.1 A acdo pratica no uso da eletricidade

Neste sentido e no ambito desta primeira problematica, pode-se comecar por
referir, no que respeita a sua primeira dimensdo, designada como “significado da
eletricidade no quotidiano”, a confirmacdo de que tanto nos resultados do questiondrio
como no das entrevistas, a eletricidade é classificada como de extrema importancia no
guotidiano dos estudantes. Alids, pode até observar-se uma certa dicotomia, no sentido
de que, se por um lado a eletricidade é considerada essencial, por outro, a sua presenca
ainda que fundamental, passa totalmente despercebida. Por exemplo, a luz encontrar-
se ligada sem ser absolutamente necessdria ou ter a televisdo em casa a funcionar

durante todo o dia, sao detalhes do quotidiano dos estudantes perfeitamente normais.

Na realidade, dificilmente se podera imaginar o dia a dia de um destes alunos
sem a utilizacdo da energia elétrica, é ela que na verdade sustenta e permite a grande
maioria das atividades e utilizacdo dos equipamentos, vezes e vezes sem conta, a

distancia de um clique num interruptor ou de uma tomada elétrica.

Considerando a dimensao referente ao uso da eletricidade em meio doméstico,
onde sdo as atividades relacionadas como o ato de estudar, de comunicar, de cozinhar
e de lazer, as principais atividades que compdem o quotidiano de um estudante em

contexto residencial e em paralelo, se observarmos que os equipamentos mais
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utilizados de acordo com a tabela n2 4, sdo o micro-ondas, o computador, o telemével
e a TV/Box de cabo. E se no mesmo sentido, se observar que através da analise de
conteudo as entrevistas, as acdes mais referidas foram a iluminacdo, a alimentacado ou
o ato de cozinhar e quanto aos equipamentos, o computador ocupa o topo da lista
seguido pelo telemodvel. Entdo, ndo restam duvidas, quanto ao peso e o lugar que ocupa

a eletricidade na vida de todos os dias dos estudantes de licenciatura da FCSH.

No que respeita ao uso da eletricidade fora do meio doméstico, o que se pode
constatar é que ainda passa mais despercebida a sua presenca, por parte dos
estudantes. Apesar de ser igualmente fundamental, seja através luz elétrica que ilumina
as salas de estudo, na utilizacdo dos equipamentos informaticos da faculdade ou

inclusive na utilizacdo das maquinas de vending.

O que se pode retirar neste ponto, é que o uso da eletricidade em acdes onde a
rotina tem uma forte presenca ou melhor dizendo, em a¢bes que sdo habituais no
guotidiano, a existéncia de um elemento fundamental e estruturante para a realizacao
de tais rotinas como é o caso da eletricidade, passa despercebido, o que ndo se passa
por exemplo quanto aos combustiveis. O uso da eletricidade é realizado ja sem a
consciéncia de que é a eletricidade que ilumina a sala de aula, que mantém o telemovel
ligado ou o computador em standby. A utilizacdo da eletricidade por parte dos
estudantes, nao difere muito, da totalidade da populagao portuguesa, em termos de

equipamentos e atividades, de acordo com o inquérito citado no ponto 4 do capitulo Il

3.2 A reflexividade

Neste estudo, o conceito de reflexividade, deriva da teoria da “modernizacdo
reflexiva”, segundo a perspetiva de Ulrich Beck, ja desenvolvida durante a parte

dedicada a revisdo de literatura.

Assim, no ambito desse paradigma tedrico, aqui a atencdo é centrada num dos
seus conceitos elementares, mais precisamente no de “individuacao”. Tal conceito, de
acordo com o quadro onde vem esquematizado o modelo e analise, é decomposto em

trés dimensoes.
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A primeira delas, a “responsabilidade”, resulta de uma carateristica da
“individuagao”, onde o préprio individuo a uma escala individual, se sente ou ndo,
através das suas acOes e habitos, responsavel perante o agravamento ou mitigacdo das
emissOes que contribuem para o fendmeno das alteracdes climaticas. Relativamente a
essa responsabilidade, segundo os resultados do questiondrio, conclui-se que de uma
forma geral os alunos inquiridos consideram que a sua acdo individual, no que ao
consumo de eletricidade diz respeito, influencia o ambiente. Existe, portanto, uma
consciéncia individual de que a sua acdo tem impactos, ou seja, existe uma “percecao
individual do impacto do seu comportamento” (Ohler e Billger 2014, 2). Apesar de que,
pela andlise das entrevistas, seja patente que o impacto do consumo individual de
energia elétrica ndo é tdo importante assim, ainda que se tenha consciéncia desse facto,
0 que encontra eco na analogia feita a tragédia dos comuns. No entanto, quando a
reflexividade entra em cena na elaboracdo da resposta, o impacto individual passa a ser
considerando relevante, porque conclui-se, que afinal, é o individuo que faz a sociedade
e o coletivo. Ha ainda a convicgdo por parte dos inquiridos, nomeadamente nos que se
posicionam no campo politico de extrema esquerda e mais ainda no de direita, de que

€ a mudanca de comportamentos ao nivel individual que pode fazer a diferenca.

No que respeita a dimensdo “contributo”, procura-se analisar de que forma
contribuem os inquiridos e os entrevistados para a mitigacao das emissdes, através do
seu consumo individual de energia elétrica. Observou-se, que os alunos que
participaram neste trabalho, ainda mantém comportamentos que de alguma forma
contrariam as suas proéprias referéncias a mudanga de comportamentos. Nota-se, que
ainda é pequena a diferenga entre aqueles que procuram sempre poupar no consumo
€ 0S que, poucas vezes ou nunca tém essa preocupac¢do. Nos resultados quantitativos
do questiondrio, observa-se inclusive, que existem diferencas de género quanto aos
comportamentos, e que, no que respeita a atitudes relativas aos cuidados com os
consumos “fantasma”, é o género masculino o mais consciencioso. Exceto no que
concerne a poupanga com a iluminagdo. Alias, nas entrevistas, verificou-se que
unicamente um entrevistado, referiu ter preocupag¢des com os carregadores ligados e
os aparelhos desligados na funcao de “stand-by”. No que respeita a estratégias de

reducdo de consumos ou preocupacdes com a eficiéncia energética, as mesmas focam-
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se essencialmente no racionamento do consumo da energia elétrica para iluminagdo, no

uso da maquina de lavar roupa e do forno para cozinhar.

Ndo existem ainda nos discursos das entrevistas, quaisquer referéncias ao
recurso a estratégias tecnologicamente mais eficazes e ou que impliquem um maior
investimento inicial na aquisicao de equipamentos mais eficientes, apesar de em alguns

casos ser referido conhecimento de tais estratégias.

Assim, utilizando a terminologia de Ehrhardt e Martinez, citada na revisdo de
literatura, nota-se que quanto a op¢do por atitudes no sentido de uma eficiéncia e
poupanca energética por parte dos alunos entrevistados, elas resumem-se a tipologia
de “frequentes” e “low cost”. E também possivel observar, que as preocupacdes
financeiras competem diretamente com as preocupacdes ambientais. Este facto, ficou
bem patente inclusive nos resultados do questionario, onde a grande maioria dos
inquiridos ndo se mostra de forma alguma, favoravel a um aumento do preco da

eletricidade, como uma medida para reduzir as emissdes.

Um dado curioso neste facto, é que a percentagem de discordancias a este
respeito vai reduzindo a medida que o posicionamento politico se desloca da esquerda
para a direita, um facto pode ficar a dever-se a diferencas de rendimento familiar ou de
posicdo de classe da familia de origem. Onde os alunos que se identificam com o campo
politico de direita, sdo por norma oriundos de familias com rendimentos mais altos ou
“oriundos de lugares de classe definidos pela propriedade” (Balsa, et al. 2001, 181), pelo
gue uma subida do prego da eletricidade nao seria tdo sentida em termos econémicos.
Ao contrdrio dos alunos que se definem como de esquerda, em que a posicao de classe
relativamente aos rendimentos é por norma oposta, refira-se, contudo, que tal

hipdtese, necessita claro estd, de verificagdo empirica.

Nos resultados das entrevistas, também se observou que a poupanca de energia
elétrica é na verdade muito motivada por questées financeiras. Uma vez que para alguns
entrevistados, o custo da eletricidade tem um peso substancial no seu orcamento
domeéstico. Assim, tal como foi referido por outros autores citados neste trabalho, o
fator financeiro tem um grande peso nas escolhas e habitos relativamente ao consumo

de eletricidade.
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A dimensdo seguinte diz respeito a questao do “risco” e o que ele significa para
os alunos. O risco é o elemento mais importante da “modernizagao reflexiva” de Ulrich
Beck. Esta dimensdo procura identificar empiricamente, a posicdo dos estudantes
relativamente ao risco, mais concretamente aos riscos com que a sociedade mundial se
confronta atualmente, sendo um deles o fendmeno das alterac¢des climaticas. Para além
disso, procurou saber-se como avaliam os estudantes, o empenho das instituices

politicas, neste e em outros problemas.

As alteracOes climdticas sdo na verdade, para os alunos inquiridos um dos
maiores riscos atuais com que a humanidade se depara, seguidos pelas guerras e

terrorismo. Portanto, o topo da lista é ocupado pelos riscos fabricados pelo homem.

A percecdo dos riscos, é influenciada por fatores externos, como a comunicacao
social, pode observar-se pela leitura dos graficos n2 11 a 17, que o0s riscos mais
preocupantes para os inquiridos, sdo 0s que por norma ocupam a o topo das noticias e
discussOes acerca da atualidade. Eles sdo, portanto, os mais mediatizados, o que

contribui para a construcao social da percecdo do risco.

No que respeita a confianca no poder politico, no sentido de este tudo fazer para
combater as alteracBes climaticas, ela encontra-se em niveis muito reduzidos, nos
resultados do questiondrio é praticamente total a descrenca nas instituicdes e nos
poderes governativos. Esta descrenca tao vincada, é na realidade uma caracteristica da
teoria da modernizagao reflexiva e uma das causas da individuagdo, ou seja, perante a
ineficacia das instituicbes que ao serem vistas também como “fontes de risco”, o
individuo e neste caso os alunos inquiridos, “sao obrigados a desconfiar nas promessas
de racionalidade dessas instituicdes” (Beck 2015, 110). A realidade empirica deste facto,
pode ser observada neste trabalho, pois segundo o resultado do questiondrio, a quase
totalidade dos estudantes inquiridos considera que o poder politico e as organiza¢des

mundiais, ndo estdo ao fazer o necessario para combater as altera¢des climaticas.

Apesar da descrenga quanto ao poder politico, a maioria dos estudantes
inquiridos considera que é importante ou muito importante uma forte intervengao
politica no sentido de defender o ambiente. Ja nas entrevistas é também referido por
alguns alunos a importancia do poder politico. Um aspeto curioso desta questao é que,

no questionario, a categoria de “muito importante” (tabela n? 14), quando cruzada com
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a variavel “ano frequentado”, a percentagem de alunos que considera a acdo politica
muito importante, diminui do 12 ano para o 32 ano, indicando que nos alunos inquiridos,
a medida que o conhecimento se desenvolve por via das aprendizagens no ensino
superior, maior é a capacidade de questionar a relevancia e eficacia do poder politico, o
gue conduz a uma dispersao dos niveis de importancia atribuida a influéncia do poder

politico, manifestado pelos alunos do 32 ano (tabela n? 17).

Por outro lado, sdo os alunos que se definem como de extrema esquerda,
seguidos pelos de esquerda, que maioritariamente consideram como mais importante,
uma intervencdo politica a favor da defesa do ambiente. Um facto, que revela a
possibilidade de haver uma clara noc¢do por parte dos alunos que se colocam mais a
esquerda politicamente, de que o capitalismo é o grande culpado pelas alteracdes
climaticas. Assim, combater as alteracdes climaticas passa primeiro por combater o
modelo de desenvolvimento capitalista e uma economia de mercado com pouca ou

nenhuma regulacdo e como tal, s6 a acdo e intervencao politica faz sentido.

Acrescentando uma nota importante, relativamente a orientacdo politica dos
alunos inquiridos, é relevante mais uma vez referir que, quanto a militancia politica, ela
€ muito pouco expressiva (grafico n2 6). O que leva a crer que, a orientac¢do politica, ndo
se define por partidos politicos, mas antes, surge através da subjetividade e
identificacdo do préprio aluno, com determinados valores e ideais, que no caso dos
alunos de esquerda, terdo a ver mais com ideias humanistas e de solidariedade, com
preocupacdes relativamente a desigualdade social e econdmica. Posicionando-se assim
num campo muito critico, relativamente as assimetrias provocadas pelo modelo

capitalista atual.

Por fim, os ultimos elementos de analise da reflexividade referem-se ao
“conhecimento” e a “informacdo”, que os respondentes revelaram possuir
relativamente aos riscos que consideram como mais ameagadores e que mais
preocupacdes representam. A relevancia desta dimensdo, esta intimamente ligada a
guestdo da construcdo social dos riscos e claro, das alteragdes climaticas. Neste sentido,
segundo os dados recolhidos no questionario observou-se que na verdade, onde os
estudantes que responderam ao questiondrio, obtiveram mais informacado sobre os

riscos globais, e aqui se inclui a respeitante as altera¢des climaticas. Foi através de
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investigadores e associacGes ambientalistas (graficos n2 19 e 18), seguido de escolas e
universidade e através dos amigos e das familias (graficos n2 23 e 22). Da mesma forma,
através da analise de conteudo, identificou-se que foi mais a partir da escola, dos
professores e das pessoas (tabela n2 25) que a informacdo foi obtida. Este facto é
bastante demonstrativo de como a transmissdo do conhecimento e da informacao sobre
estas questdes, resulta na sua maior parte e talvez com uma maior eficacia, através das
relacdes sociais, como ja foi referido anteriormente no ponto 3 do capitulo I, na parte
gue respeita a construcdo social das alterac¢des climaticas. Por outro lado, pode também
afirmar-se, ainda que com alguma cautela, considerando a realidade dos
constrangimentos amostrais, que o conhecimento obtido através dos estabelecimentos
de ensino é um conhecimento produzido pelos peritos e como tal, é fonte de
reflexividade e ao mesmo tempo que a obtencdo da informacdo através dos amigos e
familia, resulta também em parte, no exercicio dessa mesma reflexividade. E de
salientar também, a avaliacdo dos partidos politicos e das autarquias como os menos
informativos, o que ajuda a reforcar a posicdo muito critica dos estudantes, quanto a

influéncia das instituicGes politicas relativamente ao ambiente.

Por outro lado, no que concerne aos meios de comunica¢do por onde é obtida
mais informacdo, o destaque vai para a internet como o meio mais informativo. Este
dado é revelador da forma como procuram os inquiridos a informac¢do, uma vez que a
informacao obtida através da internet, implica muitas vezes a pesquisa, um ato por sisé
voluntario. Se juntarmos os dados resultantes da analise de contelddo das entrevistas,
aparecem na coluna |, as noticias e os noticidrios (tabela n? 25), o que explica a escolha
da televisdo, logo a seguir a internet nos resultados do questiondrio, como o meio de

comunica¢ao mais informativo.

3.3 As alteragdes climaticas

As alteragOes climaticas sao neste trabalho, o conceito chave e por isso é aqui
discutido em ultimo lugar. E nele que s3o centradas as andlises mais importantes no que
respeita ao objetivo deste trabalho, sejam elas qualitativas ou quantitativas. Procurou-
se identificar elementos que demonstrem os significados e as representacdes que os

estudantes que participaram neste estudo, fazem acerca deste fenédmeno.
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O primeiro aspeto a apontar, é a convergéncia que tanto os dados resultantes do
guestionario e os dados recolhidos na andlise de conteldo das entrevistas, tém
relativamente ao nivel de importancia atribuido as alteragdes climaticas e o que elas
representam como problema e risco, para os alunos que participaram neste trabalho.
Observou-se que todos os respondentes, sejam eles do primeiro, segundo ou terceiro
ano de licenciatura, consideram as alteragdes climaticas como um problema
potencialmente devastador. No mesmo sentido, os alunos entrevistados para além de
considerarem este fendmeno bastante preocupante, ndo hesitam em afirmar que se
impde uma urgéncia no combate as suas causas e que de facto, deveria haver um

empenho maior neste sentido, por parte de toda a sociedade.

Existe na verdade, uma percecdo elevada, relativamente as alteraces climaticas,
ha nestes estudantes uma avaliacdo individual relativamente ao risco que as alterac¢des
climaticas representam, ou seja, esta presente na consciéncia, uma “subjetividade do

risco” (Beck 2015, 35), relativamente a este fendmeno.

Quanto ao significado que os estudantes atribuem ao fendmeno das alteragGes
climaticas, trata-se de um tipo de informacdo que pela sua natureza subjetiva, é
essencialmente obtida através dos resultados da analise de conteudo das entrevistas.
No entanto, segundo os dados do questionario, a esmagadora maioria dos alunos
inquiridos, considera que a principal causa das alteragGes climdticas, é a emissdo de GEE
para a atmosfera. Claro que, como foi referido anteriormente, no questionario é sempre
apresentada uma série de respostas possiveis, o que coloca a disposi¢do do inquirido,
um quadro de referéncia. O mesmo ja ndo se verifica nas entrevistas semidiretivas, aqui,
as respostas por parte dos alunos entrevistados, as questdes colocadas sobre as
alteragdes climaticas, implicaram quase sempre, alguns momentos de reflexdo antes de

responderem.

No que respeita aos impactos, identificou-se nas entrevistas que para a maioria
dos alunos entrevistados, os impactos sdo representados pela subida do nivel médio do

mar, a perda de biodiversidade e a subida das temperaturas médias.

Um dado que também se observou, foi quanto a questdo dos impactos a uma
escala mais local, como por exemplo Portugal. Neste ambito foram referidos, a subida

do nivel médio do mar, a destruicdo da linha de costa, o aumento da temperatura média,
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a destruicdo dos recursos hidricos e impactos na agricultura, o que indica uma relacao
direta entre os impactos referidos e o territério de origem dos alunos, mais
concretamente o de Portugal, pelas suas caracteristicas geograficas e também ao nivel
de um tipo de fendmenos associados as alteracdes climaticas que sdo ja observaveis e
também mais difundidos pelos érgaos de comunicacdo social. Ficaram assim de fora dos
discursos, as referéncias as ameacas a saude humana, no que respeita a doencas
transmitidas por vetores e a verificacdo da maior frequéncia de eventos climaticos
extremos. Esta referéncia sé a determinados impactos, é reveladora da forma como o
problema das alteracdes climaticas é construido socialmente e como se manifesta a
“encenacdo ou visualizacdo” (Beck 2015, 163) dos impactos das alteracdes climaticas,
para que o cardcter catastrofico das mesmas seja o mais completo e amplo na

consciéncia dos individuos.

3.4 As hipdteses

Apesar do caracter exploratdrio, avancamos com trés hipdteses, com o objetivo
de serem submetidas a verificacdo, através dos dados empiricos coletados pelo

guestionario e pelas entrevistas.

Hipétese 1: maiores niveis de preocupacdo e perce¢ao relativamente ao
problema das alterag6es climaticas, intensificam o recurso a estratégias de diminuicao
e poupang¢a no consumo de eletricidade no quotidiano. Observou-se, através das
entrevistas, que alguns alunos encontram um dilema a este respeito, ou seja, que a sua
poupanca de energia pouca influéncia representa, ou entdo, que o seu contributo para
a mitigacdo serd posto em causa pelo consumo desenfreado de terceiros. Considerando

assim, o seu sacrificio e esfor¢os de mitigacdo inuteis.

No entanto, pode-se verificar pelos quadros seguintes, onde estao
representados os dados resultantes do cruzamento entre a varidvel que classifica o grau
de risco que as alteragdes climaticas encerram e algumas estratégias de poupanca de
eletricidade, como o habito de desligar a iluminacgao, os carregadores de bateria depois

de utilizados e de desligar sempre os aparelhos em “standby”, que a maioria dos alunos
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gue consideram as alteracdes climaticas como de muito risco, desligam sempre os

carregadores de bateria depois de os utilizar.

Tabela 26 - Cruzamento da varidvel "desligar os carregadores de bateria despois do uso" com a varidvel "percegdo
do risco das AC"

Alteragdes climaticas/aquecimento global
Muito risco Risco moderado Pouco risco Total
Uso de carregadoresde 0 1 0 0 1
bateria Muitas vezes nio 25 2 0 27
Algumas vezes ndo 28 3 1 32
Sempre 50 3 1 54
Total 104 8 2 114

Fonte do autor

A mesma tendéncia se observa, quando se trata de desligar sempre a luz elétrica

guando se abandona uma divisdo.

Tabela 27 - Cruzamento da varidvel "desliga a luz elétrica quando desnecessdria” com a varidvel "percegéo do risco
das AC"

AlteragBes climaticas/aquecimento global
Muito risco Risco moderado Pouco risco Total
Luz elétrica Muitas vezes ndo 3 0 1 4
Algumas vezes nao 32 1 0 33
Sempre 69 7 1 77
Total 104 8 2 114

Fonte do autor

No entanto quando se orienta a analise, para o habito de desligar sempre os
aparelhos em “standby”, ja se verifica que a maioria dos alunos, apesar de considerarem
também como de muito risco as alteragdes climaticas, nem sempre desligam totalmente
os aparelhos, deixando-os por vezes em modo “standby”. O que acontece com cerca de

21 alunos em 103 de acordo com a tabela n2 28.
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Tabela 28 - Cruzamento da varidvel "desliga sempre os aparelhos em modo stand-by" com a varidvel "percegdo ao
risco das AC"

AlteragBes climaticas/aquecimento global
Muito risco Risco moderado Pouco risco Total
Aparelhos em "standby" 0 2 0 0 2
Muitas vezes ndo 30 2 1 33
Algumas vezes ndo 50 4 0 54
Sempre 21 2 1 24
Total 103 8 2 113

Fonte do autor

Assim, constata-se que relativamente a hipdtese avancada, a mesma ndo se
verifica na sua plenitude. Na verdade, hda uma maior tendéncia para colocar em pratica
estratégias e atitudes de poupanca de energia mais dbvias, ou seja, as designadas como
frequentes e low-cost, ndo se observando a mesma tendéncia quanto a estratégias mais
elaboradas e que podem ser reveladoras de uma maior preocupag¢ao com objetivos de
mitigacdo, como é o caso dos consumos fantasma, uma conduta que necessita de uma
maior reflexividade. Este facto é inclusive corroborado, pela ja referida auséncia na
maioria dos discursos nas entrevistas de preocupacOes relativas aos chamados
“consumos fantasma”, onde somente uma estudante de entre os doze entrevistados,

referiu esta pratica ao mesmo tempo que referiu ter uma consciéncia ambiental.

Hipétese 2: apesar de existir uma elevada percecao e preocupagao
relativamente ao problema das alteragées climaticas, as praticas de consumo de

eletricidade no quotidiano mantém-se inalteradas.

Observou-se, através dos dados quantitativos, que a poupanca de energia
elétrica é motivada mais por razdes financeiras do que por questdes ambientais ou pela
consciéncia de que o consumo de energia elétrica esta associado a maiores emissdes de
GEE. Alids, recorda-se mais uma vez, que segundo os dados do questiondrio, a grande
maioria dos respondentes, consideram que a eletricidade nao deve ficar mais cara por
guestdes ambientais. Nas entrevistas, observou-se também o facto de que para além da
iluminacao, é na confecdo de alimentos, no uso do computador e no uso de telemoével,
gue os estudantes mais recorrem a eletricidade. Constata-se também, pela analise das

tabelas seguintes, que se verifica uma utilizacdo bastante frequente dos equipamentos
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elétricos relacionados com atividades como estudar, confecionar alimentos e
comunicar. No entanto, a par deste facto, existe uma percecao elevada quanto ao risco

gue as alteragdes climaticas e o aguecimento global, representam.

Tabela 29 - Cruzamento da varidvel "uso do micro-ondas" coma varidvel "percegdo do risco das AC"

Alteragdes climaticas/aquecimento global
Muito risco Risco moderado Pouco risco Total
Micro- Nunca 11,7% 50,0%| 11,6%
ondas .
Uma a trés vezes por semana 13,6% 28,6% 14,3%
Mais do que trés vezes por
24,3% 28,6% 24,1%
semana, mas nao todos os dias
Todos os dias 50,5% 42,9% 50,0% 50,0%
Total 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%
Fonte do autor
Tabela 30 - Cruzamento da varidvel "uso do computador" coma varidvel "percegdo do risco das AC"
Alteragdes climaticas/aquecimento global
Muito risco Risco moderado Pouco risco Total
Computador Nunca 5,8% 5,3%
Uma a trés vezes por semana 1,9% 12,5% 2,7%
Mais do que trés vezes por
4,9% 12,5% 50,0% 6,2%
semana, mas nao todos os dias
Todos os dias 87,4% 75,0% 50,0% 85,8%
Total 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%
Fonte do autor
Tabela 31 - Cruzamento da varidvel "uso do telemdvel"” coma varidvel "percegdo do risco das AC"
Alteragdes climaticas/aquecimento global
Muito risco Risco moderado Pouco risco Total
Telemoével Nunca 2,9% 2,7%
Mais do que trés vezes por
1,0% 0,9%
semana, mas nao todos os dias
Todos os dias 96,1% 100,0% 100,0% 96,5%
Total 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%

Fonte do autor

Assim, pode afirmar-se que existe um nivel de perce¢do bastante elevado

relativamente ao problema das altera¢des climaticas e ao risco que elas representam
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para a sociedade, um facto também corroborado pelas entrevistas. No entanto, o
consumo de eletricidade e a utilizacdo dos equipamentos elétricos, relacionados com
atividades essenciais, como estudar, comunicar e confecionar alimentos é também
elevado no quotidiano dos respondentes. Como é referido pelos alunos nas entrevistas,
é impensavel viver sem eletricidade e pelo que se perspetiva, serd muito dificil uma

mudanca de habitos a este respeito, a ndo ser por motivos econdmicos.

Hipdtese 3: se os niveis de perceg¢do, preocupacao e responsabilidade
individual relativamente as alteracgdes climaticas, sdo mais elevados nos estudantes
finalistas, o que influencia a forma de usar a eletricidade no quotidiano, é importante
referir que o reduzido nimero de respostas ao questiondrio, coloca em causa a
verificacdo empirica desta hipdtese. Ainda assim ao nivel dos resultados obtidos e de
uma forma muito ligeira, observa-se através da tabela n? 12, que a totalidade dos alunos
respondentes que frequentam o 12 ano de licenciatura, concordam com o facto de as
alteracdes climaticas representarem um problema potencialmente devastador, o que
ndo se verifica nos alunos do 22 e 32 ano. Nestes dois ja existem, apesar de
representarem valores ndo muito expressivos, alunos que ndao consideram as alteragdes
climaticas assim tdo ameacadoras para a humanidade. Contrariando esta tendéncia,
observou-se que a totalidade dos alunos do 32 ano que responderam ao questionario
concorda com o facto da sua poupanga individual de energia elétrica influenciar o
ambiente. Concordancia esta, que apesar de nao ser total nos alunos do 12 ano, estes
apresentam o segundo valor mais alto, ao contrario dos do 22 ano, que apresentam a
percentagem mais baixa de discordancia relativamente a questdo da influéncia da
poupanca individual de eletricidade no ambiente. No que respeita aos dados das
entrevistas, também nao é possivel identificar uma relagdo entre o nivel de percecao,
responsabilidade e preocupacgdo quanto as alteragdes climaticas e o ano de licenciatura
frequentado. Observou-se que a consciéncia de que as alteragbes climaticas sdo um
problema bastante preocupante, é na verdade transversal a todos os anos de

licenciatura frequentados.

Nao se pode assim concluir, perante os dados disponiveis deste trabalho, que a
medida que o aluno progride no seu percurso académico, durante os trés anos de

licenciatura, a sua percecdo, nivel de responsabilidade e preocupacdo quanto as
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alteracdes climaticas, aumentam também no mesmo sentido. Este facto abre assim uma
nova discussao, que se prende com a questdo da importancia dos canais de informacao
e conhecimento, bem como o das agéncias socializadoras, que na verdade podem
influenciar os individuos a este nivel, procurando sensibiliza-los sim, mas no sentido de

uma mudanca de habitos.
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Conclusdo

O culminar deste trabalho, ndo poderia deixar de consistir, pelo menos em parte,
numa resposta a questdo principal. Ainda que, seja inclusive permitida a referéncia a
algumas consideracdes e propostas, que surgiram em resultado da analise dos dados
empiricos, orientada pela perspetiva fornecida pelo enquadramento teérico. Mas

vamos por partes.

Comecando pela pergunta de partida, onde se questiona se o conhecimento
relativo as alteragGes climaticas, influencia as praticas e acdes do quotidiano dos
estudantes de licenciatura da FCSH, relativamente as suas formas de uso e consumo de
energia elétrica. Na verdade, segundo os dados recolhidos e estabelecidas as devidas
relacdes conceptuais, pode-se afirmar que em termos praticos, nas atitudes e nos
habitos de consumo de energia elétrica, ndo existe uma influéncia evidente nem se

identificaram elementos que indiguem uma relacdo direta entre estes dois factos.

Apesar de as alteragOes climdticas representarem para os estudantes que
participaram neste estudo, um motivo de elevada preocupacao e que de alguma forma,
langa riscos para o futuro, tanto a curto como a longo prazo. As motiva¢des para poupar
no consumo de eletricidade, surgem mais por questdes econdmicas do que ambientais.
Ou seja, as suas motivacGes para agir, sdo divergentes relativamente as crencas e
preocupacodes, relativamente a ameaca global que as alteragdes climaticas representam

para os estudantes que participaram neste trabalho.

Na verdade, ndo se pode dizer que a perce¢ao quanto ao problema, seja
reduzida, o que nao é. Até existe um conhecimento razodvel quando aos impactos. No
entanto, a acdo individual parece ficar ainda um pouco aquém. Até porque se
verificaram baixos niveis de ativismo e de participa¢do politica, apesar de, segundo o
gue se observou, serem estas duas vias as indicadas pelos estudantes, como eventuais
caminhos vidveis para enfrentar o problema. Um facto que faz despertar a questdo se o

gue falta nesta geracao, é na realidade uma vontade efetiva de participar e de agir.

Notou-se também, a existéncia de uma certa passividade, ou seja, ha a
consciéncia de que algo tem de mudar e depressa, no entanto, tal mudancga nao partira

do proprio individuo. N3o parece existir uma vontade expressa para isso, ao nivel
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individual. Existe sim, a consciéncia de que o consumo individual tem consequéncias,
essa reflexdo é realizada de forma consciente, mas é assumido que n3do é suficiente para

mudar de habitos.

Outro aspeto, prende-se com a informacdo, a grande maioria do conhecimento
gue existe sobre as altera¢des climaticas, foi obtido através de especialistas e
associacdes ambientais, mas também na escola e através internet. O que leva a repensar
o modo, em que momentos e com que frequéncia deve ser transmitido o conhecimento
acerca deste tema. Nomeadamente quanto as causas e a sua relacdo com as atividades
do quotidiano, no sentido de ser mais vincada a responsabilidade de cada um de nds e
desta forma reforcar a responsabilidade individual. Por outro lado, serd também de
levar em linha de conta, o problema do feedback, um elemento deveras importante
guando se leva a cabo mudancas de habitos que implicam sempre algum sacrificio

pessoal.

No entanto, um caminho apesar de impopular, parece ser a partida o que mais
sucesso terd para o objetivo de mitigacdo a curto e médio prazo. Ele prende-se, com o
aumento do preco da energia elétrica em vez do aumento do preco de equipamentos
mais eficientes energeticamente, pois na verdade, a principal motivacdo para poupar é
a econdmica e como se viu, a grande maioria dos alunos inquiridos, ndo esta disposta a

pagar mais pela energia.

Se estes alunos, com a sua faixa etaria maioritaria, entre os 17 e 21 anos, serdo
os adultos de amanh3, é preocupante observar que a tal desejada mudancga social e de
comportamentos, quanto a forma de encarar a nossa presenga neste planeta,
dificilmente terd lugar nesta geracao. Pelo menos, através da moderagdo no consumo

de eletricidade, ou a acontecer, levara ainda mais algum tempo.

Um longo caminho ainda tera de ser percorrido para que os comportamentos,
ao nivel do consumo de eletricidade com preocupagdes ambientais, sejam generalizados

por toda a sociedade e ocorram de uma forma voluntaria.

Fim.
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Anexo |

Questionario

Este questiondrio é destinado aos alunos que frequentam o 12 Ciclo de estudos
(licenciatura) na Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas (FCSH). E parte integrante de
uma dissertagdo de mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais
Contemporaneos, com o titulo “As alteracdes climaticas e o consumo de energia
elétrica dos estudantes de licenciatura da FCSH”. O inquérito é andénimo, todas as
respostas terdo como objetivo Unico, o tratamento estatistico, ndo se encontrando,

portanto, sujeitas a qualquer avaliacdo de outra ordem.

Agradeco o seu valioso contributo, a sinceridade nas respostas e por ultimo, refiro que

ndo ha respostas certas ou erradas, conta somente a sua opinido.

I. Caraterizacao individual

1. Género

v O1r 2

2. Faixa etaria

17-22 1
23-27 L2
28-3201 3
33-37 L4
38-42[15
43-47 6
48-52 [17

53-57 18



58-62 19

63-67 110

3. Tipo de curso

Antropologia 1
Arqueologia 2
Ciéncia Politica e RelagBes Internacionais 3
Ciéncias da Comunicagdo 4
Ciéncias da Linguagem 5
Ciéncias Musicais 6
Estudos Portugueses 7
Historia 8
Histdria da Arte 9
Linguas, Literaturas e Culturas 10
Sociologia 11
Sociologia (pds-laboral) 12
Traducdo 13
Geografia e Planeamento Regional 14
Outro, qual ? 15

4. Qual o ano que esta a frequentar?

121 20¢[2 3e[3

5. Considerando a sua orientagao politica, onde é que se posiciona?

Extrema Esquerda
Esquerda

Centro Esquerda
Centro Direita
Direita

Extrema Direita
Outra

N OO WN -

6. Considerando a sua resposta a questdo anterior. E militante em algum
partido politico?

Sim 1
N3o 2




Rotinas e habitos

Da seguinte lista assinale a frequéncia a que recorre aos equipamentos que

possui em sua casa.

Nunca

Uma a trés vezes
por semana

Mais do que trés
vezes por
semana, mas nédo
todos os dias

Todos os dias

Méaquina de lavar roupa

Maquina de lavar loiga

Micro-ondas

Computador

Telemovel

Ar condicionado

TV/Box Cabo

Consola Jogos

DVD

RlR|RP Rk RP|PP-

NININININININININ

WWWwwww w w

e A N R RIS

2. Habitualmente, quantos andares o fazem optar pelo uso do elevador?

1 Andar | 2 Andares

3

Andares 4 Andares

5
Andares

+de5
andares

NS/NR

1 | 2

E |4

| 5

| 6 | 99

3. Depois de usar o computador, sabendo que nao o volta a utilizar na préxima %

hora, o que faz?

Desliga Totalmente

Suspende em
Ibernagao

Deixa-o ligado

NS/NR

| 1

| 2

| 3

| 99

4. Quando os recarregadores de bateria nao sao usados, desliga-os da tomada?

Muitas vezes nao

Algumas vezes nao

Sempre

NS/NR

| 1

| 2

| 3

| 99

5. Quando sai da sala por mais de 2 meia hora, tem o cuidado de desligar sempre

a televisao?

Muitas vezes nao

Algumas vezes nao

Sempre

NS/NR

| 1

| 2

| 3

| 99

6. Quando sai de um local onde a luz elétrica esta ligada, tem sempre o cuidado

de a desligar?

Muitas vezes nao

Algumas vezes nao

Sempre

NS/NR

| 1

| 2

| 3

| 99

7. Desliga os aparelhos elétricos sempre em modo “stand-by”?




Muitas vezes nao Algumas vezes nao Sempre NS/NR
[ 1 | 2 | 3 | 99
8. Quando o tempo esta frio, desliga o aquecimento quando sai de casa?

Muitas vezes nao Algumas vezes nao Sempre NS/NR
[ 1 | 2 | 3 | 99

lll. Arelacdo entre o homem e o ambiente.
1. Para cada uma das seguintes afirmagodes indique se concorda ou discorda.

1.1 “Na realidade, a minha poupanca de energia elétrica ndo vai fazer diferenca
na qualidade do ambiente.”

Discordo Concordo NS/NR
[ 1 | 2 | 99
1.2 “E um facto que o aquecimento global e as altera¢des climaticas sdo0 um
problema potencialmente devastador.”

Discordo Concordo NS/NR
[ 1 | 2 | 99

1.3 “Como forma de reduzir as emissoes de gases com efeito de estufa, a
eletricidade deveria ficar mais cara.”

Discordo Concordo NS/NR
| 1 | 2 | 99

14 “As
organizac6es mundiais e o poder politico estdo a fazer o que é necessario para combater
os efeitos das alteragdes climaticas.”

Discordo Concordo NS/NR
| 1 | 2 | 99

IV. Asociedade do risco e da informacao

Segundo Ulrich Beck, “os riscos sdao sempre acontecimentos futuros, com os quais
poderemos vir a ser confrontados, que nos ameagam.” (2015, 31)

Hoje em dia ha a consciéncia generalizada, de que existem diversos tipos de
acontecimentos que colocam em causa a seguranga e o bem-estar das geragdes futuras.

1. Do seguinte conjunto de situag¢des, qualifique na sua perspetiva, o nivel de risco
para o futuro.

Muito Risco Pouco | Sem
Risco | Moderado | Risco | Risco

Manipulagdo genética de espécies animais e vegetais 1 2 3 4
Crescimento demografico 1 2 3 4
Alteracdes climaticas/aquecimento global 1 2 3 4




Aparecimento de epidemias/doencas 1 2 3 4
Guerras e terrorismo 1 2 3 4
Catastrofes naturais (sismos, tsunamis, erupcoes 1 ) 3 4
vulcanicas)

Caos econdmico e financeiro 1 2 3 4

2. Considerando as situa¢OGes referidas na questdo anterior, classifique as
entidades seguintes, indicando onde obteve mais informagao.

Muita Informacado Pouca Nenhuma

Informacdo | suficiente |informacdo |Informacdo
Amigos/Familia 1 2 3 4
AssociacOes ambientalistas 1 2 3 4
Especialistas/Investigadores 1 2 3 4
Universidade/Escola 1 2 3 4
Autarquias 1 2 3 4
Partidos politicos 1 2 3 4
Empresas 1 2 3 4
Outro, 1 ) 3 4
qual?

3. Considerando as situag¢oes que classificou quanto ao risco, na questao 2 do
Grupo IV. Classifique de 1 a 4 o meio onde obteve mais informacao.

Muito Informativo Pouco Menos
Informativo | o suficiente | Informativo | Informativo
Radio 1 2 3 4
Televisao 1 2 3 4
Jornais e Revistas 1 2 3 4
Internet 1 2 3 4

4. Na sua perspetiva, qual das razées abaixo indicadas, lhe parece ser a principal
causa das alteragoes climaticas (Escolher 1 s6 resposta)

O processo natural de variacdo climatica de aquecimento e arrefecimento da terra

A producdo de energia nuclear

Emissdo de gases com efeito de estufa (CO2, metano e CFC) para a atmosfera, resultantes
da atividade humana

O sol esta a ficar mais quente

NS/NR

5. Nos ultimos anos, participou em algum evento ou manifestacdo em que as
alteragdes climaticas fossem o tema principal?




sm 11 NAo [

Se sim, porqué?

6. O combate as alteragdes climaticas pode ser levado a cabo através de diversas

formas. De acordo com a sua perspetiva ordene a lista em baixo.

Mais Importante Pouco Nada
importante importante | importante
Da mudanca de comportamentos de cada um de 1 ) 3 4
nés
De uma intervencgao politica mais rigorosa a favor
. 1 2 3 4
da defesa do ambiente
Dos avangos da ciéncia e da técnica 1 2 3 4
Outra, qual? 1 2 3 4
NS/NR 99 99 99 99
Fim,
Obrigado.

Vasco Santos
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Anexo |l

Testes e medidas de estatistica

Resumo de processamento de casos

Casos
Validos Omissos Total
N Percentagem N Percentagem N Percentagem
Género * Uso do
computador 117 100,0% 0 0,0% 117 100,0%
Tabulagdo cruzada Género * Uso do computador
Uso do computador
Desliga Suspende em Deixa-o
0 Totalmente Ibernacéo ligado Total

Género M  Contagem <2 18 15 3 36

Contagem Esperada ,6 14,8 16,0 4,6 36,0

F  Contagem 2 30 37 12 81

Contagem Esperada 1,4 33,2 36,0 10,4 81,0
Total Contagem 2 48 52 15 117

Contagem Esperada 2,0 48,0 52,0 15,0 117,0

Testes qui-quadrado
Significancia
Assintotica
Valor gl (Bilateral)

Qui-quadrado de Pearson 2,8172 421
Razéo de verossimilhanca 3,433 ,330
Associacao Linear por Linear 1,026 311
N° de Casos Validos 117

a. 3 células (37,5%) esperavam uma contagem menor que 5. A contagem

minima esperada é ,62.
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Resumo de processamento de casos

Casos
Validos Omissos Total
N Percentagem N | Percentagem N Percentagem
Género * Uso de
) 117 100,0% 0 0,0%| 117 100,0%
carregadores de bateria
Género * Televisédo 116 99,1% 0,9%| 117 100,0%
Género * Luz elétrica 117 100,00 O 0,0%| 117 100,0%
Género * Aparelhos em
116 99,1%| 1 0,9%| 117 100,0%
"standby"
Género * Uso do
] 115 98,3%| 2 1,7%| 117 100,0%
aquecimento
Crosstab
Uso de carregadores de bateria
Muitas Algumas vezes
0 vezes ndo nao Sempre Total
Género M  Contagem 1 9 5 21 36
Contagem Esperada 3 8,6 9,8 17,2 36,0
F  Contagem 0 19 27 35 81
Contagem Esperada N4 19,4 22,2 38,8 81,0
Total Contagem 1 28 32 56 117
Contagem Esperada 1,0 28,0 32,0 56,0 117,0
Medidas Simétricas
Erro Padronizado T Significancia
Valor Assintético® Aproximado® | Aproximada
Intervalo por R de Pearson
-,044 ,099 - 474 ,636°
Intervalo
Ordinal por Ordinal ~ Correlacéo
-,073 ,097 -,787 ,433¢
Spearman
N° de Casos Vélidos 117

a. Nao assumindo a hipétese nula.

b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.

c. Com base em aproximag&o normal.
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Crosstab

Televisao
Muitas vezes | Algumas
nao vezes nao Sempre Total
Género M Contagem 2 11 22 35
Contagem Esperada 3,0 11,5 20,5 35,0
F Contagem 8 27 46 81
Contagem Esperada 7,0 26,5 47,5 81,0
Total Contagem 10 38 68 116
Contagem Esperada 10,0 38,0 68,0 116,0
Medidas Simétricas
Erro T
Padronizado | Aproximado Significancia
Valor Assintético? b Aproximada
Intervalo por R de Pearson
Intervalo -,072 ,088 -, 773 ,441°
Ordinal por Ordinal Correla¢éo
Spearman -,066 ,090 -,708 ,481°¢
N° de Casos Validos 116
a. Nao assumindo a hipétese nula.
b. Uso de erro padrdo assintético considerando a hipétese nula.
c. Com base em aproximag¢ao normal.
Crosstab
Luz elétrica
Muitas vezes Algumas vezes
néo nao Sempre Total
Género M  Contagem 3 13 20 36
Contagem Esperada 1,8 10,2 24,0 36,0
F  Contagem 3 20 58 81
Contagem Esperada 4,2 22,8 54,0 81,0
Total Contagem 6 33 78 117
Contagem Esperada 6,0 33,0 78,0 117,0




Medidas Simétricas

Erro Padronizado T Significancia
Valor Assintético® Aproximado® Aproximada
Intervalo por R de Pearson
,164 ,096 1,781 ,078°
Intervalo
Ordinal por Ordinal  Correlacao
,162 ,095 1,765 ,080°¢
Spearman
N° de Casos Validos 117
a. Nao assumindo a hipotese nula.
b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.
c. Com base em aproximag&o normal.
Crosstab
Aparelhos em "standby"
Muitas vezes | Algumas vezes
0 n&do nao Sempre Total
Género M  Contagem 2 13 14 7 36
Contagem Esperada ,6 11,2 16,8 7,4 36,0
F  Contagem 0 23 40 17 80
Contagem Esperada 1,4 24,8 37,2 16,6 80,0
Total Contagem 2 36 54 24 116
Contagem Esperada 2,0 36,0 54,0 24,0 116,0
Medidas Simétricas
Erro Padronizado T Significancia
Valor Assintético? AproximadaoP® Aproximada
Intervalo por R de Pearson
,125 ,097 1,340 ,183¢
Intervalo
Ordinal por Ordinal Correla¢éo
,113 ,096 1,212 ,228°¢
Spearman
N° de Casos Vélidos 116

a. Nao assumindo a hipétese nula.

b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.

c. Com base em aproximag¢&o normal.




Crosstab

Uso do aquecimento
Muitas vezes | Algumas vezes
nao nao Sempre Total
Género M  Contagem 5 3 28 36
Contagem Esperada 2,8 3,8 29,4 36,0
F  Contagem 4 9 66 79
Contagem Esperada 6,2 8,2 64,6 79,0
Total Contagem 9 12 94 115
Contagem Esperada 9,0 12,0 94,0 115,0
Medidas Simétricas
Erro Padronizado T Significancia
Valor Assintético? Aproximado® | Aproximada
Intervalo por R de Pearson
114 ,100 1,225 ,223°
Intervalo
Ordinal por Ordinal  Correlag@o
,083 ,098 ,882 ,379°
Spearman
N° de Casos Validos 115
a. Ndo assumindo a hipétese nula.
b. Uso de erro padrdo assintético considerando a hipétese nula.
c. Com base em aproximag&o normal.
Resumo de processamento de casos
Casos
Validos Omissos Total
IN Porcentagem |N Porcentagem [N Porcentagem
Na realidade, a minha|
poupanga de energia
elétrica ndo vai fazern
. . 109 193,2% 8 6,8% 117 100,0%
diferenca na qualidade do|
ambiente * Ano
frequentado
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Testes qui-quadrado

Valor gl Significancia Assintética (Bilateral)
Qui-quadrado de Pearson [4,781° 2 ,092
Razado de verossimilhanca 6,079 2 ,048
Associacdo Linear por Linear]1,435 1 ,231
N¢ de Casos Validos 109

a. 3 células (50,0%) esperavam uma contagem menor que 5. A contagem minima esperada é 1,24.

Medidas Simétricas

Erro
Padronizado [T Significancia
Valor  |Assintético®  |Aproximado® |Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson -,115 ,061 -1,200 ,233°¢
|Ordinal por Ordinal Correlagdo Spearman|-,119 ,061 -1,241 ,217°¢
N2 de Casos Validos 109
a. Ndo assumindo a hipétese nula.
b. Uso de erro padrao assintotico considerando a hipétese nula.
c. Com base em aproximagdo normal.
Resumo de processamento de casos
Casos
Validos Omissos Total
IN |Porcentagem |N [Porcentagem [N |Porcentagem
Tipo de Curso * Na realidade, a]
minha oupan¢a de energia
nha - poupanga de €'%117 [100,0% 0 |0,0% 117 [100,0%
elétrica ndo vai fazer diferenca na
qualidade do ambiente
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Testes qui-quadrado

Valor gl Significancia Assintética (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson |22,280° 14 ,073
Razdo de verossimilhanga 18,166 14 ,199
Associacdo Linear por Linear],004 1 ,952
N¢ de Casos Validos 117

a. 20 células (66,7%) esperavam uma contagem menor que 5. A contagem minima esperada é

,10.

Medidas Simétricas

Erro  Padronizado[T Significancia
Valor |Assintdtico? Aproximado® [Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson |,006 |,069 ,060 ,952°¢
Ordinal Ordinal C laca
|Ordinal por Ordina orrelagdo 014|072 148 882¢
Spearman
N2 de Casos Vdlidos 117

a. Ndo, assumindo a hipdtese nula.

b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.

c. Com base em aproximacdo normal.
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Resumo de processamento de casos

sdo um problema potencialmente
devastador * Ano frequentado

Casos
\Validos Omissos Total
Porcentag
IN |Porcentagem [N |em N Porcentagem
E um facto que o aquecimento
lobal e as alteracdes climaticas
& ¢ 109 [93,2% 8 6,8% 117 [100,0%

Testes qui-quadrado

Significancia

N¢ de Casos Validos

109

Assintotica
Valor gl (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson |1,281° 2 ,527
Razdo de verossimilhanga 1,856 2 ,395
Associacdo Linear por Linear},533 1 ,465

a. 3 células (50,0%) esperavam uma contagem menor que 5. A
contagem minima esperada é ,50.
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Medidas Simétricas

Erro
Padronizado (T Significancia
\Valor Assintdtico® [Aproximado® |Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson -,070 ,061 -,729 ,468¢
|Ordinal por Ordinal Correlagao
P ¢ 068|063 710 479¢
Spearman

N de Casos Validos 109
a. Ndo assumindo a hipétese nula.
b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.
c. Com base em aproximagdo normal.
Resumo de processamento de casos

Casos

\Validos Omissos Total

IN Porcentagem |N Porcentagem [N Porcentagem
Tipo de Curso * E um facto
que o aquecimento global e
as alteragOes climdticas sdo]117 [100,0% 0 0,0% 117 100,0%
um problema
potencialmente devastador
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Testes qui-quadrado

Significancia
Assintotica
Valor sl (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson |19,269° 14 ,155
Razdo de verossimilhanga 11,555 14 ,642
Associacdo Linear por Linear]2,113 1 ,146
Ne¢ de Casos Validos 117

a. 20 células (66,7%) esperavam uma contagem menor que 5. A

contagem minima esperada é ,05.

Medidas Simétricas

Erro
Padronizado (T Significancia
Valor  |Assintético®  |Aproximado® |Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson ,135 ,085 1,461 ,147°¢
Ordinal Ordinal C laca
|Ordinal por Ordina orrelagdo 151 085 1640 104¢
Spearman
N2 de Casos Validos 117

a. Ndo assumindo a hipétese nula.
b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.

c. Com base em aproximacgao normal.
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Resumo de processamento de casos

Casos
\Validos Omissos Total
IN Porcentagem [N Porcentagem |N Porcentagem
|Orientagdo politica * Como
forma de reduzir as
emissOes de gases com
! 8 ©OM11  |os,9% 6 5,1% 117 [100,0%
efeito de estufa, a
eletricidade deveria ficar
mais cara
Testes qui-quadrado
Significancia
Assintotica
Valor gl (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson }12,855? 6 ,045
Razdo de verossimilhanga 11,050 6 ,087
Associagdo Linear por Linear}5,357 1 ,021
Ne de Casos Validos 111

a. 9 células (64,3%) esperavam uma contagem menor que 5. A
contagem minima esperada é ,12.
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Medidas Simétricas

Erro
Padronizado [T Significancia
\Valor Assintdtico®  |Aproximado® |Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson |,221 ,092 2,362 ,020¢
Ordinal por Ordinal Correlagao
P ¢ 229 096 2,455 016°
Spearman
N2 de Casos Validos 111
a. Nao assumindo a hipétese nula.
b. Uso de erro padrdo assintético considerando a hipétese nula.
¢. Com base em aproximagdo normal.
Resumo de processamento de casos
Casos
Validos Omissos Total
IN Porcentagem [N Porcentagem [N Porcentagem
Tipo de Curso * Como forma|
de reduzir as emissOes de
|gases com efeito de estufa|117 100,0% 0 0,0% 117 100,0%
a eletricidade deveria ficar]
mais cara
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Testes qui-quadrado

Significancia
Assintotica
Valor sl (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson [22,526° 14 ,068
Razado de verossimilhanca 24,079 14 ,045
Associacdo Linear por Linear},275 1 ,600
N2 de Casos Validos 117

a. 20 células (66,7%) esperavam uma contagem menor que 5. A
contagem minima esperada é ,22.

Medidas Simétricas

Erro
Padronizado [T Significancia
Valor  |Assintético®  |Aproximado® |Aproximada

Intervalo por Intervalo R de Pearson ,049 ,115 ,523 ,602°¢
|Ordinal por Ordinal Correlagao
,057 ,117 ,608 ,544¢
Spearman
Ne de Casos Validos 117

a. Ndo, assumindo a hipdtese nula.
b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.

c. Com base em aproximagdo normal.

XiX



Resumo de processamento de casos

Casos
\Validos Omissos Total
IN Porcentagem [N Porcentagem |N Porcentagem

Orientacdo politica * As
organizacdes mundiais e o
poder politico estdo a fazern
o que é necessdrio paral
combater os efeitos da
alteracdes climaticas

110  [94,0% 7 6,0% 117 100,0%

Testes qui-quadrado

Significancia
Assintotica
Valor gl (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson ]18,551° 12 ,100
Razdo de verossimilhanga 11,286 12 ,505
Associagdo Linear por Linear|,864 1 ,353
Ne de Casos Validos 110

a. 16 células (76,2%) esperavam uma contagem menor que 5. A
contagem minima esperada é ,01.
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Medidas Simétricas

Erro
Padronizado [T Significancia
\Valor Assintotico®  [Aproximado® |Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson ,089 ,085 ,929 ,355¢
|Ordinal por Ordinal gs;;erlr?fno 085 078 884 379¢
N¢ de Casos Validos 110
a. Nao, assumindo a hipdtese nula.
b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.
¢. Com base em aproximagdo normal.
Tabela de Frequéncias
Manipulagdo genética de espécies animais e vegetais
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida cumulativa
Valido Muito risco 59 50,4 51,3 51,3
Risco moderado 49 41,9 42,6 93,9
Pouco risco 7 6,0 6,1 100,0
Total 115 98,3 100,0
IOmisso Sistema 2 1,7
Total 117 100,0

XXi




Crescimento demografico

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida cumulativa
Valido Muito risco 49 41,9 43,8 43,8
Risco moderado 50 42,7 44,6 38,4
Pouco risco 8 6,8 7,1 95,5
Sem risco 5 4,3 4,5 100,0
Total 112 95,7 100,0
[Omisso Sistema 5 4,3
Total 117 100,0
Alteragdes climaticas/aquecimento global
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida cumulativa
Valido Muito risco 104 38,9 91,2 91,2
Risco moderado 3 6,8 7,0 98,2
Pouco risco 2 1,7 1,8 100,0
Total 114 97,4 100,0
IOmisso Sistema 3 2,6
Total 117 100,0
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Aparecimento de epidemias/doencas

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida cumulativa
Valido Muito risco 75 64,1 66,4 66,4
Risco moderado 32 27,4 28,3 94,7
Pouco risco 6 5,1 5,3 100,0
Total 113 96,6 100,0
IOmisso Sistema 4 3,4
Total 117 100,0
Guerras e terrorismo
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida cumulativa
Valido Muito risco 95 81,2 83,3 33,3
Risco moderado 16 13,7 14,0 97,4
Pouco risco 3 2,6 2,6 100,0
Total 114 97,4 100,0
IOmisso Sistema 3 2,6
Total 117 100,0
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Catastrofes naturais

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida cumulativa
Valido Muito risco 69 59,0 61,1 61,1
Risco moderado 36 30,8 31,9 92,9
Pouco risco 6 5,1 5,3 98,2
Sem risco 2 1,7 1,8 100,0
Total 113 96,6 100,0
IOmisso Sistema 4 3,4
Total 117 100,0
Caos econémico e financeiro
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida cumulativa
Valido Muito risco 67 57,3 59,3 59,3
Risco moderado 40 34,2 35,4 94,7
Pouco risco 5 4,3 4,4 99,1
Sem risco 1 ,9 ,9 100,0
Total 113 96,6 100,0
IOmisso Sistema 4 3,4
Total 117 100,0
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Tabela de Frequéncias

Amigos e Familia

Porcentagem Porcentagem
|Frequéncia [Porcentagem |valida cumulativa
Valido Muita informagdo 14 12,0 13,1 13,1
Informacao suficiente [58 49,6 54,2 67,3
Pouca informagdo 32 27,4 29,9 97,2
Nenhuma informagad |3 2,6 2,8 100,0
Total 107 91,5 100,0
JIOmisso Sistema 10 8,5
Total 117 100,0
Associa¢Oes ambientalistas
Porcentagem Porcentagem
|IFrequéncia [Porcentagem |valida cumulativa
Valido Muita informacdo A4 37,6 42,3 42,3
Informacao suficiente |41 35,0 39,4 81,7
Pouca informacdo 19 16,2 18,3 100,0
Total 104 88,9 100,0
JOmisso Sistema 13 11,1
Total 117 100,0
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Especialistas/Investigadores

Porcentagem Porcentagem
|IFrequéncia [Porcentagem |valida cumulativa
Valido Muita informacao 58 49,6 55,8 55,8
Informacdo suficiente |26 22,2 25,0 80,8
Pouca informagdo 19 16,2 18,3 99,0
Nenhuma informagad |1 ,9 1,0 100,0
Total 104 88,9 100,0
|]Omisso Sistema 13 11,1
Total 117 100,0
Universidade/Escola
Porcentagem Porcentagem
|IFrequéncia [Porcentagem |valida cumulativa
Valido Muita informacdo 33 28,2 31,4 31,4
Informacdo suficiente |48 41,0 45,7 77,1
Pouca informacdo 23 19,7 21,9 99,0
Nenhuma informagad |1 ,9 1,0 100,0
Total 105 89,7 100,0
JOmisso Sistema 12 10,3
Total 117 100,0
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Autarquias

Porcentagem Porcentagem
|IFrequéncia [Porcentagem |valida cumulativa
Valido Muita informacao 4 3,4 3,8 3,8
Informacao suficiente |36 30,8 34,3 38,1
Pouca informagdo 58 49,6 55,2 93,3
Nenhuma informagad |7 6,0 6,7 100,0
Total 105 89,7 100,0
JOmisso Sistema 12 10,3
Total 117 100,0
Partidos politicos
Porcentagem Porcentagem
|IFrequéncia [Porcentagem |valida cumulativa
Valido Muita informacdo (] 5,1 5,8 5,8
Informacdo suficiente |34 29,1 32,7 38,5
Pouca informacdo 55 47,0 52,9 91,3
Nenhuma informagad [9 7,7 8,7 100,0
Total 104 88,9 100,0
JOmisso Sistema 13 11,1
Total 117 100,0
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Empresas

Porcentagem Porcentagem
|IFrequéncia [Porcentagem |valida cumulativa
Valido Muita informacao (] 5,1 5,7 5,7
Informacao suficiente |20 17,1 19,0 24,8
Pouca informagdo |64 54,7 61,0 85,7
Nenhuma informagad [15 12,8 14,3 100,0
Total 105 89,7 100,0
JOmisso Sistema 12 10,3
Total 117 100,0
Tabela de Frequéncia
Radio
Porcentagem Porcentagem
|IFrequéncia [Porcentagem |valida cumulativa
Valido Muito informativo (] 5,1 10,9 10,9
Lr:;cl’crs:tt;vo 1 26,5 56,4 67,3
Pouco informativo 3 2,6 5,5 72,7
Menos informativo 15 12,8 27,3 100,0
Total 55 47,0 100,0
JOmisso Sistema 162 53,0
Total 117 100,0
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Televisao

Porcentagem Porcentagem
|IFrequéncia [Porcentagem |valida cumulativa
Valido Muito informativo 22 18,8 31,0 31,0
'srl:tfl’;:stt'evo 39 33,3 54,9 85,9
Pouco informativo 3 2,6 4,2 90,1
Menos informativo 7 6,0 9,9 100,0
Total 71 60,7 100,0
JOmisso Sistema 46 39,3
Total 117 100,0
Jornais e Revistas
Porcentagem Porcentagem
|Frequéncia [Porcentagem |valida cumulativa
Valido Muito informativo 20 17,1 25,3 25,3
LZZ?;:::;VO ‘52 44,4 65,8 91,1
Pouco informativo 3 2,6 3,8 94,9
Menos informativo 4 3,4 5,1 100,0
Total 79 67,5 100,0
JOmisso Sistema 38 32,5
Total 117 100,0
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Internet

Porcentagem Porcentagem
|IFrequéncia [Porcentagem |valida cumulativa

Valido Muito informativo I61 52,1 59,2 59,2

'srl:tfl’;:stt'evo ‘89 33,3 37,9 97,1

Pouco informativo 2 1,7 1,9 99,0

Menos informativo 1 ,9 1,0 100,0

Total 103 88,0 100,0
JOmisso Sistema 14 12,0
Total 117 100,0

Frequéncias

Estatisticas

Causa das AC

N

Vilido 109

Omisso 8

XXX



Causa das AC

Porcentagem |[Porcentagem
Frequéncia |Porcentagem [valida cumulativa
Valido O 4 3,4 3,7 3,7
O processo natural de variacdo
climatica de aquecimento €|8 6,8 7,3 11,0
arrefecimento da terra
A produgado de energia nuclear 3 2,6 2,8 13,8
Emissdo de gases com efeito de
tufa (CO2, met CFC
estufa ( metano e )paraa94 20,3 86,2 100,0
atmosfera, resultantes da
atividade humana
Total 109 93,2 100,0
JOmisso Sistema 8 6,8
Total 117 100,0

Frequéncias
Estatisticas

Ativismo

N Vilido

Omisso

108
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Ativismo

Porcentagem Porcentagem
|Frequéncia Porcentagem valida cumulativa
Valido Sim 7 6,0 6,5 6,5
Ndo 101 86,3 93,5 100,0
Total 108 92,3 100,0
JOmissoSistema 9 7,7
Total 117 100,0

Testes qui-quadrado

Significancia

Assintotica Sig exata (2|Sig exata (1
Valor gl (Bilateral) lados) lado)
|Qui-quadrado de Pearson },534° 1 ,465
Razdo de verossimilhanga |,505 1 ,477
Associacdo  Linear por|
. ,529 1 ,467
Linear
Ne de Casos Validos 108

a. 2 células (50,0%) esperavam uma contagem menor que 5. A contagem minima esperada é 2,14.

b. Computado apenas para uma tabela 2x2
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Frequéncias

Estatisticas

De uma
intervencao
Da mudanca de|politica mais|
comportamentos |rigorosa a favor[Dos avangos da
de cada um dejda defesa dojciéncia e da
nos ambiente técnica - Outra
N Vialido 106 110 111 18
Omisso 11 7 6 99
Média 1,29 1,32 1,62 1,94
Moda 1 1 2 1
Tabela de Frequéncias
Da mudanca de comportamentos de cada um de nds
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida cumulativa
Valido Mais importante 79 67,5 74,5 74,5
Importante 24 20,5 22,6 97,2
Pouco importante 2 1,7 1,9 99,1
Nada importante 1 ,9 ,9 100,0
Total 106 90,6 100,0
IOmisso Sistema 11 9,4
Total 117 100,0
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De uma intervengao politica mais rigorosa a favor da defesa do ambiente

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida cumulativa
Valido Mais importante 81 69,2 73,6 73,6
Importante 25 21,4 22,7 96,4
Pouco importante 2 1,7 1,8 98,2
Nada importante 2 1,7 1,8 100,0
Total 110 94,0 100,0
IOmisso Sistema 7 6,0
Total 117 100,0
Dos avancos da ciéncia e da técnica -
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida cumulativa
Valido Mais importante 50 42,7 45,0 45,0
Importante 53 45,3 47,7 92,8
Pouco importante 8 6,8 7,2 100,0
Total 111 94,9 100,0
IOmisso Sistema 6 5,1
Total 117 100,0
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Ano frequentado * Da mudanca de comportamentos de cada um de nds

Testes qui-quadrado

Significancia
Assintotica
Valor gl (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson 2,385° 4 ,665
Razdo de verossimilhanga 2,995 4 ,559
Associacdo Linear por Linear |,000 1 ,985
Ne de Casos Validos 102

a. 3 células (33,3%) esperavam uma contagem menor que 5. A contagem

minima esperada é ,49.

Medidas Simétricas

Erro
Padronizado [T Significancia
Valor  |Assintético®  |Aproximado® |Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson ,002 ,097 ,018 ,986°¢
Ordinal Ordinal C laca
|Ordinal por Ordina orrelagdo 012 101 125 901¢
Spearman
N2 de Casos Vdlidos 102

a. Ndo, assumindo a hipdtese nula.
b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.

c. Com base em aproximagdo normal.
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Ano frequentado * De uma intervencao politica mais rigorosa a favor da defesa do ambiente

Testes qui-quadrado

Significancia
Assintotica

Ne¢ de Casos Validos 106

Valor gl (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson 7,727° 6 ,259
Razdo de verossimilhanga 8,591 6 ,198
Associagdo Linear por Linear [6,978 1 ,008

a. 6 células (50,0%) esperavam uma contagem menor que 5. A contagem

minima esperada é ,24.

Medidas Simétricas

Erro
Padronizado [T Significancia
Valor Assintotico®  |Aproximado® [Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson ,258 ,078 2,721 ,008°¢
Ordinal Ordinal C laca
|Ordinal por Ordina orrelagdo 248 089 b 614 o10¢
Spearman
N2 de Casos Vdlidos 106

a. Ndo, assumindo a hipdtese nula.

b. Uso de erro padrao assintotico considerando a hipétese nula.

c. Com base em aproximagdo normal.
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Ano frequentado * Dos avancos da ciéncia e da técnica -

Testes qui-quadrado

Significancia
Assintotica
Valor gl (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson 5,323° 4 ,256
Razdo de verossimilhanga 5,416 4 ,247
Associagdo Linear por Linear |3,992 1 ,046
Ne de Casos Validos 107

a. 3 células (33,3%) esperavam uma contagem menor que 5. A contagem

minima esperada é 1,70.

Medidas Simétricas

Erro
Padronizado [T Significancia
Valor Assintotico®  |Aproximado® [Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson ,194 ,095 2,027 ,045°¢
|Ordinal por Ordinal Correlacdo Spearman|,202 ,095 2,114 ,037¢
Ne de Casos Validos 107

a. Ndo assumindo a hipétese nula.
b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.

c. Com base em aproximagdo normal.
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Ano frequentado * Outra

Testes qui-quadrado

Significancia
Assintética
Valor gl (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson 5,121° 4 ,275
Razdo de verossimilhanga 16,680 4 ,154
Associagdo Linear por Linear |2,572 1 ,109
Ne de Casos Validos 17

a. 9 células (100,0%) esperavam uma contagem menor que 5. A contagem

minima esperada é,71.

Medidas Simétricas

Erro
Padronizado [T Significancia
Valor  |Assintético®  |Aproximado® |Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson -,401 ,159 -1,695 ,111°¢
|Ordinal por Ordinal Correlagdo Spearman|-,306 ,219 -1,243 ,233°¢
Ne de Casos Validos 17

a. Ndo, assumindo a hipdtese nula.
b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.

c. Com base em aproximagdo normal.
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Tabulagdes cruzadas

Resumo de processamento de casos

Casos

\Validos

Omissos

Total

N

Porcentagem

N

Porcentagem

N

Porcentagem

|Opcéo pelo elevador *
Alteracdes
climaticas/aqueciment
o global

Uso do computador *
Alteracdes
climaticas/aqueciment
o global

Uso de carregadores de
bateria * AlteragGes
climaticas/aqueciment
o global

Televisdo * AlteracGes
climaticas/aqueciment
o global

Luz elétrica *
Alteracbes
climaticas/aqueciment
o global

Aparelhos em
"standby" * AlteracGes
climaticas/aqueciment
o global

Uso do aquecimento *
AlteracOes
climaticas/aqueciment
o global

113

114

114

113

114

113

112

96,6%

97,4%

97,4%

96,6%

97,4%

96,6%

95,7%

3,4%

2,6%

2,6%

3,4%

2,6%

3,4%

4,3%

117

117

117

117

117

117

117

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%
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Opcido pelo elevador * Alteragbes climaticas/aquecimento global

Testes qui-quadrado

Significancia
Assintotica

Ne¢ de Casos Validos 113

Valor gl (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson 16,748 12 ,159
Razdo de verossimilhanga 10,697 12 ,555
Associagdo Linear por Linear [,019 1 ,892

a. 15 células (71,4%) esperavam uma contagem menor que 5. A contagem

minima esperada é ,07.

Medidas Simétricas

Erro
Padronizado [T Significancia
\VValor  |Assintético® |Aproximado® [Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson ,013 ,096 ,136 ,892°¢
|Ordinal por Ordinal Correlagao
,070 ,091 ,741 ,460°
Spearman
N2 de Casos Validos 113

a. Ndo assumindo a hipétese nula.

b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.

c. Com base em aproximagdo normal.
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Uso do computador * AlteragBes climaticas/aquecimento global

Testes qui-quadrado

Significancia
Assintotica
Valor gl (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson 9,293° 6 ,158
Razdo de verossimilhanga 10,258 6 ,114
Associagdo Linear por Linear |1,054 1 ,305
N2 de Casos Validos 114

a. 9 células (75,0%) esperavam uma contagem menor que 5. A contagem

minima esperada é ,04.

Medidas Simétricas

Erro PadronizadolT Significancia
Valor  [Assintotico? Aproximado® [Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson ,097 ,102 1,027 ,307°¢
Ordinal Ordinal C laca
|Ordinal por Ordina orrelagao 108 079 1147 254
Spearman
N2 de Casos Validos 114

a. Ndo assumindo a hipétese nula.

b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.

c. Com base em aproximagdo normal.
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Uso de carregadores de bateria * Altera¢des climaticas/aquecimento global

Testes qui-quadrado

Significancia
Assintotica

Ne¢ de Casos Validos 114

Valor gl (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson 1,404° 6 ,966
Razdo de verossimilhanga 1,889 6 ,930
Associagdo Linear por Linear [,013 1 ,909

a. 9 células (75,0%) esperavam uma contagem menor que 5. A contagem

minima esperada é ,02.

Medidas Simétricas

Erro PadronizadolT Significancia
Valor  [Assintotico? Aproximado® [Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson ,011 ,078 ,114 ,910°¢
Ordinal Ordinal C laca
|Ordinal por Ordina orrelagao 015 087 164 870¢
Spearman
N2 de Casos Validos 114

a. Ndo, assumindo a hipdtese nula.

b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.

c. Com base em aproximacgdo normal.

xlii




Televisdo * Alteracdes climaticas/aquecimento global

Testes qui-quadrado

Significancia
Assintética
Valor gl (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson 1,128 4 ,890
Razdo de verossimilhanga 1,901 4 ,754
Associagdo Linear por Linear |,147 1 ,701
Ne de Casos Validos 113

a. 6 células (66,7%) esperavam uma contagem menor que 5. A contagem

minima esperada é,16.

Medidas Simétricas

Erro
Padronizado [T Significancia
Valor  |Assintético®  |Aproximado® |Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson ,036 ,075 ,383 ,703°¢
Ordinal Ordinal C laca
|Ordinal por Ordina orrelagdo 029 085 301 J64¢
Spearman
N2 de Casos Vdlidos 113

a. Ndo, assumindo a hipdtese nula.
b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.

c. Com base em aproximagado normal.
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Luz elétrica * AlteracBes climaticas/aquecimento global

Testes qui-quadrado

Significancia
Assintética
Valor gl (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson 14,7473 4 ,005
Razdo de verossimilhanga 16,919 4 ,140
Associagdo Linear por Linear [,105 1 ,746
Ne de Casos Validos 114

a. 6 células (66,7%) esperavam uma contagem menor que 5. A contagem

minima esperada é ,07.

Medidas Simétricas

Erro
Padronizado [T Significancia
Valor Assintotico®  |Aproximado® [Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson -,030 ,148 -,322 ,748°¢
|Ordinal por Ordinal Correlagao
,060 ,094 ,639 ,524°¢
Spearman
N2 de Casos Validos 114

a. Ndo assumindo a hipétese nula.

b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.

c. Com base em aproximagado normal.
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Aparelhos em "standby" * Alterac&es climaticas/aquecimento global

Testes qui-quadrado

Significancia
Assintética
Valor gl (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson 2,383? 6 ,881
Razdo de verossimilhanga 3,245 6 ,778
Associacdo Linear por Linear |,228 1 ,633
Ne de Casos Validos 113

a. 9 células (75,0%) esperavam uma contagem menor que 5. A contagem

minima esperada é ,04.

Medidas Simétricas

Erro
Padronizado [T Significancia
Valor Assintotico®  |Aproximado® [Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson ,045 ,108 ,476 ,635°¢
Ordinal Ordinal C laca
|Ordinal por Ordina orrelagdo 043 100 450 654¢
Spearman
N2 de Casos Vdlidos 113

a. Ndo assumindo a hipétese nula.
b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.

c. Com base em aproximagdo normal.
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Uso do aquecimento * Alteracdes climaticas/aquecimento global

Testes qui-quadrado

Significancia
Assintotica
Valor gl (Bilateral)
|Qui-quadrado de Pearson 5,548° 4 ,236
Razdo de verossimilhanga 4,036 4 ,401
Associagdo Linear por Linear [,602 1 ,438
Ne de Casos Validos 112

a. 5 células (55,6%) esperavam uma contagem menor que 5. A contagem

minima esperada é,16.

Medidas Simétricas

Erro
Padronizado [T Significancia
Valor Assintotico®  |Aproximado® [Aproximada
Intervalo por Intervalo R de Pearson -,074 ,137 - 774 ,440°¢
Ordinal Ordinal C laca
|Ordinal por Ordina orrelagdo 017 101 179 858
Spearman
N2 de Casos Vdlidos 112

a. Ndo, assumindo a hipdtese nula.
b. Uso de erro padrao assintético considerando a hipétese nula.

c. Com base em aproximacgdo normal.
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Anexo Il

TranscricOes das entrevistas

Entrevista n21

Local da entrevista: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas (Sala de estudo)
Data: 29/03/16

Duragdo da entrevista:

Idade: 19

Tipo de curso: Sociologia

Ano: 2°

Género: Feminino

Entrevistador - Como eu ja tinha referido, isto tem a ver com o consumo da energia
elétrica, ou o teu consumo de energia elétrica relacionado com as alteragGes climaticas.

A primeira questdo que eu tenho a fazer, é:
Entrevistador -No teu dia a dia, qual é a importancia da energia elétrica para ti?

Entrevistado 1 — Em varios aspetos, designadamente para a minha alimentagao, para a
minha higiene também, para o estudo, em varias dimens&es é importante. Acaba por
ser importante em quase tudo, ndao é? Claro que ha coisas que sei, que sem energia
elétrica eu também poderia fazer, de outra maneira, mas poderia fazer. Mas...pronto é

isso.

Entrevistador -Consegues distinguir o teu uso em casa e fora de casa, o que é que usas

mais em casa e o que é que usas mais fora de casa?
Entrevistado 1 — Fora de casa em que contexto?
Entrevistador -Tanto nos transportes, tanto aqui na faculdade, como no teu lazer?

Entrevistado 1 - Em casa...(pausa), pronto o que ja disse, uso a energia em meu proveito,

fora se calhar uso a energia, mas nem é tanto (pausa)....
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Entrevistador -Que tipos de equipamentos em casa costumas usar mais?

Entrevistado 1 - Por exemplo o micro-ondas e isso, sdo coisas que uso em casa, que nao
uso...a maquina de lavar roupa...que ndo uso fora...fora de casa ndo é...por exemplo o
computador, carrego em casa. Claro que se tiver de carregar ca na faculdade carrego,

mas normalmente carrego em casa e ja ndo carrego na faculdade.
Entrevistador -E fazes um uso diario dos eletrodomésticos, quais os que usas mais?

Entrevistado 1 - Sim, sim...(pausa) a torradeira, o micro-ondas, pronto acho que sdo...o

fogdo.
Entrevistador -E assim fora de casa, no teu lazer aqui na faculdade?

Entrevistado 1 — E isto o computador, o telemdvel, o tablet as vezes...por ai. Se calhar

as maquinas de café também (sorrisos).
Entrevistador -E a iluminacdo, ndo?
Entrevistado 1 — Sim! Exato claro...o mais 6bvio as vezes é o que escapa sempre. (risos)

Entrevistador -Achas que o teu consumo de energia elétrica, aquele que sai na fatura
ou o de outra instituicdo, como por exemplo aqui na faculdade tem alguma

consequéncia para o ambiente?

Entrevistado 1 — (Pausa) claro, é assim...por exemplo agora aqui na faculdade estas luzes
poderiam muito bem-estar apagadas, ahh...estdo acesas porque pronto...(sorriso) as
vezes torna-se um habito estar com as luzes acesas e em casa também. Mas em casa eu
evito mais, abro a janela, também prefiro a luz solar...(pausa)..., mas...como é que era a

pergunta. J4 me perdi.

Entrevistador -Se achas que o consumo de energia, o teu consumo de energia, em varios
niveis, em varias dimensdes, tem algumas consequéncias para o ambiente, quando falo

em ambiente é em termos ecoldgicos?

Entrevistado 1 - Sim... (pausa de reflexdo) e pa pois...acho que talvez...a emissdo das

ondas, a contribuicdo para a camada de ozono, etc...essas coisas.

Entrevistador -Pensando um pouco mais em termos ecolégicos e no ambiente em si,

nisso que falaste, a polui¢ao, a camada de ozono, o aquecimento global, consideras os
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teus comportamentos, como consideras os teus comportamentos, como avalias os teus

comportamentos no consumo de energia, relacionado com estes aspetos?

Entrevistado 1 — Acho que sdo razodveis, ndo posso dizer que sou a pessoa que poupa
mais energia, que ndo, ahhh...sou distraida as vezes, sim. Mas por vezes, as vezes por
exemplo vou a cozinha, esqueco-me da luz, mas vejo que esqueci-me...vou atras, fecho,

sou assim distraida, mas quando noto tento remediar, o erro, por assim dizer.
Utilizas alguma estratégia para poupar no consumo de eletricidade?

Entrevistado 1 — Por exemplo a utilizacdo da luz solar, como ja referi, abro a janela,

desligo a luz do quarto, estou ali a trabalhar, estou ali na minha.

Entrevistador -Agora uma coisa mais especifica, relativamente as alterac¢des climaticas,

o que é que tens a dizer a isso, preocupa-te, ndo te preocupa?

Entrevistado 1 — Preocupa cada vez mais...por exemplo o aquecimento global, cada vez
mais temos ouvido falar, nas noticias, etc., etc...e acho que cada vez hd mais uma
mobilizacdo também para combater a alteracdo...as alteragdes climaticas. Preocupa
porgue, também ja...atualmente temos notado as consequéncias de...entdo no futuro

notar-se-a mais.
Entrevistador -Para ti quais sdo as causas das alteragfes climaticas?

Entrevistado 1 — Para mim? (Pausa de reflexdo) ...por exemplo os...agora esqueci-me do

nome, aqueles sprays, os C....?7?7?
Entrevistador - CFC's.

Entrevistado 1 — CFC’s, sim...ahhh...a emissdo da, das ondas dos telemoveis, todos os
equipamentos, ahhh... (pausa longa de reflexdo) ...a destruicdo da camada de ozono,
nao é? Também contribui para o aquecimento global, e é por ai, acho eu, também nao

sou muito perita na matéria, (risos).

Entrevistador -Relativamente as consequéncias em termos globais, o que é que tu achas

gue serao as consequéncias em termos globais?

Entrevistado 1 — A extin¢do de varias espécies, talvez...ahhh...doencas, ao nivel da pele
e se calhar interior, ndo so... (impercetivel)...mutac¢des genéticas... (pausa de reflexao)

...pronto, acho que....
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Entrevistador -E em termos de...numa escala mais reduzida, por exemplo Portugal, ja

percebi que tu és das ilhas.
Entrevistado 1 — Sou, sou da Madeira.
Entrevistador -Portanto em Portugal, tanto seja insular como continental?

Entrevistado 1 - . Sim...em Portugal...em especifico assim ndo estou...se calhar... (pausa
de reflexdo) ...os rios...ahh, seca dos rios, por exemplo o Alentejo é um local muito seco,
entdo com o aquecimento global, quer dizer, penso que é, é ndo é? Entdo com o

aquecimento global a vegetacdo vai extinguir-se.
Entrevistador -No teu local de origem, que é a?

Entrevistado 1 — A Madeira, 13 é diferente, ahhh sim eu propriamente, sei que sé tenho
19 anos, mas nao tenho notado muitas altera¢cdes, também fui habituada a um clima

quente.
Entrevistador -E no futuro achas que ndo havera consequéncias?

Entrevistado 1 — Ahh...claro... (pausa de reflexdo) ...havera, mas talvez, num futuro,
ainda mais futuro, porque a Madeira, mesmo a vegetacdo, estou a falar a nivel da
vegetacdo, porque a nivel das pessoas € igual para o continente, se calhar estd mais

preparada para o aquecimento, do que propriamente ca.
Entrevistador -Esta bem, queres dizer mais alguma coisa?
Entrevistado 1 - N3o (risos)

Entrevistador -Estd bem. Obrigado entao, agradego-te.

Fim.



Entrevista n? 2

Local da entrevista: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas (Sala de estudo da Torre

1)

Data: 29/03/16

Duragdo da entrevista: 04" 15°
Idade: 19

Tipo de curso: Histoéria

Ano: 1°

Género: Feminino

Entrevistador — Pronto, como eu ja tinha referido, isto tem a ver com o teu consumo de
energia elétrica e as alteracgdes climaticas, e de que forma é que isso se relaciona. No
teu dia a dia, qual é a importdncia da energia elétrica, para ti, seja aquela que tu
consomes e que alguém tem de pagar ou, neste caso tu ou aquela que tu utilizas aqui

na faculdade?

Entrevistador — Em casa é muito importante, porque tenho sempre alguém a dizer-me,
olha a luz, apaga a luz, apaga aluz, apaga a luz, portanto em casa é extremamente
importante estar sempre com as luzes apagadas...qualquer luz que sai do meu quarto...”
tens de apagar a luz”, saio da cozinha “apaga a luz”, portanto em casa é extremamente
importante. Aqui na escola como...digamos assim, esta garantido mais ou menos, nao

dou tanta importancia.

Entrevistador — Quais s3o os equipamentos gque mais usas em casa, consegues

identificar?
Entrevistado 2 — Telemoével.
Entrevistador — S6, ndo usas mais nenhum?

Entrevistado 2 — E 0 que uso mais, sé que esta ligado ao carregador sempre, portanto

esta a gastar luz de certeza.



Entrevistador — E fora de casa, o que é que usas mais de eletricidade, fora de casa? No

lazer, nas aulas?

Entrevistado 2 — Aqui na escola é o computador e telemével, porque oico musica com

o telemével, depois gasto bateria, venho carregar aqui..., portanto...

Entrevistador — Achas que o teu consumo de energia elétrica tem alguma consequéncia

para o ambiente? Quando digo o ambiente, falo em termos ecolégicos.

Entrevistado 2 — Claro...é 6bvio, quanto menos eu gastar melhor, ndo sé a nivel

financeiro, mas também a nivel a nivel ecolégico, obviamente.

Entrevistador — Como é que avalias os teus comportamentos relativamente ao consumo

de energia elétrica?

Entrevistado 2 — Devia ser mais consciente, de certezinha, no nosso dia a dia, nés nao
pensamos: “ahhh o que eu estou aqui a consumir, vai matar o ambiente, vai estragar o
planeta”. Nos ndo pensamos diariamente nisso, entdo ndo temos bem noc¢do de que:

“entdo o computador ficou ligado e agora...”, ficou pronto.

Entrevistador — Utilizas alguma estratégia para poupar energia elétrica, ou ndo?
Entrevistado 2 — Humm...n3o!

Entrevistador — Nunca?

Entrevistado 2 — (Risos)...ndo sou eu que organizo | em casa as coisas, portanto...

Entrevistador — Agora uma pergunta mais especifica, o que é que pensas sobre as

alteragdes climaticas?

Entrevistado 2 - Penso..acho que os paises deviam fazer mais alguma coisa
para...mudar, porque...apesar de ser o individuo, cada pessoa que tem de mudar o seu
dia a dia, claro que grande disso tinha de ser também os paises e as empresas globais a
unirem-se. E nas conveng¢des que ha mundialmente, fazerem algo e apenas chegar 13 e
prometer: “haa, vamos mudar, vamos baixar as emissdes” e por ai fora e depois, na

realidade isso ndo acontece.

Entrevistador — Preocupa-te?



Entrevistado 2 — Obviamente, se eu quero chegar a idade muito avancada, com ar limpo

e os meus filhos cheguem, agradecia que tivesse em condi¢des o planeta.
Entrevistador — No teu entender, quais sdo as causas para as alteracdes climaticas?

Entrevistado 2 - Humana, estritamente humana, especialmente o consumo de petréleo,

as fabricas, emissOes de gazes para a estufa, portanto...

Entrevistador — E...relativamente as consequéncias futuras em termos globais, o que é

qgue achas?

Entrevistado 2 — Se ndo mudarem nada, digamos que...daqui a duzentos ou cem anos ja
nao temos dgua potavel, pelo menos...ou o nivel do mais vai subir bastante e vamos ter-

nos de mudar para...o meio da europazinha, e vai morrer muita gente.

Entrevistador — Reduzindo um bocadinho a escala, em termos de um pais, Portugal, por

exemplo? As consequéncias futuras?

Entrevistado 2 - Portugal ia ser muito afetado, Portugal é muito litorizado,
Portugal...estd a populacdo toda no litoral, se o mar subir...Portugal desaparece a
peninsula ibérica, Portugal é sd...estreitinho ali da Europa, se o mar subir, Portugal

(suspiros) esta muito mau.

Entrevistador — Tens mais alguma coisa a dizer sobre este tema?
Entrevistado 2 — Nao.

Entrevistador — N3o te ocorre mais nada, esta bem entdo, obrigado.

Fim.



Entrevista n? 3

Local da entrevista: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas (Sala de estudo da Torre

1)

Data: 29/03/16

Duragdo da entrevista: 14 06’
Idade: 61

Tipo de curso: Traducdo.

Ano: 1°

Género: Feminino

Entrevistado 3 — Posso é ndo saber responder.

Entrevistador — Pois, mas isso faz parte, ndo ha respostas certas, ndo ha respostas
erradas, o que conta mesmo €é a opinido e o que se pensa sobre os temas que eu irei

perguntar, ele é completamente andnimo.

Entrevistador — Relativamente a eletricidade no seu quotidiano, no seu dia a dia, qual é

a importancia da energia elétrica para si? Tanto em casa como fora de casa?

Entrevistado 3 — Isso é uma pergunta, assim um bocado..um bocado dificil de
responder...a importancia de...ela é importante, nés ndao podemos viver sem ela, nao
podemos fazer nada...nés estamos dependentes dessas tecnologias todas, e...(pausa de

reflexdo)....

Entrevistador — Dentro de casa quais sdao os equipamentos que...eletrodomésticos, o

gue é que usa mais, o que usa mais, todos os dias?

Entrevistado 3 — Todos os dias é o frigorifico, isso é todos os dias mesmo, como é
impossivel, ndo é? Depois o computador eu ligo sé quando vou utilizar, sem isso esta

desligado...quer ha muitos aparelhos elétricos que sd ligamos...

Entrevistador — Nas suas rotinas diarias?
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Entrevistado 3 — Nas rotinas didrias ligo, ligo...e...sempre....a televisdo, olhe a televisdao
€ uma das coisas que por acaso, nos so devemos liga-la quando precisamos, mas eu por
acaso tenho sempre ligada e eu vivo com a minha mae, porque é uma companhia e
depois estd ligada, nds as vezes estamos a trabalhar, mas estamos a ouvir o que estamos
a...podemos estar com atencdo ou ndo, mas o facto de ela estar a...é depois as vezes
(impercetivel)... estou a trabalhar, na cozinha a fazer o almogo, qualquer coisa e a
televisdo estd a trabalhar. Claro que as vezes estd mesmo desligada, queremos siléncio,
mas outras vezes queremos companhia. E entdo se estiver mesmo sozinha, tenho...ligo
para companhia, porque a ndo ser que..esteja a fazer qualquer coisa que queira
concentracdo, especifica é que tenho a televisdo mesmo desligada, para estudar,
etc...mas se ndo estiver a estudar...e...estiver a...na cozinha, na cozinha a fazer o almoco,
a fazer a refeicdo, tenho ligado, estou a fazer as arrumacgodes ela esta ligada, pronto,

estou a brincar com o cdo, também esta ligada (risos).

Entrevistador — Fora de casa, identifica algum consumo de energia elétrica, ndo
necessariamente de ser um consumo que tenha de pagar por ele? Por exemplo nos

transportes e aqui na faculdade.

Entrevistado 3 — Ahhh. Quer dizer, nos transportes, tirando o autocarro, os
outros....movido a eletricidade, o comboio, o metro e também acho...é que eu ndo sei o
gue o senhor quer que eu responda sobre isso, mas eu acho que é uma energia nao
poluente e que até devia ser alargada para todos os veiculos, (risos), é claro que nado
devemos gastar muita eletricidade, que....é que nds temos de poupar, eu por acaso no
que respeita a televisao, sinceramente nao poupo, sé mesmo quando quero concentrar,
como ja disse...mas é por ser companhia, a televisdo acaba por ser companhia, ahhh,
mas....eu acho que devia ser alargada para os autocarros, para os meio de transporte,
gue gastam gasolina, sei |14, como pronto. Até os avides, mas isso claro...isso ainda ndo
ha tecnologia suficiente para os manter em pé sem gasolina atual, portanto vamos para

os transportes terrestre que estdo a ser (impercetivel).

Entrevistador — Diga-me uma coisa, o seu consumo de energia, acha que o seu consumo

de energia elétrica tem alguma consequéncia para ao ambiente?

Entrevistado 3 — Bem...



Entrevistador — Em termos ecoldgicos?

Entrevistado 3 — Eu faco por ndo ter e dentro do que eu sei sobre a energia...(pausa de
reflexdo), hummm....ndo sei se tem impacto no ambiente ou ndo, que, porque as
energias....as anergias que nds temos...bem ha certas energias que tém impacto no
ambiente, mas o nosso pais tem...tem energia edlica, tem os painéis fotovoltaicos, tem
o das barragens, as barragens é que eu ndo...pronto esse é que é o principal neste
momento ndo é...ndo sei se tem impacto no ambiente ou ndo, porque eu ndo percebo
muito disso, mas quer dizer, realmente a construcdo de uma barragem tem grande
impacto no ambiente...(risos), acho que sim. Deviamos apostar mais nas energias
alternativas, que eu acho que tem menos impacto no ambiente, como a edlica, os
painéis fotovoltaicos para tirarmos todo o proveito da energia solar deste pais, € um dos
mais favorecidos nesse...nesse campo e também a edlica porque nds temos muitos,
muitos...vento em certos pontos ha tanto vento que...(impercetivel), que realmente,

e...ndo sei o que é que hei de dizer mais...

Entrevistador — Pensando mais uma vez no ambiente me termos ecoldgicos, com avalia

a forma como usa a energia elétrica? Responsavel ndo é responsavel?

Entrevistado 3 — Eh...eu faco por poupar energia, que eu as lampadas so utilizo quando

realmente preciso, uso aquelas...as lampadas modernas que...dizem que s3do as...
Entrevistador — As de “led”, ndo é?

Entrevistado 3 — Ahh. Sim, pronto dizem que sdo boas para o ambiente e que até sao
bastante...sdo duraveis e que ndo sdo..., portanto ndo....pronto sdao mais ecoldgicas,
pelos menos é o que dizem, sdo essas que eu, desde que acabaram as outras dos
filamentos, pronto passamos para estas novas...e eu realmente me minha casa sé ha
disso , mas mesmo assim...poupamos porque também no fim do més, além disto mas
também sabemos que temos de poupar, independentemente dos nossos gastos,
também temos de poupar, por...para...a Unica coisa que eu ndo poupo parece que é na

televisdo (risos)

Entrevistador — Ja que comeco a falar nisso, eu ia perguntar-lhe, utiliza alguma

estratégia para poupar energia?
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Entrevistado 3 — Ahh... (pausa de reflexdo)..quando eu vou comprar, aquelas coisas que

dizem que... é 0 A...
Entrevistador — A classificacdo?

Entrevistado 3 —Sim a classificacdo, penso que é o A que é o melhor de todos, dd menos
impacto, prontoisso eu escolho, em casa...quer dizer, tento poupar o maximo de energia
possivel e mesmo tenho cuidado com o frigorifico que utilizamos de uma determinada
maneira, gasta-se muita energia...e do que...utilizando e...ndo (hesitacées)...mais?? Eu
tenho fogdo a gaz, mas tenho fogareiro elétrico, mas isso é para quando acaba o gaz,
(risos), ai é que as alternativas, é sé nisso que as..que...que utilizo e pronto. O
esquentador também é...a gaz, ndo é elétrico...ehhh (pausa de reflexdo), pronto, mas eu
faco o possivel por gastar o menos possivel, porque a energia vai-se buscar a algum sitio
e...e portanto parece que também é no nosso pais, a energia...a maioria, a maior parte
da energia que nds, que é produzida, parece que tem grande impacto no ambiente,
entdo...mas isso...0s organismos deviam apostar nas energias renovaveis, que nos temos

potencial...potencial para isso e...

Entrevistador — Agora uma questdo mais especifica, o que é que pensa sobra as

alteracdes climaticas? E um tema que a preocupa?

Entrevistado 3 — As...as climaticas preocupam bastante. Ahh. Humm...ndo é bem para a
minha gera¢dao, mas as geragdes vindouras. Humm...mas eu propria também ja estou a
sofrer com isso (risos), também pronto...mas as pessoas falam que é sobre aquilo que
nds gastamos e etc...uma parte pode ser que sim, uma parcela pode ser que sim, que
nds contribuimos para isso, mas isso também faz parte da...(pausa para reflexao), da
evolugdo dos...(pausa para reflexdao), dos planetas, dos...do...tem a ver com o universo,
com as leis do universo, com as alteragdes que fazem parte disso, da rotacao da terra,

essas coisas...
Entrevistador — Natural, ndo é?

Entrevistado 3 — Natural, uma...,mas nos também estamos a contribuir para que isso

acelere, (risos)...sdo as duas, acho eu, ndo €? Pronto e nds também deviamos ter um...

Entrevistador — O que é que a preocupa?
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Entrevistado 3 — As duas coisas, (risos), as consequéncias, nds deviamos...quer dizer, nés
ndo podemos evitar que o universo modifique, porque ele tem as suas leis, pronto e a
sua evolucdo natural, mas pelo menos naquilo que compete a nds deviamos atuar
melhor, os governos deviam ser mais responsaveis e as pessoas também, e o governo
esclarecer melhor as pessoas e os jovens, isto que até os jovens sdo os de amanh3, os

adultos também e os jovens de os esclarecer.

Entrevistador — Ja falou um bocado nisso, mas vamos especificar se calhar mais um

bocadinho, para si, quais sdo as causas das alteracdes climaticas?

Entrevistado 3 — Realmente eu ndo sei, mas...eu sei que os aerossais, isso tem muita
influéncia e outras coisas nesse sentido que va, como que, que va...acentuando a placa
de ozono, na...camada de ozono, alids eu disse placa, camada de ozono e ha muitas

coisas que atuam nisso, 0s coisos dos carros, como € que se chama...
Entrevistador — O mondxido?

Entrevistado 3 — O monodxido de carbono, os sprays e todas essas coisas devemos
fazer...produzir outras coisas que ndo fazem essa polui¢do e que vai estragar a camada
de ozono e...evitar tudo o que faca efeito de estufa e...mais o qué? Eu ndo percebo muito

disso..., mas oico falar.

Entrevistador — Relativamente as consequéncias em termos globais, o que é que acha

gue poderd acontecer, no futuro?

Entrevistado 3 — Ahhh...pois 0 aquecimento vai levar a falta de dgua, que ja estd
pronto...também temos como...que ser muito poupados na dgua, porque a dgua esta...o
aquecimento isto vai, que dizer...o nosso pais esta a sofrer bastante com a falta de agua
e outros ainda mais, a camada de gelo esta a derreter e as dguas a subirem e...muitas
cidades e talvez paises vao ficar submersos, se isso continuar assim, se ndo houver uma

paragem ja...ahhh, sei Ia mais qué, mas qual foi a pergunta, que eu estou-me a desviar.
Entrevistador — Em termos globais as consequéncias.
Entrevistado 3 — As consequéncias, pois... (pausa para reflexao).

Entrevistador — Fechando um bocadinho a escala, em termos de pais, Portugal por

exemplo ou uma regido, o que acha que serao as consequéncias?
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Entrevistado 3 — Eu acho que de norte a sul, vamos sofrer todos com o aumento da
temperatura, a falta de dgua vai...o Alentejo tem...pronto muita falta de dgua, mas
também o norte, acho que todo o norte, o pais que tem...quer dizer...temos muita agua,
mas vemos perfeitamente que...até aquelas regioes que antes tinham muita agua, hoje
tem muito menos do que antigamente e isso reflete-se ainda mais no...no Alentejo ainda
é pior, embora eles ja estejam acostumados a seca, mas ainda...(impercetivel)...entdo
eu sei, isso vai ter impacto depois na agricultura, na producdo de...de...pronto na
producdo de...a...agricultura e agropecudria, todas as plantas e animais vao sofrer com

isso e 0o homem também.
Entrevistador — Obrigado.
Entrevistado 3 — Fui util?

Entrevistador — Foi, foi.

Fim.
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Entrevista n? 4

Local da entrevista: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Data: 04/04/16

Duragdo da entrevista: 10" 26°

Idade: 20

Tipo de curso: Geografia

Ano: 2°

Género: Masculino

Entrevistador — Como eu ja te referi isto tem a ver com o consumo de energia elétrica
dos estudantes de licenciatura aqui da faculdade e se isso..ou se as alteracGes
climaticas, o conhecimento das altera¢des climaticas influencia ou ndo esse consumo de
energia. Para ti, no teu dia a dia qual é a importancia da energia elétrica, tanto em casa

como fora de casa?

Entrevistado 4 — A importancia da energia elétrica, para mim fundamentalmente, seria
a questdo de, cozinhar, que eu cozinho com um fogdo elétrico e até certo ponto so, a
utilizacdo do computador , mesmo que seja muito , que eu...eu por exemplo ndo gasto
energia com certas comodidades que a maior parte dos estudantes tém, como
telemoveis, ou como televisdes...por ai fora, eu ndo costumo fazer muito uso disso, nem
aquecimento ...entdo s6 mesmo a questdo de cozinhar e de utilizar o computador

mesmo que seja por pouco tempo.

Entrevistador — E fora de casa, na faculdade por exemplo ou no lazer, quando te

divertes?

Entrevistado 4 -Também ndo..que eu esteja a utilizar diretamente, sé eu
nao...usufruindo tal como outras pessoas, por exemplo o uso elétrico de transportes,
por exemplo o metropolitano, ndo consigo imaginar, apenas talvez utilizar o

computador, como agora ia utilizar mesmo.



Entrevistador — Achas que o teu consumo de energia tem alguma consequéncia para o
ambiente, seja ele o consumo pelo qual tenhas de pagar por ele ou ndo, por exemplo

esta que aqui usamos na faculdade?

Entrevistado 4 — Em termos da eletricidade eu acho que é extremamente minimo, eu
acredito que...bem...eu ndo digo que...sozinho...eu ndo pago...da conta da eletricidade...,
mas caso eu vivesse sim faria sentido continuar a ser pago mesmo pelo pouco dinheiro

gue eu provavelmente gastaria em termos da conversdo dos KW gastos por més.

Entrevistador — Eu falava em termos ecolégicos, a consequéncia para o ambiente, em

termos ecoldgicos.
Entrevistado 4 — Creio que é muito reduzida mesmo.

Entrevistador — Pensando ainda nesse sentido, em termos ecolédgicos, no ambiente,
como avalias os teus comportamentos, ou como consideras os teus comportamentos e

a forma como usas a energia?

Entrevistado 4 — Creio que eu utilizo a energia muito eficientemente, eu acho que ndo
tinha forma de...se eu utilizasse por exemplo...se eu aquecesse por exemplo...se eu
aquecesse a minha casa por exemplo haveria varias formas de conseguir que o consumo

de energia fosse bastante mais rentabilizavel e como tal....
Entrevistador — Como é que o farias?

Entrevistado 4 — Através da...de... (pausa para reflexao) alteragao das infraestruturas da
casa por exemplo, através da criagao de janelas duplas por exemplo, o uso de cortinados
gue também tém a capacidade de conseguir reter a energia que se dissipa pela radia¢ao,

talvez paredes com um vdacuo entre elas...ha vdrias formas.

Entrevistador — Utilizas algum tipo de estratégias para poupar no consumo de

eletricidade?

Entrevistado 4 — Neste momento ndo, s6 racionamento (risos) da..do uso da

eletricidade para as atividades que eu faco mesmo...
Entrevistador — Vou fazer uma pergunta um pouco mais especifica.

Entrevistado 4 — Sim, sim...
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Entrevistador — O que é que pensas sobre as alteracdes climaticas?

Entrevistado 4 — O que eu penso sobre as alteracdes climaticas...de certa...é...é algo
bastante dual, no sentido em que...é verdade que nds estamos a...a humanidade
ta...esta a deixar uma...ahhh...uma pegada de carbono gigante e que...de facto deveria
haver mais...uma acdo maior para conseguirmos travar...travar isto, porque as
consequéncias vao ser eminentes, nds vamos ter...nds ja estamos a experimentar a...ja
estamos a verificar a....o desaparecimento dos calotes polares por exemplo, que ja esta
a aumentar o...jd estd a aumentar o nivel, o nivel dos oceanos que depois vai ter
graves...graves consequéncias tanto em termos geografico como em termos sociais
creio eu e também acabariam por..e também vai haver vdrios...vai haver varias
consequéncias em termos da nossa atmosfera obviamente, com... ndo sd, ndo sé com o
maior nivel de carbono diéxido e mondxido na atmosfera, mas também pela deplecdo
desse...dessas substancias nos oceanos podem...podem modificar...podem alterar ou
até reduzir a variedade de vida da biosfera marinha, mas no outro sentido dual, como
eu tinha dito, eu acho que ha varias organizacGes que estdo a conseguir lucrar imenso
com esta, esta questdo toda de salvar o ambiente, quando a maior parte dos lucros que

conseguem...que conseguem gerar ndo direcionados para os tais objetivos.
Entrevistador — E um tema que te preocupa, portanto?

Entrevistado 4 — E um tema...que me preocupa até certo ponto, porque eu sei que a
minha agdo individual ndo...acaba por ndo servir assim tanto especialmente como eu

nao creio que sou consumidor assim tao grande de...de...de energia elétrica.
Entrevistador — Para ti quais sdo as causas das alteragdes climaticas?

Entrevistado 4 — As causas das altera¢des climaticas seria, suponho eu a...as...as
consequéncias da industrializacdo, da...da produ¢dao em massa e a proliferacdo de varias
fabricas, também a proliferacdo de automoveis e...também os...a procura maior de
(impercetivel)...energia elétrica, obviamente para a nossas vdrias necessidades do nosso

dia a dia, que caracteriza a vida, a vida do individuo ocidental suponho eu.

Entrevistador — Relativamente as consequéncias em termos globais, quais é que tua

achas que serdo, em termos globais?
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Entrevistado 4 — Em termos globais as consequéncias sdo, ambientais como eu ja...como
ja tinha dito, mas em termos sociais talvez...(pausa para reflexdo) em termos do...dos
gastos elétricos....ndo sei, creio que pode...até certa forma pode ter uma consequéncia
social em termos da...da...suponho que...um divulgacdo de um certo ideal de como é que
avida...a vida do dia a dia de uma pessoa deve ser e depois como varios individuos em
paises que nds podemos considerar como terceiro mundo, hoje em dia como na...talvez
como nas castas mais baixas da india, poderdao também ter contato...ter contato com o
gue supostamente é vida em certos lugares e depois terdo uma certa consciencializagdo

de uma maior inferioridade, de uma maior...de uma maior ostracizamento social.

Entrevistador — E ao nivel regional, de Portugal, um pais por exemplo, as consequéncias,

vés algumas?

Entrevistado 4 — (pausa para reflexao) ...suponho que seria...suponho que seria mais do
mesmo, mas...Portugal...Portugal ndo é um pais que...que indica ter algumas grandes
bandeiras vermelhas, em termos dos gastos de energia, até porque nds somos dos

paises...
Entrevistador — As alteracdes climaticas, as consequéncias das alteragGes climaticas?

Entrevistado 4 — Bom...as consequéncias das altera¢Ges climaticas pois...eu ja estava
assim, a pensar em outra coisa. As consequéncias das alteracdes climaticas sdo grandes
obviamente, por nés somo um pais de litoral, e como tal se...se vai haver uma maior
deplec¢do do...de carbono mondxido para o oceano, o que vai acontecer é que nés vamos
ter uma dgua com um nivel...um nivel de acidez muito maior, isso obviamente da graves
consequéncias na...no desgaste do litoral como a maior parte do litoral consiste de
rochas calcdrias e também obviamente isso da efeitos na economia, através da redugao
das cotas de pesca, entre outros suponho eu também, como nds somos um pais que
somo banhados ndo por um oceano, mas também pelas préprias correntes que vém do
oceano isso também poderad trazer algum...algumas altera¢des na...(risos) nossa

anatomia, para nés conseguirmos adaptarmo-nos (risos).

Entrevistador — Tens mais alguma coisa a dizer sobre este tema, ou alguma coisa que te

ocorra?

Entrevistado 4 — Acho que ndo, ja nao sei de onde é que eu trouxe isto tudo.
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Entrevistador — Ok, obrigado agradeco-te imenso.

Fim.
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Entrevista n?5

Local da entrevista: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Data: 04/05/16

Duragdo da entrevista: 07" 26°

Idade: 20

Tipo de curso: Geografia e Planeamento Regional

Ano: 2°

Género: Masculino

Entrevistador — Como eu ja te tinha referido, isto tem a ver com as alteragGes climaticas
e o consumo de energia dos estudantes de licenciatura da FCSH, estou a recolher estas
entrevistas para a minha tese de mestrado, neste tema, ja te tinha referido também que
ndo ha respostas nem certas, nem erradas o que me interessa é a tua opinido, aquilo
gue tu achas acerca do que te vou perguntar. Diz-me uma coisa, no teu dia a dia qual é

a importancia da energia elétrica, tanto em casa como fora de casa?

Entrevistado 5 — E um... € um bem comum que temos de preservar e que devemos de
economizar mais a nivel da parte das energias renovaveis, deve ser uma coisa com
tendéncia a aumentar, porque os recursos fésseis, como sabemos é um bem que nao é
eterno e um dia vai comegar a escassear, entao temos de apostar mais numa energia
mais limpa e numa energia renovavel...ahhh...e, portanto, dou...dou importancia a isso,

nos meus gastos, sim.

Entrevistador — Em casa como é que usas a eletricidade, tens uma ideia?
Entrevistado 5 —A nivel de gastos por més, mensais?

Entrevistador — N3o...como é que usas?

Entrevistado 5 — Epd...tento, tento sempre poupar, tento poupar ao maximo.

Entrevistador — E usas em qué?
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Entrevistado 5 — Pronto...a energia...no aquecimento, para também cozinhar, na placa

elétrica e os eletrodomésticos normais, nao é...é o frigorifico, maquinas de lavar, etc.

Entrevistador — E fora de casa, aqui na faculdade? ndo tem necessariamente de ser

eletricidade que seja paga por ti, ou pela tua familia.

Entrevistado 5 — Humm...na faculdade a que uso...é mais a nivel de computadores, para

fazer as pesquisas e para fazer trabalhos, mais ou menos sé isso.

Entrevistador — Achas que o teu consumo de energia tem alguma consequéncia para o

ambiente, o teu consumo de energia elétrica?

Entrevistado 5 — Epa...acho que ndo, ndo me excedo muito a nivel de consumos, tento

ser mais ou menos equilibrado nisso, acho que nao.

Entrevistador — Pensando um pouco no ambiente em termos ecoldgico como consideras
os teus comportamentos ou como avalias a forma como fazes o uso da energia elétrica?
Entrevistado 5 — E equilibrado...equilibrado, nunca me excedo muito também nisso,
tento por exemplo ndo deixar a luz acesa muito tempo...usar sé mesmo para o que

preciso, para o bdsico, ndo é?.... Tento ser poupado nesse aspeto.

Entrevistador — Utilizas entdo estratégias para poupar no consumo de eletricidade?
Entrevistado 5 — Sim, claro na altura...

Entrevistador — Como por exemplo?

Entrevistado 5 — Na altura que havia o...agora ja ndo ha outra vez...,mas na altura havia,
por exemplo a noite a energia era mais barata, o método, ja ndo me lembro qual era o
nome e usava isso por exemplo para por a maquina da roupa a lavar, punha a lavar a
noite porque era mais barato e a da loica também, pronto e...é isso. E utilizar essas
estratégias para o consumo ndo sair tdo caro como esta, porque hoje em dia a
eletricidade estd um pouco cara e temos de tentar arranjar estratégias para diminuir

esse peso ao final do més.

Entrevistador — Uma pergunta um pouco mais especifica. O que é que pensas sobre as

alteragdes climaticas?

Entrevistado 5 — Penso que o homem hoje em dia ndo tem consciéncia, ndo tem

consciéncia da...do seu peso, do peso que cada um tem nisso e da implicancia que cada
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um tem e pode mudar nesse aspeto. Porque se um coletivo mudar, todas as industrias
e empresas que tém um maior peso a nivel da emissao e gases de efeito de estufa, etc.
Isso também vai ser mudado e vai haver mais pressao..., no entanto os organismos cada
vez mais estdo se a preocupar com isso. Iniciativas da Unido Europeia, protocolo de
Quioto, essas coisas todas ja estdo a tentar por limites porque a longo prazo nés estamos
a destruir o nosso planeta com essa...com essas implicancias. Chuvas acidas, a danificar
0 patrimdnio, poluir as aguas, essa situacdo toda, eu acho que isso ai tem de der
colmatado desde o inicio, porque sendo vamos sofrer muito nos proximos anos e...num
futuro mesmo préximo, nao é sé agora, mesmo num futuro préximo, vamos sofrer com

isso.
Entrevistador — E um tema que te preocupa, entdo?

Entrevistado 5— Preocupa-me bastante por acaso, acho que as pessoas ndo ddo a devida
importancia a isso, deviam dar mais, porque vai nos afetar diretamente num curto
espaco de tempo e as pessoas ndo tém nocdo disso ahhh...por exemplo...ahh. A nivel da
orla costeira ja se nota bastante, imagens de satélite que as vezes possamos ver mais
antigas, comparadas com agora, a...a linha da costa subiu muito, o areal nas praias ja
ndo é tdo grande como era ha uns anos atras, temos varios exemplo portugueses, por
exemplo Armacado de Péra, estd muito reduzida a nivel de praia e as calotes polares cada
vez estdo....estdo a diminuir mais...isso vé-se perfeitamente imagens disso ou seja é uma
coisa que podemos ver e que ndo damos a importancia que devia ser dada e temos de

comegar por algum lado.

Entrevistador — Ent3o para ti, podes-me dizer quais s3ao as causas das alteragdes

climaticas?

Entrevistado 5 — As causas? As grandes causas € as grandes industrias e os paises, por
exemplo os Estados Unidos que ndo...a nivel do protocolo de Quioto, e o Japao e isso
tudo, ndao estdao muito preocupados com isso porque vai afetar diretamente a economia
deles. E eles tinham de remodelar isso tudo para tentar colmatar esse problema. Ou
seja, as grandes poténcias, neste momento, sdo as que estao a prejudicar mais e os
novos paises industrializados, os dragdes asiaticos e os tigres asiaticos que nao
tém...querem é produzir maximo ao mais baixo custo. E nem se quer se estdo a importar

com as consequéncias que isso pode ter para o nosso meio ambiente e nds temos um
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grande exemplo as catastrofes climaticas cada vez estdo a ser piores e como mais
frequéncia estdo a acontecer e isso tem de vir de algum lado, ndo é? Nao é agora de um
momento para o outro que o clima vai mudar e que as catastrofes climaticas vao
aumentar. E porque o homem esta a fazer alguma coisa para influenciar isso e ndo sé
em termos de consumo elétrico...de energia elétrica...noutros ambitos gas, efeito de
estufa, desflorestamento, isso tudo vai influenciar muito o nosso ecossistema, porque
tudo é ciclico, na terra tudo é ciclico e ao quebrar um ciclo a terra tem de arranjar
maneira de compensar esse ciclo de alguma forma e por isso é que, cada vez mais

estamos a ter esses problemas.

Entrevistador — Em termos globais, no planeta, no ambito da globalizacdo num todo,

como é que consideras que serdo as consequéncias futuras?

Entrevistado 5 — Mudancas climaticas. Por exemplo da perda das estacdes intermédias,
neste momento estd a acontecer cada vez mais, nds ja ndo temos praticamente a
Primavera e o Outono, é Inverno e Verdo, é o que temos e isso vai ser mais acentuado,
diferencas das temperaturas, aumento das catastrofes naturais e aumento das...das
linhas...diminuicdo das linhas de costa, por causa do aumento do nivel médio de aguas

do mar, acho que é isso.

Entrevistador — E em termos mais locais, Portugal, um pais, uma regido, como é que

achas que serao as consequéncias?

Entrevistado 5 — Consequéncias para o nivel de vida das populagdes, fauna e flora,
extincdo de algumas espécies vegetais e animais. E as proprias pessoas, o préprio
qguotidiano das pessoas, eu lembro-me que...por exemplo um caso especifico meu, eu
vivo numa casa ja ha quinze anos e ha dois anos tive de comprar um ar condicionado
para o verdo, porque era impossivel |d estar sem ar condicionado. Por causa das

temperaturas excessivas que tem havido agora no verao.
Entrevistador — Tens mais alguma coisa a dizer sobre este tema?
Entrevistado 5 — N3ao acho que ja disse tudo.

Entrevistador — Ok, obrigado agradeco-te imenso.

Fim.
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Entrevista n? 6

Local da entrevista: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Data: 04/06/16

Duragdo da entrevista: 07" 26°

Idade: 26

Tipo de curso: Antropologia

Ano: 22

Género: Masculino

Entrevistador — O que eu te vou perguntar desde ja é, no teu dia a dia qual é a

importancia da energia elétrica, tanto em casa como fora de casa, como é que a usas?

Entrevistado 6 — Imensa, imensa...aqui na faculdade a maior parte dos estudos, usamos
a mesma metodologia que vocés...é mais a questdo da observacdo participante, nos
estamos sempre dependentes dos gravadores, dos telemodveis, da internet, tudo para
estudar...na vida do dia a dia...eu venho para ca de comboio e elétrico...ndo...ndo me

conseguia mexer, € impensavel viver sem eletricidade. Em casa...
Entrevistador — Fora de casa também?
Entrevistado 6 —Fora de casa também, telemdveis...computadores...

Entrevistador — Achas que o teu consumo de energia tem alguma consequéncia para o

ambiente, o teu consumo individual?

Entrevistado 6 — Se formos ver bem...ok..0o consumo de uma pessoa, Unica, nao
influencia, mas...ah...se eu nao fizer a minha parte por muito insignificante que
pareca...(impercetivel) ou melhor o consumo de energia total por pessoas que irdo ter a
mesma importancia que eu, de certa forma, o consumo de energia também efeito por
pessoas como eu...ahhh..., portanto sim, tem uma influéncia infima, mas tem influéncia

e é assim que a influéncia se constitui, é assim que a influencia...(risos).
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Entrevistador — Pensando um pouco no ambiente em termo ecoldgicos, como é que
consideras os teus comportamentos, em termos de consumo de energia ou como é que

avalias o teu uso de energia?

Entrevistado 6 — Tento ser...minimamente poupado, por estar a viver aqui perto , tenho
de pagar mais contas, porque tinha que haver aquela gestdo...hummm...dos recursos
energéticos, ndo necessariamente tanto pela parte de...afetar o ambiente,
ok...considero importante, mas ndo é uma coisa que seja direta, agora as contas no final
do més, sdo mais diretas claro, mas sim, claro que também penso...” ok, posso fazer isto,
ou ndo fazer isto, o meu consumo de energia pode fazer com que a empresa comece a

produzir mais e isso vai ter um efeito...no ambiente”.

Entrevistador — Utilizas entdo estratégias para poupar no consumo de eletricidade,

podes indicar algumas?

Entrevistado 6 — Nunca usar o forno para fazer uma coisa, quando se faz peixe no forno,
faz-se antes um bolo, para...justificar usar o forno... (pausa para reflexao), estar a abrir
o frigorifico o menor numero de vezes, em termos de agua, tentar usar a agua
guente...ndo 0 menos possivel, mas...mas se eu vou lavar as maos, ndo vou usar a agua
guente, ndo vou estar a ligar o esquentador para lavar as maos, tento ter um controlo

minimo sobre isso.

Entrevistador — Uma pergunta um pouco mais especifica. O que é que tu pensas sobre

as alteragdes climaticas?
Entrevistado 6 — (pausa para reflexdo) ...em que sentido? O que é que eu penso?

Entrevistador — Sim, o que é que tu pensas sobre as alteragdes...tens conhecimento das

alteragGes climaticas.
Entrevistado 6 — Sim, sim claro.
Entrevistador — O que pensas entdo sobre isso, € um tema que te preocupa?

Entrevistado 6 — Preocupa-me um bocado, quer dizer...vivemos todos aqui, estamos um
bocado dependentes...quer dizer a sociedade humana é importante para nds, nds se
calhar ndo vemos a natureza todos os dias, ndo estamos...ninguém vé o mar todos os

dias, numa cidade as pessoas ndo vém o mar todos os dias, ndo estdo dependentes do
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clima para...se a colheita lhes corre bem ou n3o, mas quer dizer, todos comemos. O
mundo em que vivemos esta dependente do clima, preocupa-me bastante saber que as
coisas estdo a mudar a um ritmo mais alto do que...do que...do que aconteceu antes, ou
do que aconteceu, ou do que era normal por assim dizer, e parece-me claro do que esta

para acontecer tem alguma mdo humana.
Entrevistador — Para ti, quais sdo as causas das altera¢des climaticas?

Entrevistado 6 — Muita coisa, mas vou adivinhar que principalmente a alteracdo quimica

da atmosfera, ou seja, as emissdes de gazes e de...ah...acho que é a principal causa.

Entrevistador — E relativamente as consequéncias futuras em termos globais, o que

achas que acontecerd, quais é que achas que serdo?

Entrevistado 6 — (Pausa de reflexdo) ..uma mudanca climatica forte pode destruir
completamente...como é que ei-de dizer a base da civilizacdo é a terra, uma mudanca
climatica forte pode destrui-la. A dgua em termos do consumo, o consumo de agua
também é uma coisa importante, se calhar também um bocado mais visivel que a
alteracdo climatica em si diretamente...também ndo é tdo falada, mas sei 13, se calhar
até parece, até é mais débvia, pronto acho que assim, sdo os dois maiores fatores

geoldgicos...

Entrevistador — E as consequéncias a um nivel mais local, um pais, uma regido, o que é

que achas, como Portugal por exemplo?

Entrevistado 6 — Comegam pelas econédmicas, impossibilidade de...plantar ou de ter o
mesmo rendimento agricola ...ahh...dificuldades de acesso a dgua potdvel, ...por acaso
nunca aconteceu cd, ndo me lembro que tenha havido assim uma seca assim tao grande
gue tenha...cortado completamente o abastecimento de agua a grandes populagdes,
guer dizer...eventualmente pode acontecer se o clima se alterar assim tanto e Portugal
passe a ser, uma regido muito mais seca e alids é o que esta acontecer agora no norte
de Africa, estd a haver uma mudanca demografica bastante alta, por ha cada vez mais
pessoas a vir do norte de Africa para o sul, porque o deserto se estd a expandir, a zona
sul do deserto estd a ficar cada vez mais seca, mais seca, mais seca e isso esta a empurrar
pessoas para baixo e a pressao demografica dos paises a sul do Sahara, esta se a alterar

completamente por causa disso, é sé6 um exemplo...
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Entrevistador — Tens mais alguma coisa a dizer, sobre este tema, ocorre-te alguma

coisa?

Entrevistado 6 — (Pausa de reflexao)...Eu acho que ndo ha assim muito conhecimento
sobre...ndo sei h3, se ndo, quer dizer as pessoas falam nisso, mas é um bocado aquela
coisa, que eu estava a falar de...”ah, mas sou sé um...ah, isto ndo hd de gastar assim
tanto mais”...é um bocado assim, é bocado de pessoa a pessoa que as alteracdes
acontecem, que o consumo dispara, ou...mesmo que nao haja uma influéncia direta, as
pessoas dizem, "ok, mas a energia vai ser produzida de uma forma ou de outra, sdo é
desperdicadas”, “sim mas as centrais elétricas sdo ligadas quando se sabe que ha muita

procura”, portanto sim a nivel individual, pessoa a pessoa é que o consumo se faz, por

pouco Obvio que isso pareca, acho que é sé isso
Entrevistador — Estd bem, ok, obrigado e agradeco-te.

Fim.
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Entrevistan? 7

Local da entrevista: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Data: 07/07/17

Duragdo da entrevista: 11" 20°

Idade: 21

Tipo de curso: Linguas, Literaturas e Cultura Moderna

Ano: 22

Género: Masculino

Entrevistador — A primeira coisa que te vou perguntar é, no teu dia a dia qual é a

importancia da energia elétrica para ti, tanto em casa como fora de casa?
Entrevistado 7 — A importancia da energia elétrica...em casa como fora?
Entrevistador — Sim...sim, os teus usos, como é que costumas usa-la...

Entrevistado 7 — Em casa costumo usar mais frequentemente para...pré...pra...luz, para
a luz geral da casa, do quarto, da sala, a iluminacdo diaria, quando estiver a ler, ou no
computador, mais assim para tarefas mais de casa...ahhh...fora...fora também...acho
importante para uso...para uso... (pausa de reflexdo) ...para uso da comunidade em

geral.

Entrevistador —Achas que o teu consumo de energia tem alguma consequéncia para o

ambiente, em termos ecolégicos?

Entrevistado 7 — Ahhh..pode ter sim, se for energia elétrica em excesso,

excessivamente, penso que sim, pode trazer, que pode acarretar alguns problemas.
Entrevistador — Porqué, porque é que achas isso?

Entrevistado 7 — Porque...quando estamos a falar de energia elétrica, estamos a falar de
uma...de uma questao que é, que implica, que pode implicar problemas a varios niveis,
nomeadamente a nivel ambiental e mesmo, e mesmo a nivel social...ahh...porque...sé

estarmos a consumir energia elétrica em excesso, pode...é um facto, pode prejudicar
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outras pessoas, também mais necessitadas, mais carenciadas que também podem

precisar do seu dia a dia de energia elétrica.

Entrevistador — Outra questdo, pensando um pouco no ambiente, mais uma vez no
ambito ecolégico como avalias, ou como consideras os teus comportamentos quando

usas a energia, em termos de uso de energia elétrica?
Entrevistado 7 — Ahhh...Humm..., portanto, como é que avalio...

Entrevistador — Sim, como é que consideras, se és uma pessoa que pensas nisso, se Nao
pensas, se tens os comportamentos adequados quando usas a energia elétrica, sendo

tens?

Entrevistado 7 — Eu acho que sim, que...uso, que uso a...ou que pelo menos acho que
me esforco por usar no dia a dia a energia elétrica moderadamente, mais...como ja tinha
dito...tarefas mais diarias, domésticas como o computador, para ler também, para
cozinhar também, na placa elétrica e...e esforco-me...tento ndo, quando estou em casa
ndo...evitar estar ter sempre que nao precise das luzes, té-las muito tempo ligadas,
esforco-me sempre para as desligar, sempre que nao precise delas e...e sim, penso que
de uma maneira geral considero-me, posso-me considerar uma pessoa moderada na

utilizacdo da energia elétrica.
Entrevistador — Portanto, utilizas estratégias para poupar no consumo de eletricidade?

Entrevistado 7 — Ahhh...estratégias, estratégias propriamente ditas ndo, estratégias
propriamente ditas...eu ndo vou pensar “eu para gastar, eu para...eu para...nao vou
utilizar tanto a energia elétrica, vou fazer isto”, também nao vou estar sempre com
aquela preocupacao, “ahh...o que é que eu faco para ndao” ...simplesmente eu é...como
ja por instinto, por uma questdo....ja...automatizada por assim dizer, eu no meu dia a
dia, esforco-me quando estou em casa para fazer uma utilizagdo moderada da energia

elétrica.

Entrevistador — Uma pergunta mais especifica, o que pensas sobre as alteracdes

climaticas?

Entrevistado 7 — Ahhh...as alterag¢bes climdticas...(reflexao), ahhh....acho que é um

problema que...um...um dos maiores problemas da atualidade, afeta num global, num
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global do planeta, afeta a humanidade no global...na humanidade no geral, no planeta,
e acho que...é um problema, que acho que...que apesar de...que apesar de todos os
esforcos que os especialistas ndo...que os ambientalistas tém pregado para tentar
resolver...resolver ou...resolver a questdo, acho que esses esforco tém de ser
aumentados, para...para podermos assegurar uma...uma maior sustentabilidade, uma
melhor sustentabilidade do planeta e..de modo a ndo consumir, de modo a evitar
consumir tantas energias de...portanto energias renovaveis e ndo renovaveis e...evitar
de modo...evitar deste modo a degradacdo do planeta e pronto...contribuir

precisamente para a ....para ajudar...para essa melhoria.

Entrevistador — E um tema que te preocupa, portanto?

Entrevistado 7 — Ahhh...sim de certo modo...

Entrevistador — Entdo para ti, quais sdo as causas das alteracdes climaticas?
Entrevistado 7 — As causas? Que é que a minha opinido...

Entrevistador — Sim, sim...

Entrevistado 7- Ahhh...penso que assim, o que me vem logo a cabeca, principais
problemas é...td relacionado com a poluicdo, a poluicdo ambiental, a poluicdo
rodoviaria, dos transportes, ahh...industrial...por causa das fabricas, ahhh...gastos
excessivos de...das fontes e das energias, dgua, luz, gaz, todas as fontes de energia
mais...mais didrias, ahhh...e penso que...sim, penso que sejam estes, essencialmente

estes 0s maiores, as maiores causas.

Entrevistador — Relativamente as consequéncias em termos globais, na tua opinido,

guais é que tu achas que serao, em termos globais?
Entrevistado 7- Em termos globais?...

Entrevistador — No planeta, a nivel planetario, por assim dizer...
Entrevistado 7- Ahh...as consequéncias, portanto...
Entrevistador — Futuras...

Entrevistado 7- Ahhh...portanto...

Entrevistador — Das alteragdes climaticas...
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Entrevistado 7- Exato, podem ser causadas, pela...pela...por esta...sdo causadas por,

estavas a perguntar pelas fontes de...das alteracdes climaticas?
Entrevistador — Sim.

Entrevistado 7- Ahhh...penso que ndo agora, mas talvez daqui por algumas, algumas
décadas da-nos a..acho que o planeta pode-se ficar a...pode vir a ser prejudicado,
ahhh...e...e pode estar...pode ficar bastante degradado pelo, pelas alteracdes climaticas,
nomeadamente em relacdo ao conhecido fendmeno do aquecimento global, que nés
sabemos provocado pelo efeito da concentracdo dos gazes, efeito de estufa, que
provoca portanto o aquecimento, ou o sobre aquecimento do planeta e acho que...tal
como ja, como também estava a falar das alteracbes climaticas que é uma grande
problema da atualidade sim, que preocupa, muito principalmente os especialistas na
qguestdo...ahhh...acho que sem duvida, uma questdo que merece muito...muito....muita
importancia e muito estudo, para que de forma...de forma...num futuro proximo se
possa...se possa no planeta...num futuro préximo se possa evitar que seja um grande,

um grande...que se torne num grande...num grande problema.

Entrevistador — E ao nivel...reduzindo um pouco a escala, ao nivel de um pais como
Portugal por exemplo, ou de uma regido, quais € que achas que serdo as consequéncias

das alteragdes climaticas?

Entrevistado 7- Ahhh...ao nivel de Portugal?

Entrevistador — Sim, de um pais, como Portugal, por exemplo.
Entrevistado 7- Ahhh...as causas...

Entrevistador — Sim os impactos que terao as alteragdes climaticas.

Entrevistado 7- Ahhh...Portugal, portanto dado...tendo em conta o...clima...o clima
temperado...temperado e quente que nds sabemos que temos, pode...penso que
poderia também...este problema poderia também trazer graves...graves consequéncias
portanto, as nossas regides portuguesas, de uma maneira geral...mais...mais devido
a...penso que esta questdo ja falei, que também ja expliquei, do sobreaquecimento do

planeta, do aquecimento global...ahhh...acho que... e mesmo a prépria utilizacdo...a
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utilizacdo excessiva das fontes de consumo acho que sdo um dos grandes problemas

gue nos poderao afetar daqui a uns anos.

Entrevistador — Em termos de consequéncias especificas, ndo vés nenhuma ao nivel de

Portugal?
Entrevistado 7- Ahh...mesmo especifica...pois agora assim de repente...ndo sei.
Entrevistador — Esta bem, obrigado.

Fim.
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Entrevista n? 8

Local da entrevista: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Data: 07/04/16

Duracdo da entrevista: 07" 34”

Idade: 25

Tipo de curso: Sociologia (Pds-laboral)

Ano: 22

Género: Feminino

Entrevistador — A primeira pergunta que eu te irei fazer é, n o teu dia a dia qual é a

importancia da energia elétrica, tanto em casa, como fora de casa?
Entrevistado 8 — E importante, muito, numa escala? Quer que diga numa escala?

Entrevistador — N3o é preciso dizeres numa escala, mas antes como que a usas, como é

que a utilizas.

Entrevistado 8 — Ahh...no computador ...em casa...em casa utilizo pronto, estou sempre
em casa, quando ndo estou nas aulas, em casa no proprio computador quando o utilizo,

0...mais... (pausa de reflexao) ...basicamente é isso.
Entrevistador — E fora de casa?

Entrevistado 8 — Fora da casa? (risos)..fora de casa..a energia elétrica (pausa de
reflexdo) fora de casa posso dizer aqui na faculdade...(risos)...no trabalho ndo deve

contar muito porque...

Entrevistador — N3o...conta, é independentemente se se tens de pagar, se ela sai do teu

bolso ou ndo...

Entrevistado 8 — No trabalho é muito fulcral, por causa das luzes, temos
obrigatoriamente de trabalhar com as luzes em loja, pronto, logo ai é fundamental, é
essencial neste caso, é obrigatério e na faculdade é quase sempre no computador,

guando trago o computador, quando estou ligada a corrente...
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Entrevistador — Hum...ok, achas que o teu consumo e falando em termos ecoldgicos, o

teu consumo tem alguma consequéncia para o ambiente, o consumo de energia?

Entrevistado 8 — Podera ter...posso tanto eu, como muitas pessoas usam abusivamente,
ou por exemplo ligar, deixar os aparelhos ligados quando ndo é necessario, por exemplo,
ahhh deixar...eu sempre soube, por exemplo das tomadas quando estdo ligadas, sem

haver necessidade por exemplo de estar a consumir energia....

Entrevistador — Ok, pensando ainda no ambiente me termos ecolégicos, como avalias

ou consideras os teus comportamentos, no uso da energia? Se é que pensas nisso.

Entrevistado 8 — Ndo ha um pensamento didrio sobre isso, porque...se a gente vai a
pensar sobre isso, entdo temos de comecara ser muito picuinhas com as coisas, por
exemplo com as tomadas, temos de comecar a ser muito picuinhas, sabes que ndo ha
um pensamento didrio sobre isso, pronto..mas...ndo deve ser do mais abusivos,
certamente, (risos)...ndo deve ser dos mais abusivos, porque a que eu utilizo é
necessario, em trabalho tenho que utilizar obrigatoriamente, em casa tenho que usar
obrigatoriamente, claro que se ha claridade ndo vou ter uma luz ligada, por exemplo,
ndo vou ter necessidade disso, mas tenho sempre um pouco mais de cuidado, sim...por

causa das...das coisas.

Entrevistador — Utilizas algum tipo de estratégia, para poupar no consumo de

eletricidade?

Entrevistado 8 — Por acaso utilizo o das tomadas, ter uma..os botdes para
regular...as...as fichas neste caso, mais... (pausa de reflexdo) ..tirando isso...ndo

sinceramente.

Entrevistador — Uma pergunta mais especifica, o que é que pensas sobre as alteragdes

climaticas?

Entrevistado 8 — Bem...cada vez estd a ficar pior. Bem porque assim ja estamos....jd nem
temos...nem temos...ndo temos por exemplo...ndo é o bom tempo, é as quatro estacdes
por exemplo, do ano, ja ndo estdao com a temperatura que a gente estdvamos
habituados, ha...se calhar a uns quinze anos, por exemplo...jd ndo estamos habituados a
isso e que se calhar devido as nossos maus comportamentos, ja ndo ha por exemplo as

guatro estacdes, mas sim por exemplo duas, neste caso...é mais por ai, mas que esta a
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aumentar gradualmente e que estad a ter efeitos...e que mais tarde vai ter efeitos

num...até no proprio bem estar do ser humano.
Entrevistador — E um tema que te preocupa, portanto?

Entrevistado 8 — N3o!! Poderd ser um tema que me preocupe, ndo é um tema que eu
me prenda...pronto, que eu me prenda ndo...é o que eu estava a dizer, se nds nos vamos
prender nesse aspeto, vamos todos ser muito picuinhas com as coisas e ndo vamos parar

Nno nosso tempo a pensar sé naquilo.
Entrevistador — Na tua opinido quais sdo as causas das alteracdes climaticas?

Entrevistado 8 — O...como que aquilo se chama...o das fabricas...o... (pausa de reflexao)

Entrevistador — O CO2? O diéxido?

Entrevistado 8- Sim...tem a ver por causa das defesas dos fumos, os automaéveis, a nivel
do combustivel por exemplo, tém a ver mais...das fabricas, dos automoveis...ahh...o
proprio ser humano, a nivel de poluicdo, também para o exemplo...ahhh... (pausa de
reflexdo) se calhar também..., mas o uso abusivo da energia ja é diferente, ja ndo vai

muito por ai.

Entrevistador — Falando um pouco acerca das consequéncias das alteragdes climaticas,

quais é que tu pensas que serdao em termos globais?

Entrevistado 8- Bem...se isso agora ja esta assim alterado, se calhar vai se chegar a uma
altura, ja nem se consegue fazer um progndstico, portanto do préprio tempo, porque
vai estar alterado de maneira que ndo, ndo se fagam previsdes, por exemplo...ahhh...vai

ser bem mais complicado para o ser humano.
Entrevistador — Em que aspeto?

Entrevistado 8 — Ao nivel climatico, por causa das temperaturas, a prépria desregulacao

das temperaturas...hum...acho que é isso.

Entrevistador — E reduzindo um pouco a escala, em termos...num pais como Portugal ou
uma regido, por exemplo, de que forma é que pensas que as alteragdes climaticas irdo

criar impacto?
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Entrevistado 8 — Por exemplo nas regides que normalmente apresentam sempre
temperaturas muito mais elevadas, caso de Beja, se ndo em engano, ou até as regides
gue as vezes podemos ver nos noticidrios, se calhar esse tipo de situacdes poderdo
atingir extremos, o0s...0s préprios, por exemplo incéndios, que poderdao também atingir
os extremos, coisas que o ser humano, por exemplo, acaba por ndo conseguir controlar,

com o tempo, porque vai sair das maos, com os danos que vai criando.
Entrevistador — Ok, tens mais alguma coisa a dizer sobre isto?
Entrevistado 8 — N3o...(risos)

Entrevistador — Obrigado.

Fim.
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Entrevista n? 9

Local da entrevista: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Data: 11/04/16

Duracdo da entrevista: 07" 34”

Idade: 20

Tipo de curso: Ciéncias da Comunicacao

Ano: 2°

Género: Feminino

Entrevistador — A primeira pergunta que te irei fazer, é...no teu dia a dia, seja ele em
casa, fora de casa, na faculdade, seja as tuas custas ou ndo sejas tu que pagas, qual é a

importancia da energia elétrica para ti, como é que a usas?

Entrevistado 9 — Ahhh...pronto...a energia elétrica para mim, € muito importante, por
causa dos gadgets, por assim dizer, os gadgets e a tecnologia, acima de tudo
também...tecnologia pronto, televisdo, nem que seja para ver as noticias, para ver uma
série, sem energia ndo funciono, ndo consigo trabalhar com o computador, ndo consigo
trabalhar com o telemével que precisa de ser alimentado por energia, também estudar,
ou para ler um livro, para poder utilizar luz, pronto a luz das velas ndo tém propriamente
a mesmo impacto que tém as lampadas...isso de certa forma, pronto basicamente acho
gue hoje em dia, ndo acredito que hajam muitas pessoas que consigam...é claro que

conseguem...sé que ndao tém a mesma facilidade.

Entrevistador — Fora de casa, no teu lazer, quando te divertes, como é que a usas, qual

a importancia?

Entrevistado 9 — Ahhh...fora de casa (pausa de reflexdo), fora de casa penso que nao
utilizo tanto, porque ja utilizei em casa, ja carreguei...ja tinha feito tudo aquilo que
precisava, ja pus os telemdveis a carregar...sim!! As vezes para meter o telemével, que
falha a bateria, é preciso, agora para estudar, estava ali a estudar, agora...muitas vezes

eu ligo a luz e sem energia nao conseguia fazer isso.
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Entrevistador — Achas em termos ecoldgicos que o teu consumo de energia pessoal tem

alguma consequéncia para o ambiente?

Entrevistado 9 — Individualmente, enquanto eu pessoa sozinha, isolada, acho que ndo
tem um grande impacto, mas inserida na comunidade, acredito que tem...cada um de
nos a fazer aquilo que faz, acredito que tenha sempre um impacto enorme, isso...ndo

tenho muitas duvidas.

Entrevistador — Ainda pensando na mesma, um pouco no ambiente, como avalias ou
consideras os teus comportamentos, no que toca ao consumo, ao teu uso, ao uso que

fazes da energia elétrica?

Entrevistado 9 — Eu penso que ndo... tendo a ndo abusar. Pronto eu também em casa, a
minha mae trabalha na parte do ambiente, portanto eu desde pequena que ja tenho
sido educada de modo a evitar gastos desse género, portanto sinto que utilizo, porque
tenho que utilizar, se puder evitar, nem que seja como aquelas campainhas, aqueles
botdes...se uma luz ficar ligada estd se a gastar eletricidade, portanto é para desligar,
entdo...quando vou podendo, eu evito isso, pelo menos aquilo que eu sei que posso

fazer...fui educada assim desde que nasci, portanto, tendo a... ir nessa direcdo.

Entrevistador — Utilizas algum tipo de estratégia para poupar no consumo de

eletricidade, ou ndo?

Entrevistado 9 —Ah... (pausa de reflexdo) ...pronto, em casa sei que as lampadas que
utilizamos é umas que consomem menos energia, e que...ndo sei bem como é que
funciona, mas sei que tende a aproveitar...aproveitam mais e consomem menos. Sei que
faco isso em casa, pois é...pronto...é para ndo manter os dispositivos todos ligados, ir
desligando. Se nao estou a utilizar aquela...se ndo estou na sala, pronto a partida tudo
0 que estd 13, tem de estar desligado, sendo esta a consumir energia, completamente
sem nenhum propdsito, ndo faz sentido, as vezes esque¢o-me, mas...se nN3o me

esquecer, eu desligo e apago as coisas.

Entrevistador — Uma pergunta mais especifica, o que é que pensas sobre as alteracdes

climaticas?

Entrevistado 9 — Pronto, sei que existem pessoas que acham que isso ndo existe e eu sei

qgue existe, eu acredito completamente acho que ha dados que comprovam e é uma
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guestdo, as pessoas tém de ser sensibilizadas em relacdo a isso. E obviamente que acho
gue tem de ser feita alguma coisa em relacdo a isso, ndo basta...também existe aquela
campanha de...ahhh...todo o mundo vai desligar a luz por...quinze...uma hora, acho que
é isso, ja foi ha muito tempo, tem coisas assim relacionadas, isso...muitas vezes isso ndo
basta, claro que se poupa imenso, mas...ndo chega e...acho que ha muita gente como eu
posso estar a poupar, mas sei que provavelmente o meu vizinho ao lado, ja vai estar a
compensar precisamente aquilo que eu estou a fazer. E acho que todas as pessoas tém
de ter nocdo daquilo que o seu impacto individual acaba por ter no todo e acho que
tenho...é¢ um bocado dificil porque ndo somo propriamente poucas pessoas no mundo,
mas...ahh...sei que...acho que ja estou a fugir um bocado ao tema, mas...pronto, acho
gue tem de ser feita alguma coisa, porque...pronto, eu também...ja tive professoras a
meterem-nos a ver videos o qudo grave se 0...0 que é que é, o que é que significa
aumentar um grau de cada vez, na...na temperatura média do planeta e tem resultados
catastroficos, completamente, alids uma parte de Portugal se continua assim, vai ser

...vai ser engolido pelo mar, portanto, acho que sé isso...é¢ uma das consequéncias, uma.
Entrevistador — E um tema que te preocupa, portanto?

Entrevistado 9 — Sim, é...s6 que depois, também me sinto um bocado...enquanto eu
pessoa individual, sinto que...é bocado...” o que é que eu posso fazer?”, € um bocado
frustrante, porque eu posso estar a esforgar-me por fazer alguma coisa e sei que...vou
ver mais “n” nimero de pessoas que ndo vai estar a fazer isso e os meus esforgos vao
acabar por ser em vao, é um bocado sentimento de...pronto é...estd-me a faltar a

palavra...
Entrevistador — Impoténcia?

Entrevistado 9 — Exato...e isso é um bocado negativo, porque se houverem mais pessoas

a sentirem-se assim, entdo onde é que isto vai parar.
Entrevistador — Para ti, na tua opinido, quais sdo as causas das altera¢des climaticas?

Entrevistado 9 — Ai...eu se soubesse disto e se fosse ha algum tempo, eu saberia muito
melhor, mas...agora sei que tem a ver também com...acima de tudo, eu quanto muito
também...parte da polui¢do, mas isso ja tem a ver com a camada de ozono. E que eu

agora ja posso estar a baralhar tudo, mas sim...sei que tem... (pausa de reflexao), hum!!
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Estou um bocado... (pausa para reflexdo) ...sei que as altera¢Oes climaticas, acima de
tudo é por causa da acdo do homem, acdo tudo homem e tudo aquilo que ele faz,
tudo...tudo nao digo, mas faz muitas, tem muito a ver com os métodos de producdo e
com...acima de tudo com o método de producdo...e todo aquilo que ele tem nesse
desempenho, é que esta-me a faltar, eu ndo me estou a lembrar, ndo sei se tem, ai...ndo
sei...supostamente. Sei que tem a ver com poluicdo, para estar a falar de eletricidade,
producdo de eletricidade, com os métodos ndo renovaveis, provavelmente que devem
ser extremamente...(pausa de reflexdo)...dahhh...sei que polui e sei que o uso de
alternativas ndo renovdveis também tem impacto nesse sentido, pelo menos...ndo
sei...eu lembro-me de estudar imenso combustdes a torto e direito, agora ndo me
lembro é para o qué, ja ndo falo...pois...isso também ndo tem um impacto, eu ja ndo...ja
ndo é um tema que eu ndao ouco falar assim hda muito tempo e
também...pronto...também tem...também afeta, ep3a, eu ndo acredito, porque eu fizum

trabalho, pronto ja se me varreu, ndo consigo...

Entrevistador — Relativamente as consequéncias em termos globais, quais é que tu

achas que serdo?
Entrevistado 9 — As consequéncias?
Entrevistador — Sim, em termos globais, os impactos?

Entrevistado 9 — Ahhh....Altera¢des climdticas....pronto é alteragcdes no clima, por
exemplo eu lembro-me que acho...isto pode ja ndo estar correto, mas eu lembro-me de
ouvir falar que Portugal, tinha um clima estdvel e que por exemplo...podia passar a ser
um clima tropical e a passar...isso também tem...isto também afeta as espécies, as
espécies deixem de estar habituadas a um certo habitat e passam a ter que se habituar
a outro, muitas passam a ter que estar em vias de extingdo, possam mesmo extinguir-
se, porque ndo estdo as condi¢des a que a sua espécie foi habituada. Sei que também
podem ocorrer os terramotos, as cheias, secas que passam para outros lados...pronto
passa de um...ha uma alteragdo ao nivel do ecossistema, completamente brutal, pelo

menos e sei que onde...ahh o gelo passa a...perdemos as camadas polares...isso ndo??

Entrevistador — Calotes.
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Entrevistado 9 — Isso opda. Pronto estou um bocado...ok, pronto, mas sei que tem um
impacto, eu acho que sdo imensos, eu sé estou a conseguir enumerar alguns, estes sdao

aqueles que eu me lembro, que vi e ouvi, mas...pronto sei que sdo imensos.

Entrevistador — E...em termos de consequéncias a um nivel de um pais, de uma regiao,

Portugal, por exemplo?

Entrevistado 9 — Sim, Portugal acho que impactos que tem, é mesmo esse, dos niveis de
agua sobem e como sobem grande parte de Portugal...alids grande parte é...é costa, tem
uma costa maritima enorme, entdo essa agua vai passar, pronto...até porque a altitude
acho que nem é muito grande, por isso s6 complica a coisa, sei que...pronto, para
especificar, sei que tenho uma costa maritima grande e que com o nivel de alteracdo de
agua, grande parte vai ficar submersa, agora...depois o resto € mesmo a alteracdo do
clima, de passar de um clima estavel que nds temos, para outro. Alids o facto dos
Invernos ndo serem tdo frios, acho que agora a temperatura subiu e o Invernos este ano
ndo foi tdo frio, como o do ano passado e dos anos anteriores, isso também tem a
ver...tem a ver com problemas....acho que é na chuva, lembro-me de haver queixas de
gue nao tinha chovido tanto, que anteriormente chovia mais, isso também tem impacto
na agricultura tem...pronto uma série de consequéncias eu acho que sé me lembro de
algumas coisas, eu posso estar a dizer alguma barbaridade mas pelos menos acho que é

assim, pelo menos daquilo que me lembro e daquilo que vou ouvindo (risos).
Entrevistador — Estd bem, tens mais alguma coisa dizer sobre este tema, ou...?

Entrevistado 9 — Ahhh, pronto acho que...(pausa de reflexao)...isto posso estar a falar
mais a nivel pessoal, mas acho que se fosse mais falado, fosse dado mais importancia,
eu neste momento, ndo era capaz de estar a ter...de estar a ter... de estar a ter estas
respostas, ndo estava com tantas duvidas, ndo estava com tantas incertezas e ndo me
tinha esquecido tanto, porque eu lembro-me, porque foi uma coisa que foi dada na
escola, quando era mais jovem, s6é que ja foi dada ha “n” anos, portanto nao faco a
minima ideia e vou-me esquecendo, ainda que..em casa vou tentando olhar para
algumas coisas, pronto é um tema que j3, parece que ja é dado como...ndo é domo tido,
como ja...como ja é dado como aprendido, como se assim fosse, ja demos num ano, ja

esta feito e agora pronto...e ndo é bem assim, acho que tem de ser um tema que é
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gue...se fosse uma coisa mais debatida...se fosse algo mais...porque convém, ha certos
interesses que preferem que nao seja falado, acredito muito nisso e preferem dizer “nao
existe, € mentira”. Se isso ndo fosse assim, talvez as coisas ndao estivessem como estao

hoje.
Entrevistador — Ok, agradeco-te imenso e desculpa |3 ter-te roubado o teu tempo.

Entrevistado 9 — Haa...ndo hd problema eu é que peco desculpa, porque podia ter

respostas melhores, mas...

Entrevistador — N3o...6 mesmo isso que me interessa, o que é que atualmente tu pensas

sobre isso.

Fim.
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Entrevista n210

Local da entrevista: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Data: 12/04/16

Duragdo da entrevista: 05 29"’

Idade: 21

Tipo de curso: Ciéncia Politica e Relagdes Internacionais

Ano: 32

Género: Feminino

Entrevistador — Como eu te tinha dia, eu ja te falei no tema, no teu dia a dia qual é a

importancia da energia elétrica para ti, tanto em casa como fora de casa?

Entrevistado 10 — Eu acho que a energia elétrica tem imensa importancia durante o dia
a dia das pessoas em geral, ndo é...por exemplo, falo no meu caso, eu preciso de energia
para imensas coisas que faco, ao longo do dia, por isso acho que era um bocado

impossivel viver sem ela, diariamente.
Entrevistador — Qual é o tipo de uso que fazes, tanto em casa...

Entrevistado 10 — Entdo, em casa...preciso de luz, ndo é, para estudar, para...mesmo em
relacgdo aos computadores, precisamos da energia, hoje em dia dos telemoveis,

televisdo, fazer comida...(risos)

Entrevistador — Fora de casa, no lazer, ndo tens de propriamente paga-la, mesmo aquela

gue tu usas sem ser da tua responsabilidade?

Entrevistado 10 — Por exemplo...na faculdade também, ndo é?...ahh...por exemplo se

também vamos a um café, ou assim...sempre que haja uma televisdozinha, pronto...

Entrevistador — Ok...achas que o teu consumo de energia, aquele que tu consomes,
aquela que tu consomes, tem alguma consequéncia para o ambiente e eu falo em

termos ecoldgicos?
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Entrevistado 10 — Acho...acho, porque...eu tenho consciéncia que consumo bastante
energia e como eu ha muita...ha muita gente e acho que isso tem um impacto gigante

sobre o0...0 ambiente.

Entrevistador — Pensando ainda um pouco no ambiente em termos ecoldgicos, como

consideras ou avalias os teus comportamentos relativamente ao uso da energia?
Entrevistado 10 — Se sdo bons ou ndo?
Entrevistador — Sim...

Entrevistado 10 — Acho que ndo sdao muito bons, as vezes podia...por exemplo as vezes
em casa, estou numa divisdo e tenho uma televisdo ligada ou um computador, sei que
vou passar para outra divisdo, durante um periodo de tempo alargado e se calhar nao
desligo...as fontes de energia que estou a utilizar e podia desligar...ah...acho que podia

fazer um melhor uso dela.

Entrevistador — Utilizas algum tipo de estratégia, para poupar na eletricidade?
Entrevistado 10 — N3o.

Entrevistador — Nao?

Entrevistado 10 — N3o.

Entrevistador — Uma pergunta mais especifica, o que é que tu achas das alteragdes

climaticas o que é que tu pensas?

Entrevistado 10 — Acho que cada vez estdao mais galopantes...que isso é péssimo para o
ambiente, ahh...acho que as pessoas, embora estejam consciencializadas do mal que
fazem ao ambiente, cada vez fazem mais e menos querem saber...ah...e acho que se

continuarmos todos assim, vai ser mito mau, num futuro préximo.
Entrevistador — E um tema que te preocupa?

Entrevistado 10 — Sim, embora eu as vezes nao faca o que se calhar poderia fazer,

assusta-me um bocadinho, pensar como é que o mundo vai estar daqui a uns aninhos.

Entrevistador — Na tua opinido pessoal, quais sdo as causas das alterag¢des climaticas, o

gue é que tu achas que sera?
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Entrevistado 10 — Acho que se devem maioritariamente ao comportamento humano,
ahh...tanto a nivel de energias com a nivel...ah...ndo sei... mesmo a nivel politico, as
politicas que ndo se fazem, ou ndo se cumprem, ahh...acho que as pessoas...la est3, foi
como eu disse anteriormente, apesar de estar consciencializadas hoje em dia, cada vez

poem mais a frente as suas necessidade pessoais e...e ndo respeitam o meio ambiente.

Entrevistador — Relativamente aos impactos ou consequéncias futuras, em termos

globais, quais é que tu achas que serdo ou se vés alguma?

Entrevistado 10 — Vejo imensos...tanto para o ser humano, como para as espécies,
animais, ahh... (pausa de reflexdo) ...recursos naturais, eu acho que...Ia estd, se isto

continuar assim, que...isto vai ser muito grave e nao falta assim tanto.
Entrevistador — Achas isso?
Entrevistado 10 — Acho.

Entrevistador — E...reduzindo um pouco a escala, uma regido, um pais como Portugal,

por exemplo, consequéncias e impactos, quais é que achas que serdo?
Entrevistado 10 — Mas no...meio ambiente?

Entrevistador — Sim...as altera¢Ges climaticas, quais os impactos que elas terdo no

futuro, num pais, como por exemplo Portugal?

Entrevistado 10 — Num pais como por exemplo Portugal, eu acho que isso ndo sé tem
impacto no meio ambiente como tem muitos impactos sociais...que eu acho que isso
implica também com o bem-estar das pessoas, ahh...vai gerar conflitos, entre governo,

povo e mesmo entre o proprio povo, ahh...e vai diminuir a qualidade de vida.

Entrevistador — Tens mais alguma coisa a dizer sobre este tema. Alguma coisa te ocorre,

ja que te preocupa?

Entrevistado 10 — O que me preocupa imenso é...principalmente a poluicdo nos mares

e o...petrdleo essas coisas todas.
Entrevistador — No futuro, ndo é?
Entrevistado 10 — Sim.

Entrevistador — Ok, pronto olha... agradeco-te.

XC



Entrevistado 10 — Peco desculpa se ndo ajudei muito...
Entrevistador — N3o, nao...

Fim.
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Entrevista n211

Local da entrevista: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas (Sala de estudo)
Data: 12/04/116

Duragdo da entrevista: 06" 05

Idade: 23

Tipo de curso: Ciéncias Musicais

Ano: 32

Género: Masculino

Entrevistador — A primeira pergunta que te irei fazer, é...no teu dia a dia, qual é a

importancia da energia elétrica, tanto em casa como fora de casa?

Entrevistado 11 — A importancia da energia elétrica?

Entrevistador — Sim.

Entrevistado 11 — Em que sentido...eu diria que é essencial para a qual quer atividade...
Entrevistador — Os teus usos...

Entrevistado 11- Desde cozinhar, até..o uso da tecnologia...ahh...informatica, nao
é...quer dizer, esta presente em tudo...em quase todas as utilizagdes. Ahh...fora de casa

também vai pela mesma, vai pela necessidade, do...pela funcionalidade.
Entrevistador — Usas muito?

Entrevistado 11 — Se uso muito? Ahh...sempre que é necessario...
Entrevistador — Podes-me dizer algum tipo de uso?

Entrevistado 11 — Para além do que falei...da iluminagdo, informatica, toda a tecnologia,

basicamente requer, até meso para...pronto para uma aparelhagem, piano por exemplo.

Entrevistador — Outra questdo, achas que o teu consumo pessoal de energia, tem

alguma consequéncia para o ambiente, em termos ecoldgicos?
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Entrevistado 11 — Tem, tem...0o meu consumo, ndo diretamente, mas a producdo da
energia elétrica tem obviamente uma consequéncia para o ambiente, se for uma energia
renovavel, obviamente serd muito mais leve, mas como nao é o caso em Portugal, todas
a energias, sejam renovaveis, tém sempre uma consequéncia, mas pronto...ha
obviamente estratégias pessoais..., mas ndo sei, se calhar vais perguntar isso mais a

frente...

Entrevistador — Vou, vou...pensando um pouco no ambiente, como é que avalias ou

consideras os teus comportamentos, no uso da energia?

Entrevistado 11 — Bom, é assim...eu pessoalmente, tento fazer o maximo para nado
gastar energia futilmente, se ndo..necessitar de alguma coisa, mantenho esse
equipamento desligado, desde tomadas, até luzes, todas as coisas que possam ser...com
consumo evitado...evito...agora para aquilo que preciso, utilizo e despois a partir do
momento, em que as coisas ndo estdo estruturadas e que ndo ha um desenvolvimento

sustentavel, penso que ndo é...ja ndo esta nas minhas maos, estd numa opgao politica.

Entrevistador -Utilizas entdo, algum tipo de estratégia para poupar no consumo de

eletricidade?

Entrevistado 11- Tirar...é a mesma questdo de...evitar...evitar coisas ligadas, ndo tenho
nenhuma estratégia especifica, s6 mesmo a questdo de ndo..ndo deixar que gaste

energia a ser...utilizada estupidamente.
Entrevistador — Uma pergunta mais especifica, o que é que pensas sobre as alteragdes
climaticas?

Entrevistado 11 — Que é um problema gravissimo. Ndo tenho assim propriamente,
muito mais a dizer, mas...obviamente que é uma coisa que tem que ser...tem que ser
dirigida pelos...pelas autoridades competentes. E pela camada politica, ndo é? Na
sociedade, no sentido de tentar reverter-se, se é que ainda é possivel e analisar também

em conjunto com o...com as areas cientificas competentes.
Entrevistador — E um tema que te preocupa ent3o?

Entrevistado 11 — Sim preocupa-me, ndao no sentido de estar a estudar energias

alternativas ou alguma coisa relacionada, ndo estou a estudar isso, estou a estudar
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ciéncias musicais, como ja disse, mas...ahhh...se...obviamente que me preocupa a forma

COmo...isso é.
Entrevistador — Para ti, quais sdo as causas das alteracdes climaticas, na tua opinido?

Entrevistado 11 — Essencialmente é o excesso de poluicdo, seja ela de producdo
de...energética, de emissao de residuos, ndo é? Outro...ndo...ndo...ndo derivados da
producdo energética, mas a...por exemplo desde o0s...agora ndo sei exatamente quais
sdo...quando estudei isso na escola, porque nos todos temos alguma formacdo de base,
estudava CFC’s, ahh...desde equipamentos, destruicdo de equipamentos, também
provocava alguma, alguma poluicdo, mas pronto...acho que ha cada vez mais medidas

para conter isso, calculo, tenho a certeza, ndo é?

Entrevistador — Relativamente as consequéncias futuras ou aos impactos, em termos

globais, quais é que tu achas que serdo?
Entrevistado 11 — Quais a que eu acho que serdo?
Entrevistador — Em termos globais.

Entrevistado 11- Em termos globais? Obviamente que o aumento da temperatura leva
a...a..logo a primeira é a destruicdo da camada de ozono, é um problema que esta
relacionado com o aquecimento global e que obviamente traz consequéncias diretas a
nivel de cancros e depois, a questdo do aumento da temperatura obviamente que em
certas zonas, vai...vai destruir completamente o clima que se tem e vai provocar o

aumento do nivel de...de destrui¢ao dos...dos icebergs...ndo é bem isso, mas...
Entrevistador — Calotes polares...

Entrevistado 11 — As calotes polares, sim, que quer...obviamente nefasto para o...para

o equilibrio do planeta.

Entrevistador — E se reduzirmos um pouco a escala, ao nivel de um pais como Portugal,

por exemplo, os impactos?

Entrevistado 11 — N3o sei..daqui a trinta, quarenta anos se as coisas continuarem

assim?

Entrevistador — Por exemplo.
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Entrevistado 11 — Ahh...(pausa de reflexdo) ...eu ndo faco ideia pd...eu ndo faco ideia
exatamente quais é que serdo os impactos, mas calculo que ndo é...” n” analises que
houve, ja ndo é...n3o é positivo, para nenhuma...para nenhuma parte do globo, é como
eu disse, ndo estudo isso ndo me sinto propriamente na...no..com conhecimento

suficiente para me pronunciar, com toda a certeza.
Entrevistador — Tens alguma coisa mais a dizer sobre este tema?

Entrevistado 11 — Pronto, obviamente outra questdo que...que eu nao falei, que é o
cuidado que ndés temos como consumidores, para além..ndo, ndo s6 como
consumidores de energia, mas também guando vamos a um supermercado, ou quando
estamos no...pronto se reciclamos, se compramos produtos de marcas que ddo mais
atencdo a questdo ecoldgica, mas |4 esta...estd muito nas maos da...na minha opinido

ndo esta muito nas maos das pessoas.

Entrevistador — Ok, obrigado...agradeco-te.

Fim.

XCv



Entrevista n212

Local da entrevista: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Data: 12/04/16

Duragao da entrevista: 09" 03™

Idade: 22

Tipo de curso: Histéria da Arte

Ano: 32

Género: Feminino

Entrevistador — O que eu te irei perguntar desde ja é, no teu dia a dia qual é a

importancia da energia elétrica, tanto em casa como fora de casa, os usos que tu fazes?

Entrevistado 12 — Para comecar, ndo tenho carro elétrico, se bem que gostaria de ter
carro elétrico e..em relagdo a energia elétrica ndo se se isso vai ao encontro da
pergunta, mas pessoalmente aquilo que eu tento fazer é economizar ao maximo a
energia elétrica, ndo ligar vérios dispositivos, eletrodomésticos ao mesmo tempo,
respeitando, por exemplo uma certa ordem e procurando fazer...uso ao maximo da luz

do sol.

Entrevistador — Como é que tu usas...que tipo de equipamentos usas em casa, fora, que

tipo de equipamentos usas mais?

Entrevistado 12 — Em casa tenho elétricos, por exemplo a placa elétrica...o forno é
elétrico, s6 mesmo em casa, por exemplo agora sé tenho...sé o gaz para o esquentador,
sou bastante apologista da energia elétrica, acho que é mais limpa, acho que é mais

ecoldgica e a longo prazo a pegada ecoldgica é menor.

Entrevistador — Achas que o teu consumo de energia elétrica tem alguma consequéncia

para o ambiente, isto em termos ecolégicos?
Entrevistado 12- Sim, sem duvida.

Entrevistador — Porqué?
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Entrevistado 12 — Acho que tem, ndo sabendo totalizar, mas acho que
tem...ahh...porqué nao sei, mas sei que tenho uma consciéncia social e ecoldgica,
tentando passar o melhor mundo para...os meus filhos e para as pessoas que aqui ficam,
mas também o deixar bom para as pessoas no mundo, portanto tenho uma consciéncia

pedagdgica e educacional em relacdo a energia elétrica.

Entrevistador — Ainda pensando um pouco no ambiente como é que avalias ou

consideras os teus comportamentos em termos do uso da energia?

Entrevistado 12 — (Pausa para reflexdo)..bons..acho que sdo bons, tento ndo
desperdicar, tento poupar ao maximo recursos, por exemplo, tenho lareira...ahh...se me
guero aquecer por exemplo uso a lareira, aproveitando até muitas das vezes moveis
antigos e coisas desse género que encontro na rua, tento ndo usar aquecedores quando
ndo é necessario, por exemplo agora este tempo ndo tenho usado, praticamente, até
porque para a minha saude ndo me faz muito bem, ahh..tento ndo deixar os
carregadores ligados as fichas, tento desligar os computadores os dispositivos, essas

coisas todas.

Entrevistador — Portanto, utilizas estratégias para poupar no consumo de eletricidade?
Entrevistado 12 — Sim.

Entrevistador — Tens alguma em especial?

Entrevistado 12 — Alguma estratégia?

Entrevistador — Sim em especial...

Entrevistado 12 — Por exemplo, essa de desligar as televisdes, de desligar as televisdes
e os dispositivos no botdo, ahh...carregar por exemplo se o telemével chega aos cem por
cento da carga da bateria, desligar imediatamente, desligar o computador, ndao deixar
as luzes ligadas nas divisdes da casa, mesmo até por exemplo aqui na faculdade, as vezes
chego as salas de estudo, ndo estd 1a ninguém, esta a luz, ha luz solar e as luzes estao

ligadas e eu desligo, desligo os computadores, é isso pronto.

Entrevistador — Vou-te fazer uma pergunta mais especifica, o que é que tu pensa sobre

as alteragdes climaticas?
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Entrevistado 12- Penso que é um assunto mais do que me emergéncia, ja esta bem a
superficie da consciéncia social, € um assunto real, ndo é um assunto...que sirva de mote
para outras empresas e grandes empresas se aproveitarem do assunto, ou seja nao é
um mote para mas intengdes, ao contrario de grandes multinacionais...ahh... religiosas,
isto para ndo lhe chamar igrejas, porque ndo sao igrejas, sdo além de muita...ao
contrdrio de multinacionais religiosas que ndo vém as alteracdes climaticas, que acham
gue ndo existem, eu acho que existe, acho que é uma questdo...de uma vez mais , de
educacdo. Educar para ter as criancas, mas também os adultos para esses cuidados,
para... ter a consciéncia de que...se..uma montanha de gelo, no Pélo Sul derrete,
automaticamente vamos comecar a ter um aumento do nivel do oceano, Veneza é um
exemplo desses, mas ha muitas cidades como Veneza, por exemplo...quando uma
cidade como Lisboa, ou Santarém, ou Ribatejo tém uma cheia, tem a ver com isso,

automaticamente.

Entrevistador — Um tema que te preocupa, portanto?

Entrevistado 12 — Preocupa-me bastante.

Entrevistador — Para ti na tua opinido, quais sdo as causas das altera¢des climaticas?

Entrevistado 12 — Efeito de estufa, ahh..a queima de residuos a superficie,
nomeadamente em lixeiras, o ndo reaproveitar os residuos. Por exemplo hd um artista
brasileiro que faz arte a partir...ahh...dos lixos...das lixeiras do Brasil, ele faz um trabalho
social, porque coloca...trabalha com vdrios lixeiros, ndo sei se € o nome deles, para os
fazer recolher objetos que podem ser aproveitados, depois com esses objetos, ele e os
lixeiros, por assim dizer..constroem...ele faz uma imagem grafica e eles

constroem...depois fazem uma espécie de escultura, mas assim em grande plano.

Entrevistador — Relativamente as consequéncias ou impactos no futuro, ou em termos

futuros, em termos globais quais é que tu achas que serdao?

Entrevistado 12 — A continuag¢dao do aquecimento da atmosfera, da atmosfera e das
outras camadas da atmosfera...atmosfera, estratosfera...por ai, eu ndo sei...mas também
0 aquecimento do centro da terra, acho que também estda um pouco relacionado,

ahh...(pausa de reflexdo), derreter os icebergs...os icebergs ndo...mas as montanhas...
Entrevistador — As calotas polares, sim...
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Entrevistado 12 — Exatamente...ahh...a destruicio de espécies animais que sdo
necessarias para o equilibrio do ecossistema, espécies animais mamiferos, insetos,
répteis, por ai..e destruicdo, ou melhor a extincdo de plantas que sdo igualmente
importantes, por exemplo se um rio...se um leito de um rio é destruido os animais que
ai habitam, acabam também por morrer, destruicdo de...de animais que vivem no
oceano, nomeadamente espécies que nds ndo conhecemos, eu acho que ha espécies
gue nds ndo conhecemos que existem no oceano, ah...(pausa de reflexdo), o uso até ao
fim...por exemplo do petrdleo, o petréleo um dia vai acabar, espero que até I3 se
inventem estratégias e elas existem, para fazerem mover grandes navios, avides...por ai,

pronto é isso.

Entrevistador — E consequéncias e impactos mais regionais, como um pais como

Portugal, por exemplo, vés alguma?

Entrevistado 12 —Sim, se existe seca, fazendo um exemplo, se existe seca, se ndo existe
agua. Plantas como pepinos, ndo crescem, como morangos nao crescem, portanto, a
opcao é..morango de estufa, que eu quando compro e chega ao meu frigorifico,
automaticamente fica podre, porque cresce a luz artificial e quando em contacto com a
luz solar, morre. Eu sei disto porque o meu avo é agricultor e foi agricultor a vida toda,
guando a terra...quando a natureza ndo lhe da a 4gua que ele precisa e a temperatura
gue ele precisa, ele ndo tem alimentos, porque ha alimentos que queimam com o sol,
gue queimam com o frio e isso sdo dois exemplos. Portanto, a péra rocha do Oeste,
acaba por desaparecer, a mag¢a de Alcobacga acaba por desaparecer, as vinhas do Douro
acabam por desaparecer, no tempo da Ferreirinha, ahh...as estacas das parreiras dela
foram infestadas por uma...devia ser uma espécie de filoxera, de certa forma eu acredito
gue o aquecimento global e a atmosfera e as condi¢Ges atmosféricas, estdo relacionadas

com esse tipo de pragas, por exemplo.
Entrevistador — Estd bem, tens mais alguma coisa a dizer sobre tema?
Entrevistado 12- N3o...ndo...

Entrevistador — Ok, obrigado, agradeco-te imenso.

Fim.
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Anexo IV

Sinopses das entrevistas
Sinopses das entrevistas

Problematicas

de andlise

Entrevistado 1

Entrevistado 2

Entrevistado 3

Importancia
da

eletricidade
no
quotidiano.

“para a minha alimentacdo, para
a minha higiene também, para o
estudo (..). Acaba por ser
importante em quase tudo, ndo
é? Claro que ha coisas que sei,
que sem energia elétrica eu
também poderia fazer, de outra
maneira, mas poderia fazer.”

“0 micro-ondas e isso, sdo coisas
que uso €m casa, que nao uso...a
maquina de lavar roupa...que
ndo uso fora...fora de casa ndo
é...por exemplo o computador,
carrego em casa. Claro que se
tiver de carregar ca na faculdade
carrego, mas normalmente
carrego em casa e ja ndo carrego
na faculdade”

“a torradeira, 0 micro-ondas,
pronto acho que sdo...o fogdo”
“Sim! Exato claro...o mais
6bvio as vezes é 0 que escapa
sempre. (risos)”

“Em casa é muito importante,
porque tenho sempre alguém
a dizer-me, olha a luz, apaga
aluz, apaga aluz, apaga a luz,
portanto em casa €
extremamente  importante
estar sempre com as luzes
apagadas...qualquer luz que
sai do meu quarto...” tens de
apagar a luz”, saio da cozinha
“apaga a luz”, portanto em
casa é extremamente
importante. Aqui na escola
como...digamos assim, esta
garantido mais ou menos, ndo
dou tanta importancia”
“Telemovel.”

“E 0 que uso mais, sO que esta
ligado ao carregador sempre,
portanto esta a gastar luz de
certeza.”

“Agui na escola é o
computador e telemdvel,
porque oico musica com 0
telemével, depois gasto
bateria, venho carregar
aqui..., portanto...”

“lsso € uma pergunta, assim um
bocado...um bocado dificil de
responder...a importancia de...cla
é importante, nés ndo podemos
viver sem ela, ndo podemos fazer
nada...nés estamos dependentes
dessas tecnologias todas,
e...(pausa de reflexdo)....”

“Todos os dias é o frigorifico, isso
é todos os dias mesmo, como é
impossivel, ndo é? Depois o0
computador eu ligo s6 quando vou
utilizar, sem iSs0 estd
desligado...quer ha muitos
aparelhos  elétricos que s6
ligamos...”

“Nas rotinas  diarias  ligo,
ligo...e...sempre....a televisdo,
olhe a televisdo é uma das coisas
que por acaso, n6s s6 devemos
liga-la quando precisamos, mas eu
por acaso tenho sempre ligada e eu
vivo com a minha mée, porque é
uma companhia e depois esta
ligada, n6s as vezes estamos a
trabalhar, mas estamos a ouvir o
que estamos a...podemos estar
com atencéo ou ndo, mas o facto de
ela estar a...¢ depois 4as vezes
(impercetivel)... estou a trabalhar,
na cozinha a fazer o almocgo,
qualquer coisa e a televiso esta a
trabalhar. Claro que as vezes esta
mesmo  desligada,  queremos
siléncio, mas outras  vezes
queremos companhia. E entdo se
estiver mesmo sozinha,
tenho...ligo para  companhia,
porque a ndo ser que...esteja a
fazer qualquer coisa que queira
concentragdo, especifica € que
tenho a televisdo mesmo desligada,
para estudar, etc..., mas se nio
estiver a  estudar...e...estiver
a...na cozinha, na cozinha a fazer o
almoco, a fazer a refeicéo, tenho
ligado, estou a fazer as arrumacdes
ela estd ligada, pronto, estou a
brincar com o cdo, também esta
ligada (risos).”

“Ahhh..quer dizer, nos transportes,
tirando 0 autocarro, 0s
outros....movido a eletricidade, o
comboio, o metro e também
acho...¢ que eu n3o sei 0 que o
senhor quer que eu responda sobre
isso, mas eu acho que é uma
energia ndo poluente e que até
devia ser alargada para todos os
veiculos, (risos), é claro que ndo
devemos gastar muita eletricidade,




que....¢ que nos temos de poupar,
eu por acaso no que respeita a
televisdo, sinceramente ndo poupo,
s6 mesmo quando  quero
concentrar, como ja disse...mas é
por ser companhia, a televiséo
acaba por ser companhia, ahhh,
mas....eu acho que devia ser
alargada para os autocarros, para 0s
meio de transporte, que gastam
gasolina, sei 14, como pronto. Até
0s avides, mas isso claro...isso
ainda ndo ha tecnologia suficiente
para 0s manter em pé sem gasolina
atual, portanto vamos para 0S
transportes terrestre que estdo a ser
(impercetivel).

Poupanca no
consumo de

eletricidade.

“Claro, ¢ assim...por exemplo
agora aqui na faculdade estas
luzes poderiam muito bem-estar
apagadas, ahh...estdo acesas
porque pronto...(sorriso)  as
vezes torna-se um habito estar
com as luzes acesas e em casa
também. Mas em casa eu evito
mais, abro a janela, também
prefiro a luz solar...(pausa)...”
“Sim... (pausa de reflexao) e pa
pois...acho  que talvez...a
emissao das ondas, a
contribuigdo para a camada de
0zono, etc...essas coisas.”

“sdo razoaveis, ndo posso dizer
que sou a pessoa que poupa mais
energia, que ndo, ahhh...sou
distraida as vezes, sim. (...) as
vezes por exemplo vou a
cozinha, esque¢o-me da luz, mas
Vejo que esqueci-me...vou atras,
fecho, sou assim distraida mas
quando noto tento remediar, o
erro,”

“a utilizacdo da luz solar, como
ja referi, abro a janela, desligo a
luz do quarto, estou ali a
trabalhar, estou ali na minha”

“Claro...¢é 6bvio, quanto
menos eu gastar melhor, ndo
s6 a nivel financeiro, mas
também a nivel a nivel
ecolégico, obviamente.”
“Devia ser mais consciente,
de certezinha, no nosso dia a
dia, nés ndo pensamos: “ahhh
0 que eu estou aqui a
consumir, vai matar o
ambiente, vai estragar o
planeta”. No6s ndo pensamos
diariamente nisso, entdo nao
temos bem nocdo de que:
“entdo o computador ficou
ligado e agora..”, ficou
pronto.”

“Humm...ndo!”
“(Riso0s)...ndo sou eu que
organizo la em casa as coisas,
portanto...”

“Eu fago por néo ter e dentro do
que eu sei sobre a energia...(pausa
de reflexdo), hummm....ndo sei se
tem impacto no ambiente ou néo,
que, porque as energias....as
anergias que nos temos...bem ha
certas energias que tém impacto no
ambiente, mas 0 nosso pais
tem...tem energia edlica, tem os
painéis fotovoltaicos, tem o das
barragens, as barragens é que eu
ndo...pronto esse € que & o
principal neste momento nédo
é...nd3o sei se tem impacto no
ambiente ou ndo, porque eu nao
percebo muito disso, mas quer
dizer, realmente a construcdo de
uma barragem tem grande impacto
no ambiente...(risos), acho que
sim. Deviamos apostar mais nas
energias alternativas, que eu acho
que tem menos impacto no
ambiente, como a edlica, os painéis
fotovoltaicos para tirarmos todo o
proveito da energia solar deste pais,
€ um dos mais favorecidos
nesse...nesse campo ¢ também a
eblica porque nés temos muitos,
muitos. .. vento em certos pontos ha
tanto vento que...(impercetivel),
que realmente, e...ndo sei o que é
que hei de dizer mais...”

“Eh...eu fago por poupar energia,
que eu as lampadas so6 utilizo
quando realmente preciso, uso
aquelas...as lampadas modernas
que...dizem que sdo as...”
“Ahh..sim, pronto dizem que sdo
boas para o ambiente e que até sdo
bastante...sdo duraveis e que nio
s30..., portanto ndo....pronto sao
mais ecolégicas, pelos menos é o
que dizem, sdo essas que eu, desde
que acabaram as outras dos
filamentos, pronto passamos para
estas novas...e¢ eu realmente em
minha casa s6 ha disso , mas
mesmo assim...poupamos porque
também no fim do més, além disto
mas também sabemos que temos de
poupar, independentemente dos
nossos gastos, também temos de
poupar , por...para...a Gnica coisa
que eu ndo poupo parece que é na
televisdo (risos)”

“Sim a classificacdo, penso que é o
A que é o melhor de todos, da
menos impacto, pronto isso eu
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escolho, em casa...quer dizer, tento
poupar 0 maximo de energia
possivel e mesmo tenho cuidado
com o frigorifico que utilizamos de
uma determinada maneira, gasta-se
muita energia...e do
que...utilizando e...ndo
(hesitagdes)...mais?? Eu tenho
fogdo a gaz, mas tenho fogareiro
elétrico, mas isso é para quando
acaba o gaz, (risos), ai é que as
alternativas, €& s6 nisso que
as...que...que utilizo e pronto. O
esquentador também ¢...a gaz, nao
¢ elétrico...ehhh  (pausa de
reflexdo), pronto, mas eu fago o
possivel por gastar o menos
possivel, porque a energia vai-se
buscar a algum sitio e...e portanto
parece que também é no nosso pais,
a energia...a maioria, a maior parte
da energia que nds, que ¢é
produzida, parece que tem grande
impacto no ambiente, entdo...mas
iss0...0s  organismos  deviam
apostar nas energias renovaveis,
que no6s temos
potencial...potencial para isso
-

Sensibilidade

relativamente

as alteracoes
climaticas.

“Preocupa cada vez mais...por
exemplo o aquecimento global,
cada vez mais temos ouvido
falar, nas noticias, (...) € acho
que cada vez ha mais uma
mobilizagdo  também  para
combater (...) ...as alteracBes
climaticas. Preocupa porque,
também ja...atualmente temos
notado as consequéncias
de...entdo no futuro notar-se-a
mais.”

“~ Para mim? (Pausa de
reflexdo) ...Por exemplo
0s...agora esqueci-me do nome,
aqueles sprays, os C..???”
“CFC’s, sim...ahhh...a emissao
da, das ondas dos telemdveis,
todos os equipamentos, (...)
(pausa longa de reflexdo) ...a
destruicdo da camada de ozono,
ndo é? Também contribui para o
aquecimento global, e é por ai,
acho eu, também nédo sou muito
perita na matéria, (risos).”

“A extincdo de varias espécies,

talvez...ahhh...doengas, ao
nivel da pele e se calhar interior,
nao s0...

(impercetivel)...mutagdes

genéticas...(pausa de reflexao)”
“(pausa de reflexdo) ...havera
mas talvez, num futuro, ainda
mais futuro, porque a Madeira,
mesmo a vegetacdo, estou a falar
a nivel da vegetacdo, porque a
nivel das pessoas é igual para o
continente, se calhar estd mais
preparada para 0 aquecimento,
do que propriamente ca.”

“Penso...acho que os paises
deviam fazer mais alguma
coisa para....mudar,
porque....apesar de ser o
individuo, cada pessoa que
tem de mudar o seu dia a dia,
claro que grande parte disso
tinha de ser também os paises
e as empresas globais a
unirem-se. E nas convengdes
qgue hd  mundialmente,
fazerem algo e apenas chegar
14 e prometer: “haa, vamos
mudar, vamos baixar as
emissdes” e por ai fora e
depois, na realidade isso ndo
acontece.”

“Obviamente, se eu quero
chegar a idade muito
avancgada, com ar limpo e os
meus  filhos  cheguem,
agradecia que tivesse em
condicoes o planeta.”
“Humana, estritamente
humana, especialmente o
consumo de petrdleo, as
fabricas, emissdes de gazes
para a estufa, portanto...”
“Se ndo mudarem nada,
digamos  que...daqui a
duzentos ou cem anos ja ndo
temos &gua potavel, pelo
menos....ou o nivel do mar
vai subir bastante e vamos
ter-nos de mudar para...o
meio da europazinha, e vai
morrer muita gente.”
“Portugal ia ser muito
afetado, Portugal é muito
litorizado, Portugal...estd a
populacédo toda no litoral, se

o mar subir...Portugal
desaparece a  peninsula
ibérica, Portugal é

$0....estreitinho ali da
Europa, se o mar subir,

“As...as climaticas preocupam
bastante. Ahh..humm...ndo é bem
para a minha geragdo, mas as
geragdes vindouras. Humm...mas
eu prépria também ja estou a sofrer
com isso  (risos), também
pronto...mas as pessoas falam que
é sobre aquilo que nés gastamos e
etc...uma parte pode ser que sim,
uma parcela pode ser que sim, que
nés contribuimos para isso, mas
isso também faz parte da...(pausa
para reflexdo), da evolugdo
dos...(pausa para reflexdo), dos
planetas, dos...do...tem a ver com
ouniverso, com as leis do universo,
com as alteracdes que fazem parte
disso, da rotacdo da terra, essas
coisas...”

“Natural, uma..., mas nos também
estamos a contribuir para que isso
acelere, (risos)...sdo as duas, acho
eu, ndo é? Pronto e n6s também
deviamos ter um...”

“As duas coisas, (risos), as
consequéncias, nos
deviamos...quer dizer, nés ndo
podemos evitar gque 0 universo
modifique, porque ele tem as suas
leis, pronto e a sua evolugdo
natural, mas pelo menos naquilo
que compete a nés deviamos atuar
melhor, os governos deviam ser
mais responsaveis e as pessoas
também, e o governo esclarecer
melhor as pessoas e 0s jovens, isto
que até os jovens sdo os de amanha,
0s adultos também e os jovens de
os esclarecer.

“Realmente eu ndo sei, mas...eu
sei que 0s aerossois, isso tem muita
influéncia e outras coisas nesse
sentido que va, como que, que
va...acentuando a placa de ozono,
na...camada de ozono, alias eu
disse placa, camada de ozono e ha
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Portugal  (suspiros)
muito mau.”

esta

muitas coisas que atuam nisso, 0s
coisos dos carros, como € que se
chama...”

“O monoxido de carbono, os sprays
e todas essas coisas devemos
fazer...produzir outras coisas que
ndo fazem essa poluicdo e que vai
estragar a camada de o0zono
e...evitar tudo o que faga efeito de
estufa e...mais o qué? Eu ndo
percebo muito disso..., mas oi¢o
falar.”

“Ahhh...pois o aquecimento,
porque a agua esta...o aquecimento
isto vai, que dizer...o nosso pais
esta a sofrer bastante com a falta de
agua e outros ainda mais, a camada
de gelo esta a derreter e as aguas a
subirem e...muitas cidades e talvez
paises vao ficar submersos, se isso
continuar assim, se ndo houver uma
paragem ja...ahhh, sei la mais qué,
mas qual foi a pergunta, que eu
estou-me a desviar.”

“Eu acho que de norte a sul, vamos
sofrer todos com o aumento da
temperatura, a falta de agua vai...o
Alentejo tem...pronto muita falta
de agua, mas também o norte, acho
que todo o norte, 0 pais que
tem...quer dizer...temos muita
agua, mas vemos perfeitamente
que...até aquelas regides que antes
tinham muita agua, hoje tem muito
menos do que antigamente e isso
reflete-se ainda mais no...no
Alentejo ainda é pior, embora eles
ja estejam acostumados a seca, mas
ainda...(impercetivel)...entdo eu
sei, isso vai ter impacto depois na
agricultura, na producéo
de...de...pronto na  producdo
de...a...agricultura e agropecuaria,
todas as plantas e animais vao
sofrer com isso e 0 homem
também.”
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Problematicas

de andlise

Entrevistado 4

Entrevistado 5

Entrevistado 6

Importancia
da

“A importancia da energia
elétrica, para mim
fundamentalmente, seria a
questdo de, cozinhar, que eu
cozinho com um fogéo elétrico
e até certo ponto s6, a utilizagdo
do computador , mesmo que
seja muito , que eu...eu por
exemplo ndo gasto energia com
certas comodidades que a maior
parte dos estudantes tém, como
telemoéveis, ou como
televisdes...por ai fora, eu nao

“Eum... éum bem comum que
temos de preservar e que
devemos de economizar mais a
nivel da parte das energias
renovaveis, deve ser uma coisa
com tendéncia a aumentar,
porque o0s recursos fosseis,
como sabemos é um bem que
ndo é eterno e um dia vai
comecar a escassear, entdo
temos de apostar mais numa
energia mais limpa e numa
energia renovavel...ahhh...e,

“Imensa, imensa...aqui na
faculdade a maior parte dos
estudos, usamos a mesma

metodologia que vocés...¢ mais a
questao da observacdo
participante, nds estamos sempre
dependentes dos gravadores, dos
telemoveis, da internet, tudo para
estudar...na vida do dia a dia...eu
venho para c4 de comboio e
elétrico...ndo...ndo me conseguia
mexer, & impensavel viver sem
eletricidade. Em casa...”

e_letrici dade costumo fa;er muito uso disso, portantP, ; ; dou...dou | “Fora .de casa  também,
= nem aquecimento ...entdo sO | importancia a isso, nos meus | telemoéveis...computadores...”
no mesmo a questdo de cozinhar e | gastos, sim.”
- .. de utilizar o computador | “Epa...tento, tento sempre
quotidiano. mesmo que Seja por pouco | poupar, tento poupar ao
tempo.” maximo.”
“Também ndo...que eu esteja a | “Humm...na faculdade a que
utilizar diretamente, s6 eu | uso...6 mais a nivel de
ndo...usufruindo tal como | computadores, para fazer as
outras pessoas, por exemplo o | pesquisas e para fazer
uso elétrico de transportes, por | trabalhos, mais ou menos s
exemplo o metropolitano, ndo | isso.”
consigo imaginar, apenas talvez
utilizar o computador, como
agora ia utilizar mesmo.”
“Em termos da eletricidade eu | “Epa...acho que ndo, ndo me | “Se formos ver bem...ok...0
acho que é extremamente | excedo muito a nivel de | consumo de uma pessoa, Unica,
minimo, eu acredito | consumos, tento ser mais ou | ndao influencia, mas...ah...se eu
que...bem...eu  ndo  digo | menos equilibrado nisso, acho | n&o fizer a minha parte por muito
que...sozinho...eu nao | que ndo.” insignificante que
pago...da conta da | “E equilibrado...equilibrado, | parega...(impercetivel) ou melhor
eletricidade...,mas caso eu | nunca me excedo muito | 0o consumo de energia total por
vivesse sim faria sentido | também nisso, tento por | pessoas que irdo ter a mesma
continuar a ser pago mesmo | exemplo ndo deixar a luz acesa | importancia que eu, de certa
pelo pouco dinheiro que eu | muito tempo...usar s6 mesmo | forma, 0 consumo de energia
provavelmente gastaria em | para 0 que preciso, para o | também efeito por pessoas como
termos da conversdo dos KW | béasico ndo é?..Tento ser | eu...ahhh...portanto sim, tem uma
gastos por més.” poupado nesse aspeto.” influéncia infima, mas tem
“Creio que € muito reduzida | “Na altura que havia o...agora | influéncia e € assim que a
mesmo.” j& ndo ha outra vez...mas na | influéncia se constitui, é assim que
“Creio que eu utilizo a energia | altura havia, por exemplo a | ainfluencia...(risos).”
muito eficientemente, eu acho | noite a energia era mais barata, | “Tento ser...minimamente
que ndo tinha forma de...se eu | 0 método, ja ndo me lembro | poupado , por estar a viver aqui
Poupanca no utilizasse por exemplo...se eu | qual era 0 nome e usava isso | perto, ter!ho de pagar mais contas,
Youpanca no aquecesse por exemplo...se eu | por exemplo para por a | porque tinha que haver aquela
consumo de aquecesse a minha casa por | maquina da roupa a lavar, | gestdo...hummm...dos recursos
e a1 exemplo haveria vérias formas | punha a lavar a noite porque | energéticos, ndo necessariamente
eletricidade

de conseguir que o consumo de
energia fosse bastante mais
rentabilizavel e como tal....”
“Através da...de...(pausa para
reflexao) alteracdo das
infraestruturas da casa por
exemplo, através da criacéo de
janelas duplas por exemplo , o
uso de cortinados que também
tém a capacidade de conseguir
reter a energia que se dissipa
pela radiacdo, talvez paredes
com um vacuo entre elas...ha
varias formas .”

“Neste momento ndo, sO
racionamento (risos) da...do
uso da eletricidade para as
atividades que eu faco
mesmo...”

era mais barato e a da loica
também, pronto e...é isso. E
utilizar essas estratégias para o
consumo nédo sair tdo caro
como esta, porque hoje em dia
a eletricidade estd um pouco
cara e temos de tentar arranjar
estratégias para diminuir esse
peso ao final do més.”

tanto pela parte de....afetar o
ambiente, ok...considero
importante, mas ndo é uma coisa
que seja direta, agora as contas no
final do més, sdo mais diretas
claro, mas sim, claro que também
penso...”ok, posso fazer isto, ou
néo fazer isto, 0 meu consumo de
energia pode fazer com que a
empresa comece a produzir mais e
isso vai ter um efeito...no
ambiente”.”

“Nunca usar o forno para fazer
uma coisa, quando se faz peixe no
forno, faz-se antes um bolo,
para...justificar usar o
forno...(pausa para reflexdo), estar
a abrir o frigorifico o menor
nimero de vezes, em termos de
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dgua, tentar wusar a é&gua
quente...ndo o menos possivel
mas...mas se eu vou lavar as
maos, Ndo vou usar a agua quente,
néo vou estar a ligar o esquentador
para lavar as maos, tento ter um
controlo minimo sobre isso.”

Sensibilidade

relativamente

as alteracoes
climaticas.

“¢ algo bastante dual, no
sentido em que...¢ verdade que
nds estamos a....a humanidade
ta...esta a deixar
uma...ahhh...uma pegada de
carbono gigante e que...de
facto deveria haver mais...uma
acdo maior para conseguirmos
travar...travar isto, porque as
consequéncias vao ser
eminentes, nés vamos ter...nos
jé estamos a experimentar a...ja
estamos a verificar a....o
desaparecimento dos calotes
polares por exemplo, que ja esta
a aumentar o0...J4 estd a
aumentar o nivel, o nivel dos
oceanos que depois vai ter
graves...graves consequéncias
tanto em termos geografico
como em termos sociais creio
eu e também acabariam por...e
também vai haver varios...vai
haver varias consequéncias em
termos da nossa atmosfera
obviamente, com... ndo sd, ndo
s6 com o maior nivel de
carbono didxido e monéxido na
atmosfera, mas também pela
deplecdo desse...dessas
substancias nos  oceanos
podem...podem
modificar...podem alterar ou
até reduzir a variedade de vida
da biosfera marinha, mas no
outro sentido dual, como eu
tinha dito, eu acho que ha varias
organizacbes que estdo a
conseguir lucrar imenso com
esta, esta questdo toda de salvar
0 ambiente, quando a maior
parte dos lucros que
conseguem...que conseguem
gerar ndo direcionados para 0s
tais objetivos.”

“gque me preocupa até certo
ponto, porque eu sei que a
minha acdo individual
ndo...acaba por nao servir
assim tanto  especialmente
cOmo eu ndo creio que sou
consumidor assim tdo grande
de...de...de energia elétrica”

“suponho eu a...as...as
consequéncias da
industrializagao, da...da

producdo em massa e a
proliferacdo de varias fabricas,
também a proliferacio de
automoveis e...também os...a
procura maior de
(impercetivel)...energia

elétrica, obviamente para a
nossas varias necessidades do
nosso dia a dia, que caracteriza
a vida, a vida do individuo
ocidental suponho eu.”

“Penso que o homem hoje em
dia ndo tem consciéncia, ndo
tem consciéncia da...do seu
peso, do peso que cada um tem
nisso e da implicancia que cada
um tem e pode mudar nesse
aspeto. Porque se um coletivo
mudar, todas as industrias e
empresas que tém um maior
peso a nivel da emissdo e gases
de efeito de estufa, etc. Isso
também vai ser mudado e vai
haver mais pressdo..., no
entanto 0s organismos cada
vez mais estdo se a preocupar
com isso. Iniciativas da Unido
Europeia, protocolo de Quioto,
essas coisas todas ja estdo a
tentar por limites porque a
longo prazo nés estamos a
destruir o nosso planeta com
essa...com essas implicancias.
Chuvas acidas, a danificar o
patriménio, poluir as aguas,
essa situacdo toda, eu acho que
isso ai tem de ser colmatado
desde o inicio, porque sendo
vamos sofrer muito nos
proéximos anos e...num futuro
mesmo proximo, ndo € s6
agora, mesmo num futuro
préximo, vamos sofrer com
i$50.”

“Preocupa-me bastante por
acaso, acho que as pessoas ndo
ddo a devida importancia a
isso, deviam dar mais, porque
vai nos afetar diretamente num
curto espaco de tempo e as
pessoas ndo tém nogdo disso
ahhh...por exemplo...ahh..a
nivel da orla costeira ja se nota
bastante, imagens de satélite
que as Vvezes possamos ver
mais antigas, comparadas com
agora, a...a linha da costa
subiu muito, o areal nas praias
ja ndo é tdo grande como era ha
uns anos atras, temos varios
exemplo portugueses, por
exemplo Armacéo de Péra, esta
muito reduzida a nivel de praia
e as calotes polares cada vez
estdo....estdio a  diminuir
mais...isso vé-se
perfeitamente imagens disso
ou seja é uma coisa que
podemos ver e que ndo damos
a importdncia que devia ser
dada e temos de comegar por
algum lado.”

“As grandes causas € as
grandes industrias e os paises,
por exemplo os Estados
Unidos que ndo...a nivel do
protocolo de Quioto, e o Japdo
e isso tudo, ndo estdo muito
preocupados com isso porgue

“(pausa para reflexdo) ...em que
sentido? O que é que eu penso?”
“Preocupa-me um bocado, quer

dizer...vivemos  todos  aqui,
estamos um bocado
dependentes...quer  dizer a

sociedade humana é importante
para nds, nos se calhar ndo vemos
a natureza todos os dias, ndo
estamos. ..ninguém vé o mar todos
os dias, numa cidade as pessoas
ndo vém o mar todos os dias, ndo
estdo dependentes do clima
para...se a colheita lhes corre bem
ou ndo, mas quer dizer, todos
comemos. O mundo em que
vivemos esta dependente do clima,
preocupa-me bastante saber que as
coisas estdo a mudar a um ritmo
mais alto do que...do que...do que
aconteceu antes, ou do que
aconteceu, ou do que era normal
por assim dizer, e parece-me claro
do que estd para acontecer tem
alguma méo humana.”

“Muita coisa, mas vou adivinhar
que principalmente a alteragdo
quimica da atmosfera, ou seja, as
emissdes de gazes e
de...ah...acho que ¢ a principal
causa.”

“(Pausa de reflexdo) ...uma
mudanca climatica forte pode
destruir completamente...como ¢
que ei-de dizer a base da
civilizagdo é a terra, uma mudanca
climatica forte pode destrui-la. A
agua em termos do consumo, 0O
consumo de agua também é uma
coisa importante, se calhar
também um bocado mais visivel
que a alteragdo climatica em si
diretamente...também ndo ¢ tdo
falada, mas sei 14, se calhar até
parece, até é mais Obvia, pronto
acho que assim, sdo os dois
maiores fatores geoldgicos...”
“Comegam pelas econdémicas,
impossibilidade de...plantar ou de
ter o mesmo rendimento agricola
...ahh...dificuldades de acesso a
agua potavel, ...por acaso nunca
aconteceu c4, ndo me lembro que
tenha havido assim uma seca
assim tdo grande que
tenha...cortado completamente o
abastecimento de agua a grandes
populacdes, quer
dizer...eventualmente pode
acontecer se o clima se alterar
assim tanto e Portugal passe a ser,
uma regido muito mais seca e alias
€ 0 que est4 acontecer agora no
norte de Africa , esta a haver uma
mudanca demografica bastante
alta, por ha cada vez mais pessoas
a vir do norte de Africa para o sul,
porqgue 0 deserto se estd a
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“ambientais como eu ja...como
ja tinha dito, mas em termos
sociais talvez...(pausa para
reflexdo) em termos do...dos
gastos elétricos....ndo sei, creio
que pode...até certa forma pode
ter uma consequéncia social em
termos da...da...suponho
que...um divulgagdo de um
certo ideal de como é que a
vida...a vida do dia a dia de
uma pessoa deve ser e depois

como varios individuos em
paises que nds podemos
considerar como terceiro

mundo, hoje em dia como
na...talvez como nas castas
mais baixas da india, poderdo
também  ter contato...ter
contato com 0 que
supostamente é vida em certos
lugares e depois terdo uma certa
consciencializacdo de uma
maior inferioridade, de uma

maior...de uma maior
ostracizamento social”

“(pausa para
reflexdo)...Suponho que

seria...suponho que seria mais
do mesmo,
mas...Portugal....Portugal nédo
¢ um pais que...que indica ter
algumas grandes bandeiras
vermelhas, em termos dos
gastos de energia, até porque
nds somos dos paises...”

“Bom...as consequéncias das
alteragdes climdticas pois...eu
ja estava assim, a pensar em
outra coisa. As consequéncias
das alteracdes climaticas sdo
grandes obviamente, por nés
somo um pais de litoral, e como
tal se...se vai haver uma maior
deple¢do  do...de  carbono
monoxido para 0 oceano, 0 que
vai acontecer é que nds vamos
ter uma 4gua com um
nivel...um nivel de acidez
muito maior, isso obviamente
da graves  consequéncias
na...no desgaste do litoral
como a maior parte do litoral
consiste de rochas calcérias e
também obviamente isso da
efeitos na economia, através da
reducdo das cotas de pesca,
entre outros suponho eu
também, como nés somos um
pais que somo banhados nao
por um oceano, mas também
pelas proprias correntes que
vém do oceano isso também
podera trazer algum...algumas

alteracdoes na...(risos) nossa
anatomia, para nos
conseguirmos  adaptarmo-nos
(risos).”

vai afetar diretamente a
economia deles. E eles tinham
de remodelar isso tudo para
tentar colmatar esse problema.
Ou seja, as grandes poténcias,
neste momento, sdo as que
estdo a prejudicar mais e 0s
novos paises industrializados,
os dragdes asiaticos e os tigres
asiaticos que nao tém...querem
€ produzir maximo ao mais
baixo custo. E nem se quer se
estdo a importar com as
consequéncias que isso pode
ter para 0 nosso meio ambiente
e n6s temos um grande
exemplo as catastrofes
climaticas cada vez estdo a ser
piores e como mais frequéncia
estdo a acontecer e isso tem de
vir de algum lado, ndo é? Néo
é agora de um momento para o
outro que o clima vai mudar e
que as catastrofes climaticas
vdo aumentar. E porque o
homem estd a fazer alguma
coisa para influenciar isso e
ndo s6 em termos de consumo
elétrico...de energia
elétrica...noutros ambitos gas,
efeito de estufa,
desflorestamento, isso tudo vai
influenciar muito o nosso
ecossistema, porque tudo €
ciclico, na terra tudo é ciclico e
ao quebrar um ciclo a terra tem
de arranjar maneira de
compensar esse ciclo de
alguma forma e por isso € que,
cada vez mais estamos a ter
esses problemas.”

“Mudancas climéticas. Por
exemplo da perda das estacoes
intermédias, neste momento
esta a acontecer cada vez mais,
nos ja ndo temos praticamente
a Primavera e o Outono, é
Inverno e Verao, é o que temos
e isso vai ser mais acentuado,
diferencas das temperaturas,
aumento das  catastrofes
naturais e aumento das...das
linhas...diminuigdo das linhas
de costa, por causa do aumento
do nivel médio de aguas do
mar, acho que é isso.”
“Consequéncias para o nivel de
vida das populagdes, fauna e
flora, extingdo de algumas
espécies vegetais e animais. E
as proprias pessoas, 0 proprio
quotidiano das pessoas, eu
lembro-me que...por exemplo
um caso especifico meu, eu
vivo numa casa ja ha quinze
anos e ha dois anos tive de
comprar um ar condicionado
para o verdo, porque era
impossivel la estar sem ar
condicionado. Por causa das
temperaturas excessivas que
tem havido agora no verdo”

expandir, a zona sul do deserto
estd a ficar cada vez mais seca,
mais seca, mais seca e isso esta a
empurrar pessoas para baixo e a
pressdo demogréfica dos paises a
sul do Sahara, esta se a alterar
completamente por causa disso, é
s6 um exemplo...”

“(Pausa de reflexdo)...Eu acho
que ndo ha assim muito
conhecimento sobre...ndo sei ha,
se ndo, quer dizer as pessoas falam
nisso, mas é um bocado aquela
coisa, que eu estava a falar
de...”ah, mas sou s6 um...ah, isto
ndo ha de gastar assim tanto
mais”...¢ um bocado assim, é um
bocado de pessoa a pessoa que as
alteragdes acontecem, que o
consumo dispara, ou...mesmo que
ndo haja uma influéncia direta, as
pessoas dizem, ”ok, mas a energia
vai ser produzida de uma forma ou
de outra, sdo ¢é desperdicadas”,
“sim mas as centrais elétricas sdo
ligadas quando se sabe que ha
muita procura”, portanto sim a
nivel individual, pessoa a pessoa é
que o consumo se faz, por pouco
6bvio que isso pareca, acho que é
50 iss0”
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Problematicas

de andlise

Entrevistado 7

Entrevistado 8

Entrevistado 9

Importancia
da

eletricidade
no

quotidiano.

“Em casa costumo usar mais
frequentemente
para...pro...pra...luz, para a luz
geral da casa, do quarto, da sala,
a iluminagdo diaria, quando
estiver a ler, ou no computador,
mais assim para tarefas mais de
casa...ahhh...fora...fora
também...acho importante para
uso...para  uso...(pausa de
reflexdo)...para uso da
comunidade em geral.”

“E importante, muito, numa
escala? Quer que diga numa
escala”

“Ahh...no computador ...em
casa...em casa utilizo pronto,
estou sempre em casa, quando
ndo estou nas aulas, em casa no
proprio computador quando o
utilizo, o...mais...(pausa de
reflexdo)...basicamente ¢ isso.”
“Fora da casa? (risos)...fora de
casa...a energia elétrica (pausa
de reflexdo) fora de casa posso
dizer aqui na
faculdade...(risos)...no
trabalho ndo deve contar muito
porque...”

“No trabalho é muito fulcral,
por causa das luzes, temos
obrigatoriamente de trabalhar
com as luzes em loja, pronto,
logo ai é fundamental, é
essencial neste caso, ¢é
obrigatério e na faculdade é
quase sempre no computador,
quando trago o computador,
quando estou ligada a
corrente...”

“Ahhh...pronto...a energia
elétrica para mim, é muito
importante, por causa dos

gadgets, por assim dizer, 0s
gadgets e a tecnologia, acima de
tudo também...tecnologia
pronto, televisdo, nem que seja
para ver as noticias, para ver uma
série, sem energia nao funciono,
ndo consigo trabalhar com o
computador, ndo  consigo
trabalhar com o telemével que
precisa de ser alimentado por
energia, também estudar, ou
para ler um livro, para poder
utilizar luz, pronto a luz das
velas ndo tém propriamente a
mesmo impacto que tém as
lampadas...isso de certa forma,
pronto basicamente acho que
hoje em dia, ndo acredito que
hajam muitas pessoas que
consigam...é claro que
conseguem...s6 que nao tém a
mesma facilidade.”
“Ahhh...fora de casa (pausa de
reflexdo), fora de casa penso que
ndo utilizo tanto, porque ja
utilizei em casa, ja carreguei...ja
tinha feito tudo aquilo que
precisava, ja pus os telemoveis a
carregar...sim!! As vezes para
meter o telemével, que falha a
bateria, é preciso, agora para
estudar, estava ali a estudar,
agora...muitas vezes eu ligo a
luz e sem energia ndo conseguia
fazer isso.”

Poupanca no
consumo de

eletricidade

“Ahhh...pode ter sim, se for
energia elétrica em excesso,
excessivamente, penso que sim,
pode trazer, que pode acarretar
alguns problemas.”

“Porque...quando estamos a
falar de energia elétrica, estamos
a falar de uma...de uma questao
que é, que implica, que pode
implicar problemas a varios
niveis, nomeadamente a nivel
ambiental e mesmo, e mesmo a
nivel social...ahh...porque...sé
estarmos a consumir energia
elétrica em excesso, pode...¢ um
facto, pode prejudicar outras
pessoas, também mais
necessitadas, mais carenciadas
que também podem precisar do
seu dia a dia de energia elétrica.”
“Eu acho que sim, que...uso, que
uso a...ou que pelo menos acho
que me esforco por usar no dia a
dia a energia  elétrica
moderadamente, mais...como ja
tinha dito...tarefas mais diarias,
domeésticas como o computador,
para ler também, para cozinhar
também, na placa elétrica e...e

“N&o ha um pensamento diario
sobre isso, porque...se a gente
vai a pensar sobre isso, entdo
temos de comecara ser muito
picuinhas com as coisas, por
exemplo com as tomadas,
temos de comecar a ser muito
picuinhas, sabes que ndo ha um
pensamento diario sobre isso,
pronto...mas...ndo deve ser do
mais abusivos, certamente,
(risos)...ndo deve ser dos mais
abusivos, porque a que eu
utilizo é necessario, em
trabalho tenho que utilizar
obrigatoriamente, em casa
tenho que usar
obrigatoriamente, claro que se
ha claridade ndo vou ter uma
luz ligada, por exemplo, ndo
vou ter necessidade disso, mas
tenho sempre um pouco mais de
cuidado,  sim...por  causa
das...das coisas.”

“Por acaso utilizo o das
tomadas, ter uma...os botdes
para regular...as...as fichas
neste caso, mais...(pausa de

“Individualmente, enquanto eu
pessoa sozinha, isolada, acho
gue ndo tem um grande impacto,
mas inserida na comunidade,
acredito que tem...cada um de
nés a fazer aquilo que faz,
acredito que tenha sempre um
impacto enorme, issO...nd0
tenho muitas duavidas.”

“Eu penso que ndo... tendo a ndo
abusar. Pronto eu também em
casa, a minha mée trabalha na
parte do ambiente, portanto eu
desde pequena que ja tenho sido
educada de modo a evitar gastos
desse género, portanto sinto que
utilizo, porque tenho que
utilizar, se puder evitar, nem que
seja como aquelas campainhas,
aqueles botoes. ..se uma luz ficar
ligada estd se a gastar
eletricidade, portanto é para
desligar, entfo...quando vou
podendo, eu evito isso, pelo
menos aquilo que eu sei que
posso fazer...fui educada assim
desde que nasci, portanto, tendo
a... ir nessa dire¢do.”
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esfor¢o-me...tento ndo, quando
estou em casa ndo...evitar estar
ter sempre que ndo precise das
luzes, té-las muito tempo
ligadas, esfor¢co-me sempre para
as desligar, sempre que nao
precise delas e...e sim, penso
que de uma maneira geral
considero-me, posso-me
considerar uma pessoa moderada
na utilizagdo da  energia
elétrica.”

“Ahhh...estratégias, estratégias
propriamente ditas nao,
estratégias propriamente
ditas...eu ndo vou pensar “eu
para gastar, eu para...eu
para...ndo vou utilizar tanto a
energia elétrica, vou fazer isto”,
também ndo vou estar sempre

com aquela  preocupagio,
“ahh...o que é que eu fago para
nao”...simplesmente eu

é...como ja por instinto, por uma
questdo....ja...automatizada por
assim dizer, eu no meu dia a dia,
esforco-me quando estou em
casa para fazer uma utilizacéo
moderada da energia elétrica.”

reflexdo)...tirando  isso...ndo

sinceramente.”

“Ah... (pausa de
reflexdo)...pronto, em casa sei
que as lampadas que utilizamos
€ umas que consomem menos
energia, € que...n30 sei bem
como é que funciona, mas sei
que tende a
aproveitar...aproveitam mais e
consomem menos. Sei que faco
isso em casa, pois €...pronto...¢é
para ndo manter os dispositivos
todos ligados, ir desligando. Se
ndo estou a utilizar aquela...se
ndo estou na sala, pronto a
partida tudo o que esta |, tem de
estar desligado, sendo esta a
consumir energia,
completamente sem nenhum
proposito, ndo faz sentido, as
vezes esqueco-me, mas...se nao
me esquecer, eu desligo e apago
as coisas.”

Sensibilidade

relativamente

as alteracoes
climaticas.

“Ahhh...as alteragdes
climaticas...(reflexdo),

ahhh....acho que é um problema
que...um...um dos maiores
problemas da atualidade, afeta
num global, num global do
planeta, afeta a humanidade no
global...na  humanidade no
geral, no planeta, e acho que...¢
um  problema, que acho
que...que apesar de...que apesar
de todos os esfor¢cos que os
especialistas  ndo...que  0s
ambientalistas tém pregado para
tentar resolver...resolver
ou...resolver a questdo, acho que
esses esforco tém de ser
aumentados, para...para
podermos assegurar uma...uma
maior  sustentabilidade, uma
melhor  sustentabilidade  do
planeta e...de modo a ndo

consumir, de modo a evitar
consumir tantas energias
de...portanto energias
renovaveis e ndo renovaveis

e...evitar de modo...evitar deste
modo a degradacéo do planeta e
pronto...contribuir precisamente
para a ....para ajudar...para essa
melhoria.”

“Ahhh...sim de certo modo...”
“As causas? Que é que a minha
opinido...”

“Ahhh...penso que assim, o que
me vem logo a cabega, principais
problemas é...ta relacionado
com a poluicdo, a poluicdo
ambiental, a poluigdo rodoviaria,
dos transportes,
ahh...industrial...por causa das
fabricas, ahhh...gastos
excessivos de...das fontes e das
energias, agua, luz, gaz, todas as
fontes de energia mais...mais
didrias, ahhh...e penso

“Bem...cada vez estda a ficar
pior. Bem porque assim ja
estamos....ja nem temos...nem
temos...ndo temos por
exemplo...ndo é o bom tempo,
€ as quatro estacoes por
exemplo, do ano, ja ndo estdo
com a temperatura que a gente
estavamos habituados, ha...se
calhar ha uns quinze anos, por
exemplo...j4 ndo  estamos
habituados a isso e que se calhar
devido as nossos  maus
comportamentos, ja ndo ha por
exemplo as quatro estacoes,
mas sim por exemplo duas,
neste caso...¢ mais por ai , mas
que estd a  aumentar
gradualmente e que esta a ter
efeitos. ..e que mais tarde vai ter
efeitos num...até no proprio
bem estar do ser humano.”

“Ndo!! Podera ser um tema que
me preocupe, ndo é um tema
que eu me prenda...pronto, que
eu me prenda ndo...¢ o que eu
estava dizer, se nds nos vamos
prender nesse aspeto, vamos
todos ser muito picuinhas com
as coisas e ndo vamos parar no

nosso tempo a pensar SO
naquilo.”

“O....como que aquilo se
chama....o das
fabricas...o.....(pausa de
reflexdo)...”

“Sim...tem a ver por causa das
defesas dos fumos, os
automoveis, a nivel do
combustivel por exemplo, tem a
ver mais...das fabricas, dos
automoveis...ahh...o  préprio
ser humano, a nivel de poluigéo,
também pro
exemplo...ahhh...(pausa  de
reflexdo) se calhar

“Pronto, sei que existem pessoas
que acham que isso ndo existe e
eu sei que existe, eu acredito
completamente acho que ha
dados que comprovam e é uma
questdo, as pessoas tém de ser
sensibilizadas em relacéo a isso.
E obviamente que acho que tem
de ser feita alguma coisa em
relacéo a isso, nao
basta...Também existe aquela
campanha de...ahhh...todo o
mundo vai desligar a luz
por....quinze...uma hora, acho
que é isso, ja foi ha muito tempo,
tem coisas assim relacionadas,

iss0...muitas vezes isso ndo
basta, claro que se poupa
imenso, mas...nao chega

e...acho que hd muita gente
COMO eu posso estar a poupar,
mas sei que provavelmente o
meu vizinho ao lado, ja vai estar
a compensar  precisamente
aquilo que eu estou a fazer. E
acho que todas as pessoas tém de
ter nogdo daquilo que o seu
impacto individual acaba por ter
no todo e acho que tenho...¢ um
bocado dificil porque ndo somos
propriamente poucas pessoas no
mundo, mas...ahh...sei
que...acho que ja estou a fugir
um bocado ao tema,
mas...pronto, acho que tem de
ser feita alguma coisa,
porque...pronto, eu também...ja
tive professoras a meterem-nos a
ver videos o quio grave se 0...0
que é que é, o que é que significa
aumentar um grau de cada vez,
na...na temperatura média do
planeta e tem resultados
catastroficos, completamente,
alidés uma parte de Portugal se
continua assim, vai ser ...vai ser
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que...sim, penso que sejam
estes, essencialmente estes 0s
maiores, as maiores causas.”
“Ahhh...penso que ndo agora,
mas talvez daqui por algumas,
algumas décadas dd-nos a...acho
que o planeta pode-se ficar
a...pode vir a ser prejudicado,
ahhh...e...e pode estar...pode
ficar bastante degradado pelo,
pelas alteragdes climaticas,
nomeadamente em relagdo ao
conhecido fenémeno do
aquecimento global, que nés
sabemos provocado pelo efeito
da concentracdo dos gazes,
efeito de estufa, que provoca
portanto o0 aquecimento, ou o
sobre aquecimento do planeta e
acho que...tal como ji, como
também estava a falar das
alteracOes climaticas que é uma
grande problema da atualidade
sim, que preocupa, muito
principalmente os especialistas
na questdo...ahhh...acho que
sem divida, uma questdo que
merece muito...muito....muita
importancia e muito estudo, para
que de forma...de forma...num
futuro proximo se possa...se
possa no planeta...num futuro
préximo se possa evitar que seja
um grande, um grande...que se
torne num grande...num grande
problema.”

“Ahhh...Portugal, portanto
dado...tendo em conta
o...clima...o clima

temperado...temperado e quente
que nds sabemos que temos,
pode...penso  que  poderia
também...este problema poderia
também trazer graves...graves
consequéncias  portanto, as
nossas regides portuguesas, de
uma maneira
geral...mais...mais devido
a...penso que esta questdo ja
falei, que também ja expliquei,
do sobreaquecimento do planeta,
do aquecimento
global...ahhh...acho que... e
mesmo a propria utilizagdo...a
utilizacdo excessiva das fontes
de consumo acho que sdo um dos
grandes problemas que nos
poderdo afetar daqui a uns anos.”

também...mas o uso abusivo da
energia ja é diferente, ja ndo vai
muito por ai.”

“Bem...se isso agora ja estd
assim alterado, se calhar vai se
chegar a uma altura, ja nem se
consegue fazer um progndstico,
portanto do proprio tempo,
porque vai estar alterado de
maneira que ndo, ndo se fagam
previsoes, por
exemplo...ahhh....vai ser bem
mais complicado para o ser
humano.”

“Ao nivel climatico, por causa
das temperaturas, a prépria
desregulacdo das
temperaturas...hum...acho que
€iss0.”

“Por exemplo nas regides que
normalmente apresentam
sempre temperaturas muito
mais elevadas, caso de Beja, se
ndo em engano, ou até as
regides que as vezes podemos
ver nos noticiarios, se calhar
esse tipo de situagdes poderdo
atingir  extremos,  0s...0s
proprios, por exemplo
incéndios, que poderdo também
atingir os extremos, coisas que
o ser humano, por exemplo,
acaba por ndo conseguir
controlar, com o tempo, porque
vai sair das méaos, com os danos
que vai criando.”

engolido pelo mar, portanto,
acho que s6 isso...¢ uma das
consequéncias, uma.”

“Sim, €...s6 que depois, também
me sinto um bocado...enquanto
eu pessoa individual, sinto
que...¢ bocado...” o que é que
eu posso fazer?”, ¢ um bocado
frustrante, porque eu posso estar
a esforcar-me por fazer alguma
coisa € sei que...vou ver mais
“n” numero de pessoas que nao
vai estar a fazer isso e 0s meus
esforgos védo acabar por ser em
véo, € um bocado sentimento
de...pronto é...esta me a faltar a
palavra...”

“Exato...e isso ¢ um bocado
negativo, porque se houverem
mais pessoas a sentirem-se
assim, entdo onde €é que isto vai
parar.”

“Ai...eu se soubesse disto ¢ se
fosse ha algum tempo, eu saberia
muito melhor, mas...agora sei
que tem a ver também
com...acima de tudo, eu quanto
muito  também...parte  da
poluicdo, mas isso ja tem a ver
com a camada de ozono. E que
eu agora ja posso estar a baralhar
tudo, mas sim...sei que
tem...(pausa de reflexdo), hum!!
Estou um bocado...(pausa para
reflexdo)...sei que as alteracdes
climaticas, acima de tudo é por
causa da acdo do homem, acdo
tudo homem e tudo aquilo que
ele faz, tudo...tudo ndo digo,
mas faz muitas, tem muito a ver
com os métodos de produgdo e
com...acima de tudo com o
método de produgdo...e todo
aquilo que ele tem nesse
desempenho, é que esta-me a
faltar, eu ndo me estou a lembrar,
ndo sei se tem, ai...ndo
sei...supostamente. Sei que tem
a ver com poluicéo, para estar a
falar de eletricidade, producéo
de eletricidade, com os métodos
ndo renovaveis, provavelmente
que devem ser
extremamente...(pausa de
reflexdo)...dahhh...sei que polui
e sei que o uso de alternativas
ndo renovaveis também tem
impacto nesse sentido, pelo
menos...ndo sei...eu lembro-me
de estudar imenso combustdes a
torto e direito, agora ndo me
lembro é para o qué, ja nao
falo...pois...isso também ndo
tem um impacto, eu ja ndo...ja
ndo é um tema que eu ndo ougo
falar assim ha muito tempo e
também...pronto...também
tem...também afeta, epd, eu ndo
acredito, porque eu fiz um
trabalho, pronto ja se me varreu,
ndo consigo...”
“Ahhh....Alteragdes
climaticas....pronto € alteracoes
no clima, por exemplo eu
lembro-me que acho...isto pode
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ja ndo estar correto, mas eu
lembro-me de ouvir falar que
Portugal, tinha um clima estavel
e que por exemplo...podia
passar a ser um clima tropical e a
passar...isso também tem...isto
também afeta as espécies, as
espécies deixem de estar
habituadas a um certo habitat e
passam a ter que se habituar a
outro, muitas passam a ter que
estar em vias de extincéo,
possam mesmo  extinguir-se,
porque ndo estdo as condicoes a
que a sua espécie foi habituada.
Sei que também podem ocorrer
0s terramotos, as cheias, secas
que passam para  outros
lados...pronto passa de um...ha
uma alteracdo ao nivel do
ecossistema, completamente
brutal, pelo menos e sei que
onde...ahh o gelo passa
a...perdemos as  camadas
polares...isso ndo??”

“lsso op&a..pronto estou um
bocado...ok, pronto mas sei que
tem um impacto, eu acho que séo
imensos , eu s estou a conseguir
enumerar alguns, estes sdo
aqueles que eu me lembro, que vi
e ouvi, mas...pronto sei que sao
imensos.”

“Sim, Portugal acho que
impactos que tem, € mesmo esse,
dos niveis de agua sobem e como
sobem grande parte de
Portugal...alids grande parte
é...¢ costa, tem uma costa
maritima enorme, entdo essa
agua vai passar, pronto...até
porque a altitude acho que nem é
muito grande, por isso SO
complica a coisa, sei
que...pronto, para especificar,
sei que tenho wuma costa
maritima grande e que com o
nivel de alteragdo de &gua,
grande parte vai ficar submersa,
agora...depois o resto ¢ mesmo a
alteracéo do clima, de passar de
um clima estavel que nés temos,
para outro. Alids o facto dos
Invernos ndo serem tdo frios,
acho que agora a temperatura
subiu e o Inverno este ano ndo
foi tdo frio, como o do ano
passado e dos anos anteriores,
isso também tem a ver...tem a
ver com problemas....acho que ¢
na chuva, lembro-me de haver
queixas de que ndo tinha chovido
tanto, que anteriormente chovia
mais, isso também tem impacto
na agricultura tem...pronto uma
série de consequéncias eu acho
que s6 me lembro de algumas
coisas, eu posso estar a dizer
alguma barbaridade mas pelos
menos acho que é assim, pelo
menos daquilo que me lembro e
daquilo que vou ouvindo
(risos).”

“Ahhh, pronto acho que...(pausa
de reflexdo)...isto posso estar a
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falar mais a nivel pessoal, mas
acho que se fosse mais falado,
fosse dado mais importancia, eu
neste momento, ndo era capaz de
estar a ter...de estar a ter... de
estar a ter estas respostas, ndo
estava com tantas dividas, ndo
estava com tantas incertezas e
ndo me tinha esquecido tanto,
porque eu lembro-me, porque foi
uma coisa que foi dada na escola,
quando era mais jovem, s6 que ja
foi dada ha “n” anos, portanto
ndo faco a minima ideia e vou-
me esquecendo, ainda que...em
casa vou tentando olhar para
algumas coisas, pronto é um
tema que j4, parece que ja é dado
como...ndo ¢ como tido, como
ja...como ja €é dado como
aprendido, como se assim fosse,
ja demos num ano, ja esta feito e
agora pronto...e ndo ¢é bem
assim, acho que tem de ser um
tema que é mais...eu agora estou
completamente um bocado a
nora por assim dizer!!...E acho
que...se fosse uma coisa mais
debatida...se fosse algo
mais...porque convém, ha certos
interesses que preferem que nao
seja falado, acredito muito nisso
e preferem dizer “ndo existe, €
mentira”. Se isso ndo fosse
assim, talvez as coisas nao
estivessem como estdo hoje.”
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Problematicas

de andlise

Entrevistado 10

Entrevistado 11

Entrevistado 12

Importancia
da
eletricidade
no
quotidiano.

“Eu acho que a energia
elétrica durante o dia a dia das
pessoas em geral, ndo €...por
exemplo, falo no meu caso, eu
preciso de energia para
imensas coisas que fago, ao
longo do dia, por isso acho
que era um bocado impossivel
viver sem ela, diariamente.”
“Entdo, em casa...preciso de
luz, ndo &, para estudar,
para...mesmo €m relag:ﬁo aos
computadores, precisamos da
energia, hoje em dia dos
teleméveis, televisdo, fazer
comida...(risos)”

“Por exemplo...na faculdade
também, nao ¢é?...ahh...por
exemplo se também vamos a
um café, ou assim...sempre
que haja uma televisdozinha,
pronto...”

“Em que sentido...eu diria que é
essencial para a  qualquer
atividade...”

“Desde cozinhar, até...o uso da
tecnologia...ahh...informatica,
nao é....quer dizer, esta presente
em tudo...em quase todas as
utilizagdes. Ahh...fora de casa
também vai pela mesma, vai pela
necessidade, do...pela
funcionalidade.”

“— Se uso muito? Ahh...sempre
que ¢é necessario...”

“Para além do que falei...da
iluminagdo, informatica, toda a
tecnologia, basicamente requer, até
meso para...pronto para uma
aparelhagem, piano por exemplo.”

“Para comecar, nao tenho carro
elétrico, se bem que gostaria de
ter carro elétrico e...em relagdo
a energia elétrica ndo se se isso
vai ao encontro da pergunta,
mas pessoalmente aquilo que eu
tento fazer é economizar ao

maximo a energia elétrica, ndo

ligar  varios  dispositivos,
eletrodomésticos ao mesmo
tempo, respeitando, por

exemplo uma certa ordem e
procurando  fazer...uso ao
méximo da luz do sol.”

“Em casa tenho elétricos, por
exemplo a placa elétrica...o
forno é elétrico, s6 mesmo em
casa, por exemplo agora s6
tenho...s6 o gaz para o
esquentador, sou  bastante
apologista da energia elétrica,
acho que é mais limpa, acho que
€ mais ecoldgica e a longo prazo
a pegada ecolégica é menor.”

Poupanca no
consumo de

eletricidade

“Acho...acho, porque...eu
tenho  consciéncia  que
consumo bastante energia e
como eu ha muita...ha muita
gente e acho que isso tem um
impacto gigante sobre o...0
ambiente.”

“Acho que ndo sdo muito
bons, as vezes podia...por
exemplo as vezes em casa,
estou numa divisdo e tenho
uma televisdo ligada ou um
computador, sei que vou
passar para outra divisdo,
durante um periodo de tempo
alargado e se calhar ndo
desligo...as fontes de energia
que estou a utilizar e podia
desligar...ah...acho que
podia fazer um melhor uso
dela.”

“Ndao.”

“Tem, tem...0 meu consumo, nao
diretamente, mas a producdo da
energia elétrica tem obviamente
uma consequéncia para 0 ambiente,
se for uma energia renovavel,
obviamente serd muito mais leve,
mas como ndo € o caso em
Portugal, todas a energias, sejam

renovaveis, tém sempre uma
consequéncia, mas pronto...hd
obviamente estratégias
pessoais...mas nao sei, se calhar
vais perguntar isso mais a
frente...”

“Bom, ¢ assim...eu pessoalmente,
tento fazer o maximo para nao
gastar energia futilmente, se
ndo...necessitar de alguma coisa,
mantenho  esse  equipamento
desligado, deste tomadas, até luzes,
todas as coisas que possam
sSer...com consumo
evitado...evito...agora para aquilo
que preciso, utilizo e despois a
partir do momento, em que as
coisas ndo estdo estruturadas e que
ndo had um desenvolvimento
sustentavel, penso que ndo é€....ja
ndo estd nas minhas maos, esta
numa opgao politica.”

“Tirar...6 a mesma questdo
de...evitar...evitar coisas ligadas,
ndo tenho nenhuma estratégia
especifica, s6 mesmo a questdo de
ndo...ndo deixar que gaste energia
a ser...utilizada estupidamente.”

“Sim, sem ddvida.”

“Acho que tem, ndo sabendo
totalizar, mas acho que
tem...ahh...porqué ndo sei, mas
sei que tenho uma consciéncia
social e ecolégica, tentando
passar o melhor mundo
para...os meus filhos e para as
pessoas que aqui ficam, mas
também o deixar bom para as
pessoas no mundo, portanto
tenho uma consciéncia
pedagégica e educacional em
relacdo a energia elétrica.”
“(Pausa para
reflexdo)...bons...acho que sdo
bons, tento ndo desperdigar,
tento poupar ao mAaximo
recursos, por exemplo, tenho
lareira...ahh...se me quero
aquecer por exemplo uso a
lareira, aproveitando até muitas
das vezes moveis antigos e
coisas desse género que
encontro na rua, tento ndo usar
aguecedores quando ndo €
necessario, por exemplo agora
este tempo ndo tenho usado,
praticamente, até porque para a
minha salde ndo me faz muito
bem, ahh...tento ndo deixar os
carregadores ligados as fichas,
tento desligar os computadores
os dispositivos, essas coisas
todas.”

“Sim.”

“Por exemplo, essa de desligar
as televisdes, de desligar as
televisbes e os dispositivos no
botdo,  ahh...carregar  por
exemplo se o telemével chega
aos cem por cento da carga da
bateria, desligar imediatamente,
desligar o computador, néo
deixar as luzes ligadas nas
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divises da casa, mesmo até por
exemplo aqui na faculdade, as
vezes chego as salas de estudo,
ndo esta la ninguém, esta a luz,
h& luz solar e as luzes estdo
ligadas e eu desligo, desligo os
computadores, € isso pronto.”

Sensibilidade

relativamente

as alteracoes
climaticas.

“Sim, embora eu as vezes ndo
fagca o que se calhar poderia
fazer, assusta-me um
bocadinho, pensar como é que
0 mundo vai estar daqui a uns
aninhos.”

“Acho que se devem
maioritariamente ao
comportamento humano,

ahh...tanto a nivel de energias
com a nivel...ah....ndo sei...
mesmo a nivel politico, as
politicas que néo se fazem, ou
ndo se cumprem, ahh...acho
que as pessoas...la esta, foi
como eu disse anteriormente,
apesar de estar
consciencializadas hoje em
dia, cada vez pem mais a
frente as suas necessidade
pessoais e....e nao respeitam
0 meio ambiente.”

“Vejo imensos...tanto para o
ser humano, como para as
espécies, animais,
ahh...(pausa de
reflex@o)...recursos naturais,
eu acho que...14 estd, se isto
continuar assim, que...isto
vai ser muito grave e ndo falta
assim tanto.”

“Num pais como por exemplo
Portugal, eu acho que isso ndo
s6 tem impacto no meio
ambiente como tem muitos
impactos sociais...que eu acho
que isso implica também com
0 bem-estar das pessoas,
ahh...vai gerar conflitos,
entre governo, povo e mesmo
entre o proprio povo, ahh...e
vai diminuir a qualidade de
vida.”

“O que me preocupa imenso
é...principalmente a poluigdo
nos mares € o...petroleo essas
coisas todas.”

“Que é um problema gravissimo.
N&o tenho assim propriamente,
muito mais a dizer
mas...obviamente que € uma coisa
que tem que ser...tem que ser
dirigida pelos...pelas autoridades
competentes. E pela camada
politica, ndo é? Na sociedade, no
sentido de tentar reverter-se, se é
que ainda é possivel e analisar
também em conjunto com o...com
as areas cientificas competentes.”
“Sim preocupa-me, ndo no sentido
de estar a estudar energias
alternativas ou alguma coisa
relacionada, ndo estou a estudar
isso, estou a estudar ciéncias
musicais, como ja  disse,
mas...ahhh...se...obviamente que
me preocupa a forma como...isso
6.

“Essencialmente é o excesso de
poluicdo, seja ela de producgdo
de...energética, de emissdo de
residuos, ndo é?
Outro...nd0o...ndo...ndo derivados
da producdo energética, mas
a...por exemplo desde os...agora
ndo sei  exatamente  quais
sd0...quando estudei isso na
escola, porque nos todos temos
alguma formacao de base, estudava
CFC'’s, ahh...desde equipamentos,
destruicdo  de  equipamentos,
também provocava  alguma,
alguma poluicéo, mas
pronto...acho que ha cada vez mais
medidas para conter isso, calculo,
tenho a certeza, ndo é?”

“Em termos globais? Obviamente
que 0 aumento da temperatura leva
a...a...logo a primeira ¢é a
destruigdo da camada de ozono, é
um problema que esté relacionado
com o aquecimento global e que
obviamente traz consequéncias
diretas a nivel de cancros e depois,
a questio do aumento da
temperatura obviamente que em
certas zonas, vai...vai destruir
completamente o clima que se tem
e vai provocar o aumento do nivel
de...de  destruigdo  dos...dos
icebergs...ndo é bem isso, mas...”
“As calotes polares, sim, que
quer...obviamente nefasto para
0...para o equilibrio do planeta.”
“Nao sei...daqui a trinta, quarenta
anos se as coisas continuarem
assim?”

“Penso que é um assunto mais
do que uma emergéncia, ja esta
bem a superficie da consciéncia
social, é um assunto real, ndo é
um assunto...que sirva de mote
para outras empresas e grandes
empresas se aproveitarem do
assunto, ou seja ndo é um mote
para mas intengdes, ao contrario
de grandes
multinacionais...ahh...

religiosas, isto para ndo lhe
chamar igrejas, porque ndo sao
igrejas, sdo além de muita...ao
contrario de  multinacionais
religiosas que ndo vém as
alteragdes  climaticas, que
acham que néo existem, eu acho
que existe, acho que é uma
questdo...de uma vez mais, de
educacdo. Educar para ter as
criancas, mas também os
adultos para esses cuidados,
para... ter a consciéncia de
que...se...uma montanha de
gelo, no Poélo Sul derrete,
automaticamente vamos
comegar a ter um aumento do
nivel do oceano, Veneza é um
exemplo desses, mas ha muitas
cidades como Veneza, por
exemplo...quando uma cidade
como Lisboa, ou Santarém, ou
Ribatejo tém uma cheia, tem a

ver com iss0,
automaticamente.”
“Preocupa-me bastante.”
“Efeito de estufa, ahh...a

queima de residuos a superficie,
nomeadamente em lixeiras, o
ndo reaproveitar os residuos.
Por exemplo h&a um artista
brasileiro que faz arte a
partir...ahh...dos  lixos...das
lixeiras do Brasil, ele faz um
trabalho social, porque
coloca...trabalha com varios
lixeiros, ndo sei se é o nome
deles, para os fazer recolher
objetos que podem  ser
aproveitados, depois com esses
objetos, ele e os lixeiros, por
assim  dizer...constroem...ele
faz uma imagem gréfica e eles
constroem...depois fazem uma
espécie de escultura, mas assim
em grande plano.”

“A continuacédo do aquecimento
da atmosfera, da atmosfera e das
outras camadas da
atmosfera...atmosfera,
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“Ahh...(pausa de reflexdo)...eu
nao faco ideia pa...eu ndo fago
ideia exatamente quais é que serdo
0s impactos, mas calculo que ndo
¢...”n” analises que houve, ja ndo
¢...ndo @ positivo, para
nenhuma...para nenhuma parte do
globo, é como eu disse, ndo estudo
isso ndo me sinto propriamente
na...no...com conhecimento
suficiente para me pronunciar, com
toda a certeza.”

“Pronto, obviamente outra questdo
que...que eu ndo falei, que é o
cuidado que nés temos como
consumidores, para além...n3o,
ndo s6 como consumidores de
energia, mas também quando
vamos a um supermercado, ou
quando estamos no...pronto se
reciclamos, se compramos
produtos de marcas que ddo mais
atencdo a questdo ecoldgica, mas la
esta...estd muito nas maos da...na
minha opinido ndo estd muito nas
maos das pessoas.”

estratosfera...por ai, eu nao
sei...mas também o
aquecimento do centro da terra,
acho que também esta um pouco
relacionado, ahh...(pausa de
reflexdo), derreter 0s
icebergs...os icebergs
ndo...mas as montanhas...”
“Exatamente...ahh....a
destruicdo de espécies animais
que sd0 necessdrias para 0
equilibrio do  ecossistema,
espécies animais mamiferos,
insetos, répteis, por ai...e
destruicdo, ou melhor a extingdo
de plantas que sdo igualmente
importantes, por exemplo se um
rio...se um leito de um rio é
destruido os animais que ai
habitam, acabam também por
morrer, destruicdo  de...de
animais que vivem no oceano,
nomeadamente espécies que n6s
néo conhecemos, eu acho que ha
espécies que n6és  ndo
conhecemos que existem no
oceano, ah...(pausa de
reflexdo), o uso até ao fim...por
exemplo do petréleo, o petréleo
um dia vai acabar, espero que
até 4 se inventem estratégias e
elas existem, para fazerem
mover grandes navios,
avides...por ai, pronto ¢é isso.”
“Sim, se existe seca, fazendoum
exemplo, se existe seca, se ndo
existe agua. Plantas como
pepinos, ndo crescem, como
morangos nao crescem, portanto
a opgdo ¢€....morango de estufa,
que eu guando compro e chega
ao meu frigorifico,
automaticamente fica podre,
porque cresce a luz artificial e
quando em contacto com a luz
solar, morre. Eu sei disto porque
0 meu avd é agricultor e foi
agricultor a vida toda, quando a
terra...quando a natureza ndo
lhe da a agua que ele precisa e a
temperatura que ele precisa, ele
ndo tem alimentos, porque ha
alimentos que queimam com o
sol, que queimam com o frio e
isso sdo dois exemplos.
Portanto, a péra rocha do oeste,
acaba por desaparecer, a maca
de  Alcobaca acaba por
desaparecer, as vinhas do Douro
acabam por desaparecer, no
tempo da Ferreirinha, ahh...as
estacas das parreiras dela foram
infestadas por uma...devia ser
uma espécie de filoxera, de certa
forma eu acredito que o
aquecimento  global e a
atmosfera e as condigdes
atmosféricas, estdo relacionadas
com esse tipo de pragas, por
exemplo.”
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AnexoV

Analise de conteudo das entrevistas

Entrevista n? 1/ Idade: 19/ Tipo de curso: Sociologia/ Ano: 22/ Género: Feminino

Importancia

Classificagao do nivel de importancia da eletricidade

“Importante em quase tudo”;

eletricidade

Estratégias de redugdao do consumo

Motivacdo para a reducdo
do consumo

Ambiental

Frase

da “o mais ébvio as vezes é o que escapa sempre. (risos)”; “as
eletricidade Significado da eletricidade no quotidiano vezes torna-se um habito estar com as luzes acesas e em casa
no também”;
quotidiano. . “alimentacao”; “higiene”; “Estudo”; “iluminag¢do”

Formas de uso da eletricidade Palavra

“Claro, é assim...por exemplo agora aqui na faculdade estas
p plo ag q

Percegao do impacto individual luzes poderiam muito bem estar apagadas”; ”“a contribuicdo

p para a camada de ozono”;
oupang¢a no " " " - p -

consumo _ de Frase em casa eu evito mais, abro a janela, também prefiro a luz

solar”;
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Financeira

Responsabiliza¢ao individual

Sensibilidade
relativamente

as alteracoes
climaticas.

Significado

Temporalidade

“ndo posso dizer que sou a pessoa que poupa mais energia,
”, u ”, u«

gue nao”; “sou distraida as vezes”; “sou assim distraida mas
quando noto tento remediar, o erro”

”, u

“Preocupa cada vez mais”; “acho que cada vez ha mais uma
mobilizagdo também para combater”

“entdo no futuro notar-se-& mais”; “atualmente temos

notado as consequéncias”; “num futuro, ainda mais futuro”

“destruicdo da camada de ozono”; “ndo sou muito perita na

Conhecimento teorico Frase matéria”; “CFC’s”; “a emissdo da, das ondas dos telemoveis”;
“também nao sou muito perita na matéria”
Informacgao Palavra “noticias”
“A extingdo de vdrias espécies”; “doencas, ao nivel da pele e
Perce¢ao dos impactos Frase se calhar interior, ndo s6”; “mutacdes genéticas “; “se calhar

esta mais preparada para o aquecimento”

Entrevista n2 2/ Idade: 19/ Tipo de curso: Histéria/ Ano: 12/ Género: Feminino

Classificagao do nivel de importancia da eletricidade

,

“Em casa é muito importante”; “casa é extremamente
importante”; “Aqui na escola (.. ndo dou tanta

Importincia da Frase importancia”
eletricidade no “digamos assim, esta garantido”
quotidiano. Significado da eletricidade no quotidiano

Formas de uso da eletricidade Palavra “luz”; “telemével”; “computador”
Poupanca no “quanto menos eu gastar melhor, ndo sé a nivel financeiro,
consumo  de | Percecdao do impacto individual Frase mas também a nivel a nivel ecoldgico”; “Devia ser mais
eletricidade consciente”
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Estratégias de redu¢dao do consumo

Motivacdo para a reducao Ambiental

do consumo ] ]
Financeira

Responsabilizag¢ao individual

Sensibilidade

Significado

Temporalidade

relativamente

as __ alteracoes
climaticas.

Conhecimento teorico

“Humm...ndo!”; “ndo sou eu que organizo la em casa as
coisas, portanto...”

“também a nivel a nivel ecoldgico”

“a nivel financeiro”

“N6s ndao pensamos diariamente nisso”; “quanto menos eu
gastar melhor”; “Devia ser mais consciente”

“acho que os paises deviam fazer mais alguma coisa

", u

para....mudar”; “apesar de ser o individuo, cada pessoa que
tem de mudar o seu dia a dia”; “tinha de ser também os

n, u

paises e as empresas globais a unirem-se”; “ar limpo”

“daqui a duzentos ou cem anos”; “se eu quero chegar a
idade muito avangada”

“vamos baixar as emissGes”; “Humana, estritamente
humana, especialmente o consumo de petréleo, as fabricas,
emissdes de gazes para a estufa”;

Informacgdo Palavra “convengdes”
“mar vai subir bastante”; “Portugal ia ser muito afetado”;
“« 7 . . . s ~
~ . Portugal é muito litorizado, Portugal...esta a populacdo toda
Percec¢ao dos impactos Frase & ! g populac

no litoral, se o mar subir...Portugal desaparece a peninsula
ibérica”

Entrevista n2 3/ Idade: 61/ Tipo de curso: Tradug¢ido/ Ano: 12/ Género: Feminino

Classificagao do nivel de importancia da eletricidade

Frase

“nés ndo podemos viver sem ela, ndo podemos fazer
nada...nds estamos dependentes”
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Importancia
da

eletricidade
no
quotidiano.

Significado da eletricidade no quotidiano

Formas de uso da eletricidade

“acho que é uma energia ndo poluente”; “é que nds temos
de poupar”; “tenho sempre ligada e eu vivo com a minha
mae, porque é uma companhia”

”, u ”, u. ”, u

“frigorifico”; “computador”; “televisao”; “Companhia”

Poupanca no
consumo de

eletricidade.

Percec¢ao do impacto individual

Estratégias de redu¢dao do consumo

- . Ambiental
Motivacdo para a redugio

do consumo

Financeira

Frase

“Eu fago por ndo ter e dentro do que eu sei sobre a energia
“; “ndo sei se tem impacto no ambiente ou n3o”; “bem ha
certas energias que tém impacto no ambiente, mas o nosso
pais tem...tem energia edlica, tem os painéis fotovoltaicos”;
“Deviamos apostar mais nas energias alternativas, que eu
acho que tem menos impacto no ambiente, como a edlica,
os painéis fotovoltaicos para tirarmos todo o proveito da
energia solar deste pais”; “da menos impacto, pronto isso eu
escolho, em casa”; “mas eu faco o possivel por gastar o
menos possivel, porque a energia vai-se buscar a algum
sitio”; “a maior parte da energia que nés, que é produzida,
parece que tem grande impacto no ambiente”

“Eh...eu faco por poupar energia, que eu as lampadas sé
utilizo quando realmente preciso, uso aquelas...as lampadas
modernas”; “a classificagdo, penso que é o A que é o melhor
de todos”; “mesmo tenho cuidado com o frigorifico que
utilizamos de uma determinada maneira, gasta-se muita

energia”

“pronto, mas eu faco o possivel por gastar o menos possivel,
porque a energia vai-se buscar a algum sitio e...e portanto
parece que também é no nosso pais, a energia...a maioria, a
maior parte da energia que nds, que é produzida, parece que
tem grande impacto no ambiente”

", i

“....6 que ndés temos de poupar”; “poupamos porque também
no fim do més”;
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Responsabiliza¢ao Individual

Sensibilidade
relativamente

as alteracoes
climaticas.

Significado

Temporalidade

“os organismos deviam apostar nas energias renovaveis,
gue nds temos potencial...potencial paraisso e...”

”», u

“as climaticas preocupa bastante”; “mas eu prépria também
j& estou a sofrer com isso”; “uma parte pode ser que sim,
uma parcela pode ser que sim, que nds contribuimos para
isso”

“ndo é bem para a minha geragdo, mas as geragdes
vindouras”

Conhecimento teorico

Frase

“mas isso também faz parte da... (pausa para reflexdo), da
evolugdo dos...(pausa para reflexdo), dos planetas,
dos...do...tem a ver com o universo, com as leis do universo,
com as altera¢des que fazem parte disso, da rotagao da terra,
essas coisas...”; “mas nos também estamos a contribuir para
que isso acelere”; “eu sei que os aerosséis, isso tem muita
influéncia e outras coisas nesse sentido que va, como que,
que va..acentuando a placa de ozono, na..camada de

ozono”
”, u

Informacao

Palavra

“pessoas”; “governo”

Percec¢ao dos impactos

Frase

“o aguecimento isto vai, que dizer...0 nosso pais estd a sofrer
bastante com a falta de dgua e outros ainda mais, a camada
de gelo estd a derreter e as dguas a subirem e..muitas
cidades e talvez paises vao ficar submersos”; “vamos sofrer
todos com o aumento da temperatura, a falta de 4gua vai...o
Alentejo tem...pronto muita falta de 4gua, mas também o
norte”; “vai ter impacto depois na agricultura, na producao
de...de...pronto na produgdo de..a..agricultura e
agropecuaria”

Entrevista n2 4/ Idade: 20/ Tipo de curso: Geografia/ Ano: 22/ Género: Masculino
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Importancia
da

Classificagao do nivel de importancia da eletricidade

“até certo ponto s6”

== Frase “eu por exemplo ndo gasto energia com certas comodidades
eletricidade Significado da eletricidade no quotidiano que a maior parte dos estudantes tém”
no - o o >
q_uotidiano. Formas de uso da eletricidade Palavra “cozinhar”; “computador”; “transportes
“acho que é extremamente minimo”; “Creio que é muito
reduzida mesmo.”; “porque eu sei que a minha agao
Perce¢ao do impacto individual individual ndo..acaba por ndo servir assim tanto
especialmente como eu nao creio que sou consumidor assim
tdo grande de...de...de energia elétrica”
“Creio que eu utilizo a energia muito eficientemente”;
Poubanca no Estratégias de redu¢ao do consumo “Neste momento ndo, sé racionamento (risos) da...do uso da
roupanea_no eletricidade para as atividades que eu fago mesmo”
consumo de :
eletricidade. AT el
“eu ndo digo que...sozinho..eu ndo pago..da conta da
Motivagdo para a reducdo eletricidade...,mas caso eu vivesse sim faria sentido
do consumo Financeira Frase continuar a ser pago mesmo pelo pouco dinheiro que eu

Responsabiliza¢ao individual

Sensibilidade
relativamente

as alteracoes
climaticas.

Significado

Temporalidade

Conhecimento teorico

provavelmente gastaria em termos da conversdo dos KW
gastos por més”

“é algo bastante dual, no sentido em que...é verdade que nds
estamos a..a humanidade ta..estd a deixar
uma...ahhh...uma pegada de carbono gigante e que...de facto
deveria haver mais...uma a¢do maior para conseguirmos

travar...travar isto”;
“as consequéncias vdo ser eminentes”; “, nés vamos ter...nds
ja estamos a experimentar a...ja estamos a verificar”

” o maior nivel de carbono dioxido e mondxido na
atmosfera”; “consequéncias da industrializacdo, da...da

CXX



producdo em massa e a proliferacdo de varias fabricas,
também a proliferacdo de automodveis e..também os...a
procura maior de (impercetivel)..energia elétrica,
obviamente para a nossas varias necessidades do nosso dia
a dia, que caracteriza a vida, a vida do individuo ocidental”

Informagao

Palavra

Perce¢ao dos impactos

Frase

“« “«

as consequéncias vao ser eminentes”; ....0
desaparecimento dos calotes polares por exemplo, que ja
esta a aumentar”; “ja esta a aumentar o nivel, o nivel dos
oceanos que depois vai ter graves...graves consequéncias
tanto em termos geografico como em termos sociais”;
“podem alterar ou até reduzir a variedade de vida da biosfera
marinha”; “creio que pode...até certa forma pode ter uma
consequéncia social”; “climaticas sdo grandes obviamente,
por nés somo um pais de litoral, e como tal se...se vai haver
uma maior deple¢do do..de carbono monéxido para o
oceano, 0 que vai acontecer é que nds vamos ter uma agua
com um nivel...um nivel de acidez muito maior”; “efeitos na
economia, através da reducdo das cotas de pesca”;

Entrevista n2 5/ Idade: 20/ Tipo de curso: Geografia e Planeamento Regional/ Ano: 22/ Género: Masculino

Importancia
da
eletricidade
no

quotidiano.

Classificagao do nivel de importancia da eletricidade

Significado da eletricidade no quotidiano

Frase

“é um bem comum que temos de preservar”; “dou
importancia a isso, nos meus gastos, sim”

“porque hoje em dia a eletricidade estd um pouco cara e
temos de tentar arranjar estratégias para diminuir esse peso
ao final do més”; “Epa...tento, tento sempre poupar, tento
poupar ao maximo”

CXXi



Formas de uso da eletricidade

Palavra

“computadores”;

Poupanca no
consumo de

eletricidade

Percec¢do do impacto individual

Estratégias de redu¢ao do consumo

Ambiental

Motivagdo para a redugdo

do consumo Financeira

Responsabiliza¢ao individual

Frase

“que devemos de economizar mais a nivel da parte das
energias renovaveis “

“exemplo ndo deixar a luz acesa muito tempo”; “usar so
mesmo para o que preciso, para o basico”; “exemplo a noite
a energia era mais barata, o método, ja ndo me lembro qual
era o nome e usava isso por exemplo para por a maquina da

roupa a lavar, punha a lavar a noite”;

“E utilizar essas estratégias para o consumo n3o sair tdo caro
como estd, porque hoje em dia a eletricidade estd um pouco
cara e temos de tentar arranjar estratégias para diminuir
esse peso ao final do més.”

“acho que ndo, ndo me excedo muito a nivel de consumos,
tento ser mais ou menos equilibrado nisso”

Sensibilidade
relativamente

as alteracoes
climaticas.

Significado

Temporalidade

Frase

“Preocupa-me bastante por acaso, acho que as pessoas nao
d3do a devida importancia a isso”; “homem hoje em dia ndo
tem consciéncia, ndo tem consciéncia da...do seu peso, do
peso que cada um tem nisso e da implicancia que cada um
tem e pode mudar nesse aspeto”; “E porque o homem esta
a fazer alguma coisa para influenciar isso”; “eu vivo numa
casa ja ha quinze anos e ha dois anos tive de comprar um ar
condicionado para o verdo, porque era impossivel 1a estar
sem ar condicionado”

“a longo prazo ndés estamos a destruir o nosso planeta”;
“vamos sofrer muito nos préximos anos”; “num futuro
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mesmo préoximo, ndo é sé agora, mesmo num futuro
proximo, vamos sofrer com isso.”

“nivel da emissdo e gases de efeito de estufa”; “as grandes | 4
industrias e os paises, por exemplo os Estados Unidos”; “. Ou
seja, as grandes poténcias, neste momento, sdo as que estao
. , . a prejudicar mais e os novos paises industrializados”; “gds
Conhecimento tedrico prel P . A00s ; 83s,
efeito de estufa, desflorestamento, isso tudo vai influenciar
muito o nosso ecossistema, porque tudo é ciclico, na terra
tudo é ciclico e ao quebrar um ciclo a terra tem de arranjar
maneira de compensar esse ciclo”
Informacgao Palavra
“Chuvas acidas”; “poluir as aguas”; “orla costeira”; “linha da | 10
~ . costa”; “calotes”; “catastrofes climaticas”; “perda das
Perce¢ao dos impactos Frase . e wow , . .
estacOes intermédias”; “aumento do nivel médio de aguas
do mar”; “populagbes”; “extin¢do”
Entrevista n2 6/ Idade: 26/ Tipo de curso: Antropologia/ Ano: 22/ Género: Masculino
“Imensa, imensa”; “é impensavel viver sem eletricidade” 2
Importancia Classificagao do nivel de importancia da eletricidade
Frase
da
"5 H ” “,
ici - .. . ndo me conseguia mexer”’; “ndés estamos sempre | 2
eletricidade Significado da eletricidade no quotidiano Y & ! P
no dependentes
I “« ” “ z s n w“ ” “« - "
s .. ravadores”; telemoveis”; internet”; comboio”; | 6
uotidiano. Formas de uso da eletricidade Palavra ”g e y ’ ’
elétrico”; “computadores
“se eu ndo fizer a minha parte por muito insignificante que | 3
Poupanca no Percec¢ao do impacto individual pareca “; “portanto sim, tem uma influéncia infima”; “o
consumo de energia também efeito por pessoas como eu”
consumo de Frase - - .g E ”p
L. a . Tento ser..minimamente poupado”; “Nunca usar o forno | 3
eletricidade

Estratégias de redu¢dao do consumo

para fazer uma coisa, quando se faz peixe no forno, faz-se
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Ambiental

antes um bolo, para...justificar usar o forno.”; “abrir o
frigorifico o menor nimero de vezes”

Motivagdo para a redugdo
do consumo
Financeira

“afetar o ambiente, ok...considero importante, mas nado é
uma coisa que seja direta, agora as contas no final do més,
sdo mais diretas claro, mas sim, claro que também penso...”

Responsabiliza¢ao individual

Tento ser..minimamente poupado, por estar a viver aqui

perto, tenho de pagar mais contas, porque tinha que haver

aquela gestdo”; “ndo necessariamente tanto pela parte
”, u

de...afetar o ambiente”; “agora as contas no final do més, sdo
mais diretas claro”

Sensibilidade
relativamente

as alteracoes
climaticas.

Significado

Temporalidade

“Preocupa-me um bocado, quer dizer...vivemos todos aqui,
estamos um bocado dependentes”; “preocupa-me bastante
saber que as coisas estdo a mudar a um ritmo mais alto”;
“parece-me claro do que esta para acontecer tem alguma
mado humana.”; “quer dizer as pessoas falam nisso, mas é um
bocado aquela coisa, que eu estava a falar de...”ah, mas sou
sé um...ah, isto ndo ha de gastar assim tanto mais”...é um
bocado assim, é um bocado de pessoa a pessoa que as
alteragGes acontecem, que o consumo dispara, ou...mesmo
qgue ndo haja uma influéncia direta, as pessoas dizem, "ok,
mas a energia vai ser produzida de uma forma ou de outra,
sdo é desperdicadas”, “sim mas as centrais elétricas sdo
ligadas quando se sabe que ha muita procura”, portanto sim
a nivel individual, pessoa a pessoa é que o consumo se faz,
por pouco ébvio que isso pareca”
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Conhecimento tedrico

“a alteracdo quimica da atmosfera, ou seja, as emissdes de
gazes e de...ah...acho que é a principal causa”

Informacgao Palavra “pessoas”
“uma  mudanca climatica forte pode  destruir
completamente”; “4gua em termos do consumo, o consumo
de dgua também é uma coisa importante”; “econdmicas,
= . impossibilidade de...plantar ou de ter o mesmo rendimento
Perce¢ao dos impactos Frase

agricola”; “dificuldades de acesso a dgua potavel”; “Portugal
passe a ser, uma regidao muito mais seca”; “porque o deserto
se esta a expandir, a zona sul do deserto estd a ficar cada vez

mais seca, mais seca, mais seca”

Entrevista n2 7/ Idade: 21/ Tipo de curso: Linguas, Literaturas e Cultura Modernas/ Ano: 22/ Género: Masculino

Importancia

Classificagao do nivel de importancia da eletricidade

“acho importante”

Frase
da . . . - “costumo usar mais frequentemente”; “para uso da
eletricidade Significado da eletricidade no quotidiano comunidade em geral.”
no “iluminac¢do”; “computador”; “cozinhar”
quotidiano. Formas de uso da eletricidade Palavra
“pode ter sim, se for energia elétrica em excesso,
excessivamente, penso que sim, pode trazer, que pode
SRR acarretar alguns problemas”; “nomeadamente a nivel
~ . T ambiental”; “e mesmo a nivel social”; “Eu acho que sim,
consumo de | Percegao do impacto individual Frase

eletricidade.

que...uso, que uso a..ou que pelo menos acho que me
esforco por usar no dia a dia a energia elétrica
moderadamente”; “posso-me considerar uma pessoa
moderada na utilizacdo da energia elétrica.”
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“evitar estar ter sempre que nado precise das luzes, té-las | 2
muito tempo ligadas”; “simplesmente eu é...como ja por
Estratégias de redu¢dao do consumo instinto, por uma questdo...ja...automatizada por assim dizer,
eu no meu dia a dia, esforco-me quando estou em casa para
Frase fazer uma utilizagdo moderada”
Motivagdo para a redugdo Ambiental
do consumo Financeira
Responsabilizagio individual “também nado vou estar sempre com aquela preocupagao” 1
“um dos maiores problemas da atualidade”; “afeta num | 5
L global”; “degradacdo do planeta e pronto”; “uma questao
Significado que merece muito..muito..muita importancia e muito
estudo”; “que se torne num grande... num grande problema”
R “daqui por algumas, algumas décadas”; “num futuro | 3
Sensibilidade Frase préximo”; “afetar daqui a uns anos.”
relativamente “relacionado com a polui¢do, a poluicdo ambiental, a | 3
g;_:;;;;ggg;; poluicdo rodovidria, dos transportes, ahh...industrial”; “das
A e Conhecimento teérico fontes e das energias”; “fenédmeno do aquecimento global,
- gue nds sabemos provocado pelo efeito da concentragdo dos
gazes, efeito de estufa, que provoca, portanto, o
aquecimento”
Informacao Palavra
Percegdo dos impactos Frase “sobreaguecimento do planeta” 1
Entrevista n2 8/ Idade: 25/ Tipo de curso: Sociologia (Pés-laboral)/ Ano: 22/ Género: Feminino
Importancia Classificagao do nivel de importancia da eletricidade | Frase ““E importante, muito”; 1
da . .. - “é fundamental”; “é obrigatério”; “No trabalho é muito | 5
Significado da eletricidade no quotidiano Palavra ! !

eletricidade

III

fulcra € essencia

", u
”;
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no

quotidiano.

Formas de uso da eletricidade

“computador”; “trabalho”; “luzes”

Poupanca no
consumo de

eletricidade

Percec¢do do impacto individual

Estratégias de redu¢ao do consumo

- . Ambiental
Motivagdo para a redugdo

do consumo Financeira

Responsabiliza¢ao individual

Sensibilidade
relativamente

as alteracoes
climaticas.

Significado

Temporalidade

Conhecimento teorico

Frase

”, u

“Ndo ha um pensamento diario sobre isso”; “que ndo hd um
pensamento diario sobre isso, pronto”; “mas...ndo deve ser
do mais abusivos”

“claro que se ha claridade ndo vou ter uma luz ligada”;
“utilizo o das tomadas, ter uma..os botdes para
regular...as...as fichas neste caso”

“sempre um pouco mais de cuidado, sim...por causa das...das
coisas”

“entdo temos de comegar a ser muito picuinhas com as
coisas”
”, u

“cada vez esta a ficar pior”; “as quatro esta¢des por exemplo,
do ano, ja ndo estdo com a temperatura que a gente
estavamos habituados”; “calhar devido as nossos maus
comportamentos”; “ja ndo ha por exemplo as quatro
estacGes, mas sim por exemplo duas”; “mas que estd a
aumentar gradualmente”; “Poderd ser um tema que me

u, u ", u

preocupe “; “ndo é um tema que eu me prenda”; “porque vai

sair das maos”
“ha uns quinze anos, por exemplo”; “e que mais tarde vai ter
efeitos”

“o das fabricas...o.....(pausa de reflexdo)...”; “ver por causa

das defesas dos fumos”; “os automodveis, a nivel do

combustivel”; “prdprio ser humano, a nivel de polui¢ao”;

“mas o uso abusivo da energia ja é diferente, ja ndo vai muito
o

por ai”; “por causa das temperaturas, a prépria desregulagdo
das temperaturas”

Informacao

Palavra

“noticiarios”
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“se calhar vai se chegar a uma altura, ja nem se consegue | 5
fazer um progndstico, portanto do proprio tempo”; “ser bem
mais complicado para o ser humano”; “exemplo nas regides
Percegdo dos impactos Frase gue normalmente apresentam sempre temperaturas muito

mais elevadas, caso de Beja”; “atingir extremos”; “por
exemplo incéndios, que poderdo também atingir os
extremos”

Entrevista n2 9/ Idade: 20/ Tipo de curso: Ciéncias da Comunica¢do/ Ano: 22/ Género: Feminino

~ . .o ~ ) . ~a . . . [(Fe H H ”

Importancia | Classificagdo do nivel de importancia da eletricidade Frase € muito importante 1

da “« . ~ f n., « . ~ .

=< . . . - sem energia ndo funciono”; “sem energia ndo conseguia | 3

i Significado da eletricidade no quotidiano . ~ .
eletricidade g q fazer isso.”; “ndo consigo trabalhar”
no - “gadgets”; “tecnologia”; “televisdo”; “computador”; | 8

- Formas de uso da eletricidade Palavra ”g g s ’:g, o o P !
quotidiano. telemovel”; “estudar”; “luz”; “carreguei

“Individualmente, enquanto eu pessoa sozinha, isolada, acho | 3
~ . ST ue ndo tem um grande impacto”; “Eu penso que ndo...
Percec¢ao do impacto individual d o g" wa P . . P a
tendo a ndo abusar”; ““acho que ha muita gente como eu
posso estar a poupar”
“se uma luz ficar ligada estd se a gastar eletricidade, portanto | 4
Poupanca no é para desligar”; “em casa sei que as lampadas que utilizamos
. ~ é umas que consomem menos energia”; “é para ndo manter
consumo de | Estratégias de redugdo do consumo . q. . . . g. ’ l,o, ‘. )

. . os dispositivos todos ligados, ir desligando”; “sendo esta a
eletricidade . . . et »
- consumir energia, completamente sem nenhum propésito

Ambiental “portanto eu desde pequena que ja tenho sido educada de | 1
Motivagdo para a redugdo modo a evitar gastos desse género”
do consumo . .

Financeira
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Responsabiliza¢ao individual

“quando vou podendo, eu evito isso”; “fui educada assim
desde que nasci, portanto, tendo a... ir nessa direcdo.”; “as
vezes esqueco-me”; “se ndo me esquecer, eu desligo e apago

as coisas”

Sensibilidade
relativamente

as alteracoes
climaticas.

Significado

Temporalidade

Conhecimento teorico

Frase

“eu sei que existe, eu acredito completamente acho que ha

“«

dados que comprovam”; “as pessoas tém de ser
sensibilizadas em relagdo”; “feita alguma coisa em relagdo a

”, uz

isso”; “é um bocado frustrante”

“este ano nao foi tao frio, como o do ano passado”

“é que significa aumentar um grau de cada vez, na...na

temperatura média do planeta”; “acima de tudo é por causa

da a¢do do homem”; “é que estd-me a faltar, eu ndo me

estou a lembrar”; “Sei que tem a ver com polui¢ao”;

“producdo de eletricidade”; “o uso de alternativas nao
n. u

renovaveis também tem impacto”; “pronto ja se me varreu,
nao consigo”

Informacgao

Palavra

”, u

“professoras”; “escola”; “debatida”

Percec¢ao dos impactos

Frase

“Portugal se continua assim, vai ser ...vai ser engolido pelo
mar”; “Portugal, tinha um clima estdvel e que por
exemplo...podia passar a ser um clima tropical”; “isto
também afeta as espécies”; “muitas passam a ter que estar
em vias de extin¢do”; “podem ocorrer os terramotos”; “as
cheias”; “secas que passam para outros lados”; “perdemos
as camadas polares”; “dos niveis de agua sobem e como
sobem grande parte de Portugal...alids grande parte é...é
costa, tem uma costa maritima enorme, entdo essa agua vai
passar”; “grande parte vai ficar submersa”; “o facto dos
Invernos ndo serem tdo frios, acho que agora a temperatura

", u

subiu”; “tem impacto na agricultura”

12
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Entrevista n? 10/ Idade: 21/ Tipo de curso: Ciéncia Politica e Rela¢des Internacionais/ Ano: 32/ Género: Feminino

Importancia

Classificagao do nivel de importancia da eletricidade

”, u

“tem imensa importancia”;

Frase
da “eu preciso de energia para imensas coisas que fago, ao
. . Significado da eletricidade no quotidiano P oy g, P . .. d ”<; ’
eletricidade longo do dia”; “impossivel viver sem ela, diariamente
no .. “luz”; “estudar"; “computadores”; “telemoveis”; “televisdo”;
— .. Formas de uso da eletricidade Palavra ‘o ’ P ’ ’ ’
quotidiano. comida
~ . T “eu tenho consciéncia que consumo bastante energia”; “que
Percec¢ao do impacto individual . . . . ”
isso tem um impacto gigante sobre o...0 ambiente”;
“estou numa divisdo e tenho uma televisdo ligada ou um
Estratégias de redu¢ao do consumo computador, sei que vou passar para outra divisao, durante
Poupanca no um periodo de tempo alargado e se calhar n3o desligo”
consumo _de :
. . Motivagdo para a redugdo Ambiental
eletricidade ] ]
do consumo Financeira
“acho que podia fazer um melhor uso dela”; “Sim, embora
Responsabiliza¢do individual eu as vezes n3o faga o que se calhar poderia fazer”
Frase

Sensibilidade
relativamente

as alteracoes
climaticas.

Significado

Temporalidade

Conhecimento teorico

Informacao

“assusta-me um bocadinho, pensar como é que o mundo vai

", u

estar”; “apesar de estar consciencializadas hoje em dia, cada
vez pdem mais a frente as suas necessidade pessoais”; “isto
vai ser muito grave e ndo falta assim tanto”; “que me
preocupa imenso é...principalmente a poluicdo nos mares e

o...petréleo essas coisas todas.”

“daqui a uns aninhos”

“se devem maioritariamente ao comportamento humano”;
“a nivel de energias com a nivel...ah....ndo sei”; “as politicas

gue ndo se fazem, ou ndo se cumprem”

“consciencializadas”
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Perce¢ao dos impactos

Frase

“para as espécies, animais”; “recursos naturais”; “muitos
impactos sociais”; “conflitos, entre governo, povo e mesmo

entre o préprio povo”

Entrevista n2 11/ Idade: 23/ Tipo de curso: Ciéncias Musicais /Ano: 32/ Género: Masculino

Importancia

Classificagao do nivel de importancia da eletricidade

“essencial para a qualquer atividade”

da Frase
— . Significado da eletricidade no quotidiano “estd presente em tudo...em quase todas as utilizagdes”; “vai
eletricidade g 9 pela necessidade, do...pela funcionalidade”
no “ . ", Lar M, A . ~ M, ”
no .. z
quotidiano Formas de uso da eletricidade Palavra cozinhar”; “informatica”; “iluminacéo”; “piano
“o meu consumo, ndao diretamente”; “eu pessoalmente,
Percecdo do impacto individual tento fazer o méximo para n3o gastar energia futilmente”
“se ndo..necessitar de alguma coisa, mantenho esse
Poupanca no | ggratégias de redugdo do consumo equipamento desligado”; “evitar coisas ligadas”; “n3o tenho
consumo de nenhuma estratégia especifica”
eletricidade Motivac3o para a redugdo | Ambiental
do consumo Financeira Frase
P p - = : = T
e e e s a ndo estd nas minhas maos, esta numa opg¢ao politica”; “na
Responsabilizag¢ao individual J. e L ~ peaop ”
minha opinido ndo estd muito nas maos das pessoas
“Que é um problema gravissimo”; “obviamente que é uma
s Significado coisa que tem que ser..tem que ser dirigida pelos...pelas
Sensibilidade . n. uc: .
I'— autoridades competentes”; “Sim preocupa-me”;
w Temporalidade “daqui a trinta, quarenta anos”
as alteracdes - — - p —
limati Conhecimento tesrico 0 excesso de poluicdo, seja ela de producdo de...energética,
Gl sEs, de emissdo de residuos”; “CFC’s”
Informacao Palavra “escola”
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“logo a primeira é a destruicdo da camada de ozono”; “traz | 4
Perce¢ao dos impactos Frase consequéncias diretas a nivel de cancros”; “vai destruir
completamente o clima”; “destruicao dos...dos icebergs”
Entrevista n2 12/ Idade: 22/ Tipo de curso: Histéria da Arte/ Ano: 32/ Género: Feminino
Importéncia | Classificagdo do nivel de importancia da eletricidade | Frase “sou bastante apologista da energia elétrica” 1
wal . Significado da eletricidade no quotidiano “acho que é mais limpa, acho que € mais ecologica” 2
eletricidade “eletrodomésticos”; “forno”; “placa”
no Formas de uso da eletricidade Palavra
quotidiano.
“Sim, sem duvida”; “Acho que tem, ndo sabendo totalizar, | 2
Percec¢ao do impacto individual mas acho que tem”
“tento ndo desperdicar, tento poupar ao maximo recursos”; | 8
“aquecer por exemplo uso a lareira”; “tento ndo deixar os
carregadores ligados as fichas”; “tento desligar os
computadores os dispositivos”; “essa de desligar as
. ~ televisOes, de desligar as televisGes e os dispositivos no
Poupanca no | Estratégias de redugdo do consumo . »ou .
Frase botdo”; “carregar por exemplo se o telemdvel chega aos cem
consumo de . S . o
— . por cento da carga da bateria, desligarimediatamente”; “nao
eletricidade deixar as luzes ligadas nas divisdes da casa”; “as vezes chego
as salas de estudo, ndo esta |a ninguém, estd a luz, ha luz
solar e as luzes estdo ligadas e eu desligo”
Motivacio para a reducio Ambiental “mas sei que tenho uma consciéncia social e ecolégica” 1
do consumo Financeira
“tenho uma consciéncia pedagodgica e educacional em | 1

Responsabiliza¢ido individual

relacdo a energia elétrica”
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