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Resumo

No ensino global das Ciéncias e, particularmente, na disciplina bienal de Biologia e
Geologia no Ensino Secundario, o trabalho pratico adquire um papel especialmente importante
gue importa valorizar. O trabalho pratico engloba diversas vertentes igualmente consideraveis, a
saber, trabalho experimental, com controlo e manipulacdo de variaveis; trabalho laboratorial,
gue implica manusear corretamente material de laboratério; trabalho de campo, com aulas
vividas em contacto com a Natureza em visitas de estudo e saidas de campo; e trabalhos de
pesquisa, em que se recorre ao trabalho cooperativo e a utilizacdo das novas tecnologias da
informacdo e comunicacdo. Pretende-se com um relatério de atividade profissional analisar,
refletir e criticar as metodologias de trabalho utilizadas na planificacdo, implementacdo e
avaliacdo dos diversos tipos de trabalhos de indole pratica selecionados. A selecdo das cinco
atividades que sdo alvo de reflexdo parte de uma grelha inicial de diversas experiéncias
vivenciadas e desenvolvidas ao longo dos ultimos seis anos de atividade profissional no ensino.
As atividades envolvem saidas de campo, visitas de estudo dirigidas e ndo dirigidas, atividades
laboratoriais e trabalho experimental com recurso a fichas de avaliagdo procedimental. Com a
reflexdo critica das atividades reconhecem-se as principais dificuldades sentidas ao planear,
desenvolver e avaliar os trabalhos, de modo a ponderar a sua futura aplicacdo. Da mesma forma,
ddo-se a conhecer os resultados obtidos, nomeadamente, as competéncias adquiridas pelos
alunos, a resposta aos objetivos de cada atividade e as atitudes manifestadas em cada uma das
fases. Os resultados obtidos permitem confimar que o trabalho pratico proporciona aos alunos
maiores indices de motivagéo e interesse, 0 que contribui para atingirem melhores resultados e
classificagdes na disciplina de Biologia e Geologia. Seguindo uma metodologia de carater
reflexivo, o presente relatério de atividade profissional tem como fundamento o tema “A
importancia do trabalho pratico, experimental e laboratorial, assim como das aulas de campo

(visitas de estudo e saidas de campo) no ensino da Biologia e da Geologia.”

Palavras-chave

Ensino das Ciéncias; Trabalho experimental; Trabalho laboratorial; Visitas de estudo; Saidas de

campo; Trabalho cooperativo; Tecnologias de Informacao e Comunicacéo.
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Abstract

In global science education, and particularly in biennial discipline of Biology and
Geology in Secondary Education, the practical work acquires an especially important role that
should be appreciated. The practical work contemplates various aspects also considerable,
namely, experimental work, with control and manipulation of variables; laboratory work, which
involves handling correctly laboratory material; field work, with lessons lived in contact with
Nature in school visits and field trips; and research works, which apply for cooperative work
and the use of new information and communication technologies. With a report of professional
activity, it is our aim to analyze, reflect and criticize the work methodologies used in the
planning, implementation and evaluation of various types of practical work selected. The
selection of five activities, which are the target of reflection, arises from an initial grid of
different lived and developed experiences over the last six years of professional activity in
education. The activities involve field trips, school visits directed and undirected, laboratory
activities and experimental work using the evaluation procedural sheets. With the critical
reflection of the activities, it is possible to recognize the main difficulties of planning,
developing and evaluating the work, to assess its future application. In the same way, it is
intended to know the obtained results, in particular, the skills acquired by students, the response
to the objectives of each activity and the attitudes expressed in each step. The results obtained
allow the confirmation that practical work provides students higher manifestation of motivation
and interest, which contributes to reach better results and standings in the discipline of Biology
and Geology. Following a methodology of reflective character, this report of professional
activity is based on the theme "The importance of practical work, experimental and laboratory,
as well as the field classes (school visits and field trips) in the teaching of Biology and

Geology."

Keywords

Science Education; Experimental work; Laboratory work; School visits; Field trips; Cooperative

work; Information and Communication Technologies.
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1. INTRODUCAO

No &mbito da realizacdo de um relatério de atividade profissional (RAP), importa
salientar diversas questdes acerca da educagdo em Portugal e, em particular, do Ensino das
Ciéncias (EC). A educacdo atravessa, desde ha poucas décadas, uma fase de transi¢do que em
muito tem valorizado o avanc¢o da tecnologia e a utilizacdo de recursos tecnoldgicos por parte de
docentes e discentes. Essa evolucdo a que se tem assistido resulta também do avanco cientifico

galopante, o que engloba obviamente a perspetiva didatica do ensino das ciéncias.

A atual avaliagdo de competéncias no ensino, o saber fazer, torna fulcral um
reajustamento na forma de ser e de estar de alunos e professores. Essa necessidade de mudanca
emerge das constantes alteracbes no ensino em Portugal — nos modelos de avaliacdo, nos
objetivos propostos para cada ciclo, na mobilizagdo de estratégias diversificadas no processo de
ensino e aprendizagem (PEA), na pedagogia diferenciada na sala de aula, entre outros aspetos.
Ao longo do tempo, assiste-se a um incremento da importancia de avaliar os alunos pelo que
sabem fazer, pela capacidade de mobilizar conhecimentos adquiridos para praticas do
quotidiano. Isto conduz invariavelmente a mudancas na propria postura e atitude dos alunos em
contexto de sala de aula, convergindo o ensino para o estabelecimento de estratégias que dirijam
os alunos a assumir uma atitude cada vez mais ativa na construcdo do seu proprio

conhecimento.

Para este tipo de ensino converge a esséncia do trabalho desenvolvido em visitas de
estudo (VE) e saidas de campo (SC). O trabalho primordial de um professor na preparagdo da
visita de estudo enriquece e prolifera se os alunos aplicarem os conteidos lecionados e
conseguirem mobilizar as competéncias adquiridas. Aliado a este tipo de ensino de indole mais
pratica encontra-se um vetor determinante na formacao dos alunos — a motiva¢do. No ambito de
atividades desenvolvidas ao nivel deste tipo de ensino, ha que ter em consideragdo diversos
fatores e saber mobilizar determinadas valéncias: induzir a aprendizagem por descoberta,
promover o trabalho cooperativo (TC), respeitar o tempo de cada aluno, proporcionar um
conjunto de instrumentos de trabalho e analise, como o recurso as novas tecnologias (TIC), e

facultar todos os meios necessarios para a obtencao de resultados que possam ser mensuraveis.

No Ensino Secundario (ES), particularmente, a vasta importancia atribuida, ndo s6 a
utilizacdo de novos recursos tecnolégicos, como também & vertente prética, experimental e
laboratorial da disciplina de Biologia e Geologia (BIGE), confere a estes trabalhos praticos
desenvolvidos no ambito da avaliagcdo pratico-experimental (APE) uma relevancia maior.

Assim, a disciplina de BIGE ganha novos contornos e 0s alunos sentem-se motivados para a



realizacdo de trabalhos praticos que sdo devidamente planeados e concretizados para o

enriquecimento pessoal e coletivo dos alunos de décimo e décimo primeiro anos.

Entrando neste dominio, uma visita de estudo ou uma saida de campo (trabalho de
campo) e uma aula laboratorial podem ser consideradas aulas praticas de trabalho préatico (TP),
variando no local onde sdo lecionadas. O trabalho laboratorial pode também ser realizado numa
sala de aula, desde que haja manipulacdo de material de uso laboratorial. JA o trabalho
experimental, segundo Leite (2001), € uma atividade que envolve o controlo e manipulacdo de
variaveis (Figura 1.1).

ulagdo

de material de
laboratorio

Figura 1.1 — Diagrama que contempla as trés tipologias de aulas préaticas no Ensino das Ciéncias

HODSON (1998) e LEITE (2001)

Sdo, pois, as atividades préaticas realizadas no ambito da APE da disciplina de BIGE que
levam os alunos a “fazer ci€ncia”. Em especial, as visitas de estudo ¢ as saidas de campo (estas
Gltimas ao nivel das Geociéncias) podem promover nos alunos uma aprendizagem significativa
de contetdos lecionados e fazem assomar competéncias ocultas e subjacentes. Uma forma de
atender a esta necessidade dos alunos podera passar pela integracdo das visitas de estudo no
curriculo escolar dadas as potencialidades apontadas pelos diferentes investigadores (Braund &
Reiss, 2004; Chagas et al., 2003; Falk & Dierking, 2000; Freitas & Martins, 2005; Gil, 2008;
Hofstein & Rosenfeld, 1996; Ramey-Gassert, 1994; Verissimo & Ribeiro, 2001). Alguns
investigadores em particular (DeWitt & Stroksdieck, 2008; Meredith, et al., 1997) consideram
que um dos resultados mais espectaveis das visitas de estudo se relaciona com o despertar de
interesses para a Ciéncia e a vontade de aprender mais. Porque os alunos do ES sentem uma
necessidade absoluta de assumir cada vez mais um papel mais ativo e assertivo no

desenvolvimento das suas capacidades e competéncias.



1.1. CONTEXTO E PERCURSO PROFISSIONAL

O presente Relatério de Atividade Profissional visa a obtencdo do Grau de Mestre para
Licenciados pré-Bolonha. Apds a licenciatura em Ensino de Biologia e Geologia — Ramo de
Geologia, pela Universidade de Evora, concluido em junho de 2006, com a profissionalizacio —
estagio pedagdgico integrado, teve inicio o percurso profissional no ensino.

A atividade profissional no ensino teve inicio no Colégio Miramar no ano letivo
2006/2007, tendo sido concluidos, até ao presente, seis anos de servi¢o nessa mesma instituicao.
Devido ao facto de se ambicionar, ao longo do percurso profissional, a obtencdo do grau
referente ao Mestrado, na area de especialidade, realizou-se a candidatura a obtencdo do Grau
de Mestre para Licenciados pré-Bolonha, na Universidade Nova de Lisboa — Faculdade de
Ciéncias e Tecnologia. Completavam-se, até ao momento da candidatura, cinco anos completos
de servico no ensino e, como tal, foi sugerida a realizacdo de um Relatério de Atividade
Profissional.

Ao nivel da experiéncia profissional adquirida até ao momento, salientam-se diversas
vertentes, designadamente a experiéncia com alunos e conteddos de todos os anos de
escolaridade do terceiro ciclo do Ensino Bésico (sétimo, oitavo e nono anos de escolaridade); a
experiéncia com alunos e contetidos do Ensino Secundario (décimo e décimo primeiro anos, de
Biologia e Geologia; e décimo segundo ano, de Biologia); a participagdo em indmeras
atividades de complemento curricular dentro e fora da escola; a participacdo em projetos
dinamizados por entidades externas; a formacdo profissional em diversas areas de interesse,
enriquecida todos os anos; a experiéncia com Dire¢do de Turma em todos anos de ensino; entre

outras.

De acordo com o despacho da Diregdo, “os licenciados com mais de cinco anos de
experiéncia profissional na area de especialidade da respetiva Licenciatura deverdo: requerer a
equivaléncia a parte escolar do Mestrado da sua especialidade; e apresentar um relatdrio
detalhado da sua atividade profissional, devidamente comprovada, incluindo a discussdo da
experiéncia e competéncias adquiridas. O relatério devera ter ambito e desenvolvimento
idénticos aos da unidade curricular de dissertacdo. O mencionado relatério sera submetido a
tramitacdo, para efeitos de avaliagdo e reconhecimento de equivaléncia, idéntica a das

dissertacdes de mestrado, nomeadamente no que respeita ao respetivo jari de avaliagdo.”

Com a realizacéo de um relatério desta natureza, para Licenciados pré-Bolonha, prope-
se demonstrar de forma clara e inequivoca, habilitacdo para ser concedido o grau de Mestre,
através de diversas atividades comprovadas, competéncias adquiridas e experiéncia profissional

oriunda de mais de cinco anos de atividade profissional no ensino.



1.2. OBJETIVOS

Pretende-se, com o presente relatério, dar a conhecer o percurso profissional, através de
um quadro de atividades realizadas ao longo dos ultimos anos e, da mesma forma, seguir uma
linha orientadora através de um tema especifico que emerge da generalidade das atividades
descritas. Tendo em conta a estreita interligagdo subjacente as atividades selecionadas, surge o
tema que sera analisado e discutido ao longo do relatdrio: a importancia do trabalho prético,
experimental e laboratorial, assim como das aulas de campo (visitas de estudo e saidas de
campo) no ensino da Biologia e da Geologia.

O objetivo primordial no qual assenta a realizacdo de um relatério de atividade
profissional prende-se com a necessidade de introspecdo, andlise e reflexdo acerca das
metodologias utilizadas em sala de aula e das estratégias implementadas em prol da educagao
em geral e do ensino das ciéncias em particular. Auspicia-se, assim, realizar uma reflexdo critica
sobre as metodologias utilizadas no ensino das ciéncias, de modo a discutir a sua pertinéncia e,
também, as suas limitagGes. Porque ndo é da experiéncia profissional que advém uma sé
verdade sobre como ensinar ciéncias. Porque ndo existe uma formula que, quando aplicada em
todos os alunos, origine 0 mesmo resultado. Por tudo isso e muito mais, este relatério tem o
proposito de analisar o que ja foi executado, discutir as suas primazias e prejuizos, e projetar
algo que permita que o futuro profissional seja mais proficuo e primoroso, para que os alunos

vindouros possam, de facto, aprender ciéncias.



1.3. ESTRUTURA

O relatério tem como tema base “A importancia do trabalho pratico, experimental e
laboratorial, assim como das aulas de campo (visitas de estudo e saidas de campo) no ensino da
Biologia e da Geologia”. De modo a discutir o tema acima descrito, o relatério de atividade
profissional encontra-se estruturado em cinco capitulos principais. Os dois primeiros capitulos
tém por base o enquadramento tedrico sobre a tematica do Ensino das Ciéncias.

No capitulo um ¢ feita uma referéncia objetiva das principais linhas orientadoras do
relatério, em que sdo referidos o contexto, objetivos e estrutura. Na introducdo é também

construida uma abordagem ao estado atual do ensino das ciéncias em Portugal.

Segue-se, no segundo capitulo, o quadro de referéncia teérico, no qual é dado particular
énfase a uma grelha inicial de tematicas abordadas ao nivel do ensino das ciéncias, interligando
diversos assuntos que serdo depois tratados individualmente e em pormenor, a saber, o trabalho
pratico no ensino das ciéncias, as visitas de estudo e saidas de campo, o trabalho cooperativo e a

importancia das TIC no ensino das ciéncias.

No capitulo trés serd analisada a metodologia utilizada, nomeadamente a justificag&o,
estruturacdo e devida comprovacgédo das opg¢Oes metodologicas levadas a cabo ao longo dos anos
de atividade profissional. Ainda neste capitulo, serdo dadas a conhecer diversas fichas de
atividade, que permitirdo descrever de forma sucinta algumas das atividades realizadas no
ambito do tema central escolhido. As fichas de atividade encontram-se estruturadas da seguinte
forma: nome da atividade; unidade didatica / contetdo; ano letivo de aplicacdo; alunos

envolvidos / ano de escolaridade; objetivos; descri¢ao da atividade; e materiais utilizados.

No quarto capitulo é delineada uma reflexao critica sobre as metodologias utilizadas no
ensino das ciéncias, sobre o tema tratado e atividades desenvolvidas. Sdo referenciados neste
capitulo os principais resultados obtidos nas atividades selecionadas e também as dificuldades

sentidas aquando da sua execugdo e as suas limitacoes.

No que concerne ao capitulo cinco, consideragfes finais, sdo aqui projetadas as
principais conclusfes, assim como 0s aspetos positivos das metodologias de trabalho e anélise
utilizadas, as principais limitagdes na execu¢do das mesmas e algumas sugestdes de melhoria e

de trabalho futuro nesta area.

7

Por fim, é apresentada a bibliografia, onde sdo indicados todos os autores que
contribuiram para a concretizagdo do relatério, permitindo o seu enquadramento teérico, e

também os anexos.
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2. ENQUADRAMENTO TEORICO

«No atual contexto social e politico europeu, espera-se que 0s

professores de ciéncias ndo encarem os conceitos de aprender e ensinar
como estaticos, mas antes, como um desafio constante no desenvolvimento
do seu trabalho para cumprimento da missdo de formar cidaddos
responsaveis e cientificamente alfabetizados.»

Martins (2005)

2.1. O ENSINO DAS CIENCIAS

Torna-se imprescindivel que a escola proporcione aos alunos uma literacia cientifica e
tecnoldgica de qualidade, promovendo a aquisicdo de competéncias nos dominios do
conhecimento, raciocinio, comunicacdo e atitudes (Preto, 2008). Neste sentido, devera
promover-se nas escolas a educacdo em Ciéncia para todos os alunos, mas ndo a mesma ciéncia
(Galvao, 2005; Oshorne & Millar, 1998), ou seja, os professores poderdo equacionar atividades
tendo em conta o0s interesses e necessidades dos seus alunos, com vista a fomentar a sua plena
realizacdo individual em harmonia com o atual curriculo nacional para o Terceiro Ciclo do
Ensino Bésico e para 0 Ensino Secundario. Tal pressupde um ensino diferenciado das ciéncias,
pois o aluno passa a ser perspetivado como uma entidade singular, com dificuldades muito
préprias e com diferentes ritmos e estilos de aprendizagem que importa considerar. Neste
sentido, hé& que partir de situagdes reais, embebidas nos contextos social e cultural dos alunos,
para os levar a adquirir competéncias no exercicio das suas fungdes laborais e civis (Cachapuz
et al., 2002; Martins, 1999, 2002), isto é, para os dotar com a faculdade de mobilizar, de um
modo integrado, um conjunto de conhecimentos, capacidades e atitudes aquando da resolucéo
de situacGes de aprendizagem complexas com que se vdo confrontando no seu quotidiano
(Galvéo, 2002; Perrenoud, 1999; Roldéo, 2003).

Os atuais programas da disciplina de Biologia e Geologia de décimo e décimo primeiro
anos, homologados, respetivamente, em setembro de 2001 e abril de 2003, sdo baseados,
principalmente, em quadros tedricos oriundos das respetivas areas de especialidade, Biologia e
Geologia, assim como nos resultados obtidos em investigacdes na area do Ensino de Ciéncias
(EC). Os autores dos programas adotaram critérios de selecdo e organizacdo dos

temas/contetidos que tiveram em consideracdo diversos aspetos, tais como:

- A necessidade de fornecer quadros concetuais integradores e globalizantes que

facilitem as aprendizagens significativas;



- A perspetiva de que ensinar ciéncias ndo deve ser a de transmitir conhecimentos, mas
sim a de criar ambientes de ensino e de aprendizagem favoraveis a construcao ativa do saber e

do saber fazer;

- O destaque a temas atuais com impacto na prote¢do do ambiente, no desenvolvimento

sustentavel e no exercicio da cidadania.

Numa perspetiva globalizante do EC, ha que ter em consideracdo a abordagem CTSA
(Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-Ambiente). Esta abordagem, ou nova conce¢do de educacdo,
visa sobretudo interligar de forma irrepreensivel e integral os conhecimentos cientificos, as
competéncias a nivel tecnoldgico, todos o0s agentes que participam no “fazer ciéncia” e o meio
de o conseguirem sem prejudicar a sustentabilidade do nosso planeta. Alcancar por este meio
todas as metas do EC torna-se, em primeira instancia, idilico e utdpico.

Como refere Ricardo (2007), o mundo moderno é cada vez mais artificial, no sentido da
intervencdo humana, e ha uma crescente necessidade de adquirir conhecimento cientifico e
tecnoldgico para a tomada de decisbes comuns, individuais ou coletivas, ainda que nem sempre
essa influéncia seja perspetivada claramente por todos. Os jovens, em particular, interagem
constantemente com novos habitos de consumo que sdo o reflexo direto da tecnologia atual.
Paradoxalmente, nem sempre recebem na escola uma formacéo para a ciéncia e tecnologia que
va além da informacdo e de relages meramente ilustrativas ou motivacionais entre esses
campos do saber. Mesmo quando ha inovagOes, que buscam aproximar os alunos do
funcionamento das coisas e das questdes tecnoldgicas, ainda ficam ausentes outras dimensdes

do mundo artificial e da compreenséao da sua relacdo com o mundo natural e o quotidiano.

Tendo em conta essas preocupacdes, surgem pesquisas e trabalhos que se podem
enquadrar no que se chama atualmente de Educacdo CTSA. No entanto, ha ainda um caminho a
ser percorrido na esfera do aprofundamento didatico para que tais propostas sejam uma
realidade na sala de aula em condi¢des normais da pratica educacional e ndao apenas uma

prerrogativa, quando ocorrem.

Nos Ultimos anos, varios autores tém vindo a apresentar propostas de ensino das
ciéncias que, procurando a sua fundamentacdo em orientagBes da didatica das ciéncias,
aproximam-se mais das representacdes epistemolodgicas atuais. Fala-se concretamente de
modelos de aprendizagem de ciéncias como investigacdo (Maiztegui, et al., 2002), como
pesquisa orientada (Hodson e Hodson, 1999), de investigacdo a partir de situa¢bes-problema

(Gil-Pérez e Carrascosa-Alis, 1994) ou de ensino por pesquisa (Cachapuz, 2000).

Estes modelos consideram a Natureza da Ciéncia como um importante elemento

integrador do ensino das ciéncias, valorizando uma educagdo cientifica ndo s6 em “em ciéncia”



mas também “sobre ciéncia”. Para Gil-Pérez e Carrascosa-Alis (1994), o ensino/aprendizagem
que parta do confronto entre as ideias prévias dos alunos e as ideias cientificamente aceites,
conforme é defendido nos modelos por mudanga concetual, pode ser inibidor, tornando-se fonte
de frustracdo para o aluno. A investigagdo cientifica ndo se faz para questionar ideias ou
provocar a mudanca concetual, mas antes com o objetivo de lidar com problemas de interesse

cientifico.

Propbe-se entdo uma abordagem com base no tratamento de situagGes-problema. Para
Gil-Pérez (1994), situacOes-problema (ou situagdes problematicas) sdo “questbes de caracter
cientifico que permitam construir novas ideias a partir dos conhecimentos que ja se possuem,
através de um trabalho investigativo. As situagdes-problema sdo tarefas planeadas usando o
curriculo como fio condutor, de tal forma que proporcionem sentido ao trabalho a realizar.”
Estes autores (Gil-Pérez, 1994; Gil-Pérez e Carrascosa-Alis, 1994) sugerem uma estratégia de

ensino que se baseia na organizacdo da aprendizagem como uma atividade de investigacao.

Para Hodson e Hodson (1999), embora ndo haja um processo unico e linear que permita,
passo apos passo, realizar uma pesquisa, podera ser Util desenvolver uma pedagogia com base

em cinco fases: iniciagdo, planeamento, realizacao, interpretacéo e relato/comunicacéo.

- Iniciacdo - E a fase em que se desperta o interesse, 0 empenho e os alunos sdo
estimulados para se concentrarem na pesquisa. O professor ou os alunos podem colocar
questdes. Em muitos casos, poderd ser necessario estimular o interesse e a curiosidade dos
alunos. Nas fases seguintes, os alunos trabalham individualmente ou em grupo (trabalho
cooperativo) e acompanhados pelo professor para obter a informagdo que os conduzira para 0s

assuntos e questdes levantadas nesta fase inicial,

- Planeamento - Tomam-se as decisdes sobre o objeto, fenémeno ou evento a estudar, as

fontes de informac&o a consultar, o tipo de experiéncias ou trabalhos a realizar, etc.;

- Realizagdo - As decisdes tomadas na fase anterior implicam agora um trabalho que
pode exigir conhecimentos e capacidades que 0s estudantes ja possuem e, outras vezes, requer a
aquisicdo e desenvolvimento de novas formas de pensar e agir. Interessa aqui reter que a
aprendizagem baseada na pesquisa fornece um estimulo para a aquisicéo e desenvolvimento de
um amplo conjunto de novas competéncias e ndo somente a oportunidade de utilizar aquelas ja

aperfeicoadas;

- Relato e comunicacéo - O aluno aprende e utiliza distintos estilos de comunicacéo.
Nesta fase, os alunos deverdo conseguir mobilizar os conhecimentos adquiridos para a
realizacdo de trabalhos individuais ou em grupo, de modo a desenvolver competéncias no uso

da TIC e também como forma de demonstrar as suas aprendizagens nas fases anteriores.



Um grupo de mais de vinte investigadores do ensino das ciéncias oriundos de varios
paises elaborarou uma proposta muito atual de aprendizagem das ciéncias (Maiztegui et al.,
2002). Nesta proposta, foi aprofundada uma concecéo da aprendizagem das ciéncias como uma
atividade de investigacdo, revelando uma dimensdo habitualmente esquecida no ensino das
ciéncias: a dimensao tecnoldgica. Considera-se que a aprendizagem deve incorporar de forma
mais efetiva a vertente tecnoldgica, ndo s6 como exemplo ou aplicagdo do conhecimento
cientifico, mas aproximando os alunos do trabalho que pode ser desenvolvido, recorrendo a

utilizacdo das TIC ao servico da ciéncia.

Estes investigadores sugerem que a aprendizagem deve ser planeada como um trabalho
de investigacdo e de inovacdo atraves do tratamento de situacdes problematicas, relevantes para
a construcdo de conhecimento cientifico-tecnoldgico. As atividades devem ser abertas e
criativas, debilmente orientadas pelo professor, e devem-se inspirar em trabalhos cientificos e

tecnoldgicos, incluindo toda uma série de aspetos que sdo transcritos de seguida.

- A discussdo do possivel interesse e relevancia das situacdes propostas para que o aluno
possa formar uma primeira ideia motivadora, contemplando a necessidade da tomada de

decisOes acerca da pertinéncia ou interesse do assunto;

- O estudo qualitativo, significativo, das situacdes problematicas abordadas, de forma a
situd-las a luz dos conhecimentos disponiveis, dos objetivos perseguidos, formulando perguntas

operativas sobre aquilo que se pesquisa;

- A invencéo de conceitos e a emissdo de hipoteses suscetiveis de orientar o tratamento

das situacOes, permitindo aos alunos utilizar as suas concegdes prévias, colocando-as & prova.

- A elaboracdo e execucdo de estratégias de resolucdo, incluindo, quando for o caso, a
planificacdo de procedimentos experimentais, para por a prova as hipoOteses a luz dos
conhecimentos que se possui. Isto implicard um trabalho de natureza tecnoldgica que resulta da

necessidade de resolver 0s problemas préaticos que se podem colocar;

- A andlise e a comunicagao dos resultados, comparando-0s com o0s obtidos por outros

grupos e pela comunidade cientifica;

- A consideracdo de diversas perspetivas: definicdo de novos problemas; ligacdo dos
conhecimentos construidos a outros ja conhecidos; aperfeicoamento dos produtos tecnoldgicos
que foram concebidos como resultado da investigagéo realizada. Importa dirigir esta atuagéo no
sentido de mostrar o carater de indole coerente que tem toda a ciéncia, favorecendo, para isso,
as atividades de sintese (esquemas, desenhos, recapitulacfes, mapas de conceitos) e a conce¢do

de novos problemas.
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Ressalve-se, contudo, que esta intervencdo ndo deve ser entendida no sentido da
prescricdo de um algoritmo que guie, passo a passo, 0 processo de ensino e aprendizagem
(PEA). Procura-se, apenas, alertar para aspetos que sdo essenciais ao trabalho cientifico e

tecnoldgico que ndo tém sido suficientemente considerados no ensino das ciéncias.

Por ultimo, h&a que referir a perspectiva do Ensino por Pesquisa, uma proposta
fundamentada na Nova Filosofia da Ciéncia que considera, além das dimensdes concetual e
processual, as dimensdes ética, social e cultural da producdo e utilizacdo do conhecimento
cientifico (Cachapuz, Praia e Jorge, 2000; Cachapuz, Praia, Paixdo e Martins, 2000). De acordo
com estes autores, procura-se um distanciamento em relacdo a algumas das propostas de ensino
investigativo anteriormente apresentadas, ja que estas estdo demasiado centradas no trabalho
cientifico, desvalorizando as dimensdes éticas, sociais e culturais da ciéncia (Figura 2.1).
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Figura 2.1 - Diagrama ilustrativo da perspetiva do Ensino por Pesquisa

Cachapuz et al., 2000, p. 61

11



Segundo Ferreira (2004), “o Ensino por Pesquisa (EP) pressupde a abordagem de
situacOes-problema ligadas ao quotidiano dos alunos, que irdo permitir refletir sobre os
processos da ciéncia e da tecnologia, bem como as suas inter-relagfes com a sociedade e o
ambiente: Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-Ambiente (CTSA). O EP prop6e uma abordagem ndo
s0 a partir de questdes cientificas e técnicas, mas também a partir de problemaéticas abertas, com
raizes em questdes sociais, culturais e éticas. O EP valoriza a inter e a transdisciplinaridade no
EC. Tal valorizacdo decorre do facto de, cada vez mais, a resolucdo de problemas reais
necessitar da intervencdo de dominios variados e da necessidade de compreender o mundo na
sua globalidade e complexidade, procurando conciliar as analises fragmentadas do saber
disciplinar. O EP socorre-se de um pluralismo metodoldgico e envolve, entre outros, trabalho
experimental e trabalho de campo, a procura, sele¢do e organizacao de informacéo e o debate de
situacBes problematicas. O trabalho experimental € um instrumento primordial para a educacao
cientifica, mas isso implica o desenvolvimento de atividades mais abertas, valorizando
contextos ndo estritamente académicos. Tais atividades tornam-se geradoras de situacdes em
que os dados obtidos por via experimental alimentam a discussao conjuntamente com elementos
vindos de outras fontes. Significa isto que os dados ndo sdo dbvios, ndo falam por si. Tém de ser
lidos através dos quadros teéricos conhecidos. E importante ndo esquecer oportunidades para
validar os resultados, nomeadamente pelo confronto com a informacéo fornecida pelo professor.
Este pode e deve desempenhar o papel de orientador da pesquisa, formulando também questdes
para a reflexdo. Valoriza-se também a abordagem de assuntos controversos e de dilemas com

base em aspetos sociais, econdmicos e éticos da ciéncia.”

Com base naquilo que se auspicia fazer a nivel do EC, uma questdo fulcral tem que ser
colocada: como é que se aprende ciéncias? Cada vez mais, tem-se vindo a atribuir ao termo
“aprender” um significado cada vez mais complexo. Trata-se de um processo que implica muito
mais do que simplesmente acumular e armazenar conhecimento. E igualmente um processo
social fomentado pela colaboracdo e comunicacdo com outros aprendizes (Borges, 2012). Além
disso, “aprender ciéncias” assume caracteristicas particulares como a constru¢do do
conhecimento dos conceitos e o desenvolvimento de competéncias ou skills, tais como,
observar, fazer previsfes, planear experiéncias e tirar conclusdes baseadas em dados (Idem,
2012). Acresce ainda que a ciéncia tem a sua propria linguagem, instrumentos e praticas.
Quando realmente se aprende ciéncias, algo deperta desde logo em nds uma intensa curiosidade
pelo mundo que nos rodeia e ficamos irreversivelmente diferentes. Isto poderd levar-nos a
encarar os fendmenos de outra forma, a questionar constantemente o porqué dos acontecimentos
e a distinguir o que é fiavel do que apenas resulta do senso comum. A medida que aprendemos,
0 que nos parecia muito, afinal é pouco e queremos aprender mais. Entdo, como podemos

ensinar ciéncias para se aprender ciéncias?
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A resposta a esta questdo conduz invariavelmente a importancia das visitas de estudo
(VE) e saidas de campo (SC) no EC. Assim, dentro do trabalho pratico, experimental e/ou
laboratorial, temos as designadas aulas de campo, que abarcam quer o conceito de VE, quer de
SC. As aulas de campo sempre tiveram um papel importante no ensino de algumas ciéncias,
como a Geologia, a Biologia e a Geografia. Sendo um ambiente de aprendizagem especialmente
complexo, interativo e social, permite a ligacdo do curriculo ao ambiente e combina os aspetos
afetivos e cognitivos da aprendizagem (Revital et al., 2001). Isto leva, de forma pratica e
objetiva, a uma aprendizagem significativa para os alunos. De acordo com a teoria da
aprendizagem significativa, assim ndo ha lugar ao esquecimento de conhecimentos, uma vez
gue estes sdo trabalhados e consolidados de forma a serem assimilados e interiorizados pelos
alunos, passando a fazer parte das suas concecdes. Este tipo de aprendizagem “produz
conhecimentos mais solidos e menos triviais” (Valadares e Moreira, 2009, p.79 citando

Ausubel, 2003).

Por conseguinte, as aprendizagens significativas sdo essencialmente o reflexo de
conteudos trabalhados afincadamente e com a devida antecedéncia (bem planeados), partindo
das concegdes prévias e alternativas dos alunos, induzindo ao método cientifico, apelando a
utilizagdo correta e proficua de diversos recursos tecnologicos e, fundamentalmente, abarcando
o0 trabalho préatico-experimental, como as aulas de campo e as aulas laboratoriais. Estes sdo
alguns dos pontos fulcrais nos quais se firmam atualmente as bases do Ensino das Ciéncias em
Portugal, tendo em consideracdo os Programas da disciplina de Biologia e Geologia de décimo

(2001) e décimo primeiro anos (2003), da responsabilidade do Ministério da Educacéo.

Cada um dos temas supramencionados sera alvo de uma andlise mais aprofundada e

pormenorizada nos pontos subsequentes do quadro de referéncia tedrico.
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2.2. 0 TRABALHO PRATICO NO ENSINO DAS CIENCIAS

De acordo com Bonito (1996), “as atividades préaticas sdo atualmente entendidas como
um método (muito importante!) no processo de ensino e aprendizagem das ciéncias, traduzidas
em distintas e diversificadas a¢des, realizadas no espago da sala de aula, laboratério ou exterior
a escola, implicando sempre que o0 aluno seja um sujeito ativo no préprio processo de
aprendizagem.” Alguns trabalhos publicados levantam sérias davidas relativamente a
importancia do trabalho pratico no EC. Novak (1978) refere que as atividades préaticas ndo
conduzem necessariamente a aprendizagens significativas. Outros autores como Clakson e
Wrigh (1992), Watson, Prieto e Dillo (1995), Barberd e Valdés (1996) e Almeida (1997)
chegaram aos mesmos resultados. A realidade, porém, é que atualmente se defende uma maior
qualidade do ensino das ciéncias, assumindo-se que esta estara diretamente relacionada com o

numero e tipo de atividades préaticas que se realizam com os alunos.

O envolvimento dos alunos com a ciéncia fora do contexto escolar ocorre por diversas
vias, tais como pela leitura de jornais e revistas (Guedes, 2007), por visitas a museus e centros
de ciéncia com familiares e/ou amigos (Falk & Dierking, 2000; Stevenson, 1991), pela Internet
ou pela leitura de livros de divulgacdo cientifica (Gilbert, 2006). Assim, 0 uso de espacos
exteriores a escola e de recursos ndo preparados especificamente para fins escolares, mas antes
para a divulgacdo da ciéncia para o publico em geral, poderdo constituir uma mais-valia para a

aprendizagem das ciéncias (Braund & Reiss, 2004).

Contudo, o trabalho préatico (TP), que pode envolver o recurso a aulas experimentais
(com controlo e manipulacdo de variaveis) ou laboratoriais (com recurso a manipulacdo de
material de laboratorio), ndo se encerra na escola nem ocorre necessariamente fora desse
contexto. O proprio trabalho de campo, realizado em ambito de visitas de estudo e saidas de
campo, tem uma componente experimental importante. A Figura 2.2 remete para a interligacdo

entre os trabalhos pratico, laboratorial, experimental e de campo.

Trabalho Prético

Trabalho Laboratorial Trabalho de Campo

Trabalho Experimental

Figura 2.2 - Relagdo entre o trabalho experimental e os trabalhos pratico, laboratorial e de campo

Adaptado de Leite (2001)
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Todo o TP tem consequentemente uma base tedrica e uma aplicacdo prética. Pode
passar por trabalhos de pesquisa, envolvendo os alunos no comando ou controlo das suas
aprendizagens e facultando-lhes um papel ativo no decorrer das mesmas. Desse trabalho de
pesquisa inicial, com recurso as novas tecnologias de informagédo e comunicacéo (TIC), surgem
questbes que transportam os alunos a consequente resolucdo de problemas. Deste modo, o TP
aufere aos alunos valéncias em varios dominios que ndo se limitam a avaliacdo das suas
competéncias e, portanto, ao saber fazer. Entram igualmente no dominio do saber, dos

conhecimentos adquiridos e ndo apenas na mobilizacdo dos mesmos para a¢fes do quotidiano.

Segundo Capucho (2009), as atividades usadas no ensino de Ciéncias séo,
resumidamente:

- Experienciag@o — permite a perce¢do ou a familiarizagdo com fendmenos ou factos;
- Demonstragdes — permitem comprovar leis e melhorar a compreenséo de conceitos;

- Exercicios — desenvolvem habilidades especificas (técnicas, comunicacdo, processos

cognitivos);

- Experiéncias — atividades de natureza experimental para testar hip6teses, que implicam

a manipulacdo de variaveis; e

- InvestigacGes — atividades praticas com caracteristicas do trabalho cientifico, centradas

na resolucgéo de problemas.

Néo obstante as dificuldades intrinsecas em percorrer todas as atividades necessarias ao
incremento do EC, existem etapas que os alunos e o professor devem perfazer de modo a tornar
0 TP proficuo para todas as partes envolvidas. Estas etapas, ndo necessariamente por ordem
cronoldgica, podem ser: a determinacdo da pertinéncia ou relevancia do TP; a definicdo das
ideias alternativas (concec¢des prévias) dos alunos sobre o TP; a formulacdo de hipoteses; a
definicdo do(s) plano(s) de acdo; a pesquisa, organizacdo e selecdo de informacdo; a
experimentagdo seguida de anélise, interpretacdo e discussdo de dados ou resultados obtidos; a
reflex&o critica do TP; a organizag&o e sintese do TP a apresentar em contexto de sala de aula; o
debate, argumentacdo e fundamentacdo de ideias e dados obtidos; e a interligacdo formal e/ou

informal de contetdos e aspetos interdisciplinares relevantes.

No que concerne, especificamente, a disciplina bienal de Biologia e Geologia (BIGE), a
avaliacdo dos alunos dos cursos cientifico-humanisticos passou a incluir, desde 2007,
obrigatoriamente, momentos formais de avaliacdo da dimens&o préatica ou experimental. Desta
forma, a componente préatica e/ou experimental passou a ter um peso minimo de trinta por cento

na disciplina bienal de Biologia e de Geologia, nos décimo e décimo primeiro anos. Para além
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disso, segundo o que foi publicado na Portaria n.° 1322/2007, de 4 de outubro, da
responsabilidade do Ministério da Educacdo, varias disciplinas passaram a ter um reforco
semanal da carga horéaria de quarenta e cinco minutos, funcionando assim em associagdo com
uma unidade letiva de noventa minutos. Este reforgo, destinado a viabilizar a componente
prética e/ou experimental, afeta, entre outras, as disciplinas bienais de Fisica e Quimica A e de
Biologia e Geologia e as disciplinas anuais de Biologia e de Geologia do curso de Ciéncias e
Tecnologias. Como forma de obedecer a uma avaliacdo pratica que abarca trinta por cento da
avaliacdo final dos alunos, os TP passaram a ter uma importancia fulcral para os alunos do
Ensino Secundéario. O TP desenvolvido no &mbito da disciplina de BIGE envolve assim diversas
tipologias, a saber, relatérios cientificos, trabalho individual e/ou cooperativo envolvendo
trabalho de pesquisa e apresentagdo oral, atividades laboratoriais com manipulagdo de material
de uso laboratorial, atividades experimentais com controlo de variaveis, fichas técnicas, fichas

de caracterizag&o, trabalho de campo, fichas de avaliagdo procedimental, entre outros.

Os instrumentos de avaliagdo da dimensdo prética ou experimental da disciplina de
BIGE assumem-se como exigentes e de cuidada construcédo e aplicagdo. O professor, orientador
numa perspetiva construtivista do conhecimento, terd que desenvolver instrumentos minuciosos

de avaliacdo préatica que sejam capacitados de avaliar os alunos em diferentes dominios.

Segundo Tavares (2006), a avaliagdo nesta proposta de ensino ndo se circunscreve a
uma avaliagdo terminal, mas antes a uma avaliagdo formadora (muito mais abrangente do que a
nog&o tradicional) que acompanha todo o percurso e que assume duas dimens@es: avaliacdo das
mudangas ocorridas nos alunos (a nivel de conceitos, de capacidades, de atitudes e valores) e
avaliagdo do préprio percurso de ensino-aprendizagem. Assim, e de acordo com um pluralismo
metodoldgico assumido, a tradicional prova escrita devera ser apenas um instrumento de
avaliagdo entre outros que melhor possam revelar as aprendizagens efetuadas pelos alunos no

ambito ndo so6 de conceitos, mas também das capacidades, das atitudes e dos valores.

Ressalva-se ainda que os programas da disciplina de Biologia e Geologia dos décimo
(2001) e décimo primeiro anos (2003), do Departamento do Ensino Secundéario, destacam a
necessidade de se potenciar atividades de indagacdo e pequenas investigagdes, incluindo
preferencialmente, a utilizacdo de atividades laboratoriais e de campo, que favorecam a
explicitacdo das concecdes prévias dos alunos, a formulacdo e confrontacdo de hipoteses, a
eventual planificacdo e realizagdo de atividades laboratoriais e respetivo registo de dados,
atribuindo uma especial énfase a introducgdo de novos conceitos e a sua integracdo e estruturagdo
nas representacbes mentais dos alunos. Pretende-se, essencialmente, promover uma Visdo

integradora da Ciéncia, interdependente e diretamente relacionada com a Tecnologia, a
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Sociedade e o Ambiente (Educagdo CTSA), promotora de conhecimento valido, mas em

continua evolugdo.

De acordo com Galvéo et al. (2006), as competéncias que se pretende que os alunos
desenvolvam sdo consideradas imprescindiveis ao longo da sua vida social e profissional.
Espera-se que estas lhes possibilitem “saber ler e assimilar o conhecimento cientifico e

interpretar informac&o técnica, avaliando o seu significado” (Galvao et al., 2006, p. 59).

Assim, os alunos devem compreender os conhecimentos cientificos, relacionados com a

\

realidade gque os rodeia, conduzindo-os a “elaboracdo de pensamento critico” (Galvao et al.,
2006, p. 63), enguanto cidaddos. Enumeram-se, de seguida, algumas experiéncias de

aprendizagem que permitem o desenvolvimento dessas competéncias, segundo estes autores:
- Observar 0 meio envolvente através de visitas de estudo e/ou saidas de campo;
- Recolher e organizar material, classificando-o por categorias ou temas;

- Planificar e desenvolver pesquisas diversas que envolvam situacfes de resolucdo de

problemas apelando também ao ensino por pesquisa;

- Conceber projetos, prevendo todas as etapas, desde a definicdo de um problema até a

comunicacdo de resultados;

- Realizar atividades experimentais e ter oportunidade de usar diferentes instrumentos

de observacédo e medida;

- Analisar e criticar noticias de jornais e televisdo onde os alunos apliquem

conhecimentos cientificos na abordagem de situa¢Ges da vida quotidiana;
- Realizar debates sobre temas polémicos e atuais;

- Comunicar resultados de pesquisas e de projetos, utilizando as novas tecnologias da

informacdo e comunicagao;

- Realizar trabalho cooperativo ou independente.
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2.3. AS VISITAS DE ESTUDO

O que distingue a visita de estudo de um passeio ou excursdo € a sua integracdo no
processo de ensino e aprendizagem (Monteiro, 2002). Como qualquer outra atividade, pode ter
como objetivo a motivacdo e/ou sensibilizacdo dos alunos para a abordagem de um tema, a
aplicacdo de conhecimentos adquiridos ou a recolha de dados e informages para um projeto em
curso.

As potencialidades das visitas de estudo, quando articuladas com o curriculo escolar,
sdo inameras e, de um modo geral, permitem, de acordo com um quadro concetual extraido de
Anderson et al., 2006; Bamberger & Tal, 2007; Braund & Reiss 2004; Dori & Tal, 2000;
McKenzie et al., 1986; Orion & Ault, 2007; Parvin & Stephenson, 2004; Rennie, 2007, e
sintetizado por Varela (2009), na sua sua Dissertacdo de Mestrado em Educacéo:

- Desenvolver o conhecimento concetual, por exemplo, por construgdo, consolidagéo,

ou concretizacao de conceitos abstratos;
- Desenvolver a motivacéo e o interesse pela ciéncia;

- Desenvolver skills e metodologias cientificas, tais como habilidades manipulativas,

destrezas manuais, coordena¢do motora ou resolucéo de problemas;

- Promover atitudes positivas face a ciéncia e promover valores como o respeito pelo

ambiente natural e pelos outros;
- Promover carreiras cientificas;
- Promover os recursos locais e culturais da comunidade;
- Implementar mudancas no ambiente de aprendizagem;
- Colmatar deficiéncias de espacos ou materiais da escola;
- Promover o relacionamento professor-aluno.

As visitas de estudo obedecem a trés fases fundamentais e indispenséveis: a preparagdo
da visita, a realizacéo da visita e as atividades desenvolvidas pés-visita de estudo. O professor
terd que tirar o maior partido da dinamizacdo de uma visita de estudo, tendo que acautelar-se no

que respeita ao planeamento da mesma.

Antes da visita de estudo, quanto menor for o fosso entre as expetativas dos alunos e a
realidade que vdo encontrar (preparacdo psicoldgica) e quanto mais familiarizados estiverem

com as tarefas a realizar na visita (preparacdo cognitiva) e com o local (preparagdo geografica),
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mais produtiva serd a visita de estudo (Orion, 1993; Orion & Ault, 2007). Torna-se, por isso,
fundamental que, na fase de preparacdo da visita de estudo, os professores: transmitam aos
alunos os objetivos da visita de estudo, os quais devem estar em articulagdo com os programas
escolares (Cox-Petersen et al., 2003; Orion, 1993; Rennie, 2007); orientem os alunos no espaco
a visitar; responsabilizem os discentes pela aprendizagem; e reduzam o “fator novidade”
(DeWitt & Osborne, 2007; Lucas, 2000).

O ““fator novidade” tem a ver com o impacte que um contexto ndo familiar ao aluno
produz no seu comportamento e aprendizagem (Anderson & Lucas, 1997; Braund & Reiss
2004; Orion, 1993). Embora o “fator novidade” nem sempre constitua um obstaculo para a
aprendizagem, pois pode atrair a atencéo e a curiosidade dos alunos estimulando a sua interacao
(Tran, 2004), este tem que ser reduzido, visto que, quando os alunos ndo se encontram
familiarizados com um dado local perdem tempo a ambientar-se com ele antes de comegarem a
tirar proveito dos recursos disponibilizados para aprender (Kubota & Olstad, 1991; Orion &
Hofstein, 1994).

Nesta fase de preparacdo, é também importante uma motivacao efetiva e assegurar que
os alunos mobilizem alguns conhecimentos prévios e alternativos relacionados com o que vao
explorar e investigar na visita de estudo. A motivagdo é importante para despoletar o interesse
dos alunos por novas aprendizagens e, assim, proporcionar algo que va ao encontro das suas
expetativas (Cox-Petersen et al., 2003). Esta motivagdo podera ser promovida de diferentes
formas, tais como: pelo controlo e autonomia em relagdo as situacdes de aprendizagem que o
aluno vai encontrar; pela criacdo de desafios, com obstaculos que ndo sejam demasiado dificeis
de ultrapassar; pelo despoletar de curiosidades; e pela criacdo de ligagcdes relevantes com as
vidas dos alunos ou pelo trabalho cooperativo (DeWitt & Osborne, 2007). O desenvolvimento
de conhecimentos prévios é fundamental para criar ligacbes entre 0s novos conhecimentos e 0s
conhecimentos previamente lecionados (Anderson et al., 2006; Bamberger & Tal, 2007; Griffin
& Symington, 1997).

Durante a visita de estudo, os professores devem permitir um periodo inicial de
orientacdo de modo a que os alunos se familiarizem com o espago e assim dissipem parte da sua
energia inicial; devem relembrar aos alunos o objetivo da visita de estudo (Braund & Reiss,
2004); devem fomentar a interacdo entre pares e entre 0s alunos e os guias, servindo de
mediadores (Bamberger & Tal, 2007; Braund & Reiss, 2004; Griffin, 2004); devem encorajar 0s
alunos a diminuir a observacdo detalhada durante a visita e, ainda, proporcionar tempo para a
exploracdo de interesses pessoais (Cox-Petersen et al., 2003; Griffin & Symington, 1997). A

exploracdo de interesses pessoais implica que o aluno deve ter tempo para procurar respostas
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para as suas proprias questdes e/ou ser encorajado a efetuar perguntas durante a visita de estudo

e ndo somente realizar as tarefas impostas pelo professor (Griffin & Symington, 1997).

Alguns materiais de apoio a visita de estudo podem ser facultados aos alunos, porém
ndo deverdo constituir regra. Alguns investigadores consideram que as visitas de estudo
acompanhadas de tarefas bem estruturadas, geralmente com o auxilio de fichas de trabalho,
podem favorecer a aprendizagem de nivel cognitivo (Stronck, 1983). Por outro lado, embora
ndo desvalorizando a existéncia de fichas de trabalho, alguns investigadores alertam para o facto
de que aquelas que possuem questfes demasiado detalhadas condicionam a aprendizagens dos
alunos (Emmons, 1997; Kisiel, 2003; Mortensen & Smart, 2007). Assim, uma vez que 0S
materiais de apoio para uso durante a visita de estudo podem ajudar a organizar e melhorar a
aprendizagem dos alunos, é importante que estes materiais respeitem as caracteristicas dos
contextos informais em que as visitas de estudo ocorrem (Cox-Petersen et al., 2003) e sejam
usados com moderagdo (Griffin, 2004; Griffin & Symington, 1997; Kisiel, 2003). E também
importante o registo fotografico ou de video das partes e/ou locais mais relevantes visitados.

Esta prética torna-se sobretudo preponderante para 0s momentos pds-visita.

No regresso a escola, apos a realizacdo da visita de estudo, as experiéncias vivenciadas
durante a mesma devem ser discutidas, permitindo aos alunos refletir sobre as suas
aprendizagens (DeWitt & Storksdieck, 2008; Gilbert & Priest, 1997; Griffin & Symington,
1997; Henriksen & Jorde, 2001; Kisiel, 2006), construir e reconstruir conceitos e principios
(Anderson et al., 2003; Lucas, 2000; Orion, 1993) e permitindo ao professor analisar o grau de

satisfacdo dos alunos com a visita de estudo (Braund & Reiss, 2004).

As atividades de pos-visita deverdo complementar as atividades realizadas durante a
visita de estudo ao invés de as reproduzir (Anderson et al., 2003). Contudo, “os professores
devem estar cientes de que a aprendizagem é um processo demorado e, como tal, as memorias
gue sdo adquiridas em breves visitas de estudo poderdo ser utilizadas para dar significado a
novas situagcdes encontradas em momentos muito posteriores a estas visitas.”, segundo Rennie
(2007).
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2.4. AS SAIDAS DE CAMPO

Quando os investigadores se referem as saidas da sala de aula no &mbito das visitas de
estudo, fazem-no usando termos como trabalho de campo (Dourado, 2006), saidas de campo
(Orion, 1993), saidas fora da escola (Braund & Reiss, 2004) ou visitas de estudo (Almeida,
1997; Oliveira, 2008), sem que muitas vezes clarifiqguem o conceito que estdo a usar (Almeida,
1997).

Almeida (1997), ao tentar clarificar alguns destes termos, mencionou que o trabalho de
campo e as saidas de campo se referem a deslocacfes ao ar livre, sendo o trabalho de campo
frequentemente associado a execucdo de atividades especificas, tais como a recolha de amostras
(orgénicas ou inorganicas), 0 manuseamento de instrumentos para recolha de dados ou a
cartografia de areas delimitadas. Esta explicacdo esta de acordo com o defendido por Leite
(2001) para trabalho de campo, que considera que este ocorre ao ar livre, em contacto direto
com os fendmenos e 0s materiais. Contudo, Leite (2001) vai mais longe ao considerar o trabalho
de campo como uma modalidade do trabalho pratico, o qual ¢ definido como “todas as

atividades que exigem que o aluno esteja ativamente envolvido” (p. 80).

A saida de campo, no sentido lato do termo, é uma visita de estudo com finalidades e
objetivos muito especificos. Emprega-se o vocabulo saida de campo essencialmente para areas
cientificas como a Geologia ou a Geografia. As Geociéncias, ou Ciéncias da Terra, ttm no
terreno (praia, campo, etc.), in loco, o espago fisico por exceléncia para levar a cabo um

trabalho magistral a todos os niveis.

Segundo Bonito, Macedo & Pinto (1999), com este tipo de metodologia torna-se
possivel desenvolver skills como:

- Iniciacdo a utilizagdo de cartas geoldgicas;

- Uma melhor compreenséo dos processos e do tempo geol6gico;

- Observacdo, comparacdo, classificagdo, correlagdo e generalizacdo, e contraste de
hipdteses;

- A capacidade de sintetizar, mental e representativamente, os acontecimentos
geoldgicos de regides restritas;

- A empatia do trabalho de campo que o geologo realiza; e

- O aumento do interesse e motivacdo pelo trabalhos de campo (tendo como sub-

produto o desenvolvimento da atitude cientifica).
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Sao diversos os tipos de saidas de campo que os professores podem proporcionar aos
seus alunos e o papel atribuido, quer ao professor, quer ao aluno, varia consideravelmente,

dependendo da preparacdo e tipo de saida. No quadro 2.1, pretende-se demonstrar os tipos de

saidas de campo que podem existir, com base na diade professor-aluno.

TIPO DE SAIDA DE CAMPO

RELACAO PROFESSOR-ALUNO

Tradicional
Comentada
Dirigida

Descritiva

Guiada
Transmissiva
Excursédo geoldgica

Ensino expositivo centrado no professor. Os alunos
redescobrem os conceitos e factos que o professor
pretendia desde o principio. O grau de participagdo do
aluno reduz-se a tomar apontamentos e,
ocasionalmente, a elaboracdo de algum esquema, etc.
- Professor omnisciente.

- Aluno copista.

Descoberta guiada Com guido
Semidirigida

Descoberta dirigida

Observacéo dirigida | sem guigo

Itinerario didactico

Os alunos sdo protagonistas, orientados pelo
professor. Segue-se um percurso preestabelecido, em
gue todas as atividades sdo guiadas sequencialmente
pelo professor ou pelo guido.

- Professor definidor de regras e sintetizador.

- Aluno investigador dirigido.

Aberta

Néo dirigida

Investigativa

Delineamento/proposta de problemas
Resolucédo de problemas

Centrada nos alunos. Estes participam na planificacdo
e desenvolvimento da atividade. Saidas integradas na
investigagdo escolar. N&o se conhecem, a priori, 0S
resultados que podem obter-se.

- Professor orientador.

- Aluno investigador.

Quadro 2.1 - Nomenclaturas mais utilizadas para os tipos de atividades de campo, em funcéo da

relagéo estabelecida entre professor e alunos (adaptado de Mordillo et al., 1998)

Também outra vertente pode ser tida em consideracdo no que concerne ao tipo de saida

de campo, designadamente, 0 seu tempo de duracdo. O quadro 2.2 revela alguns exemplos de

tipos de saida de campo que se podem realizar, consoante a sua durag&o.

TIPO DE SAIDA DE CAMPO

EXEMPLO DURACAO

Saida pontual

Visita a uma mina ou pedreira.

. Continuo
Itinerario

Realizacdo de um corte geoldgico.

Menos de 1 dia

Descontinuo

Introducdo a geologia de uma regiao.

Zona de campo

Acampamento cartografico.

Mais de 1 dia

Quadro 2.2 - Classificagéo das atividade de campo em func¢éo da sua duragéo

(adaptado de Anguita e Ancochea, 1981)
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De acordo com um estudo publicado por Bonito, Macedo e Pinto (1999), é de consenso
geral entre os alunos que o campo é insubstituivel, ndo apenas na formacgdo dos alunos para
contetidos de Geologia, mas também para promover o contacto dos mesmos com a natureza. As
saidas de campo sdo também importantes para a consolida¢do do grupo de trabalho como uma
“unidade de formagdo”. Entenda-se aqui “unidade de formagdo” como 0 grupo necessario para
que o processo de aprendizagem seja possivel através de uma metodologia baseada na
participacdo. Nesse sentido, o campo é também o local ideal para o reforco de lagos afetivos,

ndo apenas com a natureza mas também entre os elementos do grupo (Idem, 1999).

N&o existem duavidas acerca da relevancia da componente dindmica subjacente as
metodologias das atividades de campo. A planificacdo das atividades a desenvolver em saidas
de campo deve ser realizada com muita acuidade relativamente aos aspetos do local a escolher,
objetivos e conteldos a tratar, tempo disponivel, custo econdmico, grau de conhecimento do
local e momento da realizacdo da atividade. N&o obstante, a metodologia empregue e a relagéo
professor-aluno que se estabelece é decisiva para permitir uma maior adaptacdo dos alunos a
ritmos e interesses diversos, & formulagéo e resolucdo de problemas, ao intercambio de ideias,

facilitando de sobremaneira as aprendizagens (Bonito, Macedo & Pinto, 1999).

Posto isto, as saidas de campo parecem constituir uma mais-valia em diversas
dimensfes: cognitiva, afetiva e social. Professores e alunos estardo mais predispostos e
motivados para esta tipologia de trabalho pratico no ensino das ciéncias. Deste modo, as saidas
de campo diferem das visitas de estudo que tradicionalmente se fazem, com ou sem guido. Sao
sobretudo direcionadas para os alunos do Ensino Secundario, uma vez que vao ao encontro dos
conteudos e unidades didaticas trabalhadas na disciplina de Biologia e Geologia e s6 poderdo
ser verdadeiramente proficuas se o ambiente for de trabalho efetivo, se forem realizadas
investigacbes com bons indices de responsabilidade e maturidade e se a grande maioria dos
alunos souber o que tem que fazer, mostrando confianga e autonomia. As saidas de campo
tornam-se uma préatica cada vez mais usual e imprescindivel no dmbito das Geociéncias e
podem conduzir a aprendizagens significativas se o0s alunos conseguirem aplicar 0s

conhecimentos e procedimentos a novas atividades letivas.
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2.5. 0 TRABALHO COOPERATIVO NO ENSINO DAS CIENCIAS

O Dicionario da Lingua Portuguesa apresenta 0s termos cooperar e colaborar como
sendo sindnimos e define colaborar como “trabalhar em comum com outrem na mesma obra”
(Costa; Melo, 1998). Com base nesta defini¢cdo, pode-se dizer que o trabalho cooperativo existe
guando duas ou mais pessoas trabalham em conjunto para atingirem um objetivo comum. Tais
objetivos estardo, a partida, relacionados fortemente com o ato de aprender e de construir novo

conhecimento.

Contudo, o facto de existir um conjunto de pessoas envolvidas na concretizacdo de um
mesmo objetivo ndo € necessariamente condi¢do suficiente para que se possa falar de trabalho
cooperativo. O trabalho de um grupo pode ndo ser cooperativo, muito embora todo o trabalho
cooperativo seja uma manifestacdo de trabalho em grupo, uma vez que pressuple a existéncia

de pelo menos dois elementos a participar na obtencdo de resultados comuns.

Vygotsky, investigador e pedagogo no campo da psicologia do desenvolvimento e da
aprendizagem, considera que o desenvolvimento de um individuo resulta de um processo
sociocultural, onde a linguagem e a aprendizagem exercem um papel fulcral, ou seja, a interagdo
estabelecida entre o individuo e o seu meio sociocultural promove a aprendizagem e esta, por
sua vez, conduz ao desenvolvimento. Este autor, um dos percursores do construtivismo, advoga
que os alunos sdo agentes da construgao do seu préprio conhecimento. No entanto, Vygotsky da
maior énfase a importancia que o meio social tem na aprendizagem (Cachapuz, Praia & Jorge,
2002). Nesse sentido, para Vygotsky, a aprendizagem é facilitadora do desenvolvimento do
individuo e, dado que o conhecimento se desenvolve na interagdo com 0s outros, a escola
desempenha um papel preponderante em todo este processo, visto que esta constitui um meio
social onde se estabelecem interacGes entre professor/aluno e aluno/aluno (Cachapuz, Praia &
Jorge, 2002).

A abordagem colaborativa da aprendizagem, ou trabalho cooperativo, altera toda a
natureza do processo de ensino e aprendizagem e do relacionamento professor/aluno. O
professor deixa de ser tanto uma autoridade e passa a ser mais um recurso e um facilitador das

atividades de aprendizagem do grupo.

Este paradigma educacional exige que seja ponderada e avaliada a maneira de ensinar
Ciéncias, devendo estabelecer-se a ligacdo entre o saber e as praticas sociais, propondo aos
alunos experiéncias de aprendizagem diversificadas, como debates, situacdes-problema,
projetos de trabalho, atividades de observacdo e experimentagdo (Perrenoud, 2001, cit.

Valadares & Moreira, 2009). Neste contexto, o professor deve escolher as oportunidades e
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experiéncias educativas que permitam aos alunos o desenvolvimento de algum grau de
autonomia em relacdo ao uso do saber. Paralelamente, cabe ao professor proporcionoar
situacOes de aprendizagem em grupos de trabalho, que permitam a promocdo da auto-estima e
da entreajuda. Para isto, o professor deve organizar o ensino com base em materiais e recursos
diversificados e definir os papéis e as responsabilidades que cada elemento deve desempenhar
dentro do seu grupo.

Numerosos estudos (Coll, 1984; Ovejero, 1990; Parrilla, 1992; Johnson & Johnson,
1997; Johnson, Johnson & Holubec, 1999; Stainback, 2001), citados por Pujolas (2008),
indicam que a aprendizagem em ambiente cooperativo apresenta vantagens relativamente a
outras metodologias mais centradas no professor que valorizam os contetdos e que podem ter
um efeito competitivo e individualista. Assim, as investigacfes demonstram que o trabalho
cooperativo (TC) favorece o estabelecimento de relagGes positivas entre os alunos, fomentando
a solidariedade e o respeito matuo, bem como o sentido de responsabilidade e entreajuda,
reforcando a coesdo dentro do grupo. Para além disso, os elementos do grupo cooperativo
conseguem obter um nivel de produtividade e rendimento académico maior, resultantes do bom
desempenho e da motivagdo na realizagdo das tarefas. Assim, os beneficios desta metodologia
ndo se restringem apenas ao nivel cognitivo, mas promovem também efeitos positivos no
desenvolvimento de competéncias sociais € no bem-estar psicoldgico dos individuos (Bessa &
Fontaine, 2002).

Ao nivel do EC e, peculiarmente, dos objetivos do trabalho pratico no Ensino
Secundario, torna-se incontornavel o recurso ao TC. Esta metodologia de trabalho parece
constituir uma vertente muito importante no trabalho pratico-experimental na disciplina de
BIGE, quer no dmbito de aulas laboratoriais e/ou experimentais, quer ao nivel do trabalho de
campo e dos trabalhos de pesquisa. A organiza¢do em grupos de trabalho pode, ou ndo, implicar
trabalho cooperativo. H& que ter em consideracdo que um grupo de alunos pode, ou néo,
produzir trabalho efetivo, dependendo de variados fatores, tais como: a motivacdo para o
trabalho por parte de todos os elementos do grupo, as relagdes estabelecidas entre os alunos
antes e durante a realizacdo do trabalho, a coesdo do grupo para a obtencdo de um objetivo
comum, a divisdo justa e equitativa das atividades a desenvolver, a faixa etaria dos alunos, o
género/sexo dos mesmos, etc. No que toca ao tipo de atividades em que pode ser considerada
uma metodologia de trabalho eficaz, considera-se fundamental a dinamizacdo e concretizacdo
de atividades laboratoriais e/ou experimentais, a decorrer no laboratério com manipulacdo de
material proprio (devendo, porém, os respetivos relatorios cientificos ser individuais), e no
trabalho de campo, particularmente nas saidas de campo e visitas de estudo (orientadas ou néo),

no gue ao planeamento, execucdo, discussao, reflexdo final e concluséo diz respeito.
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Nos possiveis modelos existentes para levar a cabo o ensino das ciéncias diversos tipos
de estratégias podem ser implementados. A figura seguinte sintetiza a abordagem construtivista,
segundo Bonito (2011), englobando o trabalho cooperativo.

Selecdo de

Trabalho

materiais de Interagir
de ensino coma
campo meio

Favorecer a Selegdo Abordagem
observagéo de atividades construtivista no
ensino

Integrar os
curricula

_

Natureza dos
processos da aula

Trabalhos
tematicos
interdisciplinares

Recolha d
dados

Aprendizagem
cooperativa e
discussdes

Figura 2.3 — Abordagem construtivista e a relagdo com o Trabalho Cooperativo

Adaptado de Bonito (2001)

Tendo em consideracdo o diagrama anterior, destacam-se trés metodologias ativas para
0 EC: a resolucdo de problemas, o trabalho préatico (incluindo o trabalho experimental,

laboratorial e de campo) e o trabalho cooperativo.
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2.6. A IMPORTANCIA DAS TIC NO ENSINO DAS CIENCIAS

Os vocébulos Ciéncia e Tecnologia tém vindo a ser cada vez mais utilizados na
Sociedade contempordnea em todas as é&reas, desde a salde até a educacdo. “Os
desenvolvimentos tecnoldgicos e cientificos atuais, como a Internet ou os telemdveis cada vez
mais apetrechados de funcionalidades, tém alcancado descobertas capazes de surpreender os

individuos mais cépticos. Tal tem exigido mudancas na educacdo.” (Simdes, 2009)

Perante uma patente evolucdo cientifica e tecnoldgica, exige-se de cada individuo que
nela participa, uma melhor educacéo, pois, tal como afirma Alarcdo (2005, p. 12) “a sociedade
da informacdo, como sociedade aberta e global, exige competéncias de acesso, avaliagdo e
gestdo da informacéo oferecida”. Assim sendo, esta evolucéo cientifica e tecnoldgica incita-nos
também a adquirir competéncias com vista a uma participacao e intervencdo adequada na sua
dindmica. Para que isso aconteca, é necessario promover praticas no ensino que fomentem o
desenvolvimento de cidaddos participantes nas decisdes da sociedade atual e que acompanhem a
sua constante evolugdo. Para dar resposta a este desafio, a escola necessita de adotar uma
postura reflexiva sobre 0 modo como tem sido conduzido o EC, pois é exigida “uma melhor
preparacéo cientifica do cidaddo” (Duarte, 1999, p. 228). Importa entdo, entre outros, focar o
ensino em situagOes problematicas do quotidiano ou em contextos reais, permitindo aos alunos
“refletir sobre os processos da Ciéncia e da Tecnologia bem como sobre as suas inter-relagdes
com a Sociedade (CTS)” (Martins, 1999, p. 10).

Quando falamos do ensino das ciéncias, € inevitavel ndo considerar a Tecnologia, dadas
as inter-relagdes entre esta e a Ciéncia. As Tecnologias de Informagdo e Comunicacéo (TIC),
uma das principais vertentes da tecnologia, disponibilizam-nos hoje variadissimos artefactos e
ferramentas, que fazem parte do quotidiano da grande maioria dos individuos. Também nas
escolas, elas fazem ja parte dos recursos utilizados frequentemente pelos professores nas suas
praticas pedagogicas, sendo que, o uso do computador, do video, do audio, de quadros
interativos e o recurso a Internet sdo apenas algumas dessas opgoes disponiveis para o trabalho

na sala de aula.

Segundo Sandholtz et al., (1997), as tecnologias utilizadas na sala de aula alcangcam a
sua plena eficacia quando se exploram metodologias construtivistas centradas sobretudo em
atividades que vao ao encontro dos alunos, de acordo com 0s seus interesses e capacidades na
resolucdo de problemas, na conceptualizacdo e no pensamento critico, em detrimento da simples
aquisicao de conhecimentos factuais. As TIC fornecem estruturas de uma forma de pensar mais
inovadora, proporcionam diferentes comportamentos de alunos e professores e levam as escolas

a tornarem-se num labirinto de ofertas e opgdes (Gongalves, 2002).
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A historia das TIC é inseparavel do contexto social em que ocorre. Os seus resultados
devem ser compreendidos de acordo com esses fatores e surgem de uma subtil e complexa
interpenetracdo entre tecnologia e sociedade (Vieira, 2005). As técnicas e as tecnologias
produzem-se no seio de uma sociedade que fica por elas condicionada. Elas proporcionam
diversas possibilidades originadoras de situacGes de mudanga cultural ou social que, de outro
modo, seriam impensaveis. S&o essas mudancas que Varios autores averiguam ao avaliar 0s
impactes das TIC quer no desempenho dos alunos, quer no desempenho dos professores
(Simdes, 2009).

7

No que é relativo ao desenvolvimento de competéncias nos alunos, Ponte (2002)
salienta que as TIC podem apoiar a aprendizagem de conteldos e o desenvolvimento de
capacidades especificas, permitindo a criagdo de um espago de interacdo e de partilha, pelas
possibilidades de comunicacdo e troca de documentos que propiciam. Constituem um meio
fundamental de acesso a informagdo, um instrumento de transformacgdo da informagdo e de
producdo de nova informacdo. Esta aproximagdo podera estabelecer-se através da publicagdo
online de trabalhos dos alunos, dos seus projetos, informacdes académicas e outras de interesse
para a comunidade local. Os alunos podem utilizar as TIC para resolver problemas, definindo
situacOes, e facilitar contactos que oferecam informacdo que permita identificar e definir o
problema de forma a que se possa conseguir a solucao. Pode utilizar-se a tecnologia educacional
para reforgar o pensamento reflexivo, ajudando os estudantes a articular e representar todo o seu
conhecimento e descobrir de que forma chegaram a ele (Patino & Llera, 2003). Proporcionam-
se interagBes que conduzem a um desenvolvimento ao nivel de competéncias de autonomia -
controlo do ambiente de aprendizagem; competéncias metacognitivas - interacdo com o
contexto de aprendizagem; competéncias colaborativas - interagdo com o professor e com 0s
colegas e partilha de informacdo e conhecimento; competéncias sociais - sentido de identidade e
pertenca (Menezes, 2005).

Outro dos aspectos referidos na literatura é o maior nivel de motivacao dos alunos, bem
como os melhores resultados académicos por eles conseguidos. Isto sugere que os alunos menos
motivados saem beneficiados quando a sua aprendizagem se faz com recurso as TIC. O
aumento da motivacdo tera a ver com o facto das TIC serem uma ferramenta de aprendizagem
interativa, dindmica e poderosa, que proporciona vivéncias e experiéncias inéditas, contactos
com o mundo real através de projetos auténticos e possibilidade de publicar online (d’Ega,
1998). Martinho e Pombo (2009), na sua investigacdo das potencialidades das TIC no ensino
das ciéncias naturais, concluiram que o recurso a Internet e a consulta de blog’s em simultaneo
com a utilizacdo do manual e caderno diario tornam os alunos mais cuidadosos na organizagdo
de ideias e mais ricos na linguagem e rigor cientifico, atingindo assim, mais facilmente, os

objetivos propostos.
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J& no que respeita aos professores que utilizam as TIC nas suas praticas letivas, estas
tém um papel de suporte, de mudanca e possuem um papel particularmente determinante nos
seus percursos como professores. Estes professores tém uma conce¢do muito particular das TIC,
véem-nas como algo muito Gtil, com numerosas vantagens pedagogicas, atribuindo-lhes um
papel importante e pertinente no processo educativo. As TIC permitem-lhes inovar, trazem-lhes
respostas a algumas questdes do quotidiano, bem como oportunidade de colaborar em diversos

projetos gue os estimulam e ajudam a integra-las nas préticas letivas.

E importante salientar também que um professor que invista na sua formag&o no &mbito
das TIC proporciona mais e melhores aprendizagens aos seus alunos, ligando o ambiente da sua
prépria formacdo com as atividades que se levam a cabo com os alunos (LLTF, 2004 in
Monteiro, 2008). O professor aumenta também o poder de manipulacdo do hardware e
software, propiciando a elaboracdo do planeamento das suas aulas com a ajuda das TIC, a
integracdo das TIC na prdpria sala de aula, na avaliagdo dos alunos, em anotagdes, e no
armazenamento e compilacdo de vérios tipos de informacgdo essenciais as praticas letivas
(d’Eca, 1998).

Na tentativa de formar jovens bem informados e com competéncias no dominio
informatico, os atuais e futuros cidaddos podem desenvolver e fomentar uma educagdo-
-formacéo onde se incluam as TIC, pois elas surgiram na tentativa de melhorar o processo de
ensino e aprendizagem. Para tal, seria importante existir um papel interventivo de toda a
comunidade escolar. O ensino deve ser centrado no aluno, tornando-o o principal protagonista,
de forma a que ele construa as suas proprias concegdes e, para que isso seja uma realidade, o
professor pode utilizar as TIC na sala de aula, com os seus alunos. As TIC constituem um meio
fundamental de acesso a informacdo, com a possibilidade de a transformar e produzir, sendo o
aluno o interveniente que mais beneficia com a sua utilizagdo. Os professores devem adotar uma
postura adequada, como seja manterem-se permanentemente atualizados no ambito das
tecnologias e deve-lhes igualmente ser facultado, pelas escolas, um acesso total que permita a
utilizagdo de estratégias variadas com os seus alunos, nomeadamente no ensino das ciéncias,
como por exemplo a simulacdo de experiéncias, com 0 recurso as webquest ou com a

visualizacdo de animacg6es ou representagdes.
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3. METODOLOGIA DE ANALISE

3.1. OPCOES METODOLOGICAS

Uma das questfes fundamentais na realizacdo de um relatério de atividade profissional
é a opcdo metodoldgica gque se assume. O objetivo e as questdes a que a investigacao se propde
responder jogam um papel importantissimo na definicdo da metodologia a utilizar. No entanto,
as opgdes metodoldgicas ndo se determinam simplesmente por uma relacdo de causa-efeito a
partir desses dois aspetos. Fundamental é que exista uma forte coeréncia entre o objeto de
estudo, o proposito com que este € feito, 0s pressupostos que o orientam e a op¢ao metodoldgica
adotada.

A metodologia de analise utilizada neste relatério de atividade profissional (RAP) é de
carater reflexivo. Néo seréa realizado o “Estudo de Caso” como base metodoldgica, uma vez que
esta metodologia pressup8e sempre um investigador, um objeto de estudo especifico e um

grupo-amostra que tera que ser analisado em determinados fatores em estudo.

Aradjo et al. (2008) referem-se ao estudo de caso como uma abordagem metodoldgica
de investigagdo especialmente adequada quando se procura compreender, explorar ou descrever
acontecimentos e contextos complexos, nos quais estdo simultaneamente envolvidos diversos
fatores. Neste sentido, estes autores, ao citar Yin (1994), afirmam que o estudo de caso se
adapta a investigacdo em educacdo, sempre que o investigador se vé confrontado com situacdes
complexas, (...) quando o investigador procura encontrar interacdes entre fatores relevantes
préprios dessa entidade, quando o objetivo é descrever ou analisar o fendmeno, a que se acede
diretamente, (...) e quando o investigador pretende apreender a dindmica do fendmeno, do

programa ou do processo.

Um relatério desta natureza, de carater reflexivo e introspetivo, ndo deixa, no entanto,
de ter como ancora uma abordagem interpretativa. O presente relatorio é, na sua esséncia, um
estudo narrativo e interpretativo sobre a prética letiva. De especial importancia é a
caracterizacdo do eu profissional e do conhecimento didatico enquanto docente, o qual se vai
construindo progressivamente ao longo do percurso coerente com o ensino das ciéncias, a partir
dos significados atribuidos as situacfes do quotidiano e, em particular, aos episodios que

marcam mais intensamente esse percurso.

Deste modo, e ndo obstante o facto de ndo ser utilizado o estudo de caso como base
metodoldgica, ndo deixa de existir um objeto de estudo que serve de epigrafe ao presente RAP.

O tema central, “a importancia do trabalho pratico, experimental e laboratorial, assim como das
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aulas de campo (visitas de estudo e saidas de campo) no ensino da Biologia e da Geologia”, € o

objeto de estudo capital que emerge das atividades selecionadas.

Trata-se de uma abordagem metodolégica qualitativa, de cunho interpretativo, que
coloca no primeiro plano a pessoa do professor enquanto sujeito ativo na construcdo do
conhecimento sobre si proprio e sobre a sua profissdo. Neste relatério torna-se importante
conhecer o professor, a forma como sente e vive a sua profissdo, o conhecimento didatico que
possui, a forma como se desenvolveu e evoluiu. Assim, a utilizagdo desta abordagem, pelos
pressupostos que sustenta em relacdo ao professor e a forma como este se desenvolve ao longo

da vida, parece especialmente pertinente.

Nesta abordagem, o ideal de uma narrativa assume uma importancia central. De um
modo geral, a narrativa pode caracterizar-se como o relato de algo vivido por alguém. Constitui
a forma primordial pela qual a experiéncia humana adquire sentido ou significado. Como
salienta Bruner (1997), as narrativas constituem a forma natural de expresséo das pessoas, existe
uma propensao ou predisposicdo humana para organizar a experiéncia sob a forma de narrativa.
Além disso, sdo as narrativas que permitem registar, no patriménio pessoal, os acontecimentos e

respetivos significados — “o que ndo tem estrutura narrativa esvai-se da memoria” (p.61).

A nocdo de pratica reflexiva estd muito associada aos diferentes contextos de ensino.
Existe uma relacéo interativa e dindmica entre a pratica e a reflexdo, em educacdo. A prética
educativa mostra problemas para resolver, levanta questdes para responder e oportunidades para
refletir. A reflexdo melhora a pratica educativa. Assim, o professor é uma entidade privilegiada
na investigacdo em ciéncias pois tem oportunidades e contextos Unicos para planificar, agir,

analisar, observar e avaliar situa¢Ges educativas (Cohen et al., 2001).

Delgado & Ponte (2004) sublinham a importancia da reflexdo na préatica profissional de
um docente, pois é através da reflexdo que o professor avalia criticamente o seu desempenho.
Ao fazer esta avaliacdo critica, desenvolve novas competéncias, como uma nova compreensao

sobre a sua pratica, 0 que enriquece o seu desempenho e melhora a préatica profissional.

Para Korthagen e Wubbels (2001), um professor reflexivo € capaz de analisar situagdes
e problemas relacionados com a sua pratica e considera fundamental fazé-lo. Esta atitude tem

reflexos no tipo de trabalho que desenvolve com os alunos, estimulando-os também a refletir.

Marcelo (1992) descreve um conjunto de atitudes e predisposi¢Oes pessoais dos
professores indispensaveis na agdo reflexiva. A primeira, a mentalidade aberta, relaciona-se com
a vontade de escutar e respeitar diferentes perspetivas, de ter em conta possiveis alternativas e
de reconhecer a possibilidade de erro. Esta atitude obriga “a examinar as razdes do que se passa

na sala de aula, a investigar evidéncias conflituosas, a procurar varias respostas para a mesma
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pergunta, a refletir sobre a forma de melhorar o que ja existe, etc.” (Marcelo, 1992, p. 62). A
segunda atitude, a responsabilidade, implica considerar as consequéncias do trabalho planeado
ou desenvolvido, dando uma certa coeréncia ao que se defende. Trata-se, sobretudo, da
ponderacédo cuidadosa das consequéncias de uma determinada acdo ou agdes. Por fim, a terceira
atitude necessaria a reflexdo é o entusiasmo, ou seja, a predisposicdo para questionar, a

curiosidade para procurar, a energia para renovar (Idem, 1992).

No ponto seguinte irdo ser descritas, em tdpicos gerais, cinco atividades préaticas
(experimentais, laboratoriais e de campo) que foram selecionadas, tendo em consideracdo o
tema central. S6 no quarto capitulo, reflexdo critica das atividades, ird estar patenteada a
reflexdo pessoal sobre os reais resultados obtidos, as principais dificuldades sentidas e as
limitagbes mais pertinentes.
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3.2. FICHAS DE ATIVIDADE

As cinco fichas de atividade que relatam algumas das atividades realizadas, cujo amago

é o trabalho préatico (experimental, laboratorial e de campo) desenvolvido nos ultimos anos,

encontram-se estruturadas da seguinte forma:

- Unidade didatica / Contetdo;

- Ano letivo de aplicagéo;

- Alunos envolvidos / Ano de escolaridade;

- Objetivos;

- Descricéo da atividade;

- Materiais utilizados; e

- Anexos.

As atividades que, por obedecerem ao tema nuclear, foram selecionadas para uma

descricdo, narracdo, interpretacdo, analise e reflexdo critica, sdo as inframencionadas.

. . Ano de Ano Letivo
Atividade Nome da Atividade Escolaridade | de Aplicacio
3.2.1. Saida de Campo “A descoberta da geologia do o
Atividade | concelho” (Projeto Rocha Amiga) 10. 2011/2012
.312'2' Visita de Estudo “Agores — Na Mira do Futuro” 11.° 2009/2010
Atividade Il
3.2.3. Visita de Estudo ao Geopark e ao Parque 105, 11°%¢e 2010/2011
Atividade 111 Natural da Serra da Estrela 12.°
394 Atividade laboratorial de observacéo de células
Atividédé IV (epitélio bucal de um aluno; epitélio das células 10.° 2008/2009
da cebola; e folhas de Elodea) ao M.O.C.
'3_.2.5. Ficha de Avaliagdo Procedlmenta_l Regula(;ao 10.0 2010/2011
Atividade V nervosa e hormonal nos animais
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3.2.1. FICHA DE ATIVIDADE | — SAIDA DE CAMPO “A DESCOBERTA DA
GEOLOGIA DO CONCELHO” (PROJETO ROCHA AMIGA)

o Unidade Didética / Contetdo
A Geologia, os getlogos e os seus métodos / As rochas, arquivos que relatam a historia da
Terra; A medida do tempo e a idade da Terra; A Terra, um planeta em mudanca.

o Ano Letivo de Aplicacéo
2011/2012.

o Alunos Envolvidos / Ano de Escolaridade
Alunos de 10.° Ano.

o Objetivos

Fomentar o trabalho prético a contar para a avaliagdo pratico-experimental da disciplina de
Biologia e Geologia; desenvolver competéncias inerentes ao trabalho de campo; promover o
trabalho cooperativo como forma alcangar resultados mais fidveis; sensibilizar para o papel
das Geociéncias na sociedade; estudar os aspetos geoldgicos do meio envolvente (concelho
de Mafra); induzir & utilizagdo de recursos tecnoldgicos no ambito da apresentacdo de
trabalhos préaticos; e criar uma rede de partilha de experiéncias e materiais didaticos no

ambito das Geociéncias.

o Descricao da Atividade

Os alunos foram divididos em grupos de 3/4 elementos. Apds o sorteio dos temas
previamente definidos, os discentes pesquisaram antecipadamente sobre as rochas
selecionadas (basalto, calcario compacto, liés, arenito e marga) e também sobre todos os

locais a visitar. Isso permitiu-lhes ter uma nocéo geral do que iriam visitar.

A saida de campo teve lugar em quatro locais com elevado interesse geol6gico - Penedo do
Lexim (lgreja Nova), Campo de Lapias (Negrais), Palacio Nacional de Mafra (Mafra) e
Praia de Ribeira d’Ilhas (Ericeira). Em cada paragem, os alunos preencheram as fichas de
caracterizacdo do meio envolvente e da amostra, atraves da discussao entre os elementos de
cada grupo, recolheram e analisaram amostras de rochas, e tracaram perfis geol6gicos. O
envolvimento no trabalho de campo foi notério por parte de todos os elementos de cada um

dos grupos de trabalho.

A avaliacdo final do trabalho préatico desenvolvido teve por base a apresentacdo das fichas

de caracterizacdo do meio envolvente, das fichas de caracterizagdo da amostra e dos
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trabalhos realizados por cada grupo em formato Windows Movie Maker e Microsoft Office
PowerPoint. Trés grupos utilizaram como estratégia a “foto-reportagem”, por iniciativa.
Apobs a apresentacdo de cada um dos grupos de trabalho, foram analisados e discutidos 0s
procedimentos utilizados e fundamentadas as decisfes tomadas, através da autoavaliacéo.
Também foi realizada a heteroavaliacdo, tendo cada grupo, por unanimidade, avaliado 0s
demais trabalhos através de critérios definidos.

o Materiais utilizados

Caderno de campo

Bussola

Martelo de ge6logo

Ficha de caracterizagdo do meio envolvente

Ficha de caracterizacdo da amostra

Computadores

Projetores multimédia

Material de pesquisa sobre o Penedo do Lexim e 0 Campo de Lapiés de Negrais
Folheto “Paleomemorial do Convento”, da autoria da Agéncia Ciéncia Viva

Perfil geoldgico da Praia de Ribeira d’Ilhas

o Anexos

Anexo I-1 - Ficha de caracterizagdo do meio envolvente;
Anexo I-2 - Ficha de caracterizacdo da amostra;

Anexo I-3 - Ficha de avaliacdo das apresentacdes dos trabalhos;
Anexo I-4 - Ficha de autoavaliacdo dos trabalhos;

Anexo I-5 - Ficha de heteroavaliacéo dos trabalhos;

Anexo 1-6 - Fotografias dos alunos nos diversos locais;

Anexo I-7 - Exemplos de trabalhos apresentados pelos alunos;

Anexo 1-8 - Cartaz A4 do Projeto “Rocha Amiga”.



3.2.2. FICHA DE ATIVIDADE Il — VISITA DE ESTUDO “ACORES — NA MIRA
DO FUTURO”

o Unidade Didética / Contetdo

A Geologia, os gedlogos e os seus métodos / As rochas, arquivos que relatam a historia da
Terra; A medida do tempo e a idade da Terra; A Terra, um planeta em mudanca.
Compreender a estrutura e a dindmica da geosfera / Métodos para o estudo do interior da
geosfera; Vulcanologia.

Geologia, problemas e materiais do quotidiano / Magmatismo e rochas magmaticas.
Diversidade na biosfera / A biosfera.

Sistematica dos seres vivos / Sistemas de classificacao.

o Ano Letivo de Aplicagéo
2009/2010.

o Alunos Envolvidos / Ano de Escolaridade
Alunos de 11.° Ano.

o Objetivos

Promover uma ligagéo estreita entre a teoria e a pratica; induzir técnicas de recolha de
amostras, fotografia técnica geoldgica e elaboracdo de perfis geoldgicos de terrenos e
afloramentos rochosos; contactar com atividade vulcanica residual, caldeiras vulcénicas e
energia geotérmica; contactar com a biodiversidade de espécies endémicas; observar

culturas de ananazes e chd; e desenvolver competéncias inerentes ao trabalho de campo.

o Descricéo da Atividade

Com vérios meses de antecedéncia, foram contactadas diversas entidades, tais como: TAP e
SATA Air, Camara Municipal de Ponta Delgada, Direcdo Regional do Turismo dos Acores,
Pousada da Juventude de Ponta Delgada, Universidade dos Acores, Observatorio
Vulcanoloégico e Geotérmico dos Acores, Central Geotérmica do Pico Vermelho, Parque

Terra Nostra das Furnas e empresa Futurismo de observacdo de cetaceos.

Foi também elaborado um roteiro e um pequeno guido que serviu depois de base de
trabalho, com algumas informacBes a pesquisar in loco. Os alunos, a partir de agdes
dinamizadas e de patrocinios, conseguiram angariar fundos para as respetivas viagens e
despesas. Tudo foi tratado com a devida antecedéncia de modo a dar a conhecer bastante

cedo todas as despesas aos respetivos pais e encarregados de educacdo. Foram entregues
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informacGes aos mesmos e foi dinamizada uma reunido com todos os pais para alertar para a
tipologia de visita de estudo que os alunos deveriam esperar e todas as atitudes a adotar
antes, durante e depois da viagem.

Assim, j& na ilha de Sdo Miguel, foram visitados diversos espacos: locais de interesse
geoldgico, locais de interesse bioldgico, zonas turisticas e espacos de lazer. Todos os locais
visitados constituiam particular interesse geoldgico ou bioldgico e o guido entregue aos
alunos fornecia sobretudo informagdes sobre aspetos geoldgicos (vulcanoldgicos, histdricos
e petrograficos) e bioldgicos (biodiversidade e espécies endémicas). Havia tempo para dar
explicagdes sobre 0 que se estava a observar (aulas de campo mais expositivas), para deixar
os alunos investigarem os locais e tirarem as suas proprias conclusdes (aprendizagem por

descoberta) e ainda para atividades lddicas.

As parcerias com o Observatorio Vulcanologico e Geotérmico dos Acores e a Central
Geotérmica do Pico Vermelho permitiram também aos professores aprender algo de novo.
Os conceitos e contetdos abordados foram incitados por responsaveis dessas mesmas
entidades, apelando a participacdo dos alunos.

J& de regresso, os alunos elaboraram trabalhos de pesquisa orientados, sobre temas a sua
escolha, de entre as tematicas e conteldos abordados na visita de estudo.

o Materiais utilizados
Avido

Pousada

Autocarros

Carrinhas

Mantimentos

Caderno de campo

Guido da visita de estudo

o Anexos

Anexo I1-1 - Guido da visita de estudo;

Anexo I1-2 - Fotografias dos alunos nos diversos locais;

Anexo 11-3 - Carta de agradecimento;

Anexo I1-4 - Informacéo ao Encarregado de Educagéo (roteiro);

Anexo 11-5 - Informacéo ao Encarregado de Educagéo (informacgGes gerais).



3.2.3. FICHA DE ATIVIDADE Il - VISITA DE ESTUDO AO GEOPARK E AO
PARQUE NATURAL DA SERRA DA ESTRELA

o Unidade Didética / Contetdo

A Geologia, os gedlogos e os seus métodos / As rochas, arquivos que relatam a historia da
Terra; A medida do tempo e a idade da Terra; A Terra, um planeta em mudanca.

Geologia, problemas e materiais do quotidiano / Principais etapas da formacao das rochas
sedimentares, as rochas sedimentares, arquivos historicos da Terra; Magmatismo e rochas
magmaticas; Metamorfismo, agentes de metamorfismo e rochas metamdrficas.

Diversidade na biosfera / A biosfera.

Sistematica dos seres vivos / Sistemas de classificacao.

o Ano Letivo de Aplicagéo
2010/2011.

o Alunos Envolvidos / Ano de Escolaridade
Alunos de 10.°, 11.° e 12.° Anos.

o Objetivos

Desenvolver o interesse cientifico dos alunos; conhecer o patrimdnio geoldgico de Portugal;
compreender a dindmica interna e externa da Terra; relacionar conceitos e conteldos
ligados a reconstituicdo da Historia da Terra; conhecer areas protegidas; contactar com

locais com elevada biodiversidade; e promover o convivio interpessoal.

o Descricao da Atividade

A atividade durou dois dias com pernoita na Pousada da Juventude da Serra da Estrela. A
saida de campo teve inicio em Idanha-a-Nova com responsaveis da Naturtejo — Geopark.
Foram dados a conhecer diversos trilhos num percurso pedestre em ldanha-a-Nova e
Monsanto, salientando as marcas / rastos de trilobites (icnofdsseis designados cruzianas),
rochas metamérficas caracteristicas da regido e aspetos ligados ao paleoambiente local.
Apos a saida de Monsanto, o grupo dirigiu-se a Penhas da Salde, para jantar e pernoitar, na
Pousada da Juventude. Na manha seguinte, os responsaveis pela visita ao Parque Natural, os
alunos e os professores partiram de Penhas da Salde para a visita guiada ao Parque Natural,
em Piornos. Foi dada a conhecer a elevada biodiversidade da fauna e flora local através de
um longo percurso pedestre. Ap6s o almogo, houve uma breve paragem na Torre para

momentos ladicos de lazer e, de seguida, houve a visita ao Centro de Interpretacdo da Serra
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da Estrela, em Seia. Aqui os alunos visualizaram um filme em 3D em que foram retratados
0s contextos geomorfoldgico e biolégico do Parque Natural. Finalmente, conheceram a
diversidade faunistica e floristica da Serra da Estrela, numa visita guiada as diversas salas
da exposicdo permanente.

J& no regresso a escola, os alunos realizaram trabalhos de grupo (3/4 elementos) sobre o
Parque Natural da Serra da Estrela, em formato Windows Movie Maker e Microsoft Office
PowerPoint.

o Materiais utilizados

Pousada

Autocarro

Materiais fornecidos pelas entidades externas
Caderno de campo

Computadores

Projetores multimédia

o Anexos

Anexo I11-1 - Programas Educativos Naturtejo — Geopark;
Anexo I11-2 - Fotografias dos alunos nos locais visitados;
Anexo I11-3 - Planificagdo da atividade;

Anexo I11-4 - Ficha de avaliagdo das apresentagdes dos trabalhos.



3.2.4. FICHA DE ATIVIDADE IV — ATIVIDADE LABORATORIAL DE
OBSERVAGCAO DE CELULAS AO MICROSCOPIO OTICO COMPOSTO

o Unidade Didatica / Conteudo
Diversidade na biosfera / A célula e constituintes quimicos da vida.

o Ano Letivo de Aplicacéo
2008/20009.

o Alunos Envolvidos / Ano de Escolaridade
Alunos de 10.° Ano.

o Objetivos

Executar corretamente as técnicas de elaboragdo de preparagdes temporarias; recolher
material biologico para observagéo; executar técnicas de coloragdo; manusear corretamente
0 microscapio Gtico composto (M.O.C.); observar e distinguir células eucarioticas animais e
vegetais; registar e desenhar meticulosamente as células observadas ao M.O.C.; legendar

corretamente organelos celulares; e realizar um relatério cientifico.

o Descricéo da Atividade

Os alunos, devidamente separados em dois turnos devido ao regime em desdobramento da
disciplina de Biologia e Geologia, deslocaram-se ao laboratorio para a realizagdo de uma
atividade laboratorial. O trabalho laboratorial (e ndo experimental, uma vez que ndo ocorreu
o controlo e manipulagdo de variaveis) teve inicio com a leitura e anélise do protocolo
experimental da atividade, que segue em anexo. O trabalho laboratorial estava dividido em
trés partes distintas: A) observacéo de células vegetais da epiderme do bolbo da cebola; B)
observacdo de células vegetais da planta aquatica Elodea; e C) observacdo de células
animais do epitélio bucal. Ap6s a analise do material necessario e dos procedimentos a
adotar, os alunos dirigiram-se a bancada principal do laboratério para a recolha do material

bioldgico a observar ao microscopio 6tico composto (M.O.C.).

A atividade durou 135 minutos e os alunos manobraram corretamente o material de
laboratorio, fizeram as recolhas necessérias, montaram o microscépio para as observacdes,
registaram as observacOes (resultados) sob a forma de desenhos devidamente legendados,
responderam aos topicos de discussdo e ainda iniciaram a realizacdo do relatorio da

atividade.
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o Materiais utilizados
Microscopios

Material Biol6gico
Material de Laboratério
Bata Branca

Protocolo experimental

o Anexos

Anexo V-1 - Protocolo experimental com o material, procedimento e topicos de discusséo;
Anexo V-2 - Fotografias dos alunos no laboratério;

Anexo IV-3 - Normas para a elaboragéo de um relatorio cientifico;

Anexo IV-4 - Grelha de avaliagdo dos relatérios dos alunos.



3.2.5. FICHA DE ATIVIDADE V - FICHA DE AVALIACAO
PROCEDIMENTAL “REGULACAO NERVOSA E HORMONAL NOS ANIMAIS”

o Unidade Didatica / Contetudo

Regulagéo nos seres vivos / Regulacdo nervosa e hormonal nos animais.

o Ano Letivo de Aplicacéo
2010/2011.

o Alunos Envolvidos / Ano de Escolaridade
Alunos de 10.° Ano.

o Objetivos

Interpretar dados fornecidos em diversos suportes; mobilizar e utilizar dados em diversos
contextos; identificar / formular hipdteses explicativas de processos naturais; interpretar
procedimentos experimentais fornecidos; analisar e interpretar resultados obtidos de uma

investigacéo cientifica; e prever resultados e obter conclusoes.

o Descricao da Atividade

Os alunos foram advertidos para a realizagdo da Ficha de Avaliacdo Procedimental com trés
semanas de antecedéncia. Foram preparados para uma ficha de trabalho desta natureza
através da realizacdo de Testes Intermédios e Exames Nacionais de anos anteriores, sendo
gue este tipo de provas abrange sempre um grupo em que é avaliado o carater préatico e
procedimental de uma atividade experimental. Também ao longo do ano letivo foram
aplicadas provas escritas de avaliagdo com estrutura e tipologia semelhantes as provas
externas. A Ficha de Avaliacdo Procedimental foi aplicada na sala de aula, como se de uma

prova escrita de avaliacdo se tratasse, tendo a duragéo de um tempo letivo (45 minutos).

o Materiais utilizados

Ficha de Avaliacdo Procedimental (F.A.P.)
o Anexos

Anexo V-1 - F.A.P. “Regulagdo nervosa e hormonal nos animais”;

Anexo V-2 - Critérios de correcdo da F.A.P.
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4. REFLEXAO CRITICA DAS ATIVIDADES

«Reflexdo: uma agdo da mente,

através da qual obtemos uma visdo mais lGcida

da nossa relagdo com as coisas passadas,

ficando assim mais preparados para evitar os perigos
que ndo pretendemos voltar a encontrar.»

Bierce (1906)

A grande funcgdo subjacente aos professores da area das ciéncias é formar criangas e
jovens com capacidade de interpretar o que léem, escrevem, visualizam e experimentam, isto é,
cabe a estes professores dotar os jovens cidaddos para a literacia cientifica. Como refere Preto
(2008), os alunos devem ser capazes de desenvolver diversas valéncias e competéncias em
dominios que vdo muito além do conhecimento cientifico e tecnoldgico; devem também
envolver os dominios da comunicagéo, do raciocinio, dos valores e das atitudes. Ainda assim, o
professor ndo devera ser visto nem entendido como aguele que detém uma posicdo central no
processo de ensino e aprendizagem (PEA). Os alunos sdo os principais agentes do decorrer
desse processo, segundo uma perspetiva construtivista do conhecimento. A premissa
fundamental do construtivismo é que o aluno constroi ativamente o proprio conhecimento. Em
vez de absorver simplesmente as ideias transmitidas pelo professor ou resultantes da pratica

repetitiva, o aluno é colocado a criar e a desenvolver as prdprias ideias.

Encarar a aprendizagem das ciéncias considerando o aluno como uma entidade passiva
parece ser, cada vez mais, desajustado da realidade. Compete ao professor ser um orientador das
aprendizagens dos alunos, sobretudo face as constantes mutacGes sociais e tecnolégicas da

atualidade.

Tendo como finalidade o ensino das ciéncias (EC) em pleno, docentes e discentes
deverdo colaborar em todo o PEA. Uma importante vertente no EC no Ensino Secundario (ES),
designadamente na disciplina bienal de Biologia e Geologia (BIGE), é, sem qualquer margem
para davidas, o trabalho pratico (TP). Este pode ser realizado em diversos aspetos diferentes, a
salientar: trabalho laboratorial, trabalho experimental e trabalho de campo (abrangendo as saidas

de campo e as visitas de estudo), segundo Leite (2001).

A diversidade de trabalhos praticos no EC, de acordo com a sua tipologia, € infindavel.
Desde o trabalho de pesquisa ao trabalho experimental ou laboratorial, passando pelas visitas de
estudo e saidas de campo, ha toda uma imensidao de estratégias a desenvolver com os alunos.

De acordo com o publicado na Portaria n.° 1322/2007, de 4 de outubro, da responsabilidade do
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Ministério da Educacdo, a disciplina bienal de BIGE passou a contemplar trinta por cento da

avaliacdo final, por periodo letivo, para avalia¢des de indole prética e/ou experimental.

Os primeiros desafios no ambito da avaliacdo pratica e/ou experimental do EC, na

disciplina de BIGE, passaram a ser:

- Que estratégias poderemos implementar para avaliar os alunos no dominio pratico e/ou

experimental?

- Que instrumentos de avaliacdo poderdo ser 0s mais justos e coerentes com o que se

pretende com a avaliacdo pratica?

- Como iré ser encarada a avaliacdo préatica e/ou experimental nas diversas escolas, por

parte dos professores?

Todas estas questdes conduziram-nos a diversas reunifes, formais e informais, com
professores de Ciéncias Naturais do terceiro ciclo do Ensino Bésico e Biologia e Geologia do
Ensino Secundéario de diversas escolas. Queriamos, antes de mais, obter resposta as questdes
que nos inundaram de imediato a mente ao tomar conhecimento da “obrigatoriedade” da
avaliacdo pratica dos alunos, fundamentalmente devido ao peso de trinta por cento da avaliagdo
final. Se, até ao momento, ja& eram contempladas aulas praticas de cariz laboratorial e
experimental na disciplina de BIGE, entdo, deveriamos continuar a desenvolver as mesmas

atividades e a implementar as mesmas estratégias?

A resposta a esta questdo tornou-se ébvia. Nao poderiamos fazer tudo da mesma forma,
tendo em conta as orientagcdes dadas pelo Ministério da Educacéo e, do mesmo modo, tendo em
consideracdo a enorme importancia percentual atribuida a esta vertente. Assim, fomos
compelidos a renovar estratégias e a inovar na escolha das atividades a realizar. Para tal, foi
fundamental a partilha de experiéncias entre os diversos professores presentes nas reunides em
que participAmos e foi com agrado que recebemos inimeras sugestfes de atividades praticas a
implementar com o0s nossos alunos. A propensdo para a realizacdo somente de relatorios
cientificos revelou-se insuficiente. A troca de experiéncias emergente destas reuniées ampliou

consideravelmente o leque de op¢es de trabalhos praticos a cumprir com os alunos.

As lacunas sentidas no inicio foram sendo progressivamente polidas e as técnicas
utilizadas foram aperfeicoadas. Estabelecemos, com o desenrolar do tempo e com os resultados
que iamos obtendo, um vasto nimero de tipologias de atividades a realizar no ambito do
trabalho prético (TP).
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Desta forma, surgiram no ambito da disciplina de BIGE diversas tipologias de
implementacdo e avaliagdo do TP, nomeadamente, relatorios cientificos, trabalho individual
e/ou cooperativo envolvendo trabalho de pesquisa e apresentacdo oral, atividades laboratoriais
com manipulacdo de material de uso laboratorial, atividades experimentais com controlo de
variaveis, fichas técnicas, fichas de caracterizacdo, trabalho de campo e fichas de avaliagdo
procedimental. As atividades selecionadas, tendo em conta o tema central do presente relatorio,
sdo designadamente acerca de todas estas tipologias, a excecdo das atividades experimentais

com controlo de variaveis.

As atividades |, 1l e 11l ttm como base as visitas de estudo e as saidas de campo e,
portanto, estdo circunscritas as tipologias: trabalho de campo, trabalho individual e/ou
cooperativo envolvendo trabalho de pesquisa e apresentacdo oral, fichas técnicas e fichas de
caracterizacdo. A atividade IV é de cariz laboratorial, pois envolve a manuseacao de material de
uso laboratorial e inclui a realizacdo de relatorios cientificos. A atividade V é uma ficha de

avaliagdo procedimental (FAP) que apresenta caracteristicas e objetivos muito particulares.

No que concerne as atividades I, 1l e Ill, estas apresentam principios e objetivos
comuns, ndo obstante o facto de assentarem em fases e metas divergentes. Para a realizagéo de
uma visita de estudo (e mesmo de uma saida de campo), tal como ja foi mencionado nos pontos
2.3 e 2.4, é necessario ter em atencdo trés fases decisivas: a preparacdo da visita, a realizacdo da
visita e o trabalho pds-visita. Existem muitas questbes que influenciam decisivamente a
dinamizacéo e a otimizacdo de uma visita de estudo, especialmente questdes de ordem logistica
e operacional. Para a realizacdo de uma visita de estudo, o professor terd que dispender (muito)
tempo para explorar antecipadamente o local a visitar. Existem situa¢des inusitadas que podem,
posteriormente, alterar o que foi previsto no momento inicial, que incluem, entre outras:
mudangas a nivel organizacional de um determinado espac¢o (Museu ou Centro de Ciéncia Viva,
por exemplo); modificacbes na topografia de terrenos devido a alteragfes climéaticas ou ao
ordenamento do territério; cortes nas vias publicas de acesso; entre outras. Também na
organizagdo interna de uma visita de estudo, outros fatores sdo determinantes, nomeadamente o
dia estabelecido para a visita ndo devera corresponder a um dia em que os alunos envolvidos
tenham previamente marcada uma prova de avaliacdo a qualquer disciplina; a visita de estudo
deve ser vista como uma atividade de complemento curricular importante para os alunos e ndo
deve trazer prejuizo ao processo de ensino e aprendizagem na escola; os professores
acompanhantes (orientadores das aprendizagens condizentes com os objetivos da visita de
estudo) devem ser selecionados com a devida antecedéncia e devem estabelecer um regime de
serenidade e perseveranca no cumprimento das atividades letivas propostas para o dia da visita.
Todas estas questdes, quer intrinsecas (de ambito operacional), quer extrinsecas (de ordem

logistica), devem ser ponderadas para conduzir ao sucesso da visita de estudo.
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A atividade |, saida de campo «A descoberta da geologia do concelho», foi realizada
para responder a um projeto externo, da responsabilidade da Agéncia Ciéncia Viva — 0 Projeto
Rocha Amiga. Este projeto foi divulgado aos professores de Biologia e Geologia da escola
através da Direcdo Pedagogica. Foi uma atividade de complemento curricular que se pautou
pela descoberta, quer de professores, quer dos alunos envolvidos. Foram facultados, pela
Ciéncia Viva, duas fichas de caracteriza¢do — ficha de caracteriza¢do do meio envolvente e ficha
de caracterizacdo da amostra. Tal como qualquer visita de estudo ou saida de campo, esta

atividade derenrolou-se em trés fases distintas.

A primeira fase consistiu em descarregar do site fornecido pelo nucleo Ciéncia Viva

http://www.cienciaviva.pt/divulgacao/rochaamiga/ as fichas de caracterizacdo; formar grupos

de trabalho; criar nomes para 0s grupos de trabalho; atribuir um tipo de rocha a cada grupo de
trabalho; e pesquisar, selecionar e organizar informagéo sobre os locais a visitar. Numa segunda
fase, ocorreu a realizagdo da saida de campo, com quatro estagdes/paragens. Aqui, 0s alunos
tiveram a oportunidade de mobilizar os contetdos aprendidos para situacbes reais e, desde
modo, puderam aplicar técnicas do trabalho de campo (utilizacdo da bussola, do martelo de
geodlogo e de escalas para fotografia geoldgica), recolher amostras validas e testemunhar os
indicios dos ambientes de formacdo das rochas e dos fosseis encontrados. Na terceira e ultima
fase, os grupos realizaram trabalhos para avaliacdo sobre as estagdes e as amostras de rochas
que Ihes haviam sido atribuidas. Os trabalhos foram apresentados a turma em formato Windows

Movie Maker e Microsoft Office PowerPoint.

A avaliacdo final do trabalho prético desenvolvido teve por base a apresentacdo das
fichas de caracterizagdo do meio envolvente, das fichas de caracterizagdo da amostra e dos
trabalhos realizados por cada grupo em formato Windows Movie Maker e Microsoft Office
PowerPoint. As classificagdes obtidas pelos alunos encontram-se entre os 110 e os 160 pontos,
de um total de 200 pontos. Os dois melhores trabalhos foram submetidos para a Agéncia

Ciéncia Viva, diretamente para o Projeto Rocha Amiga, para analise e divulgacéo.

Os principais resultados decorrentes da atividade | foram o facto de os alunos
conseguirem: mobilizar os conhecimentos adquiridos para situacOes reais, aplicar técnicas do
trabalho de campo, contactar com a natureza, utilizar corretamente recursos tecnoldgicos e
realizar trabalho cooperativo de forma autdnoma e critica. Os alunos apresentaram-se motivados
nas diversas fases do projeto, com particular estusiasmo na saida de campo. Foi, para estes
alunos, um trabalho inédito, uma vez que nunca tinham desempenhado qualquer trabalho de
campo e o “fator novidade” (Anderson & Lucas, 1997; Braund & Reiss 2004; Orion, 1993)
acabou por se revelar positivo, ndo constituindo um obstaculo para a aprendizagem pois a

atencdo e a curiosidade dos alunos estimulou a sua interacdo com o meio envolvente.
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A principal dificuldade sentida nesta atividade foi, sem qualquer davida, a avaliacdo da
mesma. A definicdo dos parametros de avaliagdo de um trabalho pratico podem ser
extremamente dubios e tendenciosos. A objetividade da avaliagdo tende a perder-se, mesmo
com a definicdo de critérios de avaliacdo mais fechados. Também o facto de se ter decidido
promover a auto e a heteroavaliagdo dos grupos, apesar de se ter revelado uma estratégia eficaz,
pode conduzir invariavelmente a situacbes de falta de clareza e imparcialidade. Os alunos
expectavam alcancar classificacbes mais elevadas com os trabalhos, no entanto, nao
responderam com a exceléncia pretendida a algumas das questBes levantadas, dai as

classificagdes terem ficado um pouco aquém das suas expetativas.

A utilizacdo de recursos tecnoldgicos revelou-se uma mais-valia na realizacdo dos
trabalhos, uma vez que as TIC apoiaram a aprendizagem de contetdos e o desenvolvimento de
capacidades especificas, permitindo a criagdo de um espago de interacdo e de partilha, pelas
possibilidades de comunicacdo e troca de documentos. Segundo Ponte (2002), as TIC no EC
acabaram por constituir um meio fundamental de acesso a informacdo, um instrumento de
transformacdo da informacéo e de produgéo de nova informacéo. Esta aproximacao também se

estabeleceu atraves da publicacéo online de trabalhos dos alunos e dos seus projetos.

Ha ainda a salientar a importancia do trabalho cooperativo para a obtengdo do produto
final. Os elementos do grupo cooperativo conseguiram obter um nivel de produtividade e
rendimento académico maior, resultantes do bom desempenho e da motivacao na realizagéo das
tarefas. Os beneficios desta metodologia ndo se restringiram apenas ao nivel cognitivo, mas
promoveram também efeitos positivos no desenvolvimento, quer de competéncias sociais, quer
do bem-estar psicolégico dos individuos (Bessa & Fontaine, 2002). Denota-se, no entanto, que 0
trabalho cooperativo promove nos alunos uma certa competitividade. Este fator ndo se
evidenciou como redutor ou pouco facilitador das aprendizagens, muito pelo contrario. A
“competicao saudavel” patenteada nas trés fases do trabalho mostrou ser o motor que
desencadeou nos alunos o perfeccionismo na execucdo das tarefas, desde as “foto-reportagens”

in loco, até aos trabalhos apresentados perante a turma.

Segundo Bonito, Macedo & Pinto (1999), ndo existem dividas acerca da relevancia da
componente dindmica subjacente as metodologias das atividades de campo. A planificacdo das
atividades a desenvolver em saidas de campo deve ser realizada com muita acuidade
relativamente aos aspetos do local a escolher, objetivos e contetdos a tratar, tempo disponivel,
custo econémico, grau de conhecimento do local e momento da realizagdo da atividade. N&o
obstante, a metodologia empregue e a relacdo professor-aluno que se estabelece é decisiva para
permitir uma maior adaptacdo dos alunos a ritmos e interesses diversos, a formulagdo e

resolucéo de problemas e ao intercAmbio de ideias, facilitando bastante as aprendizagens.
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A atividade Il decorreu em solo agoriano. Esta atividade ja ha muito que constituia um
ideal utdpico para 0 nosso grupo disciplinar. Sempre desejdmos fazer uma visita de estudo a Séo
Miguel, por toda a riqueza natural que pode proporcionar a qualquer turista, investigador ou
simplesmente curioso. No inicio do ano letivo 2009/2010, resolvemos ultrapassar a ideia
fantasiosa que tinhamos sobre fazer uma viagem desse calibre e langamo-nos vertiginosamente
na planificacdo dessa atividade, de modo a tornar essa utopia uma realidade. Fizemos a proposta
a um grupo de alunos de uma turma do décimo primeiro ano de escolaridade, dando-lhes a
conhecer os principais objetivos e pressupostos da atividade. Os alunos aceitaram prontamente o
desafio e ofereceram-se de imediato para procurar patrocinios e meios para a obtencdo de algum
capital para gerir os fundos para a viagem. Foram contactadas pelos professores envolvidos
diversas entidades na ilha de Sdo Miguel, como a SATA Air, Camara Municipal de Ponta
Delgada, Direcdo Regional do Turismo dos Acores, Pousada da Juventude de Ponta Delgada,
Universidade dos Acgores, Observatorio Vulcanoldgico e Geotérmico dos Acores, Central
Geotérmica do Pico Vermelho, Parque Terra Nostra das Furnas e empresa Futurismo de

observacéo de cetaceos.

Tendo em conta que foi possivel assegurar apoios por parte de todas as entidades
contactadas, o projeto comecou a avangar. Quando tivemos a confirmagdo dos valores
monetarios que seriam necessarios, por pessoa, elaboramos um documento (informacdo ao
encarregado de educacdo — Anexo |1-5) e convocdmos uma reunido com o0s pais/encarregados
de educagéo dos 20 alunos que iriam participar na visita de estudo. A preparagdo da visita a ilha
de Sdo Miguel foi minuciosa e todos os procedimentos foram agilizados com a devida
antecedéncia. A preparacdo incluiu, entre outros aspetos, a calendarizacdo da mesma para a
primeira semana de aulas do terceiro periodo letivo (prevendo e salvaguardando as substitui¢fes
das quatro professoras envolvidas); a construcdo de um pequeno guido de apoio com
informacdes sobre a ilha de Sdo Miguel (geologia e biologia da ilha e da regido auténoma dos
Acores); e a elaboracdo de um roteiro (Anexo I1-4) com os principais locais de interesse a

visitar.

A visita de estudo decorreu de 12 a 16 de abril de 2010. Alunos e professores chegaram
a ilha no dia 12 de abril, pelas 8:00H locais. A visita de estudo derenrolou-se pelos diversos
locais apontados no roteiro (Anexo 11-4), contando com a participacdo ativa e efetiva dos
alunos. Dos diversos locais visitados, salienta-se a Lagoa do Fogo, onde os alunos constataram a
grandeza de uma antiga caldeira vulcénica; as Furnas, onde foi possivel observar fumarolas e
nascentes termais; o Parque Terra Nostra, apresentando uma riquissima diversidade da flora
endémica; o Nordeste, local com elevada biodiversidade animal e vegetal; a fabrica de cha
Gorreana, onde os alunos testemunharam todos os processos de recolha, armazenamento e

tratamento das plantas de cha; o Observatorio Vulcanoldgico e Geotérmico, onde foi feita uma

50



visita guiada a todas as instala¢cbes com particular referéncia aos vulcdes ativos, adormecidos e
extintos dos Agores; a Central Geotérmica, onde os alunos tiveram oportunidade de conhecer 0s
processos de producdo de energia elétrica a partir de energia geotérmica de alta entalpia; e a
Lagoa das Sete Cidades, a maior caldeira vulcénica da ilha.

Os alunos mostraram sempre entusiasmo e curiosidade no contacto com os locais de
interesse bioldgico e geoldgico. Houve, por parte de alguns alunos, trabalho inicial de pesquisa
sobre a ilha de S&o Miguel. Cachapuz et al. (2000) descrevem a importancia do ensino por
pesquisa e do trabalho de pesquisa efetuados pelos alunos como uma forma eficaz de utilizar o
conhecimento cientifico. Segundo estes autores, o Ensino por Pesquisa (EP) pressupbe a
abordagem de situagGes-problema ligadas ao quotidiano dos alunos, que irdo permitir refletir
sobre os processos da ciéncia e da tecnologia, bem como as suas inter-relagdes com a sociedade
e 0 ambiente: abordagem CTSA (segundo Ricardo, 2007). O EP propde ainda uma abordagem
ndo sé a partir de questdes cientificas e técnicas, mas também a partir de problematicas abertas,
com raizes em questdes sociais, culturais e éticas. O trabalho de pesquisa valoriza também a

inter e a transdisciplinaridade no ensino das ciéncias.

Esta visita de estudo contou com uma eficiente preparagdo por parte de alunos e
professores e, no terreno, 0s alunos comportaram-se como estava previamente definido. Foram
advertidos para os diferentes momentos que poderiam esperar: momentos de trabalho efetivo e
momentos de lazer e descontracdo. Houve uma certa resisténcia inicial patenteada no primeiro e
segundo dias em separar realmente esses momentos. No entanto, apds uma conversa com 0S
alunos verificAmos com jabilo que tinham adotado uma postura mais prudente e responsavel nos

momentos de trabalho determinados.

Os principais resultados obtidos na atividade Il foram, entre outros, conseguir promover
uma estreita ligacdo entre 0s contetdos tedricos programaticos e a préatica das aulas de campo;
contactar de perto com aspetos de grande rigueza natural; conhecer locais de interesse
geotérmico, vulcanoldgico e petrografico unicos em Portugal; gerir situacGes novas com bons
indices de maturidade e civismo; e realizar trabalhos sob a forma de artigo cientifico sobre as
tematicas abordadas. Segundo o Quadro 2.1., adaptado de Mordillo et al. (1998), nesta visita de
estudo, que na sua esséncia é uma saida de campo, os alunos foram protagonistas, orientados
pelos professores. Seguiu-se um percurso preestabelecido, em que todas as atividades foram
guiadas sequencialmente pelo professor ou pelo guido. O professor foi encarado como o

definidor de regras e sintetizador e o aluno como o investigador dirigido.

A principal dificuldade sentida nesta atividade foi a sua preparacdo. Tal ficou a dever-se
essencialmente ao facto de ser algo novo para ndés e, também, a inexperiéncia que

demonstramos na fase inicial. O planeamento da atividade, apesar de rigoroso e meticuloso,
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poderia ter sido muito mais eficaz. Realizdmos o aluguer de carrinhas para o transporte pela ilha
nos ser facilitado, todavia, conseguimos muito perto da data da partida uma parceria com a
Direcdo Regional de Turismo dos Acores que nos facultou duas carrinhas com motoristas a
nossa disposicdo. Como tal, em vez das trés carrinhas previamente alugadas, necessitdmos
apenas de uma e o custo associado ao transporte baixou consideravelmente. Segundo nos foi
comunicado pelo Presidente da Direcdo Regional de Turismo dos Acores, se tivessemos
solicitado com maior antecedéncia esse transporte, teriamos trés carrinhas a nossa disposicao e
ndo seria imprescindivel o aluguer de uma, o que iria baixar ainda mais o custo por pessoa. Para
além disso, constatdmos que, por muito bem preparada que pareca uma atividade, s6 no local
podemos escolher seguir exatamente o roteiro ou fazer pequenas alteracGes ao plano original.
Primariamente, o roteiro obedece a uma “sequéncia logica” que tem por base a proximidade dos
locais a visitar; porém, in loco, as condi¢cBes climatéricas, a estabilidade dos terrenos, a
disposicdo de alunos e professores, e muitos outros fatores, determinam mutacfes por vezes
significativas na planificacdo inicial. Também aqui sentimos, mais do que uma dificuldade, uma

grande limitagdo de uma visita de estudo deste género.

A atividade 11l visita de estudo ao Geopark e ao Parque Natural da Serra da Estrela, foi
uma visita de estudo de cariz diferente das anteriores. Nesta atividade, os professores apenas
tiveram que realizar, como preparacdo da mesma, as respetivas marcagdes: Pousada da
Juventude de Penhas da Salde para pernoitar, Naturtejo — Geopark de Idanha-a-Nova, Parque
Natural da Serra da Estrela e Centro de Interpretagdo da Serra da Estrela em Seia. Foram
efetuadas pesquisas por parte dos professores dos locais a visitar, de modo a delinear os
objetivos da visita de estudo e preparar os alunos para o que iriam visitar. Foi realizada uma
planificacdo da atividade (Anexo I11-3) e foram dados a conhecer os custos da mesma aos

alunos e aos pais/encarregados de educacao.

A preparacdo da atividade e a visita de estudo propriamente dita ndo exigiram tanto dos
professores como as atividades | e 1. Ndo obstante, a exigéncia do trabalho a realizar pelos

alunos durante e no terminus da visita foram similares as anteriormente citadas.

Em ldanha-a-Nova, tinhamos duas responsaveis pelos percursos do Geopark a nossa
espera. A visita ao Geopark teve inicio as 14:30H de dia 27 de abril de 2011 e terminou as
18:00H. Foram percorridos cerca de oito quildmetros, sempre com explicacbes por parte das
guias. As aulas de campo foram do tipo expositivo, todavia, houve uma participacdo correta e
ativa dos alunos nos diversos locais visitados. Foram lancadas questdes sobre Deriva

Continental e Tectonica de Placas; os FoOsseis e a sua importancia para a reconstituicdo da
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Historia da Terra; rochas magmaéticas, sedimentares e metamorficas; a medida do tempo e a

idade da Terra; e sobre paleoambientes.

Ap0s a noite na Pousada da Juventude da Serra da Estrela, alunos e professores deram
inicio a um percurso pedestre em Piornos, com orientacdo de um biélogo e de um geo6logo do
Parque Natural. Aqui tivemos a oportunidade de visualizar o famoso vale glaciario, o cantaro
magro, diversas espécies vegetais autdctones e também alguns espécimes da fauna local. A
visita a0 Parque Natural teve a duracdo de quatro horas. Depois de um almoco na Covilha,
subimos a Torre para os alunos poderem ver alguns vestigios de neve no topo da Serra. Ap6s
este momento ladico, seguimos para Seia, para o Centro de Interpretacdo da Serra da Estrela.
Neste local, alunos e professores foram conduzidos a uma sala em que foi projetado um filme
em 3D sobre a origem da Serra da Estrela e os acontecimentos tectdnicos que levaram a sua
formacdo. Por fim, visitaram as diversas salas onde puderam visualizar, entre outros aspetos,
exemplares da fauna e da flora local devidamente preservados e maquetes da geomorfologia da

Serra da Estrela.

Tal como referiram Braund & Reiss (2004), o uso de espagos exteriores a escola e de
recursos ndo preparados especificamente para fins escolares, mas antes para a divulgagdo da
ciéncia para o publico em geral, poderdo constituir uma mais-valia para a aprendizagem das
ciéncias. Todos os locais visitados, ndo especificos para fins educativos, vieram a revelar-se

extremamente interessantes para o incremento do ensino das ciéncias.

Apos a realizagdo da visita de estudo, as experiéncias vivenciadas durante a mesma
foram discutidas e analisadas, permitindo aos alunos refletir sobre as suas aprendizagens,
construir e reconstruir conceitos e principios (Anderson et al., 2003; Lucas, 2000; Orion, 1993)
e permitindo aos professores analisar o grau de satisfacdo dos alunos com a visita de estudo
(Braund & Reiss, 2004). Foram realizados pelos alunos trabalhos de grupo sobre o Parque
Natural da Serra da Estrela. Com a realizacdo dos trabalhos, pretendia-se que os alunos
divulgassem o que consideraram mais relevante na visita ao Parque Natural. Por isso mesmo,
ndo foram dadas orientacGes aos alunos sobre a estrutura, tipologia e itens principais do trabalho
a desenvolver. Os alunos tiveram que elaborar uma planificagdo do trabalho, delinear prazos
para a execugéo de cada ponto dessa planificacdo e apresentar os trabalhos perante a turma com
recurso as TIC. Para tal, foi fundamental o registo fotografico e de video captados durante a
visita de estudo. No entanto, e de acordo com Anderson et al. (2003), os alunos tiveram o
cuidado de complementar as atividades realizadas durante a visita de estudo ao invés de as

reproduzir.

Os resultados alcangados nesta visita de estudo ultrapassaram largamente os dominios

cognitivos e cientificos esperados. Estabeleceu-se um elo de ligagdo professor-aluno pautado
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pela proximidade e cumplicidade. Como os professores ndo tiveram um papel central nas
aprendizagens proporcionadas nesta visita de estudo, mas antes um papel intermediario entre 0s
diversos responsaveis das entidades envolvidas, desenvolveu-se uma relagdo professor-aluno
mais proxima e deu-se o reforco dos lagos afetivos entre os participantes. Foi também
interessante observar as diversas fases do planeamento do trabalho cooperativo a apresentar,
para a avaliagcdo pratica e/ou experimental da disciplina de BIGE. Os alunos denotaram
criatividade e empenho na realizacdo dos trabalhos e mostraram-se autonomos e confiantes no

desenvolvimento das suas aprendizagens.

Mais uma vez, tal como na atividade I, esta atividade teve como principal dificuldade a
respetiva avaliacdo. Os alunos ndo realizaram trabalho de pesquisa antes da visita, s6 o fizeram
a posteriori. Deste modo, na visita de estudo, que teve a duragéo de dois dias, tudo era novidade
para os alunos, mesmo para aqueles que ja tinham visitado a Serra da Estrela enquanto turistas.
A dificuldade sentida e transmitida pelos alunos, aquando da planificacdo do trabalho, foi
delinear e selecionar quais 0s aspetos mais relevantes e qual a estrutura que seria a mais
pertinente e coerente com 0s objetivos do mesmo. Para os professores, a maior dificuldade foi
definir critérios de avaliacdo flexiveis e personalizados por cada grupo. Como os trabalhos néo
seguiam uma “linha orientadora” projetada pelo professor, mas apelavam, ao invés, a
criatividade e originalidade dos alunos, foi o professor que teve que se “moldar” a tipologia e
organizagédo do trabalho de cada grupo, e ndo o contrario. Como tal, os critérios de avaliagdo
tiveram que ser definidos por cada grupo de trabalho, nos pardmetros pertinéncia e rigor
cientifico (Anexo 1l1-4) e discutidos pelos professores de Biologia e Geologia, trabalho por
trabalho, resultando o processo de avaliagdo de um intervalo de tempo maior do que o “normal”.
As classificacbes dos trabalhos encontram-se entre os 105 e os 170 pontos de 200 pontos
possiveis. Os trabalhos foram elaborados e apresentados em formato Windows Movie Maker e

Microsoft Office PowerPoint.

No que concerne & atividade 1V, atividade laboratorial de observacdo de células ao
microscopio 6tico composto, esta foi realizada para alunos de décimo ano, mas também poderia
ser realizada para alunos do sétimo/oitavo ano de escolaridade, tendo em conta o contetdo
programatico. Numa primeira fase, e para quem esta numa determinada escola h& pouco tempo
e ndo conhece todas as suas particularidades, alguns obstaculos podem surgir. Para a
dinamizacdo de uma atividade pratica a desenvolver no laboratério, quer experimental, quer
laboratorial, h& que ter em consideragdo as limitagfes ao nivel dos materiais e consumiveis que
colocam em causa a sua execu¢do. Torna-se demasiado redutor levar a cabo apenas uma ou duas

atividades praticas laboratoriais, por periodo letivo. Porém, em escolas recentes e ainda com
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escassez de material de laboratério, os professores véem-se compelidos a inovar e a colmatar

essas caréncias, planeando atividades que sejam simples e, simultaneamente, exequiveis.

O protocolo experimental (Anexo IV-1) com o material, procedimento e topicos de
discussdo construido para a atividade laboratorial, foi entregue aos alunos antecipadamente a
realizacdo da mesma. Requeria-se, deste modo, que os alunos tomassem conhecimento dos
principais procedimentos a adotar e tivessem uma nogéo geral do trabalho laboratorial antes do
seu cumprimento. A atividade durou 135 minutos (trés tempos letivos), em dois turnos — regime
de desdobramento da disciplina de BIGE. Apds uma andlise do protocolo experimental, 0s
alunos dirigiram-se a bancada principal do laboratério com a finalidade de recolher o material
bioldgico a observar e fazer as preparagcdes temporarias com laminas e lamelas. Enquanto dois
elementos faziam as preparac@es na bancada principal, os outros elementos de cada grupo
montavam corretamente o microscopio 6tico composto (M.O.C.) na sua bancada de trabalho.
Foram realizadas trés preparagdes: A) células vegetais da epiderme do bolbo da cebola; B)
células vegetais da planta aquatica Elodea; e C) células animais do epitélio bucal de um aluno
por grupo de trabalho. Foram utilizados dois corantes vitais — azul de metileno e 4gua iodada. A
professora explicou e demonstrou aos alunos a técnica de coloracéo pretendida, dando depois a

oportunidade a um elemento de cada grupo para executa-la.

Ap0s a observacdo de cada uma das trés preparaces, 0s alunos registavam os respetivos
resultados sob a forma de desenhos devidamente legendados. Estes desenhos foram efetuados
em folhas de rascunho para, mais tarde, os alunos poderem repeti-los meticulosamente e com

perfei¢do, aquando da realizacdo do relatorio da atividade.

Este tipo de aula laboratorial, devido ao seu cariz, acaba por levar os alunos a lidar com
uma situacdo-problema. Tal como ja referido, para Gil-Pérez (1994), situacGes-problema sdo
“questdes de caracter cientifico que permitam construir novas ideias a partir dos conhecimentos
que j& se possuem, através de um trabalho investigativo. As situa¢des-problema sdo tarefas
planeadas usando o curriculo como fio condutor, de tal forma que proporcionem sentido ao

trabalho a realizar.” O trabalho laboratorial descrito assenta, assim, nestes pressupostos.

Todos os alunos, no inicio do ano letivo, sdo incitados a adquirir um caderno A4
pautado para a realizacdo de atividades praticas e relatdrio cientificos. Este caderno, designado
por nos de “Caderno Pratico de Biologia e Geologia”, deve acompanhar o aluno ao longo dos
décimo e décimo primeiro anos, na disciplina de BIGE. Pretende-se assim que 0s alunos sejam
portadores de dois cadernos distintos para a disciplina: um teorico, para os apontamentos das
aulas, sumarios, etc.; e um prético, para as atividades préaticas (laboratoriais, experimentais ou
de campo). Este caderno torna-se, também, o caderno de campo dos alunos, quando é realizada

uma visita de estudo ou saida de campo. Uma das principais razfes que levam os professores a
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incutir a aquisicdo e utilizagdo do caderno pratico, prende-se exatamente com a elaboragdo de
relatérios das atividades feitos @ méo, e ndo a computador, desviando os alunos de ferramentas
facilitadoras e abusivamente simplificadoras como o “copiar” — “colar”. Assim, € mesmo que 0s
alunos obtenham todas as informacdes pertinentes para a conce¢do do relatério em sitios da
Internet, sdo forcados a passar a informacao a mao para o caderno pratico e, ao escrever, de uma
forma mais natural recordam o seu contelido. E essa a principal premissa da utilidade do
caderno préatico na disciplina de BIGE. Dai este ser recomendado logo no inicio de cada ano
letivo, para todos os alunos de décimo ano, sendo que devem preserva-lo até ao final do décimo

primeiro ano de escolaridade.

Entre os principais resultados obtidos nesta atividade laboratorial, encontram-se as
grandes vantagens do trabalho laboratorial: dotar os alunos de competéncias no dominio
experimental, executar técnicas laboratoriais com destreza e autonomia e aproximar 0s
conteudos tedricos a pratica. No décimo ano de escolaridade, os alunos ainda sentem um certo
receio em errar ou cometer infragdes graves que conduzam ao insucesso da atividade. Devido a
este facto, questionam continuamente o professor sobre a pertinéncia dos seus atos e a
precaucdo que imprimem em cada técnica utilizada. Essa astucia é reveladora da inseguranga e
falta de confianca que os alunos ainda manifestam. Todavia, essa inquietacdo vai-se dissipando
ao longo do tempo e quanto maior o numero de atividades realizadas no laboratdrio, quer
laboratoriais, quer experimentais, maior se revela a confianca e autonomia dos alunos neste

contexto.

Os professores pretendem, acima de tudo, desmistificar o excessivo zelo no que respeita
ao trabalho no laborat6rio e auspiciam torna-lo uma pratica comum, tentando colmatar, na
disciplina de BIGE, as lacunas decorrentes da eliminacdo da disciplina de Técnicas

Laboratoriais de Biologia (TLB) do curriculo nacional.

Os mais importantes resultados a salientar da atividade IV sdo, particularmente, as
técnicas aprendidas, treinadas e fortalecidas; a destreza manual evidenciada e melhorada; o
carater perfeccionista demonstrado nos desenhos e respetivas legendas; o empenho e dedicacdo
patenteados na elaboracdo dos relatorios cientificos; e a estreita ligagdo estabelecida entre os

conceitos tedricos e a préatica laboratorial.

Ressalva-se ainda, tal como ja mencionado anteriormente, que os programas da
disciplina de Biologia e Geologia dos décimo e décimo primeiro anos, destacam a necessidade
de se potenciar atividades investigativas, incluindo preferencialmente, a utilizacdo de atividades
laboratoriais e de campo. Estas devem favorecer a explicitacdo das conceges prévias dos

alunos, a formulacdo e confrontagdo de hipoteses, a planificacdo e realizacdo de atividades
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laboratoriais e respetivo registo de dados, atribuindo especial énfase a introducdo de novos

conceitos e a sua integracdo e estruturacao nas representagdes mentais dos alunos.

As dificuldades sentidas na atividade IV foram, essencialmente, na preparacdo da
mesma e na avaliacdo dos relatorios. A preparagdo da atividade consistiu na elaboracdo do
protocolo experimental. Ai, obviamente, tivemos que ter em consideracdo o material disponivel
no laboratério. Havia a possibilidade de utilizar mais um corante vital — o vermelho neutro, para
corar os vacuolos das células da cebola. No entanto, devido a falta desse corante, apenas
pudemos utilizar os corantes azul de metileno, para os nucleos, e agua iodada, para as paredes
celulares das células vegetais.

Na construgdo do protocolo experimental, outra dificuldade sentida prendeu-se com os
topicos de discussdo — deveriamos ou ndo direcionar os alunos para 0s tdpicos mais relevantes a
discutir, face aos resultados obtidos? A discussdo de resultados é um dos itens com mais peso e
importancia num relatorio cientifico. Demonstra se 0 aluno compreendeu os resultados obtidos e
se 0s consegue interpretar corretamente. Se ndo tivessem sido fornecidos alguns tdpicos de
discusséo aos alunos, os mesmos poderiam ter seguido orientagdes muito divergentes, o que iria
condicionar de sobremodo a avaliacdo deste parametro do relatério. Assim, os critérios de
avaliacdo tornaram-se mais fechados e objetivos, fornecendo a avaliacdo pratica e/ou
experimental da disciplina de BIGE, maior rigor e menor subjetividade. Este fator ajudou a
colmatar a dificuldade sentida na avaliacdo dos relatérios, uma vez que dirigiu a discussao de
resultados para a interpretacdo que os professores pretendiam, facilitando a sua correcdo e

consequente avaliagdo.

Relativamente a atividade V, trata-se de uma Ficha de Avaliacdo Procedimental (FAP)
sobre regulacdo nervosa e hormonal nos animais. A necessidade de elaborar novos instrumentos
da avaliacdo pratica e/ou experimental, sobretudo tendo em conta a escassez de material de
laboratério e consumiveis, levou os professores a delinear novas estratégias que abarquem os
dominios procedimental e interpretativo de uma experiéncia ou investigacdo. Dai surgir, em
consenso com os docentes de BIGE e Fisica e Quimica A (FQA), as FAP. Trata-se de uma ficha
de avaliacdo que vai ao encontro do dominio procedimental ja avaliado em provas externas —
Exames Nacionais e Testes Intermédios. Ja ao nivel da estrutura e da tipologia de questdes
ministradas nas provas internas realizadas pelos professores de BIGE da escola, um dos quatro
ou cinco grupos de questdes sdo de indole experimental e procedimental. Desta forma, os alunos
vao sendo preparados para as FAP ao longo de todo o ano letivo. Estas tanto podem ser

aplicadas na disciplina de BIGE como na disciplina bienal de FQA (entre outras disciplinas
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anuais de opc¢do no décimo segundo ano de escolaridade, como Biologia, Geologia, Fisica ou

Quimica). Os critérios de correcdo da FAP (Anexo V-2) sdo objetivos e fechados.

N&o seria de todo possivel a elaboracdo de uma FAP sem o recurso as novas tecnologias
da informagéo e comunicacéo (TIC). Segundo Monteiro (2008), um professor que invista na sua
formacdo no &mbito das TIC proporciona mais e melhores aprendizagens aos seus alunos,
ligando o ambiente da sua propria formacdo com as atividades que se levam a cabo com os
alunos. O professor aumenta também o poder de manipulacdo de diversas ferramentas,
propiciando a elaboracdo da planificacdo das suas aulas com a ajuda das TIC, a integracdo das
TIC na propria sala de aula, na avaliacdo dos alunos, em anotacfes, e no armazenamento e
compilacdo de varios tipos de informacdo essenciais as praticas letivas, tal como referiu d’E¢a
(1998).

O primeiro passo na construgdo de uma FAP é a procura de informacdo utilizando a
Internet. Essa pesquisa, selecdo e organizacdo da informacdo torna-se na maior dificuldade
sentida. Por um lado, existe a possibilidade de retirar dados experimentais e questdes de antigos
Exames Nacionais e Testes Intermédios. Porém, se os professores tém acesso a sites onde estao

esse ficheiros e podem descarrega-los, entdo com a mesma facilidade os alunos também o far&o.

Sitios como http://www.gave.min-edu.pt/, tdo Uteis para os professores, contém inimeras provas
externas que qualquer aluno interessado e dedicado pode retirar e resolver. Tal como se
encontram nesse site as provas externas, também os respetivos critérios de corregdo podem ser
descarregados e analisados. Também outros sitios da Internet fornecem, através de download,

um vastissimo banco de itens, tais como: http://bi.gave.min-edu.pt/bi/es/ (dentro do site do

GAVE - Gabinete de Avaliagdo Escolar) e http://www.acessus.net/html/ (um site de partilha de
materiais e recursos educativos de diversos professores, que carece de registo e login), entre
outros igualmente fidedignos. Né&o €, portanto, nada facil conseguir reunir dados experimentais
e documentos que ndo tenham sido ja analisados e cujas questfes ndo tenham sido resolvidas

pelos alunos.

Por conseguinte, os professores tém sentido necessidade de comecar a retirar

documentos de outras fontes, tais como o Repositorio Cientifico de Acesso Aberto de Portugal —

http://www.rcaap.pt/. Este banco de itens, a partir de artigos cientificos, teses, dissertagdes, etc.,
pode fornecer dados muito interessantes para trabalhar com os alunos o dominio experimental e

procedimental, através de investigaces que tém por base o estudo de caso.

ApoOs a pesquisa, selecdo e organizacdo de informagdo, sdo realizadas as questdes que
visam identificar variaveis em estudo, formular hipéteses, prever resultados, interpretar
resultados obtidos e obter respostas e conclusdes. As questdes devem obedecer & mesma

tipologia das questdes das provas escritas de avaliagdo: escolha multipla, verdadeiro e falso,
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associacdo/correspondéncia, ordenagdo, resposta curta e resposta restrita. As FAP, ao contrario
das provas escritas de avaliacdo que tém a duracdo de 90 minutos, duram apenas um tempo
letivo (45 minutos), devendo, para isso, 0 numero de questdes da ficha de avaliacdo
procedimental ser reduzido, relativamente as outras provas. Tal como as restantes provas
escritas, quer internas, quer externas, as FAP também sdo ocasionalmente realizadas em duas
versdes — versdo 1 e versdo 2. Este aspeto torna-se particularmente imprescindivel quando o
nimero de alunos por turma é elevado, evitando-se assim a tentacdo de um aluno para
transcrever as respostas dos demais colegas a sua volta. Ndo obstante este facto, as
desconformidades entre as versGes 1 e 2 sdo apenas ao nivel da sequéncia das opg¢des de

resposta, ndo devendo o grau de dificuldade ser discordante para os alunos da mesma turma.

Assim, e tendo em consideracdo o carater pratico e/ou experimental da disciplina de
BIGE, as FAP sdo instrumentos de grande riqueza e utilidade e, segundo o diagrama patente na
Figura 1.1, enquadram-se no trabalho experimental, com controlo e manipulacdo de variaveis,
tal como alega Leite (2001). Todavia, e apesar de estarem incluidas no trabalho experimental, o
controlo e manipulacéo de variaveis, assim como a formulacéo de hipéteses e a interpretacdo de
resultados, sdo realizados tendo em conta uma experiéncia ou investigacdo descrita em

documentos (textos, graficos, tabelas, figuras, etc.).

O grande beneficio das FAP, comparativamente aos restantes instrumentos da avaliagao
pratica e/ou experimental da disciplina de BIGE, é, inequivocamente, o carater objetivo que
advém dos seus critérios de avaliacdo. Ao contrério dos trabalhos de pesquisa, do trabalho
cooperativo e dos relatérios cientificos supramencionados, as FAP constituem um instrumento
de avaliacéo rigoroso e fidedigno das aprendizagens dos alunos. Este facto contribui, em larga
escala, para a exatiddo e objetividade que se pretende imprimir ao nivel dos trinta por cento da

avaliacdo final da disciplina de BIGE, nos décimo e décimo primeiro anos de escolaridade.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

5.1. CONCLUSOES

A realizacdo do presente Relatério de Atividade Profissional apresenta como objetivo
central a obtencdo do Grau de Mestre para Licenciados pré-Bolonha, em Ensino da Biologia e
da Geologia. A experiéncia profissional adquirida até ao momento contribui largamente para a
realizacdo de uma pratica reflexiva, pois € justamente através da reflexdo que um professor
consegue avaliar criticamente o seu desempenho, no sentido de o melhorar continuamente. Ao
fazer esta avaliacdo critica, o docente pode desenvolver novas competéncias, como uma nova
compreensdo sobre a sua pratica diaria enquanto profissional, o que conduz ao enriquecimento

do seu desempenho.

Partindo dessa mesma reflexdo sobre a pratica educativa, propde-se com a realizagéo de
um relatério desta natureza, para Licenciados pré-Bolonha, demonstrar de forma inequivoca e
bastante objetiva, habilitacdo para ser concedido o grau de Mestre, através de um quadro de
atividades devidamente comprovadas e da experiéncia profissional proveniente de mais de cinco

anos de atividade profissional no ensino.

O tema fulcral que emerge deste RAP é a importancia atribuida ao trabalho pratico na
disciplina de Biologia e Geologia. De acordo com a metodologia seguida, de carater reflexivo,
fica comprovado que, apesar das dificuldades patentes, professores e alunos beneficiam com a
dinamizacéo de trabalhos praticos de indole experimental, laboratorial e de campo. Registam-se
indices de motivacao e interesse mais elevados, o que acaba por contribuir para o registo de

resultados mais promissores e conducentes aos objetivos do EC, atualmente.

Efetivamente, foi concedida, pelo Ministério da Educacdo, grande importancia as
atividades experimentais com reforco dos tempos letivos para aulas de laboratorio nas
disciplinas estruturantes de décimo e décimo primeiro anos, como é o caso da disciplina de
Biologia e Geologia. Da mesma forma, foi dada a possibilidade de desdobrar as turmas das
ciéncias experimentais e foi feito um reforco procedimental com questdes nos Exames
Nacionais e Testes Intermédios de interpretacdo de dados experimentais de nivel elevado. Isto
refletiu-se, nomeadamente, na presenca de atividades experimentais nos manuais para todas as
unidades e num reforgo gradual de equipamentos nas escolas. Os alunos do ES comecaram,
assim, a poder desenvolver competéncias no dominio pratico e/ou experimental que os auxiliam
a adotar novas posturas e atitudes em contexto de sala de aula, convergindo o ensino para o
estabelecimento de estratégias que os orientam a assumir uma atitude mais ativa na construcdo

do seu préprio conhecimento, de acordo com uma abordagem construtivista da educacao.
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5.2. ASPETOS POSITIVOS

S&o inimeros os beneficios notérios da aplicacdo de técnicas experimentais e de campo
no EC. Os alunos assumem, desde logo, um papel ativo e assertivo no desenrolar do processo de
ensino e aprendizagem. E, com eles, os professores também adquirem e proliferam

competéncias em diversos dominios, designadamente, empirico, cientifico, tecnolégico e social.

Os alunos demonstram destreza, confiangca e segurancga quando o trabalho experimental
e o trabalho laboratorial se tornam uma pratica comum e frequente. E na pratica continuada e
diligente do trabalho no laboratdrio que os alunos obtém resultados e podem interpreta-los a luz
das teorias aprendidas. A estreita ligacdo e, até, a interdependéncia entre a teoria e a pratica
conduzem a uma formacdo integra dos alunos, através da construgdo do conhecimento dos
conceitos tedricos e o desenvolvimento de skills, tais como observar, fazer previsdes, planear

experiéncias e tirar conclusdes baseadas em dados.

Todo o trabalho pratico no EC assume-se atualmente como uma vertente extremamente
importante, pois permite, entre outros fatores, motivar os alunos, estimulando o seu interesse;
ensinar competéncias procedimentais; melhorar a aprendizagem do conhecimento cientifico; e
desenvolver atitudes cientificas. Existe igualmente o desenvolvimento de atitudes positivas a

nivel social e afetivo.

Como aspetos positivos do trabalho pratico no EC salienta-se, particularmente, o caréater
ludico e descontraido alusivo a realizagdo de visitas de estudo e saidas de campo. Tal como
referido no capitulo quatro, as VE e as SC levam ao refor¢o de lagos afetivos aluno-aluno e
aluno-professor. Isto deve-se, essencialmente, ao carater menos formal de atividades que
decorrem fora da sala de aula e, também, fora da escola. O contacto com a Natureza, o facto de
se estar em espagos abertos e a interacdo dinamica e flexivel entre entidades (a escola e o
Geopark, por exemplo) sdo fatores determinantes para elevar o interesse e a motivacao dos

alunos.

O trabalho cooperativo representa, igualmente, uma clara primazia no EC. Das cinco
atividades selecionadas para a reflexdo, apenas numa néo se recorreu ao trabalho cooperativo,
sendo que nas restantes quatro atividades esta estratégia constituiu uma mais-valia. Fica
devidamente comprovado que os beneficios desta metodologia de trabalho no EC nédo se
limitam ao nivel cognitivo, mas também promovem efeitos positivos no desenvolvimento quer
de competéncias sociais, quer do bem-estar psicoldgico dos alunos. Os trabalhos realizados em
grupo jamais teriam 0 mesmo impacte e ndo responderiam, com toda a certeza, ao mesmo nivel
de exigéncia, se tivessem sido elaborados individualmente. Tal deve-se ao facto de,

cooperativamente, as conceces prévias dos alunos poderem ser discutidas, analisadas e
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ponderadas por todos os elementos do grupo, de forma a responder de modo assertivo aos

objetivos fundamentais do trabalho.

Também o recurso as TIC é considerado um aspeto muito positivo no EC. As TIC séo
recursos que tém sido introduzidos gradualmente nas escolas e, cada vez mais, se afirmam como
recursos indispensaveis a pratica letiva. As tecnologias utilizadas na sala de aula alcangam a sua
plena eficacia quando se exploram metodologias construtivistas centradas sobretudo em
atividades que véo ao encontro dos alunos, de acordo com 0s seus interesses e capacidades na
resolucdo de problemas, na conceptualizacdo e no pensamento critico, em detrimento da simples
aquisicao de conhecimentos factuais. No que concerne aos alunos, as TIC promovem interaces
que conduzem a um desenvolvimento ao nivel de competéncias de autonomia (controlo do
ambiente de aprendizagem); competéncias metacognitivas (interacdo com o contexto de
aprendizagem); competéncias colaborativas (interacdo com o professor e com o0s colegas e
partilha de informacdo e conhecimento); e, ainda, competéncias sociais (sentido de identidade e

pertenga).

Face a todos os aspetos supramencionados, fica revalidado que o trabalho pratico, em
todas as suas vertentes (Figuras 1.1 e 2.2), torna a aprendizagem em Ciéncias um processo mais

completo, proficuo e motivador.

O aspeto positivo da metodologia de andlise de carater reflexivo a evidenciar com a
realizagdo do presente RAP ¢ o facto de tornar o trabalho diario, enquanto profissional, uma
tarefa melhorada a todos os niveis. Quando o professor consegue parar, olhar para tras e refletir
convictamente sobre o que foi feito até entdo, avaliando-se criticamente, desenvolve novas
competéncias, como uma nova compreensao sobre a sua pratica, 0 que enriquece 0 seu

desempenho e aprimora a pratica profissional.

5.3.LIMITACOES

Todo o trabalho de analise e reflexdo sobre a prética letiva apresenta limitagdes e
dificuldades associadas. A principal limitacdo a salientar € a espinhosa consciéncia e recordagdo
de todos os pormenores das atividades levadas a cabo ao longo dos anos. Esta experiéncia de
retroceder no tempo e relatar, minuciosamente, todos 0s passos seguidos, 0s intervenientes, 0s
resultados obtidos e as dificuldades sentidas, é uma tarefa &rdua e delicada que envolve a busca
incessante de particularidades que teimam em esvair-se da memoria. N&o obstante este facto,
ndo deixou de ser uma tarefa bastante satisfatoria, tendo em conta a demonstragéo plausivel de
que é possivel recordar determinadas ocasifes que marcaram 0 nosso percurso profissional, uma

vez que, em termos pessoais, foram momentos inesqueciveis.
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No que respeita a implementacdo do trabalho pratico no EC e, especialmente, na
disciplina de BIGE, subsistem varias limitacbes — a falta de equipamentos, materiais e
consumiveis para desenvolver aulas experimentais e laboratoriais; a indigéncia e privacdo de
condicbes globais, em algumas escolas, que condicionam a realizagdo e o pleno sucesso das
atividades no laboratorio; a caréncia de atividades experimentais patentes nos manuais de apoio
ao professor; a exigente interligagdo que tem de se estabelecer entre 0 mapa de atividades de
complemento curricular de uma escola e as visitas de estudo e/ou saidas de campo que Sao
previamente marcadas, existindo muitas vezes alteracfes temporais ou espaciais que nao estdo

previstas inicialmente.

Como também j4 foi referido no quarto capitulo, reflexdo critica das atividades, existem
muitas questdes que influenciam decisivamente a dinamizagéo e otimizagdo de uma visita de
estudo e/ou saida de campo, quer de ordem logistica, quer operacional. Torna-se uma
incontorndvel limitagdo no que concerne a organizagdo interna de uma visita de estudo,
nomeadamente, o dia estabelecido para a visita ndo devera corresponder a um dia em que 0s
alunos envolvidos tenham previamente marcada uma prova de avaliacdo a qualquer disciplina; a
visita de estudo deve ser vista como uma atividade de complemento curricular importante para
os alunos e ndo deve trazer prejuizo ao processo de ensino e aprendizagem na escola; 0s
professores acompanhantes devem ser selecionados com a devida antecedéncia e devem
estabelecer um regime sério e planeado de substituicbes para o cumprimento efetivo das
atividades letivas propostas para o dia da visita. Todas estas questdes constituem uma forte
limitagdo a implementacdo e desenvolvimento do trabalho de campo, devendo ser encaradas e

ultrapassadas e nédo apenas contornadas.

Uma outra dificuldade e limitacdo na realizacdo de trabalhos préaticos, em qualquer das
vertentes j& descritas, é a avaliacdo. A avaliacdo das aprendizagens dos alunos, sendo uma
componente de grande relevancia no processo de ensino e aprendizagem, encontra-se associada
ao ato de aprender e possibilita a recolha de informagéo através dos resultados obtidos, de uma
forma quantitativa. Esta permite conhecer e compreender as aprendizagens, as dificuldades e as
competéncias e, dessa forma, possibilita uma tomada de decisdes adequadas as necessidades dos
alunos, de modo a aperfeicoar o sistema educativo. Deste modo, a avaliacdo deve ser inserida ao
longo do ano letivo de uma forma continua, integrada e diversificada e deve também ser
renovada, salientando que ndo se deve avaliar somente os conhecimentos, mas também as

“habilidades” e atitudes dos alunos.

Ora, tal como ja referido no capitulo anterior, a definicdo dos parametros de avaliagdo
de um trabalho pratico podem ser extremamente dubios e tendenciosos. A objetividade da

avaliacdo ndo é uma tarefa acessivel, mesmo com a definicdo de critérios de avaliacdo mais
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fechados. Das atividades analisadas, apenas a atividade V, ficha de avaliacdo procedimental,
apresenta critérios de avaliacdo restritos e objetivos. No que diz respeito a relatorios cientificos,
apresentacOes orais e trabalhos de pesquisa (individuais ou cooperativos), a definicdo dos
critérios de avaliagdo torna-se por vezes uma tarefa ingloria e assenta numa das maiores
dificuldades para os professores. Conclui-se assim que um dos principais aspetos que importa
salientar prende-se com problemas éticos decorrentes da avaliagdo, no sentido em que tem de
existir o maximo de rigor e objetividade nos critérios de avaliacdo, de forma a tornar a avaliacdo

0 mais transparente e justa possivel.

5.4.SUGESTOES DE MELHORIA E DE TRABALHO FUTURO

Torna-se incontornavel defender este modelo de relatério de atividade profissional,
proposto pela Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa. O relato
fiel das atividades mais relevantes desenvolvidas nos Gltimos anos, apesar de dificil, é uma
aposta promissora para todos os candidatos com mais de cinco anos de experiéncia profissional

no ensino, tendo em consideragao o carater reflexivo do relatério.

Todavia, ressalva-se que os alunos que desenvolveram o seu RAP no ano letivo
2011/2012 se sentiram “perdidos”. Tal facto deve-se, obviamente, ao facto de ser desenvolvida
e orientada pela primeira vez nesta Faculdade, a elaboragdo de um relatério desta natureza.
Como tal, uma sugestdo para minorar as dificuldades sentidas pelos candidatos é a construgdo
de um documento orientador, com todos 0s passos a seguir e com uma estrutura-base igual para
todos os Mestrados desta natureza (para licenciados pré-Bolonha de todas as licenciaturas
ligadas ao ensino). Considera-se igualmente importante a frequéncia obrigatdria de aulas sobre
0s métodos de investigagdo em Educacdo, na area das Ciéncias Sociais, que ajudem o
aluno/candidato na construcdo do seu relatério, nomeadamente, no que respeita ao quadro de

referéncia tedrico e as op¢des metodoldgicas de analise.

Como sugestdo de trabalho futuro, parece-nos pertinente aprofundar alguns pontos do
tema aqui tratado. Seria deveras interessante conhecer os resultados de uma investigacdo
detalhada, recorrendo a metodologias como o estudo de caso e a investigacdo-acao, de forma a
averiguar qual a importancia (para docentes e discentes) do trabalho pratico na disciplina de

Biologia e Geologia.

Para finalizar, e parafraseando Martins (2002, p.23): “(...) a eficacia do ensino das
Ciéncias hoje s6 pode ser avaliada dentro de 20 anos!”. Igualmente se acredita e defende que o
sucesso da escola mede-se através do modo como os alunos pensam, que valores defendem,

qudo auténomos e criticos sdo, como questionam e refletem. Por isso mesmo, 0 sucesso da
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educagdo mede-se no tipo de cidaddos que o0s nossos alunos virdo a ser num futuro que a eles
pertence. E os professores, como orientadores das aprendizagens dos alunos, devem renovar
sempre 0s seus conhecimentos e aprimorar recursos e técnicas, de modo a ampliar e melhorar a
préatica letiva.
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Anexo I-1



Projeto Rocha Amiga
Ficha de Caracterizacao do Meio envolvente da Escola

1. Identificacdo da Equipa

Escola: Colégio Miramar
Equipa:

Localizagéo Lagoa — Mafra,
Vila/cidade/distrito e pais Lisboa, Portugal.

2. Caracterizacao do Meio Envolvente

Enquadramento Geologico
Indicar as principais caracteristicas geoldgicas da regido

Tipo de Paisagem (ex.: caos de blocos em regifes graniticas, modelado carsico e grutas em
regides calcarias, paisagem vulcanica, montanha, vales, etc.)

Tipo de Solos

Fauna e Flora
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Anexo -2



Projeto Rocha Amiga
Ficha de Caracterizacao da Amostra

1. Identificacdo da Equipa

Escola: Colégio Miramar
Equipa:

. B Lagoa — Mafra,
Localizagao Lisboa, Portugal.

2. Caracterizacao da Amostra

Nome da Rocha

Localizacéo
[local onde foi recolhida a
amostra]

Descricao

[Dimensé@es, tipo de
minerais, textura, dureza,
tipo de fosseis, etc.]

Classificacéo

Magmatica Pluténipa
Vulcanica
Detritica

Sedimentar Biogénica

Quimiogénica

Metamorfica

Metamorfismo de Contacto

Metamorfismo Regional

Contexto Geolégico

[InformacgBes sobre as
condi¢cBes de formacéo da
rocha, associa¢cdo com
outros tipos de rocha,
tectdnica, etc.]

81




3. Valor Patrimonial (assinalar as situacdes que se verificam)

Raridade no contexto geolégico da regido/ilha/pais

Integracao em area protegida ou classificacdo como patriménio

Valor cientifico (objeto de publicacées cientificas)

Valor pedagdgico (ilustra aspetos geoldgicos como falhas, dobras, estratigrafia, etc.)

Valor cultural (associagéo a histéria, aos costumes, a lendas, etc. da regido)

Outros aspetos

4. Interesse Econdmico (assinalar as situaces que se verificam)

Utilizacdo na industria extractiva

Utilizacdo como rocha ornamental

Utilizacdo na industria quimica

Associacao ao turismo

Aquiferos

Minérios

Outros aspetos

5. Relag&o com o quotidiano

Ligacdo da rocha ao quotidiano da comunidade (ex. utilizagdo das rochas na construcdo e/ou
ornamentagdo das ruas e dos edificios; associagdo a eventos (sismo, desabamentos, deslizamentos de
terra, inundacgdes) que afetem a comunidade.
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Anexo [-3



TRABALHOS “ROCHA AMIGA”

Equipas

Descrigao

Classific.

Contexto
geoldgico

Valor

Interesse
econdmico

Quotidiano

Criativ.

Nota

40p

30p

40p

10p

20p

10p

50p

200p

Flinstones
Andreia;
Angela;
Joana;
Gongalo

Homens
da Pedra
Diogo;
Deivison;
Jodo

Precious
Stones
Carolina;
Daniela;
Jéssica

Stones
Margarida;
Catarina;
Daniela;
Joana

Geopower
Luis;
Mafalda;
Mariana

Geodudes
JodoF;
Jodo H;

Levi

Las
piedras
rolantes
Poli;
Mariana F;
Mariana C;
Natércia

Pegadas
na areia
Maria C;
Maria J;
Patricia
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Autoavaliagao dos trabalhos “Rocha Amiga”

Saida de Campo — A descoberta da geologia do concelho

Nome: N.2: Ano: L2 Turma: _

Nome da equipa:

Nomes dos elementos do grupo:

Organizacdo geral do trabalho:

Dificuldades sentidas:

Limitagdes do trabalho de campo:

Pesquisa e contributo para a realizagao do trabalho e apresentagao:

Classificacdo (de 0 a 20 valores) individual:

Classificagdo (de 0 a 20 valores) do grupo de trabalho:
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Anexo [-5



Heteroavaliagao dos trabalhos “Rocha Amiga”
Saida de Campo — A descoberta da geologia do concelho

Organizagao Oradores e Pontos a
. g s Tipo de Criatividade / . melhorar Nota
Equipas geral do - S capacidade de . .
apresentacdo | Originalidade L (criticas ao Final
trabalho comunicagao
trabalho)
BASALTO

“Flinstones”
Andreia; Angela;
Joana R; Gongalo

CALCARIO
“Homens da
Pedra”
Diogo; Deivison;
JodoV

L6s
“Precious Stones”
Carolina; Daniela D;

Jéssica

ARENITO/MARGA
“Stones”
Margarida;
Catarina; Daniela R;
Joana S

BASALTO
“Geopower”
Luis; Mafalda;

Mariana F

CALCARIO
“Geodudes”
Jodo F; Jodo H; Levi

LI6s
“Las piedras
rolantes”
Poli; Mariana F;
Mariana C; Natércia

ARENITO/MARGA
“Pegadas na areia”
Maria C; Maria J;
Patricia

Observacao: Avaliar com F (Fraco); NS (Nao Satisfaz); ST (Satisfaz); B (Bom); e MB (Muito Bom).

Nota Final: Utilizar a seguinte nomenclatura, tendo em conta a média geral do trabalho avaliado:
0 — 6 valores: FRACO
7 — 9 valores: NAO SATISFAZ
10 - 13 valores: SATISFAZ
14 — 17 valores: BOM
18 — 20 valores: MUITO BOM
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Fotografia 2 — Penedo do Lexim (Igreja Nova), a preencher as fichas de caracterizagao do
meio envolvente e da amostra.
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Fotografia 3 — No campo e lapias de Negs, arealizar a foto-reportgem para os
trabalhos.

Fotografia 4 — No Palacio Nacional de Mafra, a observar os tipos de rochas e
paleoambientes.
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Fotografia 5 — Alguns dos fosseis caracteristicos da rocha liés (rudistas).

R
PR R e P

Fotografia 6 — Na praia de Ribeira d’Ilhas, a almocar.




Fotografla 8—Em Rlbelra d Ilhas, a analisar os estratos.
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Trabalhos realizados pelos alunos no &mbito do Projeto Rocha Amiga

Tem uma importancia
eiqe‘;géggca

mental, pois
reéonstitliir 0

ARENITO

x O arenito é uma rocha
sedimentar  detritica, que
faz parte da constituicao
das arribas de praias.

x Sao rochas constituidas
por areias aglutinadas por
um cimento natural, que
geralmente caracteriza a
rocha.

 liés s&o a meteo
quimica e

Campo de Lapias

* O campo de Lapids localiza-se no concelho de Sintra, mais
propriamente em Negrais. Nesta zona concentram-se alguns calcdrios
de dimensdes relativamente grandes e de forma arredondada. Estes
acidentes geoldgicos sdo utilizados na construgdo civil e fazem deste
local um monumento geoldgico.

Trabalhos apresentados em Windows Movie Maker e Microsoft Office PowerPoint
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— VISITA DE ESTUDO A S. MIGUEL,
ACORES -
“ACORES: NA MIRA DO FUTURO”

12 a 16 de Abril de 2010

99



CONHECENDO O ARQUIPELAGO DOS ACORES...

“Descobrir os Agores, as suas nove ilhas, é descobrir a propria natureza, na sua forma original
e unica. E olhar extasiado para a paisagem exuberante, onde predominam os tons de verde, a
esbaterem-se no azul celeste do mar. E, também, descobrir e comungar da tradicional
hospitalidade acoriana, das suas populares manifestacfes religiosas e artisticas, do sabor
especial da sua cozinha, bem como, de outros prazeres que s6 0s Agores oferecem.”

in www.guiaturisticoacores.com

Em pleno Atlantico, os Agores s&o constituidos por trés grupos de ilhas de origem vulcanica,
apontadas por alguns investigadores como vestigios da lendéaria Atlantida, formam o
Arquipélago dos Agores (nome das aves de rapina muito idénticas aos milhafres ai existentes
desde a altura do seu descobrimento).

O arquipélago é constituido pelos grupos Oriental: Santa Maria e S&o Miguel; Central: Terceira,
Pico, Graciosa, S&do Jorge e Faial; e Ocidental: Flores e Corvo.

No seu conjunto o arquipélago tem uma area de 2323 km?, sendo S&o Miguel a maior das

ilhas, 745 km?, e 0 Corvo a mais pequena, com apenas 17 km?.

O clima é temperado maritimo e suave por influéncia da corrente do Golfo, ndo havendo
grandes variacdes na temperatura do ar e atingindo valores médios de 13°C no Inverno e, de
23°C no Verdo. A temperatura da agua ndo sofre, igualmente, grandes altera¢es, oscilando
entre 17°C e 24°C.

Em termos histéricos, os Acgores foram localizados pelos portugueses, por volta de 1427,
embora Flores e Corvo apenas em 1452. Diogo de Silves é apontado como o mais provavel
descobridor dos Agores. A colonizagédo inicia-se em 1430 por capitanias.

CONHECENDO A ILHA DE S. MIGUEL...
CONTEXTO GEOGRAFICO

A ilha de S. Miguel tem uma superficie de 759,41 Km?, um comprimento de 65 Km e largura

méxima de 14 Km. O ponto mais alto, Pico da Vara tem uma altitude de 1080m.
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CONTEXTO HISTORICO

A fertilidade do solo, a posicdo geografica entre a Europa, a Africa e a América contribuem
para uma rapida expansao econdémica, centrada no cultivo do trigo (que se exportava para as
guarnicbes portuguesas das pracas do Norte de Africa), da cana-de-aglcar, das plantas
tintureiras pastel e urzela (exportadas para a Flandres), no vinho e nos lacticinios. Um século
mais tarde, a batata-doce, o milho, o inhame, o linho e a laranja ampliam a produgédo agricola
da ilha.

Vitima de ataques de corsarios franceses, ingleses e argelinos durante o final do séc. XVI e
parte do séc. XVII, a ilha é ocupada por tropas espanholas em 1582, depois da derrota, frente a
Vila Franca do Campo, de uma esquadra francesa, em que combatiam também portugueses,
de apoio a D. Antonio, Prior do Crato, pretendente ao trono portugués. Com a Restauracao, em
1640, S&o Miguel recupera a sua posicéo de centro comercial desenvolvendo contactos com o
Brasil, para onde seguem colénias de emigrantes.
A laranja, exportada para Inglaterra, traz a S&o Miguel, desde o final do séc. XVIlI, uma grande
prosperidade.

Uma doenca extermina os laranjais a partir de 1860, mas, em breve, a capacidade de iniciativa
local introduz novas culturas - tabaco, cha, espadana, chicéria, beterraba sacarina e ananas
que garantem a sobrevivéncia econémica e a que vém juntar-se, com o correr dos anos,
indUstrias diversas, o incremento da pesca e da pecuaria.

Hoje Sao Miguel, um dos centros de decisdo politica e administrativa da Regido, € uma ilha
com uma economia diversificada e em franco progresso.

Adaptado de www.azores.gov.pt

CONTEXTO GEOTECTONICO

O arquipélago dos Acores localiza-se na zona onde contactam as placas litosféricas Norte-
Americana, Eurasiatica e Africana (Nubia), facto que se traduz na existéncia de importantes
sistemas de fracturas nesta regido do Atlantico Norte. Por outro lado, na vertical dos Acores, a
alguns quilémetros de profundidade, existem condi¢bes para se gerar magma.

Este peculiar enquadramento geodinamico reflecte-se na actividade sismica e vulcanica
registada na regido. Sismos e erupc¢des vulcanicas tém marcado a Histéria dos Acores desde o

inicio do seu povoamento.
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As principais estruturas tectOnicas existentes na Regido dos Acores sdo a Crista Média
Atlantica (CMA), o Rift da Terceira (RT), a Zona de Fractura Este dos Agores (ZFEA) e a Falha
Gléria (FG).

A actividade vulcanica observada na regido dos Ac¢ores tem-se centrado, predominantemente,
ao longo do Rift da Terceira. Desde o inicio do povoamento das ilhas foram registadas pelo
menos 28 erupc¢des vulcanicas, 15 das quais em terra e 13 no mar. A mais famosa € a erupcéo
do Vulcdo dos Capelinhos que ocorreu entre 1957 e 1958. Mais recente existe a erupgéo
submarina da crista da Serreta.

O vulcanismo secundario na ilha de S. Miguel encontra-se representado nos campos
fumardlicos e nascentes minerais frias e termais nos vulcdes centrais de Agua de Pau e das
Furnas. O Vulcdo das Sete Cidades ndo tem campos fumardlicos associados, distinguindo-se
apenas a presenca de nascentes minerais termais. Nas regides vulcanicas activas, os gases
dissolvidos no magma libertam-se para a atmosfera quer durante as erupgdes vulcanicas, quer
em periodos de repouso como aqueles que se vivem actualmente nos Agores. Os gases
vulcénicos libertam-se a superficie em locais bem definidos como, por exemplo, ao nivel das
plumas eruptivas, lagos acidos, lagos de lava, fumarolas e nascentes, ou de um modo difuso,

imperceptivel e continuo, através dos solos e de nascentes de agua termal ou fria gaseificada.

UNIDADES GEOMORFOLOGICAS

Macico das Sete Cidades: Ocupa o extremo oeste da ilha e corresponde a um vulcéo central
com caldeira, no interior da qual onde se identificam varias lagoas, diversos cones de pedra-
pomes e domos lavicos. No flanco noroeste do vulcdo encontra-se bem marcado o designado

Graben dos Mosteiros, uma estrutura tectdnica de direccdo geral NW-SE. Ao longo de outras
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fracturas regionais e de algumas falhas radiais podem observar-se cones de escorias e domos

lavicos.

Regido dos Picos: Situada na metade ocidental da ilha, essencialmente definida pelo
alinhamento de cones de escérias a partir dos quais se desenvolvem as escoadas lavicas que

determinam o relevo de inclinacdo relativamente suave que se desenvolve para norte e sul.

Vulcdo das Furnas: Localizado no sector oriental da ilha, corresponde a um vulcdo central
com duas caldeiras embutidas, ocupadas por uma lagoa. No interior do sistema de caldeiras
identificam-se numerosos cones de pedra-pomes e domos lavicos.

Vulc8o da Povoagdo: Trata-se de um vulc&o central com caldeira, muito erodido e truncado a
sul ao longo da actual linha de costa. No interior da caldeira, marcada pela existéncia de

diversas linhas de agua identificam-se alguns cones de escorias.

UNIDADES VULCANOLOGICAS

Vulcdo das Sete Cidades: O Vulcdo Sete Cidades apresenta um esquema estratigrafico
simplificado dividido em dois grupos. O Grupo Inferior inclui os depdsitos mais antigos
relacionados com a constru¢do subaérea do edificio desde ha mais de 200.000 anos até h&a
cerca de 36.000 anos. Este periodo de actividade foi essencialmente efusivo com producédo de
escoadas lavicas de composi¢do baséltica a traquitica. O Grupo Superior integra todos os
produtos vulcanicos emitidos desde ha 36.000 anos, tendo-se iniciado com o primeiro estadio
de formacdo da caldeira. Este grupo compreende 6 formacgBes constituidas por produtos
resultantes maioritariamente de actividade explosiva intracaldeira, de natureza traquitica,
incluindo depésitos de piroclastos de queda e de fluxo, alguns resultantes de actividade

hidromagmatica.

Complexo Vulcéanico do Nordeste: Compreende os produtos vulcanicos mais antigos da ilha
de S. Miguel, gerados no decurso de actividade vulcanica essencialmente efusiva, fissural. E
constituido por espessas sequéncias de escoadas lavicas predominantemente basalticas
atingem mais de 1100 metros de espessura, onde ocorrem alguns termos com composi¢ao
traquitica e depdsitos de escérias intercalados. Esta sequéncia apresenta no seu topo produtos
vulcénicos gerados por vulcanismo explosivo com origem nos vulcBes activos situados a
Oeste.

Adaptado de www.cvarg.azores.gov.pt
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FAUNA E FLORA

A flora e a fauna do Arquipélago dos Acores apresentam particularidades Unicas e
incomparaveis aos restantes ecossistemas terrestres, sendo assim de grande importancia para
os naturalistas. Actualmente existe uma grande preocupacdo em relacdo a conservacao dos
ecossistemas do Arquipélago dos Acores, pois muitas das espécies presentes nestes
ecossistemas sao Unicas no Arquipélago. Especialmente vulneraveis, sdo as espécies
endémicas raras que actualmente acabam por ocupar pequenos fragmentos de floresta nativa,
estando muitas sob pressdo de espécies invasoras ou exéticas. A conservacao da
biodiversidade é uma tarefa dificil e que envolve custos elevados e meios escassos, 0 que
dificulta a sua accdo na pratica. Apenas o conhecimento cientifico relativo a esta area, tais
como, a ecologia das comunidades, genética e biologia de conservacao, podera levar a uma

optimizacdo da gestéo e conservacao da biodiversidade.

No arquipélago podem encontrar-se cerca de 60 espécies endémicas de plantas, arbustos e
arvores. Nestas incluem-se o Louro, o Queird, a Urze e o Cedro. Para mais, cerca de 700
espécies foram sendo introduzidas nas ilhas com o passar dos séculos, quer com fins
comerciais, quer com fins decorativos/estéticos. O clima particularmente ameno das ilhas
significa que muitas destas espécies, que teriam enorme dificuldade de sobrevivéncia noutras
regides, aqui se desenvolvem com um vigor pouco habitual.

A acrescentar um encanto especial as ilhas estdo algumas flores, como as Horténsias, as
Camélias ou as Azaleas que sdo usadas como divisbes naturais de propriedades, como
quebra-ventos ou simplesmente a fazer a bordadura das estradas. Mesmo nas zonas mais
remotas a vegetacao desta parte da Macaronésia empresta a sua paisagem uma beleza Unica.
O Mogno, o Louro, 0 Sanguinho entre outros fazem parte deste rico lote de vegetacao.

Os Cedros, nos Acores, tornam-se arvores de maior porte e inclusive de madeira
comercializavel. Outras como a Acacia ou a Criptoméria, introduzida no arquipélago ha pouco
mais de um século ganharam importancia comercial de relevo (inclusive como produto de

exportacao).

Estando situadas numa posi¢cdo 6ptima nos cursos migratérios de muitas aves que voam de
norte a sul, de este a oeste do globo, atravessando o Atlantico, as ilhas dos Agores ganham
importancia relevante para estas aves que nelas encontram um ponto seguro de descanso,
nidificacdo e reproducao. Muitas nidificam nas falésias junto ao mar, nos ilhéus, junto as lagoas
ou até nas zonas mais remotas do interior das ilhas.

O Priolo, uma pequena ave que outrora se julgou estar extinta, foi redescoberta no seu habitat
natural dos Acores, a Serra da Tronqueira, em S&o Miguel, e é hoje uma das espécies mais
arduamente protegidas.

Entre as espécies de aves que se conseguiram adaptar bem ao arquipélago contam-se
também o Milhafre, o Corvo, o Canario-da-terra, o Pombo-da-rocha, o Pombo-torcaz, o Cagarro

e o Garajau.
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A Doninha-ana, o Furdo, o Ourigo-cacheiro e o Coelho selvagem sao, por seu turno espécies
de mamiferos bastante comuns.

Ja na agua doce, em ribeiras e lagoas € normal encontrar-se algumas espécies de trutas desde
a Truta-comum a Truta-arco-iris, Percas, Carpas e Lucios.

Uma espécie que merece um destaque especial entre as que se adaptaram optimamente as
condicdes particulares dos Acores é precisamente o Cao-de-fila, que é hoje uma raca de céo
de vigia reconhecida nacional e internacionalmente. E um cio extremamente inteligente, leal,
resistente e trabalhador, cuja fungéo principal tem sido tradicionalmente manter a vigia e a

guarda do gado das ilhas. S&8o uma raca aprovada pelo Clube Canino Portugués desde 1984.

Os mares em redor dos Acores sao dos mais ricos em vida maritima do Oceano Atlantico. Aqui
pode encontrar-se o Peixe-espada, o tubardo (em diversas espécies), 0 atum, a enguia, moreia
e o chicharro. E também frequente ver peixe-voador “voando” sobre a superficie da agua, a
tentar escapar aos seus predadores.

O Cachalote é o mais frequente dos cetdceos que se pode observar nestas aguas. Dos
odontocetos (baleias com dentes) também se observam a baleia bico-de-garrafa boreal, a
baleia-piloto, a orca e a baleia-de-bico-de-Sowerby. Os Golfinhos também se avistam
regularmente nos mares dos Agores.

Pode ainda observar uma grande variedade de espécies: cavala, peixe-porco, peixe escorpido
e 0 peixe zebra. Ouri¢cos-do-mar, polvos, e Estrelas-do-mar sdo abundantes nestas areas.
Também é possivel encontrar outros habitantes destes mares como a Tartaruga maritimas, a

Jamanta, o Peixe-lua, o Tubardo-martelo, o tubardo-mako e o peixe-tigre.

LOCAIS A VISITAR

A Caldeira Velha, localizada a meia encosta do vulcdo da Lagoa do Fogo, reine uma ribeira
de aguas tépidas, onde um pequeno lago convida a um banho reparador, e uma caldeira

fumegante, debaixo de frondosa mata povoada de fetos arbéreos.

A Lagoa Do Fogo, no centro da ilha, ocupa a cratera de um vulcdo extinto. Rodeada por
alguma da vegetacdo original da ilha, a enorme lagoa com as suas aguas transparentes,
peninsula e praias de areia branca, num ambiente de grande beleza e tranquilidade. E
classificada desde 1974 como Reserva Natural classificada, encontrando-se como finalista das
7 Maravilhas Naturais de Portugal. Para além de estar inserida na Rede Regional de Areas
Protegidas, esta area encontra-se classificada como Sitio de Importancia Comunitaria da Rede
Natura 2000 e d&rea RAMSAR.
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As Estufas De Ananases na Faja de Baixo, arredores de Ponta Delgada, na Lagoa e em Vila
Franca do Campo, onde esta cultura se desenvolveu num método Unico, produzindo frutos de

qualidade incomparavel.

O Ilhéu De Vila Franca, em frente a vila do mesmo nome, € um dos maiores atractivos da
costa de Sao Miguel. Forma uma piscina natural, perfeitamente circular. Das suas rochas,
curiosamente corridas pelo mar e ventos, destaca-se uma formacao que muito se assemelha a
uma coluna talhada na antiguidade. Dado o interesse da preservacédo do seu meio ambiente, é
considerado Reserva Natural. Durante os meses de Junho a Setembro, existem passeios de

barco.

O Vale Das Furnas, a este da ilha, enorme caldeira e vigoso jardim, num ambiente fantéstico,
em que o colorido das flores se mistura com uma exuberante vegetagdo, originaria dos mais

diversos continentes.

Na pitoresca freguesia das Furnas, o Parque Terra Nostra, com base nas plantagdes iniciadas
no séc. XVIII por Thomas Hickling, e prosseguidas no séc. XIX pela familia Praia e Monforte, é
uma visao romantica de lagos, caminhos sinuosos, flores exéticas e arvores centendrias, e um
lago-piscina de agua termal. O Parque Terra Nostra € considerado o ex-libris do vale das
Furnas. Em termos de flora, sdo exemplos de vegetacao nativa: cedros, urze, pau-branco, uva-
da-serra, louro, faia-da-terra, entre outros. Grande parte desta vegetacao ja ndo é avistada na
freguesia pois foi-se alterando ao longo dos anos com o povoamento da freguesia e, em
simultaneo, com a necessidade de se utilizar madeira para fins basicos. A freguesia das Furnas
ainda apresenta uma vegetacao rica em arbustos, designada por Laurissilva, do qual o louro é

um exemplo tipico.

O Salto Do Cavalo, pico elevado, oferece uma outra perspectiva da beleza rara deste Vale e
da Vila da Povoacgéo. O Pico do Ferro, rodeado de vegetacdo exuberante, entrecortada por

cascatas, proporciona um panorama deslumbrante sobre o Vale das Furnas.

As Caldeiras das Furnas sdo uma area de manifestacdes vulcanicas diversas, de onde
brotam géiseres de &gua fervente e lamas medicinais, sendo uma das mais espectaculares a
caldeira de Péro Botelho. O vale, atravessado por duas caudalosas ribeiras, uma de agua fria e
outra de agua quente, colorida pelo ferro em suspenséo, constitui uma das regifes hidrolégicas
mais ricas da Europa, com as suas vinte e duas fontes termais. Esta freguesia €, assim, um
importante centro termal onde as aguas das ribeiras e lamas sulfiricas das caldeiras sao
aproveitadas no tratamento de afeccdes das vias respiratdrias, principalmente as de fundo

alérgico.
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A Ribeira Quente, tipica povoacdo de pescadores, onde uma concha de areia tranquila e
solitaria forma a Praia do Fogo. Na estrada de acesso, existem torrentes de agua férrea e

luxuriante vegetacao.

A regido de Nordeste - assim chamada pela sua localizagdo geografica - €, em termos
paisagisticos, o segredo mais bem guardado da ilha de Sao Miguel. Aqui se sucedem altas
montanhas, profundos desfiladeiros onde correm ribeiras caudalosas, pontas de terra que
entram pelo mar azul, miradouros deslumbrantes e brancas aldeias que despontam entre o

verde das pastagens.

A Ponta do Escalvado, onde se situa um miradouro, oferece uma panorémica da costa oeste

e uma magnifica paisagem sobre toda a regido dos Mosteiros.

Nas Sete Cidades encontra-se uma caldeira de 12 km de perimetro em que se existem duas
lagoas geminadas, a Lagoa Verde e a Lagoa Azul. A calma das aguas e a dogura das
horténsias que orlam as cristas da caldeira, em contraste com as encostas escarpadas da
cratera, constituem uma paisagem fascinante. No interior da caldeira, existe a pitoresca
povoacdo das Sete Cidades, com curiosas casas de arquitectura popular, verdejantes
pastagens e um pitoresco jardim, com magnificas arvores e macicos de azaleas e horténsias, €
considerada paisagem protegida. O Complexo Vulcanico das Sete Cidades é um local de
elevada importancia geoldgica, ecoldgica, hidroldgica e paisagistica, encontrando-se como

finalista das 7 Maravilhas Naturais de Portugal.

Na freguesia do Porto Formoso, na Gorreana e em Porto Formoso, encontram-se as famosas
Culturas do Cha.

A Reserva de Recreio do Pinhal da Paz, também conhecida por Mata das Cria¢des, com uma
area aproximada de 49 ha, na época da floragdo proporciona um deslumbrante e inesquecivel
espectaculo de cor, sendo notaveis os lindos renques de azéleas em faixa continua, que

ladeiam os caminhos, atingindo um total de 15 km.

Adaptado de www.guiaturisticoacores.com
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Comparacao entre as Lagoas

Lagoas Sete Cidades Furnas Fogo
Area da superficie 4,35 Km® 1,90 Km? 13,60 Km”
Comprimento 4,2 km 2,025 Km 2,5km
Largura 2,0 km 1,6 Km 7,5 Km
Profundidade 33m 12m 30m
Altitude 847m 281m 949m

ORDENAMENTO DO TERRITORIO

Riscos Geoldgicos

Dos riscos geoldgicos conhecidos, salientam-se os movimentos de massa, as cheias e os
riscos vulcanicos e sismicos, aqueles que mais impacto tém na populagdo de hoje em dia,
nomeadamente dos Acgores, destacando a ilha de S. Miguel.

Movimentos de massas

As ilhas dos Acores estdo sujeitas a ocorréncia de movimentos em massa de origem e
tipologias diversas, acentuados pelas caracteristicas morfolégicas e litolégicas dos terrenos, da
rede de drenagem e da ocupacéo do solo. O perigo de movimentos em massa nos Agores é
bastante elevado, designadamente nas Flores, Faial e S. Miguel tendo em atencdo a
frequéncia com que se registam e a magnitude que muitas vezes evidenciam. Em termos
gerais pode dizer-se que os flancos dos vulcdes centrais, as paredes de caldeiras, as vertentes
das linhas de agua, em particular das mais encaixadas sdo as zonas que cedem maior perigo.
Este tipo de fendmeno ocorre fundamentalmente em zonas cobertas por materiais
piroclasticos. Dai a freguesia das Furnas, situada numa das areas de maior perigo dos Acores
— S. Miguel — é considerada uma zona de elevado risco geoldgico no que diz respeito ao

movimento das massas.

Perigo de Cheias

As zonas de Sao Miguel mais afectadas por estes fendbmenos sdo, evidentemente, as zonas
costeiras. No entanto, apesar da freguesia das Furnas, se situar no interior da ilha, ndo deixa
de ser alvo deste episddio, uma vez que esta € uma area rica em ribeiras e nascentes que
durante o Inverno tém a probabilidade de aumentar o seu nivel de caudal, se considerarmos o

nivel de pluviosidade predominante na freguesia durante a referida estacéo do ano.
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Fotografia 1 — No Aeroporto da Portela, no dia da partida.

' 4 J’ . % : e *
Fotografia 2 — Na Caloura, recolha de amostras.
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Fotografia 3 — No Parque Terra Nostra.

(.4

Fotografia 4 — Visita ao Observatdrio Vulcanoldgico e Geotérmico dos Acgores.
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Fotografia 6 — Na fabrica de cha, Gorreana.
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Fotografia 7 — Na central geotérmica do Pico Vermelho.

s pen A

Fotografia 8 — Portas da Cidade, Ponta Delgada, no Gltimo dia.
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[DESTINATARIO]
[A/C NowmE]

[MORADA]
[LOCALIDADE]
[CODIGO POSTAL]

Assunto: ‘ Projeto: “Agores — Na mira do Futuro”

Ex.mo(a) Senhor(a):

Na qualidade de alunos da Turma A do 11.° Ano de Escolaridade do Colégio Miramar,
sito em Lagoa, Santo Isidoro, concelho de Mafra, vimos, por este meio, apresentar 0S N0Ss0s
sinceros agradecimentos pelos apoios prestados na realiza¢do da nossa Visita de Estudo.

Entre os dias 12 e 16 de Abril de 2010, tivemos a oportunidade de visitar a
extraordinaria ilha de S&o Miguel e, desta forma, ampliar o nosso conhecimento cientifico,
cultural e pessoal, num projeto que inicialmente se afigurava ambicioso e que sé se tornou
exequivel com a Vossa cooperacao.

Na esperanca de, num futuro préximo, nos voltarmos a encontrar no &mbito de projetos

similares, despedimo-nos com elevada estima e consideragéao,

A Turma A do 11.° Ano de Escolaridade

Daniela Moreira / Delegada de Turma
Andrea Sousa / Directora de Turma
30 de Abril de 2010

A Diregdo Pedagdgica

Luis Miguel dos Santos
30 de Abril de 2010
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— ATIVIDADE DE COMPLEMENTO CURRICULAR -

- Visita de Estudo a S. Miguel, Agores —
“ACORES: NA MIRA DO FUTURO”

Exmo(a). Sr.(a) Encarregado(a) de Educacéo,

A atividade ird decorrer de 12 a 16 de Abril de 2010, de acordo com o seguinte programa:

Dia 12 de Abril de 2010 (Segunda-Feira)
Tarde:
Saida de Ponta Delgada as 14:30H
Caldeira Velha

Passeio Pedestre até a Lagoa do Fogo (Reserva Natural da Lagoa do Fogo)
Regresso a Ponta Delgada por Lagoa — Visita as plantacdes de ananases
Praia do Pépulo (Livramento)

Faja de Baixo — Visita as plantacdes de ananases

Ponta Delgada

Dias 13 de Abril de 2010 (Terca-Feira):
Manha:

Saida de Ponta Delgada as 10:00H

Caloura — Visita as Piscinas Naturais

Vila Franca do Campo — Miradouro com vista para o llhéu
Lagoa das Furnas — Visita as fumarolas

Furnas — Parque Terra Nostra (Almogo — piquenique)

Tarde:

Miradouros Salto do Cavalo e Pico do Ferro

Ribeira Quente

Povoacéo

Nordeste

Reserva Natural Florestal Parcial do Pico da Vara — Cascatas

Regresso a Ponta Delgada por Vila Franca do Campo e Lagoa

Dias 14 de Abril de 2010 (Quarta-Feira):
Manha:
Saida de Ponta Delgada as 10:00H

Rabo de Peixe

Calhetas

Santo Antonio

Mosteiros — Visita a uma Nascente Termal
Ponta do Escalvado (Almoco — piquenique)
Tarde:

Lagoa das Sete Cidades

Vila das Sete Cidades

Miradouro Pico da Cruz

Pico do Carvéo — Lagoa do Carvao

Regresso a Ponta Delgada por Lagoa do Carvao e Relva
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Dias 15 de Abril de 2010 (Quinta-Feira):
Manha:

Saida da Pousada as 10:00H

Visita & Universidade dos Acores

Pinhal da Paz — Faja de Cima (Almogo — piquenique)

Tarde:

Saida da marginal de Ponta Delgada para observagao de cetaceos em alto mar
ou

Visita ao Jardim Anténio Borges e Jardim Botanico José do Canto

Visita & Central Geotérmica da Ribeira Grande

Gorreana — Visita & Fabrica de Cha Gorreana

Porto Formoso

Regresso a Ponta Delgada por Ribeira Grande

Com os melhores cumprimentos e disponiveis para qualquer esclarecimento adicional,

Lagoa, 04 de Marco de 2010

A Diretora de Turma,

Andrea Sucena Mendes de Sousa

(Assinar, cortar e devolver esta parte ao Director(a) de Turma)

Assunto: | Actividade de Complemento Curricular — «Agores: na Mira do Futuro» — Colégio Miramar.

Eu, , Encarregado(a)

de Educagdo do(a) aluno(a) ,

do ___.°ano, turma ___, n° __, declaro que tomei conhecimento da informacéo relativa a
Visita de Estudo a S. Miguel, Acores - «Acores: Na Mira do Futuro», a realizar de 12 a 16 de
Abril de 2010.

Lagoa, de de

O(A) Encarregado(a) de Educacéo,
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— ATIVIDADE DE COMPLEMENTO CURRICULAR -

- Visita de Estudo a S. Miguel, Agores —
“ACORES: NA MIRA DO FUTURO”

Exmo(a). Sr.(a) Encarregado(a) de Educacéo,

Um grupo de docentes do Colégio Miramar ira promover uma Visita de Estudo a S.

Miguel, Acores para os alunos do 11.° ano de escolaridade.

Deste modo, a atividade ira decorrer de 12 a 16 de Abril de 2010, de acordo com o

seguinte programa:
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Dia 12 de Abril de 2010 (Sequnda-Feira):

04:30 H — Check in no Aeroporto da Portela (Lisboa)

06:30 H — Partida

07:45 H/ 06:45 H (hora local) — Chegada ao Aeroporto Jodo Paulo Il (Ponta Delgada)
09:00 H — Check in na Pousada da Juventude de Ponta Delgada

13:00 H — Almoco (Centro Comercial Parque Atlantico)

14:30 H - Visita a ilha

19:00 H — Jantar na Cantina da Universidade dos Agores

22:30 H — Reuniado Geral para informagdes/preparacéo do dia seguinte
23:30 H — Recolher aos quartos

24:00 H - Siléncio obrigatério

Dias 13, 14 e 15 de Abril de 2010 (Terca, Quarta e Quinta-Feira):
08:00 H — Despertar

09:00 H — Pequeno-Almogo

10:00 H — Visita a ilha

13:00 H — Almogo

14:30 H - Visita a ilha

19:00 H — Jantar na Cantina da Universidade dos Agores

22:30 H — Reuniao Geral para informagdes/preparagéo do dia seguinte
23:30 H — Recolher aos quartos

24:00 H - Siléncio obrigatdrio

Dia 16 de Abril de 2010 (Sexta-Feira):
08:00 H — Despertar
09:00 H — Pequeno-Almogo

10:00 H — Check out na Pousada da Juventude de Ponta Delgada
10:30 H — Chegada ao Centro Comercial Parque Atlantico

12:00 H — Almoco (Centro Comercial Parque Atlantico)

13:05 H — Check in no Aeroporto Jodo Paulo Il (Ponta Delgada)
15:05 H — Partida

18:10 H — Chegada ao Aeroporto da Portela (Lisboa)



- Previsao de custos -

Passagens aéreas — Sata Air Acores:

Lisboa/Ponta Delgada/Lisboa ..........ccc.ccceeuuneeee. 225,50€ por pessoa .................. 5637,50€

Estadia — Pousada da Juventude de S&o Miguel:

L N[0} | (= TSR 66,00€ por pessoa.........cccceeenen.. 1 650,00€

TAXA AE RESEIVA ...ttt et e e e e et s e e e e e e e e st s e e e e eeasabanns 7,50€
Refeicdes:

B AIMOGOS .o 15,00€ por pessoa™ .......ccovecvnn.. 375,00€

4 Jantares (Universidade dos Agores) .............. 18,00€ por aluno® .........cccoovu.n, 378,00€

Deslocaces — llha Verde Rent-a-Car:

3 Carrinhas Ford Transit 9 paX.........cccccveeeeeenn. 407,00€ por carrinha.................... 1 221,00€
Gasoleo (estimativa) @ ........coovvvveeeeeeeeeeen, 70,00€ por carfinha.......c.cocveveeen.. 210,00€
TOTAL oo 9 479,00€
TOTAL POR ALUNO ¥ ..., 379,16€

Notas:

(1) Nos dias 12 (Segunda-Feira) e 16 (Sexta-Feira), o grupo deslocar-se-a ao Centro Comercial Parque Atlantico,
sendo que os almogos, nesses dias, serdo da responsabilidade do aluno. Neste caso sera necessario que o seu
educando se faga acompanhar de uma quantia monetaria suficiente para almocar.

(2) Na cantina da Universidade dos Acores, os precos por aluno diferem dos precos por professor, sendo que a
despesa das docentes ndo esta aqui contemplada.

(3) Estimativa realizada tendo por base informagbes constantes no Portal do Governo dos Acgores

(http://www.azores.gov.pt/Portal/pt/principal/homepage.htm). Estes valores poderdo sofrer alteragdes até a data do

pagamento final.

(4) Tendo em conta a nota anterior, sera solicitado aos Encarregados de Educagdo o pagamento de 400€. Caso a

estimativa se confirme, sera restituida a diferenga em causa.
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Mais se informa que, para a participacdo na atividade, os alunos deverdo fazer-se
acompanhar dos seguintes materiais:

Produtos de Higiene Pessoal; Toalha de Rosto e Toalha de Banho; Chinelos; Roupa e
Calcado Desportivos e Confortaveis; Chapéu e Protector solar.

Deve salientar-se que o transporte Casa — Aeroporto da Portela (Segunda-Feira) €
Aeroporto da Portela — Casa (Sexta-Feira) € da inteira responsabilidade dos Pais/Encarregados

de Educacgéo.

Por fim, convém, ainda, realcar que o0s alunos estardo permanentemente
acompanhados pelos professores responsaveis e todas as atividades serdo realizadas de
acordo com as regras de seguranca necessarias. Além disso, os elementos organizadores
esclarecem que qualquer comportamento desadequado ao contexto da visita sera punido
através da excluséo das atividades propostas, permanecendo na Pousada da Juventude com

um docente.

Com os melhores cumprimentos e disponiveis para qualquer esclarecimento adicional,

Lagoa, 04 de Margo de 2010

A Diretora de Turma,

Andrea Sucena Mendes de Sousa

(Assinar, cortar e devolver esta parte ao Director(a) de Turma)

Assunto: | Actividade de Complemento Curricular — «Agores: na Mira do Futuro» — Colégio Miramar.

Eu, , Encarregado(a) de

Educacéo do(a) aluno(a) ,

do ___.°ano, turma __, n.° ___, declaro que tomei conhecimento da informacao relativa a
Visita de Estudo a S. Miguel, Acores - «Acores: Na Mira do Futuro», a realizar de 12 a 16 de
Abril de 2010.

Lagoa, de de

O(A) Encarregado(a) de Educacéo,
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PROGRAMAS EDUCATIVOES ? fd—__
AMD LECTIND 200552040 .y Y

. naturtejo Q (=
GUIAO DO PROFESSOR GECLPARS Geoparks .t

Sauda de Campo A: Na Rota dos fosseis de Penha Garcia em busca dos vestigios

das Trilobites (Cruziana).
Nivel de Ensino: Secundario
# Disciplinas:

-

Biclogia e Geologia e Educacao Fisica (107 e 11° ou 117 & 12° Anos)
Geologia e Educagio Fisica E1i“’ﬁ.nu}

# Duragao:3h
# Conteados programaticos a explorar:

107 Ano ou 11° Ano — Biologia e Geologia (iniciagao) ]

Tama | — & Geologla, 2. &5 rochas, arquihvos Que * RAnchas Metamdficas: Cuoartrios e xistos;

08 Gedlogos & o5 seus [ relatam a Histona da Terma * Ruochos sedimentores: ot & s

migtodos %_}_ EME-EEHHIEITIE‘EE " Hﬂﬂﬂi{fﬂrﬂﬂ:imm;:__ _
ochas g Mirerals: quarzs, “sidspaio e micas

Ercsio fuwial (Valke do Fonsul);
Liiracio das rochas peio Homem na
corsrugiio (msas radiconals, casteio,
peiourintg, iprefa, rodnhos de rodo).

mefamricas;
2.3 Clolp das rochas.

E *  Palsoraciogla;

0a Teara v Féosels; onofesels ou martas | Crumans -
3.1. ldads relaiha & [dade smﬂﬂmhdtﬂﬂﬂ‘ﬂ
radiomalrica; kClings & Monocrateni - gakerias

: vericals de FabEacks de vermes dilndrioos
3.2. Memira dos empos marinhos); Fossitzclo; Mo :
Gaoliglicos. v O gediogos que = dedicaram oo estudo

oo fiisseis de Penha Garcla;

* & svniucio do confecmento dentfom
sobre 3= CruTiana;

*  Esraly oo Tempo Gaokigion;

» Evoicio da paisagem em Fenha Garda =
principals =tmpas de evoiucSo & Vida na
Tema,

* Ems peciigicys = Ferodos (Ea
Paleoiion = Periods Crdcicion);

*  Calntio reiabvy dos esraics rochosos.

* Prircipio do actualzmo Qenldgico | nnpie
m'k::-:ﬁ'ru:h-ln:-l:n sobreposiclio dos

- humpummﬂmsmmab:dm:r

ot EEmn Igtl: oios b=menos gue Wiiam & onginar a
;ig.lmﬂmﬁ Perinsula Ibérica hd 850, 514, 255 & I06
hhcm-memub:nh;ﬂumu
MCAIMENoE. 33 Feninzui Insrca scial
* Techinlcn de plaeces.
Tema ll — & Terra, um [ 3. A Tema um pansts Gnbco & " FISCLIFSCS NADUE renovavels & i
lanata mulio gclal rEnovives;
4 - 2 Imervengio do Homemnos | ©  Desemvolvimento sustentaves,

»  Poiuicho = eddapen
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ervaCA0 do pairmanio peokdgico
(Ciassficacio como Imive] de Inferesse
Kunicipal — Fargue lonolidgios de Penha
Gearcia) & Gepmoramenio (Fanmue
JrSoiCny de Penies Gaancia).

Tema IV — Gaologla,
problemas & materlals
dio quotidiano

=  Backs hidmografioa oo Tejo;
*  Rio Ponsul;

* B & e Penha Garrla;
* Emsdo, ranspore e deposicd

A0 (quirnica = mescAnica) oe

guartziics & wisios, eroclio, mansporte,

deposicho e diagenese;

*  Mireml (quarten]) & Focha (gquariziol.
Principais proprisdades dos minsrs;

* Rochas detrificss nlc consclidadas (ansias
= arglas); mochas defribcas consoldadas
(aren oS & complomeradns T

* Féssels: Imoftssets (Cnolans - pists o=
almeniacio de Floblies, Sholihos =
Lonocranesion - palenas. vertcals de
hatitagio de vermes clindricss. mansnhoas)
E somatoliissss (o= Triobies]. Processos
de fossitzacio: moidagem,;

Indcadores de Idades & die palsosmbbienies
i lobties ). Armibkenbes. sadl men ines
marnnhos;

»  Ecirains & segquilnc i =ciraboritica
(Formagiic l.‘.!.;:lrlzl:n Amroricano). Principhos
02 sobreposicio;

*  CalEnddrio peoldgion anhel das Ems (Em
Paleomniicn = Periodo Ordcekcion . Escals
o Tempo Geoidgion;

Ll E-.'n-l.ln;E-:- da paisages =m Fenha Catla =
principals sbpas de evoiuglo da Vida na
Tera;

= Dainglo reativa dos esimtos rochorsns;

= [Cobras (dobras de amasho da falte da
bamagem; Sndifal d= Penha Ganda)l
Elrmenins caacherradorss das dobras;

*  Falha do Fonsul. Eemenios de= faha [pésno
e falha oo™ esirias e supemice de alio).
Direcpio £ indiracio das Tahas;

*  Tinos d= metararfesmo: Fstsrmorismao

regioral. Aochas mstamdrios Qustio e

WSRO

*  Despmvobimemo sushentiee;

v REcursos renovavels = nldo enovdvels.

* Proprisdades & aplcaclo do quarizio, do
granio = oo wsio oo maberials e

o= o

v AnuiTeD |En|%3 Gamdado
Focal de recarga oo Aquifens hidromireral
de Momfortinhao ;

*  Utieacio dos reourscs nairss
(aproyvefiamenio da forpa moirz da Sgua do
Ponsul Dars & MOagem dos Cereals
ransiormando-os. e farinia);

*  Utieagio da dversidade de rochas na
strl.ln;!n = nos =ngenhos da moagem (as

moas quartficas para a5 paredes de

OGNS & oS moinhos, o0 murss das

hortxs tradicionals; nochas granificas pam

35 ML
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Outros temas Gaopark (Gea0an Nabureio)

12* Ano - Geologia
TEMas  JcowTEODOS WEXEMPLOS

Tema | — Da Teorla da | 1. Géneas & swolugdo da tecrla |+ Contewio da formagds do sincinal de
Dariva dos i3 Derlva dos contineniss Fenha Ganda & da Faima do Fomsu
Continentes & Teorta [ 2 Dindmica da Litoafera &

da Tectonlbca de
placas. A dindmlca da
Litoafara

Tema Il & Histarla da

Teira & da Wida Fnrrr'a;!: :I-:-l.'.“.ur.:l:l: Armoncano;

Escala do Tempss Gaaldgion;
Ewniucho oa palsapem mm Fenha Ganmis e
principais sapas de =woucio da Vida na
Temx

Fissel; moliisses ou marmas | Srusang -
pisins. de almeniacho de rlobies),
Sholfhos & Monocrafenion - galerias
weriicals de FabEacio de wemnes. diindricos

marinhos) Fossizapio; Moidsgem

cm; [ 25 pediopos que s dedloaram &0 esudo
.m:;ﬁﬁ:r:ﬂun‘a dos Thozeis ge Fenha Garcla

carta dos principais & epnivCio do conhedmento dentificn

dEpEt0h :

geOltolcos da regido onde e gfﬂ-g“é“: N
ress Crdowliciza

Mapas palsogenrdims oom a localbacio

oo T=smenos. que viram a originar a

Peminsula bédoa hd B850, 14, 2458 = 308

ki3 = COmparar Sons -nml:r.agﬁu oM &

3 Fenirsula Aoy acthual

A - =hdria peokdgica da Aren de Pt

Gearcia

Carts Geslidgica de Porugal A Escala 1=

D00 — Foltess de Salvaksms do Exfremo

(28} = do Vale Felnso 200

Carts genddgica simplficada do Geopark

Tama Il — & Terra 3. O Homem como agents da * S0i0— foragio & pert

onbarn, hajs & amanhi § mudangas amiblentals . i'-:r-l1'='1: IEm:r:Ddl:?F-'lerr:: :an:a to |
3. ocal dE recarga dHrominem
33 %ﬁcm;&:-e modficacio - Srlety

JA Expioragio = contaminaglo | © Adu temas "'"‘ﬂ:;g*“m-

dag aguas. = Kodos de exploragiio das dguas
supeficlals & mpachos ambisntals
Bamagem de Penha Sarcla = respeciiva
Estacio d= Tratamento de Aguas]

Dutros temas Patrimdnio Geoldgico & GRoCIrsenaEcan

Goopark (Geopank Naursio)
SaomonuUImsETD I'zﬂ'ql.E |l3|'l:ll:l;|b:l de Penha Gamia)
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Tirniesa na Escola de Escalata de Penna Gardia.

BTT jopciond) mmmmmmMMEMW
%MJE'I‘I'DE-. rum amisente natbural onico com pano de

mmmumue
TIro £om arco {opclonal) Na margem o rio Ponsui, [unio 3 aibufera de Penha Garda.
Canoagem [opcional) A abufsira de Penna (Gamia propiciona passeios oe Deleza Impar num

armisisTie natural anico com pano de fundo a Sema de Penha Ganda
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Fotografia 4 — Visita ao Parque Natural da Serra da Estrela (Piornos).
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Fotografia 6 — A subida a Torre — Serra da Estrela.
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Fotografia 7 — Visualizag&o do filme 3D sobre o Parque Natural da Serra da Estrela.

thografia 8 — Visita ao Centro de Interpretacdo da Serra da Estrela, em Seia.
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Departamento
2010/2011

Responsével: Rita Isabel Costa dos Santos
Colaboradores: Ana Raquel Franco, Joana
Costa e Joana Silva

Atividade: Visita de Estudo ao Geopark e
Parque Natural da Serra da Estrela

Calendarizacdo: 27 e 28 de Abril de 2011
Horério da Atividade: Das 9:00H de
27/04/2001 as 23:00h de 28/04/2011

Local/Espago: Idanha-a-Nova, Penhas da
Saude e Covilha

Destinatarios/Publico-alvo: Alunos do Ensino Secundario: 10.°, 11.°e 12.° anos de
escolaridade.

1. Objetivos:

Desenvolver o interesse cientifico dos alunos; conhecer o patrimoénio geoldgico de Portugal;
compreender a dindmica interna e externa da Terra; relacionar conceitos e contelidos ligados a
reconstituicdo da Histéria da Terra; conhecer areas protegidas; contactar com locais com
elevada biodiversidade; e promover o convivio interpessoal.

2. Descricéo da Atividade:

A atividade consiste numa saida de campo, no primeiro dia, no &mbito da Geologia; e numa
visita ao Parque Natural da Serra da Estrela, com identifica¢do da biodiversidade existente,
com guias do Instituto de Conservagéo da Natureza, no segundo dia, no ambito da Biologia.

3. Divulgacgéo da Atividade:
A divulgacgédo desta atividade sera feita através da autorizagdo para a visita de estudo enviada a
todos os Pais/Encarregados de Educac¢éo dos alunos visados.

4. Recursos/Orgamento:
Autocarro; Pousada da Juventude; Geopark; Parque Natural da Serra da Estrela; jantar de dia
28/04/2011; e Centro de Interpretacéo da Serra da Estrela.

5. Avaliagéo:
Relatorio da Atividade e Registo Fotografico.

6. Observagdes/Documentos anexos:

09/03/2011 Parecer:
O Responsavel pela atividade, Custo por aluno €
Custo suportado pelo aluno €
Custo global da atividade €
Rita Isabel Costa dos Santos Data: de de
A Direcéo,
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CRITERIOS DE AVALIACAO DOS TRABALHOS DE GRUPO

10.2 ANO - BIOLOGIA E GEOLOGIA

PARQUE NATURAL DA SERRA DA ESTRELA

Grupos

Originalidade/
Criatividade

Apresentagao
/ Fluéncia /
Discurso

Pertinéncia /
Enquadramento
com o tema

Rigor
cientifico

Corregao
cientifica

Capacidade
resposta

20p

30p

50p

50p

20p

30p

GRUPO 1
Catarina
Rafaela
Soraia

GRUPO 2
Inés
Joana

Margarida

GRUPO 3
Gabriel

Gongalo
Rafael

GRUPO 4
Joana
Jodo

Guilherme

GRUPO 5
Alvaro
André
Ricardo
Rdben

GRUPO 6
Luis
Marcio
Sara
Sofia

Nota: 0 — 6: Fraco (F); 7 — 9: N3o Satisfaz (NS); 10 — 13: Satisfaz (ST); 14 — 17: Bom (B); 18 — 20:
Muito Bom (MB).
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BIOLOGIA E GEOLOGIA - 10.° Ano

CELULAS EUCARIOTICAS ANIMAIS E VEGETAIS

NOME: N.°

PROTOCOLO EXPERIMENTAL

O objetivo desta atividade pratica é observar diferentes tipos células eucaridticas e

identificar organelos celulares caracteristicos de cada célula.

Material
v" Microscépio 6tico composto v Agua iodada
v' Laminas v' Pipeta de Pasteur
v Lamelas v Agua destilada
v' Agulha de dissecagéo v' Cebola
v' Tesoura v'  Elodea
v" Pingca metélica v' Cotonete
v" Azul de metileno v' Papel absorvente
Procedimento Experimental
Parte A

1. Com a ajuda da pinca retire trés pequenas porgdes da epiderme do bolbo da cebola;

2. Coloque uma gota de 4gua sobre cada lamina e sobreponha-lhe de imediato a por¢éo da
epiderme do bolbo da cebola, evitando que este fragmento se enrole;

3. Cubra as trés preparagBes com lamelas, deixando cair lentamente, para que n&o surjam
bolhas;

4. Coloque, do lado esquerdo da primeira lamina, junto a lamela, uma gota de azul de metileno
e do lado oposto pressione suavemente com um pouco de papel absorvente, de modo a
gue o corante entre na preparacao temporaria, corando as células da cebola.

5. Repita o procedimento anterior para as outras duas preparag0des, utilizando o corante agua
iodada.

6. Observe a preparagdo ao microscopio, come¢ando a observacao com a objetiva de menor
ampliacéo;

7. Volte a observar nas objetivas seguintes (média e elevada ampliacdo).

8. Desenhe e legende as observacdes.

Parte B

1. Com a ajuda da pinca retire uma pequena porcao de uma folha da Elodea;

2. Coloque uma gota de agua sobre uma lamina e sobreponha-lhe a porgcdo da folha da
Elodea;

3. Cubra a preparacdo com uma lamela, deixando cair lentamente, para que ndo surjam
bolhas;
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4. Observe a preparacdo ao microscépio, comecando a observacdo com a objetiva de menor
ampliacao;

5. Volte a observar nas objetivas seguintes (média e elevada ampliacao).

6. Desenhe e legende as observacodes.

Parte C

1. Com a ajuda de um cotonete, esfregue o interior da sua bochecha;

2. Cologue uma gota de &gua sobre uma lamina e friccione com o cotonete apds o
procedimento anterior;

3. Cubra a preparacdo com uma lamela, deixando cair lentamente, para que nao surjam
bolhas;

4. Coloque, do lado esquerdo da lamina, junto a lamela, uma gota de azul de metileno e do
lado oposto pressione suavemente com um pouco de papel absorvente, de modo a que o
corante entre na preparagdo temporaria, corando as células da cebola.

5. Observe a preparacdo ao microscépio, comecando a observacdo com a objetiva de menor
ampliacao;

6. Volte a observar nas objetivas seguintes (média e elevada ampliagao).

7. Desenhe e legende as observagdes.

Topicos de discusséo:

A.

As células observadas sao todas eucaridticas. Fundamente esta afirmacg&o tendo em conta
as observac0es realizadas e 0s esquemas que efetuou.

Indique a funcdo dos corantes vitais utilizados nesta atividade laboratorial.
Mencione o que distingue as células das parte A e B das células da parte C da atividade.

Refira a(s) estrutura(s) que consegue visualizar nas células da parte B e ndo sdo visiveis
na parte A.

Y N

Justifique a escolha relativamente a observacdo da Elodea relativamente a cebola,
apontando diferencas entre as duas células vegetais.

O Grupo Disciplinar de Biologia e Geologia
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Fotografia 1 — Os alunos a realizar a preparacéo da parte A (cebola).

W

4
-

X
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" el

Fotografia 2 — A recolha éwa preparacdo da parte B (Elodea).
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Fotografia 3 — A baixar a lamela sobre a ldamina (preparacéo da parte A — cebola).

Fotografia 4 — O esfregaco interno da bochecha, na preparacao C (epitélio bu_cl).




A )

Fotografia 6 — Observagéo de células ao M.O.C.
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Fotografia 8 — Célula animal do epitélio bucal ampliada 400x ao M.O.C.
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Normas para a elaboracdo de um relatério cientifico

Estrutura do relatério:

146

Titulo — nome da atividade, tal como consta no protocolo experimental ou no manual.

Data — data da realizacdo da atividade e ndo da entrega do mesmo.

Introducdo — todos os fundamentos tedricos relacionados com os conteddos que

envolvem a atividade pratica (definicbes, conceitos, relacées entre conceitos, etc.).

Objetivo — finalidade da atividade pratica.

Material — todo o material e consumiveis utilizados.

Procedimento — descricdo dos passos seguidos durante a realizacdo da atividade, ao

pormenor. Deve ser utilizado o impessoal, a primeira pessoa do singular ou do plural,

no passado

Exemplo: realizou-se / realizei / realizamos.

Resultados — apresentados sempre sob a forma de esquemas, desenhos legendados,

tabelas, gréaficos, etc.

Discussédo de Resultados — resposta a questfes colocadas no ambito da atividade e
andlise dos fatores positivos e negativos da realizacdo da mesma (dificuldades

sentidas, limitagdes praticas, etc.).

Conclusao - sintese / resumo da atividade realizada e resposta aos objetivos tracados

inicialmente para a realizacdo do trabalho.

Bibliografia — identificacdo de livros, revistas, jornais, artigos e sites consultados para

a elaboracéao do relatorio.

Exemplo para manual: Autor(es); Nome do livro; Editora; Local de edicdo; Data da
edicao.

Exemplo para site: Site completo da pagina de consulta; Data da consulta.
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BIOLOGIA E GEOLOGIA -10.° Ano

AVALIAGAO PROCEDIMENTAL — REGULACAO NERVOSA E HORMONAL NOS ANIMAIS

NOME: N.°

Durante uma atividade laboratorial foram colocados dois

w
NS

animais (A e B) em diferentes condigbes de temperatura,
tendo sido verificado a variagdo da taxa metabdlica dos

dois animais em fungéo desses valores de temperatura.

N
SRR

Os resultados da atividade estdo expressos no grafico da

Taxa metabdlica do animal A
(unidades arbitrarias)

Figura 1.

-
s s

T A A 3 Figura 1
Temperatura ambiente (°C)
1. Selecione a alternativa que completa corretamente a afirmagdo. A variavel dependente na atividade
experimental descrita foi...
(A) atemperatura ambiental.
(B) a espécie dos animais.
(C) atemperatura corporal.

(D) ataxa metabdlica.

2. Classifique como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das afirmagdes seguintes, relativas a analise do grafico
da Figura 1.
(A) O animal B consegue manter constante a sua temperatura corporal, independentemente das oscilagdes
térmicas do meio.
(B) O animal A & homeotérmico.
(C) A temperatura corporal do animal A varia em fung&o das oscilagdes térmicas do meio.
(D) O animal B é poiquilotérmico.
(E) O animal A depende de fontes externas de calor para manter a sua temperatura corporal.
(F) O animal A apresenta maior dependéncia das condigdes térmicas do meio.
(G) O animal B ajusta o seu comportamento as condigdes térmicas do meio.

(H) O animal B apresenta mecanismos internos de termorregulagao.
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3. Selecione a alternativa que completa corretamente a afirmagdo. Os animais A e B podem ser,

Os graficos da Figura 2 representam o volume de urina (diurese) e a pressdo osmotica do plasma, em ftrés

respetivamente...
(A)
(B)
(€
(D)

um coelho e uma iguana.
uma iguana e um coelho.
um coelho e um pombo.

um pombo e um coelho.

mamiferos da mesma espécie, que ingerem em t0, agua e solucdes salinas de concentragdes distintas.
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Figura 2

Faga corresponder a cada uma das afirmagées de A a H relativas a analise do grafico da Figura 2, o nimero

(de I a lll) da chave que assinala a afirmag&o correta.

Afirmacdes
(A)

uma solugao isotdnica e de uma solugéo hiperténica.

(B)
(€
(D)
(E)
(F)
(G)
(H)
Chave

Aingestéo de &gua conduz ao aumento da diurese.

l. Afirmag&o apoiada pelos gréaficos

Il. Afirmag&o contrariada pelos graficos

Afirmagao sem relagdo com os dados.

O momento de ingestéo dos fluidos, t0, ocorreu aos 60 minutos.

A diurese varia sempre em proporgao inversa a pressao osmotica.

O mecanismo de osmorregulacéo nos mamiferos é essencialmente hormonal.

A press&o osmotica aumenta quando a absorgao de sais também aumenta.

Em 3, a diurese aumentou apds a ingestdo da solugéo devido ao aumento da ADH.
A ADH ¢é libertada pela hipofise.

Os gréficos 1, 2 e 3 correspondem, respetivamente, a momentos onde ocorreu a ingestdo de agua, de

5. Selecione a alternativa que completa corretamente a afirmagdo. Os peixes de agua doce tém tendéncia

150

para...
(A)
(B)
(©)
(D)

perder agua por osmose através do corpo e captar sais por difuséo.

captar &gua por osmose através do corpo e perder sais por difusgo.

captar agua por osmose através do corpo e perder sais por transporte ativo.

perder agua por osmose através do corpo e captar sais por transporte ativo.



6. Selecione a alternativa que completa corretamente a afirmagao. Comparativamente aos peixes de agua doce,
os de agua salgada produzem urina _______concentrada e ingerem _______quantidade de agua.

(A) mais [...] maior

(B) mais[...] menor

(C) menos [...] maior

(D) menos [...] menor

O morcego vampiro, Desmodus rotundus, é um pequeno mamifero que se alimenta do sangue de outros
mamiferos de grande porte, enquanto estes dormem. Se 0 morcego vampiro encontrar uma presa, ingere todo o
sangue que puder, no menor periodo de tempo possivel, antes que a vitima acorde.

Apds o inicio da refei¢do, a &gua do sangue ingerido é rapidamente absorvida e transportada para o sistema
renal do morcego. Assim que a refei¢do termina, 0 morcego vampiro comega a digerir 0 sangue concentrado no
tubo digestivo. Como este sangue é composto, essencialmente, por proteinas, é produzida uma grande quantidade
de residuos azotados, os quais so excretados sob a forma de ureia numa urina muito concentrada, conforme se
ilustra no grafico da Figura 3. Quando o morcego j& ndo se alimenta ha varias horas, produz pouca urina, muito

concentrada, de forma a evitar a perda de agua do corpo.

6,000—

LY

1

’
»

5,000~

4,000

-
-
—"_-
-

3,000

EEssssssssan=n,

2,000

Concentragao da urina ( MOSMOIES s—
Taxa de fluxo da urina (mI/kg/min = = = = = =)

1,000—

Concentragdo — fesssssadeasssfasssnsssansnnnnsnnnsnnnssnsnnnnnnn
de plasma A

1 2 3
T h !
Inicio da inges.téo—I empo (horas) Figura 3

7. Selecione a alternativa que completa a frase seguinte, de modo a obter uma afirmagao correta. Comparando a
condi¢do que se regista no grafico da Figura 3 duas horas apds a ingestao de alimentos com a que se regista
dez minutos antes desta ingestéo, verifica-se que o morcego vampiro elimina...

(A) maior volume de urina com menor quantidade de solutos.
(B) maior volume de urina com maior quantidade de solutos.
(C) menor volume de urina com maior quantidade de solutos.

(D) menor volume de urina com menor quantidade de solutos.
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8.

10.

1.
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Selecione a alternativa que completa a frase seguinte, de modo a obter uma afirmagao correta. A digestdo do
sangue ingerido pelo morcego vampiro é...

(A) intracelular e dela resultam, essencialmente, monossacarideos.

(B) extracelular e dela resultam, essencialmente, monossacarideos.

(C) intracelular e dela resultam, essencialmente, aminoacidos.

(D) extracelular e dela resultam, essencialmente, aminoacidos.

Selecione a alternativa que completa a frase seguinte, de modo a obter uma afirmagao correta. Assim que o
morcego inicia a ingestéo do sangue, a concentragdo de hormona antidiurética (ADH) no plasma sanguineo...
(A) reduz-se, o que diminui a quantidade de urina produzida.

(B) eleva-se, 0 que aumenta a quantidade de urina produzida.

(C) reduz-se, o que diminui a permeabilidade do tubo coletor.

(D) eleva-se, o que aumenta a permeabilidade do tubo coletor.

Justifique a alteracéo verificada no fluxo de urina excretada nos dez minutos iniciais da refeigdo do morcego.

A termorregulagdo é um mecanismo de feedback negativo totalmente controlado pelo sistema nervoso que
permite ao Homem controlar as alteragées que vai sofrendo ao longo do tempo. Quando o organismo humano
deteta 0 aumento da temperatura ambiente, consegue contrariar 0 aumento da temperatura corporal através
de varios mecanismos internos. O hipotalamo é o centro coordenador que permite essa manutengao, pois a
partir de certos estimulos processa a resposta adequada.

Explique todos os mecanismos que ocorrem no organismo humano quando é sujeito a um consideravel

aumento da temperatura ambiente.
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Critérios de Correcao da Ficha de Avaliacao Procedimental

BIOLOGIA E GEOLOGIA

Ensino Secundario

10.° Ano maio de 2011

QUESTAO RESPOSTAS (Por Niveis de Desempenho, quando aplicavel) COTACAO

1. Opcéo (D) 10p

Verdadeiras: B; D; G.
Falsas: A; C; E; F; H.

NUmero de afirmagdes assinaladas corretamente Classificagdo (pontos)
70u8 25
2 50u6 15 25p
3ou4 5
Ooulou? 0
3. Opcao (A) 10p

A-LB-I;C—-I;D-LE-INLF=U;G-—=I; H-1I.

Numero de afirmagfes assinaladas corretamente Classificagéo (pontos)

70u8 25
4. 5 ou 6 15 25p

3ou4d 5

Ooulou? 0
5. Opcao (B) 10p
6. Opcao (A) 10p
7. Opcéo (B) 10p
8. Opcéo (D) 10p
9. Opc¢éo (C) 10p

A resposta deve contemplar os seguintes topicos:

10. ¢ O morcego ingere grande quantidade de sangue rico em agua, em pouco tempo; 30p

e O fluxo de urina excretada aumenta consideravelmente no inicio da refeigdo.
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Niveis Descritores Classificacdo

4 A resposta aborda os dois tépicos de referéncia, apresenta organizagéo 30
coerente dos conteldos e aplica linguagem cientifica adequada.
A resposta aborda os dois topicos de referéncia, apresenta falhas de

3 coeréncia na organizagdo dos conteudos e/ou apresenta falhas na 25
aplicacdo da linguagem cientifica.

2 A resposta aborda apenas um dos topicos de referéncia e aplica 15
linguagem cientifica adeguada.

1 A resposta aborda apenas um dos topicos de referéncia e apresenta 10
falhas na aplicacdo da linguagem cientifica.

A resposta deve contemplar os seguintes tépicos:

e Quando a temperatura ambiente aumenta, 0s nervos sensitivos captam essa alteragéo e conduzem a
informacéo ao hipotalamo, que processa a informacao e conduz aos nervos motores a resposta;

e Ocorre a vasodilatagdo, o que conduz a expansdo da area de contacto, e a estimulacdo das
glandulas sudoriparas;

e A vasodilatacdo e a producdo de suor vao provocar, gradualmente, a descida da temperatura
corporal para valores normais.

L . Comunicagéo
Niveis Descritor 1 > 3
A resposta aborda os trés topicos de referéncia, apresenta
5 organizacao coerente dos contelidos e aplica linguagem cientifica 46 48 50 50p
adequada.
A resposta aborda os trés tépicos de referéncia, apresenta falhas de
4 coeréncia na organizagdo dos contetdos e/ou apresenta falhas na | 41 43 45
aplicacdo da linguagem cientifica.
A resposta aborda apenas dois dos tépicos de referéncia, apresenta
3 organizacdo coerente dos conteldos e aplica linguagem cientifica | 26 28 30
adequada.
A resposta aborda apenas dois dos tdpicos de referéncia, apresenta
2 falhas de coeréncia na organizagdo dos contelidos e/ou apresenta | 21 23 25
falhas na aplicacdo da linguagem cientifica.
1 A resposta aborda apenas um dos tépicos de referéncia. 11 13 15
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GRELHA DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NOS ULTIMOS ANOS

Atividade

Conteudos

Destinatarios

Ano de

Implementacdo

Construcdo de uma escala de tempo Grandes etapas da | Alunos de 7.°
o L 2006/2007
geologico. historia da Terra Ano
o ) ) Os fosseis e a sua
Atividade laboratorial de simulacéo ) .
o importancia paraa | Alunos de 7.°
do processo de fossiliza¢éo por o 2006/2007
reconstituicdo da Ano
moldagem. o
historia da Terra
Os fosseis e a sua
importancia para a
reconstituicdo da
histéria da Terra;
Rochas, testemunhos
Observacao e identificacdo de da dinénica externa
e Alunos de 7.°
amostras de fésseis, minerais e da Terra; A 2008/2009
no
rochas. Rochas magmaticas,
sedimentares e
metamorficas:
génese e
constituicéo; Ciclo
das rochas
Apresentacdo multimédia sobre a Ciéncia, produto da | Alunosde 7° & 2008/2009
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evolucdo da Ciéncia com base na atividade humana Ano
discussdo do episodio historico
Geocentrismo vs Heliocentrismo.
Construcdo de maquetes e modelos Perturbagdes no
) o o Alunos de 8.°
representativos das consequéncias da equilibrio dos A 2006/2007
no
poluicédo da agua, do solo e do ar. ecossistemas
Atividade laboratorial sobre a B
o . InteracOes seres Alunos de 8.°
influéncia dos fatores abioticos no ) ) 2009/2010
) vivos - ambiente Ano
comportamento dos seres Vivos.
) 3 Protecédo e
Pesquisa e elaboracéo de trabalhos de ) Alunos de 8.°
) ) conservagdo da 2011/2012
grupo sobre as areas protegidas. Ano
natureza
o ) o InteracOes seres Alunos de 8.°
Visita ao Jardim Zoologico ) ) 2009/2010
vivos - ambiente Ano
Dissecagdo do coracao e dos pulmdes Sistema Alunos de 9.°
) ) ) 2007/2008
de um mamifero. cardiorrespiratorio Ano
y Bases morfoldgicas
Apresentacdo de trabalhos de grupo L Alunos de 9.°
) ) e fisiologicas da 2008/2009
sobre métodos contracetivos. Ano
reproducédo
Opcodes que
interferem no
Realizacdo de trabalhos de grupo equlibrio do
B i ) ; Alunos de 9.°
sobre opcdes que interferem no organismo (alcool, A 2000/2010
no
equilibrio do organismo. tabaco, droga,
higiene, atividade
fisica e alimentacao)
Trabalho experimental sobre o0s As rochas: arquivos
) ] ) Alunos de
fatores que influenciam a velocidade que relatam a 109 A 2008/2009
2 Ano
de sedimentacéo. historia da Terra
Role-playing sobre a sobreexploragio |  Terra, um planeta Alunos de 2008/2009
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dos recursos naturais e 0 Unico a proteger 10.° Ano
desenvolvimento sustentavel.
Visualizagdo e discussdo do filme “O ) Alunos de
Vulcanologia 2008/2009
cume de Dante” 10.° Ano
Atividade laboratorial sobre as
- . . Alunos de
caracteristicas da imagem ao Trabalho laboratorial 2010/2011
) . 10.° Ano
microscopio otico.
Obtencdo de matéria
pelos seres
o ] - Alunos de
Atividade laboratorial sobre osmose. heterotroficos — 109 A 2011/2012
2 Ano
ingestdo, digestéo e
absorcéo.
Producéo de filmes em MovieMaker ) Alunos de
) Hormonas vegetais 2011/2012
sobre fitohormonas. 10.° Ano
Atividade laboratorial de isolamento Crescimento e Alunos de
2007/2008
de DNA renovacéo celular 11.° Ano
Exercicio de inquérito sobre
o ] o . Alunos de
herediteriedade ligada ao sexo: Patrimonio genético 120 A 2008/2009
02 Ano
trabalhos de Thomas Morgan.
Dinamica de grupo sobre o Educacdo para a Alunos de
) 2010/2011
HIV/SIDA. sexualidade 12.° Ano
o ) Imunidade e Alunos de
Jogo “Trivial da Imunidade”. 2008/2009
controlo de doencas 12.° Ano
Realizacdo de trabalhos de grupo Crescimento da
. 3 Alunos de
sobre recursos naturais e formas de populagdo e 120 A 2008/2009
2 Ano
tratamento dos residuos. sustentabilidade
Participacdo no projeto “Escola ] . Alunos do
Projeto da Academia )
Sustentavel Energia”, da DECO o Ensino 2011/2012
Jovens Cientistas )
Proteste. Secundério
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Participacdo no projeto “Twist —a
tua energia faz a diferenca!”, da EDP
e da Sair da Casca.

Projeto da Academia

Jovens Cientistas

Alunos do
Ensino

Secundario

2011/2012
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