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Poluicao do ar: uma ameaga

esquecida a biodiversidade

‘ A poluicao do ar esta no topo da agenda global e € amplamente
reconhecida como uma ameaca a saude publica e ao ambiente ‘

egundo a Organizagao Mundial

de Saude (OMS), 7 milhdes

de pessoas morrem em todo

0 mundo a cada ano, devido
a poluigao do ar. Dados mostram que
cerca de 91% da populagdo mundial vive
em locais onde os niveis de poluentes no
ar ultrapassam os limites fixados, o que
equivale a 9 em cada 10 pessoas, sendo
0s paises de baixo e médio rendimento a
sofrer um maior impacto. De acordo com
relatérios recentes da Agéncia Europeia
do Ambiente (AEA), na Europa registam-se
mais de 417 mil mortes prematuras todos
0s anos devido a poluicao do ar e cerca de
40 milhdes de pessoas nas 115 maiores
cidades da Unido Europeia (UE) respiram ar
contendo pelo menos um poluente acima
dos valores-limite. Apesar das melhorias
significativas nas Ultimas décadas, também
em Portugal persistem problemas de
poluicdo atmosférica com efeitos na salde
humana e no ambiente, principalmente
relativos as particulas em suspenséo
(PM10), ao ozono (O3) e ao dioxido
de azoto (NO2), sendo responsaveis
pela morte prematura de perto de 6 mil
pessoas todos os anos. Efetivamente,
a implementacéo de varias medidas de
reducéo de emisséo de poluentes nem
sempre contribuiram para a melhoria da

qualidade do ar ambiente, sobretudo nas
areas urbanas.

Porém, a poluicdo do ar, para além das
emissoes de gases com efeito de estufa
que causam o aquecimento global e as
consequentes alteracoes climaticas tendo
por protagonista o didxido de carbono,
tem também um lado mais oculto e
desconhecido mas verdadeiramente
dramético relativamente aos impactes

na vegetacao e nos ecossistemas em
geral. Em causa estao varios impactos
ambientais importantes, que afetam
diretamente a vegetagéo e a fauna, bem
como a qualidade da agua, o solo e 0s
denominados servicos dos ecossistemas.
Os poluentes atmosféricos que atualmente
causam mais danos aos ecossistemas sao
0 0zono, a amonia e os 6xidos de azoto.
O ozono é um poluente secundario, isto &,
nao é emitido diretamente, formando-se

a partir de um conjunto de reagdes onde
intervém principalmente outros poluentes
como os 6xidos de azoto e compostos
orgéanicos volateis de origem natural e
antropogénica. A presenga de luz solar é
imprescindivel para as reacdes de formacgao
que serao mais rapidas com temperaturas
mais elevadas, sendo assim as épocas de
primavera e verao as mais propicias para a
sua formagéo. Assim, se na estratosfera a

cerca de 45 quildmetros de altitude o ozono
tem uma fungéo imprescindivel ao filtrar as
radiagOes ultravioletas mais energéticas
que impossibilitariam a vida na Terra como
a conhecemos, ao nivel do solo pode
danificar culturas agricolas, florestas e outra
vegetacao, prejudicando o seu crescimento
e afetando a biodiversidade. Elevados
niveis de niveis de ozono danificam as
células das plantas, prejudicando a sua
reproducao e crescimento, reduzindo assim
a producao agricola, o crescimento da
floresta e a biodiversidade. Em diversos
locais do Centro e do Sul da Europa,

as areas de conservagao incluidas na

Rede Natura 2000 estao em risco como
resultado da exposigao aos atuais niveis

de ozono que podem alterar a composicao
da comunidade de plantas e onde diversas
espécies podem ver alteradas a sua
floragéo e producao de sementes.

A eutrofizagao é um fenémeno bem
conhecido no quadro da poluicao da agua.
O excesso de nutrientes, em particular
azoto e fosforo, conduz a um crescimento
muito acima do normal de algas e plantas
em rios e albufeiras, naquilo que sao por
vezes verdadeiros tapetes verdes, que tem
por consequéncia causar niveis de oxigénio
muito baixos na égua, prejudicando
fortemente toda a vida aquatica, quando
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toda a biomassa gerada se decompode.
Porém, a poluicao do ar também contribui
para este fendbmeno de eutrofizagéo através
de um excesso de azoto nutritivo, pois o
azoto emitido para o ar na forma de oxidos
de azoto e amonia (NH3) € depositado

nos solos, superficies de vegetacao,
chegando as aguas direta ou indiretamente.
A eutrofizacao, tal como elevadas
concentragdes de ozono, pode afetar os
ecossistemas terrestres e aquaticos e levar
a mudancas na diversidade das espécies
presentes e promover a invasao por novas
espécies.

A poluigao do ar contribui também para

a acidificacéo através da emissao de

azoto e compostos de enxofre que se
transformam em acido nitrico e acido
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sulfurico, respetivamente. Quando esses
acidos sao transportados e caem na
superficie da Terra e na agua reduzem

os niveis de pH do solo e dos rios e
albufeiras. As chuvas acidas correspondem
precisamente a uma das formas de
deposicao dos referidos poluentes. Devido
as consideraveis redugdes nas emissoes
de oxidos de enxofre nas Ultimas trés
décadas, os compostos de azoto tornaram-
se 0s principais componentes acidificantes
nos ecossistemas terrestres e aquaticos,
para além do seu papel como causadores
de eutrofizagao. Na Europa, apenas 6%
dos ecossistemas europeus apresentam
atualmente problemas de acidificacao,
abrangendo partes dos Paises Baixos,

e das suas fronteiras com a Alemanha e

Bélgica, para além de algumas areas no Sul
da Alemanha e Republica Checa.

De acordo com a Agéncia Europeia do
Ambiente, em 2018, na Europa, as cargas
criticas para a eutrofizagao foram excedidas
em praticamente todos os paises europeus
e em cerca de 65% da area dos seus
ecossistemas abrangendo 3 milhdes de
quildmetros quadrados, com picos no

Vale do P6 em [télia) nas areas da fronteira
holandesa-alema-dinamarquesa e no
Nordeste da Espanha.

Por ultimo, refira-se ainda a poluicao por
metais téxicos e poluentes organicos
persistentes (POP), que se bioacumulam
em animais e plantas e se biomagnificam, o
que significa que as concentragdes destes
compostos nos tecidos de organismos
aumentam em niveis sucessivamente mais
elevados na cadeia alimentar, com danos
progressivamente maiores.

Evitar consequéncias para a salde humana
mas também para a biodiversidade significa
reduzir as emissoes destes poluentes que
estéo direta e principalmente ligados a
todos os processos de combustao (desde
o trafego automovel a producao de energia
elétrica), mas também em areas como a
agricultura. O impacte é sentido nao apenas
no proprio pais mas igualmente a grandes
distancias, tendo esta sido uma prioridade
da Convencéao sobre Poluigao Atmosférica
Transfronteiras a Longa Distancia da
Comissao Econdmica das Nacoes Unidas
para a Europa (UNECE na sigla em Inglés).
Preservar a biodiversidade passa assim
também por medidas indispensaveis de
reducéo de emissdes de gases de efeito

de estufa e de outros poluentes. Apesar

da melhoria identificada nos ultimos anos,

€ ainda preciso um esforgo consideravel
para preservarmos devidamente as culturas
agricolas, as florestas e os ecossistemas
que em Portugal e na Europa séo ainda
afetados pela poluicao do ar.
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