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A composicao de paisagens sonoras com recurso ao
POLISphone e a Historias Sonorizadas por alunos

do 2° ciclo do ensino basico

Marta Isabel Torga de Oliveira Dias Fonseca

O presente relatorio tem como proposito a apresentacdo das atividades desenvolvidas
durante a Pratica de Ensino Supervisionada (PES), realizadas no ano letivo de 2023/2024,
no dmbito do estagio curricular, para obtencdo do grau de mestre em Ensino de Educacao
Musical no 2° CEB, da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova
de Lisboa.

Este relatério esta dividido em duas grandes partes: A Pratica Pedagodgica que é uma
sumula de todas as atividades desenvolvidas ao longo do ano, num agrupamento de
escolas de Vila Franca de Xira, do ensino publico.

No primeiro capitulo faz-se uma contextualizacdo da PES, apresentando-se todas as
informacdes respeitantes a escola e comunidade escolar, projetos, caracterizacdo das
turmas e sala de Educacdo Musical. Faz-se ainda um resumo das linhas orientadoras da
disciplina descritos nos documentos orientadores da disciplina de Educacdo Musical:
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO), Aprendizagens
Essenciais (AE) e a Educacdo Inclusiva (EI), conforme o decreto de lei 54/2018. O
segundo capitulo incide na observacao, onde se faz uma sintese das aulas observadas e
respetivas reflexdes. O terceiro capitulo demonstra como a professora estagiaria teve uma
intervencdo direta no agrupamento, onde pdde envolver-se, ndo s6 com a observacgéo de
aulas e de todo o contexto escolar, mas com a propria lecionacdo da disciplina de
Educagdo Musical. Esse capitulo contém ainda a participacdo no Clube de R&dio da
Escola, a preparagdo, ensaio e participagdo do Concerto Solidario de Natal, tendo-se
convidado os avos dos alunos envolvidos, e ainda utentes de alguns lares da zona a
assistir. A destacar ainda o envolvimento no Clube de Ciéncia Viva na Escola,
TEC.Mdsica, tendo como parceiros a Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, da
Universidade Nova de Lisboa e a Camara Municipal de Vila Franca de Xira (2022/2025),
aliando o digital com a expressdo musical. Nesse capitulo é também apresentada uma

sintese das aulas lecionadas e respetivas reflexdes. No quarto capitulo tecem-se algumas
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consideracdes pessoais sobre a experiéncia pedagogica na PES e 0 impacto que 0 mesmo
teve na sua vida.

A segunda parte do relatdrio diz respeito ao tema privilegiado da PES: A composic¢éo das
paisagens sonoras de uma escola na perspetiva dos alunos de uma turma do 2° ciclo do
ensino basico. Nesta investigacdo pretendeu-se contrariar a ideia negativa que muitos
alunos tém da disciplina de Educacdo Musical, pondo em pratica um projeto sobre
paisagens sonoras, refletindo em que medida é que as paisagens sonoras invertem essa
percecdo. Nesse sentido, foram desenvolvidos ao longo das aulas, o POLISphone e
Historias Sonorizadas, ajudando os alunos a compreender e interpretar 0s conceitos

musicais da disciplina de Educag&o Musical, dentro das paisagens sonoras.

PALAVRAS-CHAVE: paisagens sonoras, composi¢do, POLISphone, histérias
sonorizadas, 2° ciclo Ensino Bésico



Composing soundscapes using POLISphone and Sound
Stories by the students of 2 Cycle of Basic Education

Class

Marta Isabel Torga de Oliveira Dias Fonseca

The purpose of this report is to present the activities developed during the Supervised
Teaching Practice (PES), carried out in the academic year 2023/2024, within the scope
of the curricular internship, to obtain the master's degree in Music Education Teaching,
from the Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas at Universidade Nova de Lisboa.
This report is divided into two parts: Pedagogical Practice, which summarizes all the
activities carried out throughout the year, in a group of public education schools in Vila
Franca de Xira.

The first chapter contextualizes PES, presenting all information regarding the school and
school community, projects, characterization of classes and the Musical Education room,
and the characterization of the internship groups. It is also important to note that this
chapter provides a summary of the guidelines for the Musical Education subject,
described in the guidelines: Profile of Students Leaving Compulsory Schooling
(PASEO), Essential Learning (EL) and Inclusive Education (IE) according to the decree
of law 54/2018. The second chapter focuses on observation, where a synthesis of the
classes observed and respective reflections is made. The third chapter demonstrates how
the trainee teacher had a direct intervention in the group, where she could get involved,
not only with the observation of classes and the entire school context but with the teaching
of the Music Education subject itself. This chapter also contains participation in the
school's Radio Club, the preparation, rehearsal, and participation in the Christmas
Solidarity Concert, with the grandparents of the students involved being invited, as well
as the elderly from some homes in the area to attend. Furthermore, it is also noteworthy
to mention the involvement in the Clube de Ciéncia Viva na Escola, TEC.MUsica,
partnering with Faculdade Nova de Lisboa and the Camara Municipal Vila Franca de
Xira (2022/2025), combining digital with musical expression. This chapter also presents
a summary of the classes taught and their reflections. In the fourth chapter, some personal
considerations are made about the pedagogical experience at PES and the impact it had

on her life.



The second part of the report concerns the privileged theme of PES: The composition of
a school's soundscapes from the perspective of students in a 2nd cycle of basic
education. This investigation aimed to counter the negative idea that many students have
about the Music Education subject, putting into practice a project on soundscapes,
reflecting on the extent to which soundscapes reverse this perception.

In this sense, POLISphone and Sound Stories were developed throughout the classes,
helping students understand and interpret the musical concepts of the Music Education

discipline, within soundscapes.

KEYWORDS: Soundscapes, Composition, POLISphone, Sound Stories, 2nd cycle of

basic education
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Introducéao

O professor de Educacdo Musical contemporaneo, para além das competéncias
musicais inerentes & sua formacdo base, deve também compreender, assimilar e
assegurar-se que esta sintonizado e implementa nas planificagdes, nos momentos de
avaliacdo e na gestdo da sala de aula, os documentos orientadores da disciplina:
Aprendizagens Essenciais (AE), Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(PASEO) e Educacdo Inclusiva (EI). Estes documentos elaborados e desenvolvidos pelo
Ministério de Educacdo entre 2017/18, tém uma abrangéncia tal que permite que o
docente planifique, implemente, avalie e faga uma boa gestédo da sala de aula de forma

diversificada, ampla e cativante.

Como futura docente, € sempre motivador tentar inverter o diagnéstico ja
identificado por Boal-Palheiros e Boia (2020) quanto a respeito do gosto pela disciplina
por parte dos alunos: “eles gostam de musica, mas ndo da Educacdo Musical”. Tendo a
professora estagiaria tido a oportunidade de lecionar a disciplina antes do estagio, e o que
observou nas aulas desde outubro, levou-a a corroborar esta frase: alguns dos alunos nao
gostam de Educacdo Musical pois a matéria abordada ndo vai ao encontro das suas
expetativas, nem aos seus gostos musicais. Sabendo que nem sempre € possivel conciliar
todas as variaveis, pareceu-lhe que a implementacdo de um projeto sobre Paisagens
Sonoras, pudesse ser um meio de minimizar a desmotivacdo e desconexao recorrentes e
transversais que muitos alunos demonstram em relagéo a disciplina de Educacao Musical.
O impacto junto dos alunos de uma proposta néo tradicional e notar a forma como se
apropriam e se desenvolvem como individuos musicais, foi duplamente motivador. Por
um lado, notar o real impacto desta abordagem nas aprendizagens. Por outro lado, ver
respondida a questdo: Em que medida a aprendizagem de conceitos musicais € potenciada

pela integracao de paisagens sonoras no curriculo de educagdo musical?

Enquanto docente envolvida neste projeto, a professora estagiaria destaca também
a dimensao pessoal e profissional/academica. O processo de pratica docente e a aplicacao
do projeto contribuiram de forma muito substantiva o desejo de ampliar o conhecimento
pedagogico e didatico de Educagdo Musical no contexto de 2.° ciclo. Nesse sentido foi
uma oportunidade de aceder, de forma mais convergente, a vida, obra e pensamento de

Schafer, nomeadamente do seu indelével contributo no ambito das designadas Paisagens



Sonoras. Paralelamente, procurou-se desenvolver melhor o conceito de paisagens

sonoras, introduzindo uma outra proposta, & qual denomindmos Histdrias Sonorizadas.

Assim sendo, a professora estagiria esteve envolvida com um paradigma
diferenciado de Educacdo Musical e conheceu-o melhor. Na perspetiva concreta
pedagdgica, junto dos alunos, foi bastante motivador e mobilizador. Por Gltimo, a
professora assumiu desde o inicio, a expetativa de contemplar o resultado final do
trabalho dos alunos, refletindo a sua percecéo sonora de alguns espacos da escola, que €
de facto um corolario incomum na abordagem musical convencional ao nivel do 2° ciclo,
0 POLISphone, bem como a construcdo de duas Historias Sonorizadas, que ajudaram os
alunos a compreender melhor o conceito de paisagens sonoras e a apropriarem-se dos
conceitos bases da disciplina de forma pratica, a saber: Timbre, Dindmica, Altura, Ritmo,
Forma e Movimento. Nesse sentido, a professora estagiaria, deu o seu contributo,
tentando conciliar o que é ser professora de Educacdo Musical no dia de hoje a luz dos
alvos amplos e exigentes, consagrados nos documentos orientadores da disciplina. Esta
exposicdo escrita é uma tentativa de demonstrar como é possivel fazer da disciplina de
Educacdo Musical parte da vivéncia dos alunos, onde cooperam, participam, partilham e

aprendem com satisfagéo.

Este relatorio reflete o trabalho desenvolvido ao longo do ano letivo 2023/24 pela
professora estagiaria, numa escola do concelho de Vila Franca de Xira, no ambito do
Mestrado de Ensino em Educacdo Musical. Este trabalho esta dividido em duas grandes
partes, sendo que a primeira diz respeito a pratica pedagogica da professora estagiaria e
a segunda parte aborda a implementacdo de um projeto sobre Paisagens Sonoras a uma

turma do 5° ano de escolaridade com 20 alunos.



Parte I. Pratica Pedagogica

1. Caracterizacao da Pratica de Ensino Supervisionada

Neste capitulo, procurou-se de forma resumida, incluir as informagdes
respeitantes ao contexto da PES: a escola e a populagdo escolar, a sala de Educacéo
Musical, as ofertas complementares e outros projetos, bem como a caracterizacdo das
turmas de estagio; uma sintese das aulas observadas pela professora estagiaria, quer do
professor cooperante, quer dos colegas de estagio e respetiva reflexdo. A Prética de
Ensino Supervisionada decorreu no ambito do Mestrado em Ensino de Educacéo Musical,
contando com a participacdo de trés estagiarios e o professor cooperante. O estagio
iniciou-se a 9 de outubro de 2023, tendo havido uma reunido presencial prévia,
anteriormente, no dia 11 de setembro de 2023, onde estiveram presentes o professor
cooperante, dois estagiarios e a professora orientadora Ana Isabel Pereira. Nesta reunido
procedeu-se as devidas apresentacdes, e o professor cooperante mostrou as salas de
musica EM1 e EM2. Neste mesmo dia, o professor cooperante apresentou os professores
estagiarios, aos elementos da direcdo da escola e a outros professores e funcionarios.

1.1. Contexto da PES: A Escola e a Populagéo Escolar

A Prética de Ensino Supervisionada foi realizada numa escola publica do ensino
basico localizada no concelho de Vila Franca de Xira, distrito de Lisboa, que € a sede do
agrupamento. A escola tem um enquadramento geografico, ao nivel da sua localizagdo
particular, que a torna favoravel e facil em termos de acessos (quer por veiculo proprio
quer por transportes pablicos, tanto através de transportes publicos (comboio — CP — e
autocarro — Rodoviaria). Este agrupamento de escolas € constituido por 2 Jardins de
Infancia, 4 escolas do Ensino Bésico do 1.° Ciclo e a Escola sede do Agrupamento. A
populacédo escolar da escola sede em termos de alunos (dos 2° e 3° ciclos) atinge quase
um milhar (975), o pessoal discente compreende no total 121 funcionéarios, sendo 98
docentes e os restantes 23 funcionarios nao docentes. No Projeto Educativo (PE) estdo
estabelecidos a misséo, a visao, 0s principios e os valores, 0s objetivos estratégicos e as
metas que 0 Agrupamento se propde cumprir no quadriénio 2021 - 2025. Pretende-se que
0 PE seja um documento mobilizador de uma cultura reflexiva, de uma coesao interna,
de uma interacéo efetiva com a comunidade e da prestacdo de um servigo educativo de

qualidade, cuja concretizagao dos objetivos estratégicos assenta no lema “Humanizar para



crescer ¢ Inovar”. E na Organizacdo Curricular (OE) da escola encontramos toda a
informacdo respeitante a Equipa Multidisciplinar De Apoio A Educagdo Inclusiva
(EMAEI), aos Recursos Especificos de Apoio a Aprendizagem e a Inclusdo e ao Servico
de Psicologia e Orientacdo (SPO). Ha ainda a salientar que a escola em questdo tem uma

variedade de Clubes onde os alunos se podem envolver.
1.2. Oferta complementar e outros projetos

No Projeto Educativo estdo estabelecidos a missdo, a visdo, 0s principios e 0s
valores, 0s objetivos estratégicos e as metas que o Agrupamento se propde cumprir no
quadriénio 2021 - 2025. Pretende-se que o presente PE seja um documento mobilizador
de uma cultura reflexiva, de uma coesdo interna, de uma interacdo efetiva com a
comunidade e da prestacao de um servico educativo de qualidade, cuja concretizacdo dos
objetivos estratégicos assenta no lema “Humanizar para crescer e Inovar”. Em suma,
pretende-se promover uma educacdo que liberte fomentando o empenho, a
responsabilidade e a promog&o do civismo e da cidadania aliando os recursos digitais e
nunca descurando a inclusdo e o respeito pela diferenca - caracter digital. A escola tem
varios clubes tematicos que mobilizam um numero consideravel de alunos durante a
semana, a saber: Clube de Musica; Oficina d’Artes; Clube de Teatro; Clube de Ciéncia;
Clube de Jogos; Clube de Informatica, Programacdo e Robdtica; Clube de Radio; Clube
Let’s Play, e o Clube TEC.Musica (1.°ciclo).

1.3. A sala de Educacao Musical

A escola possui dois grandes edificios — um principal (com salas de aula,
biblioteca, refeitorio, laboratorios, sala de convivio e bar, sala de professores, papelaria,
sala de diretores de turma, gabinete da Dire¢do) e um mais pequeno (com salas de aula,
salas de clubes, um auditério) — e um grande espago que serve a disciplina de Educagdo
Fisica, que tem campos interiores e exteriores. Num dos edificios com salas de aula,
encontram-se duas salas de Educagdo Musical, a EM1 (ver Apéndice A) e a EM2. As
aulas ocorreram nas salas EM1. Relativamente a sala EML1, esta é espa¢cosa, com mesas
organizadas em formato ‘U’, de modo a deixar um espago amplo no centro da sala. E bem
iluminada com luz natural, com janelas dispostas ao longo da parede mais longa e ainda
com luz artificial. A nivel de recursos tem um computador, aparelhagem, um projetor,

um teclado de piano, e, ainda, uma pequena arrecadacdo onde estdo guardados



instrumentos Orff de altura definida e indefinida. J& a sala EM2, é uma sala pequena, que
tal como a sala EM1, as mesas estdo dispostas em “U”, no entanto encontram-Se quatro
mesas no centro da sala. Semelhantemente, a EM1, esta sala é bem iluminada com luz
natural e artificial. No entanto, em termos de espaco ndo ha possibilidade para a
movimentacdo, nem possui arrecadacdo para guardar instrumentos musicais. Em ambas

as salas existem dois quadros de cortica com material didatico exposto.
1.4. Caracterizacao das turmas de estagio

As aulas observadas realizaram-se em duas turmas do 5° ano do professor

cooperante.

1.4.1. Turma 5° X

A turma do 5° X é composta por 20 alunos, dos quais dez séo rapazes e dez sdo
raparigas. Um dos alunos apresenta Perturbacéo do espectro do autismo com Perturbacao
da comunicacdo e atraso de desenvolvimento da linguagem severo e outro apresenta uma
Perturbacdo do Espetro do Autismo e Perturbacdes da Linguagem tipo misto. As
capacidades comunicativas, linguagem expressiva/compreensiva, socializagéo,
autonomia e aprendizagem destes alunos sdo condicionadas pela sua problematica,
situando-se num nivel de eficiéncia baixo, face ao que é esperado para 0 seu grupo etario.
As dificuldades apresentadas requerem um suporte direto individual de forma a realizar
algumas tarefas mais complexas, pelo que ambos sdo alunos redutores de turma. Estes
alunos ndo frequentaram a disciplina de Educacdo Musical, tendo individualmente
musicoterapia, uma hora por semana, com uma terapeuta do Conservatorio de Alhandra,

na escola.

1.4.2. Turma 5.°Y

A turma do 5.°Y é constituida por 20 alunos, dos quais oito sao rapazes e doze sao
raparigas. A turma é heterogénea, pois apresenta alunos diferenciados na sua capacidade
de trabalho e empenho escolar. Geralmente, sdo participativos e empenhados, apesar de
existirem quatro elementos desestabilizadores, o que, por vezes, dificulta a pratica
pedagdgica do docente e a aprendizagem dos colegas. A turma evidencia um bom
potencial para os desafios e aprendizagens ao longo das praticas e, normalmente, sao
participativos, respeitando as regras de conduta na sala de aula. De acordo com a anélise

do processo dos alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, constatam-



se trés alunos com as seguintes caracteristicas: um aluno tem um “diagnOstico de
perturbagdo do Desenvolvimento Intelectual”; outro aluno esta a frequentar o quinto ano
de escolaridade pela segunda vez; e, ainda, outro aluno tem um diagnostico de
Dificuldade da Aprendizagem Especifica (dislexia e disortografia de grau severo) sem
lateralidade adquirida e perturbagdo da motricidade fina. As dificuldades apresentadas
requerem um suporte direto individual de forma a realizar algumas tarefas mais

complexas, pelo que ambos sdo alunos redutores de turma.

1.4.3. Turma 6.°Z

A turma do 6.°Z contempla 26 alunos, dos quais catorze sdo rapazes e doze sdo
raparigas. Ainda, constata-se alunos estrangeiros como um aluno angolano, um brasileiro,
um nepalés e um aluno sul africano. Dois desses alunos tém dificuldades em integrarem-

se na turma e apresentam também dificuldades nas aprendizagens em Educacdo Musical.

Esta turma é o resultado da juncdo e agregacdo de duas turmas do 5.° ano que
apresentavam alguns tipos de problemas, nomeadamente de indisciplina e que transitaram
para 0 6.° ano. A turma é bastante heterogénea, tanto a nivel de capacidade de trabalho,
como de aproveitamento escolar. Muitas vezes, demonstram, alguma resisténcia em
aprender contetidos de Educacdo Musical, bem como em trabalhar em conjunto. Existem
alguns elementos perturbadores, que proferem comentarios desnecessarios e maldosos,
que condicionam o trabalho do docente cooperante. No entanto, existem escassos

elementos que demostram interesse pelas atividades propostas.

Segundo a analise do processo dos alunos(as) com medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo, constata-se um aluno que “Problemas de atengdo/dificuldades

de aprendizagem”, “Isolamento social”, “Comportamentos estranhos” e “Ansiedade”.

1.5. Linhas orientadoras da disciplina de Educacéo Musical

Como jé foi referido anteriormente, os documentos orientadores da disciplina sao:
Aprendizagens Essenciais (AE), o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(PASEO) e a Educacéo Inclusiva (Decreto-lei 54/2018), estdo em vigor desde o ano letivo
2018/19, sdo a base para uma boa planificacdo, implementacdo, avaliacdo, e gestdo de

sala de aula.



O PASEO, importante documento de referéncia, homologado atraves do
Despacho n°® 6478/2017, de 26 de julho, previsto no Decreto-Lei n® 55/2018, serve para

todos os estabelecimentos de ensino, e organismos responsaveis, bem como para

decisores e atores educativos, configurando como “matriz comum para todas as escolas e

ofertas educativas no @mbito da escolaridade obrigatéria, designadamente ao nivel

curricular, no planeamento, na realizagdo e na avaliacdo interna e externa do ensino e da

aprendizagem (Martins et al., 2017). O PASEOQ esta assente nesta ordem de classificacao:

1)

2)

3)

4)

Principios, que fundamentam e d&o orientagdes concretas no que concerne as
praticas de execucdo e gestdo do curriculo, nas variadas disciplinas.

Visdo, explica o que é esperado dos alunos enquanto cidaddos a saida da
escolaridade obrigatoria.

Valores, assentam no relacionamento entre a realidade, a pessoa, € as variaveis
contextuais, relacionamento esse que se expressa atraves de atitudes, condutas
e comportamentos.

Areas de Competéncias sdo o entrelacar do trinémio de conhecimentos,
capacidades e atitudes, permitindo que todos 0s envolvidos no processo
ensino/aprendizagem se desenvolvam em contextos diversos. Estas Areas de
Competéncia séo de natureza diversificada: a cogni¢do, metacognicao, social,
emocional, fisica e prética, envolvendo conhecimento, capacidades variadas,

aptidao social e organizacional.

As AE integram o trindmio conhecimentos, capacidades e atitudes, ao longo de

todo o percurso curricular, de modo que respeite e inclua no respetivo ciclo, observando

a articulacéo vertical, As Aprendizagens Essenciais em Educacdo Musical assentam em

trés dominios:

1)

2)

3)

Experimentacdo e Criacdo, onde se procura que os alunos desenvolvam
competéncias de improvisacdo, composicéo, exploracéo.

Interpretacdo e Comunicacdo, onde se pretende que os alunos desenvolvam
competéncias de desempenho musical, cantando, entoando, tocando,
marcando, interpretando, movimentando e/ou executando 0s exercicios
propostos em sala de aula.

Apropriacdo e Reflexdo, onde se prevé que os alunos se apropriem da
terminologia musical, bem como desenvolver o pensamento critico,
comparando, refletindo, relacionando, reconhecendo, identificando ou

nomeando essa mesma terminologia.



A Educacéo Inclusiva (Pereira et al., 2018) que tem como base o Decreto-Lei
54/2018, prevé as medidas de suporte a aprendizagem e Inclusdo e visam assegurar a
todos os estudantes a igualdade e a equidade de oportunidades de acesso ao curriculo,
participacdo, frequéncia e progressao no sistema educativo, independentemente das
modalidades e percursos de educacdo e formagédo. Neste decreto estdo estipulados trés
niveis de intervencdo que devem ser implementados pela escola, nomeadamente pelo
conselho de turma: Medidas universais, seletivas, adicionais. Para que o aluno possa
beneficiar de qualquer uma destas medidas, € necessario que ele seja acompanhado e
avaliado por uma Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagdo Inclusiva da escola
(EMAL), composta por um representante do Orgéo de Gestdo; um membro do Conselho
Pedagogico, com func@es de coordenacdo pedagogica; um docente de Educacdo Especial;
um psicélogo, representante do Servigco de Psicologia e Orientacdo (SPO), depois de
sinalizada pelo Diretor de turma. Esta equipa fara uma cuidadosa avalia¢éo do aluno, que
se consubstancia no Relatério Técnico-Pedagogico (RTP).

Resumindo, a escola deve ser um lugar que propicia, promove e facilita a inclusdo
e 0 sucesso escolar do aluno, para isso é necessario 0 envolvimento de todas as partes
responsaveis e que se assegurem da implementacdo e todas as medidas que beneficiem o
aluno em questdo. Sé assim havera igualdade e a equidade de oportunidades de acesso ao
curriculo, participacdo, frequéncia e progressdo no sistema educativo, independentemente

das modalidades e percursos de educacédo e formacéo do aluno.



2. Observar

As aulas observadas sdo uma préatica pedagogica que ajudam o futuro professor a
ter um dos primeiros contactos com a realidade escolar, no ambito do estagio
profissionalizante. Neste ano, a professora estagiaria teve a oportunidade de observar a
pratica letiva de um professor cooperante de uma escola da periferia de Lisboa.
Especificamente, as aulas do 5° ano de duas turmas diferentes. Neste capitulo encontra-
se uma sintese das aulas observadas e a respetiva reflexdo. No Apéndice B, podem ser

consultadas as aulas observadas e respetivas reflexdes com mais detalhe.
2.1. Sintese das aulas observadas

No gue concerne ao ambiente de sala de aula e embora sejam turmas ligeiramente
diferentes, quer na disponibilidade em participar nas atividades propostas, quer no
interesse da disciplina, o professor cooperante teve sempre uma atitude cativante de modo
a integrar todos os alunos, mesmo aqueles que se mostravam menos interessados. Na
interacdo com 0s mesmos, ha espago para cada um poder participar, respondendo ora a
questdes levantadas pelo professor, ora dando o seu contributo voluntario com alguma
intervencdo. Para poderem responder, os alunos precisam de levantar a mao e o professor,
na ordem que achar por bem, d& oportunidade para cada um falar. Mesmo que a resposta
ndo seja o que o professor esperava, o aluno € valorizado pela sua participacdo, dando
feedback positivo a interagdo do aluno, dizendo: ‘“Muito bem.”, “Gostei da tua
observacgdo.”, “Boa.”. Durante a aula, ha por vezes, momentos de partilha, e as respostas
que o professor espera estdo muitas vezes relacionadas com a opinido, emocoes,
sensacgdes, imaginacdo dos alunos. Nesse ambito sdo feitas frequentemente perguntas
abertas, que normalmente suscitam mais reflexao e troca de pontos de vista diversos em
contexto de sala de aula.

De modo geral, o professor cooperante liderou as aulas de forma bastante fluida,
manifestando um bom planeamento prévio e demonstra pleno conhecimento e dominio
cientifico da matéria a ser abordada em sala de aula. Na maior parte do tempo é o
professor que fala e que expbGe a matéria, mas as estratégias implementadas durante as
aulas séo diversificadas e o espaco da sala é todo usado. Os alunos estdo muitas vezes
sentados nos seus lugares e em muitas atividades é usado o centro da sala para variados
propositos. As estratégias usadas, demonstram a pratica letiva e a larga experiéncia do

professor cooperante, permitindo-lhe ser flexivel nas abordagens da matéria em sala de



aula, conforme o tipo de turma ou alunos com quem estd a interagir. As atividades
educativas estdo bem articuladas com os objetivos propostos e com a planificacéo da aula,
embora nem sempre seja dado a conhecer esses mesmos objetivos aos alunos; nédo
obstante, o tema a ser estudado é reforcado ao longo da aula por diversas vezes. O manual
100% Mdsica é o apoio pedagdgico mais usado nas atividades de sala de aula. O recurso
as gravacOes do manual é uma prética recorrente para apoiar exercicios ritmicos, vocais
e instrumentais, onde a flauta de bisel assume um papel fundamental. Nesse sentido, cada
aluno é relembrado a trazer o seu instrumento musical, de modo a envolver-se nas
atividades propostas. Quando um aluno se esquece da flauta, o professor chama a atencéo,
e marca falta de material apenas na segunda ou terceira vez de tal ocorréncia; contudo,
envia um recado para o encarregado de educacdo através da plataforma Inovar. Para que
o0 aluno ndo fique prejudicado na aprendizagem do instrumento, existem varias flautas
(esquecidas de outros anos, por outros alunos) que podem ser emprestadas durante a aula
de Educagédo Musical.

Os critérios de avaliacdo foram definidos pelo Departamento de Expressdes para
0 2.° ciclo e aprovados em Conselho Pedagdgico, conforme Anexo A. Por deliberacédo da
Direcdo da Escola, os alunos tiveram de escrever, no seu caderno diario, os Critérios de
Avaliacgéo e os descritores de desempenho para a disciplina de Educacdo Musical. Assim
sendo, foi estabelecido 80% para os Critérios de Avaliacdo: Experimentacdo e Criacao
30%; Interpretacdo e Comunicacdo 40%; Apropriacdo e Reflexdo 30%. Para Atitudes,
Valores e Comportamentos foram estabelecidos 20%.

No que diz respeita a avaliacdo, o professor cooperante pediu aos professores
estagiarios para se envolveram com as turmas onde ja estavam a observar aulas, e 0s
mesmos puderam ser responsaveis pela avaliacdo de alguns testes praticos vocais e
ritmicos, sendo uma preciosa ajuda na atribuicdo da nota que o professor cooperante iria
dar a cada aluno. Alguns dos registos feitos pelo professor cooperante durante a sua
préatica letiva, foram partilhados aos professores estagiarios, de modo a ajuda-los a ter
ferramentas de observacéo direta. No fim do 2° periodo, o professor cooperante, aplicou
um teste de avaliagdo, (Ver Anexo B) sobre a matéria lecionada até aquela data,
privilegiando o dominio da apropriacéo e reflexdo que ajudou na avaliagéo final. No fim
de cada periodo, € fornecido a cada aluno, um questionario de preenchimento obrigatério
de autoavaliacdo, (ver Anexo C), contemplando a qualidade das aprendizagens, a
realizacdo e o numero de tarefas propostas, tempo para a realizacdo das tarefas, autonomia

na realizacdo das tarefas, esclarecimento de duvidas, cumprimento de prazos para a
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realizacdo das tarefas, cumprimento das regras de funcionamento na sala de aula,
cooperacdo nas tarefas da sala de aula com responsabilidade, as dificuldades de
aprendizagem sentidas ao longo do periodo, o nivel que o aluno pensa que merece no fim
do periodo e a sua justificacédo para tal.

A grelha de observagdo que foi cedida aos professores estagiarios, contempla
varias tarefas como: trabalhos praticos, trabalhos em sala de aula, trabalhos de casa,
comportamento, pontualidade, autonomia, empenho, material (flauta, caderno diario,
manual). Esta grelha é trimestral e a cada tarefa esta associado um nimero que o professor
previamente atribuiu. Quando o aluno fez ou demonstrou alguma competéncia, o0
professor assinala na grelha de cada turma. Deste modo, em cada aula, o professor pode
anotar a informacdo correspondente a cada aluno, que fara parte do processo de avaliacgéo.
(Ver Anexo D) O professor Cooperante concedeu ainda aos estagiarios uma grelha de
avaliacdo de fim de periodo, que continha a percentagem atribuida a cada dominio:
Experimentacdo e Criacdo 30%, Interpretacdo e Comunicacdo 40% e Apropriacdo e
Reflexdo 30%. Em cada um dos dominios, ha duas tarefas que correspondem a 50% da
avaliacdo do mesmo (Ver Anexo E). Facultou ainda uma outra grelha do dominio da
Interpretacdo e Comunicacéo, contendo os parametros de avaliacdo de cada tarefa. Para
0 desempenho instrumental: Postura 10%, Motricidade 15%, Sentido ritmico 15%,
Sonoridade 20%, Realizacdo global 40%. Para o desempenho vocal: Afinacdo 20%,
Sentido ritmico 15%, Musicalidade 40%, Empenho 15%, Atitude 10%. Para o
desempenho de reproducdo e leitura ritmica: Motricidade 30%. Sentido ritmico 50%,
Pulsagédo 20%. (Ver Anexo F)

E de salientar, que uma das turmas que a professora estagiaria tem observado, pelo
menos metade dos alunos, vém de uma escola do 1° ciclo do agrupamento, onde tem sido
desenvolvido, em parceria com a Universidade NOVA de Lisboa (2022/2025), um
projeto que alia, musica as tecnologias (TEC.Musica).

2.2. Reflexdo sobre as aulas observadas

As observagOes de aulas do professor cooperante foram determinantes para a
pratica letiva da professora estagiéria. Para dar continuidade ao trabalho do professor
cooperante e para a turma a considerar como professora, foi fundamental observar como
o professor cooperante conduziu a aula, interagiu com os alunos e as ferramentas que

usou para a sua pratica letiva. Na verdade, as aulas observadas sao uma pratica recorrente
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no ambito da progressdo na carreira docente, que fara parte do futuro da professora
estagiaria. Conforme sustenta Carneiro (2016), a observacdo de aulas permite que a
aprendizagem pratica com outros docentes seja possivel.

O professor cooperante incentivou a participacdo em sala de aula, quando fez
perguntas abertas que normalmente suscitam mais reflexdo e troca de pontos de vista
diversos em contexto de sala de aula, valorizando-se assim a subjetividade inerente ao
processo de interiorizacdo e fruicdo musicais, desenvolvendo um clima de colaboracdo,
respeito e valorizacdo. Desta forma, no ambiente da sala de aula o professor cooperante
criou uma atmosfera de respeito e bom relacionamento com os alunos, apoiando o
comportamento positivo, gerindo muito bem os procedimentos da sala de aula. As
estratégias que o professor implementou em sala de aula, com os alunos sentados nos seus
lugares, no centro da sala, sentados em pé ou em movimento promovem a aprendizagem
em contexto de sala de aula de forma mais cativante e sensorial e de experimentacao
direta com a matéria que os alunos estdo normalmente a aprender. Conforme afirma Paulo
(2011) é da responsabilidade do professor criar ambientes que favorecam a aprendizagem.
Portanto, o professor atua como promotor desses ambientes, possibilitando a adaptacao
do curriculo e a implementacdo da planificacdo da aula, conforme foi previamente
estabelecida.

Foi muito positivo para a professora estagiaria ajudar na avaliacao dos alunos, nos
testes do fim do primeiro periodo, pois ajudou-a a sentir-se integrada na turma, e os alunos
sempre respeitaram a professora, nunca pondo em causa a sua competéncia ou interacao
com eles. Foi uma excelente forma de integrar a professora estagiaria como professora
efetiva da turma. A oportunidade criada pelo professor cooperante, corrobora aquilo que
Almeida (2023) citando Vespasiano e Mendes (2017) dizem, quando realcam as trés
componentes do bem-estar no trabalho, a saber: a satisfacdo, que diz respeito ao estado
emocional positivo, felicidade e prazer na execucao de tarefas; o envolvimento, que se
relaciona com o nivel de competéncias profissionais no trabalho influenciando a sua
autoestima; o comprometimento organizacional afetivo, que se traduz num estado
emocional onde o trabalhador se revé de tal maneira nos objetivos, que quer permanecer
na concretizacdo dos mesmos.

A professora estagiaria lecionou numa das turmas que beneficiou do Clube
Ciéncia Viva, TEC.Musica no 1° ciclo. Estes alunos demonstraram muita vontade de
aprender, com resposta mais rapida que alunos de outras turmas, envolvendo-se de forma

natural e espontanea nas atividades propostas pelo professor cooperante, com muita
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musicalidade. O acesso a aprendizagem musical no 1° ciclo tem um impacto muito grande
na resposta dos alunos aos estimulos musicais e d& uma boa base de propensdo a
aprendizagem musical. Esta foi a turma onde a professora estagiaria lecionou, que foi
desafiante, mas muito estimulante. Conforme Canavilhas 2010 e Nery 2010, citado em
Dias (2011), sustenta que o crescimento global das criangas € positivamente afetado pela
masica, quer pelo prazer que a experiéncia musical pode proporcionar, quer pelo
incremento e fortalecimento de diversas capacidades que as solicitacbes sensoriais,
intelectuais, organizacionais, sociais e emocionais, decorrentes da educacdo musical,
capitalizam e promovem no decurso do processo pedagogico.

Tal como afirma Oliveira e Cunha (2006), o Estagio Supervisionado € uma
atividade que permite que o aluno estagiario, tenha contacto direto com a vertente
profissional e se aproxime da realidade da integracdo no mercado trabalho. A professora
estagiaria capitalizou no &mbito pedagdgico muitas dos exercicios, ideias e formas de
avaliar, no seu proprio exercicio profissional, tanto durante o estigio, como na sua
profissdo como professora de Educacdo Musical, numa outra escola do concelho. Nesse
sentido, o estagio profissional tornou-se para além de determinante, horas de investimento

muito proveitosas e repleta de momentos felizes.
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3. Intervir

Ao longo deste ano letivo, a professora estagiaria teve a oportunidade de para além
de observar, envolver-se em alguns projetos ao longo do ano e na lecionagéo a uma turma
de 5° ano. Conforme o cronograma, as 22 feiras Clube de Radio, e observacdo de uma
turma de 5° ano, lecionada por um colega de estagio. As 32 feiras de manhé, a professora
estagiaria, juntamente com os colegas de estagio, teve a oportunidade de participar no
Clube de Ciéncia Viva, TEC.MUsica, numa escola do agrupamento do 1° ciclo. As 5
feiras & tarde lecionando Educacdo Musical a uma turma de 5° ano. As 62 feiras
observacao de uma turma de 6° ano. O professor cooperante reunia com os professores
estagiarios todas as semanas, sendo um tempo muito proveitoso e positivo, fazendo-se

um balanco da intervencao de cada estagiario durante essa semana.

22 feira 32 feira 52 feira 62 feira

08:15 - 13:05 TEC.Musica
13:15-14:05 | Clube de Radio
14:15 — 15h05 50Y

Observacéo
15:15 - 16:05 50y 50X

Observagéo Lecionagéo
16:15-17:05 Reuniéo 5% X 6°Z

Lecionacdo | Observacao
17:05-17:30 Reuniéo Reuniéo 6°Z
Observacao

Tabela 1. Horario semanal da PES

3.1. Sintese das aulas lecionadas

A professora estagiaria lecionou uma turma do 5° ano, pondo assim em pratica
muitos dos conhecimentos adquiridos no mestrado de ensino em Educac¢do Musical. No
que diz respeito a preparacdo e planeamento, em cada uma das aulas, a professora
estagiaria redigiu um plano de aula, entregando-o previamente ao Professor Cooperante.
A primeira hora da aula foi utilizada para dar continuidade aos contedos previstos

inicialmente pelo Professor Cooperante, a segunda hora para a implementacéo do projeto
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das paisagens sonoras. Ao iniciar a sua lecionacdo estabelecendo assim uma ponte,
fazendo uma conexdo didatica com os alunos, a professora estagidria usou
intencionalmente, uma das tarefas que o Professor Cooperante tinha deixado como TPC.
A matéria lecionada seguiu a planificacdo inicial do Professor Cooperante, tendo o
manual 100% Modsica sido o recurso didatico base adotado.

Na maioria das aulas, a professora estagiaria criou um ambiente de respeito e bom
relacionamento com os alunos quer valorizando a participacdo deles, quer respondendo a
questdes levantadas por eles. Em algumas situacdes, a professora estagiaria em vez de
responder logo a alguma pergunta feita por um aluno, questionava se alguém gostaria de
responder. Deste modo, a envolvéncia dos alunos de processo ensino-aprendizagem
tronou-se mais cativante e desafiadora para todos. Sempre que necessario, a professora
interveio verbalmente, corrigindo algumas situacdes e/ou atitudes dos alunos, que
comprometeriam a atmosfera da sala de aula. Assim, promoveu um bom ambiente e
também proporcionou que os alunos fizessem parte do processo. Deu instrugdes claras
sobre os contelidos a serem ensinados, embora algumas vezes sé o fizesse no fim da aula,
aproveitando 0 momento para fazer revisdo da matéria lecionada e para registar algumas
observagdes dos alunos que serviriam para o processo de avaliacao.

No que concerne a competéncia performativa/artistica a professora estagiaria usou
tanto a voz, como o piano, a flauta de bisel e até o ukulele para demonstrar exemplos,
fazer exercicios em sala de aula e dar tarefas aos alunos. Na pratica instrumental, a
professora estagiaria usou algumas pecas musicais do manual para ensinar algumas notas
musicais e a flauta de bisel foi o instrumento escolhido pelo Professor Cooperante, sendo
por isso o instrumento utilizado nas aulas para aprendizagem de novas notas musicais,
figuras ritmicas e pecas musicais. A professora criou e compds alguns temas ou exercicios
musicais para ensinar determinados contetdos, promovendo o ensino de forma
envolvente. Tambem selecionou materiais e recursos adequados a pratica musical sem se
restringir somente ao manual, criando também jogos e exercicios que iriam culminar na
aprendizagem de uma determinada matéria. A professora estagiaria dirigiu cada aula de
modo a que os alunos pudessem, quer a solo quer em grupo, ter um desempenho correto
e seguro. Para isso, sempre que foi necessario corrigiu de forma assertiva, problemas
musicais realizados pelos alunos, oralmente ou através de exemplos praticos no
instrumento.

Relativamente ao projeto das Paisagens Sonoras apresentado em detalhe na Parte

Il deste relatorio, foram aulas que os alunos gostaram muito, mas que exigiram da
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professora todo um processo de criagdo e desenvolvimento semanal, de modo que se
chegasse ao fim do mesmo, com éxito. Cada aula acrescentou um pouco mais ao projeto.
A professora optou por desvendar pouco a pouco o produto final, deixando nos alunos o
desejo de voltar na semana seguinte e perceberem o que ja tinham atingido. O produto
final foi o POPLISphone, baseado no PORTOphone de Lopes (2014), de dois locais da
escola, onde todos os alunos se envolveram de forma positiva e corresponderam
satisfatoriamente. A professora de Educacdo Visual e Tecnoldgica permitiu que os alunos
acabassem de pintar os painéis correspondentes a cada local da escola, ajudando a
terminar 0s mesmos. Paralelamente ao POLISPone, a professora estagiaria também
ajudou a turma a criar duas paisagens sonoras, em forma de histéria sonorizada, uma na

gruta, outra numa floresta.
3.2. Reflexdo sobre as aulas lecionadas

Ap0s a experiéncia deste estagio pedagdgico gostaria de salientar alguns topicos
de reflexdo, juntamente com as aprendizagens tedéricas apreendidas ao longo do estagio.
O inicio da lecionacdo foi vivido de forma natural, e 0 uso da correcdo dos TPC deixados
pelo Professor Cooperante foi uma excelente ligacdo que a professora fez com a turma.
Esta ligacdo tornou-se fundamental para a professora estagiaria ser reconhecida pelos
alunos, como a professora efetiva da turma. A professora fez e plastificou cartdes com as
figuras ritmicas deixadas pelo Professor, cada cartdo tinha um nimero de um a seis, € 0s
alunos tinham que criar um codigo secreto usando quatro dos seis nimeros sem os repetir.
De seguida teriam que ler o ritmo correspondente ao cddigo escolhido e por fim toda a
turma repetia. Esta atividade foi tdo estimulante e todos queriam partilhar o seu cdédigo
secreto. Durante algumas aulas usdmos esta atividade como inicio da aula, ajudando os
alunos a aprender e a consolidar a aprendizagem das figuras ritmicas da seminima e pausa
de seminima e duas colcheias. Esta é uma atividade que se enquadra, na teoria de Jean
Piaget (1990) que defende que no estadio das operacdes concretas (dos 7 aos 12 anos), a
crianca fica mais concentrada e interessada em realizar determinada tarefa por algum
tempo, sendo também uma das razdes que esta atividade se realizou durante quatro
semanas.

A planificacdo das aulas ajudou a professora a organizar a estrutura da aula,
combinando os objetivos a atingir, com as atividades e estratégias, e 0s recursos a utilizar

de forma mais eficaz e com um fio condutor em cada aula. A planificacdo de uma aula é
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muito importante para que o professor tenha 0s objetivos muito bem definidos e
desenvolva as atividades com base nesses mesmos objetivos, e caminhe com a turma de
forma a chegar a alguns “locais”. Santos, Cardoso e Lacerda (2016) afirmam que através
da planificacéo sdo estabelecidos os elementos cruciais do processo ensino-aprendizagem
dando coesdo, rigor e fluidez pedagdgica as aulas ministradas, numa dindmica de
adaptacao e refinamento continuos da mesma. Foi também uma excelente oportunidade
para a professora estagiaria criar as atividades de raiz, produzindo, criando, e compondo
muitos dos materiais didaticos, que ajudaram a professora a ter um portefélio variado.
Conforme defende Coelho (2021), os materiais didaticos sdo uma mais-valia no ensino,
ndo so6 auxiliando os professores, mas também impactando positivamente a aprendizagem
dos alunos ao promover um ambiente escolar mais dinamico, envolvente e atual. Esta é
uma das mais valias que a professora estagiaria realca neste estagio, e para o qual pretende
desenvolver e capitalizar as suas ideias no futuro.

A professora estagiaria foi aprendendo a dar mais valor a participacdo dos alunos,
dando feedback positivo a cada intervencdo, usando as frases “Muito bem!”, “Bem
observado!”, “Excelente observacao!”. Conforme Lopes (2021) citando Hattie (2009) o
feedback é mais eficaz quando ajuda os alunos a percecionar o seu desempenho, e se
concentram em formas de o melhorar. Nesse sentido o exemplo do Professor Cooperante
foi determinante para a abordagem pedagdgica da professora estagiaria também ter esta
tonica.

Tal como foi referido acima, na maioria das aulas a professora fazia uma reviséo
dos conteudos lecionados, fazendo perguntas, pedindo exemplos praticos aos alunos,
aproveitando este momento para fazer alguns registos, que se tornaram muito Uteis na
avaliacdo dos alunos. Em algumas aulas, houve necessidade de se fazer uma avaliagdo
formal, de leitura ritmica, de flauta, de canto. Os alunos foram previamente avisados que
0 mesmo iriam suceder, facilitando assim ao Professor Cooperante a atribuigcdo do nivel
adequado as competéncias musicais do aluno, no fim de cada periodo. Os parametros de
avaliacdo em cada grelha foram muito Gteis para a professora estagiaria melhorar as suas
proprias grelhas, uma vez que lecionou Educacdo Musical numa escola pablica também.

No que diz respeito as responsabilidades profissionais, a professora estagiaria tem
aprendido a refletir sobre o ensino, desenvolvendo as suas competéncias e ampliando os
recursos didaticos. O estadgio tem sido fundamental para o desenvolvimento das
competéncias profissionais. O professor cooperante tem sido um dos principais

promotores deste desenvolvimento e a observacéo da lecionagdo dos colegas estagiarios
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também tem contribuido para este crescimento. Refletir sobre o ensino, apesar de bastante
desafiador estd a constituir-se como uma experiéncia estimulante e gratificante, sendo
uma mais valia para o desenvolvimento profissional da professora estagiaria. Alarcédo
(2001) sustenta que um professor tem que ser um professor-investigador, que perante uma
um problema, se questiona com intencionalidade, de um modo recorrente, com o objetivo
de o compreender e encontrar solugdes. Ser hoje docente requer espago e tempo para ler,
pensar, interiorizar e refinar continuamente a pratica pedagogica em prol de um ensino e
aprendizagem mais efetivos e bem-sucedidos. Como a frase atribuida a Aristoteles:
“Ensinar ndo ¢ uma fungdo vital, porque ndo tem o fim em si mesmo, a funcéo vital é
aprender.”. Isto ndo melindra em nada o desejo de continuar a ensinar com alegria € com
a conviccdo que esta é a profissdo que a professora estagiaria se vé a desenvolver no

futuro préximo.
3.3. Participacdo em projetos e atividades

Durante o estagio, a professora estagiaria teve a oportunidade de se envolver com
algumas atividades e projetos do agrupamento ao longo de todo o ano letivo: o concerto
solidario de Natal, o Clube de Radio, e 0 TEC.MUsica, sdao exemplos disso. Para além da
lecionacdo, e da observacao de aulas, a professora estagiaria também apoiou o colega que
estava a lecionar noutra turma, quer na organizacdo de elementos e instrumentos
musicais, quer tocando piano nas aulas do colega, e participando de um concerto
improvavel, que ocorreu num dos intervalos de uma aula de Educacao Musical, da turma

do referido colega. (ver foto em Apéndice D).

3.3.1. Concerto Solidario de Natal

A professora estagiaria, juntamente com os outros colegas estagiarios, o Professor
Cooperante e a outra professora de Educacdo Musical da escola, esteve envolvida com a
programacéo, ensaios e respetivo Concerto, que juntou cerca de 120 alunos do 5° e 6°
ano, formando um grande grupo coral. Este realizou-se no dia 12 de dezembro de 2023,
o tradicional Concerto Solidario de Natal, no auditério da Escola sede do Agrupamento,
inserido no ambito das atividades do Plano Anual de Atividade (PAA) do Grupo de
Educagdo Musical, em parceria com os Clubes de Musica, Clube CCVnE_TEC.Mdsica
e a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento. Este concerto teve como publico-alvo,
utentes de Instituices de Solidariedade Social da Cidade: Lar da Santa Casa da

Misericérdia; Lar de S. Pedro e do Centro de Dia. Contou também com um publico muito
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especial, os avés dos alunos que integraram e participaram no Concerto, assim como
docentes e ndo docentes que puderam estar presentes no evento. No fim do Concerto, 0s
alunos entregaram um postal de Natal feito na disciplina de Cidadania, a cada pessoa do
publico, constituindo assim, de forma pratica, uma atividade interdisciplinar. Ver

fotografias no Apéndice E.

3.3.2. Clube de Réadio

Conforme consta na Organizacdo Curricular (OC) do agrupamento, “Pretendemos
com este projeto corresponder aos desejos e ambicdes dos alunos; Desenvolver a
capacidade de expressdo e comunicacdo; Dar voz aos alunos e promover a divulgacéo de
projetos desenvolvidos na escola; Desenvolver a criatividade; Possibilitar o contato com
as novas tecnologias da informacdo e comunicagdo numa perspetiva musical;
Desenvolver projetos em articulacdo com servigos culturais e sociais da comunidade”.
Este projeto decorreu ao longo de todo o ano letivo, 22 feira com o programa: “Vozes ao
Vivo” e 62 feiras com o programa: “4 as 2, ambos a decorrer entre 13:15h - 14:05h, numa
pequena sala, de um dos blocos da escola, onde se abordaram varias tematicas durante as
emissdes. Aos alunos, que eram os locutores dos programas, foi ensinado o nome e a
ordem de ligar e desligar de todo o equipamento audio que pertence a Radio. Os alunos
também trabalharam alguns exercicios de dicgdo, ajudando assim, a melhorar a sua
locucdo. Durante cada emissdo, era considerado algum acontecimento ou data especial
do proprio dia ou da semana, eram feitas algumas adivinhas e charadas e a masica que
passava era sempre ajustada aos dias especiais. A emissao era escutada na sala de
convivio dos alunos, na sala de professores e em algumas outras partes da escola, nunca
pondo em risco nenhuma atividade letiva. Durante o ano, foram feitas duas entrevistas,
uma a um professor de Educacdo Fisica, que demonstrando preocupa¢do com 0 peso
excessivo de cada mala, quer dos alunos, quer dos professores, criou o projeto: “Vamos
dar a volta as mochilas”, sensibilizando assim a comunidade escolar para os problemas
de coluna que se podem desenvolver, por se trazer excesso de material dentro das

mochilas diariamente. Ver fotografias no Apéndice F.

3.3.3. TEC.Mdsica

Este é um projeto que pertence aos Clubes de Ciéncia Viva na Escola, a decorrer
entre os anos 2022/2025, apoiado pelo Plano de Recuperacgéo e Resiliéncia, tendo como

parceiros a Faculdade Nova de Lisboa e a Camara Municipal de Vila Franca de Xira. Tem
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como objetivo geral possibilitar aos alunos de 3° e 4° ano, do 1° ciclo de uma das escolas
béasicas do agrupamento, a vivencia e experiéncias da juncdo da Tecnologia Digital com
a Expressdo Musical, permitindo aos alunos envolverem-se em variados projetos ao longo
de cada ano letivo. A cada periodo entravam novos alunos, de modo a todos terem
oportunidade de se envolverem no clube. Funcionou as 32 feiras da parte da manha, numa
sala designada para o efeito, e tinha uma pandplia de recursos desde o digital (4
computadores portateis, 4 auscultadores em estéreo, um mini-estadio de gravacdo, com
um teclado digital que permite sonorizar variadissimos sons) aos instrumentos Orff, 2
guitarras e 2 cavaquinhos, congas. Os dinamizadores do TEC.Mdsica foram um dos
professores da escola basica em questdo pertencente ao grupo 110 e o professor
cooperante pertencente ao grupo 250. Ao longo do ano letivo 2023/24, a professora
estagiaria, juntamente com os colegas de estagio, esteve envolvida na concec¢édo, ensaios
e realizacdo de variados projetos. No Apéndice G estdo algumas fotografias, textos e
musicas realizados ao longo do estégio.

Durante este ano letivo, no inicio do estagio a professora estagiaria e os colegas,
envolveram-se numa atividade na biblioteca da escola, que se denominou Marcha
Hangara. Tinha como objetivo sensibilizar os alunos para os instrumentos de orquestra,
ajudando-os a entender alguns conceitos de Dinamica. Assim, com recurso a um video
de Orquestra do Pautas, cada um dos professores estagiarios, teve a oportunidade de
dirigir os alunos que tocavam alguns instrumentos da sala de aula, conforme era sugerido
no video.

Para comemorar a Festa do Halloween, o professor coordenador do TEC.MUsica,
do 1° ciclo, preparou uma historia: “A bruxa Mimi”, onde eram associadas algumas
palavras a cores dos boomwhakers e a sons de alguns instrumentos da sala de aula. O
professor contou a histdria, e 0s outros professores sonorizavam com 0s respetivos
instrumentos as acdes. Seguidamente foi dada a oportunidade aos alunos de também
poderem sonorizar as a¢des, conforme o professor repetia a historia.

Com os alunos do 1° periodo, a professora estagiaria, juntamente com os colegas,
preparou, ensaiou e gravou em video algumas cangdes de Natal: “Prince of peace”, de
Monica Scott, “Natal africano” e “Eu queria ser Pai Natal”, de Carlos Garcia. Na
impossibilidade de os alunos comparecerem fisicamente no Concerto Solidario de Natal,
projetaram-se trés videos previamente gravados no TEC.Musica, com os alunos a tocar e
cantar cada uma das musicas, dando assim a visibilidade do trabalho realizado com estes

alunos, no Concerto.
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Para evocar o Dia dos Namorados, uma das professoras estagiarias preparou uma
das Lendas dos Acores: A lagoa das sete cidades, sonorizando algumas das palavras a
cores dos boomwhakers e a sons de alguns instrumentos da sala de aula. Fazendo uma
atividade parecida com a da bruxa Mimi. No fim, os professores cantaram uma musica
alusiva a esta historia e os alunos do 1° ciclo cantaram também. Como esta atividade foi
baseada num livro “As fantasticas lendas dos Agores” com CD, porque a autora do
mesmo iria fazer o lancamento da obra em Lisboa, e porque conhecia a outra professora
estagiaria, o nicleo de estagio, juntamente com o Professor Cooperante deslocou-se a
Lisboa, a Casa dos Acores, participando com duas musicas nesse evento. Uma das
cancdes foi a mesma a que se cantou na atividade do Dia dos Namorados.

Um dos desafios de um dos professores do Clube nos fez em novembro, foi
musicar um poema feito pelos alunos do 4° ano, com a ajuda das professoras titulares das
turmas, com o titulo: “Somos mar”. A professora estagiaria, juntamente com os colegas
de estagio, compds a musica com base no poema e foi gravada em &udio. Depois da
mesma ser entregue as professoras titulares para ser ensaiada por cada turma do 4° ano,
no fim ano letivo, estes alunos gravaram a cancao, com os professores estagiarios a tocar
com eles. Foi disponibilizada a partitura e os respetivos acordes no Apéndice F. Para
ouvir a cangdo com a letra, carregue agui.

Com os alunos do 2° periodo, preparou, ensaiou e apresentou um medley de
cancdes, em conjunto com 0s outros estagiarios. Para a comemoracdo dos 50 anos, 0
nacleo de estagio foi desafiado a fazer um medley com mausicas de intervencao, evocando
aquele tempo de revolucdo. Nesta atividade, os professores estagiarios também tocaram
e cantaram, juntamente com os professores do clube e com os alunos. Foi uma atividade
apresentada a 23 de abril 2024, no ginasio da escola para todos os alunos, sendo feitas 2
apresentagdes: uma para o pré-escolar, 1° e 2° ano, e outra para o 3° e 4° ano.

Participar do TEC.Musica foi um privilégio a todos os niveis. O ambiente
relacional entre colegas de estagio e professores do clube foi extraordinario, permitindo
um trabalho cooperativo e criativo com total liberdade. Cada professor deu o seu melhor
contributo, musicalidade e criatividade, na construgdo de varios projetos, acrescentando
uma mais-valia aquela escola, do 1° ciclo do agrupamento. Vale a pena referir também
que, a percecdo positiva da professora estagiaria, foi corroborada pela apreciagédo e
reconhecimento da prépria coordenacdo da escola, deixando o0s professores
coordenadores do Clube por escrito isso mesmo, no inicio de fevereiro, dando ao nucleo

de estagio uma grande alegria e motivacao para continuar.
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https://youtu.be/TaiZQL_fQts

4. Consideracdes gerais sobre a Pratica de Ensino Supervisionada

Neste capitulo a professora estagiaria tece algumas reflexdes pessoais sobre a

pratica do ensino supervisionada e 0 impacto que 0 mesmo teve na sua vida.
4.1. Consideraces pessoais sobre a Pratica de Ensino Supervisionada

A professora estagiaria que tem um longo percurso na sua formacédo a nivel
musical, comecou por estudar piano, canto e direcdo coral na Academia dos Amadores
de Mdsica, continuando o curso de Canto na Escola de Musica do Conservatorio
Nacional, seguindo para a licenciatura em Canto na Escola Superior de Musica de Lisboa,
e durante oito anos, teve experiéncia e pratica pedagogica num projeto educativo no qual
foi fundadora, para criangas do jardim de infancia, pré-escolar e 1° ciclo como professora
de musica. O ingresso no Mestrado em Ensino de Educacdo Musical foi uma etapa
alcancada, que inicialmente ndo fazia parte dos planos da professora estagiaria. Foi a
Educacdo Musical que escolheu a professora e ndo o contrario. Cerca de um ano antes do
ingresso no programa de Mestrado, a professora foi convidada pela direcdo da escola da
zona de residéncia, a lecionar Educacdo Musical, por falta de professor e por necessidade
premente de haver avaliagdo no 3° periodo, as turmas de 5° ano, que ja s6 tinham tido
professor durante o 1° periodo. Sentiu, por isso, necessidade de formacdo na didatica e
pedagogia da disciplina, propondo-se entdo, a estudar e aprender a ser uma professora
preparada, habilitada, credenciada, e sobretudo apta para o ensino. Durante o0 mestrado, a
professora lecionou Educacdo Musical em duas escolas diferentes do concelho de Vila
Franca de Xira, sendo que no segundo ano, conciliou 0 ensino, com o estagio profissional.

A Prética do Ensino Supervisionado concedeu e possibilitou a professora
estagidria, concretizar de forma pratica, a formacgéo académica obtida durante o mestrado.
A experiéncia anteriormente adquirida permitiu que o estagio se realizasse de forma
tranquila, sendo ao mesmo tempo gerador de um desenvolvimento pessoal e profissional.

A observacdo e a reflexdo das aulas tanto do professor cooperante, como do colega
de estagio, tornou-se numa ferramenta essencial para aprendizagem e desenvolvimento
de estratégias e planificacdes, interacdo com os alunos, tornando-se na primeira etapa do
estagio.

A lecionagdo foi o periodo mais importante do estdgio, onde a professora pode
planificar, interagir, avaliar, pondo em pratica as aprendizagens adquiridas no mestrado

e no muito que aprendeu nas aulas observadas. A implementacdo do projeto tornou-se
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também, no grande foco do ensino, neste estagio, tendo sido uma experiéncia muito
enriquecedora tanto para a professora, como para os alunos.

A turma de estagio que foi atribuida a professora de estagio, revelou-se bastante
musical, participativa e envolvida nas aulas, facilitando sobremaneira toda a intervencéo
pedagogica. Nesse sentido, a professora estagiaria foi uma privilegiada, especialmente a
luz do perfil das outras turmas que lecionou, em outras escolas do concelho. A diversidade
de projetos do agrupamento ao longo do ano letivo, destacando-se claramente o
TEC.Mdsica no 1° ciclo e o relacionamento com o professor cooperante e colegas de
estagio, tornaram o ano letivo mais estimulante, e um marco indelével na sua vida,
deixando ja muita saudade. Destaca-se ainda que a forma como o professor cooperante
geriu a turma, a sala de aula, ajudou bastante a professora estagiaria a melhorar o seu
desempenho, sendo esta a area que tem aprendido mais a desenvolver.

Importa referir ainda, que a formagéo adquirida neste Mestrado, todas as vivencias
nas aulas com os professores e colegas de formacao foram, sem dulvida, essenciais para
que toda a experiéncia pedagogica, decorrida no tempo de estagio, atingissem um maior
sucesso. Invocando novamente as palavras inicias deste relatério, este estagio foi
fundamental, contribuindo muito positivamente para o crescimento da professora
estagidria enquanto profissional, mas também enquanto pessoa. Foi especialmente
impactante a interacdo do Professor Cooperante como modelo inspirador da docente e
colega que a professora estagiaria almeja ser. A conclusdo deste trabalho ndo € um
término definitivo na sua formacdo como docente, mas constitui também uma
oportunidade de crescimento e continuacdo dos seus estudos, aprofundando
particularmente a concecao e implementacédo de recursos pedagogicos no futuro proximo.
A Prética de Ensino Supervisionado foi um periodo muito importante para a formagéo
profissional e pessoal da professora estagiaria, sem o qual nunca teria tido oportunidades
de crescimento, aprofundamento e interacdo pessoais que ficardo para a carreira docente

e para o resto da vida.
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Parte Il. Tema privilegiado na PES

A composicao de paisagens sonoras com recurso ao
POLISphone e a Historias Sonorizadas por alunos do 2° ciclo

do ensino basico

Marta Isabel Torga de Oliveira Dias Fonseca

Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, Universidade Nova de Lisboa, Portugal
a2022108415@campus.fcsh.unl.pt

Resumo

A velocidade com a que a vida corre, muitas vezes impede-nos ou limita-nos o parar. Parar,
no sentido de observar cuidadosamente e escutar com atencdo o que esta a nossa volta. O
conceito de Paisagens Sonoras, desenvolvida por Murray Schafer remete-nos para um
momento de paragem, observagéo e escuta. Com este pressuposto, procurou-se implementar
um projeto de composicdo de paisagens sonoras, no contexto de uma turma de 5° ano, do 2°
ciclo do ensino basico, constituida por 18 alunos. Nesse sentido, ao realizar-se este projeto,
indagou-se em que medida a aprendizagem de conceitos musicais é potenciada pela
integracdo de paisagens sonoras no curriculo de educagdo musical? Ao longo de oito aulas,
trabalhou-se o POLISphone e as Historias Sonorizadas. O carater qualitativo desta pesquisa
foi apoiado em questionarios feitos aos alunos no fim de cada aula, visando captar perspetiva
do aluno sobre 0 que e como ocorreu cada aula. Apos a respetiva categorizacdo: Preferéncias,
ContribuicGes, Aprendizagens e Dificuldades procedeu-se a analise de conteldo dos dados.
Houve evidéncias substantivas em prol de uma percecdo e apropriacdo dos conceitos
musicais que pertencem a disciplina. Por conseguinte, o projeto promoveu uma reflexao da
professora estagidaria, no sentido de considerar oportunidades futuras de estudo sobre o tema

e a sua implementacdo pedagdgica-didatica na disciplina de Educacdo Musical.

Palavras-chave: Paisagens Sonoras, Composi¢do, POLISphone, Histérias Sonorizadas, 2°

ciclo do ensino basico
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1. Enquadramento Teorico

Este projeto tem como nome “A composi¢do de paisagens sonoras com recurso
ao POLISphone e a Histdrias Sonorizadas por alunos do 2° ciclo do ensino basico”. Numa
sociedade onde a velocidade das dindmicas relacionais e sociais é cada vez maior, onde
a gestdo do tempo frequentemente nos inibe e condiciona a realizar e experimentar facetas
fora da agenda estipulada (académica, profissional e familiar), parece-me pertinente
ajudar um grupo de alunos a ficar mais sensivel ao som que os rodeia e que faz parte do
seu quotidiano escolar. Nesse sentido, as “paisagens sonoras”, conceito contemporaneo
desenvolvido por Murray Schafer, correspondem a todo o som que nos rodeia e que €
alvo de estudo acustico e também a “eventos ouvidos e ndo em objetos vistos” (Schafer

1977, p. 24), sendo este o0 ponto de partida teérico para o este projeto.
1.1. Paisagens sonoras

O conceito de “paisagens sonoras” foi idealizado e desenvolvido pelo compositor,
musico e pedagogo Raymond Murray Schafer que nasceu em 1933 no Canada tendo
influenciado a forma de fazer educag@o musical. Schafer dedicou-se ao ensino de criancas
e adolescentes através da nocdo de paisagem sonora que foi aprofundada e construida
atraves da pesquisa The World Soundscape Project (WSP), iniciada em 1969. Apesar de
nunca ter lecionado em escolas, Schafer participava em diversos projetos musicais no seu
pais e mantinha contacto com estudantes de mdsica. Foi nesses momentos que se
apercebeu que o ensino da musica continuava a dar mais importancia a leitura e
memorizagéo e a criagdo e a audi¢cdo eram pouco frequentes (Fonterrada, 2008, citado em
Silva, 2022, p.14).

Importa, entdo, definir que paisagem sonora € a traducédo latina do neologismo
soundscape criado por Schafer (1977, p.11) e define-a como “contexto acustico, campo
sonoro total, qualquer que seja o lugar onde nos encontramos. E uma palavra derivada de
landscape (paisagem), mas que ndo se limita apenas a lugares exteriores” (Schafer, 1992,
citado em Silva, 2022, p.14), e na sua esséncia “traca um paralelo a experiéncia da
clarividéncia e aponta para a necessidade de dirigir a atencao para os fendmenos sonoros
que, por certo, podem ser portadores de informacgdes relevantes”. Ademais, entenda-se 0
conceito de paisagem, como 0 meio ambiente acustico, de qualquer natureza, assimilado

No eixo espaco-tempo. A paisagem sonora tende a ser progressivamente mais barulhenta,
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com o passar do tempo (Schafer, 2001, citado em Valente, 2013, p.248). A Paisagem
Sonora é composta pelos diferentes sons que compde um determinado ambiente, sejam
esses sons de origem natural, humana, industrial ou tecnologica. A “paisagem sonora” ¢
a quantidade total de som que envolve uma pessoa ou grupo num determinado momento
e local, independentemente de os sons serem provenientes de fontes naturais ndo
bioldgicas ou de fontes artificiais de origem néo biologica, e que se relacionam com o ser
humano. Neste projeto, as paisagens sonoras trabalhadas séo representativas do dia-a-dia
dos alunos, na medida em que se recriaram as paisagens relacionadas com a entrada da
escola e o refeitorio, e ainda se criaram duas histdrias sonorizadas, idealizadas totalmente

pelos alunos.

1.2. Composicao

Outro conceito que importa definir é composicéo, ja que neste projeto se procura
compor paisagens sonoras. A criacdo musical e a improvisacao tém sido as areas mais
débeis na educacao musical. Considerando alguns dos pedagogos da 12 geracdo como por
exemplo Dalcroze, Willems, Orff também incluiram de forma objetiva e explicita a
improvisacdo como faceta relevante no contexto do ensino da musica. Contudo, conforme
Silva (2017) todos eles a exce¢do de Suzuki, que baseava 0 seu ensino na repeticdo, e na
educacdo do talento, ainda mantiveram a sobrevalorizagdo da pedagogia tradicional.
Segundo Fernandes (2010), Dalcroze desenvolveu a sua forma de educagdo musical com
base nas disciplinas de ritmo, solfejo e improvisagdo com o objetivo de promover a
pratico do canto coral, e a improvisagdo é considerada a expressao do conhecimento e a
mesma desenvolve a improvisacédo ritmica atraves do corpo e a melddica através da voz.
Este autor afirma ainda que Dalcroze destacou o estudo da improvisagao ao piano como
forma de expressdo. Para Willems o uso das cancdes é a base do seu método de ensino
de mdasica, de acordo com Parejo (2012) sendo as cangdes improvisadas, o ultimo patamar
do desempenho musical. Com a pedagogia de Orff, houve um investimento e
encorajamento muito grande no uso e desenvolvimento da improvisa¢do no ensino de
musica. Segundo Cunha (Orff, 1963, citado em Cunha, 2013) o proprio Orff afirmou que

motivava os alunos a criacdo ativa da sua prépria masica, através da improvisacdo e
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composi¢do. Mesmo assim, ndo ha grandes informagdes no que diz respeito ao uso e

registo desta préatica pedagdgica em sala de aula.

J& os pedagogos da 22 geragdo, Schafer, j& mencionado anteriormente, Jonh
Paynter, Keith Swanwick tém uma visdo mais ampla e alargada do ensino da mdusica,
usando muitas vezes fontes sonoras ndo convencionais nas suas aulas e recorriam a escrita
de partituras graficas nas suas composi¢des e dos seus alunos. Conforme Silva (2017),
estes pedagogos para tinham uma visdo mais global e verdadeira da crianca, atribuem
primazia a atividades de expressdo e criacdo. Segundo Pynter (2000) a composicao é
“juntar”, “organizar padrdes sonoros”, e que na educagdo musical a composi¢ao iria ser
a base do seu ensino. Sendo esta uma das areas menos privilegiadas, quer nos conteddos
dos manuais, quer nas propostas, é curial dar primazia a esta competéncia. J& Swanwick
(2006, citado em Silva, 2017) sustentava a ideia que o ensino da musica tinha como
objetivos privilegiar o dominio da execucdo, da audicdo, e da execucdo de musica em
publico e excluia por isso a criacdo, improvisacdo e composicdo, 0s reais vetores

musicais.
1.3. POLISphone

Para o desenvolvimento deste projeto, o POLISphone (Lopes 2014), criado e
desenvolvido por Filipe Lopes, foi a ferramente tecnoldgica utilizada para gravar as
paisagens sonoras do ambiente escolar criado e desenvolvido por Filipe Lopes. Este
software que permite a gravacdo dos sons da cidade, onde os mesmos podem ser usados
para criar e fazer musica.

De acordo com Filipe Lopes e Paulo Rodrigues (2014, p. 1719), o “POLISphone
é um software para a performance musical, inspirado na ideia popular de mapa sonoro”.
Com recurso a microfones de boa qualidade, que podem estar incorporados no
computador, tablet ou mesmo em smartphones, faz-se a captacdo do som, muitas vezes
com filtro para impedir a gravacdo de sons do vento que cause ruido, usando tambem
headphones para se ter a nocdo da qualidade do som a ser captado. E necessério ainda
haver um registo grafico do local a ser gravado sonoramente, que pode ser por fotografia,
ou mesmo em desenho feito a mdo. Lopes desenvolveu o PORTOphone que foi a

concretizacdo deste conceito no contexto urbano da cidade do Porto.
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1.4. Histérias Sonorizadas

O projeto também incluiu historias sonorizadas de modo a ajudar os alunos a se
apropriarem, de forma pratica e pessoal dos conceitos de Educacdo Musical. Este
conceito conforme defende Cardany (2013) define-se como uma narrativa que usa o0 som
como principal recurso para contar uma historia. Essas narrativas sonoras promovem uma
experiéncia onde o ouvinte fica totalmente envolvido, podendo existir diversos elementos
como o didlogo, efeitos sonoros e musica. Conforme sustenta Dias (2017), os sons sdo
produzidos em determinados momentos, com a inten¢do de dar valor a uma determinada
situagdo, permitindo que o ouvinte mergulhe na sua imaginagdo. O nome dado a esta
técnica é a sonoplastia, cujo principal percursor foi Jack Donovan Foley (1891-1967),
americano e conhecido como artista de efeitos sonoros. Tal como defendem Trento e de
Gotzen (2011), Foley tinha a habilidade de produzir efeitos sonoros, executando-os e

adicionando-o0s com muita precisdo, enquanto a cena estava a ser visualizada por ele.

As historias sonorizadas sdo um recurso que tem sido desenvolvido e
implementado por muitos docentes do ensino pré-escolar, associando a imaginacao,
criatividade ao ensino de educacdo musical a alunos de tenra idade, conforme nos diz
Werle (2011), permitindo ao professor trabalhar contetidos como intensidade, durag&o,
timbre, ritmo, forma. O objetivo principal ¢é trabalhar os conceitos de educacdo musical

onde a historia e 0s sons sdo imprescindiveis para a execu¢do desta atividade.

2. Projeto sobre paisagens sonoras

Nesta investigacao pretendeu-se compreender as percecdes individuais dos alunos
de parte do seu mundo quotidiano, ndo se pretendendo investigar qualquer relacdo de
causa efeito entre duas variaveis, e assim tenciona-se claramente compreender ao invés
de analisar estatisticamente, optou-se por um paradigma de investigacdo qualitativa de
carater descritivo (Bell, 1997) seguindo o pensamento de Bogdan e Biklen (1982),
quando referem que o investigador deve adotar as metodologias qualitativas quando nao
pretende somente saber o que € feito, mas o que é sentido, como é sentido e como se
perceciona o desempenho nas fungdes que se assume.

As técnicas de recolha de dados sdo Observacao Participante e Inquérito por

Questionario; os instrumentos de recolha de dados sdo, respetivamente, Diario de Bordo,
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que consistiu nas observacdes feitas pela professora apds cada aula, e 0 Questionario com
4 perguntas de resposta aberta. Para esta investigacdo, os instrumentos de recolha de
dados utilizados, dependeram da realizacdo de um inquérito por questionario aberto e
observacao participante da investigadora, que produziu um diario de bordo e nota de
campo ao longo do processo. Os inquéritos pretendem aceder seu pensamento,
experiéncias, motivacdes e expetativas (Patton, 1990). A observacdo permite aceder a
alguns dos contextos formais e informais (Patton, 1990) onde optei por interagir
intencionalmente com os observados, de forma a aumentar e capitalizar os dados
recolhidos (através de notas de campo e diérios de bordo). O questionario implementado
tece as seguintes questdes:

O que gostei mais de fazer na aula hoje? Como é que contribui para o trabalho da
aula de hoje? O que aprendi na aula de hoje? Em que é que tive mais dificuldade na aula

de hoje?

Todos os intervenientes foram sujeitos ao mesmo conjunto de questdes base, aum
esquema que assegurou melhor a neutralidade do processo e a consisténcia das potenciais
inferéncias e conclusdes (Tuckman, 1994/2000). Todos esses dados gerados foram alvo

da respetiva andlise de conteudo.

A implementacdo do projeto decorreu de acordo com uma planificacdo que foi
sendo ajustada ao longo do mesmo, aplicando-se o questionario e escrevendo reflexdes
pessoais. Nesse sentido tentou-se criar um olhar abrangente e profundo, tdo discreto
quanto possivel, como se o investigador fosse papel de parede (Glesne & Peshkin, 1992).
No decorrer de uma investigacdo qualitativa, foi necessario fazer anotacdes das situacoes
que foram decorrendo, ou mesmo dos dialogos que foram escutados, informacdes sobre
0S espacos, materiais, pessoas, acontecimentos e até mesmo atividades que foram
consideradas relevantes para a investigagao. Estes registos sdo denominados de notas de
campo, uma vez que sdo pequenas anotacdes que vao sendo retiradas no local onde
decorre a investigacdo (campo de investigacdo), que posteriormente deverdo ser
utilizadas para relembrar alguma situagéo que tenha sido menos valorizada ou esquecida

ou mesmo refletir sobre determinado aspeto.

Finalmente, ao nivel da analise de dados resultantes dos inquéritos e dos diarios

de bordo gerados ao longo das sessdes, foi aplicada analise de conteudo, a qual é numa
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técnica de pesquisa documental que procura ‘arrumar’ num conjunto de categorias de
significagdo o ‘contetido manifesto’ dos mais diversos tipos de comunicag¢des (Amado,
2017 & Bardin, 2004). Analise dos dados resultantes foi alvo de uma analise de conteudo
particular (Bardin, 1977). No caso concreto, utilizamos a analise de conteudo para ndo
incorrer na ingénua pretensdo de poder apreender intuitivamente as significacdes dos
protagonistas sociais (neste caso dos alunos), mas que somente atinge a projecdo da

prépria subjetividade do investigador (Bardin, 1977).

Este projeto foi implementado numa turma do 5° ano, a qual pertencem 10 rapazes
e 10 raparigas, com idades compreendidas entre 10 e 11 anos. Importa destacar que,
embora a turma seja composta por 20 alunos no total, que dois desses alunos tém
necessidade especiais e ndo frequentam a disciplina de Educagdo Musical, pelo que
ambos sdo alunos redutores de turma, tendo individualmente musicoterapia, uma hora
por semana, com uma terapeuta do Conservatério do Concelho, na escola. Todos os
alunos participaram e os encarregados de educagdo foram previamente consultados
através de um consentimento informado como consta no Apéndice J. O projeto foi
aplicado numa turma de 5° ano, na disciplina de Educacao Musical, durante 8 aulas, com
a duracdo de 50 minutos cada aula, contudo, devido as férias entre periodos, aos feriados
e as provas de afericdo, a sua implementacdo que comecou a meio de fevereiro, sé
terminou no inicio de junho. Partiu-se da seguinte questdo: Em que medida a
aprendizagem de conceitos musicais é potenciada pela integracdo de paisagens sonoras

no curriculo de educacdo musical?

Para ajudar os alunos a compreender melhor o conceito de paisagens sonoras, a
professora estagiaria implementou um pequeno projeto com a duracdo de 3 aulas, que
teve como titulo: Historias sonorizadas, foi uma atividade que envolveu toda a turma,
dividida em dois grandes grupos. Recorrendo a criatividade dos alunos em criar um
acontecimento num determinado lugar, algumas personagens interagem de forma sonora,
com sons emitidos por si proprios, enquanto se desenrola a agdo. Os sons emitidos e 0s
movimentos executados na histéria estiveram totalmente relacionados com os conceitos
musicais de Dindmica, Timbre, Altura, Movimento, Ritmo, Forma. Depois das historia
criadas e atribuida cada personagem a cada aluno, foi necessario ensaia-las para serem

apresentadas a outra metade da turma. A proxima etapa foi gravar em video, as duas
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historias sendo visualizados posteriormente por toda a turma. Seguidamente, a metade da
turma que ndo entrou diretamente na historia, sentou-se no chdo, usando instrumentos da
sala de aula e sonorizou cada personagem ou acdo. Por fim, as duas histdrias foram
gravadas em video, com toda a turma, ora fazendo o teatro como personagem, ora tocando

0 seu instrumento, sonorizando musicalmente a historia.

2.1. Enquadramento do projeto com as AE, PASEO e EI

Todo o projeto foi desenvolvido com base nos documentos orientadores que estdo
atualmente em vigor, a saber: Aprendizagens Essenciais (Direcdo Geral da Educacao,
2018) e Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria (G. Martins et al., 2017), e

ainda articulando com Educacéo Inclusiva, de acordo com o Decreto-Lei 54/2018.

Dado o carater abrangente da temaética das Paisagens Sonoras e fazendo uma
correlacdo com as Aprendizagens Essenciais, no dominio da Experimentacédo e Criacdo,
e relativamente ao POLISphone, os alunos tiveram que revelar criatividade na
composicdo grafica e na emissdo do som, do local da escola atribuido a cada aluno,
primeiro individualmente, depois em grupo. Nas aulas finais do projeto, os alunos tiveram
que revelar criatividade na emissdo sonora da palavra atribuida € no movimento
associado. No que diz respeito as Histdrias Sonorizadas os alunos criaram uma lista de
ideias para incluir na historia, criaram a historia em si e revelaram criatividade na
sonorizagdo da mesma. No que diz respeito ao PASEO foi possivel desenvolver algumas
competéncias do aluno, nomeadamente Consciéncia e Dominio do corpo, quando no
POLISphone e nas historias sonorizadas o aluno criou, sonorizou e movimentou-se
criando as paisagens sonoras, tendo consciéncia de si préprio a varios niveis,
estabelecendo consigo e com o0s outros uma relagdo harmoniosa e salutar. O mesmo se
passou no raciocinio e resolucdo de problemas, quando cada grupo teve que tomar
decisdes sobre as imagens a incluir no POLISphone ou que personagens iriam aparecer
nas histdrias sonorizadas, que sons e movimentos cada um iria fazer. No que concerne ao
Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico, nas Historias sonorizadas, o aluno teve que
tocar um instrumento, sonorizando um personagem tendo em conta o tipo de sons e

movimentos que 0 mesmo fazia. J& o Pensamento Critico e Pensamento Criativo todas as
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areas foram privilegiadas, isto é, ao criar um personagem, emitir o som do mesmo,
sonorizar outro colega, criar a paisagem sonora tanto da entrada da escola, como do
refeitério, permitiu que o aluno desenvolvesse o pensamento légico, abrangente e
profundo, convocou a si diferentes conhecimentos, pode prever e avaliar o impacto das
suas decisdes e desenvolveu novas ideias e solugdes de forma imaginativa e inovadora.
Importa referir ainda que a Sensibilidade Estética e Artistica também foi desenvolvida,
quando os alunos experimentaram processos proprios das diferentes formas de arte,
quando compuseram as paisagens sonoras da entrada da escola e do refeitorio. O mesmo

se passou na criagdo das histdrias sonorizadas.

No dominio da Apropriacéo e Reflexdo, os alunos reconhecerem, identificarem e
relacionaram 0s conceitos musicais: Dindmicas (piano, meio forte, forte), Altura (sons
graves e agudos), Ritmo (sons curtos e longos), Timbre, Forma, Movimento, em ambas
as atividades. Os alunos também aprenderam e compreenderam novos conceitos e
terminologia tal como Paisagens Sonoras, POLISphone, escuta ativa que advém de todo
o trabalho e visdo de Schaffer e dos seus percursores, 0 que permitiu aos alunos novas
aquisicdes de conhecimento, pensamento critico, resolucdo de problemas e reflexdes a
cada aula, sobre o trabalho desenvolvido, fomentando a autoanalise, a incluséo da opinido
dos pares para melhoria e aprofundamento de saber e, a entreajuda e o relacionamento
interpessoal. Fica assim evidenciado que as competéncias do PASEO, foram todas

abordadas e desenvolvidas pelos alunos.

No dominio da Interpretacdo e Comunicagdo, 0s alunos tiveram a oportunidade
de apresentar o som e registo grafico do local atribuido quando apresentaram 0s seus
trabalhos individuais e em grupo para o resto da turma. O mesmo aconteceu quando
sonorizaram as historias e criaram as paisagens sonoras da entrada da escola e do
refeitorio. Todas estas atividades recorreram ao uso da imaginacg&o, criacdo, da expressao,
da comunicacéo, e de solugdes esteticas e o cruzamento de diferentes areas do saber. Em
suma, as Paisagens Sonoras sdo uma tematica abrangente que permitiu trabalhar com os
alunos, os varios dominios das Aprendizagens Essenciais de variadas formas. No que
concerne ao PASEO, na competéncia Linguagens e Textos, 0 dominio das capacidades
nucleares nas varias modalidades consubstanciou-se quando o aluno foi capaz de

sonorizar um determinado local ou uma personagem quer vocal quer instrumental. No
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Pensamento Critico e Criativo, os alunos refletiram sobre a execucdo dos personagens e
sons emitidos, movimentos realizados, construcdo conjunta dos espacos da escola.
Tiveram ainda a oportunidade de dar a sua opinido sobre o trabalho dos colegas,
desenvolvendo assim competéncias relacionais de escuta e interacdo com diferentes
opinides.

Todas estas atividades desenvolvidas foram articuladas com a Educagéo
Inclusiva, onde se pdde implementar medidas universais num dos alunos; nomeadamente,
diferenciacdo pedagdgica, acomodaces curriculares e intervencdo com foco académico

em pequenos grupos.
2.2. Descrigao do projeto

De seguida apresenta-se uma breve descrigdo das aulas indicando as estratégias e

0s recursos utilizados, mais detalhados em Apéndice B, aulas lecionadas.

Aula 1 — Nesta aula, a professora estagiaria procedeu a atribuicdo de locais da escola a
serem escutados aos alunos individualmente. Os espacos escolhidos pela professora
estagiaria, tiveram em conta os locais onde os alunos de Educacdo Musical passam mais
tempo dentro da Escola ou que estdo relacionados com a disciplina. Assim, foram
alocados alunos na Entrada da Escola, Recreio, Sala de Educacdo Musical, Refeitorio e
Clube de Radio, formando grupos compostos por trés ou quatro alunos. Foi pedido como
TPC, que cada um pudesse representar graficamente elementos do local atribuido e sons

que la escutavam.

Aula 2 — Os alunos fizeram a apresentacdo individual, sonora e grafica do espaco
atribuido, a turma, conforme a sua sensibilidade e criatividade. Nas aulas anteriores a
implementacdo do projeto, a professora estagiaria ja tinha feito alguns exercicios de
escuta em sala de aula e pedido que os alunos fizessem registos graficos como TPC, que
posteriormente partilharam aos colegas, ajudando assim na compreensao e elaboracao

desta apresentacao.

Aula 3 — Os alunos juntaram-se em grupos: Entrada da Escola, Recreio, Sala de
Educacdo Musical, Refeitorio e Clube de Radio, e partilharam entre si, 0s sons registados
por cada um, fazendo uma lista mais completa de sons e imagens que pudessem ser usados

nos futuros painéis para a construcdo do POLISphone. Como TPC, cada grupo ficou com
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a responsabilidade de gravar em audio o som original de cada local para terem mais

recursos sonoros e ideias que pudessem estar a faltar.

Aula 4 — Nesta aula foram usados os dois tempos de aula para as paisagens sonoras. Na
primeira hora cada grupo, deu inicio a elaboracdo dos painéis de cada local, pondo em
registo grafico ou desenho, todas as boas ideias que tinham debatido na aula anterior. Na
segunda hora, a professora introduziu uma atividade complementar: Historias
Sonorizadas. A professora explicou que com a turma seria dividida ao meio, formando
dois grupos. Cada grupo iria recriar uma pequena histéria que poderia acontecer na
cidade, na selva, na gruta, na praia ou na floresta. Com recurso ao Wordwall, a gruta e a
floresta foram os locais selecionados. Relembrou ainda que o uso da altura dos sons
(graves, medios e agudos), da dindmica (Fracos, meio fortes e fortes, crescendo e
decrescendo), Ritmo (Sons longos, curtos), Movimento (Planos alto, médio e baixo) iria
ser fundamental para a construcdo de duas paisagens sonoras diferentes. Cada grupo
reuniu-se e fez uma lista de personagens que iriam entrar na histéria e mais algumas

ideias.

Aula 5 — Nesta aula foram usados os dois tempos. No primeiro procedeu-se a continuacao
dos painéis desenhados e pintados pelos alunos. No segundo tempo, os alunos
continuaram a trabalhar em conjunto nas suas historias e ensaiaram-na algumas vezes.
Depois de preparada, a historia foi apresentada ao resto da turma, tendo a professora

estagiaria filmado a execucéo de cada grupo.

Aula 6 — Nesta aula, os alunos visualizaram os videos de cada grupo, refletiram na
execucgédo de cada elemento. Depois, todos os alunos participaram ora sendo parte da
historia, ora sonorizando a a¢do com instrumentos de sala de aula. Apds alguns ensaios,

a professora filmou em video a execugéo de cada grupo.

Aula 7 — Nesta aula os alunos visualizaram os videos do Antes e Depois das historias
sonorizadas e teve uns momentos de reflexdo sobre esta experiéncia, respondendo as
perguntas: Que elementos musicais fizeram parte das paisagens sonoras construidas pelos
alunos? O que acharam da vossa prestacdo? O que sentiram ao participar? O que faziam
diferente? Qual foi a parte que mais gostaram de executar e porqué? Continuacdo dos

paineis desenhados e pintados pelos alunos. Como a conclusdo dos painéis estava
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demorada, solicitou-se o apoio da Professora de Educacdo Visual e Tecnoldgica para 0s

alunos terminarem esta atividade na sua aula.

Aula 8 — Nesta aula foi feita uma apresentacdo de cada painel, e os respetivos sons dos
grupos da Entrada da Escola e do Refeitorio. Assim, no centro da sala de Educacao
Musical, com toda a turma, fez-se a paisagem sonora da Entrada da Escola e do

Refeitdrio, com sons e ideias criadas pelos alunos. A professora fez o registo em video.

3. Apresentacdo e discussao de resultados

Neste capitulo abordam-se questfes relacionadas com os trabalhos realizados
pelos alunos em sala de aula, relativos as paisagens sonoras, nomeadamente o
POLISphone e as Historias Sonorizadas. Também apresentara a analise das respostas dos
alunos face aos questionarios em forma de gréficos e de seguida formulara algumas
consideracOes relativas aos mesmos. Seguidamente, discutira os resultados articulando-
0s com o0 enquadramento tedrico, tecendo algumas reflexdes, relacionando as
aprendizagens e os desafios da lecionacdo no ambito do projeto. Por fim, apresentara uma
sintese dos resultados e implicacOes para a educacdo musical, relacionando-os com a

pratica docente.

3.1. Trabalhos realizados pelos alunos

3.1.1. Painéis

O produto final do projeto foi a constru¢cdo do POLISphone. Tal como ja foi
referido, a professora estipulou em que grupo cada aluno iria participar, concedendo
liberdade a cada um de fazer os sons e 0s registos que quisessem. Contudo, solicitou que
cada grupo fizesse uma lista de ideias e sons em conjunto, que fossem passiveis de
executar e desenhar, tendo em conta cada local. Esta lista encontra-se no Apéndice H. Os
cinco grupos desenharam e pintaram o seu respetivo painel: Recreio, Entrada da Escola,
Sala de Musica, Refeitdrio e Clube de Ré&dio. Estes painéis também podem ser

consultados no Apéndice I.
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Figura 1 — Painel do Recreio

Conforme se observa na figura 1, o grupo optou por usar pouca cor, e 0 desenho
estd feito com uma perspetiva vista de cima, contudo, incluiram as folhas, que nos
remetem para a ideia de movimento através da acdo do vento. Também optaram por ndo
colocar pessoas no recreio, embora na lista de ideias tenham escrito “pessoas a falar”,

“futebol”, “passaros a cantar” e “comboio”.

Figura 2 — Painel da Entrada da Escola

A figura 2 corresponde a entrada da escola, onde se podem ver alguns carros
estacionados, alguém que fala do lado de fora da escola, 0 som do cartdo a passar quando

uma aluna esta a entrar para a escola, e 0 uso de um pouco mais de cor.
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Figura 3 — Painel da sala de Educag&o Musical

A figura 3 que corresponde a sala de Educacdo Musical, podemos constatar que
“transpira” musica. Da clave de sol, ao centro, emanam notas e ritmos que nos levam até
a guitarra, a flauta, ao piano, a dois cantores aos pés e maos a fazerem ritmos corporais,
ao triangulo, e ao ritmo Do-dei-do, de Gordon. Embora apareca uma tercina, os alunos sé

aprenderam duas colcheias juntas e seminimas.

Figura 4 — Painel do Refeitorio

Em relacdo a figura 4, o painel do refeitorio, os alunos fazem referéncia a frase
que costumam ouvir a funciondria dizer: “Andem para a frente”, também se vé um aluno
a passar o cartdo perto da funcionéria, fazendo um som caracteristico, e ainda os talheres
a baterem um no outro, remetendo-nos para o som de muitos alunos a comerem ao mesmo

tempo.
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Figura 5 — Painel do Clube de Réadio

Por fim, a figura 5, ilustra o Clube de Radio da escola, onde se pode ver a sala
com alguns dos alunos que fazem parte deste clube. Os alunos desenharam o0s
equipamentos audio que estdo nesse estldio, onde se observa uma coluna a tocar. A

emissdo esta no ar, passando musicas e animacao para a escola.

3.1.2. Paisagem Sonora da Entrada da Escola

Esta atividade gue envolveu a turma toda no centro da sala, teve como base a lista
de sons que os grupos decidiram em conjunto, conforme Apéndice H, quando comecaram
a preparar 0s painéis. Assim, construiu-se a paisagem sonora da entrada da escola. Cada
aluno entrou ao estalar do dedo da professora, sem palavras faladas por ela. No inicio,
ouve-se uma aluna que comega por fazer o som: “tk, tk, tk, tk”, sonorizando o pisca-pisca
de um carro estacionado & porta da escola. De seguida ouve-se: “O Maria, veste o
casaco!”, ecoando uma mae a relembrar a sua filha para se agasalhar, a porta da escola.
Ouve-se também o som “bip, bip”, lembrando o som do cartdo que ativa a entrada do
aluno na escola, e sons dos passos dos alunos a caminhar do portdo para dentro da escola.
Bom dia contina”. Ouvem-se carros a chegar quando alguns dos alunos sonorizam o som;
“Uéummmm”, imitando Ora as curvas que 0S mesmos tém que contornar, ora 0 som de
alguns travoes. A medida que cada aluno ia participando da paisagem sonora, 0 som
produzido por todos, gerando uma dinamica bastante forte. A certa altura a professora
estagiaria fez apenas sinal com as suas maos, para que o som pudesse ir suavizando, e 0s
alunos compreenderam perfeitamente a indicacao, diminuindo para meio forte, chegando
a ser mesmo piano. Foi também curioso reparar que conforme a professora ia dando

indicacdo com as m&os para que 0 som suavizasse, alguns alunos também se baixaram
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passando do nivel alto, para o nivel médio. A professora deu mais uma indicacéo, e desta
vez para que 0 som aumentasse, e os alunos responderam imediatamente com um
fortissimo. Por fim a professora fez sinal para acabar e todos respeitaram o siléncio
imediatamente. A gravacao tem a duracdo de 1 minuto e 41 segundos. Para visualizar este

video, carregue aqui.

3.1.3. Paisagem Sonora do Refeitdrio

A semelhanca da paisagem sonora da entrada da escola e conforme a lista no
Apéndice H, os alunos também a construiram no centro da sala. Como os alunos estavam
em semicirculo, desta vez os alunos que comecgaram, entraram pela esquerda. O primeiro
som que se ouve, ¢ um aluno a dizer: “Desliguem os teleméveis!!!”, imitando a voz da
funcionaria do refeitorio. Outro aluno entra e diz: “Andem p’ra frente!”, simulando mais
outra funcionaria. A professora chama a aten¢ao a uns alunos dizendo: “Nao brinquem.”,
de modo a que todos pudessem estar concentrados. Entra mais um aluno, que faz o som:
“Glu, glu!”, sonorizando alguém a beber um copo de agua. Ouve-se mais um aluno a que
sonoriza e imita com o seu corpo, talheres a cair. O som que se ouve de seguida, é o do
cartdo do aluno a passar para descontar o seu almogo, fazendo “bip, bip”. Ha alunos a
fazerem o som de mastigar alimentos e a0 mesmo tempo fazem movimentos com a sua
prépria boca, com se estivessem mesmo a comer. Entram dois alunos a conversar,
imitando o trajeto que alguns fazem quando entram no refeitério. Com toda a turma no
centro da sala, 0 som vai crescendo, chegando a forte. No fim a professora da indicacdo
para se ouvir piano, e alguns alunos, para aléem de decrescerem no som que imitiam,
também pararam 0s seus movimentos. Esta gravacdo tem o total de 1 minuto e 55

segundos. Para visualizar este video carregue aqui.

Ao proceder-se a uma breve comparacdo entre as duas composi¢des sonoras,
podemos notar que o tipo de sons e movimentos sao muito parecidos. Para tentar evitar
que isso acontecesse, em cada um dos locais, a professora comegou com alunos
diferentes. A entrada da escola comegou pelos alunos que estavam a sua direita, com o
refeitorio comecou pela esquerda. Os alunos tiveram algumas dificuldades em fazerem
um circuito pessoal com alguma intencionalidade, isto é, caminhavam por onde Ihes
apetecia, sem terem um propoésito maior. Ha bastantes semelhancas no tipo de produto

final, ndo contando com as frases de cada espago, que eram expectaveis que fossem
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diferentes. No que diz respeito & dindmica, foi muito interessante a forma como
naturalmente foram aparecendo o meio forte e o forte, e como o piano foi respeitado assim
que a professora fez sinal com as suas maos. Significa que o conceito de dinamica foi
bem compreendido e apreendido. Para visualizar o POLISphone composto pelos alunos

desta turma, em video carregue aqui.

3.1.4. Histdrias Sonorizadas

Histdrias sonorizadas foi uma atividade que envolveu toda a turma,
dividida em dois grandes grupos. Numa primeira etapa e recorrendo a criatividade dos
alunos em recriar um acontecimento num determinado lugar, algumas personagens
interagem de forma sonora, com sons emitidos por si préprios enquanto se desenrola a
acao, conforme Apéndice J. Os sons emitidos e 0s movimentos executados na historia
estiveram relacionados com os conceitos musicais de Dinamica, Timbre, Altura,
Movimento, Ritmo, Forma. A segunda etapa foi a seguinte: depois da historia criada e
atribuida cada personagem a cada aluno, foi necessario ensaiar as entradas, sons e
movimentos associados, para serem apresentadas a outra metade da turma. A proxima
fase foi gravar em video e as duas historias foram visualizadas posteriormente por toda a
turma, a qual se denominou: Antes. A terceira etapa consistiu no seguinte: a metade da
turma que ndo entrou diretamente na historia, sentou-se no chdo, usando instrumentos da
sala de aula e sonorizou cada personagem ou acdo. Por fim, as duas historias foram
gravadas em video, com toda a turma, ora fazendo o teatro como personagem, ora tocando
0 seu instrumento, sonorizando a histdria, as quais se denominaram: Depois. Seguiu-se
um momento de reflexdo sobre a atividade em si, onde a professora estagiaria perguntou:
Que elementos musicais fizeram parte da criagdo? O que acharam da vossa prestacdo? O
que sentiram ao participar como atores e como musicos? O que faziam diferente? Qual

foi a parte que mais gostaram de executar e porqué?

O momento de reflexdo da turma, trouxe algumas divergéncias entre os alunos,
que a professora com alguma assertividade, conseguiu amenizar. De um modo geral, a
turma compreendeu os conceitos musicais envolvidos nas historias sonorizadas, quando
responderam que havia timbres vocais e instrumentais, que a altura das notas musicais e
0 ritmo também estavam presentes, bem como as dindmicas. Quase todos os alunos

preferiram tocar o instrumento, sonorizando assim a historia, em detrimento de a fazer
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como ator. Esta foi uma atividade muito bem conseguida pela turma, e que ajudou a
compreensdo do conceito de Paisagens Sonoras. Um ou dois alunos responderam que

fariam o seu animal de forma diferente, mas que no geral, os videos tinham ficado bonitos.

A Historia Sonorizada da Gruta

Era uma vez uma mineira que tinha um céo e decidiu ir a aventura. Encontraram
uma gruta e a mineira, para a explorar, entrou na gruta e tirou algumas fotografias ao que
encontrava pelo caminho. Ao entrar tropegou numa pedra e disse “Ai”. Fotografou uma
cascata, pingas a cair, um morcego, uma tartaruga e por fim fez uma fotografia de toda a
paisagem. Chama o seu caozinho: “Junhinho!”, e ele entrou todo contente a correr, mas
vai diretamente ter com um urso que estava a dormir uma soneca. Com o ladrar do céo,
0 urso acorda, faz um grunhido e assusta a mineira e o Juninho, que saem da gruta a
correr. O video final da Histéria Sonorizada da Gruta é composto por duas partes: uma,
antes de incluir instrumentos musicais e outra, depois ao incluir instrumentos musicais.

Para visualizar o video carregue aqui.
A Historia Sonorizada da Floresta

Era uma vez duas amigas exploradoras que decidiram ir dar um passeio a floresta,
tirando algumas fotografias ao que encontravam. Assim que uma das amigas chamou a
outra para caminharem juntas, duas grandes aguias apareceram fazendo uma grande
algazarra e assustando as amigas. Nesse mesmo instante, entram dois macacos que
gritam, aborrecendo e tocando num urso que dormia tranquilo, assustando as meninas de
novo. Por causa de todo este barulho, um lobo que estava atras de uma arvore, também
se assusta e grita “Au”. De repente, um pequeno tufdo passa pela floresta, abanando a
estabilidade de cada animal. O video final da Historia Sonorizada da Gruta é composto
por duas partes: uma, antes de incluir instrumentos musicais e outra, depois ao incluir

instrumentos musicais. Para visualizar o video carregue aqui.

Fazendo também uma pequena comparacgdo entre as duas historias, embora 0s
lugares atribuidos tenham sido aleatorios, conforme foi descrito na aula em questéo, e 0s
grupos tenham trabalhado as suas ideias sem que os colegas do outro grupo ouvissem,
acabou por haver um urso que se zangou em cada uma das narrativas. Na historia da

floresta, os alunos foram mais claros no uso da Dindmica, que comegou piano, avangou
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para meio forte e acabou em forte. Relativamente ao movimento foi notério a
intencionalidade dos planos: alto (aves, vento), médio (amigas a caminhar e macacos) e
baixo (urso e lobo). Esta preocupacéo € visivel na lista de personagens das historias que
podemos encontrar no Apéndice I, onde os alunos escrevem que personagens deveriam
fazer as certas dindmicas e movimentos. Em ambas as historias ha um pequeno enredo

bem conseguido, e os instrumentos musicais acrescentaram mais vida a propria historia.

3.2. Respostas aos questionarios: Reflexdes dos alunos sobre o projeto e as suas

aprendizagens

Este subcapitulo aborda as reflexdes dos alunos e as suas aprendizagens, com base
nas respostas aos questionarios, que foram categorizadas em quatro categorias:
Preferéncias, Contribuicdes, Aprendizagens e Dificuldades. Depois de realizada a analise
de conteudo, a respetiva categorizacdo emanada foi sujeita a uma contagem no sentido de
saber a predominancia de resposta dos alunos em cada subcategoria. Assim, com essa
contabilizacéo foi possivel criar graficos que permitissem perceber a evolugdo dos alunos

ao longo do tempo.

Preferéncias

Assim sendo denomindmos para a pergunta 1: “O que mais gostei de fazer na aula
de hoje?” como Preferéncias. Analisando esta questdo, emergiram as subcategorias:
“Paisagens Sonoras”, “Tocar flauta”, “Cantar”, “Estratégias”, “Avaliacdo” e “Tudo”. Os

graficos podem ser observados na Figura 6.

Figura 6 — Grafico referente a categoria Preferéncias ao longo do tempo
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No que concerne a categoria Preferéncias, podemos observar que ha um claro
crescimento na preferéncia “Paisagens Sonoras” desde o inicio da implementacdo do
projeto até a Gltima aula do mesmo. Em 6 das 8 aulas, foi a preferéncia que teve mais
respostas. E interessante notar também que, embora: “Tocar flauta” ndo fizesse parte da
aula do projeto, existiu sempre algum aluno que teve essa escolha como a que mais
gostou, uma vez que as aulas eram dois blocos de 50 minutos, e s6 uma era usado para o
projeto. A outra aula serviu para A primeira hora da aula foi utilizada para dar
continuidade aos conteudos previstos inicialmente pelo Professor Cooperante, na qual

tocar flauta também fez parte.

Podemos ainda observar que a aula 3, foi a que teve pelo menos uma resposta em
todas as preferéncias. Se incluirmos a preferéncia “Tudo”, nas “Paisagens Sonoras”, na
aula 5 s6 um aluno preferiu: “Tocar flauta”. De um modo geral, podemos dizer que mais
de metade da turma gostou muito de fazer e participar das atividades relacionadas com as

paisagens sonoras em quase todas as aulas do projeto.

Figura 7 — Gréfico referente & categoria Contribui¢fes ao longo do tempo
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Na categoria Contribuigdes, surgiram as subcategorias: “Comportamento”,
“Atencdo”, “Participacdo”, “Responsabilidade” e “Indefinido”. Podemos assim observar
que estas se relacionam com atitudes, valores e comportamento, que segundo o
agrupamento da escola representa 20% da avaliacao da disciplina. Participacdo obteve 69

respostas no total das oito aulas, Atencdo obteve 45 respostas, Comportamento obteve
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28, Responsabilidade obteve 11 respostas. Nimeros de respostas que se mantiveram mais
ou menos constantes ao longo do projeto. A subcategoria “Indefinido” foi uma resposta
dada pelo aluno quando escreveu: “Muitas coisas”. Um saldo muitissimo positivo no

respeita ao envolvimento dos alunos no projeto.

Figura 8 — Grafico referente a categoria Aprendizagens ao longo do tempo
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A categoria Aprendizagens é aquela que registou uma maior diversidade de
respostas: “Tocar flauta”, “estratégias™, “valores”, “musica nova”, “cantar”, “teoria”,
“paisagens sonoras”, “nada”, “ndo sei”, “invalido” e “indefinido”. De um modo geral,
podemos notar que a resposta: Tocar flauta, aparece em todas as aulas, mas é a partir da
terceira aula que os alunos responderam ter aprendido paisagens sonoras, e onde ha um
crescente nimero de respostas até a Ultima aula do projeto. Também podemos observar
que varios alunos responderam nao ter aprendido nada ou ndo saber o que aprenderam.
Em trés aulas seguidas ha alunos que respondem alguma coisa que nao foi feita naquela
aula, como por exemplo: “A seminima e a minima”, “Aprendi a desenhar uma clave de
sol”, “Aprendi novas notas musicais”, sendo por essa razdo considerada Invalida.
Também é muito interessante a resposta categorizada como Valores, quando um aluno
respondeu: “Aprendi que ndo devemaos ter vergonha de apresentarmos 0s nossos trabalhos

aos nossos colegas e professores”.
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Figura 9 — Gréfico referente a categoria Dificuldades ao longo do tempo
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Da categoria Dificuldades, emergiram as subcategorias: “tocar flauta”,
“relacional”, “nada/nenhuma”, “execucédo do ritmo”, “avaliacdo”, “paisagens sonoras” e
“receios”. Tal como ja foi referido, “tocar flauta” surge com um maior nimero de
dificuldades na primeira aula, e acompanha todas as aulas, sendo que o nimero de
respostas foi diminuindo. Em quatro das aulas, existiram alunos que responderam ter tido
dificuldades relacionais com os colegas. Na maior parte das aulas, e de forma crescente,
os alunos responderam n&o ter tido nada ou nenhumas dificuldades. E apenas a meio da
implementacao do projeto que alguns alunos referem ter tido algum tipo de dificuldade

nas paisagens sonoras.
3.3. Reflexdes da professora sobre aprendizagens e desafios

A implementacéo de um projeto que foi feito de raiz, que foi sendo adaptado aula
a aula, que se estendeu mais tempo do que inicialmente se projetara, foi 0 maior desafio
da professora estagiaria. O plano da PES ajudou a ter uma linha condutora, que mesmo
ndo tendo sido executada da forma inicialmente projetada, ajudou a atingir objetivos.
Contudo as respostas dos alunos aos questionarios provam que o projeto atingiu 0s
objetivos inicialmente tragcados; quer na compreensdo e percecdo do conceito de
Paisagens Sonoras, quer na percecdo dos conceitos de Educacdo Musical. Os

questionarios deram um vislumbre do crescimento das preferéncias ao longo das



semanas, assim como a nocdo de participacgao e envolvimento dos alunos no projeto, as
aprendizagens que foram adquirindo, bem como as dificuldades que foram tendo ao longo
das semanas do projeto. Apo6s a andlise dos resultados e das respostas dos alunos e
refletindo também em toda a implementacdo do projeto, algumas inferéncias sao
necessarias anotar, fazendo um balango e registando algumas conclusdes em cada

categoria.

Assim, na categoria Preferéncias, é notdrio o claro crescimento das paisagens
sonoras pelos alunos, talvez porque nas primeiras duas aulas, a professora estagiaria optou
por ndo ser muito especifica na apresentacdo do projeto, na primeira aula do mesmo. A
partir da terceira aula, ainda ndo tinham sido implementadas as historias sonorizadas,
mesmo assim h& uma 6bvia prevaléncia no gosto pelas atividades desenvolvidas com as
paisagens sonoras, que se manteve consistente ao longo de todo o projeto. Durante todo
0 projeto, os alunos trabalharam sempre em grupo, onde puderam desenvolver ideias quer
falando, escrevendo, desenhando, pintando, atuando, tocando em conjunto.
Provavelmente justificou a preferéncia manifestada pelos alunos relativamente as
“Paisagens Sonoras”. Também é importante referir que diversidade didatica no contexto
de sala de aula, pode ter sido uma variavel importante a favor da preferéncia dos alunos

em relacdo as “Paisagens Sonoras”.

Na categoria ContribuicGes, vale a pena relatar que foi necessario explicar por
palavras mais simples o significado desta palavra. Por essa razdo, houve um nimero
consideravel de respostas na subcategoria “Participacdo”: “A participar durante a aula”,
“Fazendo as tarefas propostas”, “Contribui trabalhando em conjunto com os meus
colegas”, sdo bons exemplos dessa mesma contribuicdo. Em contrapartida também
podemos notar também, que as outras respostas dos alunos estdo relacionadas com
atitudes e valores, que segundo o agrupamento da escola representa 20% da avaliagdo da
disciplina. O simples facto de os alunos se consciencializarem destas contribuigdes ja é

um ganho para a sua formacéo.

Na categoria Aprendizagens, desmultiplicada em muitas subcategorias, importa
ressalvar que as paisagens sonoras tém um aumento significativo no meio do projeto. Nas
aulas 4, 5 e 6, foram desenvolvidas as historias sonorizadas, que provavelmente justificam

este crescimento nas aprendizagens. Nesta subcategoria, os alunos aprenderam a pensar

46



nos sons que tinham que realizar e a relacionar os sons com os lugares: “A pensar em
diferentes sons”, “A pensar os sons que o grupo ia fazer”, “Aprendi a relacionar sons
com lugares”. Nesse sentido, o contributo de Schafer é inequivoco, quando relatou:
“procurei sempre levar os alunos a notar sons que na verdade nunca haviam percebido,
ouvir avidamente os sons de seu ambiente e ainda o0s que eles prdprios injetavam neste

ambiente” (Schafer, 1991, pp. 67).

Na categoria Dificuldades, os alunos demonstraram ndo ter muitas dificuldades
nas aprendizagens e é notoria a resposta: nada ou nenhuma. Também é evidente que em
algumas aulas houve situacdes a nivel relacional, que ndo deram problemas diretamente
na aula, apenas apontamentos que os alunos tiveram, como por exemplo: “A conseguir
lidar com o meu grupo”, “Que a minha opinido fosse ouvida”, “Trabalhar em equipa”,
“Em aceitar alguns comentadrios dados a minha representagdo e do meu grupo”. Nesse

sentido, a gestdo de sala de aula que o professor deve fazer é muito importante, para que

opinides discordantes ndo se tornem em inimizades.

A turma foi muito participativa, cooperante e colaborante. De um modo geral,
todos ajudaram a construir passo a passo, a composi¢cdo das paisagens sonoras de uma

escola na perspetiva dos alunos, e as histdrias sonorizadas que tanto envolveu a turma.
4. Considerac0es finais

Tal como Schafer (1977, p.11) definiu, paisagens sonoras sendo 0 “contexto
acustico, campo sonoro total, qualquer que seja o lugar onde nos encontramos”. Os alunos
da turma 5°X, partiram dos locais originais para comporem as paisagens sonoras dos
espacos que lhes foram atribuidos. Ouviram, gravaram, escutaram, fizeram uma lista,
desenharam, pintaram e executaram a paisagem sonora do seu local.

As paisagens sonoras foram e sdo uma ferramenta pedagdgica, que para além de
muito abrangentes e amplas, s@o ainda uma forma ndo convencional de trabalhar
conceitos de educacdo musical, que estdo longe de serem totalmente compreendidos por
todos os alunos, em sala de aula, podendo também ser exploradas de maltiplas formas,
tal como aconteceu com o POLISphone e as Histdrias Sonorizadas. As paisagens sonoras
ndo estdo nas propostas, estratégias e planificacdes dos manuais, que continuam a dar um
peso excessivo ao ensino da matéria de forma tradicional, com o aluno sentado no seu

lugar, muitas vezes com acesso apenas a flauta como instrumento de aprendizagem e
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consolidacdo da matéria subjacente a disciplina. Para haver uma mudanga concreta nesta
forma de ensinar, é necessario que se continue a investigar e a implementar modelos e
estratégias de ensino, que irdo dar mais trabalho ao professor, mas que no fim dara ao
aluno, a turma, a escola uma alegria imensa, de fazer madsica e estudar os seus conceitos,
de forma diferenciada, mas sentida e apreendida de forma eficaz. E de referir ainda que,
com a implementacéo das paisagens sonoras em sala de aula, potencia o desenvolvimento
e a conciliacdo do dominio da Experimentacéo e Criacdo, das Aprendizagens Essenciais,
que ndo foi planificado ou implementado no manual adotado pelo agrupamento. O
desenvolvimento dos dominios da Interpretacdo e Comunicacdo, Apropriacao e Reflexdo
sdo passiveis de inumeros objetivos, aplicacdes e estratégias.

Com esta investigacao, a professora estagiaria conclui que é possivel implementar
novas estratégias e recursos, sem precisar de abandonar o manual, conciliando o
conhecimento que o docente tem, com a uma boa planificacdo, alguma criatividade, e
com desejo de se fazer bem e melhor. Os alunos revelaram bastante interesse e entusiasmo
ao participar neste projeto, envolvendo também uma docente de EVT, pondo em pratica
o trabalho colaborativo e multidisciplinar.

Concluimos ainda, com base no estudo realizado, houve evidencias claras que a
aprendizagem de conceitos musicais foi enriquecida pela integracdo de paisagens sonoras
no curriculo, tornando-se assim, potencialmente um elemento pertinente na préatica
pedagdgica do docente de Educacdo Musical.

Num trabalho escrito como este, vale a pena fazer um balangco daquilo que a
professora estagiaria aprendeu com tudo o que experimentou.

Implementar um projeto de raiz, tendo que o ajustar aula apés aula, foi um dos
maiores desafios da professora estagiaria, mesmo com alguma experiéncia na docéncia
da disciplina de Educacdo Musical. O término do projeto ndo foi como inicialmente a
professora planeara, mas as estratégias adotadas pela estagiaria, para uma melhor
compreensdo do conceito de paisagens sonoras, acabaram por ser uma alternativa
bastante bem conseguida, permitindo que os alunos “vivessem na pele”, todos os
conceitos de educagdo musical, com a introducdo das Historias Sonorizadas. Tal como
Jack Foley, ter a oportunidade de sonorizar ao vivo e em direto: tirar uma fotografia
usando o som de um reco-reco, uma cascata sonorizada por uma pandeireta, ou mesmo
um tropeco numa pedra com uns bongds, os alunos puderam experimentar na préatica o

que o préprio Foley desenvolveu, a sonoplastia.
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Depois deste projeto finalizado, é muito provavel que a professora estagiaria
melhorasse alguns aspetos do mesmo, especialmente o tempo dedicado a execucdo dos
painéis que ocuparam muitas aulas. Relativamente ao POLISphone, criado por Filipe
Lopes, com recurso ao software por ele desenvolvido e baseado na ideia do
PORTOphone, a professora criou o POLISphone de alguns espacos da escola, tal como
estd atras documentado. A professora estagiaria também gostaria de ter feito a
sonorizacao realizada pelos alunos, dos outros locais: 0 Recreio, A Sala de Educacao
Musical e do Clube de Radio, mas tal ndo foi possivel por falta de tempo. A professora
estagiaria desejaria ainda de ter feito uma apresentacdo para toda a escola, e até envolver
alunos de outras turmas, mas tal ndo foi possivel também. Uma outra variavel que
ultrapassou a competéncia da professora, foram as semanas sem aulas, devido aos
feriados e provas de afericdo, que impediram a continuidade temporal do projeto.
Contudo, o saldo é extremamente positivo no que concerne a lecionacdo e as

aprendizagens dos alunos em todos os momentos nas aulas.
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Anexo A. Criterios de Avaliacdo de Educacao Musical

I e

ANoO LETIVO 2023/2024 FIUCAGAO
DEPARTAMENTO DAS EXPRESSOES
CRITERIOS DE AVALIACAO DA DISCIPLINA DE EDUCACAO MUSICAL 22 Ciclo

A avaliagdo interna da disciplina valoriza e da relevancia ao desenvolvimento de competéncias de exploragdo/experimentagdo
sonoro musicais, improvisagdo e composi¢do musical: Desenvolvimento de competéncias relativas a performance/execugdo
musical; Desenvolvimento de competéncias referentes a processos de discriminagdo, andlise, comparagdo de elementos sonoro-
musicais, com o propésito de permitir escolhas fundamentadas em relagdo ao fazer e ao ouvir musical, através de uma reflexdo
critica sobre os universos musicais; Apropriagdo de terminologia e vocabuldrio especifico da Musica, visto permitir o dominio das

convengdes musicais, Util na compreensdo e na reflexdo critica.

AVALIAGAO DAS APRENDIZAGENS (100%)

Dowminios/Te PROCESSO DE RECOLHA DE
ATITUDES DESCRITORES DE DESEMPENHO o
MAS INFORMAGAO
. - Improvisa pegas musicais. i
Experiment p ¥ pec; Bl } » ) Trabalho realizado em
o - Compde pegas musicais com diversos prop6sitos combinando e contexto de sess3o
B oy manipulando varios elementos da musica, utilizando recursos i
e Criagdo 1. | Adequa . p ) presencial da
comportamentos em ;\\;'er;f:.s. di de dif —_— d Hai . consecugdo das
W - Mobiliza aprendizagens de diferentes dreas do conhecimento i
30% contextos de actividades tp 50 d e , ———; atividades propostas e
o ara a construgdo do seu referencial criativo. 5
presenciais. p ¢ compreensao dps
contetidos leccionados
i ) ‘ 1:2:3:
P — Revgla '“@"9559 e - Canta, a solo e em grupo, a uma e duas vozes, repertério variado
apo ¢ persistenciaina com e sem acompanhamento instrumental, evidenciando T ———
aprendizagem. confianga e dominio basico da técnica vocal. alzag
e 5 : ek ey prético instrumental:
Comuniingi ) -Toca diversos instrumentos acusticos e eletrénicos, a solo e em -
Respeita os prazos grupo, repertério variado, controlando o tempo, o ritmo e a IS 2
o2. estabelecidos para o IS . . audio/visual e escrito
h p dindmica, com progressiva destreza e confianga. dos alunos) 1.2.3
cumprimento e entrega |  apresenta publicamente atividades artisticas em que se articula et
40% de tarefas dsi 4 i
. a musica com outras dreas do conhecimento. . -
Exercicios de afericao
Solicita ao/a professor/a de conhecimentos das
o esclarecimento das tarefas }
suas duvidas; - Compara caracteristicas ritmicas, melddicas, harménicas, teo_zc?épralt;:aas
Apropria¢a dindmicas, formais, timbricas e de textura em pegas musicais de atnbulicasil. 23
o Organiza e apresenta 0s | épocas, estilos e géneros musicais diversificados. Fiaalzacile:da Tiabailh
e Reflexdo | materiais. - Utiliza com crescente dominio, vocabuldrio e simbologias para deaplza;:o e 1raRaing
3. documentar, descrever e comparar diversas pegas musicais. € Frojeto
Realiza as atividades de - Investiga diferentes tipos de interpretagdes escutadas e
30% forma auténoma. observadas em espetdculos musicais de diferentes tradi¢des e Grelha de observagdo
épocas utilizando vocabulario apropriado. / registo de
ocorréncias:
presencial.

Nortas:

1. A avaliagdo das aprendizagens faz-se tendo por referéncia a seguinte terminologia que corresponde a descritores de nivel de

desempenho: Muito Bom, Bom, Suficiente, Insuficiente.
2. Asatitudes sdo transversais a todos os dominios, sendo operacionalizados nas atividades das aulas.
3. Oprocesso de recolha de informagdo sera adequado ao perfil de cada turma, em cada periodo e ano de escolaridade.

A coordenadora de Departamento

Aprovado na reunido de Conselho Pedagégico —08/09/2023
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Teste de Avaliagdo

Exercicio de aferigdo de conhecimentos de Educagdo Musical — 52 Ano —2023/2024

Nome: Ne Turma Data /03 /2024
Muito Bom |:| Bom |:| Suficiente D Insuficiente D
Professor: 3 O/A Encarregado(a) de Educagdo

Lé com atengao todas as questdes antes de responderes
| Parte Auditiva

1. Timbre
1.1 - Identifica os timbres corporais presentes em cada um dos exemplos que vais ouvir. Assinala com uma cruz (X) a
resposta correta. (8 pontos)

1 voz estalos palmas pernas pés
2 voz estalos palmas pernas pés
3 voz estalos palmas pernas pés
4 voz estalos palmas pernas pés

1.2 Vais ouvir o som de quatro instrumentos de percussdo. Identifica, pelo timbre, o material que produz o som.
Assinala com uma cruz (X) a resposta correta. (8 pontos)

1 Madeira Pele Metal
2 Madeira Pele Metal
3 Madeira Pele Metal
4 Madeira Pele Metal

2. Altura
2.1 Diferencia, em relagéo a altura dos sons, as melodias que vais ouvir. Assinala com uma cruz (X) a resposta correta.
(8 pontos)
1 Grave Aguda Grave e Aguda
2 Grave Aguda Grave e Aguda
3 Grave Aguda Grave e Aguda
4 Grave Aguda Grave e Aguda

2.2 Descobre se a fonte sonora que estds a ouvir produz sons de altura definida ou indefinida.
Assinala com uma cruz (X) a resposta correta. (8 pontos)

1 Sons de altura definida Sons de altura indefinida
2 Sons de altura definida Sons de altura indefinida
3 Sons de altura definida Sons de altura indefinida
4 Sons de altura definida Sons de altura indefinida

3. Dinamica
3.1 Escuta os seguintes exemplos musicais e faz uma cruz (X) nas dindmicas correspondentes. (8 pontos)

1 P mf F
2 P mf F
3 P mf F
4 p mf F




1l Parte Tedrica

1. Desenhauma clave de sol na pauta musical (4 pontos)

2. Assinala com um circulo e escreve o nome das notas La e D6 (agudo) na pauta musical. (8 pontos)

oLl

@l
h

L )

|
£ 8 1 )|
|

3. Completa as seguintes frases: (20 pontos)

0

A

A

onde se escrevem

No inicio da

é a caracteristica que te permite reconhecer e distinguir um som.
€ a marcagdo regular de uma musica.
Quando se canta uma melodia, a voz produz sons de altura

podermos dar o nome as

temos que colocar sempre a

4. Escreve o nome dos seguintes sinais de notagdo musical: (10 pontos)

é um conjunto de 5 linhas e espagos que se contam de

para cima,

, para

P =
e mmm=a : ! e e
=t e |
e — 3 X 1 1 1 . 1

e) - =

'l‘ 44'

=

5. Completa com seminimas e pausas de seminimas, utilizando as notas D6 (agudo) e L& tendo em atengdo o compasso
quaterndrio. (18 ponto

l —4 l o o ey e
D4 T1
| Parte Auditiva Il Parte Tedrica
. Total
Questao 11 1.2 21 2.2 3 1 2 3 4 5
Cotagdo (%) | (2x4=8) (2x4=8) (2x4=8) (2x4=8) (2x4=8) (1x4=4) (2x4=8) (2x10=20) | (2x5=10) | (3x6=18) 100

Anexo C. Questionario de autoavaliacao



Questionario de autoavaliacao

Auto-avaliacao do desempenho na
disciplina de Educacao Musical -

1.°Periodo - 2023/24

Para cada um dos itens, assinala o teu desempenho.

1. Avaliagao da qualidade das minhas aprendizagens. * [T} 3 fosn oo
5. Autonomia na realizagao das tarefas. (18] o - T s
9. Cooperagdo nas tarefas da sala de aula com responsabilidade. * [
) Fui sempre autonomo. o
Bom Satisfatério Nao satisfatério _) Cooperei sempre.
) Fui algumas vezes auténomo
Conheco termos e conceitos . N . N . Cooperei algumas vezes.
musicais; Compreendo os ¥ () Raramente fui auténomo
conteudos leccionados
Raramente cooperei
) Nunca fui auténomo.
2. Realizagao das tarefas propostas: * [} Nunca cooperei
6. Esclarecimento de duvidas. * [T}
Realizei sempre. () solicitei sempre.
10. Refere algumas das dificuldades de aprendizagem sentidas durante o 1° periodo. * [
—~ () solicitei algumas vezes
_) Realizei algumas vezes. %

() Raramente solicitei

Raramente realizei

Nunca solicitei

11. Nivel que acho que merego ter no final do primeiro periodo. * [}

Nunca realizei.
7. Cumprimento dos prazos para entrega das tarefas: * [}

. Nimero de tarefas propostas: * [} = z .

Cumpri sempre

w

Muitas.

Cumpri alguns

Em namero adequado. Raramente cumpri - —
12. Justifica a tua proposta de nivel para o 1.°periodo * [}

Nunca cumpri

Poucas.

4. Tempo pama reahzacao das tarefas: * 0 8. Cumprimento das regras de funcionamento na sala de aulas. * [}

) Cumpri sempre. -

Detasiaro Enviar-me um recibo por e-mail das minhas respostas

) Cumpri algumas vezes.
Adequado
Raramente cumpri
Submeter

Pouco.
Nunca cumpri
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Grelha de Avaliacdo do Dominio da Interpretacdo e Comunicagdo do 2° periodo
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B1. Observacéo e reflexdo da aula do Professor Cooperante — 19 outubro 2023

Turma: 5°X Quinta-feira, 19 outubro 2023
N°deaula5e6 Hora: 15:15-17:05
Professor Cooperante Sala M1

Sumario: Continuagdo do estudo do conceito de timbre. Aprendizagem da cancéo:
“Vais conseguir”’. Apresentacao dos instrumentos de altura definida e altura indefinida

(familia das madeiras).

Observagao

Nesta aula, o professor cooperante comegou por escrever o sumario no quadro, e
de seguida, perguntou aos alunos quem se lembrava o que tinha sido dado na Gltima aula.
Alguns dos alunos falaram sobre a cancdo: “Vais conseguir” que pertence ao manual
100% Mdsica e que ja tinham ouvido na Ultima aula e da mensagem que ela transmite. O
professor colocou de novo a cangdo e pediu aos alunos que estivessem atentos, mais uma
vez, para tentar perceber qual era a mensagem dela. Marca a pulsacéo no peito, na cabeca,
faz estalinhos com os dedos e bate nas pernas. Numa das estrofes acentuou uma das
pulsacOes e pediu aos alunos que marcassem as marcassem da mesma forma que ele fazia.
Chamou os alunos através de um sinal com a mdo e solicitou que andassem atras dele
pela sala, marcando sempre a pulsacdo como ele. De seguida, pediu aos alunos que
avancassem para a frente da mesa, no seu lugar na sala, que tem as mesas dispostas em
forma de U. O professor fez passos de 2 em 2 pulsacOes para a direita e para esquerda.
Pediu depois a um aluno para que este fosse para o lugar do professor e tentasse fazer o
mesmo, levando a turma a segui-lo. Seguidamente, solicitou que os alunos andem para
trés, devagar e de seguida para a frente e poderem ir até ao seu lugar a frente da mesa
dentro do U. Quando & chegaram o professor leu o texto da cancéo, frase por frase e
pediu aos alunos para explicarem, por palavras suas, algumas das frases. O professor
enfatizou as expressoes atitude e disponibilidade para aprender. Nesta fase, o professor
solicitou que os alunos cantassem a cang¢do juntamente com o video que ele iria colocar,
assim que desse indicagdo. Como os alunos estavam um pouco inquietos, pediu que eles
se voltassem a sentar no chdo e mandou-os calar através de um forte xiu, até que os alunos
ficassem em total silencio. De seguida, pediu aos alunos para se levantarem e fazerem um
circulo, mas desta vez, deveriam fechar os olhos e respirar pelo nariz e pela boca.

Seguidamente, o professor passou um “segredo” para uma aluna através da sua mdo no
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ombro dela, fazendo um ritmo, conforme fig. 1, com o objetivo de chegar igual ao tltimo

aluno.

dddd 44444

Figura 1

O professor continuou a fazer ritmos corporais, para os alunos repetirem, usando
linguagem ndo verbal: uma sequéncia de varios movimentos. Fez varias tentativas, mas
os alunos revelaram alguma dificuldade em se concentrarem e repetirem o ritmo sem
enganos.

Na 22 parte da aula, que corresponde a 22 hora da aula, o professor introduz os
instrumentos de percussdo da familia das madeiras. Antes de falar sobre os instrumentos
aos alunos, coloca um video com a Orquestra e Coro de André Rieu, a interpretar “O
fortuna” — Carmina Burana, de Carl Orff, para introduzir o compositor e pedagogo aos
alunos. Chama a atencdo aos alunos para a intensidade em que comegca a musica
(pianissimo) que ira até fortissimo e desta forma introduz os conceitos de dinamica
musical. Fala ainda dos solistas e porque sdo chamados assim, que o coro estad todo
vestido de branco e desta forma ninguém sobressai. O professor explica porque razao
mostrou o video aos alunos (para introduzir Carl Orff). Solicita que abram o manual na
pagina 10, para ensinar a diferenca entre timbre instrumental de altura definida e
indefinida. Entretanto, ja tinha colocado no centro da sala os varios instrumentos de da
familia das madeiras de altura definida: xilofones (baixo, contralto e soprano), assim
como os instrumentos de altura indefinida: maracas, caixa chinesa, reco-reco, clavas,
bloco de dois sons. Explicou aos alunos que as baquetas sao usadas para percutir 0s
xilofones, e a forma certa de as usar (numa linha imaginaria, no centro dos xilofones).
Ensina que estes instrumentos sdo contruidos de forma a terem uma caixa de ressonancia,
que ¢ a parte oca do instrumento e tem como proposito ampliar o som. Pega nas clavas e
explica a forma certa de segurar a clava na mao esquerda para que a direita faca o0 som
certo. Faz o mesmo com cada um dos instrumentos de percussdo que tem em sala de aula.
Seguidamente, coloca uma musica chamada “Africa” que vem descrita no manual, na
pagina 11 e que usa, gradual e progressivamente, todos os instrumentos de percusséo de
madeiras da sala de aula, para que os alunos se pudessem familiarizar com a sonoridade
de cada instrumento, fazendo também a correspondéncia visual com cada instrumento
gue estava no chdo da sala. No decorrer desta aula os alunos néo tiveram a oportunidade

de tocar em nenhum dos instrumentos.
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Reflexao

A sala M1, da turma do 5°X desta escola, é espacosa com muita luz, as mesas
partilhadas dor dois alunos cada, estdo dispostas em forma de U, e os alunos estdo
sentados conforme a planta de sala que o professor preparou previa e juntamente com o
Conselho de Turma. Situa-se no rés-do-chdo da escola, e ndo existe praticamente ruido
vindo de fora sem ser o do comboio, pontualmente, que ndo parece perturbar de todo, a
dindmica e atencdo dos alunos, tanto o que o professor diz, como as atividades propostas.
Mas o aspeto fundamental que gostaria de destacar é o ambiente de serenidade e de
recetividade dos alunos que tornam o0 processo de ensino-aprendizagem
extraordinariamente positivo, frutifero e motivador para o docente. Nesse sentido, € de
realcar o trabalho a montante e certamente desde o 1° ciclo de estudos que o agrupamento
defende e realiza, tornando as aulas do segundo ciclo, mesmo em disciplinas com um
cunho mais informal e menos densas curricularmente, espagos muito mais propicios para
reais, diversas e inovadoras atividades pedagdgicas conducentes a uma aprendizagem
mais relevante e impactante. O professor conhece e utiliza o nome de cada aluno
demonstrando assim um tratamento mais personalizado com cada um. O docente teve
necessidade de silenciar a turma, com um forte xiu e os alunos demonstraram respeito
pelo professor, que ndo tendo uma atitude autoritaria, mas de autoridade, fizeram
imediato silencio.

O professor cooperante lidera a aula de forma bastante fluida, com um
planeamento prévio e demonstra total conhecimento e dominio da matéria a ser abordada
em sala de aula. Na interacdo com os alunos ha espaco para cada um poder participar,
respondendo ora a questdes levantadas pelo professor, ora a dando o seu contributo com
alguma intervencdo. Para poderem responder, os alunos precisam de levantar a méo e o
professor, na ordem que achar por bem, da oportunidade para falar, mesmo que a resposta
ndo seja o0 que o professor esperava, valoriza o aluno pela sua participacdo dando
feedback positivo a interagdo dizendo: “Muito bem.”, “Gostei da tua observagdo.”,
“Boa.”. Durante a aula, h4 também momentos de partilha, e as respostas que o professor
espera estdo muitas vezes relacionadas com a opinido, emogoes, sensagdes, imaginacao
dos alunos. Sao feitas muitas vezes perguntas abertas que normalmente suscitam mais
reflexd@o e troca de pontos e vista diversos em contexto de sala de aula, valorizando-se
assim a subjetividade inerente ao processo de interiorizagdo e fruicdo musical,
desenvolvendo um clima de colaboracéo, respeito e valorizagdo. Na maior parte do tempo

é o professor que fala e que expBe a matéria. Durante a aula, existe também espaco para
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os alunos fazerem exercicios propostos pelo professor com o grupo todo, no centro da
sala, em circulo, promovendo a aprendizagem em contexto de sala de aula de forma mais
cativante e sensorial e de experimentacdo direta com a matéria que os alunos estdo a
aprender. As atividades educativas estdo bem articuladas com os objetivos propostos e
com a planificacdo da aula, embora nem sempre ndo seja dado a conhecer esses mesmos
objetivos aos alunos, o tema a ser estudado é reforcado ao longo da aula por diversas
vezes. Nesta aula, quando o professor fez a atividade do “segredo”, usou o jogo do
telefone estragado para a execucdo desta tarefa. Os alunos ao terem que passar um ritmo
de colega em colega, ndo sabendo ao certo que ritmo estdo a fazer, chegava ao segundo
ou terceiro aluno e o ritmo ja estava errado. Mesmo quando o professor pediu que fosse
um aluno a comegar o “segredo (ritmo)”, quando chegava ao fim da roda, o aluno que
tinha iniciado ja ndo sabia que ritmo tinha feito no principio. Muito interessante, ver como
0 professor, mesmo sem o0s alunos saberem, estava a trabalhar a capacidade de
concentracdo e memoria ritmica. Notei que em nenhuma das vezes que fizeram este
exercicio, os alunos foram capazes de levar o ritmo igual até ao fim do circulo. Apesar
das dificuldades notadas, penso que a complexidade do ritmo proposto foi muito dificil
de repetir, o que levou a incapacidade de execuc¢do do mesmo pelos alunos. Ao refletir na
minha propria atividade como docente, no &mbito deste tipo de exercicios, tenho notado
que reduzindo o grau de dificuldade e aumentando gradualmente o mesmo, os alunos
conseguem, executar 0s exercicios com mais éxito. E uma atividade engracada, mas
penso que ndo atingiu plenamente o objetivo inicial, que seria o ritmo chegar ao fim igual

ao inicio.
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B2. Observacéo e reflexdo da aula do Professor Cooperante — 2 novembro 2023

Turma: 5°X Quinta-feira, 2 novembro 2023
N°deaulalle 12 Hora: 15:15 - 17:05
Professor Cooperante Sala M1

Sumario: Recapitulagdo dos timbres dos instrumentos de percussdo da sala de aula.
Apresentacdo da figura ritmica da seminima. Continuacdo do estudo da cangédo:" A

minha musica" de José Cid.

Observagao

Depois do toque, os alunos entram de forma tranquila na sala de aula, sem barulho
ou confusdo. O professor faz a chamada e nenhum aluno faltou. Pergunta aos alunos quem
se lembra o que tinha sido dado na aula anterior, varios alunos levantam a méo para dar
a resposta. Um dos alunos responde e diz que tém estado a trabalhar os timbres
instrumentais e professor aproveita entdo, para escrever o0 sumario no quadro.

O professor coloca, de novo, o audio das pecas musicais, uma de cada vez:
"Africa" (instrumentos de madeira), que se encontra na pagina 11 do manual, "Asia"
(instrumentos de metal), que encontra na pagina 12, e "Lusofonia" (instrumentos
percussdo), que encontra na pagina 13, e pede aos alunos que associem o0 som as imagens
dos instrumentos que estdo no manual, nas respetivas paginas. O professor pergunta aos
alunos, na cancdo "Lusofonia", qual dos instrumentos da familia das peles pertence aos
instrumentos de altura definida. Vérios alunos respondem coisas diferentes, nao
acertando; uma aluna da a resposta correta, mas o professor ndo valoriza a sua
participacdo. O professor explica de novo a diferenca entre altura definida e indefinida e
pede para os alunos para abrirem o livro na pagina 10 para reverem o que ja tinha sido
dado. De seguida, o professor faz uma breve revisdo sobre timbres corporais e alguns
elementos musicais tais como barra final, barra de repeticdo, e a diferenga entre
composic¢do e improvisacao. Coloca o0 audio da musica "Funky style", que se encontra na
pagina 14 do manual, que inclui a matéria que o professor acabara de rever. Inicialmente,
pede aos alunos para marcarem a pulsagdo com um leve batimento da mé&o no peito, num
movimento sempre regular e igual a0 movimento do professor, enquanto ouvem o audio.
De seguida, executam juntos o ritmo corporal da mdsica, tal como é sugerido no manual.
Logo depois introduz a figura da seminima e da pausa da seminima. Explica que a pausa

de seminima tem a mesma duracdo de uma seminima, mas em siléncio e que cada uma
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tem a duragdo de uma pulsacdo. Solicita aos alunos para abrirem o manual na pagina 15
e ensina o sinal de acentuacgdo (conforme disse o professor: sinal maior em matematica)
e faz o exercicio ritmico, baseado na masica: "Don't you worry child”, onde se trabalha a
lateralidade (D — Méo Direita e E- Mao Esquerda) e a acentuagdo no inicio de cada
compasso. Executa o exercicio todo, uma vez sozinho e pede aos alunos para o fazerem
a seguir. Os alunos, embora tenham dito que perceberam o conceito de acentuagdo tém
alguma dificuldade em demonstra-lo. O professor insiste mais uma vez para os alunos
fazerem o exercicio de forma correta, pois continua a ndo ouvir o som acentuado no inicio
de cada compasso. Coloca entdo o audio da mdsica e todos fazem o ritmo proposto ao
som da mesma. Executaram este exercicio duas vezes com audio.

Na segunda parte da aula, o professor continua com o assunto da seminima e a
pausa de seminima, explicando também o que é o compasso e a barra de compasso. Faz
uma leitura ritmica que escreveu previamente no quadro e pede aos alunos que repitam
linha por linha, do exercicio 1 ao 4, conforme o professor vai apontando com o seu

ponteiro, conforme figura 2.

1JdJ 1)l ]
2l 1JJd]
3t Jre) )]
adi) 1))l

Figura 2

Numa primeira fase, pede aos alunos que marquem sempre a pulsacdo batendo
com a mao no peito, tal como faz com todos os exercicios ritmicos e cangdes. L& entdo a
primeira linha usando o som PAM e relembrando que a pausa ndo tem som. Pede entéo
aos alunos que fagam a leitura a seguir ao professor, respeitando as pausas. Faz o mesmo
com cada linha. No fim da leitura de todas as linhas individualmente lanca o desafio aos
alunos de fazerem a leitura, sem paragens dos exercicios 1 a 4. Relembra os alunos que a
seminima representa a duracdo de 1 tempo de som, e a pausa de seminima representa 1
tempo de siléncio. Os alunos executam o ritmo, enquanto o professor aponta para o
quadro com o seu ponteiro de madeira e relembra que devem sempre marcar a pulsacao

com a méo no peito. Lanca um novo desafio que é ler o exercicio de tras para a frente a
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partir da linha 4 para a 1, mas a comegar do inicio de cada exercicio. Seguidamente, pede
aos alunos que possam ler em modo de codigo de barras, isto €, ler a primeira seminima
da linha 1, a primeira da linha 2, a primeira da linha 3, a primeira da linha 4, e por ai
adiante. Os alunos executam o ritmo enquanto mais uma vez o professor aponta para o
quadro com o Sseu ponteiro.

Depois da leitura deste exercicio, o professor chama a atencdo de dois alunos,
olhando para eles e falando sobre a falta de atencdo que estdo a ter, dizendo com firmeza:
"Eu ndo quero que nenhum aluno esteja a brincar enquanto eu estou a explicar o que
vamos fazer ou quando estamos a executar um ritmo juntos!" Os alunos acatam a
chamada de atencdo e mudam de atitude, sem responderem ou abrirem a sua boca. Ap6s
isso, lanca um outro desafio que é ler em modo serpente, isto é, ler todas as primeiras
seminimas de cada compasso da linha 1 até a 4, seguidamente a segunda seminima da
linha 4 até a 1, a terceira seminima da linha 1 até a 4 e por fim a quarta seminima da linha
4 até a 1. Mais uma vez os alunos executam o ritmo, enquanto o professor aponta para o
quadro com o ponteiro de madeira.

Seguidamente, e enquanto prepara o audio da musica: "N&ao faco questdo"” do
manual 100% musica, na pagina 16, explica aos alunos que a seminima pode ser escrita
com a bolinha para baixo ou para cima, que ambas tém a mesma duracdo e que ira
aparecer nesta peca musical. Informa ainda que quando aparecer a seminima para baixo,
os alunos terdo que a marcar a pulsacdo nas pernas, quando aparecer a seminima para
cima terdo que bater uma palma executando assim o ritmo. Coloca o0 dudio uma vez e
pede aos alunos escutarem a masica, e marquem a pulsagdo com a méo no peito, igual a
pulsacdo do professor. De seguida, os alunos executam todos juntos o ritmo corporal ao
som da masica, conseguindo fazé-lo sem grandes dificuldades. Entretanto, da o toque
para a saida e o professor manda os alunos arrumarem e sairem tranquilamente, uma fila

de cada vez.

Reflexéo
O 5°X é uma turma com um bom comportamento, respeita a autoridade do
professor, e isso reflete-se logo na forma como entram em sala de aula e se sentam nos
seus lugares e tiram o0s seus materiais: caderno diario, manual, estojo, com brevidade sem
o professor pedir. Prontamente comecam a participar nas questdes que o professor coloca
desde o inicio da aula. Uma das formas que o professor utiliza para que os alunos

respondam é levantar a médo. Assim que o professor perguntou o que tinham estudado na
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aula anterior, um dos alunos responde: timbres instrumentais. O professor ouviu, mas ndo
teceu nenhum comentario quanto a participacdo ou resposta do aluno. O facto de varios
alunos levantarem a mao para responder, demonstra que para além de saberem a matéria
abordada na aula anterior, também revela o interesse dos alunos em participar. O
professor aproveitou a resposta do aluno para fazer o sumario, acrescentando mais
matéria a ser abordada ao longo da aula. Parece-me uma estratégia bem pensada,
aproveitando assim aquilo que o aluno respondeu, para fazer a ponte para o0 sumario desta
aula.

Ao colocar trés pecas musicais, mesmo sendo revisdo da matéria dada, tantas masicas
seguidas tornaram-se num momento um pouco extenso e demorado. Talvez fosse melhor
colocar apenas o audio de alguns timbres instrumentais, ja estudados e pedir aos alunos
para identifica-los e associa-los as imagens do manual. O discurso dos alunos €, na maior
parte das vezes, apenas quando o professor faz perguntas e da oportunidade aos alunos
para responderem. O discurso do professor demonstra total conhecimento e dominio da
matéria a ser lecionada e o tom da sua voz é geralmente suave e meiga. Somente quando
os alunos se distrairam e brincaram durante a realizacdo de um exercicio, o professor
interveio, usando apenas um tom de voz mais forte, ndo sendo autoritario, nem excessivo,
mas demonstrando autoridade. Isto revela que o clima da sala de aula é bastante positivo
e favoravel as aprendizagens e aos objetivos delineados pelo professor para aquela aula.
Os alunos demonstram respeito pelo professor e o docente tem um 6timo ambiente de
trabalho. O professor, quando entende, da oportunidade aos alunos para falar, mas muitas
das vezes ndo da feedback as suas respostas. Se o fizesse, penso que seria ainda mais
motivador para os alunos. As atividades propostas para esta aula foram bastante
diversificadas, desde escuta e identificacdo de timbres instrumentais, aprendizagem da
figura ritmica da seminima e da pausa da seminima, execucao de ritmos elaborados pelo
professor no quadro e leitura de diversas formas, execugdo de ritmos corporais com base
em musicas conhecidas pelos alunos; esta diversidade ajuda os alunos a se sentirem
motivados e estimulados a participarem na aula durante os exercicios propostos. No inicio
ou ao longo de cada uma das atividades, o professor explica claramente qual o objetivo a
ser trabalhado. Durante esta aula, s6 a primeira atividade € que foi demasiado longa, tal
como ja referi. Todas as outras atividades foram equilibradas e bem articuladas, e com
grau de progressao sustentado e bem construido. As aulas sdo dois tempos de cinquenta
minutos cada, 0 que permitiu que o professor introduzisse matéria nova a partir da

segunda hora de aula. No sumadrio constou ainda a continuag¢ao do estudo da cangdo: “A
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minha musica” de José Cid, que deveria ser trabalhada, mas ndo houve tempo para o
fazer. Com tanta matéria a ser desenvolvida ao longo da aula, penso que talvez nao fosse

necessario inclui-la no sumario.
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B3. Observacéo e reflexéo da aula do Professor Cooperante — 14 dezembro 2023

Turma: 5°X Quinta-feira, 14 dezembro 2023
N° de aula 21 e 22 Hora: 15:15-17:05
Professor Cooperante Sala M1

Suma@rio: Revisfes da matéria dada. A pauta musical e a clave de sol. Introducéo ao
estudo da flauta de bisel.

Autoavaliacdo do desempenho da disciplina de Educacdo Musical.

Observagao

Nesta aula, como de costume os alunos entram de forma ordeira e sem confusoes.
Depois de todos os alunos estarem sentados nos seus lugares, entdo o professor fez a
chamada, constatando-se que ninguém faltava. Escreveu o sumario no quadro e 0s alunos
copiaram-no para 0s cadernos diarios. Fez entdo uma breve revisdo da matéria ja abordada
em aulas anteriores, em forma de questionario, onde cada aluno levantaria o braco para
responder e o professor escolheria o aluno que iria responder.

- “Como se chama a figura ritmica que temos trabalhado mais em sala de aula?”.
Muitos alunos levantaram o braco, mas o professor deu a oportunidade a um aluno que
respondeu: “Seminima”.

- “Quantas pulsacdes tem a seminima?”’, do mesmo modo que a questdo anterior,
mas s6 um aluno respondeu: “I pulsa¢do”.

- “Qual a diferenca entre seminima e pausa de seminima?”, nesta questao houve
menos bragos no ar, mas o aluno que respondeu, também acertou, respondendo: “A
seminima tem uma pulsacdo com som, e a pausa de seminima tem uma pulsagdo em
siléncio. O professor ndo teceu comentarios a nenhum aluno durante esta atividade.

De seguida, colocou as pegas musicais: “Don’t you worry child”, pagina 15 e

NAY

“Nao fago questdao”, pagina 16 do manual, fazendo assim uma revisdo pratica da matéria
ja abordada. De uma maneira geral, a turma toda conseguiu percutir os dois temas
musicais, sem grandes dificuldades.

Neste momento, o professor cooperante pede aos alunos que fagam uma leitura
individual e silenciosa das paginas 17 e 18 do manual até acabar a primeira hora da aula,
e que tentassem praticar a pega musical “Lado a lado”, da pagina 19, na flauta sem soprar,

s6 com a dedilhagdo certa. Mostra a professora estagidria, 0 questionario de

autoavaliacdo, que iria submeter na plataforma Inovar, que é de caracter obrigatorio,
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contendo questdes relacionadas com a avaliacéo das aprendizagens, realizacéo das tarefas
propostas e nimero de tarefas, tempo para a realizacdo, autonomia, esclarecimento de
duvidas, cumprimento de prazos das tarefas, cumprimento de regras do funcionamento
da sala de aula, cooperacéo nas tarefas, dificuldades de aprendizagem, nivel que o aluno
merece, justificando a resposta por escrito, tal com esta anexado na pégina seguinte.

Na segunda parte da aula, o professor ja tinha submetido o questionario online.
Fez autoavaliacdo, e enquanto perguntava a cada aluno que avaliagdo achavam que
mereciam e porqué, pediu gue os alunos que pudessem, usassem o seu telemdvel para ir

preenchendo o questionario de autoavaliagdo da plataforma.

Reflexao

Como jé foi referido, esta turma tem um bom comportamento e bastante interesse
na disciplina de Educagdo Musical, refletindo-se na forma como entram na sala de aula,
e sem barulho ou questionamentos desnecessarios, tiram o material das mochilas e
copiam o sumario do quadro. Ao longo deste periodo, tenho notado que a calma, a
amabilidade, a forma como o professor se relaciona com os alunos, condicionam de forma
muito favoravel o ambiente da sala de aula, demonstrando que a gestdo da sala de aula
realizada pelo professor € muitissimo eficaz.

Foi muito interessante notar que quando o professor fez a revisdo em forma de
questionario, os alunos sem se sentirem intimidados, quiseram participar de forma
bastante ativa, e quase todos sabiam as respostas as perguntas. Isso demonstra que o
professor tem cativado os alunos de forma bastante construtiva, e que estes tém tomado
atencdo as aulas. Embora os alunos tenham respondido de forma correta as questfes, o
professor cooperante ndo teceu comentarios, nem positivos, nem negativos a sua
participacdo. Penso que no caso em particular, este refor¢o também ndo tem um peso téo
grande, uma vez que a turma € participativa e motivada em aprender. Nos temas musicais
do manual, que fizeram a revisdo da matéria ja lecionada, os alunos também tiveram éxito
na execucdo dos mesmos, talvez por ndo serem muito dificeis, ou porque sédo temas
musicais do gosto dos alunos. Nos Gltimos 15 minutos da aula, quando o professor pediu
para lerem 0 manual, ndo tendo qualquer tipo de interacdo com os alunos, poderia ter sido
feito de forma diferente. O professor poderia ter solicitado a um aluno que quisesse ler
em voz alta, e poderia ir dando pequenas explicagdes sobre os assuntos abordados no
manual. A pégina 19 do manual contém um exercicio de leitura melddica, sendo o

primeiro que os alunos tém contacto, tendo que ler LA e DO agudo. Como o professor
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solicitou que os alunos fossem treinando na flauta em siléncio, lendo a0 mesmo tempo o
exercicio e de forma individual, tornou-se uma tarefa muito dificil para a maioria dos
alunos, uma vez que era 0 primeiro exercicio que juntava, leitura ritmica, com leitura
melodica e execucdo do instrumento. Sao varias competéncias envolvidas
simultaneamente numa Unica atividade, e a maioria da turma ndo conseguiu atingir esse
objetivo, demonstrando até um certo nivel de frustracdo. O professor poderia ter feito a
leitura da primeira linha com todos, ajudando assim a cada aluno a compreender o que
era necessario fazer, tirando davidas e certificando-se que todos os alunos sabiam a
diferenca entre LA e DO agudo, mas também os sabiam tocar na flauta.

Relativamente ao questionario de autoavaliacdo, parece-me bastante completo,
ajudando os alunos a pensarem criticamente na sua prestacdo ao longo do periodo. Toda
a turma demonstrou ter a nocao da avaliagdo que mereciam, quando o professor solicitou

que oralmente se autoavaliassem.
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B4. Observacéo e reflexéo da aula do Professor Cooperante — 18 janeiro 2024

Turma: 5°X Quinta-feira, 18 janeiro 2024
N° de aula 27 e 28 Hora: 15:15 - 17:05
Professor Cooperante Sala M1

Sumario: Aprendizagem da figura rimica da colcheia. Exercicios de leitura ritmica de
quatro pulsacdes. Estudo das dinamicas Piano e Forte, exercicios de acentuacao.

Inicio do estudo da peca musical: “Solitario”, apresentagao da nota Sol.

Observagao

Depois dos alunos se sentarem pacificamente nos seus lugares, o professor fez a
chamada e pediu para os alunos copiarem o0 sumario que ja estava escrito no quadro.

O professor ja tinha uns exercicios previamente escritos no quadro e antes de fazer
qualquer tipo de leitura, ensinou aos alunos o som ritmico de duas colcheias: “doo-dei”,
e da seminima: “doo”, da pedagogia de Gordon. Depois da breve explicacdo, o professor
leu o primeiro exercicio do quadro e pediu que nenhum aluno o Ié-se em voz alta, para
escutar bem como se fazia aquela leitura, conforme consta na figura 3. Enquanto fazia a
leitura, os alunos deveriam marcar a pulsacdo no peito, de forma suave, sentindo a

seminima.

1) 47 dd d|z ]|
2) JJ 2 dd 2| dJddd J]
3) Jd ddd 2|z Jd J]]

2 BLDD = A

Figura 3
Relembrando os alunos que deveriam sempre marcar a pulsagéo, solicitou entéo,
gue o tentassem acompanhar, fazendo a leitura do primeiro exercicio, usando uma
pulsacdo lenta, até se certificar que todos os alunos estavam a acompanhar bem o
exercicio. Sempre que aparecia pausa, 0s alunos ndo deveriam fazer qualquer tipo de som,
tal como ja tinham aprendido em aulas anteriores, mas deveriam continuar a marcar a

pulsacdo. De seguida, leu os quatro exercicios com toda a turma, com diversas
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orientacOes: para a frente, para traz, em serpente, pedindo de seguida um voluntério para
fazer sozinho um dos exercicios a sua escolha, na orientagdo que quisesse, sendo que a
turma teria de o repetir depois dele. A turma teria que marcar sempre a pulsagdo, mesmo
quando estavam em silencio. Muitos alunos queriam participar, mas ndo havia tempo para
toda a turma.

O professor ainda pediu aos alunos que olhassem para os quadrados que estavam

também no quadro:

IR I R PR IR s

Figura 4

Depois de os lerem juntos, o professor pediu que 0s passassem para o0 caderno
diério, pois iriam ter um TPC. Cada quadrado continha um nimero, e teriam que fazer
um codigo, escolhendo quatro nimeros de 1 a 6, sem 0s repetir, e esse seria 0 seu codigo
secreto. O codigo corresponderia a um ritmo, que teria que ser treinado para partilhar na
aula seguinte, onde cada um iria apresentar o codigo e respetivo ritmo a turma.

Depois destes exercicios o professor cooperante ensinou aos alunos os conceitos
Forte e Piano, usando a sua propria voz, palmas, percussdo nas pernas, para o demonstrar.

Na segunda hora da aula, pediu aos alunos para lerem um outro exercicio do

quadro:

) 123456789101 12
by 12345678910 1112
o) 123 4567 891011 12

Figura 5
Usando inicialmente as palmas, sempre que encontrassem um numero grande,
teriam que o percutir com som mais forte, contando os doze nimeros. Fez os trés
exercicios com palmas, nas pernas, e depois usou alguns instrumentos da sala de aula:
tamborim, reco-reco e triangulo, com alunos diferentes.
Em seguida, o professor solicitou que os alunos abrissem 0s manuais na pagina
31, fazendo a leitura ritmica do exercicio primeiro, seguindo-se a leitura com nome de

notas. O professor explicou que a nota Sol € escrita na segunda linha a contar de baixo,
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logo ao lado do L4, no segundo espago, como ja tinham aprendido em aulas anteriores.
Solicitou aos alunos que pegassem na flauta e tocou a peca musical juntamente com eles,
com a ajuda do instrumental. No inicio, muitos alunos ndo conseguiam acompanhar a
leitura, pois a musica estava no tempo original e tinha sido incluida uma nova nota
musical: o Sol. Depois de algumas tentativas depois, a turma I& foi conseguindo tocar a
peca com a supervisdo do professor, a cada aluno.

Reflexao

Esta foi a Gltima aula que o professor cooperante lecionou, antes da professora
estagiaria comecar o seu periodo de lecionacéo.

A incluséo dos sons ritmicos de Gordon foi um excelente recurso, pois ajudara os
alunos a lerem ritmos onde apareca s6 uma colcheia, com mais precisdo. O facto de os
alunos marcarem sempre a pulsagdo, mantem-nos focados no exercicio e ajuda-os a
sentirem o tempo de uma forma mais fisica, mais interiorizada. Quando o professor
solicitou a toda turma para fazerem a leitura juntos, de um modo geral, todos conseguiram
acompanha-la e fazé-la sem enganos. Depois de treinarem bem as quatro frases ritmicas,
o professor solicitou um voluntério para fazer uma leitura a sua escolha e na ordem que
quisesse. Esta foi uma 6tima forma de o aluno sentir confianga e & vontade para o fazer
diante da turma, e pelo facto de todos terem que a repetir, também os ajudou a estarem
concentrados na leitura que o colega fazia. Esta é uma Otima estratégia para reforcar as
aprendizagens.

A aula foi muito diversificada em matéria e exercicios, e o0 TPC que o professor
cooperante pediu aos alunos, a professora estagiaria solicitou a apresentagdo do mesmo
na aula seguinte. O exercicio da dindmica também foi muito bem apreendido, e os
conceitos de Forte e Piano foram bem interiorizados.

Na aprendizagem da peca musical: “Solitario”, mesmo com a leitura prévia do
ritmo e do nome das notas, quando os alunos tiveram que tocar na flauta, acabou por se
tornar um exercicio de maior dificuldade de execucdo. Penso que o professor poderia ter
diminuido o tempo do exercicio, pois a video permite fazé-lo, mesmo que sé se ouga em
audio, aumentando gradualmente a velocidade do mesmo nas repeticdes do exercicio.
Quando a aula acabou, o0s alunos sairam da mesma com um sorriso na face, demonstrando

gue para além de terem gostado da aula, aprenderam coisas novas.
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B5. Observacéo e reflexdo da aula do Professor Estagiario — 26 fevereiro 2024

Turma: 5°Y Segunda-feira, 26 fevereiro 2024
N° de aula Hora: 14:15 - 16:05
Professor Estagiario Sala M1

Sumario: Revisdo da cangdo: “Tempo ¢é dinheiro” com a utilizagdo da flauta e
dindmicas. Exploracédo da pulsacéo a partir de um jogo, utilizando objetos provenientes
da China.

Observacao

No inicio da aula, alguns alunos chegaram atrasados. O professor estagiario pediu
que os alunos tomassem mais atencdo a hora de entrada na aula.

O professor comecou a aula pedindo aos alunos que usassem dois tipos de sons
diferentes: para uma seminima deveriam bater com o punho na mesa, para duas colcheias
deveriam bater duas palmas. Assim, quando o professor tocasse piano deveriam
improvisar o ritmo que iriam percutir usando palmas ou punho na mesa. De seguida
perguntou aos alunos o que tinham feito na aula anterior. Um aluno respondeu: “o jogo
dos papéis e dos ritmos”, outro respondeu: “o jogo sobre grave, médio e agudo”. O
professor ndo teceu qualquer comentario. Inicia uma nova atividade e desafiou os alunos
a escutar uma improvisacao vocal para que estes descobrissem qual a Gltima dindmica
utilizada. Alguns alunos, inicialmente, riem ou falam uns com os outros. O professor
cooperante intervém e chama a atencdo aos alunos que se continuarem a ter este
comportamento tera que enviar um recado aos encarregados de educacdo através da
plataforma Inovar. Os alunos param imediatamente com este comportamento. A resposta
sO poderia ser Piano (p), Meio forte (Mf) ou Forte (F). O professor improvisa varias vezes
e em quase todas elas alguns alunos sentiam que a dinamica era uma delas, outros sentiam
que tinha sido outra.

Comega uma nova atividade e solicita aos alunos que cantem a pega musical:
“Tempo € dinheiro”, usando varias dindmicas em cada frase, conforme a sua planificagdo.
Ensina aos alunos os conceitos de Crescendo e Diminuendo. Utiliza mais uma vez a peca
musical “Tempo ¢ dinheiro” para trabalhar todos os elementos de dindmica ensinados. O
professor toca 0 acompanhamento ao piano e os alunos cantam a parte A e tocam flauta

na parte B. O professor apercebe-se que seis alunos dos 19 néo tinham trazido a flauta e
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chama a atencdo que sem material era dificil acompanhar a aula.

Na 22 parte da aula o professor chamou a turma para o centro da sala e faz um
jogo. Esconde um objeto chinés que ele préprio tinha trazido e metade da turma teve que
o0 encontrar conforme a pulsacdo que o professor marcava. Quanto rapida a pulsacéo, mais
perto estariam do objeto. Rapidamente o grupo encontrou o objeto escondido. De seguida,
pede a um aluno para esconder um objeto e o professor escondeu outro. Agora havia
pulsaces ritmicas diferentes para cada um dos objetos. Uma parte do grupo seria guiado
por uma aluna, a outra seria guiada pelo professor. Depois de vérias tentativas do
professor fazer a atividade, a turma que estava pouco colaborante, o professor decidiu
terminar com a atividade e pedir aos alunos para se sentarem nos seus lugares.

Ao som das congas, a professora estagiaria ajuda o professor numa atividade onde
faz uns ritmos usando palmas, bate dois dedos na méo completamente aberta e nas pernas.
O Professor pede que os alunos estejam com a maxima atengao pois ird improvisar um
ritmo, e terdo que responder qual a Gltima figura ritmica percutida pelo professor e
também qual a dinamica. De seguida usou diferentes instrumentos musicais: maracas,

tamborim e clavas para questionar os alunos sobre a dindmica sonora de cada instrumento.

Reflexao

Esta aula foi dirigida pelo professor estagiario que comecgou a aula por fazer um
exercicio ritmico. Os alunos interagem e participam na aula, envolvendo-se facilmente
na atividade proposta pelo professor. Quando perguntou aos alunos sobre o que tinham
feito na aula anterior e depois de dar oportunidade a alguns de o partilharem, ndo teceu
qualquer comentario sobre as suas intervencgoes.

O professor tem muita facilidade e agilidade em improvisar vocalmente alguns
sons, com base nas notas e figuras ritmicas que os alunos ja tinham aprendido, mas a
turma por vezes tem dificuldade em se autorregular, emitindo risos e comentarios que
perturbam o funcionamento da aula. O professor cooperante intervém na aula para ajudar
a manter o bom ambiente e ndo impedir que o exercicio proposto pelo professor estagiario
seja posto em causa. Com esta ajuda, o professor estagiario consegue terminar a tarefa
COM SUCESSO.

Nesta fase, a turma ja aprendeu algumas notas na flauta o que permite ao professor
ir ao piano e trabalhar dindmicas com esta pec¢a. Inicialmente, da indicacbes das
dindmicas que quer que os alunos cantem em cada frase da parte A da peca musical:

“Tempo ¢ dinheiro”, ao que os alunos respondem de forma muito favoravel,
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demonstrando ter aprendido bem os conceitos ensinados pelo professor. Seguidamente,
solicita que os alunos toquem flauta na parte B desta peca musical. Aqui, apercebe-se que
seis dos dezanove alunos nao tinham trazido o instrumento. O professor estagiario
chamou a atencéo aos alunos que ndo trouxeram flauta, sem os envergonhar, fazendo-os
sentir que estavam a prejudicar-se. Como hé flautas na sala de aula, emprestou flautas
para que todos pudessem envolver-se nas atividades propostas. O professor agiu muito
bem com os alunos ao lidar com uma situacdo que poderia por em causa o trabalho da
sala de aula. Foi assertivo e muito correto na forma de falar e a partir desta aula, poucos
séo os alunos que se esquecem da flauta.

Na segunda parte da aula, o professor fez uma atividade que, por nédo estar bem
organizada, nem ter indicagdes muito claras, ndo correu muito bem, ao ponto de o
professor ter que interromper de forma repentina a atividade ao fim da terceira ou quarta
vez. Barbosa (2019) defende que as estratégias devem ser diversificadas, de forma a
desenvolver as aprendizagens, mas também cabe ao professor, perante uma situacdo
inesperada em que a estratégia ndo estar a funcionar, ser flexivel ao ponto de a atividade
ter que ser implementada de outra forma, que ndo estava inicialmente planeada. Um
professor com pouca experiéncia tera mais dificuldade em fazé-lo, como foi o caso.

Por fim, trabalhou ritmos e figuras ritmicas (seminimas e colcheias) ao que a

turma se envolveu bastante bem, terminando a aula de forma positiva.
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Apéndice C. Aulas Lecionadas
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C1. Planificagéo, Observacao e Reflexdo das aulas a 25 janeiro 2024

Escola Basica 2 3

Ano Letivo: 2023/24 | Ano/Turma: 5.2 X

Hora: 15:15-16:05

(50m+50m) Data: 25/01/2024

Docente: Marta Fonseca

Tema:

Aulan®: 29 e 30

Sumario: Exercicios ritmicos com padrdes de 2 pulsac¢des. Consolidacédo da peca musical: Solitario.
Aprendizagem da cancio: “Normal é ser diferente”.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacdo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgdo

Apropriacao e reflexdo

O aluno é capaz de:

- Criar um co6digo com base nos cartdes de
padrdes ritmicos.

- Compor um ritmo baseado nos cartbes com
padrdes ritmicos.

O aluno é capaz de:
- Executar a leitura ritmica do cddigo escolhido

- Tocar a pega musical “Solitdrio” na flauta,
controlando o tempo, o0 ritmo e a dinamica,
com progressiva destreza e confianca, a solo e
em grupo, com e sem acompanhamento
instrumental.

- Cantar a cangdo: “Normal ¢ ser diferente”,
evidenciando confianca e dominio bésico da
técnica vocal, com e sem acompanhamento
instrumental.

A/ B EFGHIJ

O aluno é capaz de:

- ldentificar as figuras ritmicas de varios
padrdes ritmicos

- Comparar caracteristicas ritmicas de varios
padrdes ritmicos

- Identificar as notas La e D6 agudo na pauta
musical e na flauta.

- Refletir criticamente sobre a letra da musica:
“Normal ¢ ser diferente”, enquanto modo de
conhecer e dar significado ao mundo,
relacionando-a com o seu dia-a-dia, e 0S seus
mundos pessoais e sociais

A B,DEIJ
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Conteudos/Conceitos Timbre Dinamica Altura Ritmo Forma

Jogo de ritmos X X X

Peca musical para flauta: Solitario X X X X X

Cancao: Normal é ser diferente X X X X X
Atividades e Estratégias Tempo

1 —Jogo dos cartdes dos ritmos — Na sequéncia do TPC pedido pelo professor cooperante, e tendo dado 6 padrdes ritmicos diferentes, | 20m

a professora estagiaria fez seis cartdes com os seis padrdes ritmicos e a cada cartdo foi associado um nimero diferente de um a seis. A
professora chama os alunos para o centro da sala. Para TPC os alunos escolheram um ndmero de cddigo composto por quatro
algarismos, sempre diferentes e com base nos cartdes. A professora estagiaria coloca os seis cartdes no chdo e pede a alguns alunos
que possam partilhar o seu nimero de codigo e o ordenem no chdo usando os cartdes. O aluno Ié o ritmo associado ao seu codigo e de
seguida toda a turma repete o ritmo do cddigo do colega.

2 — Ritmo da peca musical “Solitario” — Aproveitando os cartdes, a professora escolhe os cartdes 11,21; 55,61)2x 22,11; 22,61)2x
fazendo assim o ritmo da peca musical que os alunos ja estdo a tocar na flauta. Ainda no centro da sala, os alunos dizem todos o ritmo
com recurso as silabas ritmicas, du para as seminimas, du-dei para as colcheias.

3 — Folha da flauta — A professora entrega uma folha a cada aluno com vérias flautas desenhadas e por baixo de cada flauta uma
pequena pauta musical com a clave de Sol. Servira para que os alunos escrevam na pauta a nota que estdo a estudar e pintem os orificios
da flauta correspondente a nota em questdo. Os alunos desenham na pauta as notas L& e D6 agudo ja estudadas anteriormente e pintam
os orificios correspondeste a essas notas. A professora avisa os alunos que deverdo trazer sempre esta folha todas as aulas, para
acrescentar cada nova nota que sera estudada.

Intervalo
4 — Peca musical “Solitario” — Cada aluno no seu lugar, com recurso a gravagédo da pega musical contendo o acompanhamento e o

guia para a flauta, toca a pe¢a em conjunto com a turma. A professora insiste em alguns compassos que precisem ser melhor trabalhados
para que os alunos possam ultrapassar as dificuldades da dedilhacéo e da leitura das notas musicais.

20m

10m

20m
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5 — Musica “Normal € ser diferente” — Os alunos sdo chamados de novo para o centro da sala. A professora faz aquecimento vocal, e
algumas ordenac6es a comecar em D0. Solicita que os alunos oicam a musica marcando a pulsacéo. De seguida coloca o video com a
cangdo; “Normal é ser diferente” e os alunos podem assim acompanhar a letra. De seguida faz algumas perguntas para reflexdo:

- Do que fala esta letra?

- Qual a mensagem principal?

- Que tipos de diferencas contem esta letra?

- Que tipos de pessoas existem?

(Esta letra fala sobre aceitacdo da diferenca/tolerancia com os que nos rodeiam. Explorar o tema conforme as respostas dos alunos)

A professora ensina a melodia e respetiva letra e com a ajuda do video pede aos alunos que se levantassem para poder cantar a melodia
da cancdo, com a voz guia.

30m

Recursos/materiais pedagogicos

1) Gravac0es utilizadas: Video — “Normal é ser diferente” de Joana Tristao - https://youtu.be/JHrx1eGOmFEI

2) Cartdes com Ritmos (Jogo de ritmos)

3) Folhas impressas com as flautas e pauta musical

4) Flauta

5) Video da pega musical: Solitario (Pertence ao Manual 100% Musica)

x|



https://youtu.be/JHrx1eGOmFI
https://youtu.be/DiamS8GbUFA

Instrumentos de Avaliacdo

Grelha de observagéo

Notas / Observacoes

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A)

Informacg&o e comunicacéo (B)

Raciocinio e resolucédo
de problemas (C)

Pensamento critico e
pensamento criativo (D)

Relacionamento
interpessoal (E)

Desenvolvimento
pessoal e autonomia (F)

Bem-estar,
salide e ambiente (G)

Sensibilidade estética
e artistica (H)

Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico (1)

Consciéncia e dominio
do corpo (J)

xli




Observagéo

Esta foi a primeira aula da professora estagiaria. Ao iniciar a sua lecionagdo
estabelecendo assim uma ponte, fazendo uma conexdo didatica com os alunos, a
professora estagiaria usou intencionalmente, uma das tarefas que o Professor Cooperante
tinha deixado como TPC. Nesse sentido, a professora fez e plastificou cartdes com as
figuras ritmicas deixadas pelo Professor, cada cartdo tinha um numero de um a seis, e 0s
alunos tinham que criar um codigo secreto usando quatro dos seis nimeros sem os repetir.
De seguida teriam que ler o ritmo correspondente ao codigo escolhido e por fim toda a
turma repetia. Esta atividade foi tdo estimulante e todos queriam partilhar o seu cédigo
secreto. Esta estratégia tinha como objetivo ajudar os alunos a consolidar e a aprender as
figuras ritmicas: seminima e pausa de seminima e duas colcheias. Os alunos mostraram
muito interesse nesta atividade, de tal modo que durante algumas semanas, a mesma
ocorreré no inicio da aula.

A professora preparou um recurso que contem varias flautas e pequenas pautas
musicais com a clave de sol. Assim, os alunos podem facilmente escrever e identificar
uma nota musical, que serd desenhada na pequena pauta, € a0 mesmo tempo pintar 0s
orificios da flauta que correspondem a posicdo dos dedos no instrumento. Esta folha
devera acompanhar o aluno em cada aula de Educacao Musical. Deste modo, sempre que
a professora introduzir uma nova nota musical, o aluno acrescenta-la-a na folha. No fim
do ano, os alunos terdo numa sé folha, todas as notas estudadas na pauta musical e
respetivas posic¢des na flauta.

Uma de outras das atividades que a professora estagiaria fez, foi ensinar uma
cancdo do grupo Maron 5, com letra de Joana Tristdo, com o titulo: “Normal é ser
diferente”. Os alunos gostam muito de cantar e a professora aproveitou 0 momento para

fazer algumas questdes sobre aceitacdo e tolerancia.

Reflexao
Sendo a primeira aula da professora estagiaria, foi muito eficaz usar uma atividade
com a turma que o professor cooperante tinha deixado como trabalho de casa. Esta é uma
atividade que se enquadra, na teoria de Jean Piaget (1990) a qual sustente que no estadio
das operacdes concretas (dos 7 aos 12 anos), a crianga fica mais concentrada e interessada
em realizar determinada tarefa por algum tempo.
O recurso que a professora preparou para que os alunos tenham num s6 documento

todas as notas a serem estudadas e respetivas posic¢des na flauta, foi a sintese de algumas
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ideias de outros colegas de outras escolas e de pesquisas feitas e que Ihe pareceu bastante
atil para os alunos.

Cantar faz parte do dominio da interpretacdo e comunica¢do. Como professora de
educacdo musical que tem como base o curso de canto, € de total importancia as palavras
que estdo contidas numa cangao. Desse modo, ao ensinar uma cangdo é tdo importante a
melodia, o ritmo e letra a ser cantada. Assim, pensar no contetdo da letra, faz parte do
dominio da apropriacédo e reflexdo, e tambem pode levar os alunos a refletir de forma
mais profunda, sendo também um contributo valido e relevante na educacdo para a
cidadania. Ao ensinar a cancdo que tem um foco na aceitacdo da diferenga/tolerancia com
0s que nos rodeiam, a professora fez, também algumas questdes de reflexdo sobre a letra
da cangdo, questionando especificamente a turma, o que significava “Normal é ser
diferente”? Um dos alunos respondeu com muita determinagdo: “Significa que é bom
sermos todos diferentes uns dos outros, porque isso é normal”. Esta ¢ uma resposta que
reflete que estes alunos tém abordado esta questao da aceitacdo e da toleréncia, sendo por
iSs0 uma excelente base, para que a turma consiga lidar com os conflitos interpessoais,

no que diz respeito as diferencas entre eles.
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Cartdo 1
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Cartdo 2
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Cartdo 3
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Cartdo 4
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Cartdo 5
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Cartdo 6
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Posicéo das notas na flauta e na pauta musical
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C2. Planificagdo, Observacao e Reflexdo das aulas a 1 fevereiro 2024

Escola Basica 2 3

Ano Letivo: 2023/24 | Ano/Turma: 5.2 X

Hora: 15:15-16:05

(50m+50m) Data: 01/02/2024

Docente: Professora Estagiaria

Tema:

Aulan®: 31e32

Sumario: Escuta ativa da peca musical de J. S. Bach. Apresentacdo das notas musicais Mi e Sol. Os Saltitdes da Escala: Exercicio

ritmico com base na peca musical: “Mikado”.

Aprendizagem da peca musical: “Mikado”. Continuacio do estudo da cancio: “Normal é ser diferente”.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacdo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgdo

Apropriacao e reflexdo

O aluno ¢ capaz de:

- Escutar o tema musical: Adagio de J.S.
Bach, para 2 Oboés e 1 violino

- Criar um co6digo com base nos cartdes de
padrdes ritmicos.

- Compor um ritmo baseado nos cartbes com
padrdes ritmicos.

CHIJ

O aluno € capaz de:

- Executar a leitura ritmica do cddigo escolhido

- Tocar a peca musical “Mikado” na flauta,
controlando o tempo, o ritmo e a dinamica,
com progressiva destreza e confiancga, a solo e
em grupo, com e sem acompanhamento
instrumental.

- Cantar a cangao: “Normal ¢ ser diferente”,
evidenciando confiangca e dominio basico da
técnica vocal, com e sem acompanhamento
instrumental.

A B,CEGHIIJ

O aluno é capaz de:

0S contrastes  sonoros:
piano/forte,  grave/agudo,

- Reconhecer
longos/curtos,
lento/rapido

- ldentificar as figuras ritmicas de varios
padrdes ritmicos

- Comparar caracteristicas ritmicas de varios
padrdes ritmicos

- Identificar as notas Mi e Sol na pauta musical
e na flauta.

- Aplicar conceitos abordados durante a aula,
nos VAarios exercicios propostos

A B,CD,FJH




Conteudos/Conceitos Timbre Dindmica Altura Ritmo Forma

Escuta Ativa X X X X X

Figura ritmica: minima X

Peca musical para flauta: Mikado X X X X X
Atividades e Estratégias Tempo

1 — Escuta Ativa — A professora coloca a pega musical: “Adagio de J.S. Bach, para 2 Oboés e 1 violino”, do cd “Reflexions of nature”. | 5m

pedindo que os alunos o pudessem escutar com muita atencdo, tendo em conta os sons graves/agudos, longos/curtos, piano/fortes.

Ent&o, sentados no seu lugar e de os olhos fechados, para se concentrarem melhor no que iriam ouvir colocou a peca musical é: Adagio

para Oboé e Violino de J. S. Bach e contem o som do mar também. O propdsito € preparar os alunos para o projeto do POLISphone

que iniciara a 15 de fevereiro 2024. Deixou algumas perguntas no ar, enquanto os alunos escutavam a cancao:

- O que te faz sentir esta musica? Alegria, tristeza, calma, pressa, ansiedade, paz, medo, sossego, seguranca?

- Para que lugar gostarias de ir se 0 pudesse fazer ao som deste tema? Com quem? O que irias fazer?

- Que cheiro irias sentir?

2 — Apresentacdo do TPC — Na sequéncia do Trabalho de casa pedido pelo professor cooperante na semana anterior, mais 5 alunos 10m

apresentam os seus nimeros de cddigo escolhidos fazendo o seu padréo ritmico. Toda a turma repete. Como TPC, ainda, os alunos

tocam juntos a peca musical: “Solitdrio” para consolidar a aprendizagem da mesma.

3 — Escala D6 Maior com as cores dos Boomwhakers — A nota Mi e a nota Sol - A professora coloca oito cartdes no chdo em forma | 7m

de escada, cada cartdo tem o nome de uma nota musical (D4, Ré, Mi, F4, Sol, L4, Si, D6). Retira os cartdes das outras notas nao

estudadas e apresenta a nova nota que é Mi.

4 — Folha da flauta — Com folha das flautas desenhadas, a professora pede aos alunos que pintem os orificios correspondentes a 3m

posicao da nota Mi, e também o local em que o Mi se encontra na pauta.




5 — SaltitGes da escala — (Centro da sala) — Com os cartdes no chéo, a professora coloca dois alunos de cada lado dos cartdes e ensina
o ritmo ¢ a melodia da peca musical. Introduz as notas que fazem parte da pega musical: “Mikado”, que sdo Mi, Sol, La e D6 agudo.
Os alunos terdo que fazer o ritmo saltando perto do cartdo com o nome da nota que irdo tocar na flauta. Aos outros alunos entrega 0s
boomwhakers correspondentes as notas que entram na peca musical. Com recurso a gravacao do manual, os alunos fazem os ritmos da
musica em conjunto.

Intervalo

6 — Peca musical “Mikado” — Com recurso a gravagdo da peca musical contendo o acompanhamento e o guia para a flauta, os alunos
tocaram a peca. A professora insistiu em alguns compassos que precisavam de ser melhor trabalhados para que os alunos pudessem
ultrapassar as dificuldades da dedilhag&o.

7 — Musica “Normal é ser diferente” — Continuando o estudo da cancdo da semana passada, os alunos voltam a cantar a cangéo
“Normal é ser diferente”, para consolidar a aprendizagem da mesma.

8 — Reflexdo sobre a aula — De modo a preparar os alunos a responderem ao questionario do Projeto, a professora fez algumas
perguntas aos alunos para que eles pudessem responder verbalmente. (dois alunos para cada questao)

A) O que gostei mais de fazer na aula hoje?

B) Como € que contribui para o trabalho da aula de hoje?

C) O que aprendi na aula de hoje?

D) Em que é que tive mais dificuldade na aula de hoje?

25m

20m

20m

10m




Recursos/materiais pedagogicos

1) Gravac0es utilizadas:

Adagio para 2 oboés e violino — Bach https://youtu.be/6rhzKEeBVsU

Normal é ser diferente — Joana Tristdo https://youtu.be/JHrx1leGOmFI

2) Cartbes com a escala de D6 maior com cores Boomwhakers -

3) Folha da flauta — Posi¢6es e notas — (Os alunos ja tém da aula passada)

4) Cartdes com padrdes ritmicos — (material disponivel na aula anterior)

5) Flauta

6) Boomwhakers (dois diatonicos de casa, mais um da escola — Apenas M, Sel, Léd, Dé (agudo)

7) Videos da peca musical: Mikado (Pertence ao Manual 100% Musica)

Instrumentos de Avaliacdo

Grelha de observagéo

Notas / Observacoes

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A) Informacio e comunicacio (B) Raciocinio e resolucéo Pensamento critico e Relacionamento
guag ¢ ¢ de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio

pessoal e autonomia (F) salde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnoldgico (1) do corpo (J)

liv


https://youtu.be/6rhzKEeBVsU
https://youtu.be/JHrx1eGOmFI
https://youtu.be/5UA7zwuBjrA

Observagéo

Esta aula comecou com uma atividade de escuta. A professora estagiaria colocou a
gravacdo: “Adagio para 2 oboés e violino — Bach em harmonia com o mar”, para que os alunos,
fechando os seus olhos pudessem abstrair-se de tudo o que os rodeava e pudessem tomar
atencdo aos pormenores da musica. A professora chamou a atengdo para os contrastes sonoros
presentes na peca: longos/curtos, piano/forte, grave/agudo, lento/rapido. Algum instrumento
sobressaia em relacdo aos outros? Que tipo de instrumentos estariam a tocar? Que sons da
natureza se podiam ouvir? O que é que os alunos sentiam ao ouvir esta peca musical? Para onde
a sua imaginacao os levava? Para algum lugar real ou imaginario? Estariam sozinhos? Quem
levariam consigo? Porqué? Que cheiros podiam sentir? Estaria calor ou frio? Seria de manha
ou de noite? Que sentimento estariam a experimentar ao pensar em todas estas questdes? Depois
dos 5m previamente planificados, a professora pediu aos alunos que abrissem os olhos. Nos
seus rostos podia verificar-se a calma e tranquilidade que este tema musical transporta.

Na sequéncia do TPC solicitado aos alunos, pelo professor cooperante, outros alunos
vieram partilhar o seu. As silabas tonais adotadas foram as de E. Gordon (Do — seminima e Do-
dei — Colcheias). Esta foi uma atividade que, tal como na semana anterior, os alunos
participantes, revelaram criatividade na composi¢do do ritmo escolhido e demonstraram as
caracteristicas ritmicas de varios padrdes ritmicos ao executar a sua leitura.

De seguida a professora estagiaria colocou oito cartdes no chdo em forma de escada.

Cada cartdo continha o nome da nota musical da escala de D6 Maior (D@, Ré, Vi, IF4, Sel, L4,

Si, Dé (agudo)), e cada cartdo tinha a nota musical escrita com a cor dos boomwhakers. De

cima para baixo comecou a retirar o cartdo correspondente as notas ainda ndo estudadas, ficando

somente Vi, Seol, L&, Dé (agudo). De seguida, foi apresentada a turma as novas notas musicais

Mi, que se escreve na primeira linha da pauta musical e Sol que se escreve na segunda linha.
Ensinou-se ainda a mesma na posi¢édo da flauta de bisel. Solicitou, em seguida, aos alunos que
pudessem ir buscar a folha das flautas que a professora tinha entregue na aula anterior. Os alunos
desenharam na folha, as notas Mi e Sol na pauta musical, bem como a posi¢ao dos dedos para
tocar estas notas musicais, pintando os orificios da flauta, correspondente a nota em questéo.

Depois deste pequeno exercicio, a professora dirigiu-se para o centro da sala onde se

encontravam os cartbes das notas M, Sel, L&, Dé (agudo). A professora estagiaria, e 0

professor cooperante, posicionaram-se um a cada lado dos cartdes e executaram o ritmo da peca

“Mikado” saltando ao lado de cada nota, conforme o ritmo da pe¢a musical. A este exercicio a



professora chamou de: Os Saltites da Escala, uma vez que foram usados saltos para executar o
ritmo. Convidou quatro alunos de cada vez, juntamente com os professores, executando assim
0 ritmo desta musica, ficando um professor e dois alunos de cada lado. Para tornar este momento
ainda mais estimulante especialmente aos alunos que ndo estavam sé a assistir, a professora
estagiaria entregou os boomwhakers correspondentes as notas, ao resto da turma. Assim, no
centro da sala, toda a turma participou quer executando o ritmo, saltando, quer tocando os
boomwhakers correspondentes as notas musicais.

A professora estagiaria chamou os alunos para o centro da sala e posicionou-o0s por
alturas para formar um pequeno Coro. Fez alguns exercicios de aquecimento corporal/vocal,
solicitando de seguida a participacdo da turma para cantarem, em conjunto, a can¢do aprendida

na semana anterior. “Normal é ser diferente”.

Reflexao

Nesta aula, a professora estagiaria optou por nao pedir a partilha em voz alta aos alunos,
para que estes pudessem apreender tudo o que tinham escutado, pensado e sentido, s6 para si.
Este exercicio teve como objetivo despertar o sensorial musical do aluno, sendo por essa razéo
que a professora estagiaria fez algumas questfes enquanto os alunos escutavam o audio com o
tema: “Adagio para 2 oboés e violino — Bach em harmonia com o mar”’. Foi ainda um exercicio
parecido com o que o professor cooperante fez com a turma, no inicio do ano letivo. A turma
demonstrou envolvimento, tal como aconteceu com a mesma atividade no inicio do ano. Serviu
também como exercicio preparatério para a execu¢do do POLISphone.

No que diz respeito ao TPC do cddigo secreto, é bem visivel o gosto dos alunos por este
tipo de exercicios, talvez por o sentirem como um desafio alcancével e demonstravel a turma
sem grande margem de erro.

No seguimento da planificacdo da aula, os alunos tocaram a peca solitario com e sem
acompanhamento instrumental. Denota-se que os alunos apreciam a aprendizagem de musica
na flauta de bisel, sendo este um dos objetivos do dominio da interpretagdo e comunicacdo. De
uma forma geral, toda a turma tocou este tema, sem grandes dificuldades.

A estratégia seguinte, criada de raiz pela professora estagiaria: Os Saltitdes da Escala foi
um exercicio que correu muito bem na parte A da masica, pois as notas repetiam-se 4 tempos
em cada compasso, mudando sé o ritmo, mas na parte B se tornou-se um pouco mais confuso e

dificil, dado que em alguns dos compassos da parte B as notas alteravam a cada pulsac¢&o. Notou-
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se que os alunos apreciaram bastante esta atividade, mas estavam todos muito cansados no fim.
Uma atividade interessante, mas a ser implementada espacadamente ao longo do ano letivo.

Depois do intervalo, a professora solicitou que os alunos pudessem tocar na flauta, a
peca musical “Mikado” que tinham acabado de aprender na aula anterior. Como se trabalhou
muito o ritmo, a turma tocou esta peca, demonstrando com relativa facilidade o tempo, o ritmo
e a dinamica, com progressiva destreza e confianca. Nesse sentido, atingiram-se os objetivos de
uma forma satisfatoria. No fim desta atividade, a professora informou que brevemente haveria
avaliacdo desta peca “Solitario” ou da peca “Mikado”, e que era muito importante estudarem
5/10m por dia para consolidar a aprendizagem de flauta.

Depois de a cantarem uma vez, a professora fez algumas questfes sobre o significado
da letra. Quando solicitados a participar, a turma € muito interventiva, requerendo da parte da
professora estagiaria, uma certa capacidade de gestdo, que por vezes ndo o consegue.
Conforme defende Valente (2015) a gestdo da sala de aula é, sem duvida uma das areas mais
importantes e determinantes para o sucesso da aula, colocando até em causa 0 processo ensino-
aprendizagem. Depois destas intervengdes, a turma cantou mais algumas vezes esta can¢ao, de
modo a consolidar bem a melodia e a letra da mesma.

Os ultimos dez minutos da aula foram usados para a professora para introduzir
verbalmente as perguntas que virdo no questionario do projeto das “Paisagens Sonoras”:

a) O que gostei mais de fazer na aula hoje?

b) Como é que contribui para o trabalho da aula de hoje?
¢) O que aprendi na aula de hoje?

d) Em que é que tive mais dificuldade na aula de hoje?

Como foram feitas as perguntas para toda a turma, e para ndo deixar ninguém desconfortavel, a
professora pediu que quem quisesse responder, levantasse a mao no ar. Na verdade, quase todos
queriam falar e expressar as suas opinides. Na pergunta a), quase todos foram unanimes em
responder que gostaram de fazer o jogo dos Saltitdes da Escala. Relativamente a pergunta b) é
importante referir, que a maior parte dos alunos nao sabia o que queria dizer a palavra contribuir.
Por isso, a professora teve necessidade de explicar por outras palavras o seu significado:
participar, ajudar, colaborar, dar de si. Nesta questdo, os alunos que responderam acabaram por
se repetir, dizendo que participaram na aula. Na questdo c) Os alunos responderam que
aprenderam uma nova pega musical na flauta, “Mikado”. Curiosamente a nova musica foi

também a resposta dada a questdo d). Foi nela que eles sentiram mais dificuldade.
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Globalmente, a turma mostra interesse, disponibilidade e capacidade muito satisfatéria

em corresponder as atividades proposta no processo ensino-aprendizagem.
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Cartdo D6 Grave
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Cartdo Ré




Cartdo Mi
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Cartdo Fa
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Cartdo Sol
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Cartdo La
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Cartdo Si
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Cartdo D6 Agudo
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C3. Planificacéo, Observacao e Reflexdo das aulas a 8 fevereiro 2024

Escola Basica 2 3

Ano Letivo: 2023/24 | Ano/Turma: 5.2 X

Hora: 15:15-16:05

(50m+50m) Data: 08/02/2024

Docente: Marta Fonseca

Tema:

Aulan®: 33e34

Sumario: Escuta ativa da peca musical “Pyramides” de MB14, registo dos sons ouvidos. Continuac¢io da apresentacio dos TPC.
Consolidacio da pecas musicais: ”Solitario“ e “Mikado.” Apresentacio da figura ritmica: Minima.

Exercicio ritmico com base na peca musical: “Tempo é dinheiro”.
Aprendizagem da peca musical: “Tempo ¢ dinheiro”.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacéo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgéo

Apropriacéo e reflexdo

O aluno ¢ capaz de:

- Revelar criatividade na composicdo de
desenhos/grafia com base na audicdo da peca
musical “Pyramids” do Beatboxer MB14.

- Criar um co6digo com base nos cartdes de
padrdes ritmicos.

- Compor um ritmo baseado nos cartbes com
padrdes ritmicos.

J,C 1

O aluno € capaz de:

- Tocar flauta a solo e em grupo, as pecas
musicais “Solitario”, “Mikado” controlando o
tempo, o ritmo e a dinamica, com progressiva
destreza e confianca.

- Ler o ritmo e 0 nome das notas do exercicio
ritmico e melddico, com progressiva destreza,
evidenciando dominio das varias figuras
ritmicas estudadas.

- Cantar a can¢do: “Tempo ¢ dinheiro”,
evidenciando confiangca e dominio basico da
técnica vocal, com e sem acompanhamento
instrumental.

A B,CEGHIJ

O aluno é capaz de:

- Desenvolver a escuta ativa e profunda da
peca musical: “Pyramids”, do Beatboxer
MB14

- ldentificar as figuras ritmicas de varios
padrdes ritmicos

- Comparar caracteristicas ritmicas de varios
padrdes ritmicos

- Aplicar conceitos abordados durante a aula,
nos VArios exercicios propostos

ABCDFJH
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Conteldos/Conceitos Timbre Dindmica Altura Ritmo Forma
Escuta Ativa X X X X X
Figura ritmica: minima %
Peca musical para flauta: Solitario
Peca musical para flauta: Mikado X X X X X
Peca musical para flauta e canto: Tempo é dinheiro

Atividades e Estratégias Tempo
1 — Escuta Ativa — A professora coloca a peca musical: “Pyramids” de MB14, para os alunos poderem escutar de forma ativa e | 20m
poderem desenhar no papel os sons que véao ouvindo, feitos pelo Beatboxer MB14. Chama a atencdo que irdo ouvir uma sonoridade
diferente do que costumam ouvir, que possam tomar atencéo especial aos sons graves, agudos, longos, curtos, instrumentais, vocais,
sons melddicos e ritmicos. De seguida, pede a alguns alunos para poderem mostrar o que desenharam, explicando o porqué das suas
opcOes, partilhando o que sentiram ao ouvir e desenhar.
TPC para a para a proxima aula - os alunos terdo que escolher um som do seu dia-a-dia e desenha-lo no seu caderno diario, e produzir
0 seu som. Este TPC que tem como objetivo ajudar os alunos a prepararem os paineis que irdo desenhar, na execucdo do POLISphone.
2 — Apresentacdo do TPC — Na sequéncia do Trabalho de casa pedido pelo professor cooperante na semana anterior, mais 5 alunos | 10m
apresentam o0s seus nimeros de codigo escolhidos fazendo o seu padrdo ritmico. Toda a turma repete.
3 — TPC/Revisdes das pecas musicais “Solitario” e “Mikado” - A professora pede aos alunos para toda a turma tocar as pecas 20m
“Solitario” e “Mikado”, fazendo uma assim uma revisdao de ambas as pecas ja aprendidas nas ultimas aulas. Solicita a 4 alunos
diferentes que possam tocar o “Solitario” e a pega “Mikado” ao mesmo tempo.

Intervalo
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4 — A minima— A professora apresenta a figura musical da minima explicando que ela tem 2 pulsagdes. Escreve no quadro algumas
células ritmicas com as varias figuras ritmicas j& aprendidas solicitando a turma que faca a respetiva leitura.

5 — Leitura melddica e ritmica — A professora partilha com os alunos a apresentacdo em powerpoint de uma leitura ritmica e melodica
que corresponde a parte B da peca musical: “Tempo € dinheiro”. Pede aos alunos para fazerem a leitura ritmica e de seguida com o
nome de notas. No fim pede que os alunos que toquem na flauta este excerto.

6 — Peca musical “Tempo ¢ dinheiro” — Com recurso a gravacdo da peca musical contendo o acompanhamento e o guia para a flauta,
os alunos tocam parte B da peca. A professora insistiu em alguns compassos que precisavam de ser melhor trabalhados para que os
alunos pudessem ultrapassar as dificuldades da dedilhacdo. A parte A é cantada pelos alunos, se houver tempo os alunos ainda cantam
nesta aula.

7 — Reflexao sobre a aula — De modo a preparar os alunos a responderem ao questionario do Projeto, a professora fez algumas
perguntas aos alunos para que eles pudessem responder verbalmente. (2 alunos para cada quest&o)

a) O que gostei mais de fazer na aula hoje?

b) Como €é que contribui para o trabalho da aula de hoje?

c) O que aprendi na aula de hoje?

d) Em que é que tive mais dificuldade na aula de hoje?

10m

15m

15m

10m

cursos/materiais pedagdgicos

1) Gravacdes utilizadas: - dudio de “Pyramides”, MB14 _https://youtu.be/yV5egHVHXUk

2) Folhas brancas A4
3) Cartdes com padrdes ritmicos (consultar apéndice da 12 aula)

4) Impressdes da Leitura ritmica e melédica — igual em PowerPoint com Leitura ritmica e melddica — Parte B
5) Flauta
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6) Video das pegas musicais: (pertencem ao manual)

Solitario, Mikado, Tempo é dinheiro

Instrumentos de Avaliacdo

Grelha de observacéo

Notas / Observacoes

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A) Informacio e comunicacio (B) Raciocinio e resolucéo Pensamento critico e Relacionamento
guag ¢ ¢ de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio

pessoal e autonomia (F) salide e ambiente (G) e artistica (H) e tecnoldgico (1) do corpo (J)
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https://youtu.be/DiamS8GbUFA
https://youtu.be/5UA7zwuBjrA
https://youtu.be/rU4IZvZlrio

Observagéo

Esta aula iniciou com a escuta de uma pec¢a musical: “Pyramids” executada pelo
Beatboxer MB14. Este tema € integralmente cantado pelo artista, mesmo 0s sons de
acompanhamento instrumental, onde MB14 usa as suas capacidades de Beatboxer, com recurso
a uma Loopstation, construindo assim toda a peca. O objetivo desta atividade visava ajudar o0s
alunos a desenvolver uma escuta ativa e profunda, sem visualizar o video, levando-os a
desenhar numa folha A4, distribuida previamente pela professora, 0 que iam escutando. Ao
introduzir esta atividade, a professora informou que iriam escutar uma sonoridade diferente do
gue costumam ouvir, e nesse sentido pudessem tomar atencdo especial aos sons graves, agudos,
longos, curtos, instrumentais, vocais, sons melodicos e ritmicos.

Ainda no ambito da apresentacdo do TPC, os alunos tocaram juntos as pe¢as musicais:
“Solitario” e “Mikado” com o respetivo acompanhamento instrumental. A professora foi
verificando cada aluno para confirmar que cada um sabia tanto o ritmo, como a melodia das
pecas musicais, bem como a dedilhacdo de cada nota musical na flauta. A peca musical
“Solitario” estava mais consolidada que a peca: “Mikado”, tendo a professora, por essa razao
optado por a enviar como TPC e informando os alunos que esta peca seria avaliada na aula
seguinte.

Depois do intervalo, a professora ensinou a figura ritmica minima, informando que ela
tem a duracdo de duas pulsacGes. A silaba ritmica adotada também foi a E. Gordon (Do-0).
Desenhou no quadro alguns padrdes ritmicos com seminimas, colcheias e minimas para
consolidar a aprendizagem. Toda a turma compreendeu bem este novo elemento ritmico,
demonstrando assim que o dominio da apropriacdo e reflexdo, o objetivo: Compreender e
aplicar conceitos abordados durante a aula, estava satisfeito.

Antes de ensinar a nova pega musical “Tempo ¢ dinheiro” que varios alunos ja tinham
verbalizado o desejo de cantar, a professora preparou uma apresentacdo PowerPoint com base
na parte B da peca e que corresponde a parte da flauta, a qual chamou leitura ritmica e melddica.
Partilhou com os alunos uma cpia em papel, para que cada um pudesse ficar com um exemplar
e assim pudessem posteriormente estudar. Entdo, juntos fizeram a leitura ritmica usando as
silabas de Gordon. A professora chamou a atengédo aos alunos para a primeira linha que continha
o simbolo de repeticdo. A maior parte dos alunos ja conhecia este simbolo o que ajudou na
execucdo do mesmo. Assim e sem muita dificuldade, os alunos conseguiram fazer a leitura

ritmica proposta.
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Nos ultimos 10 minutos da aula, a professora aproveitou para introduzir verbalmente as
perguntas que virao no questionario do projeto das “Paisagens Sonoras™:

a) O que gostei mais de fazer na aula hoje?

b) Como € que contribui para o trabalho da aula de hoje?

c) O que aprendi na aula de hoje?

d) Em que é que tive mais dificuldade na aula de hoje?
Como foram feitas as perguntas para toda a turma, e para ndo deixar ninguém desconfortavel,
a professora pediu que quem quisesse responder, levantasse a méo no ar. Na verdade, quase

todos queriam falar e expressar as suas opinides.
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Reflexdo

Esta atividade de escuta ativa da pe¢a musical “Pyramids” foi muito apreciada pelos
alunos. Foi muito bonito e interessante ver a associacao que alguns alunos fizeram entre o som
meio oriental e as pirdmides do Egito ou a mesquitas, ao desenha-las. De seguida, a professora
pediu a alguns alunos para poderem mostrar a turma o que tinham desenhado, explicando o
porqué das suas opc¢oes, e partilhando o que sentiram ao ouvir e desenhar. A sensibilidade de
cada aluno foi demonstrada quer na riqueza dos seus desenhos, quer na explicacdo que cada um
deu ao que desenhou segundo o que escutou. Desta forma e paulatinamente, os alunos estdo a
desenvolver competéncias para a futura constru¢cdo do POLISphone, em que um dos passos
sera desenhar o som escutado no lugar atribuido a cada aluno. Nesse sentido, a atividade atingiu
plenamente os objetivos propostos, estando estes inseridos quer no dominio da Experimentacédo
e Criacdo, quer no dominio o e da Apropriacdo e Reflexdo. De seguida, os alunos visualizaram
o0 video do Beatboxer. Foi indiscritivel ver a cara dos alunos ao se aperceberem que todos 0s
sons eram feitos integralmente por apenas uma pessoa. Um dos alunos até perguntou espantado:
“Como é que ele consegue fazer todos aqueles sons?” A professora estagiaria respondeu: “E
muito talento numa s6 pessoa, ndo achas?” Este tipo de atividades enriquece muito o patrimonio
de conhecimento e experiéncia do aluno.

O TPC do codigo secreto tem demonstrado ser um dos pontos altos da aula. Esta foi
uma atividade que todos fizeram muito bem, revelando criatividade na composic¢ao do ritmo
escolhido e demonstrando as caracteristicas ritmicas de varios padrdes ritmicos ao executar a
sua leitura. Este exercicio tem ajudado os alunos a apreenderem e compreenderem bem cada
figura ritmica e a sua duracéo.

Os alunos, de uma forma geral, gostam de tocar flauta, mas um dos alunos revelou
alguma dificuldade em associar a nota ao som/dedilhacdo. Para poder ajudar este aluno, em
aulas futuras a professora devera dedicar um tempo individual, para trabalhar pessoalmente as
dificuldades especificas reveladas pelo aluno. Nesse sentido, Freire (2009), faz mengédo que
uma das principais tarefas do professor é ajudar os alunos a superar as dificuldades ou dominio
de algo, e garantir que isso seja Util ou satisfaga o seu desejo de sucesso acadéemico. Para ser
mais eficaz, a professora devera fazer diferenciacdo pedagogica, uma vez que, no caso deste
aluno em particular, tem avaliacdo por parte do SPO como sendo um aluno com necessidades

educativas.
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Relativamente a peca musical: Tempo é dinheiro, a professora chamou a atengdo dos
alunos, para que pudessem observar as semelhancas ritmicas e melddicas entre as linhas.
Alguns alunos quiseram partilhar as suas observac@es (alguns levantando a méo no ar, outros
falando logo em voz alta). Como houve varias participacfes a0 mesmo tempo, e quase todas
corretas, e tendo sido tudo muito répido, a professora estagiaria teve alguma dificuldade em
gerir as participacdes, as respostas dos alunos, chegando mesmo a manifestar algum embaraco
ao lidar com toda esta situacdo. Apds este pequeno percalgo e tendo a turma conseguido fazer
a leitura com o0 nome de notas, a professora solicitou aos alunos que juntos tocassem na flauta,
primeiro a primeira linha que continha a repeticdo, e em seguida toda a pega. Como demorou
mais tempo do que o previsto, ndo se chegou a cantar a parte A, sendo por esse motivo que 0s
alunos ainda ndo se aperceberam que esta era a parte B da musica que eles tanto queriam cantar.
Parte dos objetivos do dominio da interpretacéo e criacdo foram alcancados, passando o outro
objetivo para a proxima aula.

Relativamente ao questionario feito em voz alta, quase todos queriam falar e expressar
as suas opinides. Na pergunta a), quase todos foram unanimes em responder que gostaram de
fazer o exercicio do codigo secreto. Penso que o facto de cada aluno ter a posse de um segredo,
ajudou a dindmica desta atividade, que efetivamente, ja era a terceira vez que a turma estava a
fazé-lo. Para além disso, os alunos tinham que mexer nos cartdes com os padrdes ritmico (que
estavam plastificados) e coloca-los na ordem do seu cédigo. E relevante dizer também, que esta
atividade foi iniciada pelo professor cooperante, e foi materializada pela professora estagiaria,
na aula em que iniciou a lecionacdo. Relativamente a pergunta b) é importante referir, que a
maior parte dos alunos nédo sabia o que queria dizer a palavra contribuir. Por isso, a professora
teve necessidade de explicar por outras palavras o seu significado: participar, ajudar, colaborar,
dar de si. Nesta questdo, os alunos que responderam acabaram por se repetir, dizendo que
participaram na aula. Na questao c) Os alunos responderam que aprenderam a figura ritmica da
Minima e uma musica nova na flauta. Curiosamente a nova masica foi também a resposta dada

a questdo d). Foi nela que eles sentiram mais dificuldade.
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Partitura da Leitura ritmica e melddica

Leitura ritmica e melddica
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C4. Planificacéo, Observacao e Reflexdo das aulas a 15 fevereiro 2024 — 12 aula do projeto

Escola Basica 2 3

Ano Letivo: 2023/24 | Ano/Turma: 5.2 X

Hora: 15:15-16:05

(50m+50m) Data: 15/02/2024

Docente: Marta Fonseca

Tema:

Aulan®: 35¢e 36

Sumario: Paisagens sonoras: apresentacdo dos TPC. Divisdo da turma em grupos e atribuicdo dos espacos da escola a cada grupo.

Avaliacao da pe¢a musical: “Mikado” na flauta.

Exercicio ritmico com base na peca musical: “Tempo ¢é dinheiro”.

Aprendizagem da peca musical: “Tempo ¢ dinheiro”.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacdo e criagcdo

Interpretacdo e comunicagéo

Apropriacao e reflexdo

O aluno é capaz de:

- Revelar criatividade na composicao grafica
com base na audigéo

J,C ILH

O aluno é capaz de:

- Tocar flauta a solo e em grupo, as pecas
musicais, “Mikado” e “Tempo ¢ dinheiro”
controlando o tempo, o0 ritmo e a dinamica,
com progressiva destreza e confianca

- Cantar, a solo e em grupo, a uma voz,
repertério variado com e sem
acompanhamento instrumental, evidenciando
confianca e dominio basico da técnica vocal.

AJEGCI

O aluno € capaz de:

- Comparar caracteristicas ritmicas de varios
padrdes ritmicos

- Compreender e aplicar conceitos abordados
durante a aula

A /D J B
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Conteudos/Conceitos Timbre Dindmica Altura Ritmo Forma
Figura ritmica: minima
X X
Peca musical para flauta: Mikado
. ) b X X X X X
Peca musical para flauta: Tempo é dinheiro
Atividades e Estratégias Tempo

~ . . . 25m
1 — Apresentacéo do TPC — Com base num som escolhido do seu dia-a-dia, os alunos que desenham o som escutado, fazendo o seu
registo gréafico. Apresentam este trabalho de casa, solicitado pela professora na Gltima aula, e sdo desafiados por ela a emitirem o0 som
desse local. Este é um trabalho preparatério para o Projeto POLISPhone da Escola.
2 — Divisao e Atribuicdo de alguns locais da Escola — A professora divide a turma em cinco grupos e atribui a cada grupo um local | 5m
da escola: Entrada da escola, Recreio, Sala de Musica, Refeitdrio, Clube de radio. Cada aluno, individualmente ird escutar e registar
alguns sons dos locais da escola a que pertence o seu grupo. O registo pode ser feito com palavras, com desenhos, com gravagdo no
telemovel. Na proxima aula irdo partilhar com o seu préprio grupo o trabalho desenvolvido com a escuta.
3 — Avaliacdo da peca musical “Mikado” — A professora solicita a quatro alunos diferentes que possam tocar a peca “Mikado” | 20m
individualmente, aproveitando para fazer avaliacdo de flauta. Cada aluno toca uma parte individualmente: Parte A (dois alunos), parte
B (dois alunos) em cada uma das pecas. A avaliacao é feita com 4 alunos por grupo.

Intervalo

4 — Leitura melddica e ritmica — Continuando o exercido da aula passada, a professora partilha com os alunos a apresentacdo em 15m
powerpoint de a leitura ritmica e melddica que corresponde a parte B da peca musical: “Tempo ¢ dinheiro”. Pede aos alunos para
fazerem a leitura ritmica e de seguida com o nome de notas. A professora entrega uma copia em papel da leitura ritmica.
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5 — Peca musical “Tempo é dinheiro” A professora coloca o instrumental da parte A, e ensina aos alunos sem revelar que a parte B
ja foi lida e sera tocada na flauta. Cantam todos juntos a parte A da pega.

6 — Reflexdo sobre a aula — De modo a preparar os alunos a responderem ao questionario do Projeto, a professora fez algumas
perguntas aos alunos para que eles pudessem responder verbalmente. (2 alunos para cada quest&o)

E) O que gostei mais de fazer na aula hoje?

F) Como é que contribui para o trabalho da aula de hoje?

G) O que aprendi na aula de hoje?

H) Em que é que tive mais dificuldade na aula de hoje?

15m

10m

Recursos/materiais pedag0gicos

1) Impressdes da Leitura ritmica e melddica (os alunos ja tém) — (ver em anexo)
2) Flauta
3) Video das pecas musicais: (pertencem ao Manual 100% Mausica)

Mikado, Tempo é dinheiro

4) Powerpoint com a pauta da parte B da peca musical: “Tempo ¢ dinheiro”

Instrumentos de Avaliacdo

Grelha de observagéo
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https://youtu.be/5UA7zwuBjrA
https://youtu.be/rU4IZvZlrio

Notas / Observacoes

Relembrar os alunos para preencher o questionario da aula

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A)

Informacg&o e comunicacéo (B)

Raciocinio e resolucéao
de problemas (C)

Pensamento critico e
pensamento criativo (D)

Relacionamento
interpessoal (E)

Desenvolvimento
pessoal e autonomia (F)

Bem-estar,
salide e ambiente (G)

Sensibilidade estética
e artistica (H)

Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico (1)

Consciéncia e dominio
do corpo (J)
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Observagéo

Nesta aula, os alunos apresentaram um a um o som escolhido do dia-a-dia, que foi
registado de alguma forma e partilharam-no com os colegas, na aula. Foram ainda desafiados
pela professora a emitirem o som correspondente ao seu registo. Seguidamente a professora
dividiu a turma em cinco grupos e de forma aleatdria atribuindo-lhes um dos locais da escola:
Entrada da escola, Recreio, Sala de Musica, Refeitdrio, Clube de radio. Tendo em conta o local
que cada aluno ficou colocado, a professora solicitou como TPC, que fizessem 0 mesmo tipo
de registo gréfico e sonoro, agora do seu local da escola. Este trabalho ficou para apresentar na
aula seguinte.

Os alunos ja tinham sido avisados na aula anterior que iria haver uma avaliacao formal
de flauta da pe¢a musical: “Mikado”, do manual 100% Musica. A pega tem duas partes AA ¢
BB, que se repetem mais uma vez. A professora fez grupos de quatro alunos, e na primeira vez
todos tocavam tudo, quando comecgava a segunda repeticdo da musica, dois alunos tocavam ao
mesmo tempo a parte A, e dois alunos tocavam ao mesmo tempo a parte B. Os critérios de
avaliacdo foram: Postura 10, Motricidade 15, Sentido ritmico 15, Sonoridade 15, Execucéo
Global 40, totalizando 100 pontos, conforme Anexo F.

Na segunda hora da aula, a professora partilhou em PowerPoint a leitura ritmica e
melddica como se encontra em apéndice, onde os alunos puderam fazer, mais uma vez, a leitura
com as silabas ritmicas de E. Gordon, Doo para a seminima e Doo-dei para duas colcheias, tal
como ja tinha sido feito em aula anteriores. De seguida, os alunos fizeram a leitura com 0 home
de notas, desta vez num andamento mais lento, aumentando-se gradualmente a velocidade, até
a professora sentir que a turma estava a conseguir acompanhar a velocidade. No fim desta
atividade solicita que os alunos estudem a bem a leitura para a préxima aula, pois irdo toca-la
na flauta. Sem informar os alunos que este ritmo era a parte B da peca musical: “Tempo ¢
dinheiro”, a professora estagiaria colocou o instrumental e comecou a cantar a parte A. Toda a
turma aprendeu a cancéo e acompanhou a professora com muita facilidade.

Nos Ultimos dez minutos da aula, a professora fez o questionario do projeto das
Paisagens Sonoras em voz alta, relembrando que todos teriam que o responder por escrito,
atraves da plataforma Teams, que o professor Cooperante iria disponibilizar a partir do fim da
aula. Com o objetivo de ajudar os alunos a se familiarizarem com as perguntas, pediu que dois

voluntéarios diferentes para cada questdo, respondesse em voz alta.
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Reflexao

No inicio desta aula, os alunos estavam muito animados em partilhar com os colegas e
com a professora o registo grafico dos locais a eles distribuidos. Conforme iam apresentando o
seu desenho, a professora incentivou a poderem sonorizar em voz alta um pouco do que tinham
desenhado. Muitos dos alunos demonstraram alguma vergonha e receio de o fazer perante a
turma, talvez com medo de serem gozados. A professora assegurou que ndo era permitido rir
ou brincar com o que se fazia em sala de aula e que 0 som que fizessem estaria bem, pois seria
a sensibilidade e capacidade de cada um a ser partilhada. Depois deste reforco, alguns alunos,
mais de metade da turma, para além de partilhar o seu desenho, também mostraram o seu com
a turma. A professora reforcou positivamente a participacdo de cada um, com o objetivo de os
deixar mais confiantes com o que estavam a fazer. Esta atividade tem como objetivo sensibilizar
os alunos para uma escuta ativa e profunda do meio ambiente, que preparara a execugdo do
POLISphone da escola.

Na atividade seguinte, onde a professora de modo aleatdrio colocou os alunos nos cinco
espacos da escola, informando que o TPC seria do mesmo estilo do que tinham feito com o som
do dia-a-dia, todos ficaram animados, e muitos afirmaram que era facil.

Seguiu-se a avaliacdo de flauta, onde a professora estagiaria notou que muitos alunos

ficaram nervosos. Por ja estar a espera desta reacdo, a professora, propositadamente pediu para
tocarem todos juntos a primeira repeti¢do da peca toda, sendo os alunos depois divididos por
grupos de dois. O primeiro tocando a parte A e o0 segundo tocando a parte B. Na parte em que
tocavam todos juntos, a professora disse que nao estavam a ser avaliados. Esta estratégia obteve
bastante éxito, pois o0s alunos puderam treinar juntos uma vez peca toda, e como tocavam em
pares, sentiram-se mais tranquilos e confortaveis. Conforme afirma Paulo (2011) é da
responsabilidade do professor criar ambientes que favorecam a aprendizagem. Portanto, o
professor atua como promotor desses ambientes, possibilitando a adaptacdo do curriculo e a
implementacédo da planificacdo da aula, conforme foi previamente estabelecida.
Os critérios de avaliacdo foram dados pelo professor cooperante, e na perspetiva da professora
estagiaria, estdo adequados a turma e ao exercicio. De acordo com esta avalia¢do, na opiniao
da professora estagiaria, € uma turma demonstra que precisa de trabalhar um pouco mais, mas
tem bastante potencial de ter alunos com boas notas no fim do ano letivo.

Depois do intervalo, a professora projetou através do PowerPoint, a leitura ritmica e
melddica que tinha entregue em papel na aula anterior. Como na aula anterior ja tinha sido lida

com as silabas ritmicas, a leitura com nome de notas ndo foi uma tarefa muito dificil. A
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estratégia que a professora estagiéria adotou, de comecar lento e ir aumento de velocidade
gradualmente, deu o seu fruto. Os alunos gostaram muito de cantar a pega musical: “Tempo ¢
dinheiro”, mesmo sem a conhecerem antes. O arranjo que a editora fez, esta muito bonito e bem
conseguido para a voz dos alunos.

No questionario das paisagens sonoras, os alunos responderam de um modo geral que
tinham tido mais dificuldade na flauta, uma vez que houve avaliacdo formal, mesmo néo
fazendo parte do projeto. A explicitacdo das paisagens sonoras ndo foi totalmente clara e
apreendida pelos alunos, por intencionalidade pedagdgica da professora, gerando uma percecéo
menos clara da parte dos alunos. Contudo, serviu para de uma forma gradual, integrar o projeto

na turma.
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C5. Planificacdo, Observacao e Reflexdo das aulas a 22 fevereiro 2024 — 22 aula do projeto

Escola Basica 2 3

Ano Letivo: 2023/24 | Ano/Turma: 5.2 X

Hora: 15:15-16:05

(50m-+50m) Data: 22/02/2024

Docente: Marta Fonseca

Tema:

Aulan® 37e 38

trabalho de grupo.

Sumario: Continuac¢ao do estudo da peca musical: “Tempo é dinheiro”.

Projeto: “Paisagens sonoras” — Apresentacdo individual do registo gréfico e sonoro do espaco atribuido a cada aluno. Inicio do

Aprendizagens Essenciais

Experimentacéo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgéo

Apropriacéo e reflexdo

O aluno ¢ capaz de:

- Revelar criatividade na composicdo gréafica
com base na audicdo, individualmente

- Revelar criatividade na emissdo sonora do
espaco escutado, individualmente

JCILH

O aluno € capaz de:

- Tocar flauta a solo e em grupo, a peca musical
“Tempo ¢ dinheiro” controlando o tempo, o
ritmo e a dindmica, com progressiva destreza e
confianca

- Cantar, a solo e em grupo, a uma voz,
repertério variado com e sem
acompanhamento instrumental, evidenciando
confianca e dominio basico da técnica vocal.

- Mobilizar sequéncias de movimentos
corporais em contextos musicais diferenciados

AJEGCI

O aluno é capaz de:

- Comparar caracteristicas ritmicas de varios
padrdes ritmicos

- Compreender e aplicar conceitos abordados
durante a aula

- Demonstrar a pulsa¢do (minima), com base
na pe¢a musical: “Tempo ¢ dinheiro”

A /D J B
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Conteldos/Conceitos Timbre Dinémica Altura Ritmo Forma
Peca musical para flauta: tempo € dinheiro X X X X X
Paisagens sonoras — registo grafico e sonoro X X X X
Atividades e Estratégias Tempo
15m

1 - Aquecimento flauta — Com base no PowerPoint feito pela professora, os alunos tocam juntos para que possam fazer uma revisdo
das notas estudadas (D6 agudo, L&, Sol e Mi), consolidem a posicdo das notas na flauta e revejam as figuras ritmicas ja estudadas
(Minima, seminima e colcheia). A professora toca 0 acompanhamento ao piano, enquanto os alunos tocam as trés linhas escritas para
flauta. A professora faz varias repeticdes para que os alunos aprendam bem as linhas melédicas do PowerPoint.

2 — Peca musical “Tempo é dinheiro” — Com recurso a gravacdo da peca musical contendo o acompanhamento e o guia para a flauta,
os alunos tocam parte B da pe¢a. A professora confirma que cada aluno sabe tocar cada nota na flauta. A parte A é cantada pelos
alunos. — Com recurso a gravacdo da peca musical contendo o acompanhamento e o guia para a flauta, os alunos tocam parte B da

peca.

3 —Jogo ritmico — Com base na pega musical: “Tempo ¢ dinheiro”, a professora, usando a grelha (5X4) que esta no chdo da sala, faz
um jogo ritmico. O jogo consiste em saltar de 2 em 2 pulsa¢des. Cada aluno entra a cada 8 compassos. Enquanto alguns alunos estao
na grelha os outros cantam. Assim que comeca a parte B todos tocam flauta, quem estiver na grelha fica nesse mesmo lugar, tocando
flauta.

Intervalo

4 - Apresentacao do TPC — Com base no som atribuido pela professora, na ultima aula, cada aluno mostra o seu desenho e o respetivo
som aos colegas da turma. (Entrada da escola, Recreio, Sala de Musica, Refeitério, Clube de radio). Depois de apresentados a
professora junta os alunos de cada local atribuido em comum e faz um grupo. Com base nos registos feitos individualmente, cada
grupo define o seu som e registo grafico. Para o registo grafico a professora prepara lapis de cor e folhas brancas que serdo mais tarde
colados em cartolinas e posteriormente fotografados para serem anexados ao software do POLISPhone.

15m

20m

30m
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5 — Reflexao sobre a aula — A professora relembra as perguntas do questionario de como devem preenché-lo e que é de carater | 5m

obrigatorio.

Recursos/materiais pedagogicos

1) Flauta
2) Video da peca musical: “Tempo é dinheiro”: K15 - Tempo é dinheiro (K15) - Aula Digital (1).mp4

3) PowerPoint com o exercicio de aquecimento da flauta (em anexo)
4) PowerPoint com a pauta da parte B da peca musical: “Tempo é dinheiro” (em anexo)
5) Grelha 5x4 — ja colada no chao da sala

6) Folhas brancas, caneta e lapis de cor.

Instrumentos de Avaliacdo

Grelha de Observacéo

Notas / Observacoes

Relembrar os alunos para preencher o questionario da aula

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A) Informacéo e Raciocinio e resolucéo Pensamento critico e Relacionamento
guag comunicacéo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio

pessoal e autonomia (F) saude e ambiente (G) e artistica (H) e tecnologico (1) do corpo (J)
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https://1drv.ms/v/c/e5d92316f5d4224f/EXHTtglE1tZKkXhlw8UJU40BCPriX1Kwz3jtEDwK7cEPWg?e=TdVDsu

Observagéo

Nesta aula, a professora estagiaria optou por implementar o projeto das paisagens
sonoras na segunda hora. Por essa razao, comegou por trabalhar um exercicio de aquecimento
para flauta composto pela professora estagiéria. Este exercicio é para ser acompanhado ao
piano, enquanto os alunos tocam flauta, ao que os alunos aderiram com facilidade, por ser
percecionado como mais uma peca musical.

De seguida, com recurso a gravacao da peca musical contendo o acompanhamento e 0
guia para a flauta, os alunos tocaram a parte B da peca. A professora insistiu em alguns
compassos que precisavam de ser melhor trabalhados, para que os alunos pudessem ultrapassar
as dificuldades da dedilhacdo e da sonoridade. Em pouco tempo a turma sentiu-se segura em
tocar toda a parte B com o acompanhamento, entdo a professora colocou a peca musical desde
o inicio, onde os alunos comegavam por cantar a parte A e tocar na flauta a parte B. Os alunos
demonstraram muita alegria e satisfacdo ao conseguirem executar a peca na totalidade,
cantando e tocando, sendo uma das suas preferidas.

Nos ultimos 20 minutos da primeira hora, e aproveitando uma grelha (5x4) colada no
chéo, a professora usando a pega musical: “Tempo ¢é dinheiro”, fez um jogo. O jogo consistia
em saltar de 2 em 2 pulsacdes. Cada aluno entrava a cada 8 compassos. Durante a parte A,
enquanto alguns alunos estavam na grelha, os outros cantavam. Assim que comecava a parte B
todos tocavam flauta, e quem estivesse na grelha ficaria nesse mesmo lugar, a tocar flauta. Foi
uma atividade que aconteceu no centro da sala, envolvendo canto, execucdo de flauta e
movimento, que os alunos gostaram imenso.

Depois do intervalo, foi 0 momento da apresentagéo individual de cada registo e som
do local onde cada aluno estava alocado. Foi uma atividade que demorou bastante tempo, onde
os alunos demonstraram para além de criatividade grafica, muita originalidade na producgéo
sonora individual. No fim, a professora dedica alguns minutos para reler as perguntas do

questionario, e relembrar que o seu preenchimento ¢é de carater obrigatorio.

Reflexéo
O exercicio de aquecimento para flauta tem o proposito de fazer ao mesmo tempo a
consolidacdo das notas musicais: D6 agudo, L&, Sol, Mi, e das figuras ritmicas: Minima,
Seminimas e colcheias, ja aprendidas em aulas anteriores. Os alunos demonstraram muito

entusiasmo na execucdo deste exercicio talvez por ser percecionado como mais uma peca
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musical. O facto de a professora estagiéria tocar 0 acompanhamento do exercicio ao piano,
também trouxe alguma novidade e desafio a execucdo do mesmo.

Na pega musical: “Tempo ¢ dinheiro” que estava a ser trabalhada ha trés aulas, alguns
alunos ainda estavam a ter algumas dificuldades com a leitura e execugéo das notas na flauta,
mas a insisténcia da professora em alguns compassos tornou-se fundamental para que cada
aluno conseguisse superar as suas dificuldades. Assim que 0s alunos a conseguiram cantar e
tocar por completo esta peca, houve uma alegria e satisfacdo enorme. Aproveitando a peca
musical e a grelha que estava no chdo, a professora fez o jogo. Este jogo, era exigente
fisicamente, pois exigia que os alunos pulassem de 2 em 2 pulsa¢des nos quadrados. Foi notoria
a dificuldade nos alunos em sentir a pulsacdo, mesmo marcando a mesma no peito. Como
tinham que pular, cantar e marcar a pulsacdo, para alguns alunos tornou-se um exercicio com
algum grau de dificuldade. Mesmo assim, os alunos sairam muito satisfeitos para o intervalo,
pois gostam muito desta musica. Conforme Dias (Canavilhas 2010 e Nery 2010, citado em
Dias, 2011, p. 24) sustenta que o crescimento global das criancas € positivamente afetado pela
mausica, quer pelo prazer que a experiéncia musical pode proporcionar, quer pelo incremento e
fortalecimento de diversas capacidades que as solicitacbes sensoriais, intelectuais,
organizacionais, sociais e emocionais, decorrentes da educacdo musical, capitalizam e
promovem no decurso do processo pedagogico.

A apresentacdo dos desenhos das paisagens sonoras também mostrou algumas boas
surpresas. Os alunos revelaram bastante criatividade na composi¢do grafica com base na
audicdo e muita originalidade na emissdo sonora do espaco escutado. E, sem ddvida, um

excelente preltdio ao que se ira desenrolar nas proximas aulas.
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Partitura — Aquecimento para flauta

Aquecimento para flauta — D6 agudo, L3, Sol, Mi

Am Am F/G F
41 : |
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C6. Planificacdo, Observacao e Reflexdo das aulas a 14 margo 2024 — 32 aula do projeto

Escola Basica 2 3

Ano Letivo: 2023/24 | Ano/Turma: 5.2 X

Hora: 15:15-16:05

(50m+50m) Data: 14/03/2024

Docente: Marta Fonseca

Tema:

Aulan®: 43 e 44

Sumario: Ficha de avalia¢do — Revisdo da matéria.

Projeto: “Paisagens sonoras” — Apresentacéo individual do registo grafico e sonoro do espaco atribuido a cada aluno.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacéo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgéo

Apropriacéo e reflexdo

O aluno é capaz de:

- Revelar criatividade na composicdo grafica
com base na audigdo, em grupo

- Revelar criatividade na emissdo sonora do
espaco escutado, em grupo

J,CILH

O aluno é capaz de:

- Mobilizar sequéncias de movimentos
corporais em contextos musicais diferenciados

AJEGCI

O aluno € capaz de:

- Comparar caracteristicas ritmicas de varios
padrdes ritmicos

- Compreender e aplicar conceitos abordados
durante a aula

- Reconhecer e identificar sons graves e agudos

- Reconhecer e identificar instrumentos de
altura definida e indefinida

- Reconhecer e identificar as dindmicas p, mf e
F

A D JB
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Conteudos/Conceitos Timbre Dindmica Altura Ritmo Forma
Exercicios ritmicos e melddicos X X X X X
Paisagens sonoras — registo grafico e sonoro X X X X

Atividades e Estratégias Tempo
1 — Revisfes — A professora faz uma breve revisdo de alguns conceitos importantes em Educagdo Musical. 5m
2 — Avaliacdo tedrica e auditiva — O professor cooperante juntamente com a professora estagiaria, fazem avaliacdo teorica e auditiva, | 45m

atraves de um teste escrito, privilegiando o dominio da apropriacao e reflexdo.

Intervalo

3 — Paisagens sonoras — Com base nos lugares atribuidos a cada aluno, formam-se grupos onde cada aluno decide quais 0s sons e
grafismos a incluir nos espacos: Entrada da escola, Recreio, Sala de Musica, Refeitorio, Clube de radio. Com base nos registos feitos
individualmente, cada grupo define o seu som e registo grafico, fazendo uma listas com os elementos que cada aluno ache pertinente.
As duas areas a privilegiar sdo: os sons escolhidos pelos alunos e os desenhos a incluir nas folhas para demonstrar os sons executados.
TPC de cada grupo: Enviar um audio com o som original do local de escuta, a professora.

40m
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Recursos/materiais pedagogicos

1. Folhas brancas e caneta esferografica.

Instrumentos de Avaliacdo

Grelha de observacéo

Notas / Observacoes

Relembrar os alunos para preencher o questionario da aula

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A) Informacédo e Raciocinio e resolucao Pensamento critico e Relacionamento
guag comunicacéo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio

pessoal e autonomia (F) saude e ambiente (G) e artistica (H) e tecnologico (1)

do corpo (J)

Xci




Observagéo

Nesta aula, para ter mais elementos de avaliacdo para a atribuicdo da nota de avaliacéo
no fim do 2° periodo, o professor Cooperante solicitou a professora estagiaria que se
introduzisse uma pequena ficha de avaliacdo, conforme Anexo D, que incluia alguma matéria
tedrica e contivesse também alguns exercicios ritmicos e melddicos. Nesse sentido, e antes de
serem entregues 0s testes a cada aluno, a professora estagiaria fez uma breve revisao de alguns
conceitos musicais que ja tinham sido abordados desde o inicio do ano, privilegiando o dominio
da apropriacéo e reflexdo. Toda a primeira hora serviu para os alunos fazerem essa mesma
avaliacdo escrita.

Na segunda hora da aula, a professora estagiaria juntou os alunos nos grupos das
paisagens sonoras. Assim, com base nos desenhos, e nas ideias sonoras, de cada aluno, cada
grupo fez uma lista conforme estd no Apéndice H. A professora solicitou a cada grupo que
enviasse um audio de 30 segundos a 1 minuto do local de escuta. Assim, o grupo da Entrada da
Escola fez uma lista que incluiu: “Mae da Maria a gritar”, “carros”, “comboio”, “camido a
passar”, “falar com a contina (“Bom dia, boa tarde”), “pessoas a falar”. O grupo do Recreio
escreveu “passaros”, “folhas”, “pessoas”, “vento”, “arvores”, “fotebol”, “voléi”. O grupo da
Sala de Musica listou “instrumentos”, “pauta musical”, “pessoas a cantar”, “do-dei-do”,
“flauta”, “timbres (vocais, instrumentais, corporais)”, “notas musicais”. O grupo do Clube de

29 ¢

Rédio fez uma lista muito grande: “Musicas: Eu gosto ¢ do verdo, O sol, Vaiana”, “teclas do
computador”, “colunas”, “canetas do quadro”, “rato de computador”, “chaves”, “plésticos dos
cartdoes”, “sons das cadeiras a arrastar”, “falas das pessoas (alunos, continas, professor de
musica, professores (outros))”. O grupo do Refeitério fez também uma lista com 0s seguintes
ideias: “desliguem os telemoveis”, “Andem para a frente, “As cozinheiras a deixar cair os
talheres”, “bip”, mesas a mecherem”, “peaple a falar”, “metem os cartdes na mao”, “Contina
futsal/tiro ao arco”, “Para tras!!”, “Contina”. As palavras que estdo entre aspas foram escritas
pelos aluno, limitando-se a professora somente a transcrever as palavras ainda que com alguns
erros.

Cada grupo teve que se organizar, de modo a um dos alunos ficar responsavel por este
envio. Antes de acabar a aula, a professora relembrou ainda que ninguém se deveria esquecer
de responder ao questionario sobre as paisagens sonoras, que iria ficar disponivel assim que a

aula terminasse.
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Reflex&o

Embora a professora estagiaria compreenda que para o Professor Cooperante era
importante este tipo de registo, na sua opinido, com todas as aulas ja decorridas e com 0s
elementos observados em sala de aula, e até os testes formais de flauta e ritmicos
implementados na turma, a avaliacdo escrita ndo era uma necessidade imperiosa. Este assunto
fez a professora estagiaria refletir, indagando em que medida aquele momento de avaliacédo
escrita € o real reflexo dos conhecimentos do aluno sobre determinada matéria? Nesse sentido,
Abrecht (1994) citado em Marinho, Leite e Fernandes (2013), defende que a avaliagdo serve
para que o aluno melhore as aprendizagens, mais do que classificar um momento. De qualquer
modo, a turma teve uma boa prestacdo na avaliacdo, ndo se prevendo que exista alguma nota
negativa.

Na segunda aula, a das paisagens sonoras, acabou por se tornar um momento bastante
descontraido em comparagdo com a primeira hora, e os alunos partilharam as suas ideias de
forma a constituirem uma lista de ideias. Esta lista ira ajudar a concretizacdo efetiva do painel
de cada espaco do POLISphone. Foi muito interessante ver as listas que os alunos fizeram,
podendo depois compara-las com o painel definitivo. E relevante também apontar que o grupo
do Refeitorio partiu logo para a execucao de um esbogo grafico do que seria o painel final. Este
trabalho a pouco e pouco vai se contruindo, mesmo que o0s alunos ainda ndo imaginem como

serd no fim.
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C7. Planificacdo, Observacao e Reflexdo das aulas a 21 margo 2024 — 42 aula do projeto

Escola Basica 2 3

Ano Letivo: 2023/24 | Ano/Turma: 5.2 X

Hora: 15:15-

16:05 (50m+50m) Data: 21/03/2024

Docente: Marta Fonseca

Tema:

Aula n®: 45 ¢ 46

Sumario: Autoavaliacdo do desempenho da disciplina de Educacdo Musical.

Paisagens Sonoras: Continuacéo do trabalho de grupo — execucéo do painel. Histdérias sonorizadas - Exercicio pratico de preparagao
para a construcao de duas paisagens sonoras.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacéo e criacdo

Interpretacdo e comunicagéo

Apropriacao e reflexdo

O aluno ¢ capaz de:
- Revelar criatividade na composicdo gréafica
com base na audi¢do, em grupo

- Criar uma lista com ideias para a histéria
sonorizada

JCILH

O aluno € capaz de:

- Mobilizar sequéncias de movimentos
corporais em contextos musicais diferenciados

AJEGCI

O aluno é capaz de:

- Comparar caracteristicas ritmicas de varios
padrdes ritmicos

- Compreender e aplicar conceitos abordados
durante a aula

- Relacionar sons graves e agudos, longos e
curtos com as ideias da historia

- Relacionar as dinamicas p, mf e F com as
ideias da historia

- Refletir na sua avaliagéo.

A /D JB
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Conteudos/Conceitos Timbre Dindmica Altura Ritmo Movimento

Paisagens sonoras — registo grafico. Histdrias sonorizadas X X X X X
Atividades e Estratégias Tempo

1 — Autoavaliacdo — Cada aluno partilha em voz alta a nota que pensa que merece e porque. 20m

2 — Paisagens Sonoras — Elaboracao do painel de cada espaco da escola, em grupo. 30m

Intervalo

3 — Paisagens sonoras — (a gruta e a floresta) — Este é um exercicio que a turma fard em conjunto. Com recurso ao site Wordwall, | 50m
os alunos construirdo uma paisagem sonora, privilegiando o movimento, a dindmica e a altura dos sons.

XCV



Recursos/materiais pedagogicos

1) Folhas A4
2) Lépise borracha
3) Caneta esferogréfica

4) Computador e Projetor

Instrumentos de Avaliacdo

Grelha de observacéo

Notas / Observacoes

Relembrar os alunos para preencher o questionario da aula

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A)

Informacao e
comunicagéo (B)

Raciocinio e resolucao
de problemas (C)

Pensamento critico e
pensamento criativo (D)

Relacionamento
interpessoal (E)

Desenvolvimento
pessoal e autonomia (F)

Bem-estar,
salde e ambiente (G)

Sensibilidade estética
e artistica (H)

Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico (1)

Consciéncia e dominio
do corpo (J)

XCVi



Observagéo

Esta é a ultima aula do 2° periodo, sendo por essa a razdo de se fazer com os alunos uma
conversa sobre a sua prestacdo ao longo deste tempo. Cada aluno partilhou a sua opinido, e
ainda durante a aula, o professor cooperante solicitou aos alunos que pudessem que fossem
preenchendo o questionario j& disponibilizado on-line, tal como tinha acontecido no 1° periodo.
Os alunos que puderam e conseguiram, fizeram esta tarefa durante a primeira hora da aula.

No tempo restante da primeira aula, a professora estagiaria solicitou que se juntassem
em grupos e que juntos fizessem numa folha A4 distribuida por ela, um esboco do que seria o
futuro painel de cada espaco. Assim, usando a lista elaborada na aula anterior, cada aluno,
juntamente com o seu grupo foi comecgando a desenhar as suas ideias.

Na segunda hora da aula, a professora estagiaria, fez uma atividade com a turma para
que todos compreendessem melhor o conceito de Paisagens Sonoras, com 0 nome: Histdrias
Sonorizadas. Explicou que paisagem € o que vemos com os olhos, sonoro € o que ouvimos com
0s ouvidos e que com todos 0s nossos sentidos: Visdo, Olfato, Tacto, Audicao, Paladar podemos
sentir tudo o que nos envolve, e com todo o corpo podemos criar ou fazer parte de uma Paisagem
Sonora. Depois desta breve introducado, a professora estagiaria, dividiu a turma ao meio e fez
dois grandes grupos. Cada um iria formar uma paisagem sonora de um local que iria ser
selecionado aleatoriamente, através da plataforma Wordwall, conforme figuras que vém no
seguimento desta aula. Os locais possiveis seriam: cidade, gruta, praia, floresta ou selva. Depois
de selecionados, um grupo iria formar uma paisagem sonora numa gruta, o outro na floresta. A
professora chamou a atengdo que, na construcdo de cada paisagem sonora era necessario ter em
conta os conceitos musicais: Dindmica: momentos de dindmica usando sons fortes, meio-fortes,
pianos, crescendo e decrescendos; Ritmo: momentos em que a altura dos sons deveriam variar
entre longos, curtos, Altura: graves e agudos. Ao nivel do Movimento também era importante
usar os planos alto, médio e baixo. Cada grupo juntou-se tentando construir uma pequena
historia com personagens onde entrariam todos os elementos acima referidos. Até ao fim da

aula, cada grupo conseguiu fazer uma lista com ideias de como iriam decorrer as histdrias.

Reflexao
A autoavaliacdo é sempre um momento que os alunos costumam gostar de ter,
mostrando na maioria das vezes que tém nog¢do do trabalho que realizaram, sendo justos até na
atribuicdo da nota que acham que merecem. Nesse sentido, este momento foi vivido com muita

tranquilidade, pois a turma € bastante cooperante e participativa, permitindo que se pudesse
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continuar o trabalho de grupo dos painéis. Nesta aula ainda, cada grupo fez um esboco gréfico
do que seria o painel final.

Na segunda hora da aula, onde se iniciaram a construcdo de historias sonorizadas, foi
uma atividade que a turma gostou bastante e se envolveu com muito entusiamo. Depois de bem
explicado o que era necessario fazer, os alunos juntaram-se em dois grupos e fizeram um esboco

escrito com ideias que iriam entrar na histéria de cada um, tal como estad no Apéndice I.

Xcviii



Roleta aleatoria para selecdo dos lugares das historias a sonorizar

Roleta aleatéria

Paisagem Sonora - Lugares

Gire a roleta para ver qual item aparece em seguida.

As vaérias opc¢oes dos locais

0:11

[ Girar ]

=)

[ g |
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C8. Planificacéo, Observacgao e Reflexdo das aulas a 11 abril 2024 — 52 aula do projeto

Escola Basica 2 3

Ano Letivo: 2023/24 | Ano/Turma: 5.2 X

Hora: 15:15-

16:05 (50m+50m) Data: 11/04/2024

Docente: Marta Fonseca

Tema:

Aulan®: 47 e 48

Paisagens Sonoras: Continuacao do trabalho de grupo — execucéo do painel.

Paisagens Sonoras: Histdrias sonorizadas - Exercicio pratico de preparacdo para a construcdo de duas paisagens sonoras.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacdo e criagcdo

Interpretacdo e comunicagéo

Apropriacéo e reflexdo

O aluno é capaz de:

- Revelar criatividade na composicao grafica
com base na audigdo, em grupo

- Criar uma historia para sonorizar.

JCILH

O aluno é capaz de:

- Mobilizar sequéncias de movimentos
corporais em contextos musicais diferenciados

AJEGCI

O aluno € capaz de:

- Comparar caracteristicas ritmicas de varios
padrdes ritmicos

- Compreender e aplicar conceitos abordados
durante a aula

- Relacionar sons graves e agudos, longos e
curtos com as ideias da histéria

- Relacionar as dindmicas p, mf e F com as
ideias da historia

A /D J B




Contetdos/Conceitos Timbre Dinamica Altura Ritmo Movimento
Paisagens sonoras — registo grafico e sonoro X X X X
Atividades e Estratégias Tempo

1 — Painel — com base no trabalho comecado na aula anterior, os alunos avancam na elaboracéo do painel alusivo ao espaco atribuido | 20m

a cada grupo.

Intervalo

2 — Paisagens sonoras — com base no trabalho comegado na aula anterior, os alunos constroem uma paisagem sonora, um numa gruta, | 50m
outro na floresta. Depois de ensaiadas as vezes necessarias, a professora grava em video cada apresentacao.

Recursos/materiais pedag0gicos

1) 5Folhas A3
2) Lapis, canetas e lapis de cera

3) Tablet para gravar as histérias sonorizadas

ci




Instrumentos de Avaliacdo

Grelha de observagéo

Notas / Observacoes

Relembrar os alunos para preencher o questionario da aula

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A)

Informacéo e
comunicacéo (B)

Raciocinio e resolucao
de problemas (C)

Pensamento critico e
pensamento criativo (D)

Relacionamento
interpessoal (E)

Desenvolvimento
pessoal e autonomia (F)

Bem-estar,
salde e ambiente (G)

Sensibilidade estética
e artistica (H)

Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico (1)

Consciéncia e dominio
do corpo (J)
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Observagéo

Esta aula teve como propdsito, o avanco significativo do projeto das paisagens sonoras.
Por essa razdo, as duas horas da aula foram dedicadas exclusivamente a execugéo do painel do
POLISphone e a realizagdo de dois videos dos trabalhos de grupo que estavam a trabalhar nos
temas da Gruta e da Floresta.

Na primeira aula, com base nos esbocos feitos na aula anterior, 0os alunos comegaram a
desenhar o painel definitivo. Toda a aula foi dedicada a esta atividade, e alguns dos grupos ja
0S comegaram a pintar.

Na segunda aula, os alunos tiveram oportunidade de se juntarem como grupo da floresta
e como grupo da gruta. Depois de desenvolverem bem a sua histéria, cada grupo praticou bem
todos os elementos das pequenas encenagdes. Os alunos puderam apresentar o seu trabalho ao
outro grupo. A professora gravou em video cada apresentacdo que sera visualizada na préxima

aula.

Reflexdo

Esta aula foi a primeira do terceiro periodo. Os alunos ja ndo se lembravam bem do que
tinham feito na aula anterior. Os esbogos guardados pela professora e que os alunos realizaram
na aula anterior, foram muito proveitosos para a execucdo do Painel definitivo. Nesse sentido,
a continuacdo deste demorado trabalho tornou-se uma realidade, mesmo néo ficando terminado,
houve um avanco significativo.

Na segunda aula, os alunos praticaram as suas historias com muita satisfacéo e entrega,
sendo por isso um momento muito didatico e apreciado. Os alunos tiveram em conta 0s
conteddos de Educacdo Musical: Altura, Intensidade, Dindmica, Ritmo, Movimento,
demonstrando muita criatividade e alegria. O momento em que os alunos apresentaram 0s seus
trabalhos, tronou-se numa ocasido bastante didatica que revelou ndo s6 a criatividade dos
alunos, mas também a compreensdo da matéria envolvida, por parte dos alunos. A gravacao que
a professora fez seré visualizada na proxima aula por toda a turma, fazendo uma breve reflexao

do trabalho realizado e acrescentando mais um elemento.
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C9. Planificacéo, Observacgao e Reflexdo das aulas a 18 abril 2024 — 62 aula do projeto

Escola Basica 2 3

Ano Letivo: 2023/24 | Ano/Turma: 5.2 X

Hora: 15:15-

16:05 (50m+50m) Data: 18/04/2024

Docente: Marta Fonseca

Tema: A escala Pentatonica e as Paisagens Sonoras

Aula n®: 49 e 50

figura ritmica: Semibreve.

Sumario: Revisdes da matéria dada. A escala pentatdnica - exercicios de aguecimento e improvisacédo na flauta. Apresentacédo da

Continuacao do exercicio pratico de preparacgdo para a construcdo de paisagens sonoras — Sonorizando a histéria.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacéo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgéo

Apropriacao e reflexdo

O aluno ¢ capaz de:
- Improvisar na flauta com basa da escala
pentatonica

- Revelar criatividade na sonorizacdo da
historia

JCILH

O aluno € capaz de:
- Tocar a escala pentatonica na flauta
- Interpretar o personagem da historia da gruta

ou da floresta

- Mobilizar sequéncias de movimentos
corporais em contextos musicais diferenciados

AJEGCI

O aluno é capaz de:
- Reconhecer as notas da escala pentaténica

- Identificar a escala pentaténica na flauta

- Compreender e aplicar conceitos abordados
durante a aula

- Reconhecer e identificar sons graves e agudos

- Reconhecer e identificar instrumentos de
altura definida e indefinida

- Reconhecer e identificar as dindmicas P, MF
eF

A /D JB
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Conteudos/Conceitos Timbre Dinamica Altura Ritmo

Forma

Aqguecimento flauta X X X

Escala pentatonica — Exercicio

Escala Pentatdnica - Improvisacéo

X | X | X
X | X[ XX
X | XX
XXX

Paisagem Sonora

Atividades e Estratégias

Tempo

1 — Revisbes — A professora pergunta quem se lembra das notas musicais ja aprendidas na flauta e na sala de aula. Regista primeiro
no quadro e toca na flauta de seguida. Confirma que cada aluno consegue tocar bem as notas Ré e DO grave.

2 — A escala pentatonica — Exercicio - A professora questiona a turma sobre quem se lembra o que € uma escala pentatonica. Relembra
que Penta significa cinco. (Pentacampedo, Pentagono, Pentagrama). De seguida canta as cinco notas da escala e pede aos alunos para
repetirem. Com recurso ao ukulele ensina uma melodia que estd em anexo, usando 0s nomes das notas da escala pentatonica. A melodia
sera cantada pela professora e os alunos repetirdo. Depois de estar bem interiorizada, a professora aumentara a velocidade da musica.

3 — Aquecimento — A professora faz o primeiro exercicio de aquecimento, acompanhando os alunos ao piano. De seguida faz o0 novo
exercicio de aquecimento agora acrescentando Ré e D6 grave. Acompanha os alunos neste novo exercicio e refere uma nova figura
ritmica (semibreve) que aparece no novo exercicio de aguecimento.

4 — A escala pentatonica — improvisacdo — neste exercicio a professora tem como objetivo criar uma pequena improvisacao na escala
pentatonica com recurso a um audio como base. Em primeiro lugar fara sons de 4 pulsagdes em cada uma das notas, depois de 2
pulsacOes, de 1 de meia pulsacdo. Toda a turma fara em conjunto, e de seguida individualmente.

Intervalo
5 — Paisagens sonoras — A professora mostra os videos de cada grupo, da paisagem sonora que construiu e dard oportunidade aos

alunos pra fazer comentarios. Espera que eles possam abordar os conteddos (Movimento, Dindmica, Intensidade, Timbre, Ritmo e
Altura) nos comentarios que cada aluno possa fazer. Ao desenvolverem as suas ideias sonoras, ja estardo a falar sobre as paisagens

m

12m,30

12m,30

18m

50m
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sonoras que criaram. Com recurso a alguns instrumentos de sala de aula (Xilofones, metalofones, percussdes e peles, ajuda os grupos
a associarem sons instrumentais ao exercicio de cada grupo. Assim, o grupo da gruta fara a sua apresentacéo e o da floresta ird musica-
lo; o grupo da floresta fard a sua apresentacdo e o outro também ird musica-lo. Deste modo, em grande grupo todos pertencem a
paisagem sonora criada em sala de aula. Quando a turma estiver pronta e segura, a professora registara em video os momentos da sala

de aula.

Recursos/materiais pedagogicos

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Flauta
Computador
Projetor
Ukulele

Improvisacdo na escala pentatonica: https://youtu.be/lyOpO sOFKks

Videos dos alunos - Marta
Instrumentos de sala de aula (Xilofones, Metalofones, peles e metais)

Powerpoints

Instrumentos de Avaliacdo

Grelha de observagéo
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Notas / Observacoes

Relembrar os alunos para preencher o questionario da aula

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A)

Informacéo e
comunicacéo (B)

Raciocinio e resolucao
de problemas (C)

Pensamento critico e
pensamento criativo (D)

Relacionamento
interpessoal (E)

Desenvolvimento
pessoal e autonomia (F)

Bem-estar,
salide e ambiente (G)

Sensibilidade estética
e artistica (H)

Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico (1)

Consciéncia e dominio
do corpo (J)
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Observagéo

Dando continuidade a matéria do 5° ano, a professora preparou uma aula cujo contetdo
é a Escala Pentatdnica. A professora estagiaria fez uma revisdo sobre as notas musicais ja
estudadas, certificando-se que cada aluno, para além de as reconhecer na pauta, também as
sabia tocar na flauta, aproveitando para explicar o que é a Escala Pentatonica. Introduziu, entdo
uma pequena melodia com as notas da escala pentatonica, com o titulo: “Repete depois de
mim”, fazendo o acompanhamento com o ukulele. Os alunos faziam em eco o que a professora
cantava. A professora cantou inicialmente a melodia com a silaba N, de seguida cantou 0 nome
das notas, e por fim os alunos tocaram na flauta. O tempo comecou por ser lento e gradualmente
a professora foi acelerando. A professora foi para o piano e fez um novo aquecimento para a
flauta, composto por ela, introduzindo agora as novas notas D6 grave e Ré grave, introduzindo
a nova figura ritmica, a Semibreve. Todos tocam juntos. De seguida, a professora estagiaria
coloca um audio musical, para trabalhar improvisacdo na flauta. Com todos os alunos sentados
em circulo no chdo, a professora explica que a improvisacéo é feita com as notas ja estudadas,
que ndo estdo escritas numa pauta, podendo usar-se diferentes figuras ritmicas e as diferentes
notas. A professora tocou um pequeno trecho sozinha, solicitando depois que todos os alunos
pudessem fazé-lo ao mesmo tempo que ela e toda a turma tocou em conjunto. De seguida,
incentivou cada aluno a tocar individualmente, e todos o fizeram.

Na segunda aula, a professora colocou os dois videos, feitos na aula passada, as historias
da gruta e da floresta e fez uma pequena reflexao sobre a prestagéo de cada um. Depois disso,
os grupos foram repetir a sua historia, mas desta vez, a outra metade da turma que ndo
participava na historia diretamente, iria sonorizar cada personagem com o som de um

instrumento da sala de aula. No fim, fez um video com a prestacdo de cada grupo.

Reflexéo
Nesta aula, a introducao da Escala Pentatdnica foi feita de forma gradual e com variados
exercicios, para ajudar os alunos a se apropriarem desta matéria sem dificuldades. Toda a turma
colaborou bastante bem em todas as atividades propostas. O novo instrumento que a professora
tocou, ukulele, trouxe alguma novidade e motivagdo aos alunos para a execucao da peca que ela
ensinou. Como a melodia foi ensinada em trés etapas: Silaba N6, Nome de notas e tocar flauta,
esta atividade também foi bem concretizada por parte da turma. Ao introduzir o novo tema de

aquecimento para flauta, a professora também ensinou uma nova figura ritmica. Talvez o
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devesse ter feito no inicio, uma vez que era aquecimento do instrumento. Na atividade da
improvisacdo com acompanhamento instrumental, a professora comecou por dizer as regras,
fazendo ela prépria uma melodia, e pedindo a turma toda para tocar a0 mesmo tempo,
permitindo que cada aluno experimentasse a improvisagéo na flauta, e dando-lhe a confianga de
o fazer, mesmo que o0 som ndo fosse o melhor. Quando a professora pediu que cada aluno fizesse
individualmente, valorizou a coragem e a participacédo de cada um. Os alunos sentiram-se felizes
e cooperantes nesta atividade.

Na segunda parte da aula, a professora colocou os videos das historias que os alunos
tinham feito na aula anterior. O momento de reflexdo da turma foi muito positivo, dando a
oportunidade de cada aluno se expressar no que diz respeito a sua participacdo e envolvimento.
A atividade da sonorizacao das historias deu aos alunos um sentido de pertenca a historia do
outro grupo, uma vez que cada aluno teve que sonorizar um dos colegas/personagem da historia
que ndo era a sua. A professora, intencionalmente, retirou algumas laminas dos xilofones e
metalofones, especificamente 0 Fa e o Si, para a sonoridade estar enquadrada na matéria
aprendida: A escala pentatdnica. No fim, a professora gravou em video, e na proxima aula ira
mostrar 0 antes e 0 depois de cada histdria para todos verem e sentirem 0 acréscimo que 0s

instrumentos deram a histoéria.
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Partitura de exercicios de aquecimento para flauta
Exercicios aquecimento Flauta - D6 agudo, L3, Sol, Mi, Ré, d6 grave
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Partitura com a cancao para cantar notas da escala pentatonica

ESCALA PENTATONICA
Repete depois de mim
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C10. Planificacédo, Observacéo e Reflexao das aulas a 2 maio 2024 — 72 aula do projeto

Escola Basica 2 3

Ano Letivo: 2023/24 | Ano/Turma: 5.2 X

Hora: 15:15-16:05

(50m+50m) Data: 2/05/2024

Docente: Marta Fonseca

Tema: Paisagens Sonoras

Aulan®: 51e52

Sumario: Continuacao do exercicio pratico de preparacéo para a construcdo de paisagens sonoras — Visualizacéo dos videos das histdrias
sonorizadas pelos alunos. Reflexdo sobre a atividade das historias sonorizadas.

Continuacao do registo grafico e decoragdo do painel da paisagem sonora de cada grupo.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacéo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgéo

Apropriacéo e reflexdo

O aluno ¢ capaz de:

- Revelar criatividade na composicdo gréafica
do painel, com base na audicdo

JCILH

O aluno € capaz de:

- Mobilizar sequéncias de movimentos
corporais em contextos musicais diferenciados

AJEGCI

O aluno é capaz de:
- Refletir criticamente sobre a aplicacdo dos
conceitos musicais nas paisagens sonoras

- Compreender e aplicar conceitos abordados
durante a aula

A /D JB
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Contetdos/Conceitos Timbre Dinamica Altura Ritmo Movimento

Paisagem Sonora X X X X X
Atividades e Estratégias Tempo
1 — Paisagens sonoras — Videos — a professora apresenta os videos feitos pelos alunos (gruta, floresta), e faz algumas questdes para 50m
reflexdo:
Fazem um breve resumo, associando o instrumento a personagem.
Chamar a atengdo que os instrumentos de altura definida ndo tinham todos os sons.... Porqué? (Escala pentatonica).
- Que elementos musicais fizeram parte da criacao?
- O que acharam da vossa prestacao?
- O que sentiram ao participar como atores e como musicos?
- O que faziam diferente?
- Qual foi a parte que mais gostaram de executar e porqué?
Intervalo
50m

2 — Paisagens sonoras — Painel — com base no trabalho comecado ha algumas aulas passadas, 0s alunos terminardo o painel alusivo
ao espaco atribuido a cada grupo

Recursos/materiais pedagogicos

1) Videos dos alunos
Gruta - https://youtu.be/ alwcec7f3E Floresta - https://youtu.be/TM4HaF3MP1Y
2) Paineis para os alunos acabarem de pintar
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https://youtu.be/_aLwcec7f3E

Instrumentos de Avaliacdo

Grelha de observagéo

Notas / Observacoes

Relembrar os alunos para preencher o questionario da aula

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A) Informacéo e Raciocinio e resolucao Pensamento critico e Relacionamento
guag comunicacéo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio

pessoal e autonomia (F) salde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnoldgico (1) do corpo (J)
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Observagéo

Esta primeira aula, para alem da professora mostrar os videos do antes e despois das
historias sonorizadas, teve como objetivo fazer uma reflexdo critica da prestacdo de cada um e
da aplicagdo dos conceitos musicais envolvidos na atividade. Antes da visualizacdo de cada
video, a professora solicitou que se fizesse um breve resumo de cada historia, em seguida 0s
alunos associaram cada personagem ao instrumento musical. Entdo passou paras as seguintes
perguntas:
- Que elementos musicais fizeram parte da criagao?
- O que acharam da vossa prestacao?
- O que sentiram ao participar como atores e como musicos?
- O que faziam diferente?
- Qual foi a parte que mais gostaram de executar e porqué?

Na segunda parte da aula, a turma continuou a pintar os painéis para o POLISphone.

Reflexao

O momento de reflexdo da turma, trouxe algumas discordias entre os alunos, que a
professora com alguma assertividade, conseguiu amenizar. De um modo geral, a turma
compreendeu 0s conceitos musicais envolvidos nas historias sonorizadas, quando responderam
gue havia timbres vocais e instrumentais, que a altura das notas musicais e o ritmo também
estavam presentes, bem como as dindmicas. Quase todos os alunos preferiram tocar o
instrumento, sonorizando assim a histdria, em detrimento de a fazer como ator. Esta foi uma
atividade muito bem conseguida pela turma, e que ajudou a compreensdo do conceito de
Paisagens Sonoras. Importa ressalvar ainda, que a professora perguntou porque é que ela tinha
tirado duas laminas aos xilofones e metalofones, ao qual alguns alunos responderam que assim
0s sons eram o0s da Escala Pentatonica. A professora valorizou a resposta deles, comentando
que estavam muito atentos a ultima aula. Um ou dois alunos responderam que fariam o seu
animal de forma diferente, mas que no geral, os videos tinham ficado bonitos.

Como ndo se conseguiu terminar os painéis para o POLISphone e porque ird haver uma
interrupcao grande das aulas de Educacgdo Musical, quer por causa dos feriados, quer por causa
das provas de afericdo, o professor cooperante sugeriu que os alunos pudessem acabar 0S
painéis na aula de Educagdo Visual e Tecnoldgica, libertando assim o tempo da aula para a

concretizacao das paisagens sonoras.
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C11. Planificagéo, Observacéo e Reflexao das aulas a 6 junho 2024 — 82 aula do projeto

Escola: X

Ano Letivo: 2023/24 | Ano/Turma: 5.2 X

Hora: 15:15-

16:05 (50m-+50m) Data: 6/06/2024

Docente: Marta Fonseca

Tema:

Aula n®: 57 e 58

Sumario: Sonorizacgdo dos espacos da escola atribuidos aos grupos nas paisagens sonoras.

As notas Fa e Si na pauta musical e na flauta. Aprendizagem da escala diaténica de D6 maior - Exercicios de aquecimento.

Aprendizagem da peca musical: “Dias assim”.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacéo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgéo

Apropriacéo e reflexdo

O aluno ¢ capaz de:
- Revelar criatividade na composicdo gréafica
com base na palavra atribuida

- Revelar criatividade na emissdo sonora da
palavra atribuida

- Revelar criatividade no movimento associado
a palavra

JCILH

O aluno € capaz de:

- Mobilizar sequéncias de movimentos
corporais em contextos musicais diferenciados

- Tocar a pega musical “Dias assim” na flauta,
controlando o tempo, o ritmo e a dinamica,
com progressiva destreza e confianca, a solo e
em grupo, com e sem acompanhamento
instrumental.

AJEGCI

O aluno é capaz de:

- Compreender e aplicar conceitos abordados
durante a aula

- Reconhecer e identificar sons graves e agudos

- Reconhecer e identificar instrumentos de
altura definida e indefinida

A /D JB
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Conteldos/Conceitos Timbre Dindmica | Altura Ritmo Forma Movimento
Paisagem Sonora X X X X X
Escala Diatonica X X X X
Peca Musical: “Dias assim” X X X X X

Atividades e Estratégias Tempo
1 — Paisagens sonoras — Construcdo de paisagens sonoras do recreio, entrada da escola, sala de musica, refeitorio e radio. 50m

A professora da algumas indicacBes aos alunos para criarem, juntos, a sonoridade de cada um dos espacos atribuidos.

Cada grupo iré decidir que sons irdo fazer parte da paisagem sonora, para isso fardo uma lista com 15 palavras que terdo que estar
relacionadas com o local e que sejam possiveis sonorizar. A cada aluno sera atribuida uma palavra que sera sonorizada e coreografada
pelo aluno. Tudo seré feito no centro da sala, construindo assim a paisagem sonora do local em particular. Toda a turma ird participar
na construcdo dos locais sonorizados. A professora fara uma gravacéo no fim.

Intervalo

2 — As notas Fa e Si — A professora solicita que os alunos usem as folhas das flautas para registarem os sons fa e si, e ensina a posi¢cdo
na flauta e registo na pauta musical. Ensina a escala diatonica de D6 maior ascendente e descendente. Ensina a pega musical: “Dias
assim” do manual 100% Musica.

50m

Recursos/materiais pedagogicos

1) Video Pe¢a musical “Dias Assim” - https://youtu.be/shiGgz9kT-Y

2) Folhas impressas com as flautas e pauta musical entregues aos alunos a 25 de janeiro 2024
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Instrumentos de Avaliacdo

Grelha de observagéo

Notas / Observacoes

Relembrar os alunos para preencher o questionario da aula

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A) Informacéo e Raciocinio e resolucao Pensamento critico e Relacionamento
guag comunicacéo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio

pessoal e autonomia (F) salde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnoldgico (1) do corpo (J)
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Observagéo

Esta aula foi a ultima do projeto. Nesta aula a professora estagiaria conseguiu criar a
paisagem sonora da entrada da escola e do refeitorio, com a turma toda. Os alunos usaram as
15 palavras para recriar o local e sonoridade em questéo. Depois de cada aluno perceber bem o
gue som e movimento iria fazer, a professora gravou em video essa paisagem sonora.

Na segunda hora da aula, a professora cumpriu a matéria prevista no plano inicial e
ensinou a escala diatonica de DO Maior, convergindo o seu ensino para as notas Fa e Si.
Inicialmente, certificou-se que todos tinham compreendido a posicdo destas notas na pauta
musical, depois confirmou a posic¢éo das notas na flauta, e os alunos precederam ao registo das
mesmas na folha que a professora ja tinha entregue no inicio da sua lecionacao. Seguidamente,
a professora fez um exercicio de aquecimento para flauta, com base na escala de D6 Maior,
onde os alunos puderam tocar flauta e a professora acompanhou-o0s ao piano. Depois deste
exercicio, os alunos aprenderam a pega musical: “Dias assim”, que tem duas partes: parte A —
Cantar, parte B — Tocar flauta.

Reflexao

Nesta aula sé foi possivel a realizacdo de duas paisagens sonoras: A entrada da escola,
e o refeitdrio. Era desejo da professora estagiaria a execucao de mais locais, mas os feriados e
as provas de afericdo ocuparam um més e os alunos nédo tiveram aula de Educacdo Musical,
inviabilizando assim, a execu¢do de mais paisagens sonoras. De um modo geral, os alunos
perceberam o conceito e essa compreensdo materializou-se na execucdo da mesma em sala de
aula, gerando dois videos.

Cumprindo com o curriculo de Educacdo Musical, a professora ensinou de forma
criativa a escala de D6 maior diaténica, com recurso as folhas de flautas ja usadas anteriormente
e a exercicios de aguecimento compostos pela professora. Os alunos demonstraram bastante
facilidade na compreenséo e execugdo da escala. A video da pe¢a musical: “Dias assim”, ajudou

a consolidar esta matéria.
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Partitura com exercicio de aquecimento para flauta — Escala de D6 Maior

C Dm Em F G Am B/G C C B/G Am G F Em Dm C G C
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Apéndice D. Concerto Improvavel
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Participacdo no concerto improvavel na montagem do equipamento

Participacdo no concerto improvavel com a turma de outro professor estagiario
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Apéndice E. Concerto Solidario de Natal
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Cartaz do Concerto Solidario de Natal

e W e

CONCERTO
I Y/ 7% &

12 DEZEMBRO 10HOO

* Audltorlo da Escola EB Pedro
Jacques de Magalhaes
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Concerto Solidario de Natal — Tocando piano

D
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Concerto Solidario de Natal — Assisténcia e parte do coro
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Apéndice F. Clube de Radio
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Numa das emissdes do Clube de Radio

R
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Apéndice G. TEC.Mdsica
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Sala TEC.Mdsica
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Composi¢ao da musica “Somos mar”

SOMOS MAR

Escola EB1 [N

Joao Castelo Branco,
Laura Ferreira,
Marta Fonseca,
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Dia dos namorados — Lenda das sete cidades — historia e cangédo

Historia — A princesa e o0 pastor

Num reino encantado, longe
Sete Cidades vibrantes, aguardam
Mas o que brilha mais

E a princesa (jogo de sinos estrelinhas), esplendorosal

Numa bela tarde
Com seu pai (som boomwakers - sol, e la#/sib) caminhava,
Eis que encontrou um pastor (som de flauta titanic)

A tocar a sua flauta afinada.

As notas vibrantes ecoavam,
Como um convite a sonhar,
A princesa (som estrelinhas) encantada ficava,

Pronta para a aventura embarcar (som do pau de chuva)

A princesa (som estrelinhas), de olhar verde-esmeralda,

E o pastor (som flauta titanic), de olhos azuis t&o ternos,

Num encontro inesperado, a paixao desabrochou, (som coragao Joao e bongos)
E juntos, pelos bosques (som de clavas ou caixa chinesa e som passarinho),

foram viver seus amores eternos.

Encontros secretos, amor proibido, (som coracao e bongos)

No bosque encantado (som de clavas ou caixa chinesa e som passarinho),
0 destino foi tecido,

Entre e juras de amor,(som coracao Joao e bongos)

Promessas de um futuro eterno.

O pastor (som flauta titanic), corajoso e apaixonado,
A princesa (som estrelinhas) casamento solicitou,
Mas o avarento rei (som boom wakers - sol, e la#/sib), irado e contrariado,

Este casamento travou.
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Com vento e nevoeiro (som do vento com ar a passar nos dedos), a noticia chegou,

O rei (som boom wakers - sol, e la#/sib), enredado em sua ganancia,
Decretou casamento sem amor, (som coracao Joao e bongos)

Com um principe distante (som metalofone), numa triste alianca.

Verde (som estrelinhas) e azul (som do principe),
Lagrimas em cores,

Formaram lagoas, (som da agua - pau de chuva )
Historia a contar-nos,

Princesa e pastor, coragfes saos.

A lagoa verde, (som agua e estrelinhas)
Reflete os olhos dela,
A lagoa azul, (som &gua e flauta titanic)

Espelho dos olhos dele,

Entrelagados pelo destino,
Em memodrias ficardo,
A princesa e o pastor,

Um amor que se tornou ilusdo. FIM

Legendas
Princesa e verde - jogo de sinos estrelinhas
Pastor e azul - flauta titanic

Rei e Pai - som boomwakers - sol, re#/mib e la#/sib

Bosques - som de clavas ou caixa chinesa e som passarinho

Amor eterno - som coragdo Jodo e Bongos
Vento e Nevoeiro - som do vento com ar a passar nos dedos
Principe Distante - som metalofone

Lagoas - som da &gua - pau de chuva
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Cancao — A princesa e 0 pastor

D Bm
Havia um pastorzinho

Em A
que andava a pastorear,
D Bm
Deu a mao a princesa
Em A D Bm Em A

e foram ambos passear...oh oh oh oh passear oh oh oh oh passear.

D Bm Em A D Bm
Falaram de coisas belas,Do vento e do mar,e naguele momento
Em A D Bm Em A

decidiram entdo casar oh oh oh oh casar oh oh oh oh casar.

D Bm Em A D Bm
Mas o rei é que mandava, era o grande senhor e disse logo a princesa:
Em A D Bm Em A

“Na&o te casas com o pastor.” oh oh oh oh com o pastor oh oh oh oh com o pastor.

(muito lento, quase falado... acelerando na ultima frase)

D Bm Em A D Bm
Apesar de se amarem a promessa cumpriram das lagrimas surgiram,
Em A D Bm Em A

duas belas lagoas. oh oh oh oh belas lagoas oh oh oh oh belas lagoas...

Arranjo: Laura Ferreira, Marta Fonseca, Jodo Castelo Branco e Paulo Cairrdo
Extraido in “4As Fantdsticas Lendas dos Acores”, 2023, Ana Isabel D’ Arruda
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Participacdo Musical no Langamento do livro “Lendas dos Agores” de Ana Isabel D’ Arruda

552

As Fantasticas.

L.endas des -
N AGQOrGE
/ , y N\ -

D’Arruda

-
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Comemoracdes 50 anos de 25 abril 1974
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Medley 25 abril — Acordes e algumas indica¢Ges
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Medley 25 abril — alinhamento e movimentos
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Apéndice H. Lista de ideias para os paineis do POLISphone
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Lista da Entrada da Escola
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Lista do Recreio
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Lista da Sala de Musica
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Lista do Clube de radio
‘ I s
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Apéndice I. Painéis do POLISphone
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Painel da Entrada da Escola

cxlviii



Painel do Refeitério

r
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Painel do Recreio
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Painel da Sala de Musica
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adio

Painel do Clube de R
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Apéndice J. Lista de personagens da Histdéria Sonorizada
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Lista de ideias para a Historia Sonorizada da Gruta Lista de ideias para a Historia Sonorizada da floresta
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Apéndice K. Formulario de Consentimento
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Consentimento informado

Caro encarregado de educacéo,

No ambito do relatorio de estagio do Mestrado em Ensino de Educacdo Musical no Ensino
Bésico na Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade NOVA de Lisboa, e com
a supervisdo cientifica da professora Ana Isabel Pereira, eu, Marta Isabel Torga de Oliveira
Dias Fonseca, encontro-me a realizar um estudo com a tematica “A composi¢do de paisagens
sonoras por alunos do 2° ciclo do ensino basico”. Venho por este meio convidar o seu educando

a colaborar no meu projeto de relatério de estagio que decorre no ano letivo de 2023/24.

Proposito do estudo, dados recolhidos e finalidade do tratamento de dados. Neste estudo
pretende-se fazer a composicdo das paisagens sonoras da escola que culminara na execucéao das
mesmas no POLISphone. A recolha de dados inclui a gravacdo audio dos trabalhos préaticos
realizados pelos alunos, registo fotogréfico dos trabalhos graficos e a recolha de percecfes e
opinides sobre o trabalho realizado. Néo existe registo de imagens em fotografia ou video dos
alunos. E um trabalho que procura contribuir com uma reflex&o pratica ao nivel do ensino de

educacdo musical no 2° ciclo.

Tratamento de dados. O tratamento dos dados obtidos garante o anonimato dos participantes,
nunca sendo feito qualquer tipo de uso que possa revelar a identidade dos participantes.
Assegura-se que qualquer publicacdo, nem direta, nem indiretamente, levara a uma violacéo do
anonimato e da confidencialidade acordada. A recolha e analise dos dados serdo integrados no
relatorio de estadgio que ficard em acesso aberto no Repositorio da Universidade de Lisboa
(RUN) e outras plataformas digitais interoperaveis com o RUN.

Privacidade e confidencialidade. Os dados recolhidos ao longo deste trabalho seréo guardados
de forma segura e encriptada numa pasta protegida no computador, com acesso apenas por
palavra-passe. Os dados serdo anonimizados no relatorio de estagio e poderdo eventualmente
ser publicados ou apresentados em conferéncias / encontros, em que 0 anonimato dos alunos é
garantido e a identificacdo a identidade dos participantes ndo sera tornada publica. Todos os
dados recolhidos serdo armazenados de forma a permitir a conformidade com a legislacéo

portuguesa e da Unido Europeia relativa a protecdo de dados e a privacidade.

Direito de participacdo ou ndo participacdo. A participacdo neste estudo é completamente

voluntaria. Todos beneficiardo das atividades mesmo que néo autorizem a recolha de dados.
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Potenciais Riscos. Ndo se prevé qualquer risco ou desconforto pela participagdo neste estudo.

Esclarecimentos. Em caso de duvidas sobre este trabalho ou queira reportar alguma lacuna nos
procedimentos de investigacao, por favor, entre em contacto com o responsavel pelo tratamento

de dados, Marta Isabel Torga de Oliveira Dias Fonseca (a2022108415@campus.fcsh.unl.pt).

Termo de consentimento informado

Autorizo a recolha de dados do(s) meu(s) educando(s) a ao longo deste projeto.

Né&o autorizo a recolha de dados do(s) meu(s) educando(s) ao longo deste projeto.

Nome do educando:

Nome do educando:

Local e data: , / /

Assinatura:

NOTA: Uma copia desta autorizacao sera entregue ao encarregado de educacao.
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Apéndice L. Resposta aos questionarios
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Questionério do dia 15/2/2024 — 12 aula do Projeto paisagens sonoras

1. O que mais gostei de fazer na aula de hoje?

Aluno 1 Cantar a musica: “Tempo ¢ dinheiro”.

Aluno 2 Cantar a musica se o0 "tempo € dinheiro™.

Aluno 3 Aprender a musica: “Tempo ¢ dinheiro”.

Aluno 4 Tocar flauta.

Aluno 5 Aprender uma nova masica.

Aluno 6 Tocar o “Tempo €é dinheiro”.

Aluno 7 Tocar flauta.

Aluno 8 Aprender uma mausica nova.

Aluno 9 Foi tocar com a flauta.

Aluno 10 | Gostei de tocar flauta

Aluno 11 | O que eu gostei mais da aula foi tocar na flauta.
Aluno 12 | Tocar flauta.

Alunol3 | Fazer a avaliagdo da musica: “Mikado”.

Aluno 14 | Gostei mais de cantar a musica: “Tempo ¢é dinheiro”.
Aluno 15 | Gostei de tocar flauta, especialmente a musica a nova.
Aluno 16 | O que mais gostei foi de desenhar.

Aluno 17 | Tocar flauta.

Aluno 18 | A cantar a musica “Tempo é dinheiro”.

clix



2. Como é que contribui para a aula de hoje?

Aluno 1 Tentando tocar bem na flauta.

Aluno 2 Ouvindo e cantando.

Aluno 3 Tocar flauta, cantar e participar.

Aluno 4 A tocar 0 “Mikado” na flauta.

Aluno 5 Estar atento.

Aluno 6 Né&o conversando tanto e prestando atencéo.

Aluno 7 Prestando atencéo.

Aluno 8 Né&o deixando a flauta em casa.

Aluno 9 Eu estive com atencdo na aula.

Aluno 10 | Nao falando.

Aluno 11 | Nao falei muito.

Aluno 12 | Estar atenta.

Alunol3 | A participar durante a aula.

Aluno 14 | A cantar a masica: “Tempo € dinheiro”.
Participei, trouxe o material necessario e mantive um comportamento de

Aluno 15 | respeito e correto.

Aluno 16 | Com a minha criatividade a desenhar.

Aluno 17 | Estive atento.

Aluno 18 | Fiz os TPC.
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3. O que aprendi na aula de hoje?

Aluno 1 Aprendi a tocar e a cantar uma nova musica.
Aluno 2 Tocar flauta.

Aluno 3 A cantar e a tocar a musica: “Tempo ¢ dinheiro”.
Aluno 4 Uma musica nova.

Aluno 5 Aprendi as notas da nova musica.

Aluno 6 Mdsicas novas.

Aluno 7 A tocar uma mausica nova.

Aluno 8 Uma musica nova.

Aluno 9 Aprendi a musica o tempo é dinheiro.

Aluno 10 | Aprendi uma mdsica nova.

Aluno 11 | Eu aprendi o tempo é dinheiro na flauta.

Aluno 12 | A tocar o tempo e dinheiro.

Alunol3 | A tocar musica na flauta.

Aluno 14 | A tocar uma nova mausica na flauta: “Tempo ¢é dinheiro”.
Aluno 15 | Aprendi uma nova musica.

Aluno 16 | Uma nova musica e uma nova nota.

Aluno 17 | Aprendi uma musica nova

Aluno 18

Uma nova musica.
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4. Em que é que tive mais dificuldade na aula de hoje?

Aluno 1 A tocar bem a nova musica na flauta.
Aluno 2 Tocar “Mikado” na flauta.
Aluno 3 Eu hoje tive mais dificuldade a tocar flauta.
Aluno 4 Ao tocar o “Mikado” na flauta.
Aluno 5 Nada.
Aluno 6 Tocar o “Tempo é dinheiro”.
Aluno 7 A tocar a musica nova
Aluno 8 A tocar flauta.
Aluno 9 Tocar com a flauta a masica “tempo é dinheiro”.
Aluno 10 | A tocar bem a musica nova.
Aluno 11 | O que eu tive mais dificuldade foi tocar “tempo é dinheiro” na flauta.
Aluno 12 | Em nada.
Alunol3 | Nenhumas.
Aluno 14 | A tocar a nova masica na flauta.
Aluno 15 | Inicialmente a tocar masica, porque era algo novo.
N&o senti grandes dificuldades, mas, se tivesse de apontar, diria tocar
Aluno 16 | flauta.
Aluno 17 | A tocar flauta.

Aluno 18

Tocar a flauta.
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Questionério do dia 22/2/2024 — 22 aula do Projeto paisagens sonoras

1. O que mais gostei de fazer na aula de hoje?

Aluno 1 Gostei de fazer os grupos para o trabalho dos sons.
Aluno 2 Tocar “Tempo € dinheiro"

Aluno 3 Eu gostei mais de cantar: “Tempo é dinheiro”.
Aluno 4 De tocar na flauta “Tempo é dinheiro”.

Aluno 5 Gostei de cantar a cancdo “Tempo é dinheiro”.
Aluno 6 Saltar nos quadrados.

Aluno 7 Tocar flauta.

Aluno 8 Cantar a cangdo "O tempo é dinheiro”.

Aluno 9 Eu gostei mais de fazer os saltinhos com a musica “Tempo é dinheiro”.
Aluno 10 | Tocar flauta.

Aluno 11 | O que eu gostei mais foi da grelha dos saltos.
Aluno 12 | Tocar flauta.

Alunol3 | Os saltos nos quadrados

Aluno 14 | Aprender a tocar a musica "O tempo € dinheiro™.
Aluno 15 | Dar os saltos de acordo com a mdsica.

Aluno 16 | Gostei de apresentar o desenho.

Aluno 17 | Tocar flauta.

Aluno 18 | Tocar a musica que a professora inventou na flauta.
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2. Como é que contribui para a aula de hoje?

Aluno 1 Tocando flauta e dando sugestdes ao meu grupo.
Aluno 2 Estive atenta.

Aluno 3 Tocar flauta.

Aluno 4 A mostrar o0 tpc para 0s meus colegas.

Aluno 5 Estar atento.

Aluno 6 Fazendo as tarefas propostas.

Aluno 7 Prestei atencdo na aula.

Aluno 8 Né&o fazendo barulho.

Aluno 9 Toquei com a flauta e estive atenta.

Aluno 10 | Nao falar.

Aluno 11 | Fiz a aula toda.

Aluno 12 | Estar atenta.

Alunol3 | Estando calado.

Aluno 14 | Estive atento e cantei.

Aluno 15 | Fazendo as tarefas propostas e trazendo a flauta.
Aluno 16 | Tocando corretamente flauta: “Tempo ¢ dinheiro”.
Aluno 17 | Cantei bem as musicas.

Aluno 18 | Fizo TPC.
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3. O que aprendi na aula de hoje?

Aluno 1 Aprendi que de uma musica pode-se fazer um jogo.
Aluno 2 A tocar melhor flauta.
Aluno 3 Mdsica na flauta.
Como saber tocar melhor na flauta com a musica ” Tempo € dinheiro” e
Aluno 4 uma atividade dos pulos.
Aluno 5 Aprendi a tocar a musica nova na flauta.
Aluno 6 Nada.
Aluno 7 Exercicio de aquecimento na flauta.
Aluno 8 O jogo dos saltos com a cancéo "O tempo é dinheiro ".
Aprendi que ndo devemos ter vergonha de apresentarmos 0S N0SS0S
Aluno 9 trabalhos aos nossos colegas e professores.
Aluno 10 | A fazer uma musica nova.
Aluno 11 | A tocar na flauta o tempo € dinheiro.
Aluno 12 | A tocar melhor flauta.
Alunol3 | A tocar musica na flauta.
Aluno 14 | Uma mdasica nova na flauta.
Aluno 15 | Nada, s revi o que ja tinha dado.
Aluno 16 | A nova masica: Tempo € dinheiro.
Aluno 17 | A seminima e a minima.
Aluno 18 | Uma nova musica que a professora inventou na flauta.
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4. Em que é que tive mais dificuldade na aula de hoje?

Alunol | A conseguir lidar com o meu grupo.
Aluno2 | Em nada.

Aluno3 | A tocar a flauta.

Aluno4 | Foj tocar na flauta Tempo é dinheiro.
Aluno5 | N3o tive.

Aluno 6 | Tocar Tempo ¢é dinheiro.

Aluno 7 No exercicio de aguecimento da flauta.
Aluno 8 | N4o tive dificuldades.

Aluno 9 | A tocar a misica: “Tempo é dinheiro” com a flauta.
Aluno 10 | Em tocar flauta.

Aluno 11 | Em tocar: “Tempo é dinheiro”.

Aluno 12 | Ey no tive dificuldades.

Alunol3 | Nenhumas.

Aluno 14 | Em tocar a musica na flauta.

Aluno 15 | Em tocar a musica: "Tempo é dinheiro”.
Aluno 16 | Em manter o ritmo no jogo (grelha no chio).
Aluno 17 | Tocar flauta.

Aluno 18 | N4o tive dificuldades.
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Questionéario do dia 14/3/2024 — 32 aula do Projeto paisagens sonoras

1. O que mais gostei de fazer na aula de hoje?

Aluno 1 De desenhar o clube da radio.

Aluno 2 | Desenhar a entrada da escola.

Aluno 3 De trabalhar em grupo.

Aluno 4 O que mais gostei na aula foi fazer o trabalho de grupo.
Aluno5 | A ficha.

Aluno 6 Fazer o segundo tempo.

Aluno 7 Juntarmos em grupo a desenhar.

Aluno 8 | O trabalho em grupo.

Aluno 9 Na aula de hoje eu gostei mais do teste.

Aluno 10 | Tocar flauta.

Aluno 11 | De desenhar em grupo.

Aluno 12 | De tudo.

Alunol3 | Estar a trabalhar em grupo.

Aluno 14 | Do trabalho de grupo.

Aluno 15 | Desenhar

Aluno 16 | Gostei de trabalhar em grupo e desenhar com 0s meus colegas.
Aluno 17 | .

Aluno 18 | Fazer o desenho.
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2. Como é que contribui para a aula de hoje?

Alunol | A partilhar com grupo o famos desenhar.

Aluno2 | Fiquei atenta e calada.

Aluno 3 | Partilhando as minhas ideias no meu grupo.

Aluno4 | Ajudando os meus colegas a terem mais ideias no nosso trabalho.
Aluno 5 Estando atento e o ter feito o exercicio sem perturbar a aula.
Aluno 6 | Estando atento e realizando as tarefas.

Aluno 7 Prestei atencdo a aula.

Aluno 8 | N3o fazendo barulho.

Aluno 9 Eu contribui na aula de hoje estando com atencdo a aula.

Aluno 10 | au realizar o que foi pedido.

Aluno 11 | Fazendo o que professora pediu.

Aluno 12 | Estar atenta.

Alunol3 | Estando calado.

Aluno 14 | Dar as minhas ideias ao grupo.

Aluno 15 | Estando atento, concentrado, calado e fazendo as tarefas propostas.
Aluno 16 | Contribui trazendo o material exigido.

Aluno 17 |-

Aluno 18 | Trouxe a flauta.

clxviii



3. O que aprendi na aula de hoje?

Alunol | Que cada espago tem sons diferentes.
Aluno2 | N3o sei.

Aluno 3 Novas notas musicais.

Aluno4 | Aprendi a tocar uma musica nova na flauta.
Aluno5 | Novas notas musicais.

Aluno 6 | Novas notas.

Aluno 7 Nada.

Aluno 8 | Aprendi a desenhar uma clave de sol.
Aluno 9 Que ha diferentes sons em diferentes espacos.
Aluno 10 | Na paisagem.

Aluno 11 | A pensar nos sons do meu grupo.

Aluno 12 | varias coisas.

Alunol3 | Nada.

Aluno 14 | Os sons do recreio.

Aluno 15 | Nada.

Aluno 16 | A pensar nos sons da sala de masica.
Aluno 17 | .

Aluno 18 | Tocar uma musica na flauta.
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4. Em que é que tive mais dificuldade na aula de hoje?

Aluno 1 Em nada.

Aluno 2 | A fazer o teste.

Aluno 3 Nada.

Aluno 4 Tive mais dificuldade em tocar na flauta a musica nova.
Aluno5 | No ultimo exercicio da ficha.

Aluno 6 Nada.

Aluno7 | Na questfo aula.

Aluno 8 No teste.

Aluno9 | NZo apresentei dificuldades na aula de hoje.
Aluno 10 | A tocar.

Aluno 11 | Tocar flauta sem enganos.

Aluno 12 | Nada.

Alunol3 | Nada.

Aluno 14 | Tocar a flauta.

Aluno 15 | A fazer o teste.

Aluno 16 | Tive mais dificuldades a efetuar a ficha.
Aluno 17 |-

Aluno 18 | Tocar flauta.
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Questionério do dia 21/3/2024 — 42 aula do Projeto paisagens sonoras

1. O que mais gostei de fazer na aula de hoje?

Aluno 1 Do trabalho de grupo da floresta.

Aluno 2 | Tocar flauta.

Aluno 3 | O que eu gostei na aula de hoje foi fazer trabalho de grupo.
Aluno 4 Gostei do trabalho de grupo da historia.

Aluno 5 Gostei da atividade de construir uma historia.

Aluno 6 Gostei muito de fazer uma historia em grupo.

Aluno 7 Eu gostei mais de juntar em grupos.

Aluno8 | O que eu gostei mais foi de fazer o trabalho em grupo.
Aluno 9 De pensar numa histéria em grupo.

Aluno 10 | Tocar flauta.

Aluno 11 | Do trabalho de grupo e da histéria.

Aluno 12 | O jogo.

Alunol3 | De fazer o trabalho de grupo e dar as minhas ideias.
Aluno 14 | Do trabalho de grupo.

Aluno 15 | Fazer uma espécie de teatro.

Aluno 16 | Gostei de trabalhar em grupo.

Aluno 17 | .

Aluno 18

De estar em grupo.
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2. Como é que contribui para a aula de hoje?

Aluno 1 Com as minhas ideias para a historia da floresta.
Aluno 2 | Estive atenta.

Aluno 3 A cantar, e a fazer o trabalho de grupo com os meus colegas.
Aluno 4 Partilhando as minhas ideias com o0 meu grupo.
Aluno 5 Estar atento e realizei as tarefas.

Aluno 6 Dizendo as minhas ideias sobre a gruta.

Aluno 7 | prestei atengdo.

Aluno 8 | N4o fazendo barulho.

Aluno 9 Partilhando a minha opinido do que fazer na historia.
Aluno 10 | NZo falar.

Aluno 11 | Dej ideias para a historia do meu grupo.

Aluno 12 | Ficar atenta.

Alunol3 | partilhei as minhas ideias para a histéria da gruta.
Aluno 14 | Com as minhas ideias no grupo.

Aluno 15 | Estando calado.

Aluno 16 | Contribui colaborando com o grupo.

Aluno 17 | .

Aluno 18

Dando a minha opiniao.
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3. O que aprendi na aula de hoje?

Aluno 1 Pensar nos sons da floresta.
Aluno 2 | A melhorar a tocar flauta.
Aluno 3 | Aprendi a socializar com os meus colegas.
Aluno4 | A fazer alguns sons diferentes.
Aluno5 | Aprendi novas notas musicais.
Aluno 6 | A construir uma histéria da gruta.
Aluno 7 Nada.
Aluno8 | A cantar a musica "O tempo é dinheiro".
Aluno9 | Que hé sons diferentes na natureza.
Aluno 10 | A tocar flauta.
Aluno 11 | A pensar em diferentes sons.
Aluno 12 | Algumas coisas.

Que todos temos opinides diferentes e que é dificil chegarmos a acordo
Alunol3 | entre todos.
Aluno 14 | A pensar 0s sons que o grupo ia fazer.
Aluno 15 | Nada.
Aluno 16 | Aprendi a relacionar sons com lugares.
Aluno 17 | .
Aluno 18 | Que ha muitos sons.
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4. Em que é que tive mais dificuldade na aula de hoje?

Aluno 1 Em nada.

Aluno2 | A tocar flauta.

Aluno 3 | Em nada.

Aluno4 | Em nada.

Aluno 5 Nada.

Aluno 6 Como ia fazer de céozinho.

Aluno 7 Nada.

Aluno 8 A Tocar a musica "O tempo é dinheiro".
Aluno9 | Em nada.

Aluno 10 | Em tocar algumas notas.

Aluno 11 | Em fazer diferentes sons.

Aluno 12 | Nada.

Alunol3 | Que a minha opinido fosse ouvida.
Aluno 14 | Em nada.

Aluno 15 | Na espécie de teatro.

Aluno 16 | N4o senti dificuldade na aula.
Aluno 17

Aluno 18 | No tive dificuldades.
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Questionério do dia 11/4/2024 — 52 aula do Projeto paisagens sonoras

1. O que mais gostei de fazer na aula de hoje?

Aluno 1l | Construir a historia com sons

Aluno 2 De entrar na historia da gruta

Aluno 3 | De fazer o teatro.

Aluno4 | De participar na historia

Aluno5 | A representagio do teatro

Aluno6 | A parte dos grupos

Aluno7 | De participar no teatro

Aluno 8 | O trabalho em grupo.

Aluno 9 Na aula de hoje gostei mais de apresentar o teatro.
Aluno 10 | tocar flauta

Aluno 11 | O que eu gostei mais da aula foi continuar a histéria
Aluno 12 | Gostei de tudo

Alunol3 | De desenhar com o meu grupo

Aluno 14 | Gostei de apresentar a peca das paisagens sonoras.
Aluno 15 | O trabalho de desenho das paisagens sonoras
Aluno 16 | Gostei de desenhar a sala de musica.

Aluno 17 | .

Aluno 18 | pintar a folha A3
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2. Como é que contribui para a aula de hoje?

Alunol | Fazendo bem a minha personagem na histria

Aluno 2 Participando no teatro do meu grupo

Aluno3 | A cantar e a fazer o teatro.

Aluno 4 Fazendo a minha parte no teatro

Aluno 5 Estar atento e em siléncio

Aluno 6 | Fazendo as tarefas

Aluno 7 Fiz a minha parte no teatro

Aluno8 | ouvindo a professora.

Aluno 9 | ficando com atencéo.

Aluno 10 | ngo falar

Aluno 11 | Fiz tudo da histéria bem e ndo falei muito

Aluno 12 | Ficar atenta

Alunol3 | Estando calado

Aluno 14 | Apresentando o urso.

Aluno 15 | Estando bem calado e fazendo o que a professora pede
Aluno 16 | Contribui trabalhando em conjunto com 0s meus colegas.
Aluno 17 | .

Aluno 18 | trouxe o material

~
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3. O que aprendi na aula de hoje?

Alunol | A trabalhar em grupo.

Aluno 2 A fazer um teatro com sons.

Aluno 3 A tocar novas musicas na flauta.

Aluno 4 A fazer a histéria em grupo.

Aluno5 | Aprendi sons.

Aluno 6 Nada.

Aluno 7 A fazer som da &4gua na gruta.

Aluno8 | Aprendi a desenhar coisas que n&o conseguia fazer.
Aluno9 | Os sons agudos e graves.

Aluno 10 | A tocar flauta.

Aluno 11 | Aprendi a fazer histdrias com sons graves e agudo.
Aluno 12 | varias coisas.

Alunol3 | Desenvolvi-me na aula.

Aluno 14 | A ser expressivo no teatro.

Aluno 15 | Nada.

Aluno 16 | Aprendi que € possivel fazer misica com os sons da natureza.
Aluno 17 | .

Aluno 18 | A fazer um teatro de sons.
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4. Em que é que tive mais dificuldade na aula de hoje?

Alunol | A fazer bem de lobo.

Aluno 2 | N4o tive dificuldade.
Aluno3 | A tocar flauta.

Aluno4 | Em nada.

Aluno 5 Nada.

Aluno 6 Nada.

Aluno 7 Em nada.

Aluno 8 | Em fazer sons.

Aluno 9 Fazer bem o0 som na gruta.
Aluno 10 | A fazer as notas.

Aluno 11 | Eu nio tive dificuldades em nada
Aluno 12 | Nada

Alunol3 | Nada

Aluno 14 | A rugir como um urso.
Aluno 15 | A fazer a minipeca de teatro.
Aluno 16 | No tive dificuldades.
Aluno 17 | .

Aluno 18

Trabalhar em equipa.
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Questionéario do dia 18/4/2024 — 62 aula do Projeto paisagens sonoras

1. O que mais gostei de fazer na aula de hoje?

Aluno 1 Gostei mais de tocar 0s instrumentos.

Aluno 2 Tocar os instrumentos realizados na sala de aula.

Aluno 3 De tocar os instrumentos na historia.

Aluno 4 Tocar instrumentos na historia.

Aluno 5 Tocar a nova musica com a flauta.

Aluno 6 Tocar os instrumentos.

Aluno 7 Tocar flauta.

Aluno 8 Tocar os instrumentos enquanto os meus colegas faziam o seu teatro.

Aluno9 | Eu gostei mais de tocar nos instrumentos.

Aluno 10 | De tocar instrumento na histéria.

Aluno 11 | Tudo.

Aluno 12 | Tudo.

Alunol3 | De recriar a gruta.

Aluno 14 | Gostei mais de rever os videos.

Aluno 15 |.

Aluno 16 | Gostei muito de desenhar.

Aluno 17 | De tocar flauta.

Aluno 18 | Tocar flauta.
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2. Como é que contribui para a aula de hoje?

Aluno 1 Contribui tentando tocar os instrumentos, sem falhas.
Aluno 2 | Estive atenta.

Aluno 3 A tocar os instrumentos e a flauta.

Aluno 4 Tocando bem o0 meu instrumento.

Aluno5 | Tocando e estando atento.

Aluno 6 Realizando as propostas.

Aluno 7 | Prestei atencdo.

Aluno 8 | Ouvindo a professora.

Aluno 9 Eu contribui para o trabalho da aula de hoje tocando na flauta.
Aluno 10 | Tocando bem a minha parte.

Aluno 11 | Muitas coisas.

Aluno 12 | Estar atenta e participar.

Alunol3 | Estando calado.

Aluno 14 | A tocar a flauta.

Aluno 15 |.

Aluno 16 | Ajudando o grupo.

Aluno 17 | Fazer o trabalho em grupo.

Aluno 18 | Trouxe o material.
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3. O que aprendi na aula de hoje?

Alunol | Aprendia tocar um novo instrumento, jogo de sinos.
Aluno 2 A tocar novos instrumentos.
Aluno 3 A tocar novas masicas na flauta.
Aluno 4 A fazer bem 0 meu som na historia.
Aluno5 | Aprendi a tocar uma nova musica.
Aluno 6 Nada.
Aluno 7 Nada.
Aluno 8 A tocar uns instrumentos.
Na aula de hoje aprendi a tocar uma musica com a flauta que a professora
Aluno 9 Marta inventou.
Aluno 10 | A tocar um novo instrumento.
Aluno 11 | muitas coisas novas
Aluno 12 | Muitas coisas
Alunol3 | Desenvolvi conhecimentos.
Aluno 14 | Rever os videos.
Aluno 15 |-
Aluno 16 | Aprendi que os sons da natureza também sdo musica.
Aluno 17 | De cantar a musica
Aluno 18 | A tocar uma mdsica.
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4. Em que é que tive mais dificuldade na aula de hoje?

Aluno 1 | Tive alguma dificuldade em representar a minha personagem, o lobo.
Aluno 2 Em nada.

Aluno 3 Nada.

Aluno 4 Nada.

Aluno 5 Nada.

Aluno 6 Nada.

Aluno 7 Nada.

Aluno8 | Em tocar flauta.
Aluno9 | Em nada.

Aluno 10 | Nada.

Aluno 11 | Nada.

Aluno 12 | Nada.

Alunol3 | Nada.

Aluno 14 | N3o tive dificuldades.
Aluno 15 |.

Aluno 16 | N4o senti dificuldades.
Aluno 17 | Na flauta.

Aluno 18

Enfrentar a vergonha.

clxxxii



Questionério do dia 2/5/2024 — 72 aula do Projeto paisagens sonoras

1. O que mais gostei de fazer na aula de hoje?

Aluno 1 De ver os videos e debater opinides.

Aluno 2 Gostei mais de debater sobre os videos.

Aluno 3 Gostei mais de ver os videos.

Aluno 4 Ver os videos.

Aluno 5 De ver 0s videos.

Aluno 6 | Fazer o trabalho de grupos.

Aluno 7 | Eu gostei mais de refletir e criticar.

Aluno8 | O que eu gostei mais foi de fazer o trabalho em grupo.

Aluno 9 Na aula de hoje gostei mais de terminar o painel das paisagens sonoras.

Aluno 10 | Tocar flauta.

Aluno 11 | de tudo

Aluno 12 | Eu gostei de tudo

Alunol3 | pesenhar os nossos locais

Aluno 14 | Gostei mais de ver os videos.

Aluno 15 | O painel das paisagens sonoras

Aluno 16 | O que mais gostei foi de desenhar com os meus colegas.

Aluno 17 | .

Aluno 18 | Fazer os desenhos.
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2. Como é que contribui para a aula de hoje?

Aluno1l | Contribui dando a minha opinigo.
Aluno2 | Com a minha opiniAo.

Aluno 3 | A tocar flauta e a pintar o trabalho.
Aluno 4 | Fiquei atenta.

Aluno5 | Estar atento e em siléncio.

Aluno 6 | Ouvindo a professora.

Aluno 7 | prestei atengdo.

Aluno8 | Ouvindo os professores e 0s colegas.
Aluno 9 Terminando o painel das paisagens sonoras.
Aluno 10 | A me esforcar

Aluno 11 | No falei muito

Aluno 12 | Estar atenta.

Alunol3 | Estando calado.

Aluno 14 | Contribui a tocar o metalofone.
Aluno 15 | Estando em siléncio.

Aluno 16 | Tocando corretamente a flauta.
Aluno 17 | .

Aluno 18 | Trouxe o material.
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3. O que aprendi na aula de hoje?

Alunol | Aprendi a expressar-me melhor com os meus colegas.
Aluno2 | A trocar ideias.

Aluno3 | A tocar a mdsica na flauta.

Aluno 4 A ouvir 0s meus colegas.

Aluno5 | A tocar uma msica nova.

Aluno 6 Nada.

Aluno 7 Nada.

Aluno8 | Eu aprendi a tocar uma musica na flauta.

Aluno9 | A tocar flauta.

Aluno 10 | A tocar flauta.

Aluno 11 | Muitas coisas.

Aluno 12| Muitas coisas.

Alunol3 | Nada.

Aluno 14 | Aprendi a tocar o metalofone.

Aluno 15 | Nada.

Aluno 16 | Aprendi que desenhar a trés pode ser muito divertido.
Aluno 17 | .

Aluno 18 | Nada.
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4. Em que é que tive mais dificuldade na aula de hoje?

Em aceitar alguns comentérios dados a minha representacdo e do meu

Aluno 1 grupo.

Aluno2 | Em nada.

Aluno3 | Em nada.

Aluno 4 | Tocar flauta.

Aluno 5 Nada.

Aluno 6 Nada.

Aluno 7 Nada.

Aluno8 | Em tocar flauta.

Aluno 9 Na aula de hoje ndo tive dificuldades.
Aluno 10 | Em tocar algumas notas.

Aluno 11 | Em nada.

Aluno 12 | Ey no tive dificuldades.

Alunol3 | Nada.

Aluno 14 | N3o tive dificuldades.

Aluno 15 | Fazer o painel.

Aluno 16 | Em aceitar algumas criticas dos colegas porque as achei injustas.
Aluno 17 | .

Aluno 18

Os meus amigos do trabalho de grupo ndo faziam nada
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Questionério do dia 6/6/2024 — 82 aula do Projeto paisagens sonoras

1. O que mais gostei de fazer na aula de hoje?

Gostei mais de quando andamos a circular pela sala enquanto emitiamos

Aluno 1 sons de acordo com a paisagem sonora indicada.
Aluno 2 | Tocar flauta.

Aluno3 | As paisagens sonoras.

Aluno 4 Em participar nas paisagens sonoras.
Aluno 5 Gostei de fazer os sinais sonoros.
Aluno 6 | Tocar flauta.

Aluno 7 | Eu gostei de tocar flauta.

Aluno 8 De imitar os sons de certos sitios.
Aluno 9 Na aula de hoje gostei mais de cantar.
Aluno 10 | Tocar flauta.

Aluno 11 | Tudo.

Aluno 12 | pe tudo.

Alunol3 | Acabamos o trabalho.

Aluno 14 | Gostei mais de fazer a paisagem sonora.
Aluno 15 | A representacdo dos sons dos sitios.
Aluno 16 | Gostei de fazer o jogo de sons.

Aluno 17 | Cantar a musica.

Aluno 18

Fazer as sequéncias de sons da escola.
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2. Como é que contribui para a aula de hoje?

Alunol | Efetuando os exercicios com o meu esforco.
Aluno2 | Estando atenta.

Aluno 3 A fazer as paisagens sonoras, € a tocar flauta.
Aluno4 | Ajudando os meus colegas nas paisagens sonoras.
Aluno 5 Estar atento e realizei as tarefas.

Aluno 6 | fazendo as tarefas propostas.

Aluno 7 | prestei atengdo.

Aluno 8 | Ouvindo os professores.

Aluno 9 Na aula de hoje contribui estando com atengdo & aula.
Aluno 10 | N4o falando.

Aluno 11 | N3o falei muito.

Aluno 12 | Estar atenta.

Alunol3 | Estando calado.

Aluno 14 | A representar.

Aluno 15 | Estando calado.

Aluno 16 | Estando atenta e tocando a flauta corretamente.
Aluno 17 | participando bem.

Aluno 18 | Trouxe a flauta.
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3. O que aprendi na aula de hoje?

Aluno 1 Aprendi que consegui fazer diversos sons que ndo sabia que ia conseguir
Aluno2 | Aprendi a tocar Dias assim

Aluno 3 Nova musica.

Aluno4 | Aprendi a interpretar melhor.

Aluno5 | Aprendi a tocar uma msica nova.

Aluno 6 | Uma musica nova.

Aluno7 | Aprendi o que ¢ a coda.

Aluno8 | A tocar notas novas na flauta.

Aluno 9 Na aula de hoje eu aprendi uma canc¢éo nova.
Aluno 10 | Musica nova.

Aluno 11 | Algumas coisas.

Aluno 12 | Muitas coisas.

Alunol3 | Uma mdsica.

Aluno 14 | Aprendi a fazer sons de sitios.

Aluno 15 | Nada.

Aluno 16 | As notas FA e Sl.

Aluno 17 | A nota F&

Aluno 18 | Uma musica.
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4. Em que é que tive mais dificuldade na aula de hoje?

Alunol | Em concentrar-me a fazer o meu som.
Aluno 2 Em nada. Senti que melhorei a minha prestacao.
Aluno3 | Em nada.

Aluno 4 N&o tive nenhuma dificuldade.

Aluno 5 Nada.

Aluno 6 Nada.

Aluno 7 Nada.

Aluno 8 | Em tocar as notas novas.

Aluno 9 | N4o tive dificuldades na aula de hoje.
Aluno 10 | A tocar flauta.

Aluno 11 | Nada.

Aluno 12 | Ey nip tive dificuldades.

Alunol3 | Nada.

Aluno 14 | Em nada.

Aluno 15 | Na representacéo.

Aluno 16 | No tive dificuldades.

Aluno 17 | A tocar flauta.

Aluno 18 | No tive dificuldades.

Tabela de Categorias e Subcategorias
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Apéndice M. Tabela de Categorias e Subcategorias
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Categoria e
Subcategoria

Definicéo

Exemplo

Preferéncias

Paisagens
sonoras

Todas as escolhas dos alunos
relativamente ao projeto das
paisagens sonoras: desenhar,
pintar, trabalhar em grupo,
contruir historia, fazer o
teatro, tocar os instrumentos,
rever os videos, debater sobre
os videos, fazer 0s sons,
sinais.

“Gostei de fazer os grupos
para o trabalho dos sons.”
(A1)

Tocar flauta

Todas as escolhas dos alunos
que dizem respeito a
aprendizagem da flauta em
sala de aula.

“Tocar a musica que a
professora inventou na
flauta.” (A18)

Cantar

Todas as escolhas dos alunos
que dizem respeito a
aprendizagem de uma cangéo.

“Na aula de hoje gostei
mais de cantar.” (A9)

Estratégias

Todas as escolhas dos alunos
que dizem respeito a
atividades  criadas  pela
professora estagiaria.

“O que eu gostei mais foi
da grelha dos saltos.”

(Al1)

Todas as escolhas dos alunos

Tudo que fagam mengé&o a palavra “Gostei de tudo.” (A12)
tudo.
Todas as escolhas dos alunos | “Na aula de hoje eu gostei
Avaliacdo referentes a um momento de | mais do teste.” (A9)
avaliacdo.
Contribuicdes
Todas as escolhas dos alunos
que refiram 0 seu | “Mantive um
Comportamento | comportamento: ndo fazer | comportamento de respeito
barulho, perturbar a aula, falar | e correto.” (A15)
com o colega do lado, fazer o
que a professora pede.
Todas as escolhas dos alunos
Atencao que demonstrem que o aluno | “Estive com atengdo na

prestou atencéo a aula.

aula.” (A9)

Participacao

Todas as escolhas dos alunos
que refiram algum tipo de
envolvimento na aula.

“Fazendo as tarefas
propostas.” (A6)
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Responsabilidade

Todas as escolhas dos alunos
gue demonstrem que o aluno
foi responsavel.

“Fiz os TPC.” (A18)

Todas as escolhas dos alunos

“Muitas coisas.” (Al1)

Indefinido que facam referéncia a
contribuicdo ndo especifica
Aprendizagens
Todas as escolhas dos alunos | “Aprendi  uma  nova
Musica nova que refiram a aprendizagem | musica.” (Al5, A17, A18)

de uma nova pega musical.

Tocar flauta

Todas as escolhas dos alunos
que dizem respeito a
aprendizagem do instrumento
em sala de aula.

“A tocar melhor flauta.”
(A2, Al12)

Cantar

Todas as escolhas dos alunos
que dizem respeito a
aprendizagem de uma cancéo.

“A cantar a musica Tempo
é dinheiro.” (A8)

Estratégias

Todas as escolhas dos alunos
que dizem respeito a
atividades  criadas  pela
professora estagiaria.

“Exercicio de aquecimento
na flauta.” (A7)

Valores

Todas as escolhas dos alunos
que demonstrem a
aprendizagem de principios e
atitudes no ambito pessoal e
social.

“Que todos temos opinides
diferentes e que é dificil
chegarmos a acordo entre
todos.” (A13)

Paisagens
sonoras

Todas as escolhas dos alunos
relativamente ao projeto das
paisagens sonoras: desenhar
ou pintar 0s painéis, pensar ou
produzir sons, referéncia aos
espacos da escola, historia ou
teatro da gruta, da floresta,
tocar instrumentos, refletir ou
debater sobre os videos.

“Aprendi a relacionar sons
com lugares.” (A16)

Teoria

Todas as escolhas dos alunos
que refiram a aprendizagem
de alguma matéria tedrica de
Educacdo Musical.

“Aprendi o que ¢ a coda.”
(A7)

Indefinido

Todas as escolhas dos alunos
que facam referéncia a
aprendizagem ndo especifica

“Algumas coisas.” (Al1)

Nada

Todas as escolhas dos alunos
que facam referéncia a
nenhuma aprendizagem.

“Nada.” (A15)

N&o sei

Todas as escolhas dos alunos
que facam referéncia ao

“Nio sei.” (A2)

cxciii



desconhecimento de alguma
aprendizagem.

Todas as respostas dos alunos

“Aprendi a desenhar uma

Invalida que ndo se coadunam com a | clave de sol.” (A8)

matéria abordada na aula.

Dificuldades
Todas as escolhas dos alunos | “Nao senti grandes
que facam referéncia a | dificuldades, mas, se

Tocar Flauta dificuldade do aluno na | tivesse de apontar, diria

execucdo de flauta. tocar flauta.” (A16)
Todas as escolhas dos alunos | “Em aceitar  alguns

que facam referéncia a | comentarios dados a minha
Relacional dificuldade de o aluno lidar | representacdo e do meu
com 0 seu colega ou com a | grupo.” (Al)
turma.
Todas as escolhas dos alunos
que refiram dificuldades nas
Paisagens Paisagens sonoras: Producdo | “Em fazer diferentes sons
sonoras de sons, fazer teatro, (A11)”

representar um animal, fazer
0 painel.

Execucdo do ritmo

Todas as escolhas dos alunos
gue mencionem dificuldades
em manter a pulsacéo

“Em manter o ritmo no
jogo (grelha no chdo).”
(Al6)

Todas as escolhas dos alunos

Receios que facam referéncia a | “Enfrentar a vergonha
dificuldades em exposicdo | (A18)”
diante da turma
Todas as escolhas dos alunos | “Tive mais dificuldades a

Avaliacdo que refiram dificuldades em | efetuar a ficha (A16)”
momentos de teste.
Todas as escolhas dos alunos | “Nao tive dificuldades (A2,
Nada/nenhuma | que facam referéncia a ndo ter | A11, A16)”

tido dificuldades na aula
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Apéndice N. Tabelas de anéalise de dados elaboradas com as respostas

dos alunos aos questionarios
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12 aula do projeto Paisagens Sonoras (15/2/2024)

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Totais indicadores

Subcategorias

Categorias

1. Preferéncias

1.1 - Paisagens Sonoras

O que mais gostei foi de desenhar. (A16)

1.2 - Tocar flauta

Tocar flauta. (a4, A7, A17)

Tocar o Tempo € dinheiro. (As)

Foi tocar com a flauta. (A9)

Gostei de tocar flauta (A10, A11, A12)
Aprender a masica nova (A3, A5, A8, A15)
Fazer a avaliacdo da musica: Mikado (A13)

13

1.3 — Cantar

Cantar a musica: Tempo é dinheiro. (A1, A2, A18)
Gostei mais de cantar a masica: Tempo € dinheiro. (A14)
Aprender a masica nova (A3, A5, A8, A15)

18

2.1 - Comportamento

Né&o conversando tanto (A6)

Né&o falando (A10)

N&o falei muito (A11)

Mantive um comportamento de respeito e correto (A15)

2.2 - Atencéo

Prestando atencédo (A6, A7)
Estive com atengéo na aula (A9)
Estar atenta (A12)

Estive atento (A17)
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2. ContribuicOes

2.3 - Participagéo

Tentando tocar bem flauta (A1), Ouvindo e cantando
(A2)

Tocar flauta, cantar e participar (A3)

A tocar Mikado na flauta (A4)

A participar durante a aula (A13)

A cantar a musica Tempo é dinheiro (A14)

Participei (A15)

Com a minha criatividade a desenhar (A16)

2.4 - Responsabilidade

N&o deixando a flauta em casa (A8)
Trouxe o material necessario (A15)
Fiz os TPC (A18)

20

3. Aprendizagens

3.1 - Musica Nova

Tocar e a cantar musica nova (A1)

Tocar flauta (A2, A13)

A cantar e a tocar a musica: “Tempo ¢ dinheiro”. (A3)
Aprendi as notas da nova musica. A5)

Musicas novas. (A6)

A tocar uma masica nova. (A4, A7, A8, A10)
Aprendi a musica o tempo é dinheiro. (A9, All, Al12)

A tocar uma nova musica na flauta: “Tempo ¢é dinheiro”.

(Al3, A 14)
Aprendi uma nova musica. (A15, A17, A18)
Uma nova mdsica e uma nova nota. (A16)

18

18
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4. Dificuldades

4.1 — Tocar flauta

Tocar bem a nova musica na flauta (A1, A8, A10, Al4)
Tocar “Mikado” na flauta (A2, A4)

Eu hoje tive mais dificuldade a tocar flauta. (A3, A8,
Al7, A18)

Tocar “Tempo ¢ dinheiro” na flauta (A6, A9, Al1)

Inicialmente a tocar musica, porque era algo novo. (A15) 15
Né&o senti grandes dificuldades, mas, se tivesse de
apontar, diria tocar flauta. (A16)
Nada (A5)
4.2 - Nada/nenhuma Em nada (A12) 3

Nenhumas (A13)

18
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2% aula do projeto Paisagens Sonoras (22/2/2024)

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Totais indicadores

Subcategorias

Categorias

Gostei de fazer os grupos para o trabalho dos sons. (Al)

1.1 — Paisagens Sonoras Gostei de apresentar o desenho. (A16) 2
Tocar Tempo € dinheiro (A2)
De tocar na flauta Tempo é dinheiro. (A4)
1.2 — Tocar flauta Tocar flauta (A7, A10, Al12, Al7) 8
Aprender a tocar a musica Tempo é dinheiro. (A14)
1. Preferéncias Tocar a musica que a professora inventou na flauta. (A18) 19
Eu gostei mais de cantar Tempo € dinheiro. (A3, A5)
1.3 — Cantar Cantar a can¢do Tempo € dinheiro. (A8) 3
Saltar nos quadrados (A6, A13)
Eu gostei mais de fazer os saltinhos com a musica Tempo
1.4 — Estratégias é dinheiro. (A9) 6
O que eu gostei mais foi da grelha dos saltos. (A11)
Dar os saltos de acordo com a musica. (A15)
Né&o fazendo barulho. (A8)
2.1 - Comportamento Né&o falar (A10) 3
Estando calado (A13)
Estive atenta. (A2, A9, A12)
2.2 - Atencéo Estar atento (A5, Al4) 6
Prestei atencdo na aula. (A7)
Tocando flauta e dando sugestdes ao meu grupo. (Al) ’1

2. ContribuicGes

Tocar flauta. (A3)
A mostrar o TPC para os meus colegas. (A4)
Fazendo as tarefas propostas. (A6)
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2.3 - Participacéo

Toquei com a flauta (A9)

Fiz toda a aula (A11)

Cantei (A14)

Fazendo as tarefas propostas (A15)

Tocando corretamente flauta Tempo € dinheiro. (A16)
Cantei bem as musicas (A17)

10

2.4 — Responsabilidade

Trazendo a flauta (A15)
Fiz 0 TPC (A18)

3. Aprendizagens

3.1 - Musica Nova

A nova musica Tempo é dinheiro (A16)
Fazer uma musica nova (A10)
Uma nova musica gque a professora inventou (A18)

3.2 Tocar Flauta

A tocar melhor flauta. (A2, A12)

Mousica na flauta (A3)

Como saber tocar melhor na flauta com a madsica Tempo é
dinheiro (A4)

Aprendi a tocar a musica nova na flauta. (A5, Al14)

A tocar na flauta o tempo é dinheiro. (A11)

A tocar musica na flauta. (A13)

3.3 - Estratégias

Aprendi que de uma musica pode-se fazer um jogo. (Al)
Uma atividade dos pulos (A4)

Exercicio de aquecimento na flauta. (A7)

O jogo dos saltos com a cancdo Tempo é dinheiro. (A8)

3.4 —Valores

Aprendi que ndo devemos ter vergonha de apresentarmos
0s nossos trabalhos aos nossos colegas e professores.
(A9)

3.5 - Nada

Nada (A6)
Nada, so revi 0 que ja tinha dado (A15)

3.5 - Invélida

A seminima e a minima. (A17)

19

A tocar flauta (A3, A10, Al7)
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4. Dificuldades

Foi tocar na flauta Tempo € dinheiro. (A4, A6, A9, All,

4.1 — Tocar Flauta Al5) 10
No exercicio de aquecimento da flauta (A7)
Em tocar a musica na flauta (A14)

4.2 - Relacional A conseguir lidar com 0 meu grupo. (A1) 1

4.3 — Execucdo de Ritmo | Em manter o ritmo no jogo (grelha no chdo) (A16) 1
Em nada (A2)

4.4 — Nada/Nenhuma Néo tive (A5) 6

Néo tive dificuldades (A8, A12, A18)
Nenhumas (A13)

18
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3% aula do projeto Paisagens Sonoras (14/3/2024)

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Totais indicadores

Subcategorias

Categorias

1.1 — Paisagens sonoras

De desenhar o Clube da Radio (Al)
Desenhar a Entrada da Escola (A2)
De trabalhar em grupo (A3, A8, A13, Al4)

O que mais gostei na aula foi fazer o trabalho de grupo.

(A4)

Fazer o segundo tempo. (A6) 13
Juntarmos em grupo a desenhar. (A7)
De desenhar em grupo (All)
Desenhar (A15, Al18)
Gostei de trabalhar em grupo e desenhar com 0s meus
1. Preferéncias colegas. (A16) 17

Tocar flauta (A10)

1.2 — Tocar flauta 1
Na aula de hoje eu gostei mais do teste. (A9)

1.3 — Avaliacdo 1
A ficha. (A5)

1.4 — Estratégias 1
Gostei de tudo (Al12)

1.5—-Tudo 1
Fiquei calada (A2)

2.1 — Comportamento Né&o fazendo barulho (A8) 4

Estando calado (A13, A15)
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2. Contribuicbes

2.2 — Atencéo

Fiquei atenta (A2, A12)

Estando atento (A5, A,

Prestei atencdo a aula (A7)
Estando com atencéo (A9)
Estando atento, concentrado (A15)

2.3 - Participacgéo

A partilhar com grupo o iamos desenhar. (A1)
Partilhando as minhas ideias no meu grupo (A3)
Ajudando os meus colegas a terem mais ideias no nosso
trabalho. (A4)

Ter feito o exercicio sem perturbar a aula (A5)
Realizando as tarefas (A6)

Au realizar o que foi pedido (A10)

Fazendo o que a professora pediu (Al1)

Dar as minhas ideias ao grupo (Al4)

Fazendo as tarefas propostas (A15)

2.4 — Responsabilidade

Trazendo o material exigido (A16)
Trouxe a flauta (A18)

22

3. Aprendizagens

3.1 - Tocar flauta

Aprendi a tocar uma masica nova na flauta (A4)
Tocar uma masica na flauta (A18)

3.2 - Teoria

Novas notas musicais (A3, A5, A6)

3.3 — Paisagens Sonoras

Que cada espaco tem sons diferentes (A1)

Que ha diferentes sons em diferentes espagos (A9)
Na paisagem (A10)

A pensar nos sons do meu grupo (Al1)

Os sons do recreio (Al4)

A pensar nos sons da sala de musica (A16)

3.4 — Indefinido

Varias coisas (Al2)

17
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Nada (A7, A13, Al5)

3.5 —Nada

Né&o sei (A2)
3.6 — N&o sei

Aprendi a desenhar uma clave de sol (A8)
3.7- Invélida

4. Dificuldades

4.1 - Tocar Flauta

Tive mais dificuldade em tocar na flauta a musica nova.

(Ad)
A tocar flauta (A10, Al4, Al18)
Tocar flauta sem enganos (Al11)

4.2 — Avaliacéo

A fazer o teste. (A2, A8, Al5)

No ultimo exercicio da ficha. (A5)

Na questdo aula (A7)

Tive mais dificuldades a efetuar a ficha (A16)

4.3 — Nada/Nenhuma

Em nada (A1, A3, A6, Al2, Al13)
Né&o apresentei dificuldades na aula de hoje (A9)

17
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42 gula do projeto Paisagens Sonoras (21/3/2024)

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Totais indicadores

Subcategorias

Categorias

Do trabalho de grupo da floresta (Al)

O que eu gostei na aula de hoje foi fazer trabalho de
grupo. (A3, A8)

Gostei do trabalho de grupo da historia. (A4)

Gostei da atividade de construir uma historia (A5)

1.1 — Paisagens sonoras Gostei muito de fazer uma historia em grupo. (A6) 14
Eu gostei mais de juntar em grupos. (A7)
De pensar numa histéria em grupo (A9)
Do trabalho de grupo e da historia. (A11) 17

1. Preferéncias De fazer o trabalho de grupo e dar as minhas ideias.

(AL13)
Do trabalho de grupo (Al14, Al16, Al18)
Fazer uma espécie de teatro (A15)
Tocar flauta (A2, A10

1.2 — Tocar flauta 2
O jogo (A12)

1.3 — Estratégias 1
Né&o fazendo barulho (A8)

2.1 - Comportamento Né&o falar (A10) 3
Estando calado (A15)
Estive atenta (A2, Al2)

2.2 - Atencéo Estando atento (A5) 5

Prestei atencéo (A7)
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2. ContribuicOes

2.3 - Participacéo

Com as minhas ideias para a histéria da floresta. (A1)

A cantar, e a fazer o trabalho de grupo com 0s meus
colegas. (A3)

Partilhando as minhas ideias com o meu grupo. (A4, All,
Al4)

Realizei as tarefas (A5)

Dizendo as minhas ideias sobre a gruta (A6, A13)
Partilhando a minha opinido do que fazer na historia. (A9,
Al8)

Colaborando com o grupo (A16)

11

19

3. Aprendizagens

3.1 - Paisagens Sonoras

Pensar nos sons da floresta. (Al)

A fazer alguns sons diferentes. (A4)

A construir uma histéria da gruta. (A6)

Que hé sons diferentes na natureza. (A9)

A pensar em diferentes sons. (A1l)

A pensar 0s sons que o grupo ia fazer. (Al14)
Aprendi a relacionar sons com lugares. (A16)
Que h& muitos sons (A18)

3.2 — Tocar flauta

A melhorar a tocar flauta. (A2)
A tocar flauta. (A10)

3.3 —Cantar

A cantar a musica Tempo é dinheiro. (A8)

3.4 —Valores

Aprendi a socializar com o0s meus colegas. (A3)
Que todos temos opinides diferentes e que é dificil
chegarmos a acordo entre todos. (A13)

3.5—-Nada

Nada (A7, A15)

3.6 — Indefinido

Algumas coisas (A12)
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Aprendi novas notas musicais. (A5)

3.7 —Invélida 1
A tocar flauta (A2)
4.1 - Tocar flauta A tocar a musica Tempo é dinheiro (A8) 3
Em tocar algumas notas (A10)
Que a minha opinido fosse ouvida (A13)
4.2 — Relacional 1
4. Dificuldades
Como ia fazer de cdozinho (A6) 17
4.3 — Paisagens Sonoras Em fazer diferentes sons (Al11) 3
Na espécie de teatro (A15)
Em nada (A1, A3, A4, A5, A7, A9, Al2, Al4)
4.4 — Nada/Nenhuma Né&o senti dificuldade na aula (A16) 10

N&o tive dificuldades (A18)
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5% aula do projeto Paisagens Sonoras (11/4/2024)

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Totais indicadores

Subcategorias

Categorias

1. Preferéncias

1.1 — Paisagens Sonoras

Construir a histéria com sons (A1)

De entrar na histéria da gruta (A2)

De fazer o teatro (A3, A7)

De participar na historia (A4)

A representacédo do teatro (A5)

A parte dos grupos (A6)

O trabalho em grupo. (A8)

Na aula de hoje gostei mais de apresentar o teatro. (A9)
O que eu gostei mais da aula foi continuar a historia
(Al1)

Gostei de apresentar a peca das paisagens sonoras. (Al14)
O trabalho das paisagens sonoras (A15)

De desenhar com 0 meu grupo (Al13)

Gostei de desenhar a sala de musica (A16)

Pintar a folha A3 (A18)

15

1.2 — Tocar flauta

tocar flauta (A10)

1.3 —-Tudo

Gostei de tudo (A12)

17

2.1 - Comportamento

Estar em siléncio (A5)
Né&o falar (A10)

N&o falei muito (A11)
Estando calado (A13)
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2. ContribuicOes

Estando bem calado e fazendo o que a professora pede
(A15)

2.2 - Atencao

Estar atento (A5)

Ouvindo a professora (A8)
Ficando com atencéo (A9)
Ficar atenta (A12)

2.3 - Participacdo

Fazendo bem a minha personagem na historia (Al)
Participando no teatro do meu grupo (A2)

A cantar e a fazer o teatro. (A3)

Fazendo as tarefas (A6)

Fiz a minha parte no teatro (A7)

Fiz tudo da historia bem (Al11)

Apresentando o urso (Al4)

Contribui trabalhando em conjunto com os meus colegas
(A16)

2.4 — Responsabilidade

Trouxe o material (A18)

18

3. Aprendizagens

3.1 — Paisagens sonoras

A fazer um teatro com sons. (A2)

A fazer a histéria em grupo. (A4)

Aprendi sons. (A5)

A fazer som da dgua na gruta. (A7)

Aprendi a desenhar coisas que ndo conseguia fazer. (A8)
Os sons agudos e graves. (A9)

Aprendi a fazer histérias com sons graves e agudo. (A11)
A ser expressivo no teatro(A14)

Aprendi que é possivel fazer misica com os sons da
natureza. (A16)

A fazer um teatro de sons (A18)

10

3.2 - Tocar flauta

A tocar novas mausicas na flauta (A3)
A tocar flauta. (A10)

17
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A trabalhar em grupo (Al)

3.3 — Valores Desenvolvi-me na aula (A13)
Nada (A6, A15)

3.4 — Nada
Vérias coisas (A12)

3.5 — Indefinido

4. Dificuldades

4.1 - Tocar flauta

A tocar flauta (A3)
A fazer as notas (A10)

4.2 - Relacional

Trabalhar em equipa (A18)

4.3 — Paisagens sonoras

A fazer bem o teatro (Al)

Em fazer sons (A8)

Fazer bem o som na gruta (A9)

A rugir como um urso (A14)

A fazer a minipeca de teatro (A15)

4.4 — Nada/Nenhuma

Em nada (A4, A5, A6, A7, A12, A13)
Ndo tive dificuldades (A2, Al11, A16)

17
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62 aula do projeto Paisagens Sonoras (18/4/2024)

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Totais indicadores

Subcategorias

Categorias

Gostei mais de tocar os instrumentos. (A1, A6, A9)

Tocar os instrumentos realizados na sala de aula. (A2)

De tocar os instrumentos na historia. (A3, A4, A10)
Tocar o0s instrumentos enquanto 0os meus colegas faziam o

1.1 — Paisagens sonoras seu teatro. (A8) 11
De recriar a gruta (A13)
Gostei mais de rever os videos (A14)

1. Preferéncias Gostei muito de desenhar (A16)
17

Tocar a nova musica com a flauta. (A5)

1.2 — Tocar flauta Tocar flauta (A7, A17, A18) 4
Tudo (All, A12)

1.3 —Tudo 2
Estando calado (A13)

2.1 — Comportamento 1
Estive atenta (A2, A12)

2.2 - Atencéo Estando atento (A5) 5

2. Contribuic6es

Prestei atencéo (A7)
Ouvindo a professoras (A8)

Contribui tentando tocar os instrumentos, sem falhas.
(Al)
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2.3 - Participacgéo

A tocar os instrumentos e a flauta. (A3)

Tocando bem o meu instrumento. (A4)

Tocando (A5)

Realizando as propostas (A6)

Eu contribui para o trabalho da aula de hoje tocando na
flauta. (A9, Al4)

Tocando bem a minha parte (A10)

Participar (A12)

Ajudando o grupo (A15)

Fazendo o trabalho em grupo (Al17)

11

2.4 — Responsabilidade

Trouxe o material (A18)

2.5 — Indefinido

Muitas coisas (A11)

19

3. Aprendizagens

3.1 - Paisagens sonoras

Aprendi a tocar um novo instrumento, jogo de sinos. (A1)
A tocar novos instrumentos. (A2, A10)

A fazer bem 0 meu som na historia. (A4)

A tocar uns instrumentos (A8)

Rever os videos (A14)

Aprendi que 0s sons da natureza também sdo musica
(A16)

3.2 - Tocar flauta

A tocar novas masicas na flauta. (A3, A5, A18)
Na aula de hoje aprendi a tocar uma musica com a flauta
que a professora Marta inventou. (A9)

3.3 —Cantar

De cantar a musica (A17)

Nada (A6, A7)

17
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3.4 —Nada 2
3.5 — Indefinido Muitas coisas novas (All, Al12) 3
Desenvolvi conhecimentos (A13)
4.1 - Tocar flauta Em tocar flauta (A8)
Na flauta (A17) 2
4.2 — Paisagens sonoras Tive alguma dificuldade em representar a minha
personagem, o lobo. (Al) 1
4. Dificuldades
Enfrentar a vergonha (A18) 17
4.3 — Receios 1
Nada (A2, A3, A4, A5, A6, A7, A9, Al10, All, Al2,
4.4 — Nada/Nenhuma Al3) 13

Nd&o senti dificuldades (A14, A16)

cexiii




7% aula do projeto Paisagens Sonoras (2/5/2024)

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Totais indicadores

Subcategorias

Categorias

1. Preferéncias

1.1 — Paisagens sonoras

De ver os videos e debater opinides. (A1)

Gostei mais de debater sobre os videos. (A2)

Gostei mais de ver os videos. (A3, A4, A5, Al4)
Fazer o trabalho de grupos (A6)

Eu gostei mais de refletir e criticar. (A7)

O que eu gostei mais foi de fazer o trabalho em grupo.
(A8)

Na aula de hoje gostei mais de terminar o painel das
paisagens sonoras. (A9, Al5)

De desenhar os nossos locais (A13)

O que mais gostei foi de desenhar com 0s meus colegas.

(A16)
Fazer os desenhos (A18)

14

1.2 — Tocar flauta

Tocar flauta (A10)

1.3—Tudo

De tudo (A11)
Eu gostei de tudo (A12)

17

2.1 - Comportamento

Estar em siléncio (A5, A15)
N&o falei muito (A11)
Estando calado (A13)

2.2 - Atencéo

Fiquei atenta (A4, A12)
Estar atento (A5)
Ouvindo a professora (A6) e os colegas (A8)
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2. Contribuictes

Prestei atencdo (A7)

2.3 - Participacéo

Contribui dando a minha opiniao (Al, A2)

A tocar flauta e a pintar o trabalho (A3)
Terminando o painel das paisagens sonoras (A9)
A tocar o metalofone (Al4)

Tocando corretamente flauta (A16)

2.4 — Responsabilidade

A me esforcar (A10)
Trouxe o material (A18)

3. Aprendizagens

3.1 — Paisagens sonoras

Aprendi a expressar-me melhor com os meus colegas.

(Al)

A trocar ideias (A2)

A ouvir os meus colegas. (A4)

Aprendi a tocar o metalofone (A14)

Aprendi que desenhar a trés pode ser muito divertido
(A16)

3.2 - Tocar flauta

A tocar a musica na flauta. (A3, A8)
A tocar uma musica nova (A5)
A tocar flauta (A9, A10)

3.3 - Nada

Nada (A6, A7, Al13, Al5, A18)

3.4 — Indefinido

Muitas coisas (All, Al12)

17

4.1 — Tocar flauta

Tocar flauta (A4, A8)
Em tocar algumas notas (A10)

4.2 — Paisagens sonoras

Fazer o painel (A15)
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4. Dificuldades

4.3 - Relacional

Em aceitar alguns comentarios dados a minha
representacdo e do meu grupo. (Al)

Em aceitar algumas criticas dos meus colegas porque
achei injustas (A16)

Os meus amigos do trabalho de grupo ndo faziam nada
(A18)

4.4 — Nada/Nenhuma

Nada (A2, A3, A5, A6, A7, All, Al3)
Na aula de hoje nao tive dificuldades (A9, A12, Al4)

10

17
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8% aula do projeto Paisagens Sonoras (6/6/2024)

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Totais indicadores

Subcategorias

Categorias

1. Preferéncias

1.1 — Paisagens Sonoras

Gostei mais de quando andamos a circular pela sala
enguanto emitiamos sons de acordo com a paisagem
sonora indicada. (A1)

As paisagens sonoras. (A3)

Em participar nas paisagens sonoras. (A4)

Gostei de fazer os sinais sonoros. (A5)

De imitar os sons de certos sitios. (A8)

Acabamos o trabalho (A13)

Gostei mais de fazer a paisagem sonora. (Al14)

A representacdo dos sons dos sitios. (A15)

Gostei de fazer o jogo de sons. (A16)

Fazer as sequéncias de sons da escola. (A18)

10

1.2 — Tocar flauta

Tocar flauta. (A2, A6, A7, Al10)

1.3 — Cantar

Na aula de hoje gostei mais de cantar. (A9)
Cantar a musica (A17)

1.4 —Tudo

De tudo (Al1, Al12)

18

2.1 - Comportamento

Né&o falando (A10)
Né&o falei muito (A11)
Estando calado (A13, A15)

2.2 - Atencéo

Estando atenta (A2, A12, A16)
Estando atento (A5)
Prestei atencéo (A7)
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2. ContribuicOes

Ouvindo os professores (A8)
Estando com atencéo a aula (A9)

2.3 - Participacéo

Efetuando os exercicios com o meu esfor¢o. (Al)

A fazer as paisagens sonoras e a tocar flauta. (A3)
Ajudando os meus colegas nas paisagens sonoras. (A4)
Realizei as tarefas (A5)

A representar (A14)

Tocando flauta corretamente (A16)

Participando bem (A17)

2.4 — Responsabilidade

Trouxe a flauta (A18)

19

3. Aprendizagens

3.1 — Paisagens sonoras

Aprendi que consegui fazer diversos sons que ndo sabia
que ia conseguir (Al)
Aprendi a fazer sons de sitios (A14)

3.2 - Tocar flauta

Aprendi a tocar Dias assim (A2)
Nova musica (A3, A5, A6, A10)
Aprendi a interpretar melhor (A4)
A tocar notas novas na flauta (A8)
Aprendi uma cangéo nova (A9)
Uma masica (A13, A18)

10

3.3— Teoria

Aprendi o que é a coda. (A7)
As notas Fa e Si (A16)
A nota Fa (A17)

3.4 — Nada

Nada (A15)

3.5 — Indefinido

Algumas coisas (All)
Muitas coisas (Al12)

18

Em tocar novas notas (A8)

cexviii




4. Dificuldades

4.1 - Tocar flauta

Nd&o tive nenhuma dificuldade (A4, A9, A12, A16, A18)

A tocar flauta (A10, A17) 3
Em concentrar-me a fazer o meu som (Al)

4.2 — Paisagens sonoras Na representacéo (A15) 2
Em nada. Senti que melhorei a minha prestacéo. (A2)

4.3 — Nada/Nenhuma Nada (A3, A5, A6, A7, All, Al13, Al4) 13

18
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