NOVAFCSH

FACULDADE DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA

As Paisagens Sonoras e 0 canto como recursos para a
inclusao em ambiente de diversidade cultural em

turmas do 2° Ciclo do Ensino Basico

Mariana da Fonseca Azevedo Dias Diogo

Relatorio da Pratica de Ensino Supervisionada

Mestrado em Ensino de Educacao Musical no Ensino

Basico

Novembro, 2024






Relatério de Estdgio apresentado para cumprimento dos requisitos necessarios a
obtencdo do grau de Mestre em Ensino de Educacdo Musical no Ensino Basico (2.°
Ciclo do Ensino Bésico), realizado sob a orientacdo cientifica e supervisdo da
Professora Doutora Ana Isabel Pereira, Professora Auxiliar da Faculdade de Ciéncias

Sociais e Humanas da Universidade NOVA de Lisbhoa.






Para os meus pais, Cristina e Fernando






Agradecimentos

Aos professores de curso e aos que nunca vou esquecer, por toda a partilha de
conhecimento e experiéncias, mas em particular a professora Ana Isabel Pereira, sempre

incansavel e inspiradora, como é ser um bom professor.

Aos colegas de curso, pela amizade e companheirismo, pela musicalidade, mas

essencialmente pela sensibilidade.

Ao professor Mario Cravo, pela oportunidade, apoio e por toda a partilha da sua

experiéncia de ensino.

A todos os profissionais das escolas que me receberam e acompanharam com incontavel

simpatia.
Aos amigos e familia que me tém acompanhado, a quem devo risos e lagrimas.
Ao Miguel, meu companheiro, que a mal e a bem, é quem me da forca todos os dias.

Ao Marvel, minha eterna companhia, mesmo nas horas infindas a trabalhar ao

computador.

A0S meus pais, 0s primeiros que aprendi a amar e amo com todo 0 meu ser. Que mais

me ensinaram e a quem devo tudo na minha vida.
A mim, por acreditar e ndo desistir.

Por fim, aos meus alunos, aqueles que mais me motivaram e motivam por este caminho,
todos os dias. Que me inspiram a querer ser melhor por eles e por mim e ndo me deixam

esquecer o porqué.

Obrigado de coracéo.



Vi



As Paisagens Sonoras e 0 canto como recursos para a inclusao num
ambiente de diversidade cultural em turmas do 2° Ciclo do Ensino

Basico

Mariana da Fonseca Azevedo Dias Diogo
Resumo

O presente relatorio reflete o trabalho desenvolvido no ambito da Préatica de
Ensino Supervisionada, do Mestrado em Ensino de Educa¢do Musical no Ensino Basico
(2° Ciclo do Ensino Basico), da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da
Universidade Nova de Lisboa, em duas escolas de ensino béasico e secundario, na
localidade de Abrantes. Este encontra-se dividido em duas partes. A primeira parte
apresenta a caracterizacdo do contexto onde foi desenvolvida a pratica e realca as
experiéncias e aprendizagens adquiridas através das aulas observadas e lecionadas a
turmas do 2° ciclo, juntamente com reflexdes construtivas acerca das mesmas. Ainda,
descreve 0s projetos em que a professora estagiaria esteve envolvida, induzidos em prol
do enriquecimento das turmas — o “Clube de Musica”, que ofereceu aos alunos uma
maior liberdade de criacdo e abordagens musicais e a participagdo na 4% Edicdo do
Concurso de Escrita para cangdes, organizado pela Associacdo de Professores de
Educagdo Musical. A segunda parte é dedicada a todo o percurso de implementagdo do
projeto privilegiado deste trabalho, com duas turmas. Este foi criado em torno do
conceito Paisagens Sonoras, incidindo também na aprendizagem de canc¢des do mundo,
procurando a inclusdo, num ambiente de diversidade cultural. A analise de resultados
teve em conta as respostas dos alunos a um questionario aplicado no final de cada aula,
0S outputs do projeto, bem como as reflexdes da professora. Termina com
consideracdes finais acerca de toda a pratica, como também algumas ponderagdes sobre

a sua relevancia no futuro.

Palavras-chave: Educacdo Musical, Paisagens Sonoras, Canto, Diversidade cultural, Incluséo.
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Soundscapes and singing as resources for inclusion in an environment

of cultural diversity in 2nd Cycle of Basic Education classes

Mariana da Fonseca Azevedo Dias Diogo
Abstract

This report reflects the work carried out as part of the Supervised Teaching
Practice, of the Master's Degree in Teaching Music Education in Basic Education (2nd
Cycle of Basic Education) at the Faculty of Social and Human Sciences of the New
University of Lisbon, in two primary and secondary schools in the town of Abrantes. It
is divided into two parts. The first part characterizes the context in which the practice
was carried out and highlights the experiences and learning acquired through the lessons
observed and taught to 2nd cycle classes, along with constructive reflections about
them. It also describes the projects in which the trainee teacher was involved, induced
for the enrichment of the classes - the “Music Club”, which offered the students greater
freedom of creation and musical approaches and participation in the 4th Edition of the
Songwriting Competition, organized by the Association of Music Education Teachers.
The second part is dedicated to the entire implementation process of the privileged
project in this work, with two classes. It was created around the concept of
Soundscapes, also focusing on learning songs from around the world, seeking inclusion
in an environment of cultural diversity. The analysis of the results considered the
students' responses to a questionnaire applied at the end of each lesson, the outputs of
the project, as well as the teacher's reflections. It ends with final considerations about

the whole practice, as well as some thoughts about its relevance in the future.

Keywords: Music education, soundscapes, singing, cultural diversity, inclusion.
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Introducao

A origem da musica, quem sabe realmente, podera coincidir com a do proprio
homem. Curiosamente, Schafer (2001) relata que antes do homem, antes da invencéo
do ouvido, somente os deuses ouviam sons e a musica era perfeita. Aparentemente,
tanto nos antigos relatos do Oriente quanto nos do Ocidente ha ilusbes a isso. O
arqueologo Steven Mithen, da Universidade de Reading, acredita que sem musica, 0
nosso passado pré-historico é simplesmente demasiado silencioso para ser credivel e,
certamente, havera mais pessoas a acreditar nas profundezas da origem desta arte
(Rosa, 2023).

Naturalmente, a musica enfrentou a evolu¢do do mundo e das sociedades, as
diferentes visdes de ilustres pensadores, musicos e entendidos que se foram debrugcando
sobre as mais infimas possibilidades inexploradas da arte musical - musica €
movimento, sentimento ou consciéncia do espaco-tempo; musica € ritmo, sons,
siléncios e ruidos; estruturas que engendram formas vivas; € igualmente tensdo e
relaxamento, expetativa preenchida ou néo, organizagdo e liberdade de abolir uma
ordem escolhida; é controle e acaso; alturas, intensidades, timbres e duragdes; € uma
peculiar maneira de sentir e de pensar, algo como ouvir, ver, viver ou simplesmente
“ouviver a musical” (Moraes, 1983, p. 8). No fundo, a musica, seja ela magia, arte ou

ciéncia, tem estado sempre ligada ao progresso da Humanidade (Willems, 1970).

No passado, o ensino da musica era uma arte meramente instrutiva, ou seja, o
objetivo era ensinar 0 aprendiz a tocar o instrumento, a aprender a técnica e dar a
conhecer os melhores musicos e grandes compositores dos séculos, tendo em conta a
época. Atualmente, o olhar para a masica, como disciplina, € um pouco mais
sofisticado. Em Portugal, faz algum tempo que tem vindo a fazer parte do curriculo dos
estudantes. Existem diferentes visOes, de escola para escola, no entanto, tem merecido
um lugar na educacdo das criancas. N&o s6 em Portugal, mas toda uma corrente
cultural tendeu a considerar a masica como um fator importante da formacdo da

personalidade humana (Willems, 1970).

A Prética de Ensino Supervisionada (PES) foi realizada em duas escolas, de

ensino basico e secundario, num dos Agrupamentos de Escolas. Estas localizam-se em

L Expressdo reflexiva do poeta e tedrico Décio Pignatari (Moraes, 1983).



Abrantes, sede de concelho, na freguesia de S. Vicente, S. Jodo e Alferrarede (unido de
freguesias). O estagio decorreu entre os meses de outubro e junho do ano letivo de
2023/2024, no ambito do Mestrado em Ensino da Educacdo Musical no Ensino Basico
(2° ciclo do Ensino Baésico), da Faculdade de Ciéncias e Sociais e Humanas da
Universidade Nova de Lisboa. O professor X assumiu o titulo de professor cooperante
de estagio, com o qual a professora estagidria teve oportunidade de apreender o
contexto de sala de aula, bem como estratégias de ensino, observando as suas aulas com
as suas turmas de 2° ciclo, como professor de Educacdo Musical. Ainda, teve a
possibilidade de lecionar essas mesmas turmas com a sua supervisdo em que, inclusive,
levou a abracar a iniciativa do projeto Cantar Mais, 42 edi¢do do Concurso de Escrita
para can¢des — Cancao a espera de palavras. Além disto, teve a hipdtese de desenvolver
um projeto, no ambito da mausica, tendo em conta que as escolas careciam destas
atividades, essencialmente por falta de tempo dos professores de musica - o Clube de

Musica, para pratica musical em conjunto.

Assim, este relatorio pretende dar a conhecer toda a experiéncia de estagio, bem
como 0s resultados encontrados através de uma analise rigorosa de todo o material
documentado. Nessa perspetiva, a sua organizacdo definiu-se da seguinte forma: na
Parte I, consta uma caracterizacdo aprofundada do contexto da PES, bem como um
registo detalhado das observacbes e leciona¢Ges de aulas, combinando com uma
reflexdo e introspecdo, considerando toda a pratica letiva, ndo sé para a aprendizagem e
formacgéo, mas para o crescimento pessoal e profissional da estagiaria; na Parte II, €
apresentado o tema privilegiado deste trabalho, um projeto delineado e pensado
considerando o contexto e o publico de intervencdo, com intuito de enriquecer os planos
de aula da disciplina de Educacdo Musical, bem como a aprendizagem dos alunos. Para
finalizar, sdo apresentados os resultados do projeto, tendo em conta as respostas dos
alunos a questionarios implementados ap0s cada aula, bem como uma descrigdo

reflexiva dos mesmos e de toda a experiéncia da PES para a estagiéria.



PARTE I. PRATICA PEDAGOGICA

1. Caracterizacdo da Pratica de Ensino Supervisionada

Neste capitulo é apresentado o que foi possivel destacar e conhecer sobre o
contexto onde se desenvolveu a PES: o agrupamento de escolas, bem como as escolas, a
comunidade escolar, sua organizagdo e planos de estudo para o 2° CEB, oferta
complementar, as salas de Educacdo Musical, bem como os principios orientadores da

disciplina.

1.1 O Agrupamento Escolar

O agrupamento a que pertencem as institui¢cbes sob as quais incide a intervencao
no ambito da PES, é uma unidade organica composta por nove escolas, no concelho de
Abrantes e distrito de Santarém. De acordo com a descricdo na caracterizacdo do
Agrupamento, no Plano de Inovacdo Pedagdgica (2023c), o concelho de Abrantes
estende-se por uma area de 714,7 km? e encontra-se repartido administrativamente em
13 freguesias onde vivem 35839 habitantes (em 2017), que corresponde a uma
densidade populacional de 50,5 habitantes por km? um valor muito inferior & média da
regido Médio Tejo (70,4). Dada a sua localizacdo geogréafica estratégica, no centro do
territério do pais e ponto de transicdo de zonas diferentes, foram muitas as influéncias
recebidas, contribuindo com alguma diversidade, designadamente ao nivel cultural,
consoante as diferentes areas geograficas. A base econdmica é muito diversificada,
contudo é no setor terciario que Abrantes atinge o0 maximo de eficiéncia. Relativamente
a populacéo no concelho, apresenta um elevado indice de envelhecimento de residentes,
um baixo nivel de escolaridade e uma predominancia de trabalhadores de baixo
rendimento. O Agrupamento exerce, assim, a sua intervengdo numa vasta e dispersa
area geografica, que combina meio urbano e rural, pelo que o tecido social, cultural,
econdémico e familiar envolvente é consideravelmente heterogéneo, dependendo,

efetivamente, do local de implementacao das numerosas escolas e jardins de infancia.

A oferta educativa do agrupamento é bastante abrangente, comecando na
educacao pré-escolar, ensino bésico (1°, 2° e 3° ciclos), e secundério regular (os Cursos
Cientifico Humanisticos, tento como oferta os cursos de Ciéncias e Tecnologias,

Linguas e Humanidades e Cursos de Artes Visuais). No ensino profissional oferece os



Cursos Técnicos de Gestdo e Programacdo de Sistemas Informaticos, de Programador
de Informatica, de A¢do Educativa, de Comércio, de Desporto, de Auxiliar de Farmacia,
de Auxiliar de Saude e de Informacdo e Animacao Turistica. A articulacdo curricular é
assegurada por sete departamentos, a saber: 1) Departamento do pré-escolar; 2)
Departamento do 1° ciclo; 3) Departamento de Linguas; 4) Departamento de Ciéncias
Sociais e Humanas; 5) Departamento de Expressdes; 6) Departamento de Matematica e
Ciéncias Experimentais; 7) Departamento de Educacdo Especial. O trabalho dos
departamentos curriculares, dos conselhos de turma e equipas pedagdgicas, equipa
multidisciplinar, Servico de Psicologia e Orientacdo, educagdo especial e demais
professores orienta-se por principios que promovem a inclusdo e o sucesso escolar dos

alunos, garantindo a equidade educativa e pedagdgica.

De acordo com o Agrupamento (2023a), o numero total dos professores é de
214, verificando-se uma significativa estabilidade, na medida em que mais de 85% do
total de professores pertencem ao quadro. E de salientar que os docentes com menos de
10 anos de servico representam somente cerca de 2% do total dos docentes e 0s mais
experientes, com 20 ou mais anos de servico, representam mais de 80%. O corpo
docente e a direcdo escolar caracterizam-se como sendo uma equipa dindmica, motivada
para a melhoria das aprendizagens dos alunos, para a internacionalizagdo do
agrupamento e para a criacdo de uma cultura educativa de exceléncia. O nimero de
alunos no pré-escolar era de 258, no 1° ciclo 507, no 2° ciclo 185, no 3° ciclo 420, no
secundario regular 401 e no profissional 160, totalizando 1931 alunos, no inicio do ano-
letivo de 2023/2024. Contudo, ao logo do ano letivo foram entrando mais alunos,
essencialmente emigrantes. Do namero total de alunos, pelo menos 184 séo estrangeiros
provenientes de diferentes paises (Angola, Brasil, Bélgica, Cabo Verde, China,
Espanha, Franca, Georgia, Guiné-Bissau, india, Itdlia, Paquistio, Roménia, Russia,
Suica e Ucrénia). Fica assim evidente a crescente multiculturalidade dos alunos, muitos
deles sem conhecimento da lingua portuguesa. A Escola B, acompanhada por uma das
escolas de 1° ciclo, recebe grande parte destes alunos, onde lamentavelmente se
concentra 0 maior nimero de absentismo e de problemas a respeito de (in)disciplina.
Apesar da implementacédo de diversas estratégias, pouco foram mitigados. No entanto,
estas circunstancias reforcam a necessidade indispensavel de continuar a combater o

insucesso escolar, bem como de valorizar o fator inclusdo. Cerca de 14,4% dos alunos



do agrupamento s&o apoiados pela Acdo Social Escolar, integrando os escalfes A e B.
Isto significa que uma percentagem considerdvel de alunos apresenta dificuldades
econdémicas e numa situacdo de desvantagem social. Existe, também, um elevado
namero de alunos com necessidades educativas, que obriga ao desenvolvimento e

reforgo de praticas para a sua inclus&o.

1.2 Organizacao e Plano de Estudos

O ano letivo nas escolas do Agrupamento organizou-se por semestres. Os
tempos letivos do 2° CEB eram de 50 minutos. O primeiro tempo da manha comecava
as 8:30 e terminava as 13:15. Ja o primeiro tempo da tarde comecava as 13:20 e
terminava as 17:05, sendo que nenhuma turma tinha o ultimo tempo da manhd e o
primeiro da tarde consecutivos. O tempo da disciplina de Educacdo Musical era de 100

minutos por semana (Anexo Al) e (Anexo A2).

No Plano de Implementacdo do Projeto Educativo, o Agrupamento (2023b)
refere o tema aglutinado no ano letivo 2023/2024 ““Ler — conhecer e aprender: criar,
experimentar, fazer, respeitar, conviver e ser feliz’, focava-se na promocdo da
aprendizagem, no saber fazer, aprender a ser, na consciéncia civica, no trabalho de
equipa e no saber viver em conjunto. Neste sentido, fizeram parte do Plano de
Atividades das diferentes escolas do Agrupamento dinamicas, atividades, concursos,
clubes, projetos de natureza diversa e visitas de estudo, em que o tema aglutinador foi
referencial (Workshop de Desporto de Alta Competigdo, Corta-Mato concelhio, Visita a
Unidade Hospital de Abrantes, Visita de Estudo ao Palacio Nacional de Mafra, Dia da
Multiculturalidade, Prémio de Arte para Estudantes Portugal 2024, Capsula do Tempo,
Concurso Euroescola, “Traduzir 20247, etc.). Para além do Plano Educativo, o
Agrupamento (2023a) desenvolveu o Plano de Desenvolvimento Europeu, que se
carateriza como um plano de acéo plurianual de internacionalizacao da instituicdo. Para
além da implementacdo de praticas pedagdgicas inovadoras, define-se como uma
estratégia de internacionalizacdo, de modo a abracar de forma ativa e sustentavel uma
rede europeia que permita atingir o sucesso através da inclusdo e diversidade. Apresenta
assim os seguintes projetos: Projeto EUROMOVE, de mobilidade para alunos e
professores de cursos profissionais; Projeto TEAMS, de mobilidade para alunos do

ensino regular; Clube Eurome, de atividades de multiculturalidade; o Clube N.O.Sem



Fronteiras, de atividades de apoio a integracdo, que se detalhara melhor mais adiante;
Erasmus+, um programa europeu para a educacdo, formacao, juventude e desporto para
0 periodo 2021 a 2027.

Relativamente a Planificacdo e Critérios de Estudo no Ano Letivo 2023/2024,
referente ao 2° CEB das escolas em questdo, foi delineado um documento onde sdo
mencionados os dominios organizadores estruturados a partir das AE, em articulacéo
com os descritores do PASEO e as atividades propostas pelo manual adotado pelo

Agrupamento, 100 % Musica (Anexo B).

1.3 As Escolas
1.3.1 Escola A

A Escola é sede do Agrupamento, localizando-se na Unido de Freguesias (S.
Vicente, S. Jodo e Alferrarede), no concelho de Abrantes e distrito de Santarém. Sendo
uma escola com aproximadamente 50 anos, contou com um projeto de requalificacdo
estrutural do edificio h4 cerca de 15 anos. Inicialmente, inaugurada como escola
secundaria e profissional e funcionando neste formato durante mais de 40 anos,

atualmente apresenta-se como escola basica, com 2° e 3° ciclos de escolaridade.

O Edificio dispbe de cinco pisos, onde neles se distribuem as salas de aulas,
desde o numero 101 ao 514. Para além das salas de aulas e espacos de descontracdo
para os alunos, podemos encontrar: no piso 1, a sala de arquivos; no piso 2, a rececao,
sala de direcéo, sala de atendimento aos encarregados de educacgéo, a sala de diretores
de turma, sala de reunides, servigos administrativos, instalacdes técnicas e SPO (Servico
de Psicologia e Orientagdo); no piso 3, a biblioteca, o pequeno auditério, uma sala de
pausa, a papelaria, reprografia, a sala da Associacdo de Estudantes, o bar, refeitdrio e
sala do aluno; no piso 4, a sala multiusos, o grande auditério, corredor de exposi¢des
temporarias, sala de primeiros socorros e a sala de pausa de professores; finalmente, no
piso 5, a sala de trabalho de professores. A Escola também disp&e de espacos exteriores,
com bancos, pequenos jardins, um campo de basquetebol e um pavilhdo desportivo para
aulas de educacéo fisica, bem como para atividades de desporto escolar. Insere-se num
meio com boas caracteristicas urbano-rurais, pois o tipo de habitacdes que predominam
na zona circundante sdo maioritariamente do tipo de construcdo no plano vertical, mas
também se encontram algumas habitacGes do tipo unifamiliar. E possivel verificar-se
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alguns tipos de comércio a poucos metros de distancia, como cafés, pastelaria e

restaurantes.
1.3.1.1 A Sala de Educacédo Musical

A Escola possui uma sala destinada as aulas da disciplina de Educacdo Musical
(Anexo C). Esta situa-se no ultimo piso, & esquerda, apds passarmos 0 espaco onde 0S
alunos aproveitam os intervalos e tempos para descanso ou para fazer trabalhos, ao
fundo de um corredor, razoavelmente comprido, com mesas e cadeiras de uma lado e
vidracas que vao do chdo ao teto do outro. A sala ndo esta identificada, no entanto a
chave da sala era identificada com o nimero 314. A partir da entrada principal para a
sala deparamo-nos com um espaco amplo de consideraveis dimensGes. As mesas e
cadeiras estdo dispostas de forma a preencher a maior parte do espago da sala como um
tabuleiro de xadrez. Existe uma secretaria destinada para o professor, com um
computador e uma coluna de som no chdo, direcionada para os alunos. Atras desta, na
parede, esta um quadro branco. Do outro lado da sala, de frente para a entrada principal
existem duas portas: a primeira, guarda cadeiras, xilofones e metalofones; a segunda,
guarda apenas mesas e cadeiras, mas costuma estar fechada. A uns metros de distancia,
a direita da secretaria do professor, encontra-se um armario de metal, onde se encontram
guardados alguns instrumentos Orff (maracas, clavas, tridangulos e jogos de sinos),
baquetas, flautas de bisel, bem como outros materiais suplentes para uso do professor,
como canetas para o quadro branco. As janelas da sala encontram-se a um nivel
inalcancavel sem a ajuda de um escadote. Alguns vidros estdo partidos, mas até a data

ndo foram substituidos, tendo partes de caixas de cartdo a tapar as aberturas.
1.3.2 EscolaB

A Escola situa-se na cidade de Abrantes, a 2 km da sede do Agrupamento, a que
pertence. Tal como a Escola A, também esta ostenta mais de 40 décadas de existéncia.
No entanto, contou com grandes requalificacdes a niveis estruturais do espacgo escolar,

relativamente ha cerca de 15 anos.

A Escola é bastantes ampla, com muitos espagos exteriores. E composta por
varios blocos, nos quais se situam também as salas de aulas, bem como: papelaria,
reprografia, biblioteca, auditério, saldo de convivio, bar, refeitério, sala da direcéo, sala

de pausa dos professores e sala de projetos. Nos espacos exteriores pode-se encontrar



bancos, vegetacdo, um campo de futebol/basquetebol e um pavilh&o desportivo. Insere-
se num meio um pouco isolado, tendo apenas algumas habita¢6es do tipo unifamiliar ao
redor. No entanto, o centro urbano da cidade encontra-se a poucos metros de distancia, a
subir, oferecendo um leque diverso de escolhas relativas a espaco de lazer e de

restauracgao.
1.3.2.1 A sala de Educacao Musical

A Escola possui duas salas destinadas as aulas de Educacdo Musical (Anexo D).
Estas encontram-se no Bloco 5, uma ao fundo de um corredor, a esquerda (sala 1) e a
outra ao fundo de um corredor, a direita (sala 2), da entrada principal do bloco. As salas
ndo estavam identificadas, no entanto, as aulas do 5° ano eram dadas na sala 2 e as do 6°
ano na sala 1. As salas tém uma entrada para os professores, cujo acesso é no interior do
Bloco 5 e outra para os alunos, cujo acesso € pelo exterior. Ambas possuem um espaco
amplo consideravel, compostas por janelas grandes, quase do tamanho das paredes, com

estores caidos, alguns ja em mau estado.

A sala 1 tem as mesas e cadeiras dos alunos dispostas a preencher praticamente
todo o espaco, em forma de xadrez. De frente para as mesas dos alunos encontra-se a
secretaria do professor, com um computador e uma coluna de som no chdo. Atras do
espaco do professor, encontra-se um quadro grande de giz e, no chdo, alguns xilofones e
metalofones (sopranos, altos e baixos). Junto a entrada da sala encontra-se um armario
de madeira onde se encontram guardados alguns instrumentos Orff (maracas,
pandeiretas, triangulos, clavas, guizeiras e jogos de sinos), baquetas e duas flautas de
bisel. O armario encontra-se sempre fechado a cadeado e s6 com autorizacdo dos
professores responsaveis é possivel abrir com a chave. A sala 2 tinha as mesas e
cadeiras dos alunos dispostas em U e, no meio, mais quatro mesas. De frente para 0s
alunos, numa ponta das salas encontram-se duas mesas destinadas para o espaco do
professor, com um computador e uma coluna de som. Atras deste espaco, junto a
parede, encontra-se um quadro branco grande e outro mais pequeno. De frente, a uns
metros do quadro branco grande, no teto, encontra-se um projetor. Ao pé do quadro
mais pequeno, por vezes estava um teclado CASIO, antigo, para uso nas aulas de
Educacdo Musical ou eventos escolares. Junto a entrada da sala 2, encontra-se, a

esquerda, uma sala para uso exclusivo dos professores, onde para além de estarem



guardados alguns materiais e livros da escola, também continha mais instrumentos

musicais, como Xilofones, metalofones e outros instrumentos Orff.

1.4 Projetos e Clubes

As escolas onde a presente PES foi realizada ofereciam uma vasta lista de
projetos e clubes, dinamizados por professores, ao longo de todo o ano letivo, com o
intuito de consolidar e ajudar os alunos nas diversas matérias da oferta curricular. Neste
panorama, contemplavam: o projeto BioGeoxplica, no ambito da disciplina de Biologia
e Geologia; o Projeto Mat+, no ambito da disciplina de matematica; o Projeto FQ, para
o0 estudo da disciplina de Fisico-Quimica; Reforca as tuas capacidades e ultrapassa as
tuas dificuldades, para dominios das disciplinas de Portugués e PLNM (Portugués
Lingua Ndo Materna); Apoio da Filosofia; Projeto Monge — melhor GD, sessdes
dedicadas a disciplina de Geometria Descritiva A. Para além destes projetos, os alunos
podiam preencher o seu horéario com outras atividades que, ndo sé potencializavam os
seus conhecimentos nas variadas &reas curriculares, como também proporcionavam
diversas experiéncias e oportunidades de aprendizagem que permitiam desenvolver e
fortalecer os alunos a outros niveis de competéncias individuais. Desta forma,
contemplavam: Curtindo o Atomo na Maior, um projeto anual, em que era dado aos
alunos a oportunidade de aperfeicoarem técnicas quer nos laboratorios reais quer nos
laboratdrios virtuais de Fisico-quimica e a possibilidade de participar em competicdes
cientificas com outros alunos, realizar atividades de pesquisa e participar em palestras; o
Clube dos Poetas, tinha como finalidade desenvolver a capacidade de leitura e escrita
dos alunos, bem como dar a descobrir a poesia através de poemas e de letras de cancdes;
0 Clube dos Cientistas, era um espaco para realizar atividades experimentais e,
essencialmente, desenvolver o gosto pela ciéncia; Clube de Informética, Programacao e
Robotica, destinado a construcao, programacao, teste e utilizacdo de rob6s maoveis; Nos
e os Outros: Sem Fronteiras, destinava-se a receber e integrar alunos migrantes de
varias realidades culturais, com respetivo acompanhamento, sensibilizando para a
consciencializacdo e aceitacdo dessa realidade nas escolas presentes, incentivando
também a participacdo ativa da comunidade na integracdo desses alunos; Labirintos -
DigComp, LifeComp e GreenComp, consistia em atividades com o objetivo de

promover e desenvolver competéncias constantes nos quadros de referéncia DigComp



2.21% e GreenComp? da Comisséo Europeia; Grupo Coral/instr. Do AE1, destinado a
todas as escolas do agrupamento, para professores funcionarios e alunos, de modo a
fomentar a colaboracdo entre agentes artisticos, a comunidade educativa e outros
intervenientes, onde a masica surgia como elo de interligacdo; “Sementes d’Escrita”,
tinha como finalidade a elaboracéo de textos de géneros diferentes, individual ou em
grupo; Eco-Escolas, tinha como objetivo a participacdo em concursos e atividades na
area do ambiente, dinamizados pela ABAE*; Euléxia, destinado a alunos do 1° e 2°
ciclo, tinha em vista melhorar a compreenséo leitora de alunos com dislexia, através de

tarefas de reeducacdo da leitura e da escrita.

Como ja foi dito anteriormente, para além destes projetos e clubes, ao longo do
ano, foram programadas varias atividades, referentes a cada departamento curricular,
com o objetivo de dinamizar as escolas, a cooperacdo entre alunos, turmas, dos varios
anos escolares, bem como experiéncias prazerosas, ludicas e didaticas, como

complementos as suas aprendizagens.

1.5  Caracterizacdo das turmas de estagio

No decorrer do 1° semestre, no ambito do presente estagio, foram observadas,
em contexto de disciplina de Educacdo Musical, cinco turmas de 5° ano e duas turmas
de 6° ano. No decorrer do 2° semestre, a professora estagiaria lecionou essas mesmas
turmas. No entanto, considera-se apenas relevante a caracterizacdo das duas turmas em

que foi implementado o projeto privilegiado da PES.
1.5.1 Caracterizagdo da turma da Escola A

Turma A — A turma tinha 22 alunos, 11 raparigas e 11 rapazes. A media de idades era
de 10. Existiam cinco alunos de nacionalidade estrangeira (Brasil, Mogambique, Angola
e Guiné). A turma apresentava alunos distintos na sua capacidade de trabalhar, forma de
estar na sala de aula e na atencdo e foco ao professor. Em geral, a turma era
participativa e os alunos bem-educados. No entanto, no final do ano letivo o

comportamento da turma foi avaliado pelos professores como suficiente, considerando

2 DigComp 2.2 é a atualizacdo mais recente do Quadro Europeu de Competéncia Digital para Cidadaos,
publicado pela Comissdo Europeia em 2022.

3 Quadro europeu de competéncias em matéria de sustentabilidade.

4 Associagdo Bandeira Azul de Ambiente e Educagéo.
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que os alunos ndo corresponderam totalmente as expetativas de resultados das

disciplinas.
1.5.2 Caracterizacao da turma da Escola B

Turma B — Inicialmente, a turma iniciou com 15 alunos, 9 raparigas e 6 rapazes.
Contudo, ao longo do ano entraram mais seis alunos, emigrantes, 5 rapazes e 1 rapariga.
A média de idades era 12,1, pois seis alunos eram repetentes. Desses seis repetentes
dois nunca apareceram as aulas de Educacdo Musical - uma aluna de 18 anos e a outra
de 15 anos - e um era muito pouco assiduo. Na turma havia onze alunos de
nacionalidade estrangeira - sete do Brasil, um da India, trés de Angola — e seis de etnia
cigana. Alguns destes alunos estavam integrados no plano de apoio de integragéo e
projetos de apoio aos dominios das disciplinas de portugués e Portugués Lingua Néao
Materna. Na turma, apenas um aluno tinha aulas de apoio para necessidades educativas
especificas. A turma apresentava, no geral, algumas dificuldades de aprendizagem. No
entanto, eram bastante participativos. Alguns alunos tiveram faltas disciplinares devido
a comportamento desadequado na sala de aula e perturbacbes com outros colegas,
inclusive com professores. No final do ano letivo, relativamente ao aproveitamento da
turma, a nivel de competéncias, foi avaliada como suficiente, embora o conselho de
turma tenha decidido referir que uma parte significativa dos alunos tenham transitado

com grandes dificuldades.

1.6 Principios orientadores e Objetivos da Educacdo Musical no 2° Ciclo em

Portugal

O Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade Obrigatoria (PASEQO), homologado
através do Despacho n°® 6478/2017, de 9 de julho, afirma-se como um documento de
referéncia para a organizacdo de todo o sistema educativo, contribuindo para a
convergéncia e a articulagdo de todas as decisdes inerentes as varias dimensdes do
desenvolvimento curricular. Este assume uma natureza necessariamente abrangente,
transversal e recursiva, respeitando o carater inclusivo e multifacetado da escola e
assegurando que todos os saberes sdo orientados por principios, por valores e por uma
visdo explicitos, resultantes de consenso social. Em suma, configura o que se pretende
que os jovens alcancem no final da escolaridade obrigatoria. O PASEO (Anexo E) esta

organizado de acordo com as seguintes categorias: Principios, Visdo, Valores e Areas
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de Competéncia. No que respeita a acéo educativa, trata-se de encontrar a melhor forma
e 0s recursos mais eficazes para todos os alunos aprenderem, isto &, para que se gere
uma apropriacdo efetiva dos conhecimentos, capacidades e atitudes, que permitam

desenvolver as capacidades previstas no documento (Martins et al., 2017).

As Aprendizagens Essenciais (AE), em articulagdo com o PASEO, homologadas
através dos Despachos n.° 6944 — A/2018, de 18 de julho, 8476 — A/2018, de 31 de
agosto, 7414/2020, de 17 de julho, e 7415/2020, de 17 de julho, foram estruturadas a
partir de trés organizadores comuns a Educacdo Artistica (Anexo F). S&@o estes: 1)
Experimentacdo e Criacdo; 2) Interpretacdo e Comunicacdo; 3) Apropriacdo e
Reflexdo. No primeiro, pretende-se que se desenvolvam competéncias de
exploracdo/experimentacdo sonoro musicais, improvisacdo e composicdo musical. No
segundo, pretende-se que se desenvolvam  competéncias relativas a
performance/execu¢do musical (cantar, tocar, movimentar, partilha de criagdes, etc.).
No terceiro e ultimo, pretende-se que se desenvolvam competéncias referentes a
processos de discriminacdo, analise, comparacdo de elementos sonoro-musicais
(Direcdo Geral da Educacdo, 2018). Estes organizadores foram elaborados de acordo
com o curriculo da Educacdo Musical presente nas orientacbes do Ministério da
Educacéo, publicado em 1991 e revogado pelo Despacho 6605-A/2021, de 6 de julho,
para os diferentes ciclos de ensino. Este tinha por base a Teoria da Estrutura de Jerome
Bruner, e a sua consequente construcdo em termos de um curriculo em espiral, de forma
a organizar o conhecimento, sem o fragmentar e isolar do contexto musical (Direcéo

Geral dos Ensinos Basico e Secundario & Ministério da Educagéo, 1991).
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2. Prética de Ensino Supervisionada

Este capitulo descreve tanto a observacdo da pratica de ensino da disciplina de
Educacdo Musical, por parte dos professores titulares das turmas de 2° ciclo, como a
pratica de lecionacdo pela professora estagiaria, construindo uma reflexdo ao longo de
todo o texto. Também inclui a sua participacdo no projeto Clube de Mdsica e eventos

das escolas.

2.1 Aulas Observadas

No 1° semestre, entre outubro e janeiro, foram observadas todas as aulas
lecionadas pelo professor orientador X, na disciplina de Educacdo Musical - cinco
turmas do 5°. A professora estagiaria viria mais tarde a ficar responsavel pela lecionagédo
das mesmas. Foram ainda observadas algumas aulas da professora Y, da mesma
disciplina, de duas turmas de 6° ano. A observagdo destas aulas resultou de uma
descricdo sucinta de cada aula assistida, bem como de uma reflexdo das mesmas,
relativamente as atividades desenvolvidas, as estratégias de ensino aplicadas, ao
ambiente, gestdo e organizacdo de sala de aula, inclusive a interacdo entre professor e
alunos. Destas aulas, foram destacadas cinco que se encontram em apéndices no

presente relatorio (Apéndice A).

A disciplina de Educacdo Musical seguiu os parametros de orientacdo do
agrupamento, de carater semestral, com 100 minutos semanais. As turmas de 5° ano
estiveram sob a docéncia do professor X e as turmas de 6° ano sob a docéncia da
professora Y. Através da observacdo das aulas de ambos os professores, foi possivel
destacar aspetos de rotina diferentes, bem como aspetos e estratégias que enfatizam as
praticas de sala de aula. Tendo em conta a organizacdo da sala de aula, esta foi
semelhante em ambos os professores. Inicialmente as salas tinham as mesas organizadas
em U, no entanto, semanas mais tarde, e até ao final do ano, as mesas mantiveram-se
orientadas como um tabuleiro de xadrez, com algum espaco de distancia tanto nos lados
como na frente e na parte de trds. Apesar de essa organizacdo limitar um pouco 0s
professores a respeito de realizar atividades que exijam mais liberdade para os alunos se
movimentarem e agruparem, os professores souberam contornar essa limitacdo. A

professora Y, em algumas aulas, chegava mais cedo da hora da aula de modo a
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organizar a sala para a atividade planeada, enquanto o professor X ndo explorava

atividades que exigissem esse trabalho.

No inicio das aulas, os professores entravam primeiro e os alunos a seguir,
sentando-se no seu respetivo lugar. Os professores orientavam e organizavam 0 seu
espaco na secretaria, ligavam o computador da sala e o projetor. O professor X tinha por
habito escrever o sumario das respetivas licdes no computador e projetar no quadro,
tanto da aula da primeira hora (das 8:30 as 9:20) como da segunda hora (das 9:30 as
10:20). Enquanto os alunos copiavam o sumario, o professor aproveitava para fazer a
chamada de presencas e materiais obrigatérios para a aula. Os alunos com mais de 3
faltas de material (flauta de bisel, caderno de musica ou manual de Educagdo Musical)
ficavam com falta de presenca. A professora Y optava por ditar o sumario. Ambas as
estratégias funcionavam. Os alunos ao copiarem o sumario o professor X adiantava
trabalho ao fazer a chamada, no entanto, alguns alunos acabavam por se distrair mais a
conversar ou com outro afazer, ou porque escreviam mais rapido que os outros ou pelo
conforto de o sumario estar mais tempo projetado. Ao ser ditado, os alunos estavam

mais atentos de modo a conseguirem ouvir e escrever, e ndo se distraiam tanto.

Para a professora estagiaria, a pratica de escrever o sumario foi sempre pouco
valorizada. Mas, de certa forma, mantem um registo organizado daquilo que foi dado
em aula. No entanto, apresentar um “sumario” no inicio de uma aula ndo corresponde
ao que deve ser um verdadeiro “sumario”, pois esta-se indiretamente a interferir nas
expectativas do aluno. Naturalmente, 0 “sumario” acaba por ser a reflexdo ou sintese
das atividades realizadas na aula, juntamente com os alunos, sendo, portanto, a melhor

altura para escrever o “sumario” (Mira & Moreira da Silva, 2007).

Para os planos de aula os professores titulares tinham em conta o manual
proposto pelo Agrupamento de Escolas, “100% Misica” para o 5° e 6° anos, bem como
o0s dois documentos orientadores propostos pelo Ministério da Educacdo, o PASEOQ e as
AE. Para avaliagdo, era valorizado a pratica/técnica de flauta de bisel e os contetdos e
0s conceitos musicais aprendidos. Estes foram dados no seguimento do manual da
disciplina e das atividades que este sugere. No entanto, a professora Y adaptava mais
algumas atividades para além das presentes no manual, e usufruia frequentemente dos

instrumentos disponiveis na escola. De facto, apesar do manual da disciplina ja conter
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uma diversidade de atividades sobre os varios temas musicais, ha sempre espago para a
criatividade e para desenvolver diversas abordagens consoante 0s temas que se
pretendem abordar, inclusive quando pretendemos que os alunos compreendam um
determinado conceito musical. A este respeito, Gonzélez (2021) pensa na criatividade
como estando frequentemente associada ao inconformismo e ao questionamento da
norma, algo que exige, na educacdo, uma grande flexibilidade e evitar um ensino

diretivo ou com demasiadas instrucoes.

A sequéncia de atividades praticas de flauta de bisel, tanto do professor X como
da professora Y, comecava por dar a escutar o tema musical aos alunos. O tema era
projetado no quadro, de modo a os alunos poderem ver a pauta musical e seguir o
andamento do tema, através do recurso digital presente no manual digital. Apds
ouvirem o tema do principio ao fim o/a professor/a comecava por analisar juntamente
com os alunos o ritmo da primeira pauta musical, entoando as silabas ritmicas de cada
figura presente, tendo em conta 0 método de Kodaly (1882-1967). Apos a andlise
ritmica seguia para a analise da notacdo musical presente, orientando os alunos a
identificar o nome das notas musicais, tendo em atencdo o ritmo ja analisado. Apds este
passo, incentivava os alunos a tocarem a pauta analisada, com o &audio do tema.
Ajustando o andamento original para mais lento, através do recurso digital do manual,
colocava o audio para comecar a introducdo do tema e os alunos preparavam-se para
tocar. Apds a primeira tentativa, caso verificasse que a melodia ndo tinha sido bem
tocada ou ficado muito confusa (notas mal tocadas, ritmo incerto, etc.) experimentava
fazer pequenos grupos com os alunos ou ouvir individualmente cada aluno, de modo a
identificar e resolver as suas dificuldades. Por vezes, também perguntava se algum
aluno queria experimentar tocar sozinho e aguardava por voluntéarios. la também
incentivando outros a se juntarem a tocar. Apos ouvir os alunos todos, voltava a ouvir
todos em conjunto. Seguia, entdo, para as pautas seguintes assim que verificasse que 0s
alunos ja eram capazes de tocar bem a primeira pauta, e assim sucessivamente até

analisar o tema todo.

Tendo em conta as atividades préaticas de flauta de bisel, é importante levar a
aprendizagem de um tema musical com calma e paciéncia, especialmente com uma
turma com mais de 20 alunos. Tal como foi possivel observar pela abordagem de ambos

os professores titulares, por vezes também é importante individualizar o processo de

15



aprendizagem, mesmo que implique consumir mais tempo de aula, seja na pratica de
flauta de bisel ou de outra atividade. Desta forma o professor esforga-se por conhecer de
forma mais profunda a maneira de cada aluno pensar e aprender, ajudando-o a articular
0 seu conhecimento na acdo com o saber escolar. Schon (1992) considera este tipo de
ensino uma forma de reflex&o-na-acdo que exige do professor uma capacidade de
prestar atencdo a um aluno, tendo a nocdo do seu grau de compreensdo e das suas
dificuldades. Neste sentido, considera-se importante ndo fazer juizos momentaneos s

porque um aluno demonstra menos capacidade que outro.

No que toca a préatica vocal, o professor X, a semelhanca na préatica de flauta de
bisel, utilizava os temas apresentados no manual e optava por deixar 0s alunos
escutarem uma vez o audio, do principio ao fim. Ao mesmo tempo que escutavam,
observavam também a pauta musical projetada no quadro, atraveés do recurso digital
presente no manual digital. No entanto, ndo trabalhava individualmente como na prética
de flauta. Apenas repetia varias vezes o tema, orientava 0s alunos a cantar melhor a
melodia, cantando com eles e fazendo correcBes relativamente a entradas e outros
pormenores musicais. Relativamente aos estilos, géneros e cangbes que o professor
entendia trabalhar, fazia questdo de dar a conhecer aos alunos o compositor e algumas
curiosidades sobre o estilo musical e outras informagdes que considerava pertinentes
para a aprendizagem dos alunos. Quanto a estratégia utilizada pela professora Y,
relativamente a pratica vocal, ndo foi possivel destacar nada em particular, pois nao

houve a possibilidade de ser observado no numero de aulas assistidas.

Na aprendizagem de cancOes, para alem de ensinar a letra e melodia por
imitacdo, é possivel descortinar a histdria ou o tema da can¢éo: criando atividades que
envolvam a vivéncia de contetdos associados a cangdo, com fruicdo da cancdo, com
movimento e dindmicas interrelacionais, cultivando assim um ambiente de maior

motivacao para a aprendizagem, de forma mais ludica e ativa (Rodrigues, 2007).

Em situacdo de avaliacdo, a nivel préatico, o professor X dava primazia a flauta
de bisel. Este fazia questdo de ouvir 0s alunos tocar primeiramente em conjunto e sé
depois escutava os alunos individualmente, chamando aleatoriamente. Avaliava 0s
temas aprendidos em aula tendo em conta a melodia e ritmo. Para avaliar outros

conceitos musicais aprendidos em aula o professor preparava uma ficha de avaliagéo,
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onde constavam perguntas de resposta rapida ou de escolha mdltipla. Nessa mesma
ficha também aplicava uma segunda parte de avaliacdo auditiva, onde os alunos
escutavam e interpretavam tendo em conta o que era pedido. Quanto a estratégia da
professora Y, também ndo foi possivel observar nenhuma aula em situacdo de

avaliagéo.

A respeito da avaliacdo da aprendizagem dos alunos, a nivel préatico da flauta de
bisel, é de considerar muito proveitoso 0 momento em que o0s alunos tocam
primeiramente juntos, antes de comegarem a ser avaliados individualmente, pois ajuda
os alunos a descomprimir as emocdes de nervosismo e inquietacdo. No geral, é possivel
abordar a avaliagcdo dos alunos de uma forma em que eles ndo sintam que véo ser
“aprovados ou rejeitados”. Nao ¢ por o aluno saber tocar muito bem um determinado
tema musical que vai demonstrar que sabe o0 que esta a fazer ou o que esta a tocar. E
caso a avaliacdo ndo corra bem ao aluno, este s6 se sentird mais frustrado consigo
mesmo e, possivelmente, com a disciplina. Tal como Rodrigues (1991) enfatiza, os
resultados da avaliacdo séo inevitavelmente convertidos em classificacBes pois, na
verdade, maior parte das vezes ndo existe avaliacdo, apenas classificacdo. Os reforcos
positivos sdo uma tentagdo e os reforgos negativos uma frustragdo, passando o saber a
secundario e os simbolos do saber o primado. Nesse sentido, seria mais interessante e
vantajoso criar uma atividade individual ou de grupo em que os alunos tivessem
possibilidade de demonstrar a aprendizagem musical que conseguiram consolidar

durante as aulas.

Para além do plano definido das aulas, por vezes era pedido aos professores
titulares, em reunides com outros professores ou pela coordenacdo, para relacionar as
suas aulas com outros temas ou programas aprazados no calendario escolar, como foi o
caso do 25 de Abril. O professor X, bem como a professora Y, optaram por
contextualizar o tema com a disciplina de educacdo musical, falando de compositores,
masicos e cangles relevantes, com a colaboracdo da professora estagiéria. Esta
interligacdo de projetos da escola com as Vvérias disciplinas é sempre uma mais-valia
pois reforca a ideia de entreajuda e cooperacdo entre alunos, professores e todo o

contexto educativo.
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A respeito do ambiente de sala de aula, o professor X era exigente ao que toca as
regras de sala de aula. Valorizava um ambiente sossegado e atento a aprendizagem,
tanto que quando considerava que os alunos estavam a ultrapassar os seus limites e néo
estavam a respeitar esse ambiente, assumia uma postura rigorosa e elevava
generosamente o tom de voz para os alunos. Quando observava algum aluno numa
situacdo que considerava imprépria na sala de aula apreendia-o prontamente. Ja a
professora Y, apesar de assumir os mesmos valores de conduta na sala de aula, tinha
uma intervencdo mais ponderada, mas assertiva. Quando os alunos se dirigiam ao
professor/a com alguma duvida ou pediam para falar, normalmente, ambos escutavam
os alunos e resolviam calmamente o assunto, caso Ihes fosse possivel. Contudo, quando
consideravam o assunto como sendo ndo relevante para a aula, expressavam 0 seu
desagrado pela interferéncia do aluno e pela falta de consideracdo pela interrupcdo da

aula.

Compreende-se a importancia de educar os alunos a priorizar um espaco de
respeito mutuo, entre alunos e professor, e de valorizar o espaco educativo em si. No
entanto, em certas situacdes pontuais é necessario saber refletir sobre a acdo que se quer
corrigir e qual a melhor forma de o fazer, ou seja, compreender a situagao, construir um
julgamento e entdo optar pela melhor abordagem a ter com o aluno. Também ¢é
importante salientar os bons comportamentos e boas a¢es dos alunos, de maneira que
esse refor¢o contribua para a continuidade dessas acGes e porventura influencie de
forma positiva o comportamento dos outros alunos, contrariando assim a tendéncia de
tentar enfraquecer o comportamento desadequando e de repararem nos alunos quando
estes se estdo a comportar mal e ignoram-nos quando se estdo a portar bem” (Kaplan et
al., 2017).

2.2 Aulas lecionadas

Tal como dito previamente, a partir do 2° semestre, foram lecionadas aulas de
Educagdo Musical, a cinco turmas de 2° ciclo, sob a docéncia do professor X. Para as
aulas lecionadas era elaborado, previamente, uma planificacdo, tendo em conta os
objetivos do programa das disciplinas e o conhecimento do professor titular. Apds as
aulas era desenvolvido uma observacao, bem como uma reflexdo. A reflexdo tinha em

conta, efetivamente, as situacdes observadas em aula, mas também era inspirada no
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modelo ALACT, complemento que continua a ser essencial no crescimento da
professora estagiaria como profissional na area do ensino, bem como para uma maior

consciéncia ao nivel da sua identidade e missdo (Korthagen & Vasalos, 2005).

Desde o primeiro dia, foi acordado entre o professor titular e a professora
estagiaria, planear as aulas de modo a seguir o curriculo do programa, recorrendo,
preferencialmente, aos recursos e materiais utilizados pelo professor titular. No entanto,
este concedeu a professora estagiaria alguma liberdade para explorar os conteddos do
programa através de outras atividades, utilizando outros temas musicais, autores e
compositores, para além dos que o manual apresentava, desde que estipulasse bem o
tempo das aulas, intercalasse eficazmente com o projeto da PES e conseguisse
completar o programa até ao Ultimo dia de aulas. Neste sentido, a professora estagiaria,
procurou estar sempre em conformidade com os planos de aula para a disciplina,
optando por adaptar, também, outras atividades para além das presentes no manual —
aprendizagem de cantos ritmicos, com intuito de desenvolver os alunos ritmicamente
facilitando o reconhecimento simbolico das figuras ritmicas, bem como leitura e
compreensdo de partituras dadas em aulas; aprendizagem de cancBes, aplicando
métodos da Teoria da Aprendizagem Musical (2015) como o canto de padrdes
melddicos, completando com uma analise musical dos temas (ex. Balaio, canc¢do

tradicional brasileira ou E sempre assim, da Margarida Fonseca Santos).

Como ja mencionado, a organizacdo e disposicdo da sala de Educacdo Musical,
na Escola A, nao oferecia muita liberdade para atividades de exploracdo de movimento
ou para os alunos poderem se dispor de forma mais autonoma. Nesse sentido, a
professora, geralmente, adaptou as atividades de modo que os alunos se mantivessem no
lugar, sentados ou de pé, ou ocupando areas mais vazias. Havendo necessidade de ter
mais espaco na sala, aproveitava o tempo do intervalo ou chegava mais cedo para
preparar a sala, certificando-se de que reunia as condi¢cdes necessarias para realizar as
atividades (Veiga, 2013). Como exemplos de aulas lecionadas em contexto da
disciplina, encontram-se em (Apéndice B), trés planificacbes, com observacdo e

reflexdo de aula, bem como algumas fotos de momentos de aula (Anexo H).

As avaliacdes dos conteudos foram feitas maioritariamente pelo professor titular.

No 2° semestre, o professor deu mais primazia a avaliacdo pratica da flauta de bisel,
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uma vez que a nivel de prética instrumental tinham tocado maioritariamente esse
instrumento. Este também orientou a professora estagiaria relativamente ao método e
recursos a usar para avaliacdo e, nesse sentido, a professora experimentou criar uma
tabela para avaliar a nivel vocal, ritmo e melddico, verificado no Dominio de
Interpretacdo e Comunicagéo, os alunos com o tema aprendido em aula A Marcela, um
cante alentejano (Anexo G). Na Escola A, avaliou a nivel vocal e instrumental com
flauta de bisel e na Escola B, apenas a nivel vocal. Em geral, os alunos demonstraram
capacidade de cantar o tema a solo e em grupo, evidenciando um dominio razoavel do
béasico da técnica vocal. Ao nivel instrumental encontrou algumas dificuldades ao nivel
de ritmo e de técnica. Tendo em conta os critérios de avaliacdo definidos para a
disciplina, este tipo de avaliacdo serve alguns propdsitos, mas ainda fica aquém. Por um
lado, é pouco coerente avaliar capacidades de tempo e ritmo somente através deste
método, sendo muito provavel obter outros resultados com outra atividade, como pedir
para repetir ou reproduzir um ostinato ritmico através de percussao corporal ou um
objeto sonoro ou mudando simplesmente o tema musical. Também, é de lamentar o
facto de se investir tanto na pratica de flauta e tdo pouco noutros instrumentos,
impossibilitando os alunos de explorar outras sonoridades e de desenvolver a sua
musicalidade, pois quem, efetivamente, tem mais aptiddo a tocar flauta de bisel fica
sempre favorecido relativamente a outros que ndo possuem a mesma aptiddo. Nesse
sentido, a professora estagiaria entende que seja importante diversificar as atividades de
aprendizagem musical e encontrar formas diversificadas de avaliagdo que
contemporizem a variedade de manifestagdes possiveis dos alunos demonstrarem as

suas capacidades musicais (Rodrigues, 1991).

Durante os meses de lecionacdo, a professora estagiaria desafiou as turmas a
participar no concurso organizado pela Associacdo Portuguesa de Educacdo Musical
(APEM), ao qual os alunos corresponderam com entusiasmo. Atraves do projeto Cantar
Mais®, com vista a fomentar o envolvimento das criangas em projetos artisticos e
musicais criativos e interdisciplinares, a APEM organizou no ano 2020 um desafio de

escrita para cangdes, direcionado para turmas do 1° e 2° ciclos do Ensino Basico (3°, 4°,

> Cantar Mais - Mundos com voz, projeto da APEM, centrado na disponibilizagio de repert6rio
diversificado de cancdes, de diversos estilos, nacionalidades, autores e intérpretes, com arranjos e
orquestrac@es originais apoiadas por recursos pedagogicos multimédia e tutoriais de formacéo.
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5° ¢ 6° anos), o 1° Concurso “Cangdo & espera de palavras”, com o apoio do PUBLICO
na Escola, da Associacdo de Professores e Portugués e do Plano Nacional de Leitura. As
turmas tém como objetivo criar uma letra para uma cancdo original, de um(a)
compositor(a) convidado/a pela Associacdo. Desde o 1° concurso foram convidados
masicos como Mario Laginha, Luisa Sobral, Rodrigo Ledo e, no ano 2023/2024, na 42
edicdo, a convidada foi MARO, vencedora do Festival da Cancdo em 2022. As
categorias sdo: Categoria A — turmas do 3° e 4° anos do 1° ciclo do Ensino Basico;
Categoria B — turmas do 5° e 6° anos do 2° ciclo do Ensino Basico. Na 42 edicdo, a
APEM recebeu 336 letras a concurso, 0 que representou um envolvimento de 7201
alunos nos processos de criagdo de um texto para a cancdo composta por MARO. Das
336 letras a concurso, 5 pertencem as turmas que a professora estagiaria lecionou

(Associacdo Portuguesa de Educacdo Musical, 2024).

O processo de criagdo necessitou de pelo menos 4 aulas. A primeira aula serviu
para dar a conhecer o tema instrumental aos alunos, bem como a compositora. Apés a
escuta atenta do tema, a professora pediu para os alunos dizerem palavras que
definissem, da melhor maneira possivel, as sensacdes, emoc¢des ou ideias que surgiram
através do momento de escuta. Os alunos colocavam a m&o no ar e iam referindo
palavras enquanto a professora escrevia no quadro. Apds passar por todos, a turma
juntamente com a professora, analisou todas as palavras e pensaram num tema, de modo
a conseguir comecar uma primeira frase. E assim comecou a criacdo. No geral, as
turmas precisaram de 3 aulas para terminar a letra e 1 aula para gravar um video, que
depois foi enviado juntamente com a inscri¢do a concurso. No geral, as letras basearam-
se em temas como a amizade, familia, amor, inclusdo, e todos os alunos assumiram
gostar do trabalho final. A professora mostrou-se orgulhosa e muito contente com o
esforco e dedicacdo dos alunos em todo o processo de criacdo. As letras e gravacoes
encontram-se no (Anexo 11), bem como algumas fotos do processo criativo no (Anexo
12). No final, nenhuma destas letras foi vencedora. Ainda assim, foi possivel considerar
toda a experiéncia como positiva, estimulante e inovadora tanto para os alunos como

para os professores envolvidos.

A criacdo do projeto privilegiado da PES teve como incentivo as carateristicas
das turmas, de ambas as escolas. Durante o ano foram chegando alunos novos,

provenientes de outros paises, que consequentemente implicou alguns desafios as
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escolas, essencialmente aos professores, no sentido de os integrar, de modo a manter
uma harmonia positiva os alunos, bem como 0 seu aproveitamento escolar. Nesse
sentido, a professora desafiou-se a estruturar um plano de aulas e atividades, tendo em
conta a diversidade cultural dos alunos, com intuito de abordar o tema da inclus&o.
Primeiramente, com o objetivo de introduzir as Paisagens Sonoras, explorou atividades
sugeridas por Schafer (2018), explorando exercicios de escuta e producéo de sons. Estas
atividades revelaram-se do agrado dos alunos, no sentido que se mostravam
entusiasmados e envolvidos durante as atividades. Mais tarde, ap6s uma escolha
reflexiva de repertdrio, avancou com a aprendizagem de canc¢des que abordassem,
efetivamente, o tema da inclusdo e evocassem a diversidade cultural através da masica.
Os alunos demonstraram-se bastante participativos nestas atividades, bem como na
reflexdo realizada sobre os sons escutados, sobre as culturas evidenciadas e sobre 0s

temas abordados.

Contudo, a implementagdo do projeto ndo decorreu de forma linear, pois a
professora ainda necessitou de algum tempo para estudar e experimentar de que forma
iria atuar e a melhor forma de organizar as atividades. Para a Turma B, a professora
avangou mais tarde, pois os alunos apresentavam mais dificuldades de aprendizagem,
devido as diferencas de idades, de aproveitamento curricular, diferentes culturas e
comportamentos um pouco instaveis. Optou por adaptar ligeiramente o plano de
atividades ao nivel das aptidées da turma, e apesar de verificar um pouco mais de
dificuldade ao nivel da gestdo de comportamentos e no trabalho em grupo, os alunos
demonstraram um bom envolvimento em todas as préaticas, boas capacidades ao nivel do

canto e muito entusiasmo durante as aprendizagens.

2.3 Participacé@o no Clube de Mdusica

Este projeto, a que foi designado o nome Clube de Mdasica, foi criado pela
professora estagiaria para culminar a auséncia de projetos musicais, em horéario escolar,
no agrupamento. O seu objetivo principal focou-se em criar um espago onde os alunos
tivessem mais liberdade criativa, explorassem outros instrumentos musicais,
partilhassem o0s seus gostos entre os diversos estilos musicais e fortalecessem lagcos
afetivos através da masica. Nesse sentido, a Escola B foi o local escolhido devido ao

espaco fisico, mais amplo e com mais &reas de espacos abertos; a sala de musica
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oferecia um espaco mais organizado, melhores condi¢des a nivel de trabalho com
instrumentos musicais, material de som e também de rede WiFi; o publico-alvo, pois
albergando e recebendo muitos alunos emigrantes, mesmo ao longo de todo o ano
letivo, as turmas estdo em constante trabalho de construcdo, a nivel estrutural,

educacional e relacional.

Apols a aprovacdo do projeto pela coordenacdo da escola e pelo professor
orientador, a professora estagiaria comecou por criar um cartaz informativo de
objetivos, data e horario de funcionamento, e uma folha de inscricdo, que constam no
(Anexo J1) e (Anexo J2). O horéario foi escolhido em conformidade com a
disponibilidade geral dos alunos e da disponibilidade da professora. Assim, optou-se por
duas sessdes de 30 minutos, nos seguintes horarios: das 12:45 as 13:15 e das 13:30 as
14:00. O cartaz foi afixado em diversos espacos da escola e as folhas de inscri¢do
ficaram a cargo de uma funcionaria. O projeto deu inicio na primeira semana do 2°

Semestre.

A primeira sessdo tinha como objetivo conhecer os participantes, estes
conhecerem a professora, conhecer as experiéncias musicais de cada um e estabelecer
objetivos para as sessdes. Tendo em conta as caracteristicas dos alunos, para a segunda
sessdo a professora levou uma partitura e letra do tema “Hey Jude” dos “The Beatles”.
O alunol ficou a tocar teclado, o aluno2 guitarra e o aluno3 percussdo. A professora
para além de orientar as partes musicais de cada um, cantava e tocava guitarra.
Inicialmente, deu a conhecer o grupo “The Beatles”, ¢ mostrou alguns temas mais

conhecidos. Foi interessante observar a boa recetividade de todos os participantes.

Ao longo do semestre foram-se inscrevendo mais alunos, no entanto, a
assiduidade geral ndo era muito boa, essencialmente devido a outras atividades que iam
ocorrendo na escola e que coincidiam com o horério do clube. Contudo, apesar de ndo
ter havido oportunidade de os participantes fazerem uma apresentagdo formal para a
comunidade escolar, os objetivos principais foram alcancados. Ao longo de todas as
sessdes houve uma partilha muito significativa de diferentes gostos e estilos musicais
entre os participantes, tendo em conta que estes tinham origens diferentes, como Guiné-
Bissau, Angola, Mogcambique e Brasil. As alunas que demonstraram mais interesse no

canto eram de etnia cigana, e com elas, tanto os outros elementos como a professora,
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ficaram a conhecer diversos artistas musicais de etnia cigana muito interessantes.
Diversos temas musicais foram explorados nas sessfes, temas que os alunos traziam e
que se simplificavam para os alunos tocarem, cantarem e até dancarem. Também foram
dinamizadas sessfes de improvisacao e, por vezes, o trabalho foi mais individualizado,
quando eram entre um e trés participantes na sessdo. Nas trés Ultimas sessdes
apareceram outros alunos com vontade de assistir e com ansia de poder participar, e
mesmo nao estando inscritos, a professora autorizou. O Clube de Musica acabou por ser
um espaco onde os alunos se sentiam livres a nivel da criatividade musical, sentiam
confianca e entusiasmo por partilhar os seus gostos musicais e artistas preferidos com
outros individuos, sem julgamentos ou provagfes. Foi um espaco em que, mesmo que
tecnicamente fossem principiantes, sentiam-se um grupo de mdsicos, e isso era
irradiado na alegria da sala e nas cancGes cantadas. Podem ser ouvidos alguns exemplos

musicais através do seguinte link: registo.

2.4 Participagdo em Atividades Performativas

Ao longo do ano letivo houve diversas atividades performativas e eventos em
ambas as escolas. Para alguns foi pedido a professora estagiaria a sua colaboracdo. O
primeiro evento aconteceu no dia 17 de outubro de 2023, na escola B, a cerimdnia de
entrega dos diplomas de Quadro de Mérito e Valor, referentes ao ano letivo 2022/2023
(Anexo K). Na ceriménia houve varias ocorréncias artisticas, desde teatro, poesia e
musica. A professora estagiaria a cantar e a tocar guitarra, juntamente com o professor
X a tocar piano, apresentaram um tema musical para encerrar o evento. E possivel

observar um resume do evento através do seguinte link: video (cedido por uma aluna).

No dia 6 de novembro de 2023, organizou-se uma cerimonia de rece¢do aos
alunos do Programa Erasmus+ (Anexo L), oriundos da Eslovénia, no grande auditério
da Escola A. Para além dos discursos de apresentacdo e boas-vindas, foram
programadas algumas intervencfes artisticas (danca e mausica). Nesse sentido, foi
pedido, mais uma vez, a professora estagiaria, juntamento com o professor X, para

tocarem no final da ceriménia.

Em homenagem ao dia 25 de Abril, data que marcou a Revolugédo dos Cravos,
organizaram-se varias atividades e performances em todas as escolas. Aos professores

de Educacdo Musical foi pedido, por parte da coordenacdo, que ensaiassem algum tema
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https://youtu.be/LV6OEsLsetE
https://youtu.be/qoI9pkQeEOI

musical alusivo a ocasido com algumas das suas turmas ou alunos mais avangados nas
capacidades musicais. Nesse sentido, a professora estagiaria colaborou com o professor
X para ensaiar com a Turma 2, da Escola A, em conformidade com a professora da
disciplina de portugués, o tema de Chico Buarque — Tanto Mar, para apresentarem no

dia 24 de abril, para a comunidade escolar, juntamente com outras performances.

2.5  Participacdo em Reunides de Avaliacéo

As escolas regiam-se pela divisdo do ano letivo em dois semestres e, nesse
sentido, a professora estagiaria teve a possibilidade de participar tanto na reunido de
avaliacdo do 1° semestre, como na avaliacdo do 2° semestre, das turmas a que o
professor X era titular na disciplina de Educacdo Musical. No entanto, ndo conseguiu
estar presente em todas, devido a inflexibilidade do horario das mesmas com o seu

horario de trabalho.

As reunides de avaliagdo eram realizadas tanto no horario da manhd como da
tarde, e todas na escola sede do agrupamento. Estavam presentes todos os professores
de turma, sendo os diretores de turma quem guiavam a reunido. Estes faziam um
levantamento das notas dadas de cada aluno, de todas as disciplinas, analisando e
confirmando a concordancia das mesmas entre todos o0s presentes. Por vezes, existiam
algumas notas incorretas e outras pediam para serem modificadas com respetiva
justificacdo. ApOs este processo, avancavam para 0 balanco geral da turma,
relativamente ao seu aproveitamento escolar. Era frequente ocorrerem observacoes
individuais acerca de alguns alunos, sobre situacGes especificas fora e dentro da escola,
em aula, etc. que, efetivamente, assumiam ter afetado os seus resultados. No caso de
alunos com quatro negativas, o conselho de turma teria de deliberar se esses alunos
possuiam capacidade de transitar de ano ou ndo. Em algumas reunides, esteve presente a
professora de educacdo especial, que juntamente com o conselho turma, fazia uma
avaliacédo geral de alunos em circunstancias de apoio. No fim das reunides, por habito o
secretario lia a ata redigida, sobre tudo que foi apontado e discutido em reunido, de

forma a obter aprovacgéo de todos os envolvidos.
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3. Reflexdes Finais

O tempo de estagio foi, efetivamente, um tempo de aprendizagem, de reflexao,
de evolucéo e, também, de fé. As primeiras semanas, dedicadas a adaptagdo, as inter-
relacbes e aprendizagem por observacdo, foram passadas com uma mistura de
tranquilidade, nervosismo e ansiedade, essencialmente na primeira semana. Mas essas
emoc0Bes acabaram por ser absorvidas com algum agrado, como quem alinha numa nova
aventura. A adaptacdo ao ambiente escolar foi interessante, na medida que 0s espacos
de ambas as escolas eram diferentes, a nivel da distribui¢do do espaco fisico, do nimero
de alunos, bem como da comunidade escolar. Na Escola A sentia-se tudo mais apertado,
devido a ser um edificio grande, fechado, com muitas pessoas dentro, enquanto na
Escola B sentia-se conforto ao atravessarmos o0 espacgo, pois este era dividido em blocos
e caminhava-se ao ar livre das salas aos espacos comuns. Incrivelmente, uma escola que
poderia abarcar uma vasta quantidade de alunos, comparativamente a Escola A, tinha
um numero demasiado reduzido para o espaco. Muitos dos professores eram 0s mesmos
a lecionar nas duas Escolas, pois pertenciam ao mesmo Agrupamento, que era o caso do
professor X e da professora Y, de Educacdo Musical. Os professores com quem foi
criando alguma confianca, foram sempre muito atenciosos e sempre disponibilizaram o
seu apoio para 0 que a professora estagiaria necessitasse. Assim como o pessoal
auxiliar, sempre afetuosos e prestaveis, com quem dispunha, sempre que possivel,
aqueles minutos de conversa amigavel. Os alunos tornaram-se, para além do 6bvio
objetivo a que se credita este relatdrio, a principal inspiracéo de todo o esforco dedicado

a esta pratica e ainda no que esta por concretizar.

Refletindo relativamente a postura da professora estagiaria durante a PES, é
possivel reconhecer varias questdes, no que toca a sua competéncia. Tendo em conta a
sua assiduidade, entende que deve de se esforcar mais por cumprir horarios, pois
entende o seu valor como profissional, como também de exemplo para 0s seus
discentes. Durante o tempo de observacao, apesar de algumas dificuldades sentidas para
apontar tudo que era detetado durante as aulas, foi capaz de apreender diversos modelos
de abordagens, de ambos os professores titulares, como foi descrito anteriormente. Esse
tempo também foi importante para criar algum relacionamento com as turmas, bem
como conhecer os alunos e particularidades sobre o seu aproveitamento escolar que,
efetivamente, foi concretizado. No que refere ao tempo de lecionagdo, a professora
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estagiaria procurou implementar algumas das condutas apreendidas, em fun¢édo do plano
de aulas, como por exemplo, durante as atividades praticas de flauta de bisel, era
habitual trabalhar um pouco individualmente, em grupos ou com todos os alunos,
facilitando a percecédo das capacidades de cada aluno, bem como de ajudar nas suas
dificuldades. Apesar do professor titular se ter regido frequentemente por atividades do
manual da disciplina, a professora estagiaria procurou também adaptar diferentes
atividades: de exploracdo ritmica, de composicdo e criacdo, de aprendizagens de
cancdes, como foi possivel constatar, minimamente, atraves dos anexos verificados.
Nesse sentido, foi capaz de definir objetivos de aprendizagem, de utilizar recursos de
forma eficaz e planos de aula coerentes com o programa curricular, bem como com o
PASEO e as AE, demonstrando sempre confianca e competéncia na execucdo dos

mesmaos.

Tendo em conta 0 ambiente de aula, a professora estagiaria, apesar de conseguir
motivar os alunos para as tarefas e criar um ambiente de entusiasmo entre os alunos
durante a aprendizagem, foi sentindo alguma dificuldade em encontrar estratégias mais
eficazes para a gestdo de comportamentos na sala de aula, possivelmente devido ao seu
préprio carater, personalidade amistosa e também pela dificuldade em atender a todas as
situacbes. Com as turmas da Escola A, como a sala era ampla e os alunos estavam
dispersos pela sala, de lado e de frente, uns para os outros, tornava-se complicado
observar a sala e alunos no seu todo, e com as turmas da Escola B, passava pela
instabilidade dos grupos e dos comportamentos. Foi tomando mais essa consciéncia
apos ser advertida pelo professor X e aconselhada numa aula supervisionada pela
coordenadora de estagio. Procurou, entdo, encontrar mais determinagdo e agdes que
fossem ao encontro com as suas convicgdes. Nesse sentido, procurou manter uma
postura que inspirasse a confianca dos alunos e mantivesse o entusiamo para as tarefas
propostas, acompanhada de planificacdes de aula bem organizadas. Mas adotou uma
atitude e feicdo mais séria e firme na gestdo de comportamentos, estando mais atenta as
situacOes durante o decorrer das atividades, e quando necessario, fazendo uma analise
prévia, recorria a comunicacdo ndo-verbal ou ao feedback da inadequacdo do

comportamento do aluno, descrevendo a melhor forma de o corrigir (Veiga, 2013).

Relativamente aos projetos desenvolvidos, no caso do Cantar Mais — Cangéo a
procura de palavras, foi um trabalho do qual se sentiu muito satisfeita e orgulhosa, ndo
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sO pelo esforco dedicado, mas pelo facto de ter sido capaz de motivar os alunos a
trabalhar tdo bem em conjunto, como também a darem asas a imaginacéo e a ideias que
os levaram a criar letras maravilhosas e genuinas. E certo que ficou uma certa
insatisfagdo por ndo ter sido capaz de desenvolver videos mais interessantes e com
melhor edicdo para cada turma, mas as condigdes de tempo e de trabalho néo foram
favoraveis a isso. Contudo, apesar de ndo terem ganhado, a professora fez questdo de
Ihes transmitir que eram vencedores aos seus olhos, ndo so6 pelas letras elaboradas, mas

pelo trabalho que apresentaram e pela forma como se dedicaram ao projeto.

No caso do Clube de Musica, foi um projeto em que, inicialmente, contava
poder, de certa forma, desenvolver um grupo para ensaiar temas musicais e aproveitar
para as diversas atividades e eventos que a escola programava. No entanto, dado o
desenvolvimento das sessdes, foi abandonando esse intuito e concentrou-se em manter
os alunos entusiasmados pela exploracdo musical e a serem assiduos. Lamenta ndo ter
desenvolvido o projeto logo no 1° Semestre, pois possivelmente teria tido mais
oportunidade de integrar mais alunos, ter um grupo mais consistente e até desenvolver
mais dinamicas. Contudo, foi uma experiéncia interessante e prazerosa, ndo s por ter a
oportunidade de conhecer melhor os gostos musicais dos participantes e 0s seus
interesses, mas também por descobrir aptiddes musicais, de alunos que lecionava nas

aulas de Educacdo Musical, que ndo as demonstravam de forma téo vigorosa.

A implementacao do projeto privilegiado da PES, tal como ja foi explanado nas
aulas de lecionacdo, revelou-se um pouco desafiante. No entanto, a professora foi capaz
de desenvolver as atividades, sendo fiel aos seus objetivos, motivando a participagdo
dos alunos durante as aprendizagens, assumindo-se satisfeita com o aproveitamento

destes e dos resultados apresentados.
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PARTE Il. Tema Privilegiado na PES

As Paisagens Sonoras e 0 canto como recursos para a inclusao em ambiente

de diversidade cultural em turmas do 2° Ciclo do Ensino Basico

Mariana da Fonseca Azevedo Dias Diogo
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, Universidade Nova de Lisboa, Portugal
a2021114926@campus.fcsh.unl.pt

Resumo

Este relatdrio revela o trabalho e a experiéncia no &mbito da formagdo de professores, no mestrado de
Ensino de Educacdo Musical no Ensino Bésico, na Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da
Universidade Nova de Lisboa. O projeto desenvolvido procurou compreender a utilizacdo de Paisagens
Sonoras e o0 canto de cancgdes tradicionais de diferentes paises, como potencialidades para abordar o tema
da inclusdo em ambiente de diversidade cultural, em duas turmas do 2° ciclo, bem como recursos para a
criatividade na aprendizagem dos elementos da Educacdo Musical. Recriando ambientes familiares aos
alunos, pretendeu ndo sé cultivar um sentimento de solidariedade e igualdade, mas também um
sentimento de comunidade e confianga. Nesse sentido, foi tracado um plano de aulas para a sua
implementacéo, feita uma selecdo de repertério de cangdes e foram organizadas atividades de escuta que
resultaram, posteriormente, na criacdo de duas faixas &udio, alusivas a Paisagens Sonoras, com sons
simbolizando diversas culturas. As atividades desenvolvidas procuraram a conformidade com os
dominios das AE, bem como as areas de competéncia do PASEQ. A andlise deste trabalho baseou-se na
recolha das respostas a um questionario aplicado nas aulas, de forma a reconhecer a perspetiva dos alunos
relativamente as atividades desenvolvidas e dos outputs de trabalhos desenvolvidos. Seguiu-se de uma
interpretacdo e comparacao das respostas recolhidas, da sua categorizacéo e, finalmente, teve-se em conta

as observac0es e reflexdes da professora estagiaria sobre as aulas e os resultados apresentados.

Palavras-chave: Educacdo Musical, Paisagens Sonoras, canto, diversidade cultural, incluséo.

1.  Enquadramento Tedrico

A crescente multiculturalidade das sociedades, resultante de movimentos
migratorios e de refugiados, despertou os sistemas politicos para estratégias de atencéo
e de respeito pela diversidade cultural, e para a busca de caminhos de maior justica
social e curricular (Fernandes et al., 2018). Nos ultimos anos, em Portugal, essa
realidade também se tem verificado.
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A escola, inserida numa realidade que se transforma rapidamente, marcada
fortemente por movimentos que combatem as desigualdades, em todos os sentidos,
depara-se com grandes desafios, de modo que possa implementar, de facto, uma
educacéo intercultural e cumprir seu papel social na construgdo de uma sociedade mais
justa, igual e solidaria (Silva & Rebolo, 2017). Assim, torna-se inevitavel que os
professores invistam ainda mais na sua formacéo e na criatividade das suas aulas, para
que estas possam ser mais inclusivas e estes se sintam mais preparados num ambiente

de diversidade cultural.

1.1  As Paisagens Sonoras como proposta criativa para a aprendizagem de
contetidos da disciplina de Educacéo Musical

A Paisagem Sonora ¢ um conceito com origem na palavra inglesa “soundscape”,
neologismo criado pelo compositor canadiano Raymond Murray Schafer (1933-2021).
A expressdo refere-se a nossa percecdo do ambiente sonoro ou ambiente acustico onde
quer que estejamos presentes. Sobre a questdo da poluicdo sonora, Schafer sustentava a
necessidade de aperfeicoar os modos de apreensdo do som pelo homem, de valorizar a
sua importancia e de fazer um trabalho profundo de conscientizacdo a respeito do seu
impacto no ambiente (Mateiro & llari, 2013). Este considerava que 0S sons
fundamentais de uma paisagem eram aqueles criados por sua geografia e clima, como é
0 caso dos sons da natureza. Muitos desses sons podem apresentar um significado
arquetipico, isto €, podem envolver tdo profundamente nas pessoas que 0s ouvem que a
vida sem eles seria, claramente, mais pobre. Para aléem da percecdo auditiva, faz
também referéncia a notacédo e a fotografia dos sons, que qualquer som pode ser ouvido
conscientemente, entdo, qualquer som pode tornar-se figura ou sinal (Schafer, 1992).
Esta experiéncia sonora incentiva a uma escuta profunda, onde a qualidade do som
ouvido depende da sua percecdo, ou seja, do processo de escuta e da andlise da
informacao percebida.

Assim, este projeto também procurou desenvolver nos alunos, na medida do
possivel, essa consciéncia a respeito da paisagem sonora. Com vista nas ideias do autor,
no ambito do ensino da musica, aplicou-se este conceito ao nivel do aperfeicoamento da

escuta, da criatividade, experimentacdo e improvisacdo, como também conduziu na
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aprendizagem de novos sons e analise de elementos musicais, como o timbre, altura,

textura e intensidade.

1.2 O canto: a pratica vocal como elo inclusivo e partilhando experiéncias

Cantar é a forma mais natural de fazer musica. A voz € parte do nosso corpo,
sendo na mdusica o instrumento mais pratico e conveniente no mundo. Desde a primeira
infancia que nos € aliciado o canto através das cangdes infantis e cancbes de embalar.
Estes primeiros contatos com a voz cantada sdo um verdadeiro estimulo para o
desenvolvimento musical, sendo no nascimento a altura em que se possui maior nivel de

aptiddo musical (Rodrigues, 1996).

N&o é possivel pensar no canto sem reconhecer o primado do corpo. De acordo
com Berleant (2004, citado em Coelho, 2017), o corpo, como recetor e gerador da
experiéncia sensorial, ndo é estatico ou passivo, mas possui sua prépria forca dinamica,
mesmo quando inativo. E o lugar onde reside a experiéncia, de onde surge toda e
qualquer percecdo, compreensdo e expressdo. Ora, cantar € uma atividade
essencialmente corporal, para além de que traz dentro de si 0 registo de todas as
experiéncias vividas, que cria marcadores somaticos que modelam uma forma e um
modo de ser e agir no mundo que definirdo a qualidade sonora e expressiva daquele que
canta (Coelho, 2017). Através de sua pesquisa, Coelho (2017) mostra que cantar em
conjunto é, ndo s6, uma atividade prazerosa e social como também uma atividade de
envolvimento e de experiéncias estéticas — envolve um estado de atencdo e presenca na
escuta da sua propria voz e na escuta do outro simultaneamente, a timbragem do canto
coletivo é enaltecida atraves das caracteristicas de cada voz e a procura de uma
afinacdo, um pulso e um ritmo em conjunto, exige um trabalho de refinamento de
percecdo pessoal e grupal. Nesse sentido, entendemos o canto como um forte meio,
mesmo inconsciente, de aproximar as pessoas envolvidas, enquanto aperfeicoa e
estimula capacidades essenciais para a musica — em volta da melodia — o ritmo e a
harmonia, um dos melhores meios para desenvolver a audicdo interior, chave de toda a

verdadeira musicalidade (Willems, 1970).

O manual escolar do 2° ciclo, adotado na disciplina de Educacdo Musical das
turmas embarcadas neste projeto, oferecia diversos estilos e generos de cancdes, de

diferentes compositores e intérpretes. Para além de que, os temas escolhidos
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demonstram algum cuidado em fomentar a diversidade cultural. Nessa perspetiva, as
cancdes escolhidas refletem as culturas existentes entre os alunos e, tém em conta 0s
valores que importam aprofundar, para criar relacbes saudaveis e para viver em
comunidade com os outros. Pois, sdo estes valores que incentivam a inclusdo e ao

respeito comum, entre seres do mundo.

1.3 Ascancdes: levantamento de contetidos e escolha do repertorio

A cancdo, € melodia, ritmo e harmonia, e é também palavra. Certamente, as
palavras utilizadas numa cancdo podem contar uma historia, mas também ser uma
sucessdo da mesma silaba neutra, por exemplo, 1a-14-14 ou ba-ba-ba, dependendo do
contexto em que séo utilizadas. Para esta questdo, foi Edwin Gordon (1927-2015), que
deu maior relevo ao uso de cangbes sem palavras nas orientagdes musicais para a
primeira infancia (Pereira & Rodrigues, 2016). Pois bem, na escolha de uma cancao
para trabalho didatico deve-se atender a questbes relacionados com as intencdes
pedagogicas, artisticas e estéticas, nomeadamente: a origem da cancao e sua fidelidade
musical; ao tipo de cancdo e ambiente que cria; a adequacdo das caracteristicas do
ritmo, da melodia, da forma, da extensdo e do texto da cancdo, tendo em conta o
trabalho que se pretende implementar; e as potencialidades da cancdo para uma
exploracdo musical significativa (Rodrigues, 2007). Nesse sentido, houve uma atengéo
especial e focada, de forma que todas estas questdes tivessem abarcadas na escolha das
cancdes. Deu-se, efetivamente, importancia que o texto das cancGes passasse uma

mensagem inclusiva e que o instrumental fosse culturalmente distinto.

2. Descricéo do projeto

Um dos principais incentivos para criacdo do projeto consistiu em encontrar
oportunidade na diversidade. O numero de alunos oriundos de outros paises tem vindo a
aumentar nas escolas do concelho de Abrantes, desde o pré-escolar ao ensino superior.
Contudo, é na Escola B, que essa realidade se faz mais sentir. Os professores sentem
dificuldade em arranjar estratégias pedagogicas de integrar estes alunos nas suas aulas,
passando pelo entrave das diferencas linguisticas e culturais. Mas a diversidade néo
passa apenas na lingua, mas também étnico-racial e religiosa. Deste modo, este trabalho

traduziu-se num caminho para fomentar o tema de inclusdo, através da Mdsica como o
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elo de poder de aproximar, unir e sensibilizar, pois compartilhar a sensibilidade é
compartilhar a estética, e traz consigo o que Arnold Berleant chama de consciéncia
estética — atividade que faz pensar a experiéncia e nos conscientizar dos valores que
emergem dela (Valentim & Andriolo, 2017). Explorando o conceito de paisagens
sonoras, envolvendo sons e o canto, com a aprendizagem de cancdes tradicionais de
diferentes culturas, pretendeu-se ndo sé abordar o tema da inclusdo como cultivar um
sentimento de solidariedade e igualdade, mas também um sentimento de comunidade e

confianca.

A planificacdo deste projeto desenvolveu-se da seguinte forma: 1) deu a
conhecer o conceito de Paisagens Sonoras explorando e analisando diferentes
sonoridades através de instrumentos musicais e outros objetos, da voz, do corpo, de
exemplos de composi¢cdes musicais e de outras atividades praticas; 2) definiu-se um
repertorio de cangdes tradicionais, de modo a explorar e dar a conhecer carateristicas
musicais, tanto da cultura portuguesa como de outras culturas; 3) desenvolveram-se
atividades direcionadas para a aprendizagem das cancfes e do canto em conjunto; 4)

valorizou-se a introspecéo e reflexdo das atividades desenvolvidas.

No intuito de introduzir o conceito de paisagem sonora aos alunos a professora
estagidria usufruiu de um dos temas tratados no manual, a poluicdo sonora. Dessa
forma, um tema levou ao outro, contextualizando o compositor Murray Schafer que,
como ja referido, foi quem deu origem ao conceito, na sua traducdo original de
“soundscape”. Fez todo sentido, neste contexto, a demonstracdo de alguns exemplos
auditivos significativos, dando inicio as primeiras experiéncias de percecdo e analise
sonora, bem como a aplicagdo de uma das atividades, entre as muitas, que o autor

fomenta em seus livros alusivos ao tema.

A escolha das cangdes, para alem de se focar em temas tradicionais, partiu com
0 interesse de desenvolver atividades em que os alunos pudessem explorar elementos
essenciais da mdusica e tivessem a oportunidade de conhecer sons culturalmente
diferentes, naturais ou de instrumentos. Procurou-se, também, que as letras das can¢des
transmitissem uma mensagem de inclusdo, de liberdade, igualdade e humanitarismo.
Para esse fim, elegeram-se trés cancdes, arranjos disponibilizados no site Cantar Mais —

projeto de iniciativa da APEM — duas do espaco Mundo e uma do espaco Tradicionais.
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Sdo estas: Marcela, um cante alentejano, Funga Alafia, tradicional africana e De
Colores, tradicional mexicana. Mais ainda, juntamente com a aprendizagem e analise
das cancdes, deu-se a oportunidade aos alunos de escutarem e identificarem sons que,
efetivamente, tivessem ligados a sons e instrumentos culturalmente diferentes ou
relacionados com as cangOes. Nesse sentido, também foi pedido aos alunos que
procurassem e selecionassem um som, respetivo de outro pais, de modo a se criar uma

paisagem sonora com sons do mundo.

O projeto foi aplicado em duas turmas, de duas escolas diferentes, mas do
mesmo agrupamento, na disciplina de Educagdo Musical. A disciplina tinha uma carga
horaria de 100 minutos semanais, combinados em dois blocos de 50 minutos, com
intervalo de 10 minutos entre cada. A Turma A, tinha 22 alunos, 11 raparigas e 11
rapazes. A Turma B, comecou com 15 alunos, 9 raparigas e 6 rapazes. No entanto, ao
longo do ano entraram mais seis alunos, emigrantes, 5 rapazes e 1 rapariga. Sendo
turmas particularmente diferentes, o plano de aulas de implementag&o do projeto foi um
pouco diferente para cada turma. Para a turma A, foram necessarias sete aulas para o
projeto, enquanto para a turma B, cinco. Nenhuma destas aulas foram consecutivas,
devido aos feriados, interrupcdes letivas, atividades extracurriculares da escola e greves

inclusive.

2.1  Enquadramento do Projeto na disciplina de Educacédo Musical

Este projeto foi ao encontro do documento curricular da disciplina de Educagéo
Musical, as AE (Direcdo Geral da Educacdo, 2018), homologado pelo Despacho
n.6944-A, que se encontra em vigor desde 19 de julho de 2018. Refletindo no dominio
de experimentacdo e criacdo, este foi desenvolvido através da criagdo de paisagens
sonoras, tendo em conta que estas propostas estdo inerentes a exploragdo sonora, a
criagcdo, improvisagdo e ao alargamento da escuta. Estas atividades alinham-se,
inclusive, com o dominio de apropriacgao e reflexdo, na medida oferecem aos alunos a
oportunidade de descobrir e explorar diversos instrumentos, sons diferentes,
desenvolvendo a capacidade de escuta, analise e comparagédo de elementos-sonoros
(timbre, altura, textura, intensidade, entre outros), bem como a andlise das cangdes. A
execucdo e performance das paisagens sonoras envolve o uso da voz e do movimento

do corpo, como forma de expressdo e comunicagdo, tudo numa forma livre e néo

34



definida. Juntamente a esta proposta, a aprendizagem e o canto de cangdes, integra as

atividades dentro do dominio de interpretac@o e comunicacao.

O PASEO enumera as areas de competéncia diagnosticadas como sendo
combinagdes complexas de conhecimentos, capacidades e atitudes centrais ao perfil dos
alunos (Martins et al., 2017). Tendo em conta essas competéncias, este projeto alinha-se
em conformidade com, pelo menos, oito em nove — as linguagens e textos, informacéo e
comunicacdo, pensamento critico e pensamento criativo, relacionamento interpessoal,
desenvolvimento pessoal e autonomia, bem estar, salde e ambiente, sensibilidade
estética e artistica, consciéncia e dominio do corpo — na medida em que: os alunos
recorreram ao conhecimento e compreensdo da linguagem musical para interpretar e
criar sonoridades; pesquisaram e selecionaram material, tendo em conta conhecimento
adquirido nas aulas, para apresentar com foque no trabalho sugerido para criar uma
paisagem sonora; a pratica musical em conjunto, seja através da criacdo de paisagens
sonoras e do canto conjunto, propostas ja desenvolvidas no enquadramento teérico, que
se caracterizam, efetivamente, pela qualidade das suas experiéncias, ao nivel da arte e
estética, ao cultivarem e exaltarem valores que contribuem para uma convivéncia

harmoniosa em comunidade.

2.2  Descricdo das aulas do projeto

De seguida, apresentam-se as atividades e estratégias adotadas, em cada aula,
durante a implementacdo do projeto, para cada turma, disponiveis de forma mais
detalhada no (Apéndice C). E de notar, como as turmas possuiam caracteristicas
diferentes, tendo em conta as escolas e 0s alunos, optou-se por estratégias e etapas na

implementacdo parcialmente diferentes.

Aula 1: Nesta aula, introduziu-se o conceito de paisagens sonoras, fazendo relagdo com
u tema— poluicdo sonora. A professora fez uma reflexdo relativamente a informacao
encontrada e ao conhecimento dos alunos. Nesse instante, convocou o nome do autor
Murray Schafer, as suas ideias e motivacdes que levaram a criacdo do conceito
“soundscape” ou paisagem sonora. Foi partilhado com os alunos dois exemplos sonoros,
de maneira a direcionar os alunos a uma perce¢do da sua escuta, identificando sons e
evocando imagens. Enquanto faziam uma andlise conjunta quanto as caracteristicas dos

sons, também era feita uma reflexdo relativamente a importancia de preservar e
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respeitar 0s espacos naturais. Apos esta atividade, foi proposto uma atividade em que 0s
alunos tiveram de explorar o espaco escolar e identificar os sons que escutavam em trés
categorias — sons da Natureza (N), sons derivados da invencdo do homem, da Maquina
(M) e sons naturais no Homem (H). A professora entdo, recolheu todos os sons
apontados pelos alunos e organizou alguns momentos de performance em que o0s alunos
tiveram de reproduzir os sons identificados. Foram realizadas algumas gravacdes audio,

como registo de paisagem sonora.

Aula 2: Para esta aula foi planeada a aprendizagem do cante alentejano, Marcela.
Tendo em conta a melodia simples e a forma pergunta e resposta da cangdo, a
professora adotou a estratégia por imitagdo para a aprendizagem da canc¢do. No entanto,
aproveitou os conhecimentos da Teoria da Aprendizagem Musical, de Edwin Gordon
(2015), exercendo exercicios de eco de padrbes da tonica, tendo em conta a tonalidade e
métrica da can¢do. Optou-se, também, por acompanhar o canto dos alunos através do
instrumento tradicional portugués, o cavaquinho. Sé ap6s observar que o canto era
fluido e com uma afinacdo estavel, se beneficiou do instrumental original do arranjo
para acompanhar o canto dos alunos. ApoOs a atividade, realizou-se uma reflexdo
relativamente ao tema e o0 que representava para a cultura portuguesa. Como forma de

contextualizacdo, mostrou-se algumas imagens de grupos de catares alentejanos.

Aula 3: De forma a salientar a ideia de diversidade cultural e enfatizar a percecédo
sonora, foi criado uma apresentacdo para esta aula. O tema escolhido foi “Sons do
Mundo” com foco nos sons dos animais e de instrumentos musicais. Os alunos tiveram
de escutar e identificar os sons apresentados, analisar o que ouviam, tentando comparar
com outros sons e tendo em conta caracteristicas musicais aprendidas em aula —
dindmica, timbre e intensidade do som. Esta atividade pretendeu potenciar a capacidade
auditiva dos alunos, bem como lhes dar a conhecer fontes sonoras de diferentes culturas
do Mundo.

Aula 4: Para esta aula foi planeada a aprendizagem da canc¢do Funga Alafia, tradicional
africana. A atividade comegcou com a demonstracdo e imitacdo de dois ostinatos de

percussdo corporal. Apds dominarem os movimentos, a professora comegou por colocar
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as palavras Funga Alafia® juntamente com os movimentos, e os alunos imitavam. Apos
esta fase dominada, cantou-se o resto do tema, com letra e gestos. Os gestos traduziam o
significado da cancdo (o mais aproximadamente possivel) em linguagem gestual. Fez
uma revisao de toda a aprendizagem, cantando e acompanhando todos 0s passos com 0s
alunos. Apds a atividade, realizou-se uma reflexdo da origem do tema, suas
caracteristicas musicais e instrumentacdo. Para complementar a aula, foi criado uma
apresentagdo com o tema “Sons do Mundo — instrumentos musicais”, fazendo uma
analise conjunta a nivel de caracteristicas musicais aprendidas em aula, de modo a
potenciar a capacidade auditiva dos alunos, bem como lhes dar a conhecer outros
instrumentos musicais da cultura africana. No final da aula foi proposto aos alunos
trazer um som, gravado ou em forma de link, que fosse alusivo de uma cultura

diferente.

Aula 5: Nesta aula procedeu-se a aprendizagem da cancdo De Colores’, tradicional
mexicana. Sendo uma cangdo com mais varia¢des a nivel melédico, com muito texto e
numa linguagem pouco familiar aos alunos, adotou-se uma estratégia de ensino mais
paciente e com mais etapas. De forma a enriquecer a aprendizagem, aproveitou 0s
conhecimentos da Teoria da Aprendizagem Musical, exercendo exercicios de eco de
padrBes da tonica, tendo em conta a tonalidade e métrica da cangdo. SO procedeu ao
canto acompanhado com o audio apoés estar satisfeita com a fluidez do canto. Também
dinamizou a atividade “Sons do Mundo — instrumentos musicais”, focada em sons
maioritariamente de instrumentos musicais da cultura latina. No final da aula

recolheram-se o0s sons trazidos pelos alunos.

Aula 6: Esta aula serviu para mostrar aos alunos a composi¢cdo da paisagem sonora,
criada a partir dos sons recolhidos pelos alunos — gravacGes caseiras, sons tirados da
internet, instrumentais. Apds a reproducdo do audio, foi feita uma apreciacdo conjunta

da composicao, bem como uma reflexdo de todas as atividades desenvolvidas.

® De acordo com o site Cantar Mais, a cangdo é normalmente referenciada como sendo tradicional
africana, apesar de algumas fontes apontarem para outras possibilidades e origens. E frequentemente
acompanhada por uma danca de boas-vindas, saudando quem chega:” - Bem-vindo, haja paz. — Que assim
seja.” Vasconcelos et al. (n.d.-a)

” De acordo com o site Cantar Mais, a cangdo € sobre cores e primavera, muito popularizada no mundo
hispanico, tornando-se conhecida internacionalmente por Joan Baez — cantora norte americana. Para além
do seu sentido original, passou a ser também percebida como um hino a diversidade, transmitindo uma
mensagem de inclusdo, de liberdade e de igualdade (Vasconcelos et al., n.d.-b).
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3. Outputs do projeto

3.1  Trabalhos realizados pelos alunos

A aprendizagem das cangdes foi um dos focos do projeto. E possivel ouvir as
performances das cangdes atraves dos seguintes links: Marcela, Funga Alafia, De
Colores. Para além do canto, na Aula, os alunos tiveram oportunidade de gravar
algumas experiéncias sonoras, referentes a Paisagem Sonora do ambiente escolar:
Turma A e Turma B. No caso da Turma A, a gravacgdo inclui uma Paisagem Sonora
relativa a sons que lhes eram especiais, que simbolizaram através de figuras (Apéndice
H). Esta atividade tinha como objetivo principal mostrar aos alunos o conceito de
Paisagem Sonora e, efetivamente, leva-los a refletir sobre as causas que incentivaram a
sua origem, a importancia de preservar as sonoridades e todas as caracteristicas da nossa
Natureza. Igualmente importante, desenvolver a capacidade de percegdo auditiva dos
alunos, bem como de identificar e caraterizar o que ouviam. Nesse sentido, foi
interessante denotar, nos momentos de performance, a capacidade e motivacdo dos
alunos em reproduzir esses mesmo sons, apos os momentos de reflexdo. Outra proposta
consistiu em criar uma paisagem sonora com sons de diferentes culturas do Mundo.
Alguns alunos trouxeram sons de instrumentos tradicionais de outros paises, outros
procuraram sons de vozes representativas de outras linguas, outros trouxeram sons de
musicas com caracteristicas associadas a diferentes culturas, etc. E possivel ouvir a

edicéo final das duas turmas nos seguintes links: Turma A e Turma B.

3.2 Analise e reflexdes sobre as respostas aos questionarios

Considera-se este tipo de técnicas indiretas de grande utilidade para analise dos
resultados uma vez que permite uma expresséo livre das opinides dos inquiridos, ainda
que o questionario contemple alguns itens orientados (Amado, 2014). Portanto, estes
questionarios eram de natureza apreciativa e pretendiam avaliar os planos de aula
previstos para a implementacdo do projeto, atraves da experiéncia dos alunos. Foram
apresentadas aos alunos, no final de cada aula, quatro questdes: 1) O que mais gostei de
fazer na aula e porqué? 2) Qual a minha maior dificuldade e porqué? 3) De que forma

contribui para a aula e para os meus colegas? 4) Como me sinto apos a aula?
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A técnica de anélise de dados aplicada neste estudo teve como base: 1) a recolha
de todo o material descritivo, de forma a efetivar uma pré-analise e exploracdo do
conteddo (Apéndice D); 2) o tratamento de dados recolhidos que, efetivamente,
consistiu em categorizar toda a informagdo (Apéndice E); 3) a interpretacdo dos
resultados obtidos (Apéndice F) (Bardin, 1977). Para a elaboracdo das categorias foi
necessario selecionar o elemento-chave de cada questdo que, por conseguinte,
consoante a analise das respostas, associaram-se subcategorias. Finalmente, foi
necessario proceder a contagem qualitativa da predominancia de respostas dos alunos
em cada subcategoria, apresentados inclusive através de graficos, levando a uma
inferéncia e interpretacdo geral de apreciagéo, tendo em conta 0s objetivos propostos na

implementacdo deste projeto.
Preferéncias

A primeira questao: “O que mais gostei de fazer hoje na aula e porqué?”, queria
entender a preferéncia dos alunos relativamente as atividades desenvolvidas no projeto.
Analisando o elemento-chave da questdo, surgiu a categoria 1) Preferéncias, seguindo-
se de sete subcategorias: Paisagens Sonoras: Escuta e percecdo e Executar e criar,
Cangdes, Pratica Instrumental, Outras Atividades, Nada e Invalida. Nesse sentido,
apresentam-se 0s resultados obtidos nesta categoria durante as aulas dedicadas ao

projeto, relativamente a ambas as turmas, através da (Figura 1 e Figura 2).

Figura 1

Gréfico referente a categoria 1) Preferéncias da Turma A
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Outras atividades Nada Invélida
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Figura 2

Gréfico referente a categoria 1) Preferéncias da Turma B
Turma B
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Analisando a Figura 1, na Aula 1, foi possivel constatar que existiram mais
alunos a preferir as atividades de processo de execucao e criagcdo das paisagens sonoras,
comparativamente as atividades de escuta e percecdo de sons. No entanto, também foi
animador perceber que ninguém considerou a hipotese de néo ter preferéncias ou de ndo
gostar das atividades desenvolvidas. Entendeu-se através destas atividades que o0s
alunos sdo capazes de se motivar e deixar-se envolver com a simplicidade da escuta e
analise de paisagens sonoras naturais, bem como descobrir prazer na evocagdo de sons
da natureza. Verificou-se ainda, na Aula 5, tantos alunos preferiram estas atividades,
como o canto ou outras atividades fora do projeto. Num olhar geral as restantes aulas,
observou-se que a maioria dos alunos tendeu a preferir as atividades relacionadas com
as cangdes, essencialmente o canto, comparativamente as outras subcategorias. Esse foi
um fator motivador, tendo em conta os objetivos entendidos na implementacdo do
projeto. Inevitavelmente, encontraram-se respostas referentes a outras atividades fora do
projeto, devido a dois fatores: pelo questionario ter sido apresentado numa aula
posterior a outra aula dada pelo professor cooperante; necessidade de desenvolver outra
atividade, a pedido do professor cooperante, numa aula entendida para o projeto. Ainda
assim, houve uma preferéncia generosa inclinada para as atividades propostas para o

projeto.
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Tendo em conta a Figura 2, foi possivel verificar que, tal como na Turma A,
também o maior nimero de respostas alinhou para a subcategoria — Cancdes. Nas aulas
onde também foram desenvolvidas atividades de escuta, que representam a subcategoria
— Paisagens Sonoras: Escuta e perce¢do, tambem foi possivel verificar preferéncias por
parte dos alunos. No caso da Aula 2, houve mais respostas favordveis a Escuta e
percecdo, do que a Executar e criar. Apesar de ser um dado satisfatorio, quase tantos
alunos preferiram a atividade fora do projeto, que teve que ver com o projeto Cantar
Mais. Infelizmente, cinco respostas ndo foram possiveis de contabilizar pela falta de
clareza do contetdo. Inevitavelmente, também foram implicadas outras atividades fora
do projeto, mas poucos alunos assumiram preferéncia nessas atividades,
comparativamente as propostas para o projeto. Ainda assim, na Aula 3, mesmo sendo
um numero reduzido, um aluno considerou ndo ter tido preferéncia por nenhuma das
atividades desenvolvidas e quatro ndo foram possiveis de considerar para analise. Em
geral, apesar dos dados indicarem o bom aproveitamento da aula por parte dos alunos, a

avaliacdo foi pouco contundente, devido aos outros dados obtidos.

Dificuldades

A segunda questdo: “Qual a minha maior dificuldade e porqué?”, queria
entender quais a dificuldades encontradas na realizacdo das propostas de aula, por parte
dos alunos. Analisando o elemento-chave da questdo, surgiu a categoria 2)
Dificuldades, seguindo-se de nove subcategorias: Paisagens Sonoras: Escuta e
percecdo e Executar e criar, Cangdes, Pratica Instrumental, Outras Atividades, Outros,

Nenhuma, N&o respondeu e Invalida.

Nesse sentido, apresentam-se 0s resultados obtidos nesta categoria,

relativamente a ambas as turmas, através da (Figura 3 e Figura 4).
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Figura 3

Gréfico referente a categoria 2) Dificuldades da Turma A
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Figura 4

Grafico referente a categoria 2) Dificuldades da Turma B
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Analisando o grafico da Figura 3, relativamente a Aula 1, foi possivel constatar
que a maioria dos alunos assumiram nenhuma dificuldade na realizacdo das atividades
propostas em aula. As dificuldades existentes debrucaram-se em identificar sons
escutados e em vocalizar esses mesmos sons. E pertinente deduzir que estas
dificuldades surgiram, possivelmente, pela inexperiéncia dos alunos em atividades deste
tipo. Nas restantes aulas, a maioria dos alunos identificaram mais dificuldades
relativamente a atividades fora do projeto, identificadas na subcategoria — Outras
atividades. A maior parte destas atividades compreendiam temas musicais de pratica de
flauta de bisel, implementadas no manual da disciplina de Educagio Musical. A seguir a
este resultado, 0 maior nimero de respostas coincidiu para a subcategoria — Nenhuma.
Ou seja, muitos alunos reconheceram ndo apresentar qualquer dificuldade no decorrer
das aulas. O namero de alunos a considerar dificuldades na aprendizagem de cancbes
foi sempre 0 mesmo, no entanto, nem sempre eram os mesmos alunos. Em geral, houve
sempre quem considerasse ndo ter dificuldades, mas também houve sempre respostas

gue ndo foram possiveis de avaliar.

Ao analisar os resultados da Figura 4, foi possivel observar que em duas aulas
(Aula 2 e Aula 3) o maior nimero de respostas conduziu para a subcategoria —
Nenhuma. Desta forma, percebeu-se que os alunos assumiram ndo ter tido qualquer
dificuldade relativamente as atividades propostas. No caso das outras aulas,
verificaram-se resultados diferentes. Tendo em conta a Aula 1, os alunos assumiram
mais dificuldades perante as atividades fora do projeto, enquanto na Aula 4, indicaram
mais as atividades referentes as atividades de Escuta e perce¢do. Uma observacéo que
foi interessante de constatar, relativamente a Aula 1, em que foram desenvolvidas
atividades em redor do conceito Paisagens Sonoras, os alunos ndo mencionaram

nenhuma dificuldade relativamente a elas.
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Contribuicoes

A terceira questdo: “De que forma contribui para a aula e para 0s meus

colegas?”, queria entender a postura que os alunos mantiveram, relativamente a sua

participagcdo na aula e interagcdo pertinente com os colegas. Analisando o elemento-

chave da questdo, surgiu a categoria 3) Contribuicfes, seguindo-se de quatro

subcategorias: Positiva, Negativa, Invalida e Nao respondeu. Igualmente as categorias

tratadas anteriormente, todas as subcategorias surgiram consoante a verificacdo das

respostas dos alunos. Os resultados podem ser observados através da (Figura 5 e Figura

6).

Figura 5

Grafico referente a categoria 3) Contribuices da Turma A
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Gréfico referente a categoria 3) Contribuicdes da Turma B
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Analisando a Figura 5, referente & Turma A, foi possivel verificar uma tendéncia
geral para uma contribuicdo positiva, seja relativamente a uma boa participacdo nas
aulas ou ajuda aos colegas. Contudo, ainda surgiram algumas respostas negativas, que
humildemente assumiram ndo ter contribuido de nenhuma forma para as aulas. Um
namero reduzido de alunos ndo respondeu ou as respostas ndo foram possiveis de

contabilizar para a avaliagéo.

Tendo em conta o grafico referente a Figura 6, da Turma B, foi possivel
observar que 0 maior numero de respostas incidiu em posturas positivas dos alunos
relativamente a participacdo e conducdo das aulas, inclusive em torno da sua relagéo
com os colegas, ainda que menos comparativamente a Turma A. No entanto, denotou-se
um namero consideravel de alunos que revelaram ter uma postura pouco contributiva,
ou mesmo nenhuma. Para além disso, alguns optaram por ndo responder a questdo e

houve inclusive respostas que ndo puderam ser consideradas para analise.
Estado Emocional

A quarta e ultima questdo: “Como me sinto apds a aula?”, queria entender de
que forma a experiéncia das aulas contribuia para o estado emocional® dos alunos, pois
0 ambiente agradavel e espirito positivo dos alunos contribui, efetivamente, para um
ambiente e espirito grupal positivo. Assim surgiu a categoria 4) Estado Emocional,
seguindo-se de cinco subcategorias: Agradavel, Desagradavel, Outros, Invalida e Nao

respondeu. Os resultados podem ser observados atraves da (Figura 7 e Figura 8).

8 De acordo com Scherer (2005, citado em Cezar & Juca-Vasconcelos, 2016), para que haja um estado
emocinal, este depende de cinco componetes: cognicdo, sintomas fisicos (componentes neurolégicos),
motivacdo, expressdo motora e experiéncia subjetiva ou sentimento. As emocdes resultam de alteracfes
sincronizadas e inter-relacionadas desses componetes em resposta a estimulos que o individuo avalia
como tendo algum significado relevante.
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Figura 7

Gréfico referente a categoria 4) Estado Emocional da Turma A

Turma A

Aula s

Aula 4 18 1
Aula 2
Aula 1 20 1
0 5 10 15 20 25

m Agradavel m Desagradavel m Qutros Invalida N&o respondeu

Figura 8

Gréfico referente a categoria 4) Estado Emocional da Turma B
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Analisando a Figura 7, foi possivel verificar que a maioria do estado emocional
dos alunos se qualificou na subcategoria Agradavel, apds o final das aulas. Muitas
respostas descreviam o seu estado emocional como “bem”, mas foi interessante
constatar que um numero consideravel de alunos se identificou como estando “feliz” ou
“muito bem”. De certa forma, foi tranquilizador, comparativamente ao nimero de
alunos que se destacaram nas outras subcategorias. Outro dado importante que se
constatou foi ndo se evidenciarem respostas na subcategoria — Desagradavel.
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Verificando a Figura 8, denotou-se uma tendéncia para a maior parte dos alunos se
considerar emocionalmente “bem”, “muito bem” e “feliz”, destacando-se na
subcategoria Agradavel, comparativamente a sentir-se “mal”, destacadas na
subcategoria Desagradavel. Contudo, ainda existiram algumas respostas que ndo foram

possiveis de analisar.

3.3  Reflexdes da professora estagiaria sobre os resultados, aprendizagens e

desafios

Num olhar geral aos resultados obtidos na analise aos questionarios e reflexdes
dos alunos, foi possivel constatar algumas indica¢cdes semelhantes e outras diferentes
entre as turmas. Relativamente & Turma A, foi satisfatorio entender que houve um bom
aproveitamento por parte dos alunos, relativamente as propostas aplicadas neste projeto.
Tornou-se, essencialmente, tranquilizador entender que estas foram, efetivamente,
levadas a cabo com interesse e motivacdo. A aprendizagem de cangbes destacou-se
como atividade de eleicdo, para ambas as turmas, um dado significativo para a
professora estagiaria, tendo em conta que esta entendia induzir os alunos a uma
experiéncia Unica de companheirismo, através do canto, tal como referenciado em
Coelho (2017). E tal teve reflexo através das suas respostas, como da Aluna3,
relativamente ao que gostou mais de fazer na aula “Cantar com as minhas amigas
porque gosto muito delas” ou do aluno 5 “O que eu mais gostei foi quando tivemos
todos a cantar em grupo, gostei muito”. Para além disso, pretendeu refletir sobre
inclusdo, dar a conhecer diferentes culturas musicais, de forma a enfatizar as varias
nacionalidades presentes na comunidade escolar, especialmente nas turmas destacadas
na implementagdo deste projeto. E seguro dizer que as cangdes continuam a ser um
excelente recurso para trabalhar varias competéncias préaticas seja de audigdo, vocal,
acompanhamento ritmico corporal, como na cancdo Funga Afafia, acompanhamento
instrumental, movimento corporal e atividades de jogo. Mas também para ensinar e
trabalhar os varios elementos musicais, como por exemplo no tema Marcela, que
acabou por ser também aproveitado para ensinar a nota D6 na flauta de bisel, com a
Turma A. No entanto, o foco das cancfes estavam no tema incluséo, e nesse sentido, as
cancdes foram cuidadosamente escolhidas e dinamizadas, tal como Rodrigues (2007)

orienta.
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A proposta de atividades, em torno das Paisagens Sonoras, ndo foi apenas um
desafio para a professora, mas também para as turmas, que destacaram algumas
dificuldades durante as atividades, observando as respostas da categoria 2)
Dificuldades, como por exemplo do aluno 3 “Tive um pouco dificuldade a imitar os
sons porque ndo sei bem” ou do aluno 12 “Tive alguma dificuldade a cantar os sons
porque era diferente”. No entanto, em geral, os alunos mostraram-se cativados pela
experiéncia, tendo em conta os resultados presentes na categoria 1) Preferéncias, e as
consideragdes encontradas nas mesmas respostas, alegando terem sido “divertidas” e
“interessantes”. Evidentemente, a Turma B assumiu mais dificuldades, apesar destas se
terem inclinado maioritariamente para atividades fora do projeto, e evidenciaram ter
sido menos cooperativos em relacdo a participacdo nas aulas, bem como com o0s
colegas. No entanto, considerando as dificuldades gerais, a nivel de competéncias e 0
facto de a turma, ao longo do ano letivo, permanecer em constante transformacéo a
nivel de entrada de alunos, estas observacdes sdo notoriamente compreensiveis.
Inicialmente, essas evidéncias causaram alguma hesitacdo na professora estagiaria na
implementacdo do projeto. No entanto, avancou, adaptou um pouco o plano de aulas e,
efetivamente, conseguiu e os alunos também. Ainda sobre a categoria 3)
Contribuicdes, foi curioso ter encontrado respostas como “Eu contribui para a aula
porque estive em siléncio mas estive um bocado distraida” da aluna 13, ou “Eu nao
contribui para as aulas, s6 para os colegas a ajudar” do aluno 19, ou “Eu contribui
negativamente para a aula e positivamente para os colegas” do aluno 18. Estas levaram
a desejar que tivesse realizado uma andlise mais minuciosa, numa qualidade mais
qualitativa, pois levaram a uma perce¢do da facilidade que é subestimar estes alunos,
em idades tdo imaturas, mas aqui a demonstrarem valores tdo importantes na construgéo

de um bom cidadao, de um bom ser humano.

Chegando a parte final deste projeto, apos todas as experiéncias, importa a
professora estagiaria assumir que, apesar dos resultados, cometeu erros e nem sempre
tomou as melhores decisfes. Esses erros passam por notar alguma irresponsabilidade
relativamente a geréncia do tempo para as atividades, pois na terceira aula da Turma A
ndo implementou o questionario previsto para avaliacdo das propostas desenvolvidas e,
infelizmente, ndo se proporcionou oportunidade na aula seguinte. Também necessitou

de duas aulas para desenvolver o plano da Aula 1, contrariamente ao previsto. Para além
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disso, na ultima aula do projeto considerou irrelevante o questionario, tendo em conta
que iria “apenas” dar a escutar o trabalho final dos alunos. Atualmente, percebe o erro
dessa decisdo e como nao valorizou a sua prépria dindmica. A falta desses dados reflete
agora para alguma insatisfacdo nos resultados encontrados e na reflexdo da professora.
Estas falhas servem agora para a ensinar a assumir mais responsabilidade na geréncia do
tempo, a refletir melhor sobre a sua préatica e a valorizar mais o seu trabalho. Tal como
Robinson e Aronica (2015) revelam: o ensino eficiente € um processo constante de
ajuste, julgamento e resposta. Ainda, relativamente ao trabalho final dos alunos, apesar
de ter decidido por sons digitais para o trabalho, tendo observado a propensdo dos
alunos com o telemdvel e contetdos da internet, lamenta ndo ter tido mais tempo para
dinamizar outras atividades que possibilitassem mais a exploracdo e criacdo sonora.
Nesse sentido, também se apercebeu em como dinamizou poucas atividades no projeto
que articulassem com o dominio da Experimentacdo e Criacdo das AE,

comparativamente aos outros dois dominios.

Contudo, ndo pbde deixar de constatar a relevancia deste trabalho. Ao verificar
as reflexdes dos alunos, ao rever as suas observacdes e reflexdes dos planos de aulas,
sentiu que ficou a conhecer um pouco mais de cada um, reviveu todos 0s momentos que
a comoveram, que lhe encheram de orgulho e serviram para a lembrar o porqué de
ensinar, 0 porqué da masica e o porqué de estar a terminar este mestrado — a animacéo
dos alunos na aprendizagem das cangdes, 0 entusiasmo a constatarem e identificarem os
sons das culturas musicais e a alegria e carinho demonstrado no final das aulas, bem
como observado na categoria 4) Estado Emocional. Especialmente com a Turma B, em
que observou inumeros desafios e conflitos a nivel de inter-relacdes entre os alunos,
sentiu a urgéncia de conseguir evocar na sala de aula energia mais positiva e contaminar
o ambiente de inquietacdo num ambiente mais relaxado e de confianca, motivando-os
através das didaticas propostas e adotando uma postura que procurava estabelecer
confianca e entusiasmo na aprendizagem (Tan & Sin, 2020). O facto de ter
desenvolvido este projeto em duas escolas e duas turmas, levou a professora a
testemunhar duas realidades diferentes que, apesar de significar mais responsabilidade e
mais trabalho, foi benéfico para a sua experiéncia e para a sua aprendizagem

profissional. Apesar de niveis e aproveitamento escolar diferentes, foi possivel adaptar,

49



implementar e dinamizar as atividades de forma a ambas terem beneficiado das mesmas

finalidades que o projeto abarcou.

4, Considerac6es Finais

E incontornavel a relevancia que tem o tempo de estagio para um futuro
professor. Por muitas experiéncias profissionais na educacédo, nada se comparou aquelas
passadas nestas duas instituicdes de ensino. A possibilidade de se estar envolvido com
uma infinidade de diferentes profissionais, estudantes, culturas, burocracias, regras, 0
calendério escolar, tudo foi, de certa forma, arrebatador. Mesmo as vivéncias e
evidéncias que despertaram questdes e consideracdes destoantes as convicgdes da
professora estagiaria foram importantes, no sentido em que complementaram o tracar de

um caminho no ensino em que se revé como professora.

As primeiras semanas foram de adaptacdo e observacdo do contexto escolar. A
professora ansiava estabelecer boas relacbes e, de certa forma, integrar-se de forma a
abalar aquela sensacdo inevitavel de ansiedade. Com o tempo, efetivamente,
estabeleceu-se essa confianga. No entanto, os estabelecimentos eram tdo grandes e
abarcavam tantas pessoas que foi lamentavel ndo se ter proporcionado mais contatos
com mais professores, pois teria sido vantajoso para aprender e ficar a conhecer outras
visdes relativamente as suas experiéncias profissionais e visdes acerca da profissao.
Contudo, foi muito enriquecedor aquelas que se concretizaram, até as familiaridades

com os auxiliares de educacéo, e essencialmente com os alunos.

A experiéncia de observacdo, bem como de lecionag&o, foi certamente um tempo
de transformacdo, tanto a nivel educacional como pessoal. O tempo de observagdo
possibilitou a estagiaria de analisar as estratégias de ensino dos professores de Educacao
Musical. Dos dois professores que teve o privilégio de observar, denotou diversas
diferencas, desde a postura na sala de aula, abordagens e relacdo com os alunos,
estratégias e criatividade nas didaticas, etc. Nesse sentido, foi interessante fazer
comparagOes e, a0 mesmo tempo, considerar aquilo que acreditava ir mais ao encontro
com o0s seus proprios principios, ideais e conhecimentos referenciais. Nesse sentido, a
participacdo nas reunides de avaliacdo foi verdadeiramente proveitosa, ndo sO para a
compreensdo da organizacdo e planejamento desse cumprimento, como também para

conhecer as mentes e convicgOes educativas de outros professores da comunidade
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escolar, de como estes tratavam e olhavam para os seus alunos, tendo em conta o seu
aproveitamento nas aulas. De certa forma, este foi um tempo extremamente
transformador, e em certo ponto, emocionante, pois levou a estagiaria a questionar-se
inimeras vezes relativamente sobre tudo o que implica o ensino e ser professor - “O que
¢ um bom professor?”. Efetivamente, por muito competente, sinceras convicgdes e
inspirador que seja, as condi¢Ges e ambiente de trabalho podem limitar e influenciar o
comportamento do profissional. Aronica e Robinson (2015) fazem uma analogia entre a
educacdo e a agricultura, pois o oficio do jardineiro é criar as melhores condicGes para
que as plantas cresgam sozinhas, tal como os bons professores devem fazer para a
aprendizagem dos seus alunos. Mas nem estes podem sempre controlar essas condicoes.
Essa percecdo contribuiu para ressuscitar a humildade que por vezes faltou, em alturas
em que foi dificil convocar a compreensao do que observava em redor. Transportar essa
reflexdo para si também a levou a perceber que todas estas experiéncias foram
significantes, na medida que contribuiram para refletir mais nas suas competéncias e no

gue a inspira a se tornar.

Korthagen (2004) sugere que um professor deva ser capaz de alinhar o seu
comportamento, competéncias, convicgoes, identidade e missdo, de modo a atingir um
“ideal” como professor, pois encontrando o equilibrio nestes valores evocara,
efetivamente, um impacto similar nas condi¢cGes ambientais de trabalho. Contudo,
assume ser um “ideal” que pode levar uma vida inteira a alcancar, caso venha mesmo a
ser capaz. Este principio levou a professora estagiaria a confiar no dever de continuar a
caminhar pelo trajeto que procura evolucdo e aprendizagem, de aceitacdo das suas
imperfei¢des e dos outros, bem como da profissao, pois sdo as dificuldades e os desafios
que a levam a crescer e desenvolver o seu “ideal” potencial para se tornar uma boa

professora.
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ANexos
Anexo Al: Horério Diario

Pagina 4 do Plano de Implementacéo do Projeto Educativo 2022/2023

Organizacdo dos tempos letivos em 50 minutos nos 2.° e 3.° ciclos do ensino

basico e no ensino secundario.

Manha Tarde
08:30 - 09:20 13:20 - 14:10 %
09:30 - 10:20 14:20 - 15:10
10:35-11:25 15:20 - 16:10
11:30-12:20 16:15-17:05
12:25-13:15 %

* Nenhuma turma terd o Ultimo tempo da manhda e o primeiro da tarde

consecutivos.
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Anexo A2: Plano de Estudos

Pagina 7 do Plano de Implementacéo do Projeto Educativo 2022/2023

2.2 Ciclo do Ensino Basico

Gestao

Flexivel
(Atelier/oficina
trabalho auténomo)

e

5.2ano 6.°ano | 5.°ano | 6.°ano
Portugués 3 2
Inglés 1 2
Historia e Geografia de Portugal 1 1
Cidadania e Desenvolvimento 0,5e) | 0,5¢)
Matematica 12 12 2 2
Ciéncias Naturais a) a) 1 1
Educacdo Visual 1 1
Educacdo Tecnoldgica 1 1
Educacdo Musical 1 1
Tec. De Informacéo e Comunicagéo 0,5e) | 0,5¢e)
Educacdo Fisica 3 3
Educacdo Moral e Religiosa 1b) 1b)
Apoio ao Estudo 2¢) 2¢)
Complemento & Educagdo Artistica Danca Danga
2d) 2d)

a) A Gestdo Flexivel é operacionalizada pelas equipas educativas, afetando

tempos semanais a disciplinas ou conjunto de disciplinas, em funcdo da

necessidade de cada momento pedagdgico, distribuindo e juntando alunos de

diferentes turmas e/ou anos, de acordo com o PI, no respeito pelas alineas b) e
d) don.° 4, do art.° 4.° da Portaria n.° 181/2019, de 11 de junho.

Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa.

Componente de apoio ao estudo para alunos com dificuldades na aprendizagem.

Complemento de educacéo artistica de frequéncia facultativa.

Os meios tempos convertem-se num tempo em organizagdo semestral.
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2.2 Ciclo do Ensino Basico

Distribuigdo da carga horaria semanal inicial
total pelo professor/disciplina
(tempos de 50 min.)

5.2ano 6.° ano

Portugués 5 5
Inglés 2 3
Histdria e Geografia de Portugal 3 2

Cidadania e Desenvolvimento 05 05
Matematica 5 5
Ciéncias Naturais 2 2
Educacéo Visual 2 2
Educacdo Tecnoldgica 2 2
Educacdo Musical 2 2

Tec. De Informagdo e Comunicagéo 0,5 0,5
Educacdo Fisica 3 3
Educacdo Moral e Religiosa 1 1

(voltar ao texto)
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Anexo B: Planificacdo/Critérios de Educacdo Musical para o0 5° Ano 2022/2023

PORTUGUES/\ 3:

REPUBLICA
4l

EDUCACAO

A Planificacao/Crité

Agrupamento de Escol

rios

.21 de Abrante Ano Letivo

2022/2023

Nivel de Ensino: Disciplina: Educacao Ano: 5° Curso: Ensino
2°ciclo Musical Basico
Planificacdo Anual
Conteudos Tempos
Semestre Sequéncias Programaticos/Aprendizagens l nP
- etivos
Essenciais
UNIDADE 1
Timbre 1 TIMBRE
Meio ambiente, vocal, corporal e
instrumental
Instrumentos de percussao: familia das
Ritmo 1 peles, madeiras e metais
RITMO
Pulsacao
Seminima e pausa da seminima
Altura 1 Compasso quaternario
ALTURA
Altura definida e indefinida
Agudo e grave
Pauta musical 38
1.° Clave
Dinamica 1 Notas do (agudo) e la
DINAMICA
Forma 1 Piano, mezzo forte e forte
FORMA
UNIDADE 2 Elementos repetitivos e contrastantes
Timbre 2 Introducao
TIMBRE
Ritmo 2 Timbre instrumental
Timbre vocal
RITMO
Colcheia

Adagio, moderato e presto

lix




Altura 2

Dinamica 2

Forma 2

Ostinato
Compasso binario

ALTURA
Notas sol, mi

DINAMICA
Crescendo e diminuendo
Volume sonoro: decibel

FORMA
Forma binaria
Recorda

(voltar ao texto)




Anexo C: Fotografias da Sala de Educagdo Musical da Escola A

(voltar ao texto)
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Anexo D: Fotografias da Sala de Educacdo Musical da Escola B
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Consigo, projetamos o futuro!

(voltar ao texto)
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Anexo E: Esquema concetual do PASEO
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Anexo F: Esquema das Aprendizagens Essenciais
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(voltar ao texto)
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Anexo G: Tabela para avaliacdo do tema musical Marcela

Ne NOME Indicadores de avaliagdo
Canto (50%) Flauta (50%) Classificagao
ritmo- Final

Letra Melodia notagdo .
melodia

©O© 00 NO UL B WN K-

NNEI—‘I—‘I—‘I—‘I—‘I—‘I—'I—‘I—‘I—‘
N = O o0 ~NOULDd WNR O

(voltar ao texto)
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Anexo H: Fotos de momentos de aula

(voltar ao texto)
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Anexo 11: Letras do projeto Cantar Mais a concurso —” Cangéo a espera de Palavras”

Titulo da Cancéo: Sonhos de uma estrela solitéria | Link: musica

Texto/Musica Estrutura do poema
5 estrofes (ou menos, se se decidir que ha repeticdes)

Estrofe 1

A Hoje estav’a observar, uma estrelinha

Ela estava solitaria, numa noite fria.

Brilha, brilha, estrelinha, pra ficares mais bonita

Que eu vou estar a fazer companhia.

Estrofe 2
A Hoje estav’a observar, uma estrelinha

Ela estava solitaria, numa noite fria.

Brilha, brilha, estrelinha, pra ficares mais bonita

Que eu vou estar a fazer companhia.

Estrofe 3
B Sinto o sol aparecer, o dia a chegar

Abro os olhos e as janelas, para a luz entrar

Sinto o vento e o calor, ouc¢o o som do beija-flor

e 0 cheiro da rosa mais bela de amor.

Estrofe 4
A’ Olho o céu e penso em ti e fico feliz,

A estrela mais bela que eu ja vi.

Estrofe 5
A Hoje estav’a observar, uma estrelinha

Ela estava solitaria, numa noite fria.

Brilha, brilha, estrelinha, pra ficares mais bonita

Que eu vou estar a fazer companhia.
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https://youtu.be/gzjNtYUpZQU

Titulo da Cancéo: Posso ser feliz | Link: musica

Texto/MuUsica Estrutura do poema
5 estrofes (ou menos, se se decidir que ha repeticoes)

Estrofe 1

A Se 0 Mundo n&o me quer, sinto-me sozinho

Sem ninguém para falar, ou pra me abracar.

Mas tenho fé que alguém, me aceite e faca bem,

Como sou e sempre serei.

Estrofe 2
A Se 0 Mundo ndo me quer, sinto-me sozinho

Sem ninguém para falar, ou pra me abracar.

Mas tenho fé que alguém, me aceite e faca bem,

Como sou e sempre serei.

Estrofe 3
B Com respeito e gentileza posso ser feliz

Amizade e familia é o que sempre quis

O sol é a minha luz, ele me conduz

e as estrelas sdo diamantes, sdo de todos nos.

Estrofe 4
A’ Com confianga e amor, vamos ficar bem,
E vamos sorrir e alegrar.
Estrofe 5

A Se 0 Mundo néo me quer, sinto-me sozinho

Sem ninguém para falar, ou pra me abracar.

Mas tenho fé que alguém, me aceite e faca bem,

Como sou e sempre serei.

Estrutura musical Introd. A A B A
Estrutura do poema Estrofe 1 | Estrofe2 | Estrofe3 | Estrofe4

A
Estrofe 5
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https://youtu.be/6iAIkyIrmqo

Titulo da Cancéo: Ser livre | Link: musica

Texto/Musica Estrutura do poema
5 estrofes (ou menos, se se decidir que ha repeticées)

Estrofe 1

A Hoje acordei de manha, tive um belo sonho

Fui pro campo com o0s amigos, pra ndo estar sozinho.

A correr e a saltar, é assim que quero estar

Vou feliz pra casa descansar.

Estrofe 2
A Hoje acordei de manha, tive um belo sonho

Fui pro campo com o0s amigos, pra ndo estar sozinho.

A correr e a saltar, é assim que quero estar

Vou feliz pra casa descansar.

Estrofe 3
B Cantar, dancar, jogar a bola é o melhor que ha

E assistir a um filme logo a seguir ao jantar

Com pipocas e a familia, quentinhos no sofa

Com um suminho de maca, manga e ananas.

Estrofe 4
A’ Assim sei que vou sorrir, vou-me divertir,
E espero que seja sempre assim.
Estrofe 5

A Hoje acordei de manha, tive um belo sonho

Fui pro campo com o0s amigos, pra néo estar sozinho.

A correr e a saltar, é assim que quero estar

Vou feliz pra casa descansar.

Estrutura musical Introd. A A B A

Estrutura do poema Estrofe 1 | Estrofe2 | Estrofe3 | Estrofe4

A
Estrofe 5
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https://youtu.be/zYHRlv21Zh0

Titulo da Cancdo: A Natureza inspira vida | Link: musica

Texto/MuUsica Estrutura do poema
5 estrofes (ou menos, se se decidir que ha repeticées)

Estrofe 1

A Hoje vi o sol 14 fora e fui para o mar

E a praia estava calma, com risos no ar.

Vejo as ondas, sinto a brisa, vejo a areia na camisa,

E a paisagem mais bela que ha.

Estrofe 2
A Hoje vi o sol 14 fora e fui para o mar

E a praia estava calma, com risos no ar.

Vejo as ondas, sinto a brisa, vejo a areia na camisa,

E a paisagem mais bela que ha.

Estrofe 3
B Com a familia e 0os amigos, surfar e brincar

Relaxar na toalha e depois ir almocar

Vejo ao fundo o pér-do-sol, vou ao pé do girassol

E as gaivotas a voar rente ao mar.

Estrofe 4
A’ O dia esta a acabar e a lu’a chegar
Vou feliz pra casa descansar.
Estrofe 5

A Hoje vi o sol 14 fora e fui para o mar

E a praia estava calma, com risos no ar.

Vejo as ondas, sinto a brisa, vejo a areia na camisa,

E a paisagem mais bela que ha.

Estrutura musical Introd. A A B A

Estrutura do poema Estrofe 1 | Estrofe2 | Estrofe3 | Estrofe4

A
Estrofe 5
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https://youtu.be/j9wMRIDojz4

Titulo da Cancéo: Amor Infinito | Link: musica

Texto/Musica Estrutura do poema
5 estrofes (ou menos, se se decidir que ha repeticbes)

Estrofe 1

A Hoje o dia acabou e a noite chegou,

Estou cansado e solitario, a pensar em ti.

Vejo as estrelas a brilhar, vejo a luz do luar

E as memorias a flutuar.

Estrofe 2
A Hoje o dia acabou e a noite chegou,

Estou cansado e solitério, a pensar em ti.

Vejo as estrelas a brilhar e olho a lua a iluminar,

Dé vontade de cantar.

Estrofe 3
B Cada minuto que passa, lembro-me de nos.

Sinto falta do abraco e da tua voz.

Quero-te ver outra vez, ja passou um mes,

Eu lembro muito em ti 0 que esqueci em mim.

Estrofe 4
A’ Tenho esperanga de te ver, s6 mais uma vez,

Volta e fica junto de mim.

Estrofe 5
A Hoje o dia acabou e a noite chegou,

Estou cansado e solitario, a pensar em ti.

Vejo as estrelas a brilhar, vejo a luz do luar

E as memorias a flutuar.

Estrutura musical Introd. A A B A

Estrutura do poema Estrofe 1 Estrofe 2 Estrofe 3 Estrofe 4

A
Estrofe 5
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https://youtu.be/imXsXiyU4GY

Anexo 12: Fotos do processo criativo “Cangdo a espera de palavras”
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(voltar ao texto)
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Anexo J1: Cartaz para divulgacéo do projeto Clube de Mdsica

PRATICA VOCALE

INSTRUMENTAL

SE GOSTAS DE CANTAR OU TENS
ALGUM INSTRUMENTO MUSICAL
EM CASA, QUE QUEIRAS
EXPLORAR MELHOR, INSCREVE-TE!
VEM FAZER MUSICA E DIVERTE-TE.
TODAS AS SEGUNDAS-FEIRAS.
TENS DOIS HORARIOS

DISPONIVEIS: 12:45-13:15
13:30-14:00
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Anexo J2: Folha de inscri¢do para o projeto Clube de Musica

ClubeldelMuisica
Pratica Vocal e Instrumental J J7
. I:sglgc.;iies. ) J7¢
max. de 30 inscricoes

N

O que te mais inspira na musica? J

Nome:
Turma:
ldade:

Qual a tua motivagao para te inscreveres?

Gostas de cantar?

Tocas algum instrumento?

Se sim, qual?

Qual o artista musical ou cancao que mais gostas? Se
for mais que um(a), partilha quantos(as) quiseres:

Que horario preferes (x):
12:45-13:15
13:30-14:00

Obrigada pela tua inscri¢éo!

(voltar ao texto)
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Anexo K: Cartaz de divulgacdo da Entrega de Diplomas de Mérito referentes ao ano
letivo 2022/2023
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Anexo L: Fotos do dia de Rececédo aos alunos de Erasmus+

(voltar ao texto)
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Apéndices
Apéndice A: Aulas Observadas

Al. Observacéo e Reflexdo das Aulas de Educacdo Musical lecionadas pelo professor X

Observacdo: 1 e 2 | Data: 25 de outubro de 2023 | Horario: 8:30 — 10:20

Turma: 5° (x) Observador: Professora Observado: Professor cooperante
' estagiaria X)

A professora estagiaria aguardou pelo professor orientador a entrada da escola.
Na sua chegada, seguiram juntos para a sala e ao passarem pelo corredor, que vai dar a
sala de aula, encontraram os alunos — alguns sentados ou deitados no chdo e outros
sentados em cadeiras que se encontram junto as paredes, com mesas pequenas - ao

telemével.

Cumprimentaram os alunos com um “Bom dia!” e os alunos retribuiram: “Bom
dia, professor! Bom dia, professora!”. O Professor X abriu a porta, entrou, a prof.?
seguiu logo a seguir e os alunos seguiram atras dela. Os professores dirigiram-se para a
secretaria, ficando um ao lado do outro, enquanto os alunos se dirigiam para 0S seus

devidos lugares, de forma calma e tranquila.

O professor X comegou a organizar o seu espaco de trabalho e a ligar o
computador. Durante esse tempo os alunos foram-se sentando, tirando os materiais
necessarios para a aula e aproveitando para colocar alguma conversa. Durante algum

tempo, o volume das vozes ainda ndo chegava a ser incomodativo.

Entretanto, o professor abriu o manual da disciplina no computador, o
documento referente a lista de alunos da turma e o planeamento da aula. Ligou o
projetor, de modo a poder projetar o sumario no quadro. Enquanto isso, os alunos foram
aproveitando o tempo para continuar a conversa e comecaram a deixar algum
entusiasmo influenciar a intensidade das vozes. O professor comecou a tomar
consciéncia do ruido e chamou a aten¢ao aos alunos “Ja estdo na sala de aula, vamos 14
sossegar!”. Aproveitou para ver se faltava algum aluno e para verificar se todos tinham
trazido os materiais para a aula, mais especificamente o manual e a flauta de bisel. O

aluno6 disse que ndo. O professor perguntou - “Nao trouxeste porqué?” Ao que o aluno
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respondeu - “Porque a minha mae esqueceu-se de meter na mochila.” - “Ai, a tua mae ¢
que se esqueceu? Mas ela ndo esta nesta turma, tu é que estds. Tu é que tens de ter
responsabilidade pelas tuas coisas, ndo ¢ a tua mae. Ora agora!”. O aluno desviou o
olhar do professor para a mesa e ndo disse mais nada. Entretanto, o professor aproveitou
para voltar a alertar a turma - “A flauta ¢ importante para as aulas, pois trabalham
praticamente todas as aulas com ela e vao ser avaliados mais tarde. Sem a flauta, néo

podem trabalhar e depois a avaliagdo corre mal!”.

Enquanto isto, o sumario foi projetado no quadro e o professor leu calmamente
enquanto os alunos escreviam nos seus cadernos: Elementos repetitivos e contrastantes.
Forma. Revisdao de conteudos. Pega musical: “Sunday, Bloody Sunday”. Jogo de
tabuleiro: revisdes do link 1. Passado algum tempo, perguntou - “Ja passaram o
sumario?”. Ao que a maioria respondeu - “Naado!”. Os alunos demoravam a passar o
sumario porque se distraiam a falar uns com os outros. O professor reparou nesse facto
e acrescentou - “Pois, se escrevessem mais e falassem menos ja podiamos avangar.
Vamos 14 a passar rapido!”. A prof.* observou os alunos, e denotou alguma
despreocupacdo, mesmo apOs 0 comentario do professor, tendo em conta que alguns
esbocaram um sorriso breve, mas voltaram a atencdo para a tarefa e outros mantiveram

0 que estavam a fazer, a conversar.

Passado algum tempo, o professor levantou-se e perguntou - “Entdo, o que quer
dizer repetitivos?”. O aluno7 respondeu - “Que repetem?!”. E o professor assentiu -
“Exatamente, que se repetem. E contrastantes?”. Ninguém respondeu. No entanto, foi
possivel ouvir algum barulho de fundo entre os alunos, devido a alguma conversa entre
si, mas que aparentemente ndo tinha a ver com a aula. O professor elevou o sobrolho e
soltou um suspiro devido ao ambiente da sala. Decidiu intervir, com um tom de voz
mais elevado, e os alunos deixaram de falar. Entdo, o professor terminou a explicacéo

dos dois conceitos.

De seguida, voltou a sentar-se e pediu para os alunos abrirem o manual na
pagina 22. Pediu a aluna2 para ler a biografia do grupo musical que aparecia na pagina.
A aluna comecou a ler. Chegando ao primeiro ponto final, o professor interviu - “Ja
alguém ouviu falar desta banda musical, U2?”. Apenas uma aluna disse conhecer,

justificando que ouvia no carro com o pai. O professor comentou - “Boa, ¢ sempre
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enriquecedor ouvir musica variada e conhecer grupos musicais novos, mesmo que
sejam antigos”. E nisto, pediu a outro aluno para continuar a ler a Biografia. Terminada
a leitura, o professor questionou novamente os alunos - “Sabem o que quer dizer
Sunday, Bloody Sunday?”. O alunoll, sentado numa das mesas da direita respondeu -
“Domingo de Sangue?!”. Ao qual o professor assentiu - “Sim, ou entdo Domingo
Sangrento”. O mesmo aluno exclamou, “Que nome horrivel para uma musica”. E o
professor acaba por explicar que o tema é uma dedicatdria as vitimas de uma guerra
civil na Irlanda do Norte, que resultou em 14 mortes. Para os alunos poderem ouvir 0
tema original e conhecer também os elementos da banda, decidiu projetar no quadro um
video ao vivo do tema, gerado pela plataforma YouTube. Os alunos escutaram em
siléncio. Alguns sorriram e abanaram a cabeca, num movimento para a frente e para
trés. Outros franziram a testa, com olhar intrigado, como se estranhassem o que estavam

a escutar.

Entretanto, o prof. avangou uma pagina no manual, projetando o arranjo musical
do tema musical “Sunday, Bloody Sunday”. Explicou a relacdo dos elementos
repetitivos e contrastantes e também o conceito de Forma. Apos isto, pediu para 0s
alunos escutarem com atengdo e seguirem as notas na pauta, para antecederem as
movimentacGes das notas e 0 aparecimento das pausas de seminima. Colocou o audio
do arranjo. No fim, desafiou a turma a tocar a parte A (parte com flauta) e cantar a parte
B (parte cantada: “Sunday, Bloody Sunday... Sunday, Bloody Sunday”), piano. Apos o
final do &udio o prof. optou por repetir a tarefa, pois verificou algumas dificuldades na
execucdo da parte A, essencialmente na mudanca da nota la para a nota dé agudo, por

parte dos alunos.

O professor pediu para avancar para a pagina 24, onde se encontravam 0sS
conteudos sumariados da aula, de forma sintetizada, das aulas passadas. Reforcou que
era importante estudarem essa mesma pagina para a ficha de avaliacdo. Leu o conteddo
e foi relembrando e questionando os alunos sobre alguns conceitos ja dados. Entretanto,

avancou para o jogo de tabuleiro, para fazer revisdes da matéria.

Para a tarefa, dividiu a turma em grupos de cinco. Os alunos foram-se
organizando, tal como o professor orientou. Nesta altura, houve alguma confusédo com a

mudanca de lugares, trocas de cadeiras e afins. O professor explicou as regras do jogo,
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denominando cada grupo por nimeros (grupo 1, grupo 2...). Antes de dar inicio ao
jogo, os alunos sairam para intervalo. Trés alunos optaram por ficar na sala a
experimentar os dois xilofones que se encontravam no chdo da sala, encostados a
parede. O professor ndo fez nenhum comentario. A prof.2 observou-os e percebeu que
com a exploragdo do instrumento descobriram a melodia da parte cantada, Sunday,

Bloody Sunday.

Assim que acabou o tempo de intervalo, o professor pediu ao aluno5 para
chamar os outros a entrar. Os alunos foram entrando e sentando-se nos lugares onde se
encontravam ja por grupos. Entretanto, o professor inclinou-se para a prof.2 e pediu para
dar inicio ao jogo com a turma. Tendo ja assistido a tarefa com outra turma, acedeu

prontamente, e o professor saiu por uns instantes.

Chegou-se mais perto do computador, olhou para a turma e disse - “Ora, ja estdo
todos com os seus respetivos grupos?”’. E responderam em coro - “Siiim!”. - “Estdo
prontos para podermos dar inicio ao jogo?”. - “Siiim!”. E finalizou - “Entdo, muita
atencdo que vou dar inicio ao jogo, por isso temos de estar em siléncio para poderem

ouvir as questoes”.

Tendo em conta que estava a orientar o jogo, ndo lhe foi possivel apontar
algumas observacGes especificas, como por exemplo: a reagdo de um ou outro aluno em
alguma questdo, situacGes de jogo, etc. Algum tempo depois, o professor voltou a estrar

e dirige-se para outra ponta da sala.

No final, agradeceu pelo trabalho da prof.2 e reforcou - “Muito bem, professora

'9’

Mariana!”, com um sorriso. E voltou logo a atenc¢do para os alunos, dizendo - “Entao ja
sabem, as perguntas do teste sdo muito parecidas ao que fizeram aqui. E estou a ver que
ainda ha quem esteja a brincar com isto, mas depois quero ver quando receberem as
notas se ainda vao andar a brincar!”. A prof.* observou as caras dos alunos, um pouco
coradas. No entanto, outros nem pareceram prestar muita atencdo ao que o prof. disse,
pois estavam focados em arrumar as coisas. Em seguida, avisou quem ja tinha as coisas

arrumadas que podia sair, pois estava na hora de saida.
Reflexdo

Relativamente a entrada na sala de aula, é costume quando os alunos se dirigem

para o lugar e sentam, esperarem que que o professor comece a aula. No entanto, como
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o0 professor cooperante ainda demora algum tempo a preparar 0s materiais necessarios
para a aula — ligar o computador, ligar o projetor, procurar 0 manual no computador,
projetar o sumario no quadro — os alunos vao aproveitando para falar uns com os outros,
e por vezes torna-se incomodativo e até dificil de agarrar a atencdo deles. Seria
aconselhavel arranjar uma estratégia para esse momento de aula, de modo a ocupar 0s

alunos e evitar que eles dispersem a atencdo e conversem entre si.

Quando o professor eleva a intensidade da voz para chamar a atencdo dos
alunos, quando estes estdo distraidos e sem atencdo na aula, 0 ambiente torna-se mais
pesado. Essencialmente, quando corrige os alunos relativamente a alguma agéo ou
incumprimento de trabalho ou de regras. Cury (2017), refere que um Eu autoritério e
explosivo, impde e ndo expde as suas ideias, ou seja, pressiona tanto de modo a
seguirem as suas ideias que formam mentes servis em vez de livres. Este
comportamento tende a educar a sua imagem, a produzir e passar a mesma
explosividade, agressividade e reacOes exasperadas. Os professores deviam ser
treinados para pacificar com brandura e firmeza, com determinacdo e explicacGes, pois
nada é mais belo e inteligente do que corrigir, expor ideias, debater, emitir opinides num

tom calmo.

Ao observar os alunos que ficaram na sala durante o intervalo foi possivel
detetar o seu prazer em explorar o som dos xilofones. Gonzélez (2021) refere que a
exploracdo de objetos sonoros e instrumentos musicais representam um papel
importante no processo da aprendizagem musical, pois quando o aluno comunica
através da masica, tentam identificar-se com a experiéncia, com um estado de espirito
ou procuram o seu lado expressivo. Nesse sentido, justifica-se a importancia em
desenvolver diferentes atividades, explorar sons e explorar praticas musicais que
motivem os alunos a estar mais envolvidos na aprendizagem. Contudo, ainda néo foi
possivel observar outras atividades para além da aprendizagem de conceitos musicais e

atividades praticas com a flauta de bisel.

Durante o tempo que a professora estagiaria orientou a aula, no jogo de
tabuleiro, pdde sentir-se a vontade, tendo em conta que ja tinha assistido a mesma tarefa
com outra turma. Aconteceram alguns momentos mais barulhentos, devido a natureza

da atividade que implica alguma competicdo. A professora tentou chamar a atencdo dos
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alunos, fazendo-os perceber que com barulho ndo conseguiam escutar as perguntas e,
assim, poderiam responder mal. Esta abordagem funcionou por uns momentos, no
entanto é sensato procurar outro tipo de estratégias para manter os alunos concentrados

neste tipo de atividades.
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A2. Observacéo e Reflexdo das Aulas de Educacdo Musical lecionadas pelo professor X

Observacdo: 3e 4 Data: 8 de novembro de 2023 | Horario: 11:30 — 13:15

Observador: Professora Observado: Professor

- 50
Turma: 5° (x) Estagidria Cooperante

A professora estagiaria ficou encarregue de receber os alunos e comegar a aula,
devido a um compromisso que o professor orientador precisou de resolver. Assim,
dirigiu-se para o bloco 5, na Escola B, em direcdo a entrada principal da sala de aula
para os professores. Entrou, colocou as suas coisas na secretaria e dirigiu-se a porta
reservada para a entrada dos alunos, que se encontravam ja do lado de fora. Abriu a
porta e cumprimentou os alunos com - “Bom dia a todos, bem-vindos!”. Os alunos
foram entrando e enquanto se sentavam o aluno3 perguntou - “Hoje ¢ a professora que
nos vai dar aula?”. Respondeu apenas que o professor X precisou de tratar de um
assunto, mas ndo demorava. Entretanto foi necessario separar as mesas para evitar 0s
alunos fazerem o teste de avaliagdo com quatro olhos, em vez de dois. Os alunos riram e
alguns exclamaram - “Oh professora, naddo!” Mas insistiu que eram ordens do
professor. Depois de organizar as mesas, de modo a todos poderem fazer o teste
tranquilamente, disse que sO iriam precisar de uma caneta para escrever e da cabeca
para fazer o teste. O resto dos seus materiais podiam manter arrumado nas mochilas.
Questionou - “Estdo prontos para tirar 100%?”. Os alunos sorriram, mas alguns

responderam - “Nao!”. Sorriu e sossegou-0s, assegurando-lhes que ia correr bem.

Entretanto o professor entrou, cumprimentou os alunos com um - “Bom dia!”,
pegou nas folhas de teste e distribuiu pelos alunos. Foi possivel observar alguma
excitacdo na sala e assim que o professor terminou de distribuir as folhas de teste, pediu
aos alunos para se acalmarem e escutarem com atencao. Levantou a folha da 12 parte do
teste, de modo a todos conseguirem ver e comegou a explicar, por palavras dele, cada
pergunta. Vendo que os alunos continuavam a falar entre si e com algum entusiamo
devido, muito possivelmente, ao nervosismo, mandou-os parar de falar, com uma
intensidade de voz mais forte. Deixou-se de ouvir vozes e as suas expressdes faciais
ficaram mais fechadas. O professor continuou a explicar. Um ou outro aluno ia tirando
duvidas relativamente as questdes do teste. Entretanto, a aluna8 exclamou “A professora

também devia fazer o teste connosco, ela assistiu a todas as aulas como nos”. O
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professor riu. E o0 alunol, também com um sorriso, acrescentou - “Sim, também temos
de saber se ela sabe musica”. A professora acompanhou as gargalhadas e respondeu -
“Pronto, ndo seja por isso. Eu até tenho aqui as mesmas folhas de teste que vocés. E vou
comegar ao mesmo tempo e tudo”. E a aluna8 respondeu - “Oh, mas para a professora ¢
muito facil!”, - “Nao sei, vamos ver!”. Posto isto, o professor vendo que ninguém tinha

mais duvidas, deu permissao para comegarem o teste.

Foi possivel observar os alunos focados e em siléncio. Mas passado algum
tempo, ouviram-se comentarios como - “Ai professor, ¢ muito dificil...”. E a certa
altura, de forma a quebrar a tenséo, a professora disse - “Até acho que ¢ muto facil.”. Os
alunos riram, e o aluno3 argumentou - “Mas a professora ¢ professora de musica!”, -
“Pois, mas por ter assistido as vossas aulas ainda esta a ser mais facil. Por isso, se eu
consigo, vocés também conseguem!”. O professor aproveitou 0 momento para
acrescentar - “Eu digo quase as respostas todas nas perguntas, mais facil ¢ impossivel.

Tém ¢ de ter cabecinha, vamos 1a”. Ninguém disse mais nada e a sala voltou a encher-se

com o siléncio.

Entretanto, a professora acabou a primeira parte do teste. Visto que o tempo
passava de forma tranquila, tudo se passava nos conformes e os alunos, calmamente,
resolviam as tarefas do teste, ndo disse nada. No entanto, a aluna5 reparou na professora
a virar a folha, com a face do teste resolvida para baixo, e exclamou - “Ehh a professora

b

j& acabou...!”, - “Vamos 14, vocés também conseguem!”. Pouco tempo depois, a
maioria dos alunos ja se encontrava a resolver a ultima tarefa, que consistia numa sopa
de letras. Tinham de descobrir nomes de instrumentos de percussao, na vertical e na

b

horizontal. Entdo, ouviu-se - “Nao consigo encontrar maracas...”, - “Ja encontrei trés

b

palavras...”, - “Ah, até ¢ facil, j& encontrei duas...”. Estes comentdrios deram asas para
conversa entre eles, entdo o professor sentiu a necessidade de intervir, chamando a
atencdo para se concentrarem e pararem de falar. Aproveitou para esclarecer que
faltavam apenas 5 minutos para o intervalo e que a 22 parte do teste, como era muito
rapida, tinham tempo suficiente para terminar a sopa de letras depois. Nisto, o0 aluno10
perguntou se podia ficar na sala, no tempo de intervalo, a terminar a sopa de letras. O
professor respondeu afirmativamente, mas aconselhou-o a aproveitar para descansar a
cabeca, reforcando que tinha tempo para terminar na segunda parte da aula. O aluno

optou por ficar a acabar a sopa de letras e 0s outros dois colegas também.
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Durante o intervalo, a professora aproveitou para rondar os alunos, perguntando
se 0 teste estava a correr bem. Deu uma vista de olhos nas tarefas ja resolvidas e reparou
em algumas respostas incorretas. Alguns alunos aproveitaram, também, para tirar

algumas duavidas sobre as perguntas que ndo entenderam.

Entretanto, chegou a hora da segunda aula e os alunos foram-se juntando ao pé
da porta. Pediram licenca para entrar e apds o consentimento do professor, entraram
tranquilamente, caminhando para os seus lugares. Instalou-se algum frenesim na sala,
presumidamente, devido ao entusiasmo do intervalo. O professor viu-se obrigado a
pedir aos alunos, no seu tom forte, para pararem com o ruido e voltarem a concentrar.
Agarrou na segunda parte do teste, elevou a folha a altura do tronco, explicando que se
tratava de uma prova auditiva. Basicamente, tinham de identificar sons de instrumentos
e respetivas familias, sons do ambiente e dindmicas. As perguntas eram diretas, de

escolha multipla e de verdadeiro ou falso.

O professor sentou-se no seu lugar, a secretaria, e deu inicio a primeira tarefa,
referente ao tema: dindmica. A certa altura, o professor perguntou se era necessario
repetir, mas ninguém assentiu. No entanto, a professora estranhou as reacdes e
expressdes faciais do alunoll, que se encontrava de frente para ela, durante os audios.
Ficou com a percegdo que ele estava confuso, entdo levantou-se, aproximou-se dele e
perguntou - “Precisas que se repita os dudios?”. Ele sorriu e disse - “Sim, se faz favor”.
Avisou também o professor e ele, entdo, tratou de repetir. Entretanto, a professora olhou
com mais atengdo para o aluno e reparou que tinha a folha de teste no lado errado.
\oltou a levantar-se, aproximou-se e deu-lhe a indicagéo para voltar a folha. Com sorte,

o0 aluno ainda foi a tempo de completar a tarefa.

Terminada a tarefa, o professor avangou no teste. A professora manteve-se atenta
ao alunoll, mas ficou com a impressao de que se encontrava mais relaxado e a escrever
sem dificuldades. la dando, também, um olhar geral nos alunos, mas a sala encontrava-
se sossegada, todos concentrados enquanto escutavam. Terminada a prova auditiva, o
professor recolheu as folhas e pediu para aproveitarem o resto do tempo de aula para
acabarem a sopa de letras. Faltavam 25 minutos. Acentuou-se algum barulho, devido ao

entusiamo de quem ja tinha terminado todo o teste, entdo os professores necessitaram de
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ir chamando a atengéo dos alunos para deixarem os outros colegas terminar em siléncio.

E durante algum tempo, essa atencéo foi respeitada.

Entretanto, a prof. reparou nas folhas de teste recolhidas que o prof. arrumou no
canto da sua secretaria, em monte, e perguntou se podia dar uma vista de olhos, ao que
ele prontamente consentiu. Folheando as folhas de teste encontrou alguns erros
ortograficos e reparou em respostas escritas com ortografia de portugués brasileiro ou
em inglés. Muitos destes indicios devem-se, ao facto, de alguns alunos serem
emigrantes e ainda ndo saberem bem o portugués. Entretanto, deparou-se com a folha de
teste do alunoll, que tinha ajudado em certa altura, na primeira parte da prova auditiva,
e levou a méo a cabeca. Desviou o olhar na sua direcdo e exclamou, numa intensidade
de voz baixa - “Eu ndo acredito que nao fizeste a parte de tras da folha de teste!?”. Ele
desviou o olhar para a mesa, a entremostrar um sorriso. Continuou - “Quando tiveres
alguma duavida, tens de dizer, ndo podes ter vergonha! Se te ajudei antes, podia ter-te
ajudado outra vez. Ai ai! De certeza que ndo reparaste na parte de tras da folha e andas-
te desorientado com o avango dos audios, ndo foi?”. Ele assentiu, ainda cabisbaixo. Este
aluno, de nacionalidade indiana, apesar de ja ter alguma facilidade em comunicar, por
vezes ainda tem dificuldade em entender o portugués. Tanto que a primeira parte da
prova auditiva estava toda correta. Alertou logo o prof. para a situacdo, mas a sua
opinido recaiu para distracao do aluno. De facto, este assim que acabou o teste, agarrou-

se ao computador até ao final da aula, e ndo mostrou grande preocupacéo.

Pouco tempo depois, ja todos tinham terminado a sopa de letras, faltando apenas
1 minuto para tocar. Entdo o prof. mandou arrumar e sair. Os alunos foram saindo

tranquilamente.
Reflexdo

Apesar de ser um dia de ficha de avaliacdo, tanto o professor orientador como a
professora estagiaria conseguiram manter o ambiente um pouco mais leve, dando
palavras de encorajamento e de calma para a realizacdo da mesma. Um dos motivos
para a prof. ter realizado também o teste, juntamente com os alunos, foi com esse
mesmo objetivo, de mostrar que também eles poderiam estar a vontade e confiar

naquilo que sabiam e aprenderam nas aulas.
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Relativamente a situacdo do alunoll, apesar do prof. ter considerado o erro
durante o teste causa de distracdo, tendo em conta que € um aluno que tem dificuldades
em comunicar e perceber o portugués, € justo ter uma reflexdfo um pouco mais
estruturada sobre a situacdo. Possivelmente, seria relevante estar mais atento ao
comportamento do aluno, nas aulas e, efetivamente, em situagdes que impliquem algum
desconforto tendo em vista as suas dificuldades. Também ¢é pertinente falar com outros
professores sobre o comportamento do aluno, em ndo pedir ajuda, no sentido de obter

outras opinides que contribuam para uma reflexdo mais sustentada (Kaplan et al., 2017).
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A3. Observacdo e Reflexdo das Aulas de Educacdo Musical lecionadas pela professora
Y

Observacdo: 5e 6 | Data: 4 de dezembro de 2023 Horério: 11:25 - 12:15

Observador: Professora Observado: Professora titular
estagiaria (Y)

Turma: 6° (x)

As professoras chegaram cedo a sala. A professora estagiaria dirigiu-se para uma
das Gltimas mesas, ao fundo da sala, que ndo estava ocupada por nenhum aluno, para se
sentar a observar. Entretanto, comecaram a chegar alunos, entdo a prof.2 Y abre a porta,
e cumprimentou — “Ola, bom dia! Correu bem o fim-de-semana?”’ e os alunos
cumprimentaram igualmente a professora. Os alunos foram-se sentando calmamente,
enquanto a prof. pediu para tirarem 0s materiais e caderno, de modo a ela comegar a

ditar o sumario.

Apds ditar o sumario, a professora tratou de outros assuntos com os alunos,
relacionados com a escola. Sendo diretora da turma, tentou saber as causas
relativamente a falta de um dos alunos, que porventura ja tinha muitas faltas as outras
disciplinas, bem como a Educacdo Musical. Caso a situagdo continuasse, o0 aluno
poderia reprovar por faltas injustificadas. Uma aluna interveio — “Eu ainda ndo faltei
muito!” — “Ah, infelizmente também ja passaste bem do limite de faltas, e ndo tens
nenhuma justificada! Eu avisei o0s teus pais, mandei cartas, enviei e-mail, e ndo obtive
resposta nenhuma, portanto, ndo posso fazer mais nada. Tens de ver bem, daqui para a
frente o que vais fazer.” A aluna ndo disse mais nada, nem tentou se justificar. Ficou

apenas cabisbaixa, a olhar para a sua mesa.

A prof. seguiu entdo com uma das atividades que estava planeada para a aula — a
eleicdo do delegado e subdelegado de turma. Distribuiu algumas folhas pequenas, de
modo que os alunos escrevessem o0 nome dos colegas que queriam eleger para 0S
cargos. Aguardou algum tempo. Passados 2/3 minutos, comecou a recolher as folhas.
Pediu a aluna6 para ir ao quadro registar os votos dos colegas. Mas outra aluna
reclamou — “Porque é que a (nome da aluna) ¢ a secretaria da professora?”. Ao que a
prof. respondeu, com uma postura assertiva, queixo levantado e sorrindo — “porque eu
nomeei-a, minha secretaria”. E ninguém contrariou. Ap6s anotarem e contarem o0s

votos, concluiu-se por uma delegada e um subdelegado.
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De seguida, a prof. decidiu fazer uma reflexdo sobre a ultima aula, juntamente
com os alunos — “Entdo, quem sabe me dizer o que fizemos na ultima aula?”. Os alunos
comecaram por querer falar ao mesmo tempo, até que a prof. levantou o braco, pedindo

para falarem um de cada vez. Ouviu-se dos alunos — “Cordofones... instrumentos do

mundo...”. E a prof. continuou — “Entdo, sobre o cordofone, o que ¢?”. O alunol
respondeu — “E um instrumento que tem cordas”, - “Tens a certeza?”’, - “é¢ um
instrumento que precisa de cordas para dar som”. — “Muito bem, ¢ como ¢ que da

som?”. Ninguém respondeu. A prof.* d4 um exemplo e os alunos chegam a conclusdo de
que o instrumento d& som através da vibracdo das cordas. E de seguida, continuou — “E
o que é um aerofone?” Aguardou. — “E um instrumento que precisa de...” mas os alunos
continuaram a olhar para a prof. sem responder. Entdo, concluiu — “do ar meninos,
precisa do ar para fazer som!”. E a turma respondeu em coro — “Ahhh!”. De seguida,
perguntou — “E que exemplos de cordofones ¢ que temos em Portugal?”. Ouviu-se —
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“clarinete...” e a prof.,, com um sorriso um pouco trocista — “sim, o clarinete tem
mesmo cordas...”, e os alunos riram, mas continuaram a nomear mais instrumentos —
“cavaquinho... viola-da-terra...”, - “muito bem, e esse vem de onde?” — “dos Agores”, -
“muito bem, e mais?”, - “braguesa... bandolim...”, - “boa. E do Mundo?”. Os alunos
comecaram a falar mais e a0 mesmo tempo, entéo a prof. optou por elevar o tom de voz
e pediu para falarem um de cada vez. Mais calmos, foram respondendo — “balalaica...
ukulele... kora...”, - “e de onde ¢ a kora?”, os alunos foram procurar ao manual e
responderam — “acho que é de Africa”, - “isso, muito bem, basta dizerem que ¢ de
Africa. Entdo, e acrofones de Portugal?”, ninguém disse nada. Vendo que os alunos néo
se lembravam de nenhum, orientou para abrirem o manual na pag. 28. Uma aluna7, sem
pedir autorizagdo, falou — “mas vamos estudar agora? Faltam 2 minutos para tocar!?”. A
prof. dirigiu o olhar para a aluna, colocando uma feicdo mais séria — “cale-se se faz
favor”, mas a aluna respondeu, com um ar pouco satisfeito “Ai...”, mas a prof. ndo
permitiu que a aluna continuasse, e concluiu - “acabou!”, e a aluna baixou a cabeca e
ndo insistiu.

Pouco depois, a prof. olhou para o relogio, verificou que estava na hora para o

intervalo e avancou para os alunos que podiam sair.

Antes da segunda aula, a professora Y pediu ajuda a professora estagiaria para

distribuir alguns xilofones sobre as mesas, pois queria trabalhar uma pe¢a musical com
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os alunos. A peca tinha pauta para flauta de bisel, para xilofone soprano e xilofone
baixo. Pediu também para a professora estagiaria ensinar as partes melddicas de
xilofone para os alunos que ndo tinham flauta, que iriam ficar a tocar os xilofones,

enquanto ela ensinava os outros a pauta da flauta de bisel. E assim foi.

Quando os alunos voltaram a entrar na sala, para a segunda aula, a professora Y
organizou os alunos para junto dos instrumentos, informando que a professora estagiaria
iria ensinar-lhes as partes que tinham de tocar. As folhas da partitura ja estavam
espalhadas por cada aluno. Dois alunos ficaram a tocar um xilofone baixo, outros dois
também um xilofone baixo e um aluno ficou a tocar xilofone soprano. Os outros iriam
ficar a aprender, cada qual no seu lugar, a pauta de flauta. Portanto, pelo menos 20-30

minutos da aula serviram para ensinar a peca aos alunos.

Passado esse tempo, a professora Y colocou a reproduzir 0 acompanhamento
instrumental da peca e dirigiu 0s alunos a tocar a parte A da peca. A prof. estagiaria
continuava juntos dos alunos, orientando-os nas entradas e corrigindo algumas falhas ou

dificuldades ainda existentes a tocar a melodia.

No final da aula, foi possivel tocar a peca do principio ao fim, no entanto, os
algumas ainda demonstravam algumas dificuldades a tocar, tanto quem estava na flauta
como o0s que estavam nos xilofones. No entanto, deram a entender, tendo em conta 0s
comentarios que fizeram no final da aula, que gostaram da aprendizagem e gque queria

voltar a repetir a atividade.

Reflexao

O comego da aula pareceu ser um pouco mal aproveitado. Os alunos demoraram
algum tempo a sentar e a preparar as suas coisas, a professora demorou algum tempo a
reagir para que eles focassem a atencdo para iniciar a aula. A professora Y também
aparenta ter como habito escrever o sumario no inicio das aulas, contudo pode ser mais
proveitoso implementar essa tarefa como forma de concluséo, no final da aula (Mira &
Moreira da Silva, 2007).

Sendo diretora da turma observada, € compreensivel que aparecam assuntos que

tenham de ser discutidos, no entanto ndo deveriam de ocupar muito tempo para nédo
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implicar o plano de aulas. Tendo em conta a atividade para eleicdo do delegado e
subdelegado de turma, a prof. foi capaz de dirigir e organizar bem os alunos, de modo
que correu de forma tranquila e pouco demorada. Foi interessante 0 modo como a prof.
guiou a revisdo das aprendizagens, sem necessidade necessitar de voltar ao manual da

disciplina, apenas orientando os alunos através de questdes e partilha de conhecimentos.

Para a segunda aula, a professora titular soube preparar e organizar o espaco de
modo que a atividade estipulada comecou sem demoras desagradaveis e decorreu sem
problemas a nivel do espaco e da pratica. A prof. Y soube aproveitar o facto de ter mais
uma profissional na sala, a prof. estagiaria, que contribuiu para que fosse possivel
trabalhar de forma mais préxima com os alunos, facilitando a aprendizagem do tema
musical. A prof. Y também demonstrou um bom desempenho performativo,

essencialmente ao nivel do canto e da direcdo performativa dos alunos.
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Apéndice B: Aulas Lecionadas

B1. Planificagdo, Observacdo e Reflexao

Escola: Béasica e Secundaria

Ano Letivo: 23/24 Ano/Turma: 5° (x)

Hora: 9:30-10:20 | Data: 21/02/24

Docente: Professora estagiaria

Tema: Balaio — cancéo tradicional brasileira

Aula n°® 36

Sumario: Cancéo tradicional brasileira “Balaio”. Execucéo e cria¢do de ostinatos ritmicos.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacéo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgéo

Apropriacéo e reflexdo

O aluno é capaz de:
- Criar ostinatos ritmicos, através de sons do

corpo, em métrica usual binaria.

O aluno é capaz de:

- Compreender e marcar 0s macrotempos em
métrica usual-binéria;

- Compreender e marcar 0s microtempos em
métrica usual-binaria;

- Imitar e executar ostinatos ritmicos;

- Cantar o eco de padr@es tonais da tdnica na
tonalidade maior;

- Cantar uma cancao na tonalidade maior, em

conjunto.

O aluno ¢ capaz de:

- Identificar e comparar as figuras musicais:
minima, seminima e colcheig;

- Associar ostinatos ritmicos, com sons do
corpo, em métrica usual binaria, com padrdes
ritmicos, entoados em silaba neutra;

- Associar padrdes ritmicos, entoados com a
silaba neutra “pa”, as figuras ritmicas —

minima, seminima e colcheia.
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Conteudos/Conceitos Timbre Dinamica Altura Ritmo

Forma

Ostinatos ritmicos, com sons do corpo, na métrica usual-binaria X X

Padrdes ritmicos na métrica usual-binaria

Figuras ritmicas — minima, seminima e colcheia

Macrotempos em métrica usual-binaria

X | X [ X | X

Microtempos em métrica usual-binaria

Padrdes na funcdo da tdnica, na tonalidade maior X

Atividades e Estratégias

Tempo

1. Ostinato ritmico, 4 pulsac¢Ges, na métrica usual binaria.

- a prof.@ executa um ostinato ritmico, através de percussdo corporal, e pede a imitacdo do mesmo por parte dos alunos (repete
mais algumas vezes);

- a prof.? entoa um padrio ritmico, em silaba neutra “pa” e pede o eco do mesmo (repete mais algumas vezes);

- a prof.@ volta a executar um ostinato ritmico, através de percussao corporal, e pede para entoarem o padrdo ritmico, em
silaba neutra “pa”, associando ao ostinato realizado (repete mais algumas vezes).

- a prof.2 escreve no quadro as figuras musicais ja aprendidas nas aulas — minima, seminima e colcheia.

- a prof.2 questiona os alunos relativamente as figuras musicais — quem se recorda? Que nome damos a figura? Neste
andamento (exemplifica, marcando uma pulsacéo) como é que entoamos esta figura?

- a prof.2 entoa um padrao ritmico, e desafia aos alunos para fazerem a associacdo simbolica desse mesmo padréo, das figuras

ritmicas, escrevendo no quadro.

2. Cancio “Balaio”, na tonalidade maior, ténica Fa.

- a prof.2 canta o refrdo da cancdo e pede para os alunos escutarem, marcando 0s macrotempos, batendo com as méos nas

15-20
minutos

5
minutos
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pernas, e incentiva os alunos a imitar o gesto;

- a prof.2 canta um padréo da tonica e pede o eco aos alunos (repete vérias vezes);

- a prof.2 canta a 12 estrofe da cancdo e novamente o refrdo, marcando agora os microtempos, batendo com as pontas dos
dedos no peito, e incentiva os alunos a escutar e imitar;

- a prof.2 volta a cantar um padrdo da tonica e pede o eco aos alunos (repete vérias vezes);

- a prof.2 canta novamente a primeira estrofe da cancdo e o refrdo, convidando os alunos também a cantar, dando a
possibilidade de marcarem os macrotempos ou 0s microtempos;

- a prof.2 volta a cantar a can¢do, agora tocando o ukuele, convidando os alunos a cantar também.

3. Trabalho a pares o5
- a prof.@ pede aos alunos para se juntarem em pares; minutos
- a prof.2 explica a atividade: os alunos deverdo criar dois ostinatos ritmicos, cada um com 4 pulsacdes, em métrica usual

binaria.

Recursos/materiais pedagogicos

Partitura do tema Musical “Balaio”
Ukulele

Colunas audio

Computador

Rede WiFi

~ O~ ~ ~ ~ ~~

Projetor
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y  Quadro branco

y  Caneta para escrever no quadro branco

Instrumentos de Avaliacao

- Observacéo direta.

Observacéo

Os alunos foram para intervalo. Durante esse tempo a professora estagiaria aproveitou para anotar algumas observacdes relativamente a
primeira aula e afinar o ukulele. Chegando as 9:30 a professora abriu a porta da sala e chamou os alunos para voltarem a entrar. Os alunos
foram entrando com calma. Alguns ainda se encontravam a comer, tanto que a professora estagiaria ia fazendo gestos para se apressarem a
comer e entrar na sala. Aguardou mais um tempo até que todos se encontrassem na sala. Pediu ao Gltimo aluno para fechar a porta.

Assim que viu todos sentados, ainda que alguns estivessem distraidos, comegou por dizer “Vou fazer um ostinato ritmico e logo de
seguida, todos imitam”. Executou e os alunos imitaram. Nado obteve uma resposta de todos no tempo da repetigdo pois alguns nao entenderam
bem a tarefa devido a distracdo. No entanto, a professora continuou a repetir o processo com calma, e consoante as repeticdes as respostas
foram melhorando, tendo a partir da terceira repeticdo ja praticamente a participacao de todos. A professora foi transmitindo reforcos positivos
como “Muito Bem”, “Boa”, “Vamos, ainda pode ser melhor”.

Quando satisfeita, a professora avangou para os padrdes ritmicos, dizendo logo “Eco de padrdes ritmicos”. Tendo ja feito esta atividade
em aulas anteriores, os alunos corresponderam de forma bastante rapida e eficiente.

Quando satisfeita, a professora indicou “Agora vou querer vos desafiar um bocadinho mais”. Os alunos instantaneamente comecaram a
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comentar “Fixe!”, “Nao professora...”, “Sim, sim!”. Nesta altura, a professora aguardou alguns segundos em siléncio e deixou que se
acalmassem um pouco, até optar por fazer um som “tchi tchi tchiiii...”, acompanhado com um gesto com as palmas das maos viradas para o
chéo, a direcionar de cima para baixo. A pouco e pouco os alunos foram acalmando e diminuindo o ruido das vozes.

Assim que obteve a sua intengdo comegou por explicar “Agora vou fazer um ostinato ritmico e vocés terdo de associar com um padrao
ritmico. Duvidas?” Alguns alunos ficaram com os olhos fixados na professora sem responder. A professora decide dar um exemplo. Convéica
por fazer um ostinato, e o aluno (d), sem aviso prévio, responde cantando o padrdo associado a esse mesmo exemplo, ao qual a professora,

surpreendida, responde “E isso mesmo (nome do aluno), muito bem! J4 todos entenderam como fazer?” Vendo sinais mais positivos, a




professora avanca com a atividade.

No geral, praticamente todos 0s alunos conseguiram associar os ostinatos ritmicos com os padrfes ritmicos, e a professora com um
sorriso comentou com os alunos “Estiveram muito bem, muito bom trabalho!”

Quando satisfeita, a professora avancou ao quadro e escreveu as figuras ritmicas minima, seminima e colcheia. Virou-se depois
novamente para os alunos e pergunta “Alguém se recorda do nome e caracteristicas destas figuras ritmicas?”. Alguns alunos comegaram a falar
ao mesmo tempo. A professora, calmamente, pediu para levantarem o bragco de modo a conseguir ouvir individualmente, sem confuséo. Desta
forma, conseguiu fazer a revisao das figuras aprendidas, conjuntamente com a participacao dos alunos.

De seguida, a professora entoou um padréo ritmico e perguntou se alguém conseguia associar as figuras ritmicas usadas no padrao
entoado. Comegaram a levantar a mao ou a dizer “eu sei, eu sei...” e a professora voltou a entoar um som “tchi tchi tchiiii...”, acompanhado
com 0 mesmo gesto de m&os para os alunos se acalmarem. Aguardou uns segundos que o ruido acalmasse e, assim que obteve esse momento,
chamou o nome do aluno (b) que comecou logo a dizer o nome das figuras utilizadas no padrdo. A professora pediu para ir ao quadro escrever.
No fim questionou a turma “Que acham? Esta correto?” e voltou a entoar o padrdo. A maioria disse que sim, e a professora reforgou
positivamente o aluno também. Repetiu esta atividade mais trés vezes com padr@es diferentes.

Apos esta atividade, a professora pegou no ukulele e comega a tocar o tema musical “Balaio” e canta o refrdo. Apds cantar o refrio,
mantém a instrumentacdo com o ukulele e repetiu o canto. Desta vez, cantou apenas uma parte do refrdo “Balaio, meu bem Balaio, sinhd,
Balaio do corag¢do” fez um gesto com a cabeca, virando o ouvido para os alunos, gesto que incentivou os alunos a repetir. Nem todos
entenderam o gesto, mas com algumas repeticdes os alunos foram percebendo o processo de aprendizagem. Continuou assim, acrescentando a
primeira estrofe do tema “Fu queria ser balaio, balaio queria ser, para andar de pendurado, na cintura de vocé”. Passadas algumas
repeticdes, foi incentivando os alunos a cantar sozinhos, dando sempre algum reforgo positivo.

Quando satisfeita, a professora voltou a guardar o ukulele e voltou a dizer “Tenho um ultimo desafio para vocés!”. Alguns alunos
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mostraram-se entusiasmados, outros fizeram exclamacGes associadas ao cansago ou preguica, e outros estavam em siléncio a aguardar o que a
professora ia dizer. A professora explicou que teriam de se juntar em pares. Comecgou logo a haver alguma confuséo, com alguns a exclamarem
“Eu fico com ele”, “Eu quero ficar com ela”. A professora volta a fazer o gesto com as maos para se acalmarem, fechando os olhos para
incentivar o relaxamento, ¢ quando achou o ruido mais conveniente disse “Com muita calma, organizam-se em pares e ndo precisam de falar
muito alto ou mudar as coisas para ir para o pé do colega e fazer barulho no processo, ou ir a correr. Ainda tém tempo, portanto organizam-se
com calma.” De seguida aproveitou para explicar a atividade. Tirou algumas davidas relativamente a pratica, e apos ja os pares estarem juntos
pediu para comecarem a criar 0s seus ostinatos ritmicos. Ainda assim, o ambiente na aula ficou um pouco mais ruidoso que o pretendido. Os
alunos iam levantando o braco, a chamar pela ajuda da professora, e ela atendia. Ao mesmo tempo, tinha de estar atenta a sala, pois alguns
aproveitavam para se levantar ou falar com outros colegas para além do parceiro de trabalho. Alguns alunos comecaram a levantar-se e a
dirigir-se a professora com duvidas, ao qual a professora aproveitou e exclamou, num tom elevado para toda a turma ouvir “N&o precisam de se
levantar para pedir ajuda! Levantam o braco que eu vou ao pé de vocés. Podem confiar que eu vou a todos! E tentem nédo falar muito alto entre
0 vosso colega de trabalho, pois assim torna-se muito confuso para vocés e para todos perceberem o que estdo a fazer”. Nesta altura, conseguiu
acalmar a confus&o e o ruido, no entanto, esta calma era momentéanea.

Entretanto, a professora reparou que ja estava a chegar a hora de saida. Pediu a ateng@o dos alunos e disse “Os grupos que nao acabaram
hoje poderdo acabar até a proxima aula. Serd o vosso mini trabalho de casa (e esboca um sorriso). Na proxima aula, vamos apresentar todos 0s

ostinatos dos grupos e juntar ao tema “Balaio”.” De seguida, pediu para calmamente organizarem as mesas € arrumarem as coisas para

poderem sair da sala.

Reflexdo

Relativamente ao conhecimento do contetdo e didaticas desenvolvidas em aula a professora estagiaria sentiu-se confortavel e confiante.

No entanto, a nivel pessoal, apercebeu-se que poderia desenvolver mais a sua diversidade ritmica e de percussao corporal. Até ao momento, e
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tendo em conta o nivel de aprendizagem dos alunos ndo verificou quaisquer limitagdes. Mas futuramente, identificou que esse desenvolvimento
podera ser uma mais-valia de modo a enfatizar e enriquecer novas atividades ritmicas com os alunos.

Tendo verificado, em aulas anteriores, que os alunos ainda ndo compreendiam bem as figuras ritmicas aprendidas em aula (seminima,
colcheia e minima) a professora optou por desenvolver atividades praticas de ritmo para relacionar com essas mesmas figuras. Ficou satisfeita,
essencialmente pelos alunos, no geral, terem conseguido fazer a relacdo auditiva dos ostinatos com percussdo corporal com os padrbes
ritmicos. Na associacdo simbolica, também ficou satisfeita por verificar que os alunos através da entoacdo de padrdes ritmicos conseguiam
associar com as figuras ritmicas. No entanto, lamentou ndo ter tido tempo para explorar esta atividade individualmente por todos os alunos.
Mas considera pertinente, nas préximas aulas, verificar através de novas atividades, se ainda existem dificuldades na compreensdo destas
figuras musicais, tendo em conta que no decorrer das aulas os alunos continuardo a dar novos temas musicais para cantar e tocar flauta, através
da interpretacdo de partituras de notagdo musical.

Tendo em conta o0 ambiente de sala de aula, a professora estagiaria apresentou-se com uma postura calma, mas carismatica. Carismatica
no sentido de procurar cativar a atencdo e participacdo dos alunos para as atividades apresentadas, através de um discurso direto, com
entoacdes diversas e expressdes faciais emotivas (olhar aberto, sorriso constante, etc). Nos momentos em que o ambiente de aula desagradava a
professora (os alunos a falarem ao mesmo tempo e a fazer muito ruido, ndo dando espaco para a professora comunicar ou ouvir exposicdes
individuais dos alunos), a professora mudava automaticamente a sua expressao facial (abandonava o sorriso, por vezes descia o olhar ou
fechava os olhos durante uns segundos). Quando a mudanca facial ndo resultava, procurava juntar o som “tchii tchii tchiiii” ou o gesto das
maos a agitar, verticalmente, de cima para baixo, indicando para diminuir o ruido. A professora verificou que esta postura resultou
razoavelmente bem, no sentido que os alunos foram bastante participativos, respeitavam a professora e demonstravam estar entretidos e
divertidos pelas atividades desenvolvidas.

No entanto, a professora identificou como uma falha decisiva quando pediu aos alunos para se organizarem em pares voluntariamente.




Esta decisdo gerou alguma confusdo na sala, apesar de grande parte dos alunos terem formado par com os colegas mais préximos. Enquanto a
atividade era desenvolvida a professora observou claramente a necessidade de alterar este plano com as outras turmas. Outro ponto a melhorar,
que verificou ter falhado, sera na atencao de visdo geral da sala, durante a atividade pois na aula, identificou tardiamente alguns alunos fora do
lugar ou distraidos com outros colegas, que ndo faziam parte do seu grupo, durante as alturas em que a professora se dirigia as chamadas
individuais de ajuda.

Relativamente a instrucdo em aula, a professora tentou ser sempre direta e clara nas explicacdes das atividades. Também manteve o
cuidado para reforcar os comportamentos positivos, por exemplo: quando o aluno levantava o braco para falar e quando os alunos
correspondiam a intencdo da atividade apresentada. Tendo em conta Nogueira (Veiga, 2013) “os refor¢adores positivos sao os estimulos que,
com a sua presenca apo0s um comportamento, reforcam esse comportamento.”. Na fase de revisdo das figuras musicais, envolveu o
conhecimento dos alunos para chegar ao objetivo final — identificacdo das figuras (nome e suas caracteristicas ritmicas). Na avaliacdo da
associacdo simbdlica dos padrées ritmicos também teve o cuidado de envolver os alunos na apreciacdo da apresentacdo dos colegas. Desta
forma, para além de tornar a atividade mais apelativa e dinamica, avaliou ndo sé o conhecimento do aluno que se voluntariou a ir ao quadro,
para a associacao simbolica, mas também obteve uma visao avaliativa geral da turma.

Tendo em conta o desempenho performativo nas atividades desenvolvidas, a professora ndo detetou nenhuma dificuldade na execugao
das tarefas, tanto nos ostinatos como nos padrdes tonais, ou no canto e execucdo instrumental do tema “Balaio”. Para além de serem atividades
em que a professora se sente, a nivel musical e profissional, confortavel, também se destacam pelo facto de serem ja atividades recorrentes nos
seus planos de aprendizagem. Nesse sentido, a professora ja se sentia bastante a vontade na sua apresentacao.

No sentido da sua responsabilidade profissional com os alunos, a professora considera que ainda necessita de mais tempo com os alunos
para formar, de forma mais cuidada e precisa, uma percecdo individual dos alunos. Considera ser importante na medida que podera reagir e

responder as necessidades individuais dos alunos de forma mais adequada e coerente. No entanto, para além de j& ter uma boa relagdo
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professora-aluno com grande parte dos alunos, também ja consegue ter uma viséo geral das facilidades e dificuldades da turma devido ao

namero de aulas observadas, da partilha de ideias com o professor orientador e de algumas aulas dadas. Este facto, ajudou a refletir no

planeamento da aula e na sua abordagem de ensino.

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A)

Informacéo e

Raciocinio e resolucéo

Pensamento critico e

Relacionamento

comunicacéo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) salde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnoldgico (1) do corpo (J)
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B2. Planificagdo, Observacdo e Reflexao

Escola: Bésica e Secundaria

Ano Letivo: 23/24 Ano/Turma: 5° (x)

Hora: 8:30-9:20 Data: 03/06/2024

Docente: Professora estagiaria

Tema: Pratica musical de conjunto

Aula n® 65

Sumario: Pratica Musical: “Gimme Hope Joanna” — canto, flauta, ritmos e xilofones.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacdo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgdo

Apropriacao e reflexdo

O aluno € capaz de:

O aluno € capaz de:

- Cantar em grupo, na tonalidade maior, com
e sem acompanhamento instrumental;

- Tocar melodias na flauta de bisel, dentro da
escala maior, na tonicalidade de do;

- Reconhecer e executar melodias, com as
figuras ritmicas — semibreve, minima,
seminima, colcheia e pausa de seminima;

- Executar ritmos em percusséo corporal.

O aluno é capaz de:
- Refletir e partilhar opinides acerca das

atividades desenvolvidas.

Conteudos/Conceitos Timbre Dinamica Altura Ritmo Forma
Cancéo X X X X
Frases na tonalidade maior X

Ostinato ritmico em percussao corporal X X

ciii




Atividades e Estratégias Tempo

Aprendizagem do tema musical “Gimme Hope Joanna”

3 min
Notas do baixo da harmonia:
- A professora canta uma vez 0s quatro compassos — D6 — D6? — Fal — Fal | d6? — dé? — sol* — solt | d6? — do? — fat — fat |
dé?—sol! — dé?|;
- Canta um compasso de cada vez, pedindo o eco entre compassos aos alunos. Repete este processo varias vezes.
- Canta os quatro compassos, varias vezes, pedindo que os alunos a acompanhem no canto. Repete varias vezes, até
observar que a turma ja tem as notas de cor e bem cantadas.
Parte A da cangéo — voz: .
5 min

- A professora canta uma vez, todo o refrdo, sem audio;

- Canta partes da cancdo (4 partes), pedindo o eco aos alunos entre cada parte cantada. Repete este processo varias vezes;

1Gimme hope Joanna, hope Joanna,
2Gimme hope Joanna ‘fore the morning come.
3Gimme hope Joanna gimme hope Joanna,

“Hope before the morning come.
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- Cantar o refrdo completo, varias vezes, pedindo que os alunos a acompanhem no canto. Repete varias vezes, até
observar que os alunos conseguem cantar bem, tendo em conta a melodia e o ritmo;

- Projeta a pauta da cancéo, da pag. x do manual, no quadro. Canta o refrdo, juntamento com os alunos, com audio.

Parte B da cancédo — flauta:

- A professora toca uma vez a Parte B toda, projetada no quadro, sem audio;

- Pede aos alunos para entoar o ritmo, com nome de notas. Repete varias vezes;

- Divide a turma em trés grupos — Grupo 1, Grupo 2 e Grupo 3;

- Pede ao Grupo 1 para tocar a primeira pauta da Parte B, seguindo a pulsagdo que a prof. marcar. Caso ndo exista
nenhum erro a resolver repete 0 mesmo com o Grupo 2 e o Grupo 3;

- Pede ao Grupo 1 para tocar os dois primeiros compassos, da segunda pauta, da Parte B, seguindo a pulsacéo que a prof.
marcar. Caso ndo exista nenhum erro a resolver repete 0 mesmo com o Grupo 2 e o Grupo 3. Repete 0 mesmo para 0s dois
ultimos compassos;

- Pede finalmente para todos tocarem a Parte B toda, seguindo a pulsacdo que a prof. marcar. Repete este processo,
aumentando gradualmente a velocidade da pulsacéo;

- Pede para todos tocarem a Parte B, com o audio.

Parte C da cangédo — percussao corporal:
- A professora exemplifica uma vez a Parte C, projetado no quadro, realizando os movimentos corporais, juntamente com

0 4udio do tema;

20-25
min

2 min
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5.

6.

- Pede aos alunos para repetirem 0s mesmos movimentos, juntamente com ela, sem audio;

- Finalmente, repetem 0 mesmo processo, com audio.

Interpretacdo completa do tema — todas as partes:
- A professora coloca o audio, com o tema projetado no quadro, e pede aos alunos para executar todas as partes

aprendidas, até ao final do tema musical — Forma A|B|A|C|A. Pode voltar a repetir.

Reflexdo sobre as atividades:
- Sobre o tema musical — autor, mensagem, historia;
- O que gostaram mais de aprender e porqué?

- Quais foram as maiores dificuldades?

5 min

5-10
min

Recursos/materiais pedagogicos

~ ~ ~ ~ ~ ~~

Manual de Educacdo Musical para o 5° ano “100% Musica”
Quadro branco

Marcador para quadro branco

Computador

Colunas de som

Projetor
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Internet wireless
Flauta de bisel

Xilofones: alto e tenor

~ O ~ ~ ~

Metalofones: soprano e alto

Instrumentos de Avaliacao

Observacdo direta

Observacao

Os professores entraram na sala e 0s alunos seguiram logo a seguir. A seu tempo, foram sentando nos seus lugares enquanto 0s
professores organizavam-se para dar inicio a aula. Entretanto a prof. estagiaria tinha tudo pronto, e comecou por avisar os alunos para tirarem
0S Seus materiais e se prepararem para escrever o sumario. Aguardou, e quando observou que a maioria dos alunos ja se encontrava com 0s
cadernos abertos comecou a ditar o sumario. Entretanto reparou no aluno9, que se encontrava com os cotovelos na mesa, sem qualquer material
escolar, e perguntou — “(nome do aluno) ndo trouxeste livro, caderno, nada?”. O aluno esbogou um ar de surpresa, ao abrir a boca, ¢ acenou
com a cabeca, rodando o corpo para chegar a sua mochila e tirar as suas coisas. A prof. optou por ndo fazer mais nenhum comentario, e
continuou a ditar o sumario.

Apos ditar o sumario, dirigiu-se para a frente dos alunos, aguardou que todos olhassem para ela e comegou a cantar as notas do baixo
para a harmonia do tema “Gimme Hope Joanna”, pedindo num gesto com as méos e uma forte inspiragdo, a repeti¢do por parte dos alunos. E
eles atenderam. A prof. repetiu o processo até observar que a turma tinha o canto maioritariamente de cor.

Entretanto, dirigiu-se a um xilofone e tocou o acorde da tonicalidade da cancdo — dé, mi, sol — e a primeira nota da melodia — mi.
Entoou esta tltima nota em “hummm?”, avangou para a frente dos alunos e comegou o canto — Parte A. Cantou varias vezes toda a parte A.

Entretanto, os alunos iam-se desafiando a acompanhar a prof., sem que esta pedisse. No entanto, observando que muitos ainda evitavam o
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canto, comecou a indicar com um gesto de méos, abrindo os olhos e acenando, para que 0s estes se juntassem e tentassem também. Repetiu
varias vezes este processo, e para tornar 0 exercicio um pouco mais interessante ia dirigindo as repeticbes com dinamicas diferentes, entre
piano, forte, crescendo, diminuendo, etc. Quando ficou satisfeita, a prof. projetou o arranjo do tema, presente na pag. (x) do manual, e colocou
0 audio para dar oportunidade de os alunos cantarem com o instrumental. Assim que o audio comecou, a prof. dirigiu-se novamente para a
frente dos alunos e dirigiu o canto, tendo em conta as paragens e entradas sincopadas. Antes do audio seguir para a Parte B, a prof. colocou em
stop, e deu inicio a aprendizagem da Parte B, pedindo aos alunos para retirarem as flautas de bisel. Tocou sozinha, uma vez, toda a parte B.
Entdo, pediu para, juntamente com ela, os alunos entoarem o ritmo, primeiro da 12 pauta e logo depois da 22 Organizou entdo os trés grupos,
juntando filas da esquerda, do meio e da direita. Trabalhou entdo, com cada grupo, a melodia na flauta, tal como planeou na descri¢do da
atividade. Durante este tempo, corrigiu alguns alunos, essencialmente devido a dificuldade que demonstravam em tocar a nota D6 (grave) na
flauta. Para isto, a prof. indicava para relaxarem os dedos nos orificios da flauta, ¢ notarem que eram cobertos pela “palma” dos dedos. J& o
sopro, por muita vontade que tivessem de soprar com mais forca, sempre que o som ndo resultava como devido, deveriam contrariar essa
vontade e controlar o sopro, com menos intensidade. Os alunos iam experimentando, e ap6s algumas tentativas iam melhorando o som. Apds
ter visto toda a Parte B com os grupos, experimentou tocar juntamente com os alunos todos, sem audio, marcando a pulsa¢do num andamento
mais lento que o original. Voltou a repetir, ouvindo apenas os alunos, agora num andamento um pouco mais rapido. Entdo, colocou o audio, e
dirigindo os alunos, colocou desde o inicio, até ao final da parte B.

Faltavam menos de 10 minutos para terminar a aula, no entanto, avaliando a Parte C como facil, tendo em conta o nivel de
aprendizagem da turma, avangou com a aprendizagem. Apontou para a partitura projetada e fez uma analise rapida da pauta, juntamente com
0s alunos — “Portanto, quando temos as notas a um nivel alto, fazemos o qué?”. E quase em coro ouviu-se — “batemos as maos... palmas...”, -
“Exatamente. E quando estdo num nivel baixo?”, - “bater nas pernas... pés...”. — “Aten¢@o que ndo ¢ para bater nos pés, € cOm as maos nas

pernas”, e exemplifica. Entdo, pediu para os alunos se levantarem, permanecendo junto as suas mesas, ¢ realizarem os movimentos, juntamente
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com ela. Olhou fixamente para eles, sem fazer nenhum movimento. Até que inspirou, inclinando a cabeca para tras, e todos seguiram com ela,
realizando os movimentos, tal como estava projetado, e obedecendo a barra de repeticdo. Entretanto, voltou a colocar o audio do tema, e
orientou os alunos, mantendo-se de pé, na performance até ao final. Apds o tema acabar, apreciou a performance dos alunos positivamente e

alertou, calmamente, para irem aproveitar o intervalo.

Reflexao

*A reflexdo desta aula encontra-se junta a reflexao da aula 66.

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A) Infor_ma(;éo e Raciocinio e resolucédo Pensamento _crl'_tico e Relacionamento
comunicacéo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) salde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnoldgico (1) do corpo (J)
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B3. Planificagdo, Observacao e Reflexao

Escola: Béasica e Secundaria

Ano Letivo: 23/24 Ano/Turma: 5° (x)

Hora: 9:30-10:20 | Data: 03/06/2024

Docente: Professora estagiaria

Tema: Pratica Musical de Conjunto

Aula n® 66

Sumario: Pratica Musical: “Gimme Hope Joanna” — canto, flauta, ritmos e xilofones (continuag&o).

Aprendizagens Essenciais

Experimentacéo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgéo

Apropriacéo e reflexdo

O aluno é capaz de:

O aluno é capaz de:

- Cantar em grupo, na tonalidade maior, com
e sem acompanhamento instrumental;

- Tocar melodias na flauta de bisel, dentro da
escala maior, na tonicalidade de do;

- Reconhecer e executar melodias, com as
figuras ritmicas — semibreve, minima,
seminima, colcheia e pausa de seminima;

- Executar ritmos em percussao corporal;

- Tocar melodias em instrumentos Orff
(xilofones e metalofones), com

acompanhamento instrumental.

O aluno ¢ capaz de:
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Contetidos/Conceitos Timbre Dinamica Altura Ritmo Forma
Cangéo X X X X
Frases cantadas na tonalidade maior X
Melodia na tonalidade maior na flauta de bisel X X X X
Ostinato ritmico em percussdo corporal X X

Atividades e Estratégias Tempo
Préatica Musical de Conjunto — “Gimme Hope Joanna”

40-50

1. Usando Xilofones: min

- A professora dispde na sala quatro xilofones — dois sopranos, um alto e um baixo;

- Escolhe aleatoriamente quatro alunos, um para cada xilofone;

- Canta as notas do baixo da harmonia do tema musical, aprendidas na aula anterior — D6? — D6? — F&* — Fa' | d6? — d6? — sol*
—sol! | d6? — d6? — fat — fal | d6?— sol — dé?|;

- Canta novamente e pede aos alunos para a acompanharem no canto;

- Volta a repetir o mesmo processo, pedido para os outros alunos também cantarem. Repete varias vezes até observar que 0s
alunos cantam sem erros ou dificuldades;

- Junta-se diante de um dos alunos com xilofone e toca a melodia cantada. Pede ao aluno para repetir, tocando, atendendo a
pulsacdo marcada pela professora. Repete 0 mesmo processo com 0s outros trés alunos.

- Pede para os quatro alunos tocarem ao mesmo tempo, atendendo a pulsacdo marcada pela professora;

- Assim que observar que os alunos tocam sem dificuldade, coloca o dudio do tema musical “Gimme Hope Joanna”, com a
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pauta projetada no quadro, e pede previamente aos restantes alunos para interpretarem as trés partes do tema, aprendidas na
aula anterior — Parte A - cantada, Parte B — com flauta e Parte C — com percussédo corporal (ritmos);

- Voltar a repetir a pratica com diferentes alunos nos xilofones, até passar por todos os alunos da turma.

Atuacéo final (se houver tempo)
- Fazer quatro grupos — Grupo A (Parte A), Grupo B (Parte B), Grupo C (Parte C) e Grupo X (xilofones);
- A professora pede para os alunos que quiserem apenas cantar para colarem a mao no ar, e forma o Grupo A. Direciona o

grupo para outro espaco da sala onde possam ficar juntos. Repete 0 processo para 0s restantes grupos.

Recursos/materiais pedagogicos

~ O~ v Vv N N N N~~~

Manual de Educacao Musical para o 5° ano “100% Musica”
Quadro branco

Marcador para quadro branco

Computador

Colunas de som

Projetor

Internet wireless

Flauta de bisel

Xilofones: alto e tenor

Metalofones: soprano e alto
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Instrumentos de Avaliacdo

Observacdo direta

Observacéo

A prof. aproveitou o intervalo, apds a ultima aula, para organizar a sala, libertando algum espaco entre as mesas dos alunos, para
colocar dois xilofones (um alto e um tenor) e dois metalofones (um soprano e um alto). Entretanto, experimentou ambos os instrumentos, com
diferentes baquetas, de modo a certificar-se que todos funcionavam bem e as baquetas eram adequadas.

Entretanto, passado o tempo de intervalo, chama os alunos a entrar. Assim que comecaram a entrar a prof. foi avisando para ninguém
mexer nos Xilofones e metalofones, que ja se encontravam distribuidos na sala, em cima de mesas. Alguns alunos ainda vinham a cantar a
cancao “Gimme Hope Joanna”. Foram-se sentando, ainda um pouco exaltados apés o intervalo, mas alguns ainda se encontravam a comer no
corredor. A prof. insistiu para guardarem o resto para o proximo intervalo e entrarem pois ja estava na hora da aula comecar e ndo se podia
perder tempo. Um dos alunos optou por continuar a comer e a prof. disse que era uma escolha dele, mas para nao se esquecer que a escolha
poderia levar a consequéncias menos boas, para ser rapido. A prof. conferenciou com o prof. titular que o aluno tinha decidido ficar la fora,
mesmo apos a insisténcia da prof., ao que ele respondeu que caso ndo entrasse no préximo minuto lhe iria marcar falta. E assim foi.

Assim que observou os alunos todos sentados, a prof. divagou o olhar por todos e aleatoriamente escolheu quatro alunos, cada um para
um dos instrumentos. O aluno5, assim que se encontrou junto do xilofone, pegou nas baquetas e comecou a tocar. A prof. advertiu
imediatamente, pois ainda ndo tinha dado autorizacdo para tal. Os alunos aguardaram e, entretanto, o aluno que tinha ficado ainda a comer
entrou. O prof. cooperante repreendeu o aluno pela decisdo tomada de entrar na sala fora de horas, justificando que deveria de aprender a
cumprir horarios. O aluno tentou justificar-se, mas vendo que o prof. ndo Ihe dava oportunidade para ser ouvido pediu desculpa e dirigiu-se
para o seu lugar.

Assim que o aluno se sentou, a prof. manteve-se em siléncio, de pé e de frente para os alunos. Sem pré-aviso, comegou a cantar a
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melodia do baixo, ensinada no principio da aula anterior. Assim que comegou a repetir, fez um gesto com as méos, e um aceno de cabeca, para
os alunos a acompanharem. E assim fizeram.

Ap0s rever a harmonia do baixo, dirigiu-se ao aluno5, que se encontrava de frente com o xilofone tenor. Ao mesmo tempo que cantava
a melodia do baixo, tocava no xilofone, exemplificando como o aluno deveria tocar. Deixou-0 experimentar e corrigiu o que foi necessario.
Realizou 0 mesmo processo com 0s outros trés alunos. Voltou para o sitio onde se encontrava anteriormente e pediu para estes mesmos alunos
executarem ao mesmo tempo a melodia aprendida, atendendo ao sinal de entrada da prof. Voltaram a repetir algumas vezes e, enquanto
tocavam, a professora ia cantando a Parte A, de modo aos alunos entenderem o enquadramento da melodia que estavam a tocar nos
instrumentos. Quando ficou satisfeita com a performance dos alunos, observou os restantes alunos, pedindo para se levantarem e pegarem nas
suas flautas. Dirigiu-se para o computador e, assim que deu costas, ouviu os alunos a falarem uns com os outros, flautas a tocar, bem como
xilofones e metalofones a tocar. J& ao pé do computador e a olhar para os alunos, levantou os bragos, com as maos abertas e elevou o tom de
voz para os alunos pararem com todo o som que envolvia a sala, enquanto repetia — “Reduzam o som, reduzam o som e parem de tocar...”,
descendo os bragos, lentamente, evocando um gesto semelhante a um decrescendo. Os alunos foram parando e focando a atencdo na prof.
Contudo, o alunol6 continuava a falar com o aluno9, que se encontrava atras dele. Antes que a prof. pudesse chamar a atencéo, o prof. titular
iniciou primeiro o aviso, repreendendo-os pela falta de atencdo e falta de respeito pela prof. estagiaria. Apds esta intervencdo, os alunos
voltaram a atencdo para a prof., mostrando algum desassossego devido a repreensao do prof. titular.

A prof. ficou ainda algum tempo em siléncio, aguardando e observando o ambiente na sala. Assim que entendeu que os alunos ja se
encontravam atentos, colocou o audio. Assim que o tema comegou, comegou a marcar a pulsagdo com a mao direita. Olhou para os alunos,
preparou-o0s para a entrada e, com um gesto e uma forte inspiragéo, dirigiu-os a entrar no canto, Parte A. Durante todo o tema, foi orientando os
alunos que se encontravam a tocar a melodia do baixo nos xilofones e metalofones, como também os restantes alunos, no canto, na flauta e na

percussao corporal. No final do tema, a prof. escolheu aleatoriamente mais quatro alunos diferentes para tocar a melodia do baixo, repetindo a
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performance anterior. A atividade terminou até ter rodado todos os alunos a tocar os xilofones e metalofones.

Faltavam menos de 10 minutos para terminar a aula e a prof., como néo teve tempo de falar sobre o tema na aula anterior, privilegiou
essa atividade a atuacdo final prevista. Assim, aproveitou para fazer uma reflexdo sobre a aprendizagem do tema e as atividades desenvolvidas,
juntamente com os alunos. Percebeu que ninguém conhecia 0 tema, entdo aproveitou para falar um pouco sobre a sua origem, o autor Eddy
Grant e o contexto do Apartheid. Os alunos também se mostraram muito agradados com as atividades desenvolvidas e com o canto da cancéo,
partilhando, de forma organizada e respeitosa, as suas opinides e ideias.

Quando a prof. se apercebeu que ja estava na hora da aula terminar, agradeceu aos alunos pelo seu empenho, desejou uma boa semana e

pediu para arrumarem as suas coisas e sairem com calma e forma segura.

Reflexao

- A prof. foi capaz de planear as atividades, tendo em conta as condi¢BGes da sala e da aprendizagem da turma. Apesar de ser uma
atividade sugerida no manual da disciplina, foi adaptado uma atividade com instrumentos Orff (xilofones e metalofones), a partir da melodia do
baixo relativa a harmonia do arranjo da can¢do “Gimme Hope Joanna”;

- Sendo a ultima aula do ano letivo, a prof. tinha como objetivo proporcionar aos alunos uma atividade onde possibilitasse a pratica
musical de conjunto. Nesse sentido, esta atividade deu-lhes a oportunidade de cantar, implementar as aprendizagens desenvolvidas de flauta de
bisel, praticar ritmos através da percussdo corporal e explorar outros instrumentos. Tendo em conta que a sala ndo oferece um espa¢o adequado
a utilizacdo destes instrumentos, os professores titulares aplicam-nos muito raras vezes em situacao de aula, ou apenas para eventos escolares.

- Devido ao plano de aula ser extensivo e muito pratico, o ambiente foi sempre muito dindmico e focado nas atividades. As poucas
situagBes que exigiram alguma intervengdo de correcdo da professora, esta foi capaz de lidar com calma e assertividade. Esta também
conseguiu criar um ambiente de aprendizagem prazeroso, de modo que os alunos, para além de sentirem que estavam a aprender e a aperfeicoar

conhecimentos adquiridos durante o ano, também estavam a viver e a guardar bons momentos de aula.
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- A prof. foi com os conteidos bem preparados para a aula, de modo a ensinar tanto o canto como as partes instrumentais com confianca
e bem executadas a nivel musical. A maior dificuldade foi preparar a aprendizagem do canto a nivel de direcéo, pois a can¢do exigia algumas
paragens e entradas, que ao nivel da aprendizagem dos alunos, exigia algum desafio. Nesse aspeto, conseguiu orientar os alunos, no entanto,
pessoalmente, € da opinido que pode melhorar algumas questdes técnicas de diregéo.

- A prof. considera importante os momentos de reflex&o sobre as atividades desenvolvidas, junto com os alunos, no final de cada aula,
pois para além de ajudar os alunos a aprofundar a aprendizagem dos contetdos, ajuda a prof. a fazer uma reflexdo sobre algumas situagdes

individuais, a conhecer melhor a nivel individual os seus discentes e a refletir sobre as suas estratégias de ensino.

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A)

Informacéo e
comunicacéo (B)

Raciocinio e resolucédo
de problemas (C)

Pensamento critico e
pensamento criativo (D)

Relacionamento
interpessoal (E)

Desenvolvimento
pessoal e autonomia (F)

Bem-estar,
salide e ambiente (G)

Sensibilidade estética
e artistica (H)

Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico (1)

Consciéncia e dominio
do corpo (J)

*(voltar ao texto - Aulas Lecionadas)
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Apéndice C: Aulas de Projeto

C1. Planificagédo, Observagéo e Reflexao

Escola: Bésica e Secundaria Ano Letivo: 23/24 Ano/Turma: A Hora: 9:30-10:20 | Data: 16/02/24

Docente: Professora estagiaria Tema: Paisagem Sonora Aulan®: 34

Sumario: Poluicdo Sonora e Paisagem Sonora. Exploragdo de escuta da paisagem sonora dentro e fora da escola.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacdo e criacdo Interpretacdo e comunicacgdo Apropriacao e reflexdo

O aluno € capaz de: O aluno € capaz de: O aluno é capaz de:
- Reproduzir sons do ambiente; - Escutar, identificar e discriminar sons do
- Cantar sons a solo e em conjunto. ambiente.

Contetdos/Conceitos Timbre Dinamica Altura Ritmo Forma

Sons da Natureza X X

Sons do Homem X X

Sons da Maquina X X

Atividades e Estratégias

1. Poluigdo Sonora
- Pedir para os alunos abrirem o manual na pég. 35;
- Escolher um aluno para ler o conteldo;
- Apos a leitura, pedir para o aluno explicar o que entendeu sobre a leitura. Caso repare que o aluno estad com dificuldades em explicar

esta oferece alguma orientacdo ou procura outros alunos para elaborar ideias construtivas.
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Paisagens Sonoras

- Enquadrar o contexto com as ideias do compositor Murray Schafer — importancia dos sons da paisagem natural, da sua escuta e
interpretacdo dos sons;

- Mostrar e dar a ouvir diferentes tipos de paisagens sonoras. Analisar 0s sons escutados que caracterizam as paisagens juntamente com
os alunos;

- Desafiar os alunos a escutar, conhecer e registar os sons ouvidos da paisagem sonora, dentro e fora da escola;

- Escrever no quadro trés caracterizacdes definidas para os sons que os alunos identificarem e registarem — N (sons da Natureza, ex:
chilrear de passaros), H (Homem, ex: passos de pessoas a caminhar) e M (Maquina, ex: buzina dos carros). Para o registo a professora
déa a possibilidade de escreverem no seu caderno de musica ou no seu telemével, desde que assumam a responsabilidade de nédo
perderem esse registo;

- Apds propor o desafio, pede aos alunos que: 1) durante a atividade em que irdo caminhar pela escola que andem sempre juntos e atras
dos professores; 2) respeitem as outras aulas que estdo ainda a decorrer fazendo o minimo de ruido sonoro possivel, essencialmente
quando precisarem de falar e enquanto estiverem dentro do edificio escolar; 3) respeitem sempre as orientacdes dos professores durante
a atividade, sabendo que estes irdo confiar que os alunos irdo respeitar estas instrucoes;

- A professora estagiaria orienta os alunos a sair da sala, indo na frente destes, enquanto o professor orientador fica atras;

- A professora leva os alunos pelo corredor do piso onde se encontram, caminhando até a escadaria até chegarem a porta do 3° piso que
leva os alunos para um dos patios da escola. Ali permanecera mais tempo de modo a deixar os alunos escutarem os diversos sons da
paisagem e discutirem entre eles as suas diversas interpretagdes;

- Quando faltarem 10 minutos da aula terminar, a professora encaminha novamente os alunos para a sala de aula, tendo em conta as

indicacdes iniciais.
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Questionario de avaliacéo:

1) O que mais gostei de fazer hoje na aula e porqué?

2) Qual foi a minha maior dificuldade e porqué?

3) De que forma contribui para a aula e para os meus colegas?

4) Como me sinto ap0s a aula?

Recursos/materiais pedagogicos

~ ~ ~ v v ~ ~ ~

Manual de Educacao Musical para o 5° ano “100% Musica”
Quadro branco

Marcador para quadro branco

Computador

Coluna de som

Projetor

Internet wireless

Audios de “soundscapes” convertidos através dos seguintes links: Floresta e Praia

Instrumentos de Avaliacdo

Observacdo direta

Questionario
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https://youtu.be/xNN7iTA57jM?si=9FYPktS12CkzOT2I
https://youtu.be/XVb18qnaidM?si=XQluJjR3QmYTlwWW

Observagéo

A professora estagiaria abriu a porta da sala e chamou os alunos a entrar. Alguns responderam logo ao chamamento e outros ainda se
encontravam a terminar de comer. A professora fez um gesto para apressar os alunos de modo a ndo perder muito tempo de aula.

Assim que se encontravam todos sentados, a professora pediu aos alunos para abrirem o manual na pagina 35, aguardando. Neste
tempo, ainda houve quem perguntasse “em que pagina professora?”’ e a professora repetia, inclusive outros colegas.

Apbs verificar que todos se encontravam com o manual aberto, exceto o aluno19 que tinha esquecido o livro em casa, e por esse motivo
o0 professor orientador marcou-lhe falta de material, a professora pediu ao aluno5 para ler a partir do conceito “polui¢do sonora”.

Apos a leitura a professora questionou 0 mesmo aluno sobre o que este entendeu relativamente ao assunto. Sem exitar muito, referiu
alguns exemplos apresentados no livro notando, também, os sons ruidosos como incomodativos para os ouvidos das pessoas. Outros alunos
quiseram também partilhar o seu entender, e a professora tentou dar a vez a todos. Muitos exemplificaram o som dos carros, das buzinas, das
cidades muito grandes, ao qual a professora deu o seu parecer como “muito bons exemplos” refor¢ando com outros sons ruidosos de outros
aparelhos como, o telemovel. Neste sentido, a professora adiantou que ia colocar uns sons para os alunos ouvirem e depois comentarem. Os
alunos aguardaram.

A professora colocou o primeiro audio — paisagem sonora na floresta. Nos primeiros segundos estavam todos muito atentos e,

9 . 29 ¢

entretanto, alguns comegaram a mencionar sons que identificavam, como “passaros”, “vento”, “ribeiro”, e por vezes sons que podiam ou ndo

estar presentes, como “macacos”, “aguias”, “coelhos”, etc. Nisto, estavam a ficar um pouco descontrolados e a professora pediu calma e para
falarem um de cada vez. Aproveitou e perguntou “estes sons, fazem-vos lembrar algum lugar?”. O aluno5 levantou logo o braco no ar. A prof.
acedeu e este disse “natureza”. A prof.* comentou “sim, sdo de facto sons presentes na natureza. Mas a natureza esta em muitos lugares, ou ndo
esta? Estes sons podem ser gravados num parque, como nos temos aqui, o Parque de S&o Lourengo; podem ser de um bosque; ou gravados ao

pé de uma montanha. Que vos parece?”. O alunol 1, sem colocar o brago no ar, com ar muito inquieto e apressado gritou “¢ num bosque!”. E a
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prof. alertou “ndo estou a ver a tua mao no ar”. E ele apressou logo a levantar o braco, “mas sim, porque achas que ¢ num bosque?”, “porque ha
muitos passaros, e parece também se ouvir 0 som do vento nas arvores ou de agua a correr. Faz-me lembrar os sons quando fui fazer uma
caminhada com os meus pais, num trilho... ndo me lembro onde foi, mas passdmos por muitas arvores e havia um rio perto”. A professora
entusiasmou-se com tantos detalhes que o aluno presenteou apds a escuta. Acenou de forma afirmativa e disse “o audio que ouviram ¢
realmente gravado numa floresta, portanto ¢ muito natural que te faca lembrar esse passeio”. O aluno sorriu, € comentou “eu sabia”. Antes de
os alunos poderem comentar mais a prof. adiantou logo que ia colocar outro audio para ouvirem — paisagem sonora na praia. Os alunos
aguardaram, alguns encolhendo a postura e as sobrancelhas, como se tivessem num concurso e quisessem ser 0s primeiros a acertar a resposta a
alguma pergunta. Mas assim que escutaram os primeiros segundos do audio comecaram a levantar o bragco, com os olhos muito abertos, alguns
quase a querer saltar da cadeira. A prof.* olhou para a alunal0 e esta respondeu “¢é a praia, porque ouve-se as ondas do mar e as gaivotas!” ao
qual a prof. sorrindo comentou “pois, realmente as gaivotas denunciaram logo tudo” e outros comegaram também a dizer “eu também sabia...
eu ouvi logo o som das ondas... eu adoro a praia”. Entretanto, a prof.* perguntou “acham que estes sons se enquadram na polui¢do sonora?” e
quase em coro “ndddo”. E a professora acrescentou, “claro que ndo, sdo sons naturais. Por norma, os sons que se identificam provenientes da
inveng¢ao ou intervencdo humana ¢ que se enquadram mais como ruidosos”. Antes de terminar esta parte da atividade a professora perguntou,
“conseguem imitar o som das gaivotas?”. De seguida, sem qualquer pedido de permissédo, varios alunos comegaram a vocalizar o seu SOM mais
parecido ao que ouviram das gaivotas, e a sala tornou-se uma paisagem sonora de bandos de passaros. A professora mostrou um sorriso largo e
divertido e questionou “o som era grave ou agudo?”. Desta vez, os alunos exitaram primeiro, alguns entreolharam-se e por fim o aluno21
respondeu “era agudo”, ¢ depois outro “agudo”, o aluno17 “eu acho que era grave” e a prof. apercebendo-se de alguma confuséo geral devido
ainda a alguma hesitagdo em responder dos alunos e das diferentes respostas avangou questionando “entdo como seria um som grande de uma
gaivota?”. Observou-se a mesma hesitagdo anterior, mas alguns alunos comecaram a tentar vocalizar, e acertadamente, ao que a professora

assentiu “isso mesmo” e também exemplificou tentando vocalizar um som parecido ao de uma gaivota, num registo grave, e foi possivel ouvir
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algumas risadas. “Entdo como sera se for agudo?”, ja mais confiantes, tendo em conta que foram mais rapidos a corresponder, voltaram a
vocalizar acertadamente o registo pretendido.

Nesta altura, a prof.2 vira-se para o quadro branco e comeca a escrever — N (Natureza), H (Homem) e M (Maquina). VVolta-se novamente
para os alunos e diz “um senhor chamado Murray Schafer, que foi musico ¢ compositor, investigou e interessou-se muito sobre este tema, dos
sons naturais e dos sons do homem. Apercebeu-se que as pessoas ja ndo sabiam apreciar 0s sons da natureza devido ao facto de a maioria das
pessoas escolher as cidades para viver. E como puderam perceber, nas cidades € onde a paisagem sonora € mais ruidosa. N&o é tdo agradavel
como o0s sons que acabaram de ouvir, pois ndo?”. A grande maioria disse “ndo”, mas outros também comentaram “eu gosto de viver na
cidade... eu gosto da cidade”. A prof.* comentou “¢ normal que ndo tenhamos todos a mesma opinido ou os mesmo gostos, € alguns gostem
mais de passar tempo no campo e outros na cidade, no entanto podemos dizer que quase todos devem preferir ouvir o som das ondas do mar
que os carros a apitar, certo?”, e pode-se ouvir “sim... eu adoro o mar... também gosto de carros”, mas no geral, as opinides foram
consentidas.

Entdo, a professora coloca o desafio de os alunos escutarem, identificarem e registarem os sons do ambiente escolar, dentro e fora da
escola. Apontando para o quadro explica a atividade. Alguns alunos perguntam se podem usar o telemovel para registar ao qual a prof.? afirma
que sim com a cabeca, acrescentando “assim ¢ que ¢ uma boa forma de usarem o telemovel na escola, em utilidades para as aulas™. Pede para
os alunos se levantarem com calma e dirige-se para a porta. Nesta altura, faz a chamada de atencdo relativamente a cuidados que deverao ter
durante a atividade e a respeitarem todas as orientacdes dos professores. Apos isto, abre a porta e os alunos seguem atras de si, juntamente com
o prof. orientador.

Os alunos caminharam em siléncio, no entanto, o alunol7 e o alunol9 tiveram de ser chamados vérias vezes a atencdo para se
manterem atras da prof.2. Ja no espaco exterior ao edificio os alunos ficaram mais a vontade para se movimentar e explorar sitios diversos, ndo

muito distanciados dos professores, focando a atengdo em qualquer som que escutassem. A prof.2 ia orientando e ajudando de maneira a 0s
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alunos atenderem a sons menos intuitivos, como as pedras a rogarem nos sapatos, os sons fora do espaco escolar, mas audiveis mais ao longe,
etc.

Entretanto a prof.2 apercebe-se que estad quase na hora da aula terminar e que ja ndo terd tempo de colocar o questionario aos alunos. No
entanto, junta os alunos, chamando para voltarem de mesma fora como sairam da sala.

De volta a sala, a prof.2 chama a atencdo, antes de os alunos comegarem a arrumar 0s materiais escolares, para trazerem 0s registos na
proxima aula para dar continuidade a outra atividade. Em geral, os alunos responderam “‘sim”, alguns ja sem grande atengdo pois ja se sentiam
apressados para sairem da sala. Vendo ja todos com a mala as costas e a hora de saida a bater no relégio, desejou um bom fim-de-semana a

todos e pediu para sairem com calma. A maioria, educadamente, despediu-se dos professores enguanto saiam.

Reflexao

- Os alunos demonstraram facilidade e interesse ao debaterem sobre o tema “polui¢ao sonora”, 1) porque a leitura presente no manual
contribuiu para o seu esclarecimento acerca do tema e 2) porque grande parte dos alunos demonstravam insisténcia e ansiedade para falar, com
0s bracos no ar e os olhos arregalados 3) partilharam varios exemplos relevantes para a discussdo e outros como ao vocalizarem sons e
partilharem situacfes pessoais, como o caso da aluna20 que explicou certo dia ter acordado muito cedo com o barulho de varias buzinas de
carros na sua rua, perto de casa. Nesse sentido, é possivel avaliar que este tipo de atividade, que move os alunos e os motiva a participar, sao
proveitosas e Uteis como abordagem a aprendizagem em sala de aula.

- Os alunos demonstraram interesse e entusiasmo na anélise de sons das paisagens sonoras escutadas, tendo em conta que foi possivel
observar a concentracdo geral dos alunos a escutar os dudios e a euforia a levantarem o braco para falarem. Também se demonstraram
divertidos, essencialmente quando a professora pediu para imitarem alguns sons identificados, como o caso do som das gaivotas gque se revelou
ser uma estratégia Util para reverem conceitos de dindmica e timbre, para além que o0s deixou com sorrisos.

- A professora pode confirmar a utilidade das primeiras atividades para abordar o compositor Murray Schafer na aula, tendo em conta
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que os alunos se encontravam ja mais enquadrados relativamente ao tema principal, as Paisagens Sonoras, e com mais disponibilidade de
atencdo pois tiveram bastante participativos anteriormente.

- A atividade fora da sala de aula foi bem-sucedida, tendo em conta que os alunos respeitaram as indicacfes dadas pela professora, antes
de sairem da sala, e no geral, focaram-se no objetivo da atividade. Também, foi possivel observar os alunos, em geral, a escreverem no caderno
ou no telemdvel, alguns esclareciam perguntas com a professora, e a0 mesmo tempo pareciam divertidos e relaxados, possivelmente por se
encontrarem fora da sala de aula, em pleno ar livre.

- Infelizmente, por distracdo e algum descontrolo do tempo de aula, a prof. ndo conseguiu colocar o questionario para avaliacdo desta

aula. Desta forma, terd de compensar na proxima aula e ter mais cuidado e atencdo relativamente ao tempo das atividades.

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A) Infor_magéo e Raciocinio e resolucao Pensamento (_:ri_tico e Relacionamento
comunicacéo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) salde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnologico (1) do corpo (J)
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C2. Planificagéo, Observagéo e Reflexao

Escola: Béasica e Secundaria

Ano Letivo: 23/24 Ano/Turma: A

Hora: 8:30-9:20 Data: 23/02/2024

Docente: Professora estagiaria

Tema: Paisagem Sonora

Aula n°: 35

Sumario: Caracterizacao, interpretacdo e registo de sons ambiente.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacéo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgéo

Apropriacéo e reflexdo

O aluno é capaz de:

- Improvisar sons diversos, através da voz,
combinado e manipulando vérios elementos
através da mdasica (timbre, altura, dindmica,

ritmo, forma, textura).

O aluno é capaz de:

- Interpretar sons diversos, através da voz,
combinando e manipulando vérios elementos
da musica (timbre, altura, dindmica, ritmo,

forma, texturas).

O aluno ¢ capaz de:

- ldentificar e caracterizar sons diversos,
através da escuta e percecao;

- Refletir e caracterizar sobre o0s Vvarios
elementos dos sons escutados (timbre, altura,

dindmica, ritmo, forma, texturas).

Conteudos/Conceitos Timbre Dinamica Altura Ritmo Forma
Sons da Natureza X X
Sons do Homem X X
Sons da Maquina X X
Atividades e Estratégias Tempo

1. Caracterizagéao e registo de sons.

- Escrever no quadro as trés caracterizacdes definidas para 0s sons que 0s alunos escutaram na atividade da aula anterior — N

(Natureza, H (Homem) e M (Méaquina);

45 min
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- Pedir a cada aluno para caracterizar um som que tenha identificado e registado para cada (...), € escrever no quadro (ao
mesmo tempo, orientar 0s alunos a percecao das caracteristicas dos sons, relativamente a altura, intensidade e duragéo);

- Apos recolher sons de todos os alunos, pedir para cada aluno tentar vocalizar qualquer um dos sons identificados e escritos
no quadro. Dar algum tempo para cada aluno encontrar a sua interpretacéo.

- Preparar o telemoével com o gravador de modo a poder gravar os sons dos alunos. Apds o tempo de preparacao, fazer sinal
elevando a méo direita e respirando no tempo para executarem o seu som, criando assim uma paisagem sonora.

- Repetir o mesmo processo, pedindo que associem um som diferente ao anterior.

- Discutir a atividade com os alunos (houve sons iguais, o que lhes fez lembrar a paisagem sonora criada, quais as

dificuldades ou percecdes ao se deixarem envolver no som conjunto...).

2. Proposta de atividade
- Desafiar os alunos a trazerem de casa um som do seu interesse ou que relembre a sua familia, a sua casa ou um lugar

familiar que lhes seja especial (pode ser um objeto, um som gravado ou podem reproduzir através da sua voz). 5 min

Recursos/materiais pedagdgicos

Manual de Educagao Musical para o 5° ano “100% Musica”
Quadro branco

Marcador para quadro branco

~ ~ ~ ~

Gravador de audio
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Instrumentos de Avaliagdo

y Observacao direta

Y Questionario

Observacéo

Hoje a aula foi dada noutra sala, a pedido de outra professora que necessitava da sala de educagdo musical para a sua aula.

A professora estagiaria aguardou que os alunos se sentassem e retirassem 0s materiais habituais para a aula — flauta, manual e caderno
de mausica. Verificando ainda alguma desconcentracdo por parte dos alunos, que ainda se encontravam a trocar olhares e palavras uns com 0s
outros, a professora adiantou-se, usando uma intensidade mais forte que o normal na voz, dizendo, “Vou comegar a ditar o sumario! Ja tém o
caderno aberto?”. Apds isto, observa movimentos mais apressados ¢ olhares ansiosos. Vendo o ambiente mais clamo e olhares mais focados
comega a ditar o sumario, com calma e pausadamente: ‘“Paisagem sonora — caracterizagdo, interpretacao e registo de sons ambiente. Préatica de
flauta - Revisdo do tema “Remix”. Cante Alentejano “Marcela”. Nota D¢ (grave), na pauta musical e na flauta de bisel.”

Assim que acaba de ditar as ultimas palavras do sumario, vira-se para o quadro branco e escreve os descritores da atividade da aula
anterior — N (Natureza), H (Homem) e M (Mé&quina). Volta-se novamente para olhar a turma e pergunta, “Tém os vossos registos da atividade
da aula passada, dos sons que escutaram dentro e fora da escola?”, e todos, a responderem praticamente a0 mesmo tempo, respondem que
“sim”. A professora continua, “Ent3o vou querer ouvir os vossos registos. Mas sabem, vamos de forma organizada para nos podermos perceber
uns aos outros, ou seja, maos levantadas para falar. Comecemos com os sons da Natureza. O que ¢ que identificaram?”. Os alunos foram
levantando os bracos, e por cada som que a prof. ouvia tentava analisar juntamente com os alunos, como por ex: o aluno5 disse “passaros”, ¢ a
prof. acrescentava “o que ouviste exatamente dos “passaros”? o som do voo? A bicarem nas arvores?”, até que disse, “ndo, o canto dos

29 ¢

passaros”, “ah, e como sabes que estavam a cantar? Podiam estar a conversar entre si? Como ¢ que costumamos chamar ao som dos “passaros”,

CXXVii




sabem?”, e apos algumas ideias o alunol1 diz, “acho que ¢ chilrear?” e a prof. acena de forma afirmativa, “exatamente, chilrear, muito bem!”,
e continuava, “e o som parecia-vos forte ou piano? Grave ou agudo? Era melddico ou soava sempre igual, como se fosse s6 uma nota?”, e desta
forma ia caracterizando os sons que os alunos iam dizendo — agua, carros, passos das pessoas, saltos, etc. De vez em vez, a prof. ia alertando
para ndo falarem ao mesmo tempo, em alturas em que pareciam mais entusiasmados, mostrando muita vontade de exporem as suas ideias e se
esqueciam de colocar o dedo no ar para falar.

Assim que o quadro ficou preenchido com diversos sons, cada qual na sua categoria, a prof. colocou um desafio — cada aluno teria de
escolher um som e tentar vocalizar da forma mais parecida de como escutou. Primeiro, comecou por pedir s6 sons da Natureza. Deu um tempo
para escolherem, pediu atencdo ao seu gesto para comecarem e, levantando o braco com uma inspiracdo, todos comegaram a sua vocalizacao.
Ouviu-se sons de cdes a ladrar, chilrear de péssaros, vento, etc.; 0 mesmo processo para 0s sons do Homem — pessoas a falar, pés a bater no
chdo, palmas, etc.; e para os sons da Maquina — carros e motos a acelerar; melodias de telemdveis, sirene de ambuléncia, etc. Para terminar a
atividade, pediu para escolher um som de qualquer das categorias e vocalizarem ao mesmo tempo. Desta vez, a prof. pegou no telemovel de
modo a poder gravar o registo do som dos alunos.

No final da atividade, a prof. colocou uma pergunta geral, “pareceu-vos igual a paisagem sonora que escutaram na semana passada,
dentro e fora da escola?”. A prof. colocou logo o brago no ar assim que comegou a observar os alunos a quererem falar a0 mesmo tempo sem
indicacdo, de forma a relembrar do processo de organizacdo para aquelas situacdes. Os alunos aguardaram em siléncio até que a professora
desse indicagdo para alguém falar. Chamou pela aluna20, que disse “achei diferente porque na sala parece que 0S sons sdo mais altos e ndo sdo
bem iguais”, ao que a prof. comentou, “altos como? Sons com 5 metros de altura?”’. Os alunos riram, bem como a aluna que reformulou de
seguida, “ndo, mas ndo sei bem explicar...”, “mais fortes?”, “isso”. E a prof. continuou, “pois, o espago da sala ndo é bem igual ao espaco da
rua, logo, mesmo que os sons fossem muito parecidos com o que ouviram ndo seriam bem iguais, ndo acham?”. Todos responderam, “sim”, e o

alunoll levantou de seguida o brago e a prof. deu permissdo para falar, “o espago na rua ¢ muito maior entdo os sons tém mais facilidade em se
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perder do que aqui na sala”, ao qual a prof. comentou “¢ uma forma muito interessante de analise”.

Entretanto, reparando que faltavam menos de 15 minutos para o intervalo, a prof. projeta o questionario no quadro e distribui folhas A4
pelos alunos, para escreverem as respostas. Enquanto distribui vai explicando o teor de cada pergunta e salientando de como as suas respostas
sdo muito importantes de modo a prof. avaliar as atividades desenvolvidas e as suas participacdes. Enquanto respondiam, a prof. ia sendo
chamada por alguns alunos para ajudar a interpretar algumas perguntas. Entretanto, eram quase horas para o intervalo, avisa os alunos que
tragam na préxima aula um som que os faca lembram um lugar ou algo especial. Explica que podem gravar o som ou tentar vocalizar tal como
fizeram na aula. Os alunos foram colocando algumas duvidas e a prof. tentando esclarecer, mesmo apés ter avisado que estava na hora do
intervalo e para deixarem a folha de respostas nas suas mesas e irem saindo com calma. Durante o intervalo a prof. foi recolhendo todas as

folhas.

Reflexdo

- A professora observou que os alunos se encontravam distraidos e sem atencdo quando esta aguardava que todos tivessem os materiais
necessarios em cima da secretaria e fizessem siléncio para a ouvir. Nesse sentido, ao comecar por anunciar 0 sumario, mesmo com alguma
agitacdo ajudou a que os alunos voltassem a focar a atengéo nela e no seguimento da aula, de modo a ndo se deixarem atrasar relativamente ao
que era ditado.

- A atividade da caracterizacdo dos sons pode-se avaliar como bem-sucedida, no sentido em que 0s alunos se mostraram participativos e
foi possivel trabalhar varias competéncias, como a nivel de conceitos musicais — dindmicas, timbre — e ao nivel do desenvolvimento do
pensamento critico e criativo, da comunicacdo e da sensibilidade estética. No entanto, a nivel do controlo na sala, a prof. sentiu que ainda
precisa de afirmar melhor as suas estrategias e postura de modo a conseguir atenuar situacdes de desatencdo, conversas paralelas entre alunos e
falarem sem autorizagdo ou na vez de outros colegas. A prof. necessita de estar mais atenta e chamar logo a atencgdo assim que nota este tipo de

situacOes, de forma assertiva e conforme a abordagem do aluno.
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Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A)

Informacéo e

Raciocinio e resolucéo

Pensamento critico e

Relacionamento

comunicacéo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) salide e ambiente (G) e artistica (H) e tecnoldgico (1) do corpo (J)
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C3. Planificagdo, Observacdo e Reflexao

Escola: Basica e Secundaria

Ano Letivo: 23/24 Ano/Turma: A

Hora: 9:30-10:20 | Data: 01/03/2024

Docente: Professora estagiaria

Tema: Cante Alentejano

Aula n°: 36

Sumario: Recolha de sons, do trabalho de casa, para Paisagem Sonora. Tema musical “Marcela”, cante alentejano. Nota Do grave.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacdo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgdo

Apropriacao e reflexdo

O aluno € capaz de:

O aluno € capaz de:
- Cantar o eco de padrGes da tonica na
tonalidade maior;

- Memorizar uma melodia com letra;

O aluno é capaz de:
- Analisar e refletir sobre as atividades
realizadas;

- Reconhecer as caracteristicas musicais e

- Cantar em grupo, sem e com o | culturais do cante alentejano.
acompanhamento instrumental do tema
“Marcela”.
Contetdos/Conceitos Timbre Dinamica Altura Ritmo Forma
Cancéo X X X X
Padrdes na funcdo da tdnica, na tonalidade maior X
Nota D6 ° na flauta de bisel X
Atividades e Estratégias Tempo
1. Paisagem Sonora com sons dos alunos (T.P.C) 10-12
) ) . i - min
- Pedir a cada aluno para vocalizar ou mostrar o som que escolheu para caraterizar um lugar especial ou familiar;
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- Gravar os sons com todos os alunos a vocalizar ao mesmo tempo;

- Pedir para cada aluno simbolizar o seu som — distribuir uma folha de papel por todos;

- Recolher as folhas e distribuir aleatoriamente pelos alunos novamente;

- Gravar sons com todos os alunos a vocalizar ao mesmo tempo através dos simbolos nas folhas.

2. Cante Alentejano “Marcela” — tonalidade maior — tonica do.

- Ensinar o canto: 1) cantar a primeira frase musical e pedir a sua repeticdo, e assim sucessivamente para cada frase musical
até ao final da cancdo; 2) pedir 0 eco de padrdes tonais, com a silaba neutra “pa”; 3) voltar a cantar desde a primeira frase,
pedindo a sua repeticdo, avancando da mesma forma para as frases seguintes, até ao final da cancdo. No final cantar o tom de
repouso com a silaba neutra “pam”, ¢ pedir o eco do mesmo; 4) verificar que os alunos conseguem cantar a melodia com a
letra, acompanhadas pela prof. a tocar cavaquinho; 5) colocar o instrumental e projetar a partitura, de modo aos alunos
cantarem o tema do principio ao fim.

- Seguir para a atividade seguinte e pedir para os alunos abrirem o manual na pag. 43 - ensinar a nota D6 grave na flauta;

- Projetar no quadro o arranjo de flauta de bisel para o tema “Marcela”;

- Ensinar os alunos a tocar o arranjo: 1) entoar o ritmo juntamente com os alunos, em silaba neutra “pa”; 2) pedir aos alunos
para entoar as notas, uma frase de cada vez, ou dois compassos de cada vez. Se observar dificuldade entre os alunos para
identificar notas, voltar a repetir e ajudar; 3) dividir a turma em trés grupos: ensinar a 12 frase musical na flauta ao grupo 1,
depois ao grupo 2 e finalmente ao grupo 3; todos tocam a 12 frase a0 mesmo tempo; ensinar a 22 frase ao grupo 1, depois ao
grupo 2 e por fim ao grupo 3; todos tocam a 22 frase; todos tocam o arranjo completo.

- Voltar ao canto, juntando o arranjo de flauta, com a professora a tocar cavaquinho.

30-35
min
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3. Para os ultimos 10 minutos da aula a prof.2 distribui uma folha para os alunos responderem as seguintes questdes:

1) O que mais gostei de fazer hoje na aula e porqué?
2) Qual foi a minha maior dificuldade e porqué?
3) De que forma contribui para a aula e para os meus colegas?

4) Como me sinto apos a aula?

10 min

Recursos/materiais pedagdgicos

~ O~ v v Vv N N N N N~

Manual de Educagdo Musical para 0 5° ano “100% Musica”
Quadro branco

Marcador para quadro branco

Folhas brancas

Gravador de som

Flauta de bisel

Computador

Coluna de som

Projetor

Link para a partitura e dudio do cante alentejano: “Marcela”

Partitura do arranjo para flauta de bisel do tema “Marcela” em (Apéndice G)
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https://www.cantarmais.pt/pt/cancoes/cante/cancao/marcela

Instrumentos de Avaliacdo

y  Observacao direta

Y Questionario

Observacéo

A professora estagiaria dirigiu-se a porta da sala, abriu e chamou os alunos que tinham estado a aproveitar o intervalo. Os alunos foram
entrando e sentando nos seus lugares.

Apesar de ndo estar previsto nas atividades para a aula, a prof. comecou por fazer uma revisao breve do tema aprendido na aula anterior,
“Remix” para a flauta de bisel, tendo em conta que 0 prof. titular ndo tinha conseguido aproveitar tempo suficiente para eles tocarem o tema de
principio ao fim. Quando a prof. comunicou que iriam experimentar tocar o tema de principio ao fim, os alunos 11, 17 e 20, pediram & prof. se
podiam tocar os trés juntos. Tendo em conta, que estes trés alunos estavam constantemente a querer se destacar dos outros, pelo fato de terem
mais facilidade a aprender flauta de bisel, a prof. insistiu para tocarem uma vez todos juntos. Justificou que ja se tinha aproveitado tempo
suficiente a tocar por grupos. Os alunos protestaram, mas a professora manteve a sua postura firme. Chamou a atencdo para prepararem as
flautas, confirmou que a turma estava preparada e colocou o instrumental a tocar, com a partitura projetada. No final, verificou que ainda havia
guem se atrapalhasse com o ritmo na Gltima pauta, entdo pediu para voltarem a repetir essa mesma parte, sem instrumental, com a prof. a
marcar a pulsacdo. Corrigiu 0s compassos que necessitavam de melhorar, entoando juntamente com os alunos, e voltou a repetir a mesma
parte, ainda sem o audio. Apds a repeticdo, voltou a colocar o tema, do inicio ao fim para todos tocarem.

Apos a prética de flauta, a prof. dirigiu-se para a frente dos alunos. Pediu para pousarem as flautas e ficassem em siléncio. Aguardou
também em siléncio, até verificar que os alunos lhe prestavam atencdo. Alguns alunos iam mantendo alguma conversa, e a prof. manteve uma
postura passiva, mas firme, sempre a olhar para a turma. A prof. acabou por optar em chamar-lhes a aten¢do, mostrando que eram 0s Unicos

que ainda faziam atrasar o seguimento da aula. Pediram desculpa, e voltaram a sua atengéo para a professora.
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A prof. olhou em siléncio para a turma, de modo a perceber se todos estavam focados nela, e entéo perguntou — “Trouxeram os sons que
eu vos pedi na aula anterior?”. A grande maioria respondeu afirmativamente, para feliz surpresa da prof.?, mas houve alguns alunos a responder
que se tinham esquecido. Entdo, a prof. disse - “Quem ndo trouxe, para se redimir, vou dar o tempo em que ouco os sons dos vossos colegas
para pensarem em alguma coisa. Caso contrario, terei que registar que nao fizeram o trabalho por falta de responsabilidade e por falta de
imaginacdo”. O aluno9 levantou rapidamente o brago, ¢ mesmo antes da prof. reparar ¢ lhe dar autorizagdo para falar, comegou em queixume —
“Oh prof.?, mas eu ndo sei...”, - “Entdo, por isso é que deves de aproveitar o tempo que estou a dar para pensarem melhor. Nao pode ser assim
tao dificil pensar num som que vos faca lembrar uma memoria vossa feliz ou alguma rotina de casa familiar. Pensa!”. Logo de seguida,
comecou por escutar o primeiro aluno, a contar da fila da esquerda. Grande parte dos alunos trouxeram 0s sons dos seus animais de estimacao,
sons que lembravam a praia ou passeios em familia, mas um muito inesperado, mas engracado foi do aluno4, que imitou a voz da mae quando
ralha com ele para desligar a televisdo. No final, todos os alunos contribuiram com um som. Assim que ouviu todos os sons, foi buscar o seu
telemovel e abriu o gravador. Pediu para que todos fizessem siléncio, fez contagem até 3 e carregou em play, com todos a vocalizarem os seus
sons.

Quando carregou em Stop, pegou logo nas folhas que se encontravam na mesa e distribuiu pelos alunos. Os alunos, um por um,
comegavam a perguntar para que serviam, mas a prof. ndo disse nada. Assim que distribuiu todas as folhas, voltou para a frente dos alunos e
explicou a atividade — “Agora quero que pensem num simbolo para o vosso som. Podem desenhar, podem usar onomatopeias, o que quiserem.
Interessa ¢ que olhem para o que fizerem e saibam qual é o som”. A alunal3 levantou o brago e a prof. assentiu para ela falar — “Prof. ndo
percebi muito bem. O que sdo onomatopeias?”. A prof. foi ao quadro e explicou o significado do termo, aproveitando para exemplificar como
podiam desenhar ou caraterizar os seus, fazendo também no quadro. A prof. deu 2 minutos para a tarefa. Assim que o tempo passou, foi
pressionando para terminarem e alguns alunos iam chamando e a prof. recolhendo as folhas. Ap6s recolher as folhas todas, voltou a distribuir

aleatoriamente. Os alunos comecaram a ficar entusiasmados ao ver os trabalhos uns dos outros, entdo a prof. apressou-se a buscar o seu
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telemovel e voltou a pedir que recorressem ao siléncio, com um tom de voz um pouco mais elevado que o normal, para voltarem a gravar. Fez
contagem até 3 e carregou no Play do gravador. Assim que ficou satisfeita, parou a gravacdo. Os alunos com caras bastante divertidas,
comecaram a pedir, uma voz sob a outra, para repetir a atividade. No entanto, como ainda havia muitas tarefas de aula para cumprir, a prof.
negou e pediu para deixarem as folhas em cima das suas mesas e entregarem no final da aula.

Entretanto, a prof. pegou no seu cavaquinho e arpejou o acorde da tonicalidade da cancdo — dd, mi, sol. Pousou o instrumento e
comecgou a cantar a primeira frase musical. Ao terminar a frase, deu o gesto de entrada para os alunos repetirem, e assim fizeram. Repetiu o
mesmo processo até ao final da cancdo. De seguida, cantou um padrdo melddico da tdnica, e pediu o eco aos alunos. Repetiu a atividade com
diferentes padrdes. Ap6s o eco de padrdes, voltou a cantar a primeira frase musical e pediu a sua repeticdo. Continuou o processo, dirigindo
algumas partes do canto em piano, forte, médio, crescendo e diminuendo, até ao final da can¢do. Apds isto, pegou no cavaquinho, e antes de
continuar perguntou? — “Entdo, quem sabe que estilo musical é este?”. Alguns alunos comegaram logo a querer responder e outros levantaram
0 braco. A prof. olhou para o aluno21 que estava com o brago levantado, dizendo — “S6 ougo quem estiver de brago levantado. Podes falar
(nome do aluno)”. — “E musica tradicional portuguesa”. — “Muito bem (nome do aluno”. E realmente um estilo tradicional portugués. Mas
podemos ser mais especificos com este estilo. Mais alguém?”. A prof. olhou para a aluna8 e deu-lhe autorizacdo para falar — “E cante
alentejano. Eu tenho familia no Alentejo e ja fui com a minha familia assistir a grupos de cante alentejano”. — “Muito bem (nome da aluna), ¢
isso mesmo. Que bom que tenhas assistido a grupos destes, ¢ espetacular. E gostaste?”. — “Sim”. — “Bom, e tal como os cantores de cante
alentejano, vamos todos cantar de pé”. Mostrou algumas posturas caracteristicas dos grupos alentejanos para os alunos imitarem. Assim que
observou os alunos todos de pé, antes que comecassem a perder o foco na atividade, comecou a tocar o acorde da tonicalidade e, num gesto de
cabeca, juntamente com uma forte inspiragéo, deu entrada para o canto, cantando também.

Apds o canto, pediu para voltarem a sentar. Dirigiu-se para o computador e projetou no quadro o arranjo de flauta de bisel para juntar ao

canto da Marcela, e com o0 objetivo de ensinar a nota D61 na flauta, parte do programa curricular da disciplina. Durante esse tempo, alguns
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alunos comecaram a aproveitar para trocar palavras de conversa.na sua flauta de bisel, voltou a dirigir-se para a frente dos alunos e, ignorando
algumas perguntas e comentarios que iam-lhe fazendo, todos a0 mesmo tempo disse, num tom de voz forte “Peguem todos novamente nas
flautas! Flautas no ar para eu ver”, e levantou a sua flauta no ar como forme de exemplo. Comegou a ver bragos no ar, e assim que verificou
todos com as flautas no ar, tocou o dol na flauta. E pediu para repetir, exemplificando como deveriam colocar os dedos no instrumento.
Comecou a ouvir sons atabalhoados e ruidosos. Pediu para pararem o som das flautas, juntamente com o braco elevado e a mdo aberta, e
reforcar o pedido. Aguardou, e necessitou de repetir até pararem todos. Dividiu a turma em trés grupos: filas da esquerda, filas do meio e filas
da direita, tal como o prof. titular costumava fazer. Exemplificou o som apenas para o grupo da esquerda e pediu para repetirem, dando entrada
para tocarem ao mesmo tempo. Deu algumas indicac@es, essencialmente para terem a certeza de que os dedos estavam bem colocados e que
controlavam o sopro, caso contrario, desafinavam. E repetiu 0 mesmo com o0s outros. Assim que se sentiu satisfeita, passou para a
aprendizagem da atividade seguinte.

A prof. seguiu a atividade tal como planeado, no entanto, sentido que os alunos estavam com mais dificuldade em aprender a 22 frase
musical, e ja faltava pouco tempo para a aula terminar, a prof. decidiu experimentar juntar o arranjo assim mesmo, tocando a 22 frase
juntamente com os alunos. Pediu aos alunos para se voltarem a levantar assumindo a postura dos cantores de cante alentejano. Comunicou que
iam voltar a cantar toda a cancéo e juntar o arranjo de flauta. E assim foi. A prof. colocou o instrumental e deu entrada para os alunos entrarem
com o canto. Tal como anteriormente, dirigiu o canto com variadas dinamicas. Quando o tema voltou a repetir desde o inicio a prof. preparou
os alunos para tocarem o arranjo de flauta aprendido, tocando juntamente com eles a 22 frase musical. Terminaram a can¢do a cantar a primeira
pauta, em vez da terceira. No final todos queriam repetir, no entanto, faltavam menos de 10 minutos para a aula terminar e a prof. lamentou néo
haver tempo, pediu para se voltarem a sentar e que precisavam ainda de responder ao questionario apreciativo das atividades desenvolvidas na
aula.

Antes de distribuir as folhas A4 projetou um video de uma performance de um grupo de cantar alentejano para os alunos ouvirem.
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Pediu para escutarem com atencéo e identificarem pormenores semelhantes ao tema aprendido. Curiosamente, os alunos ficaram em siléncio a
ouvir. Assim que a prof. distribuiu todas as folhas, aguardou mais 1 minuto para acabarem de ver o video e projetou o questionario. Ainda
acrescentou — “Ja agora, sabem o que quer dizer “Marcela™?”, a alunal levantou o brago, e a prof. autorizou-a a falar — “’E o nome de uma
terra?” — “Se calhar também havera, mas no ¢ no sentido desta cangdo.”. O aluno5 também levantou o braco — “E o nome de uma rapariga.” —
“Também pode ser, mas acho que também nao faz muito sentido irmos aos campos colher meninas Marcelas”, e a turma ficou divertida com o
comentario. Entretanto, num apice, mais bragos levantaram. A prof. deu autoriza¢io ao alunol1 “E uma flor!”, - “Muito bem (nome do aluno),
é sim, uma flor. Tanto no Alentejo como noutros lados poderdo ver campos cheios de marcelas e marcelinhas, e se calhar colher para oferecer a
alguma menina ou menino. Mas agora preciso que respondam a estas perguntas antes da hora de saida!”. Apesar de ainda divertidos, os alunos
concentraram-se a responder ao questionario. Alguns ainda necessitaram de pedir ajuda relativamente a interpretacdo das questdes. Entretanto,
chegou a hora de saida e a prof. pediu para os alunos que tinham terminado para arrumarem as coisas e irem saindo. Cada um a seu tempo,

entregaram as folhas diretamente a professora, despediram-se dos professores com um “Adeus” ou “Até amanha” e foram saindo.

Reflexdo

- A prof. foi capaz de mostrar confianca e conhecimento relativamente a todas as didaticas desenvolvidas. Cumpriu 0s objetivos
principais da aula — dinamizar e gravar a atividade referente & paisagem sonora, com 0s sons que os alunos trouxeram como trabalho de casa;
de dar a conhecer elementos da musica tradicional portuguesa (o caso do cante alentejano) e ensinar a can¢do Marcela. Tendo em conta que a
cancdo estava na tonalidade maior, na tonicalidade Do, a prof. adaptou a aprendizagem ao programa curricular da disciplina, visto que a
préxima nota a aprender na flauta de bisel era 0 D61 (d6 grave), enriquecendo a atividade.

-Apesar de aula ter sido planeada com atividades para o projeto a privilegiar no estagio, a prof. optou por pegar na ultima atividade
desenvolvida na aula anterior, pelo prof. titular, pois o prof. ndo tinha tido a possibilidade de terminar a aprendizagem do tema “Remix”, de

pratica de flauta de bisel.
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- Como o seguimento das atividades foi sempre fluido, sem grande espaco para paragens, a prof. conseguiu manter os alunos sempre
participativos e atentos. A simples estratégia de colocar os alunos a cantar de pé, ndo so foi um detalhe interessante a captar, de acordo com o
estilo musical, como provocou uma ligeira sensacdo de liberdade aos alunos, tendo em conta 0s seus comentarios e as caras entusiasmadas.
Também facilitou a observacdo da prof., de entender de que forma os alunos estavam durante a atividade (se todos cantavam, se estavam
concentrados, etc).

- A prof. demonstrou confianca na performance musical durante o ensino das atividades, bem como uma boa execugdo a nivel de
qualidade musical (afinagdo, expressdo, fluéncia, diregdo...). O uso do cavaquinho, apesar de ndo ser comum no cante alentejano, serviu, nao
S0, para trazer mais dindmica a atividade, mas também para assemelhar ao som do instrumental do arranjo, a base de instrumentos tradicionais.
A prof. foi capaz de tocar com confianga, acompanhando e dirigindo o canto dos alunos.

- A selecdo do tema foi ponderada em conformidade com os objetivos do projeto da PES. Um, entre varios temas tradicionais,
disponibilizados na plataforma digital “Cantar Mais”, projeto da Associagdo Portuguesa de Educacdo Musical (APEM). Nesse aspeto, é
possivel considerar a fonte adequada e o recurso multimédia de qualidade.

- Refletindo sobre o ensino, a prof. retira a ideia de que as atividades praticas, bem planeadas, sdo menos suscetiveis de encontrar alunos
distraidos ou com tendéncia em perder o foco durante a aula, pois foi 0 caso desta aula. No entanto, devera continuar a procurar estratégias para

implementar em sala de aula para essas eventualidades.

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A)

Informacéo e

Raciocinio e resolucdo

Pensamento critico e

Relacionamento

comunicacéo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) salde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnologico (1) do corpo (J)
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C4. Planificagdo, Observacdo e Reflexdo

Escola: Basica e Secundaria

Ano Letivo: 23/24

Ano/Turma: A

Hora: 9:20-10:30 | Data: 03/05/2024

Docente: Professora estagiaria

Tema: Sons do Mundo

Aula n°® 52

Sumario: Sons do Mundo — Escuta e identifica.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacéo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgéo

Apropriacéo e reflexdo

O aluno é capaz de:

O aluno é capaz de:

O aluno ¢ capaz de:

- ldentificar e caracterizar sons diversos,
através da escuta e percecao;

- Refletir e caracterizar sobre 0s varios
elementos dos sons escutados (timbre, altura,

dindmica, ritmo, forma, texturas).

Contetdos/Conceitos Timbre Dinamica Altura Ritmo Forma
Caraterizagdo sonora X X
Atividades e Estratégias Tempo
1. Contextualizar a atividade “Sons do Mundo” com a atividade de escuta sobre a polui¢do sonora, sons do ambiente e a 20_'30
min

paisagem sonora — discriminacdo de sons da Natureza, sons do Homem, sons da Maquina:

- Questionar os alunos “Serd que os sons que encontramos na Natureza, em Portugal, sdo iguais noutros locais do
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Mundo?” e seguir o fluxo de aula consoante as respostas e a participacdo dos alunos, dando exemplos e etc.;

- Explicar a atividade “Sons do Mundo”, projetando a apresentacdo no quadro branco;

- Dar a escutar aos alunos sons de diversos animais, de zonas diferentes do Mundo. O objetivo sera tentarem adivinhar
a que animal cada som € representativo, analisando as caracteristicas do som e depois comparando com o animal presente na

apresentacao.

2. Sons do Mundo - Animais

- Panda — Curiosidades: Encontra-se no continente asiatico, mais precisamente na China. E mamifero, carnivoro. Habitam
nas florestas montanhosas com densos bambuzais. Alimentam-se maioritariamente de folhas de bambu, apesar de manterem as
presas, garras, capacidade digestiva e forca para cacar pequenos mamiferos.

- Dragéo de Komodo — Curiosidades: Encontra-se no continente asiatico, mais precisamente na Indonésia, nas ilhas komodo,
Rinca, Gili Montang e Flores. Réptil, pertence a familia dos lagartos. A sua dieta baseia-se em porcos selvagens, cabras, veados,
bdfalos, cavalos, macacos, insetos, etc.

- Alce — Curiosidades: Encontra-se em regides circumpolares. Na Europa, por exemplo, em regides da Finlandia, Suécia e
Noruega. Mas também pode ser visto na América do Norte e Norte da Asia. Habita nas florestas.

- Raposa-do-Artico — Curiosidades: E nativa das regides articas do hemisfério norte.

- Hipopdtamo — Curiosidades: Encontra-se nas regidoes do continente africano (Angola, Congo, Uganda...) essencialmente
ao pé de rios, lagos, florestas e savanas.

- Suricata — Curiosidades: Pode ser encontrada na Africa do Sul, Namibia e Angola, em florestas, matagais, bosques e
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savanas.
- Lince-1bérico — Curiosidades:

- Melro-Preto — Curiosidades:

3. Sons do Mundo — Instrumentos Musicais
- Gyil (Marimba do Gana) — instrumento africano;
- Kalimba — instrumento africano, muito popular na europa;
- Koto - instrumento tradicional japonés;
- Shakuhachi — instrumento tradicional japonés;
- Krin — instrumento africano;
- Taiko — conjunto de instrumentos japoneses;
- Guzheng — instrumento tradicional chinés

- Cavaquinho — instrumento tradicional portugués.

4. Reflexdo sobre as atividades desenvolvidas 5-10
5. Questionario: min
1) O que mais gostei de fazer hoje na aula e porqué? 5-10

min

2) Qual foi a minha maior dificuldade e porqué?
3) De que forma contribui para a aula e para 0os meus colegas?

4) Como me sinto apos a aula?
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Recursos/materiais pedagogicos

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~

Quadro Branco

Projetor

Computador

Colunas de som

Link para a apresentacdo: “Sons do Mundo — Animais”
Apresentagdo “Sons do Mundo — Instrumentos Musicais
Folhas A4

Instrumentos de Avaliacao

Observacdo direta

Questionario

Observacéo

A prof. chamou os alunos a entrar na sala. Enquanto iam entrando, a prof. ja tinha a atividade seguinte pronta. A prof. aguardou que

todos se encontrassem sentados. Entretanto, antes de pegar no planeamento estabelecido para a aula necessitou de terminar uma atividade
referente a aula anterior, a visualizagdo do filme “Pedro e o lobo”, da realizagdo de Suzie Templeton, inspirado na sinfonia do compositor
Sergei Prokofiev. O objetivo desta atividade consistiu em estimular os alunos para uma escuta atenta, tendo em conta que no filme sé se ouve
0S movimentos das personagens, juntamente com a sinfonia. Para além disso, a reflexdo sobre a historia pretendeu sensibilizar os alunos para o

respeito e compreensao pela vida dos animais selvagens, tal como a personagem do Pedro tinha mostrado.

A atividade seguinte tinha como objetivo fazer relacdo com o tema dado na semana anterior, instrumentos de orquestra sinfonica, bem

como a visualizacdo do filme. Nesse sentido, a prof. preparou uma apresentagdo em que ia apresentando cada personagem principal da historia.
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Em cada personagem, dava a escutar duas partes da sinfonia, respeitante aos instrumentos inspirados para as personagens. Os alunos tinham de
identificar qual instrumento representava as personagens. Antes da visualizagdo do filme a prof. tinha dado a instrucdo para os alunos estarem
atentos aos instrumentos utilizados na sinfonia. Em cada cena, a prof. deu a indicagdo da personagem e para identificarem o som do
instrumento.

Os alunos mostraram-se muito participativos e entusiasmados com a atividade. Por vezes, comegavam a falar uns por cima dos outros,
entdo a prof. tinha de intervir, pedir para terem calma e reduzirem o som das suas vozes, falarem um de cada vez colocando o brago no ar.

Apés esta atividade, a prof. aproveitou que o foco das atividades se concentrava na escuta atenta e referiu - “Recordam-se quando
falamos da poluicdao sonora, dos sons da natureza, do homem e da maquina?”. — “Sim...”. — “Entdo hoje gostaria que vocés pensassem, sera
que se tivéssemos noutro lado do mundo, 0s sons que escutamos seriam 0s mesmos? Qudo diferente seria? E nesse sentido, tenho duas
atividades para vocés?”. A prof. projetou a atividade “Sons do Mundo — animais”, no entanto, necessitou da ajuda do prof. cooperante pois a
rede wifi estava muito fraquinha e estava a provocar interferéncia em alguns contetdos que constavam na apresentacdo. Ainda necessitaram de
algum tempo para resolver o problema, e nesse tempo os alunos foram perdendo a atencdo. Assim que se resolveu o problema, a prof. voltou a
chamar a atencéo dos alunos e comecou a explicar a atividade.

Durante toda a atividade os alunos mostraram-se participativos e prazerosos, apesar da atividade se concentrar na escuta. Os alunos
escutavam os sons e ficavam sempre admirados e surpresos com a origem real do som. Muitas vezes o som era forte, grave e suscitava a ideia
de o animal ser grande, no entanto, o som também podia ser agudo, com uma timbragem que suscitava a ideia do animal ser pequeno, e depois
ndo era.

ApOs esta atividade, a prof. seguiu com outra apresentacdo, mas com instrumentos musicais. Os alunos mantiveram-se participativos,
apesar de alguns ja mostrarem algum cansaco ou alguma distragdo através de conversas paralelas com outros colegas. Nesse sentido, a prof.

teve de ir intervindo, puxando a atencdo de volta para a atividade. Através desta atividade, os alunos puderam perceber que existiam diversos e
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variados instrumentos, muito diferentes daqueles que sdo mais populares entre 0s musicos que conhecem e 0s estilos musicais que ouvem, mas
igualmente interessantes.

No final a prof. ndo teve tempo de colocar o questionario aos alunos, devido ao tempo utilizado para estas atividades e essencialmente
devido as interrupgdes que teve de fazer para controlar o ambiente de aula. No entanto, tentard implementar a tarefa no inicio da préxima

atividade.

Reflexdo

- A prof. foi capaz de definir atividades estratégicas tendo em conta os objetivos tracados para a aula. Concebeu planos de ensino
coerentes, no entanto, entendeu que deveria ter estipulado algum tempo para elaborar alguma atividade mais pratica para diferenciar as
dindmicas. O fato das atividades terem sido focadas exclusivamente na escuta provocou alguma agitacdo em alguns alunos, mais para o final da
aula, demonstrando a necessidade de soltar alguma energia.

- A prof. entendeu que necessita de melhorar as suas estratégias para lidar com situacdes de desatencdo dos alunos e comportamentos
menos corretos de conduta e de desrespeito na sala se aula. Apesar de lidar com as situacGes mostrando-se paciente e calma, precisada de ser
mais firme nas suas correcdes e ao determinar limites inteligentes, de forma a ensinar os alunos a serem responsaveis e autdnomos
relativamente as suas escolhas de boas acdes e condutas na sala de aula (referéncia).

- A prof. soube criar bons momentos de questionamento e discussdo sobre as aprendizagens desenvolvidas em aula e durantes as

atividades realizadas, envolvendo os alunos.
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Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A)

Informacéo e

Raciocinio e resolucdo

Pensamento critico e

Relacionamento

comunicacéo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) salde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnologico (1) do corpo (J)
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C5. Planificagdo, Observagéo e Reflexéo

Escola: Basica e Secundaria

Ano Letivo: 23/24 Ano/Turma: A

Hora: 9:30-10:20 | Data:10/05/2024

Docente: Professora estagiaria

Tema: Cultura musical africana

Aula n°® 54

Sumario: Cangdo “Funga Alafia”. Escuta de sons de diferentes instrumentos musicais do mundo.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacgéo e criacdo

Interpretacdo e comunicagéo

Apropriacao e reflexdo

O aluno é capaz de:

O aluno é capaz de:

- Executar ritmos, de percussao corporal, em
métrica usual binaria;

- Executar movimentos com o corpo, de
forma fluida, no andamento de uma cancéo;

- Cantar uma cancéo na tonalidade maior, sem

e com acompanhamento instrumental.

O aluno ¢ capaz de:

- Analisar e refletir sobre as atividades
realizadas;

- Reconhecer, comparar e analisar sons de

instrumentos musicais de cultura africana.

Contetidos/Conceitos Timbre Dinamica Altura Ritmo Forma
Cancéo X X X X
Ostinato ritmico em métrica usual binaria X

Caracterizacdo sonora X X
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Atividades e Estratégias

Tempo

1. Aprendizagem do tema “Funga Alafia” - can¢éo tradicional africana.

- Ensinar a parte coreografica de percussdo corporal pensada para o tema “Funga Alafia”, sem o audio;

<§M 0 e X e S 1 A s I O W AP

Fun-ga a-la-fi-a a-she a - she Fun-ga a-la-fi-a a-she a - she

(pés) (maos nas pernas) (mdos no peito) (palmas) (pés) (maos nas pemas) (mdos no peito) (palmas)

- Ensinar as palavras cantadas “Funga Alafia ache ache”, sem o audio, com a percussio corporal;

- Ensinar o canto juntamente com os gestos de linguagem gestual escolhidos, sem o audio;

Contexto Linguagem Gestual
Funga Ola

Alafia Bem-vindo

Ache Ache (1) Abraco

Ache Ache (2) paz

- Ensinar o tema, juntando todas as partes ja ensinadas, com o audio;

- Repetir as vezes que forem necessarias.

- Fazer uma reflex&o sobre a cangéo aprendida juntamente com os alunos - origem, canto, gestos utilizados, instrumentos
musicais escutados, significado da letra da cancdo, etc.;

- Dar a escutar e identificar os instrumentos presentes no tema “Funga Alafia”;

2. Apresentacao/atividade “Sons do Mundo” — Escuta e identifica — instrumentos musicais.

20-25
min

10 min
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2-5min

3. Propor aos alunos que tragam um som que simbolize outro lado do mundo (outro pais) - som gravado ou link.
4. Para os ultimos 10 minutos da aula a prof.2 distribui uma folha para os alunos responderem as seguintes questdes: 10 min
1) O que mais gostei de fazer hoje na aula e porqué?
2) Qual foi a minha maior dificuldade e porqué?
3) De que forma contribui para a aula e para os meus colegas?
4) Como me sinto apos a aula?
Recursos/materiais pedagogicos
Y Ukulele
Y Quadro branco
Y Projetor
»  Computador
> Internet wireless
> Colunas de Som
Y Link para partitura e audio do tema: “Funga Alafia”
» Link para a apresentacdo: Sons do Mundo
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Instrumentos de Avaliacao

»  Observacao direta

Y Questionario

Observacéo

A professora abriu a porta da sala e chamou os alunos a entrar. Os alunos foram entrando, cada um a seu tempo, sem grande alarido.

Entretanto, assim que viu todos sentados, a prof. colocou-se de frente para os alunos. Com um gesto de bracos, de baixo para cima,
convidou os alunos a colocar-se de pé — “gostaria que se levantassem, mantendo-Se junto ao vosso lugar, mas com algum espago para
movimentarem o vosso corpo”. Os alunos comegaram a fazer algumas caretas, como que a estranharem o que iriam fazer. Reparando que todos
j& se encontravam de pé, comegou a pratica de percussdo corporal planeada para a aprendizagem da can¢do “Funga Alafia”. Vendo que os
alunos comecavam a imitar sem aguardar que a prof. terminasse, esta parou os movimentos, fez sinal com a mao aberta, pedido que
esperassem, e voltou a pratica. Ainda assim, alguns alunos ndo entenderam, entdo a prof. voltou a parar, fez 0 mesmo sinal, até que a aluna9
informou — “Tém de esperar!”. A prof. sorriu e assentiu para a aluna, em forma de agradecimento. E seguiu novamente com a pratica. Realizou
0 ostinato uma vez. No final do Gltimo tempo, fez um gesto com as maos, dando sinal de entrada, acompanhado com uma inspiragdo, e 0s
alunos imitaram. Antes do ultimo tempo, a prof. fez sinal, apontando para si mesma, avisando para a sua vez, repetindo o ostinato, e novamente
dando a vez aos alunos. Repetiu este processo por mais duas vezes, e logo de seguida, juntou as palavras do texto aos sons do corpo. Repetiu
este processo mais algumas vezes, até perceber que os alunos executavam bem os movimentos e prenunciavam corretamente o texto.

Antes de passar a fase seguinte do plano de atividades, ja tinha alguns alunos a perguntar — “professora, o que quer dizer “funga alafia
ache ache?”. E a prof. com um gesto de maos, a circular uma por cima da outra, deu a entender que responderia mais tarde. Seguiu entdo com a

atividade seguinte. Dirigiu-se a um xilofone e tocou o acorde da tonalidade da cangdo — D@, Mi, Sol. De seguida, tocou a primeira nota cantada,
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dd?. Entoou a nota em “humm” e dirigiu-se novamente para os alunos. Comegou por cantar a frase — “Funga alafia ache ache, Funga alafia
ache ache” e logo depois, fez o gesto de entrada com as maos, acompanhado com uma inspiragdo, para os alunos repetirem. Os alunos
repetiram, e a prof. repetiu este processo algumas vezes até estar satisfeita com o canto. Durante este processo, tal como aconteceu na aula com
a Turma 2, a prof. necessitou de dar uma dica técnica para os alunos conseguirem melhorar o canto — Falou da importancia da primeira
respiragdo, antes da palavra “Funga”, e continuou dizendo — “Tenham a certeza de que se encontram com uma postura direitinha e bem
centrados. Agora, imaginem que tém um baldo na barriga, e sempre que respirarem, tém de levar o ar para esse baldo. Vamos tentar juntos.
Inspirem... aguentem... e relaxem. Outra vez. Boa! Durante o canto, fagam forga na vossa barriga de modo a controlarem o ar que sai. E
vamos s treinar a ultima frase, para que a ultima nota saia perfeitissima!”. A professora exemplificou cantando, ja enfatizando a respiracao
inicial e as altima palavras “ache, ache”, pedindo para ndo as ligarem, mas sim, separarem, como um “stacatto”. Fez sinal para 0s alunos
tentarem, fazendo o gesto com as méos, acompanhado de uma forte inspiragdo. Os alunos cantaram a mesma frase. No final, a prof. insistiu na
repeticdo do canto das palavras “ache, ache”, até ficar satisfeita.

De seguida, voltou a cantar tudo, mas com os gestos da linguagem gestual. No final, pediu a repeticdo dos gestos aos alunos. Este
processo foi repetido até a prof. ficar satisfeita. Observando as caras dos alunos, a prof. notou que estranhavam os gestos, mas ndo disse nada.
Voltou para a secretaria, foi ao computador, e colocou o &dudio. Ainda antes de comecar, dirigiu-se para o lugar onde estava, de frente para os
alunos, e assim que o audio comegou, a prof. disse “Vamos todos, agora com o instrumental. Atengdo”, e fez sinal para comegarem, juntamente
com ela.

Apos o final da execucdo, os alunos pediram para se voltar a repetir. A prof. olhou para o reldgio, e vendo que ainda havia tempo,
repetiu a atividade. A seguir, apesar de voltarem a pedir, informou que ndo havia tempo, mas falou na possibilidade de voltar a repetir noutra
aula. E nesse instante, pediu para os alunos se sentarem novamente.

Entretanto a prof. avangou para a reflexdo do tema com os alunos — “Entdo, gostaram desta atividade?” — “Sim”, - “Foi muito fixe
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stora”, “Professora, o que quer dizer “funga alafia”?”. A prof. entdo passou por explicar — “A informagdo que tenho, e ndo sei se a tradugao ¢
exata, mas a cangdo diz — Bem-vindo, haja paz. Que assim seja”. E aleatoriamente ouviu-se — “ahhh”. E a prof. continuou — “E qual sera a
lingua desta cangdo? Néo é portugués, pois ndo?”, - “Nao!”. E aguardou. O alunol6 levantou o brago e a prof. assentiu — “Arabe?”, - “N&o”.
Entretanto, a prof. comecou a ver os alunos a responderem a toa, sem organizagdo e avisou — “eu s6 ougo quem colocar o brago no ar!”. Logo
depois, a aluna9 levantou o brago e disse “africano?”, e a prof. — “Muito bem (nome da aluna)”, esticando o braco, com a mao aberta, dirigida a
aluna, pedindo um hi5. Apds isto, a prof, explicou o sentido dos gestos durante o canto, e os alunos fizeram varias exclamacg6es, dando a
entender a surpresa e curiosidade. Entretanto, analisou juntamente com os alunos o tipo de sons que ouviram, ritmos, etc. Quando pegou nha
ideia de instrumentos, se reconheciam algum através da escuta da cang@o, alguns mencionaram “xilofone”, “maracas”, “tambores”, ao que a
prof. foi assentindo ou reformulando. Entdo, dirigiu-se novamente a secretaria, ao computador, e ja com o projetor ligado, projetou a
apresentacdo “Sons do Mundo — instrumentos musicais”, onde os alunos puderam escutar e tentar identificar instrumentos, maioritariamente
africanos, de modo conhecerem e compararem sons com outros instrumentos que ja conhecessem.

Apbs a atividade, faltando 7 minutos para terminar a aula, a prof. deixou projetado o questionario aos alunos, sobre a aula, e distribuiu
folhas A4, de modo aos alunos poderem responder. Enquanto iam respondendo, a prof. era, por vezes, chamada para ajudar a explicar alguma
questdo de interpretacdo ou contexto. Assim que a prof. reparou no relégio marcar 10:20, pediu aos alunos que ja tivessem acabado para
arrumarem os materiais e deixarem as folhas em cima da secretaria. Os alunos foram saindo, cada um a seu tempo, despedindo-se dos
professores. Alguns aproveitaram para ir ao pé da prof. fazer algumas questdes sobre a cancdo, dizer que gostaram muito da atividade ou

pedindo para que a prof. voltasse a fazer a cancao “Funga Alafia”.

Reflexdo

- O objetivo principal da professora era ensinar a can¢do “Funga Alafia” e, através da andlise e aprendizagem do tema, dar a conhecer

sonoridades presentes na cultura musical africana aos alunos e contribuir para um ambiente inclusivo, de respeito, acolhimento e partilha.
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Nesse sentido, a professora soube estudar e preparar bem os contetdos de forma a estar segura durante as didaticas, assim como foi capaz de
delinear estratégias que foram ao encontro com o principal objetivo da aula.

- Visto que os espaco da sala é preenchido com as mesas dos alunos, no seu todo, a unica forma que a prof. encontrou de os alunos
poderem realizar os movimentos de percussdao corporal foi aproveitando o seu préprio espaco, junto as suas mesas. Ainda assim, os alunos
conseguiram realizar toda atividade sem dificuldades e de forma ativa.

- Tendo em conta que o tempo de aprendizagem decorreu sempre de forma fluida e os alunos mantiveram-se sempre embalados nas
atividades, o ambiente da sala foi calmo e agradavel, ndo tendo havido muitos espacos de interrupcbes ou situacdes que interferissem com as
dindmicas por parte dos alunos. Na ocorréncia em que os alunos comecgaram a querer responder aos mesmo tempo, durante a analise do tema, a
prof. soube intervir prontamente, lembrando os alunos da importancia de levantarem o brago, sendo a Gnica forma de serem ouvidos por esta.

- A atividade de analise e reflexdo sobre a aprendizagem do tema, torna-se uma forma de envolver os alunos na partilha de
conhecimentos, como também uma forma de criar um ambiente mais aliciante e incentivador a participacao, de troca de ideias e saberes entre
colegas e professor.

- Observando que os alunos cantavam a cancdo num fluxo ligado, terminando os finais de frase, por vezes, desafinados, devido a
tessitura ser mais grave, perante a situacdo optou por interromper e corrigir com algumas explicacfes de técnica vocal. Nesse aspeto, orientou-
0S para uma respiracdo mais correta, essencialmente para os inicios de frase; orientou-os de modo a conjugarem o0 canto com o ritmo da
cancdo, numa fluidez mais stacatto.

Por vezes, torna-se inquietante este tipo de intervencdes devido a aula ter tempo limite, no entanto, a professora é da opinido que ndo
deixa de ser um aproveitamento de aula, instruindo os alunos a desenvolverem técnicas que os podem ajudar, efetivamente, nas suas
performances musicais.

- A prof. foi capaz de dirigir os alunos, de forma a entrarem e terminarem nos tempos certos, bem como o andamento da cancéo.

cliii




- A selecdo do tema foi ponderada em conformidade com os objetivos do projeto da PES. Um, entre varios temas de mdsica do mundo,

disponibilizados na plataforma digital “Cantar Mais”, projeto da Associagdo Portuguesa de Educagdo Musical (APEM). Nesse aspeto, é

possivel considerar a fonte adequada e o recurso multimédia de qualidade.

- Refletindo sobre toda a aprendizagem, a professora lamenta ndo ter um modo de avaliacdo mais continua relativamente aos

desenvolvimentos dos alunos em atividades praticas, seja de canto, ritmo ou de préatica de flauta. Presumidamente, esse fato deve-se por esta se

categorizar como professora estagiaria e determinar que o professor cooperante tenha preferéncia em implementar esses registos e momentos

de avaliacdo. No entanto, a professora deveria conferenciar com o prof., de modo a verificar qual o seu entender sobre o0 assunto.

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A)

Informacéo e

Raciocinio e resolucdo

Pensamento critico e

Relacionamento

comunicacdo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) salde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnologico (1) do corpo (J)
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C6. Planificacdo, Observacdo e Reflexao

Escola: Basica e Secundaria

Ano Letivo: 23/24 Ano/Turma: A

Hora: 8:30-9:20 Data: 24/05/2024

Docente: Professora estagiaria

Tema: Sons do Mundo

Aula n° 58

Sumaério: Cangao “De Colores”. Quizz 3 “Sons do Mundo” — Escuta e identificacdo de instrumentos.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacdo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgdo

Apropriacao e reflexdo

O aluno € capaz de:

O aluno € capaz de:
Cantar uma canc¢édo na tonalidade maior, sem

e com acompanhamento instrumental.

O aluno é capaz de:

- Analisar e refletir sobre as atividades
realizadas;

- Reconhecer, comparar e analisar sons de

instrumentos musicais de cultura latina.

Contetdos/Conceitos Timbre Dindmica Altura Ritmo Forma
Cangéo X X X X
Caracterizacdo sonora X X
Atividades e Estrategias Tempo
1. Aprendizagem da cangao “De Colores” — tema tradicional: 20 min

- Ensinar primeiramente o texto, entoando com o ritmo da cang¢do, mas sem melodia;

- Pedir o eco de cada frase cantada:
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1. De colores,

de colores se visten los campos
en la primavera.

2. De colores,

de colores son los pajaritos

que vienen de afuera.

3. De colores,

de colores es el arco iris

que vemos lucir.

4.Y por eso los grandes amores

de muchos colores me gustan a mi.

- Pedir o eco de padrdes tonais da ténica;

- Voltar a pedir 0 eco de cada frase cantada;

- Voltar a pedir 0 eco de padrdes tonais da tonica;

- Pedir o canto conjunto, acompanhando o canto com o ukulele;

- Pedir o canto conjunto com o 4udio da cangao.

2. Reflexé@o sobre a cancédo aprendida juntamente com os alunos - origem, canto, gestos utilizados, instrumentos

musicais escutados, assunto abordado na cancéo, etc.

3 min
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3. Quizz 3 “Sons do Mundo”:
- Dar a escutar e identificar os instrumentos presentes no tema “De Colores”;

- Projetar a apresentacdo “Sons do Mundo”, o terceiro quizz, de instrumentos tradicionais de diferentes paises, bem como de

instrumentos presentes no tema aprendido.

4. Recolher os sons trazidos pelos alunos, alusivos a outros paises.

5. Para os ultimos 10 minutos da aula a prof.2 distribui uma folha para os alunos responderem as seguintes questdes:
1) O que mais gostei de fazer hoje na aula e porqué?

2) Qual foi a minha maior dificuldade e porqué?

3) De que forma contribui para a aula e para 0os meus colegas?

4) Como me sinto ap0s a aula?

10 min

5-10
min

10 min

Recursos/materiais pedagogicos

~ O~ @~ ~ ~

Quadro branco
Computador
Coluna de som
Projetor

Link para partitura e audio do tema musical: “De Colores”
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https://www.cantarmais.pt/pt/cancoes/mundo/cancao/de-colores

>  Link da apresentacdo: “Sons do Mundo”

Instrumentos de Avaliacdo

»  Observacéo direta

Y Questionario

Observacéo

Os alunos entraram calmamente, cumprimentando o professor orientador e a professora estagiaria a medida que se dirigiam para 0s seus
lugares. O prof. orientador preparou uma mesa um pouco mais afastada da secretaria de onde a prof. estagiaria ficou, de modo a poder observar
os alunos, a prof. e tudo o que decorresse na aula.

A prof. apressou-se a ligar o computador da sala, a observar se a coluna se encontrava ligada, enquanto dava espreitadelas a sala,
constatando se 0s alunos ja se encontravam sentados ou se estaria a ocorrer alguma acao indesejada.

Alguns alunos ja se encontravam a falar com o colega do lado, e de modo poder obter a atencdo na professora, num tom de voz forte
informou - “abram os vossos cadernos que vou ditar o sumario!”. Alguns alunos comegaram a apressar-Se para tirar 0s cadernos, outros ja
reclamavam - “Espere, espere professora!”. A prof. aguardou que todos tirassem os cadernos, no entanto, reparou que o aluno9 ndo tinha nada
sob a mesa e continuava sentado sem se mexer, e entdo perguntou - “(nome do aluno), ndo tiras o teu caderno?”, 0 aluno abriu muito os olhos,
como se tivesse lembrado de alguma coisa de repente, e entdo virou o tronco para a esquerda e baixou o0 corpo para retirar o caderno da
mochila. A prof. acrescentou - “Eu sei que é cedo, mas ja estamos na aula, tens de te esforcar um pouco mais para estar atento, vamos 1a”. O

aluno acenou que sim com a cabeca, ja com o caderno em cima da mesa. Entdo, a professora comecou a ditar o sumario.

Apbs ditar o sumario, a professora pds-se de pé e dirigiu-se para mais perto dos alunos. Ficou em siléncio a olhar para os alunos e o

ambiente da sala. A alunal2 perguntou - “O que é que vamos fazer professora?”. A prof. sorriu, mas ndo disse nada. Entretanto, levantou a mao
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mais ou menos ao nivel da cintura, e comecou a estalar os dedos, marcando um andamento de pulsacdo, e balangando o corpo no tempo
marcado. Entretanto comegou a entoar o texto da cangdo, com ritmo, mas sem melodia - “De colores... De colores se visten los campos en la
Primavera...”, a prof. abriu um pouco mais os olhos, como que em sinal de aviso, levantando um pouco mais a médo, e com uma inspiracao
forte, fez sinal de entrada para os alunos repetirem. E os alunos atenderam. Continuou com 0 mesmo processo até chegar ao final da cancéo,
sempre com um sorriso. No final disse - “Muito bem, ja aprenderam um pouco de espanhol”. Os alunos comegaram a rir, enquanto a alunal?
comentou - “Ai professora, ndo percebi nada desta letra, ¢ muito dificil”, e a professora respondeu, “de inicio tudo parece ser mais dificil que
ao que realmente ¢”. E prosseguiu de seguida a dizer, com uma projecéo forte de voz, - “eco de padrdes tonais” ¢ comecou a cantar em silaba
neutra “pa” — dd, mi, sol — e pediu o eco; sol, mi, do; do, sol, dd; sol, dd, sol; sol, mi, dd. E a cantar a prof. exclamou “Muito bem!”.

Sem dar tempo de os alunos falarem, comecou a cantar a cancdo, agora com melodia, parando sempre no final de cada frase para dar
indicagédo para os alunos repetirem. No final, voltou a repetir a atividade de “Eco de padrdes tonais”, de forma que os alunos ndo tivessem
tempo sequer de pensar, mantendo o foco nas atividades. Apos a repeticdo do Gltimo padréo, em siléncio, a prof. dirigiu-se até a sua mesa,
pegou no saco do ukulele e retirou-o0. O aluno8 reparou no instrumento e disse, numa voz vibrante e com um olhar arregalado - “Ehhh fixe, a
professora trouxe o cavaquinho!”. Alguns colegas comegaram a rir, outros também comentaram com vozes entusiasmadas, mas o colega do seu
lado, o aluno 11 disse - “Nao é um cavaquinho, é um ukulele!”. E a prof. com um aceno de cabega confirmou, e acrescentou dizendo - “é
verdade, € um ukulele, mas também é normal fazer alguma confusdo, pois sdo muito parecidos. Mas muito bem observado (home do alunoll).
Voltou a dirigir-se para mais perto dos alunos e perguntou “Estdo preparados para voltar a cantar desde inicio?”. Na sala ouviu-se em resposta,
“Sim...”, “Ndo...”, “Nao, é muito dificil...”. Em resposta, a prof. apenas sorriu € comegou a cantar, incentivando com um gesto de mao para
os alunos cantarem com ela. E todos atenderam. No final da cangéo a prof. colocou o audio da cancéo e incentivou os alunos a cantar mais uma
vez, com o instrumental. A prof. prosseguiu a tocar e a cantar com os alunos, balancando sempre o corpo. No fim a prof. exclamou -

“Espetacular, tiveram muito bem” e os alunos num instante comegaram a bater palmas e a entoar “ehhh” como se estivessem a dar os parabéens
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a si mesmos. A prof. fez sinal com as maos, abanando de cima para baixo, para os alunos diminuirem o som das vozes, e acrescentou - “Fico
contente que tenham gostado da cancdo, mas da proxima vez tém de ter cuidado com o volume das vossas rea¢fes! E quem ndo conseguiu
ainda decorar ou perceber bem a letra, terdo tempo de melhorar. Enquanto vou preparar algo no computador, vou projetar a partitura da cancao
e colocar mais uma vez o audio para vocés cantarem mais uma vez sozinhos”. E assim o fez.

No tempo que os alunos ficaram a cantar, a prof. deixou no computador, pronto para projetar a atividade seguinte, a apresentagdo “Sons
do Mundo” ja com novos instrumentos. Mas antes de seguir com a atividade, ap6s o final da cancéo, a prof. voltou o seu olhar para os alunos e

~ %

disse, “Entdo vamos 14 conhecer um pouco sobre esta cangdo. Alguém conhecia?” Na sala ouviu-se ao mesmo tempo, “Nao” e entdo, lembrou
os alunos para levantarem o brago sempre que quisessem falar, de modo que todos se conseguissem ouvir e perceber. Nesse tempo, reparou no
aluno9 e no alunol7 que estavam a conversar, um deles de costas para a professora. Esta, num tom de voz razoavelmente forte, um olhar mais
sério, fixo neles e sem sorrir, disse para eles - “Vocés querem partilhar alguma coisa connosco?”. Os alunos viraram logo a sua atengdo para
ela, mas sem dizer nada. A prof. insistiu - “Entd0?” e o alunol7 respondeu, “O qué?” ao que a prof. corrigiu, “O qué, ndo. Se ndo percebeste a
pergunta, dizes exatamente isso, que ndo percebeste” e o aluno rapidamente disse “Ah, ndo percebi”, e a prof. com mais calma que o aluno,
repetiu - “Querem partilhar connosco o que estavam a conversar?”, meio atrapalhados - “ndo, ndo”. A prof. continuou a olhar para eles, e
depois de uma pequena pausa disse “entdo, se acham que a conversa ndo ¢ importante para partilhar aqui, tenham a conversa 1a fora, na altura
certa, como sabem que assim deve ser. Caso contrario, ndo percebem nada do que se esta a ensinar. E ja agora, virados para mim”. Assentiram
e ndo disseram mais nada.

Depois do tempo que ficou a corrigir os alunos, a prof. voltou a sua atengédo para a sala e perguntou - “Entdo, esta cangao ndo ¢é cantada
em portugués, pois ndo?” e os alunos comegaram a responder ao mesmo tempo “Nao... estd em espanhol... € espanhol...” e a prof. voltou a

recordar - ““So vou ouvir quem colocar a mao no ar”, ¢ alguns alunos alarmados, com exclamagdes quase de suspiro - “Ahh”, comegaram logo

por levantar o brago, a aguardar que a prof. apontasse para alguém. A partir dai, a atividade correu sem confusdo e com varios alunos
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participativos. A prof. questionou se conheciam mais paises que falassem em espanhol, entre outras coisas. Mas deteve-se um pouco mais
sobre a mensagem da cangdo, perguntando aos alunos “E sabem do que a canc¢do fala? Qual sera a mensagem da can¢do?”. Alguns alunos

99 (13 2 13

responderam “amor”, “natureza”, “passaros da primavera”, mas a grande maioria ndo disse nada, ou apenas que nao sabiam. Entdo, a prof.
através das metaforas do texto tentou dar pistas e fazer alguma coeréncia com as ideias chave da cancdo — diversidade, incluséo, liberdade e
igualdade.

Entretanto, a prof. voltou a colocar o audio do tema para que os alunos pudessem identificar os instrumentos presentes no instrumental.
Os alunos conseguiram identificar o som de cordas friccionadas, de um tridngulo, de maracas e de um sopro. Mencionaram ‘“saxofone”,
“flauta”, mas o alunoll chegou a resposta primeiro, quando levantou a mao, a prof. assentiu e ele respondeu, “trompete”. Relativamente ao
instrumento de cordas, sendo um instrumento ndo comum a prof. apresentou o instrumento na atividade seguinte.

A prof. projetou no quadro a apresentacdo “Sons do Mundo”. Alguns alunos ja se encontravam um pouco agitados pelo entusiasmo da
atividade. Apesar dos alunos ja saberem as regras da atividade a prof., de forma mais rapida e resumida que da primeira vez, voltou a explicar.
Os alunos teriam de estar atentos a ouvir o som do instrumento para poder perceber as suas carateristicas e assim, tentar identificar o
instrumento. Teriam de colocar a mao no ar sempre que quisessem tentar identificar o instrumento ou alguma das suas carateristicas. Contudo,
0 objetivo principal da atividade era dar a conhecer aos alunos instrumentos tradicionais de outros paises. Nesta apresentacdo, o foco foi nos
paises da América do Sul.

No final da atividade, faltava menos de 10 minutos para terminar a aula, entdo a prof. decidiu distribuir uma folha para os alunos
responderem ao questionario relativamente as atividades realizadas na aula e recolher os sons que os alunos trouxeram, alusivos a outros

paises, na aula seguinte.
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Reflexao

- No inicio da aula, a professora estagiaria tem adotado sempre a estratégia de apressar os alunos a focar a sua atencéo na aula ditando o
sumario. Era habito deixar o sumério projetado no quadro, no entanto, alguns alunos entram na sala e ficam distraidos a falar com outros
colegas, distraem-se e por vezes nem sequer tiram os materiais da aula para a mesa. A prof. experimentou e optou por continuar a ditar o
sumario pois assim capta melhor a atencédo deles, por terem de escutar a tempo para escrever 0 SUmario.

- A aprendizagem do tema “De Colores”, apesar de ser em espanhol, correu de forma satisfatoria. Todas as etapas foram fluidas, de
maneira que a turma manteve a atencdo constante na dindmica. Talvez pelo texto ser numa lingua diferente tenha contribuido para persuadir
mais o foco dos alunos.

- Para o objetivo do projeto foi importante que a professora tenha refletido no tema que a cangdo evoca juntamente com os alunos. Foi
interessante perceber o que os alunos entendiam sobre os conceitos de diversidade, inclusdo e igualdade. Para além de terem ficado a perceber
o0 que ¢ uma “metafora”, muitos acharam engragado a comparagao entre “diversidade de cores” e a “diversidade no mundo”.

- Tendo em conta a abordagem que a prof. teve com o aluno9 e o alunol7, foi uma abordagem que a professora tem tentado aperfeigoar
e manter, no que toca a chamar a atencdo dos alunos e corrigir as atitudes menos apropriadas. Percebendo que os alunos abusam da confianca
qguando se € mostrado mais leveza neste tipo de situacdes, a prof. tem tentado adotar uma postura um pouco mais rigorosa e séria, e tem
constatado melhores resultados nas acdes posteriores desses mesmos alunos e no seguimento das atividades.

- Relativamente a atividade de escuta e identificacdo de instrumentos, ndo houve grandes surpresas, pois ja era uma atividade familiar
para eles que suscitou entusiamo e disposicao entre os alunos. E uma atividade que lhes deu oportunidade de aperfeicoar a sua capacidade de
ouvir e distinguir caracteristicas dos sons escutados, ao nivel do timbre, da intensidade, a familia dos instrumentos, e ficar a conhecer
instrumentos diferentes aos que sao ensinados no manual.

- Por ter havido algumas intervencdes durante as atividades, e também pelo tempo e nimero de participac6es dos alunos na atividade de
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reflex@o e na atividade “Sons do Mundo”, as atividades levaram mais algum tempo que ao que estava definido. No entanto, a prof. optou por
ser mais importante os alunos responderem ao questionério, visto que ainda havia tempo e disponibilidade para a recolha de sons doutros

paises, tarefa de casa pedida aos alunos na semana anterior.

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A)

Informacéo e

Raciocinio e resolucao

Pensamento critico e

Relacionamento

comunicacéo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) salide e ambiente (G) e artistica (H) e tecnoldgico (1) do corpo (J)
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C7. Planificagdo, Observacdo e Reflexao

Escola: Béasica e Secundaria Ano Letivo: 23/24 Ano/Turma: A

Hora: 8:30-9:20 Data: 7/06/2024

Docente: Professora estagiaria Tema: Sons do Mundo

Aula n°® 62

Sumario: Paisagem Sonora “Sons do Mundo”.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacéo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgéo

Apropriacéo e reflexdo

O aluno é capaz de: O aluno é capaz de:

O aluno é capaz de:

- ldentificar e caracterizar sons diversos, através
da escuta e percecao;

- Refletir e caracterizar sobre os varios elementos
dos sons escutados (timbre, altura, dinamica,
ritmo, forma, texturas);

- Refletir sobre o seu trabalho e valorizacéo da sua

contribuicdo para 0 mesmo.

Contetdos/Conceitos Timbre Dinamica Altura Ritmo Forma
Caracterizagdo sonora X X
Atividades e Estratégias Tempo
1. Paisagem Sonora “Sons do Mundo”.
15 min

- Apresentar o resultado da construgéo de sons reunidos pelos alunos.

- Reflexdo com os alunos.

Recursos/materiais pedagogicos
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Computador
Coluna de som
Ficheiro audio “Paisagem Sonora editada Turma A”

Quadro branco

~ ~ ~ ~ ~

Projetor

Instrumentos de Avaliacdo

Observacédo direta

Observacéo

A prof. chegou mais cedo, entdo entrou e aguardou a chegada do prof. titular, enquanto ligava o computador e preparava as coisas
necessarias para comegar a aula. Entretanto o prof. chegou e atrés deles entraram os alunos, dirigindo-se cada qual para o seu lugar. A prof.
aguardou que todos se sentassem enquanto combinava com o prof. 0s proximos seguimentos para a aula. Este pretendia fazer a autoavaliacdo
com os alunos. Assim, deu tempo suficiente para a prof. estagiaria apresentar a edicdo do trabalho final dos alunos e fazer uma pequena
reflexdo sobre a mesma, juntamente com a turma.

O prof. comegou por ditar o sumario. Os alunos aparentavam estar muito sossegados, até mesmo cansados, tendo em conta a postura
dos ombros e das costas. Ap6s o0 sumario, a professora sem dar nenhuma explicacdo, colocou a reproduzir o ficheiro audio. Inicialmente
estranharam, mas aos poucos iam abrindo os olhos, com ar de espanto e sorrindo, dando a entender que compreendiam 0 gue estavam a escutar.
Alguns comecaram a comentar, enquanto tocava o audio, e a prof. necessitou de gesticular para nao falarem e darem atencdo ao que ouviam.

No final, a prof. relembrou para levantarem os bragos quem quisesse fazer comentarios. O alunoll foi o mais rapido — “Esse ¢é o
trabalho que a professora disse que ia editar com os nossos sons?” — “E sim. O que achaste?”” — “E que eu consegui reconhecer o som da musica
que eu trouxe. Ficou muito fixe professora”. A professora agradeceu e deu a vez a outro para falar. A aluna9 disse “Como ¢ que a professora

conseguiu?”. Em tom de brincadeira disse “Magia!”. Os alunos riram. A prof. entdo continuou - “Tenho pena de ndo termos usado mais sons,
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tendo em conta que nem todos trouxeram. Ficaria ainda mais interessante. Mas valeu a pena o esfor¢o, ou ndo?”, responderam quase em coro —
“Sim!”. O aluno20 perguntou - “Eu consegui ouvir a gaita de foles que eu gravei!” — “Sim, sim. Ainda bem que perdemos aquele tempo todo a
passar para o meu telemovel. Gravaste na feira medieval em Torres Novas, ndo foi?”, - “Sim!”, - “Foi uma ideia muito gira teres aproveitado
para este trabalho.”. Entretanto, reparou que alguns alunos estavam a ter conversas paralelas, entdo aproveitou para fazer uma reflexéo geral
com os alunos sobre as aprendizagens dos planos de aula do projeto. — “Entdo, e das cangdes que aprenderam — A Marcela, a Funga Alafia e o
De Colores — quais gostaram mais”. No geral, a maior parte inclinou-se para a Marcela. A aluna9 gostou de dancar a Funga Alafia e a aluna7
comentou que gostou de cantar o De Colores porque gostou da mensagem. Nessa altura, aproveitou para refletir novamente, juntamente com 0s
alunos, sobre a mensagem da cancéo, sobre igualdade, respeito pelo outro e sobre a diversidade cultural. Os alunos partilharam as suas opinides
e, apesar da sua inocéncia, alguns foram capazes de demonstrar alguma mentalidade ao partilhar as suas ideias.

Entretanto, percebendo que ja deveria estar a “roubar” muito tempo de aula, tendo em conta que o prof. titular queria fazer
autoavaliacdo, alertou para aproveitarem 0s proximos minutos para pensarem sobre o seu trabalho ao longo do 2° semestre, do seu

aproveitamento nas aulas e a participacdo nas atividades, pois ia dar a palavra ao prof. para continuar a aula.

Reflexao

- O principal objetivo desta aula era apresentar a paisagem sonora criada atraves de sons digitais que os alunos partilharam com a
professora, alusivos de outras zonas do mundo. Apds a escuta, planeou-se analisar e entender a opinido dos alunos relativamente ao produto
final. Apos refletir sobre a avaliagcdo desta fase do projeto, a prof. lamentou ndo ter colocado o questionario para esta atividade. Concluiu
previamente que ndo faria sentido, por ser apenas para uma unica atividade, mas apos alguma reflexdo, percebeu que tinha sido igualmente

proveitoso para a avaliacdo final. Assim, conta apenas com a observacéo e reflexdo da aula para analise.
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- O ambiente da aula foi tranquilo, sossegado, controlado sem grandes dificuldades pela professora, mas essencialmente devido a
postura dos alunos.

- A professora foi capaz de comunicar com os alunos e envolvé-los na discussdo sobre o trabalho final e as atividades desenvolvidas ao
longo do semestre, retirando algumas reflexdes relevantes dos alunos sobre o projeto para constar na sua reflexdao e conclusées finais sobre 0s

resultados.
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C8. Planificacdo, Observacdo e Reflexdo

Escola: Basica e Secundaria

Ano Letivo: 23/24 Ano/Turma: B

Hora: 12:20-13:10 | Data: 28/02/24

Docente: Professora estagiaria

Tema: Cante Alentejano

Aula n°® 34

Sumaério: Cante Alentejano “Marcela”.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacdo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgdo

Apropriacao e reflexdo

O aluno € capaz de:

O aluno € capaz de:
- Cantar o eco de padrdes da tonica na
tonalidade maior;

- Memorizar uma melodia com letra;

O aluno é capaz de:
- Analisar e refletir sobre as atividades
realizadas;

- Reconhecer as caracteristicas musicais e

- Cantar em grupo, sem e com o | culturais do cante alentejano.
acompanhamento instrumental do tema
“Marcela”.
Conteudos/Conceitos Timbre Dinémica Altura Ritmo Forma
Cancéo X X X X
Padrdes na funcdo da tdnica, na tonalidade maior X
Atividades e Estratégias Tempo
1. Cante Alentejano “Marcela”: 20-30
- Projetar a partitura do tema no quadro e ensinar o canto: 1) cantar a primeira frase musical, com letra, e pedir a sua min
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repeticdo, e assim sucessivamente para cada frase musical até ao final da cancédo; 2) pedir o eco de padrdes tonais, com a silaba
neutra “pa”; 3) voltar a cantar desde a primeira frase, pedindo a sua repetigdo, avangando da mesma forma para as frases seguintes,
até ao final da can¢do. No final cantar o tom de repouso com a silaba neutra “pam”, e pedir o eco do mesmo; 4) verificar que 0S
alunos conseguem cantar a melodia com a letra; 5) voltar a cantar a cancdo do principio ao fim, juntamente com os alunos,
acompanhando o canto com o cavaquinho; 6) voltar a cantar, com os alunos de pé, a imitar os cantores de cante alentejano, com o
audio do arranjo.

2. Reflexao sobre a atividade:

- Juntamente com os alunos, a prof. faz uma contextualizacdo sobre o tema: o que é o cante alentejano, cancdes tradicionais,

grupos musicais de musica popular e tradicional, etc.

3. Questionario de avaliacéo:

1) O gue mais gostei de fazer hoje na aula e porqué?

2) Qual foi a minha maior dificuldade e porqué?

3) De que forma contribui para a aula e para os colegas?

4) Como me sinto ap0s a aula?

5-10
min

5-10
min

Recursos/materiais pedagogicos

Manual de Educagdo Musical para o 5° ano “100% Musica”
Quadro branco

Marcador para quadro branco

~ O ~ ~ ~

Computador
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Y Coluna de som
y  Projetor

y Link para a partitura e dudio do cante alentejano: “Marcela”

Instrumentos de Avaliacao

»  Observacao direta

Y Questionario

Observacéo

A professora estagiaria dirigiu-se a porta com saida para o exterior para chamar os alunos, que se encontravam no intervalo entre aulas.
Os alunos foram chegando em tempos diferentes, ainda um pouco exaltados das brincadeiras e correrias que aproveitaram enquanto estiveram
na rua. Passados 10 minutos da hora de entrada, a prof. fechou a porta, apesar de ainda estarem a faltar alunos.

Apesar de ndo estar previsto nas atividades para a aula, a prof. comecou por fazer uma revisao breve do tema aprendido na aula anterior,
“Remix” para a flauta de bisel, tendo em conta que alguns alunos demonstraram ainda algumas dificuldades, e s6 houve tempo para tocar o
arranjo uma vez do principio ao fim. A prof. pediu para voltarem a pegar nas flautas para voltarem a tocar o tema. Alguns alunos barafustaram,
aqueles que, mais que uma vez, mencionaram nao gostar de tocar flauta. No entanto, a prof. avancgou, colocando um andamento ligeiramente
mais lento que o original, e sem fazer comentarios.

Apds o tema acabar, a prof. corrigiu alguns alunos, tendo em conta notas mal tocadas, ritmos incorretos, postura das maos (a aluna2 e o
aluno5, tinham por habito tocar com a méo direita em cima e a méo esquerda em baixo na flauta), etc. VVoltou a colocar o tema uma Gltima vez,
aconselhando previamente para em casa reverem o tema com mais tempo, pois iria constar na avaliacdo pratica.

ApOs a prética de flauta, a prof. projetou a partitura do tema Marcela no quadro branco. Durante esse tempo, alguns alunos comegaram

a aproveitar para trocar palavras de conversa, tanto que a prof. ndo esperou para colocar o audio, confiando que assim o ruido fosse diminuindo
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https://www.cantarmais.pt/pt/cancoes/cante/cancao/marcela

para prestarem atencdo. A prof. manteve-se de pé, observando o interesse da turma. Para 0s que ainda se encontravam distraidos, a prof.
descontraidamente surgia ao pé deles fazendo sinal com as maos para ouvir, mostrando uma fei¢do séria. Ainda durante o audio, o aluno5
exclamou, sem aviso, “que musica ¢ esta professora? Nao gosto...”, ao que a prof. respondeu, num tom mais baixo que o dele “ndo me lembro
de ja vos ter pedido a opinido (nome do aluno), por isso ouve até ao fim por favor”. O aluno acenou com a cabeca, baixando relativamente o
olhar. Quando o &udio terminou, a prof. ndo disse nada. Colocou-se de frente para a turma e comegou por cantar a primeira frase do tema,
pedindo com um gesto e um aceno da cabeca a sua repeticdo. De principio, nem todos perceberam o que a prof. pretendia, mas com a
continuidade da atividade foram correspondendo em unissono. A prof. continuou a atividade planeada, com os alunos a corresponder de forma
positiva. A prof. pegou no cavaquinho e comecgou a tocar o tom de repouso, no acorde de D6 M. Comecou a cantar o principio da cancéo,
enquanto fazia um aceno com a cabeca para os alunos entrarem e cantarem com ela. Os alunos foram-se juntando e cantando com entusiasmo
até ao final da cangdo. A professora vendo que 0s alunos ja conseguiam cantar bem o tema disse, “Muito bem, aprenderam super-rapido! Entéo
vamos tentar cantar com o instrumental da cangdo, s6 vocés”. Quando comegou a dar costas aos alunos para se dirigir ao computador, o aluno7
levantou-se do lugar, dirigindo-se & prof. com um tom semelhante ao de uma crianga a pedir um chocolate, “Oh professora, deixe-me la
experimentar a sua guitarra!”. A prof. ficou com um olhar espantado, mas alerta, e tentando colocar uma postura firme disse, calmamente “Nao
¢ uma guitarra, ¢ um cavaquinho. E ndo, ndo podes tocar.”. Continuando a aproximar-se, esticando os bra¢os para chegar ao instrumento,
continuou a pedir, “Va 14 professora, s6 um bocadinho”, “Nao, porque ainda estamos no meio da aula e especialmente porque te levantaste sem
a autorizacdo de ninguém”. O aluno continuou a aproximar-se, ainda a insistir, que levou a professora a ter de colocar a mao no peito do aluno,
como que a travar a aproximacao. Nesse momento a professora usou uma voz mais grave e um olhar mais sério, dizendo “Vai-te sentar se faz
favor, e aguarda pelo final da aula”. O aluno sorriu, acabando por virar costas, voltando para o lugar, ainda a falar entre dentes. A professora
manteve uma postura séria, e falou com o olhar para ninguém, “e ndo voltem a interromper a aula assim, se tiverem alguma questéo, cologquem

a mao no ar”’. Ouviu-se na sala o aluno dizer “Pego desculpa professora”, que levou a prof. a olhar e ver que este ainda tinha um sorriso timido,
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mas divertido, com o olhar baixo, por vezes para a mesa e outras para o colega do lado. Mas ela ndo disse nada. Colocou o audio, e assim que
se pdde comegar a ouvir o instrumental, a prof. endireitou-se, olhou para a turma e colocou uma feicdo mais calma e descontraida. Fez um
gesto e comecou a cantar com os labios, sem proferir som, enquanto fazia um aceno com a cabeca para os alunos cantarem também.

Quando a cancdo terminou, os alunos estavam entusiasmados e comecaram a bater palmas. A prof. sorriu, mas fez um sinal com as
maos a abanar de cima para baixo, afirmando sem som, “Ja chega”. O ruido foi estabilizando, ¢ quando ja era possivel ser ouvida, Seguiu para a
atividade seguinte, fazendo uma reflex&o sobre a atividade juntamente com os alunos. A maioria ndo conhecia o canto alentejano. A professora
aproveitou que ainda havia algum tempo e procurou no YouTube videos com grupos de cantares alentejanos para 0s alunos ouvirem.
Demonstrou a postura que normalmente os cantores usam para cantar que provocou alguns risos e imitagdes por parte dos alunos.

Faltavam 13 minutos para a aula terminar, quando a professora projetou no quadro o questionario de apreciacdo da aula e distribuiu pela
turma uma folha pautada, de modo a os alunos escreveram as respostas. Alguns alunos iam levantando o braco, pedindo ajuda relativamente a
interpretacdo das questdes. Entretanto, chegou a hora de saida e a prof. pediu para os alunos que tinham terminado para arrumarem as coisas e
irem saindo. Alguns j& estavam com as malas prontas e comecaram a levantar-se para sair, no entanto a aluna2 perguntou, “Ja podemos sair

stora?”, ao que a prof. assentiu. Cada um a seu tempo, despediram-se dos professores com um “Adeus” ou “Até¢ amanha” e foram saindo.

Reflexao

- Apesar de a prof.? ter a planificagao dedicada a aprendizagem do tema “Marcela”, refletindo na prestacdo dos alunos, na aula anterior,
dada pelo professor cooperante, optou por insistir um pouco mais na pratica de flauta, com o tema “Remix”. A prof.* reconhece a dificuldade
geral dos alunos, na pratica de flauta. Tendo em conta que o prof. necessitou de dedicar algum trabalho individual com os alunos, este nao
contou com muito tempo para ouvir 0s alunos em grupo. Nesse sentido, foi fundamental voltar a pegar no tema. Assim, a prof. foi capaz de
avaliar e compreender as competéncias dos alunos a tocar em conjunto e de verificar/corrigir erros ou dificuldades.

- A prof. planeou a aprendizagem do tema “Marcela” de acordo com as capacidades dos alunos. Ja por si, a cangdo era de repeti¢ao, 0
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que facilitava a aprendizagem, baseada essencialmente na memorizagdo. Durante a atividade, os alunos foram capazes de escutar, entender e
imitar o canto da prof. Esta, manteve um canto afinado, gestos e movimentos do corpo fluidos, dirigindo as entradas e repeti¢cdes dos alunos. A
prof. insistia sempre na entoagdo do tom de repouso da cangdo antes ¢ no final do canto, usando “hummm”. O uso do cavaquinho, apesar de
ndo ser comum no cante alentejano, serviu, nao so, para trazer mais dinamica a atividade, mas também para assemelhar ao som do instrumental
do arranjo, a base de instrumentos tradicionais. A prof. foi capaz de tocar com confianca, acompanhando e dirigindo o canto dos alunos.

- A selecdo do tema foi ponderada em conformidade com os objetivos do projeto da PES. Um, entre varios temas tradicionais,
disponibilizados na plataforma digital “Cantar Mais”, projeto da Associagdo Portuguesa de Educacdo Musical (APEM). Nesse aspeto, é
possivel considerar a fonte adequada e o recurso multimédia de qualidade.

- Relativamente ao ambiente da sala, a prof. buscou criar um ambiente prazeroso e de respeito. Apesar do aluno7 ter demonstrado
algum atrevimento ao ter-se levantado sem autorizacdo e desafiado a autoridade da prof., esta foi capaz de gerir o comportamento do aluno,
levando-o a voltar para o lugar. A prof. confessa que a natureza do aluno a deixou um pouco desconfortavel e hesitante, pois reconhecia que o
aluno tinha muitas faltas disciplinares, causava alguns disturbios entres os alunos e comunidade escolar e tinha um comportamento bastante
complicado, por vezes agressivo, para além de que lhe faltava um ano para ser considerado maior de idade. No entanto, andava a ser
acompanhado pelo departamento SPO (Servigo de Psicologia e Orientacdo). Nesse sentido, tentou manter-se calma, com uma postura reta e
séria. Falou com determinacdo, numa intensidade normal, de modo a ndo exaltar o aluno e leva-lo a ser compreensivo perante a situacao,
respeitando o que esta lhe pedia. Ainda assim, a prof. entende que a presenca do prof. cooperante, apesar de ndo ter intervindo, pode ter
influenciado um pouco o comportamento flexivel do aluno. A prof. soube envolver os alunos na aprendizagem, refletindo e questionando

juntamente com os alunos sobre o tema aprendido e o cante alentejano.
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Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A)

Informacdo e

Raciocinio e resolucédo

Pensamento critico e

Relacionamento

comunicacéo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) salide e ambiente (G) e artistica (H) e tecnoldgico (1) do corpo (J)
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C9. Planificagdo, Observacdo e Reflexdo

Escola: Basica e Secundaria

Ano Letivo: 23/24 Ano/Turma: B

Hora: 12:20 -

13:10 Data: 17/04/2024

Docente: Professora estagiaria

Tema: Paisagem Sonora

Aula n°® 44

Sumario: Poluicdo Sonora e Paisagem Sonora. Exploracdo de escuta da paisagem sonora dentro e fora da escola.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacéo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgéo

Apropriacéo e reflexdo

O aluno é capaz de:

O aluno é capaz de:

- Interpretar sons diversos, através da voz,
combinando e manipulando vérios elementos
da musica (timbre, altura, dindmica, ritmo,

forma, texturas).

O aluno ¢é capaz de:

- ldentificar e caracterizar sons diversos,
através da escuta e percecao;

- Refletir e caracterizar sobre o0s Vvarios
elementos dos sons escutados (timbre, altura,

dindmica, ritmo, forma, texturas).

Conteudos/Conceitos Timbre Dinémica Altura Ritmo Forma
Paisagem Sonora X X
Caracterizagdo sonora X X

Atividades e Estratégias Tempo
1. Poluicéo Sonora 5 min

- Pedir para os alunos abrirem o manual na pag. 35;
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- Escolher um aluno para ler o conteudo;

- Apds a leitura, pedir para o aluno explicar o que entendeu sobre a leitura. Caso repare que o aluno estd com dificuldades em
explicar esta oferece alguma orientacdo ou procura outros alunos para elaborar ideias construtivas.

2. Paisagens Sonoras

- Enquadrar o contexto com as ideias do compositor Murray Schafer — importancia dos sons da paisagem natural, da sua escuta e
interpretacdo dos sons;

- Mostrar e dar a ouvir diferentes tipos de paisagens sonoras. Analisar 0s sons escutados que caracterizam as paisagens juntamente
com os alunos;

- Desafiar os alunos a escutar, conhecer e registar os sons ouvidos da paisagem sonora, dentro e fora da escola;

- Escrever no quadro trés caracterizacgdes definidas para 0s sons que os alunos identificarem e registarem — N (sons da Natureza, ex:
chilrear de passaros), H (Homem, ex: passos de pessoas a caminhar) e M (Maquina, ex: buzina dos carros). Para o registo a
professora da a possibilidade de escreverem no seu caderno de masica ou no seu telemdvel, desde que assumam a responsabilidade
de ndo perderem esse registo;

- Apbs propor o desafio, pede aos alunos que: 1) durante a atividade em que irdo caminhar pela escola que andem sempre juntos e
atras dos professores; 2) respeitem as outras aulas que estdo ainda a decorrer fazendo o minimo de ruido sonoro possivel; 3)
respeitem sempre as orienta¢fes dos professores durante a atividade, sabendo que estes irdo confiar que os alunos irdo respeitar estas
instrucgoes;

- A professora estagiaria orienta os alunos a sair da sala, indo na frente destes, enquanto o professor orientador fica atras;

- Percorrer sitios diferentes da escola, repousando em diferentes locais por algum tempo, de modo aos alunos poderem atender a sua

atencdo para diferentes sons;

15 min
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- Quando faltarem 10 minutos da aula terminar, a professora encaminha novamente os alunos para a sala de aula, tendo em conta as
indicag0es iniciais.
3. Caracterizacao e registo de sons
- Escrever no quadro as trés caracterizagcdes definidas para os sons que os alunos escutaram na atividade da aula anterior — N
(Natureza, H (Homem) e M (Maquina);
- Pedir a cada aluno para caracterizar um som que tenha identificado e registado para cada (...), e escrever no quadro (a0 mesmo
tempo, orientar os alunos a perce¢do das caracteristicas dos sons, relativamente a altura, intensidade e duracéo);
- Apds recolher sons de todos os alunos, pedir para cada aluno tentar vocalizar qualquer um dos sons identificados e escritos no
quadro. Dar algum tempo para cada aluno encontrar a sua interpretacao.
- Preparar o telemével com o gravador de modo a poder gravar os sons dos alunos. Apos o tempo de preparacao, fazer sinal elevando
a mdo direita e respirando no tempo para executarem o seu som, criando assim uma paisagem sonora.
- Repetir o mesmo processo, pedindo que associem um som diferente ao anterior.
- Discutir a atividade com os alunos (houve sons iguais, 0 que lhes fez lembrar a paisagem sonora criada, quais as dificuldades ou
percecdes ao se deixarem envolver no som conjunto...).
4. Questionario de avaliacéo:

1) O que mais gostei de fazer hoje na aula e porqué?

2) Qual foi a minha maior dificuldade e porqué?

3) De que forma contribui para a aula e para 0os meus colegas?

4) Como me sinto apo6s a aula?

5)

20-25
min

8 min
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Recursos/materiais pedagogicos

Manual de Educacdo Musical para o 5° ano “100% Musica”
Quadro branco

Marcador para quadro branco

Computador

Coluna de som

Projetor

Internet wireless

~ O~ v v~ v~ ~ ~ ~

Audios de “soundscapes” convertidos através dos seguintes links: Floresta e Praia

Instrumentos de Avaliacao

> Observacéo direta

> Questionario

Observacéo

A professora estagidria abriu a porta da sala e chamou os alunos a entrar. Os alunos foram entrando, no entanto, muitos ainda
demoraram a chegar a sala. Como de costume, vinham ainda em éxtase de terem estado a correr e a divertirem-se no intervalo. A prof.2 pediu
para se sentarem 0 mais depressa possivel e abrirem o manual na pag. 35. Devido ao facto de ainda estarem um pouco distraidos, perguntavam
- “em que pagina professora?”, e a professora repetia, inclusive outros colegas.

Apbs verificar que todos se encontravam com o manual aberto, a professora levantou-se e aproximou-se dos alunos. Vendo que ainda

havia alunos distraidos, insistiu - “sabem que ja passou mais que tempo suficiente para se acalmarem, precisamos de voltar a focar a nossa
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https://youtu.be/xNN7iTA57jM?si=9FYPktS12CkzOT2I
https://youtu.be/XVb18qnaidM?si=XQluJjR3QmYTlwWW

atengdo na aula”. Ouviu alguns alunos pedirem desculpa, e no geral, a turma comegou a focar a atencao nela. Entao, pediu ao alunol2 para ler a
partir do conceito “poluicdo sonora”. Este comegou a leitura, com algumas hesitagdes que levaram a prof.* a ajudar a entender algumas
palavras. A meio do texto, a prof. agradeceu a atencdo do aluno e pediu a aluna3 que continuasse. Esta pareceu um pouco perdida, mas la
conseguiu seguir, evitando uma chamada de atencao da prof. Apds a leitura a prof. questionou a mesma aluna sobre o que esta tinha entendido
relativamente ao assunto. Sorriu, mostrou algum nervosismo, ou talvez confuséo, acompanhado de — “ehhh”, e antes que a prof. ajudasse,
elaborando com algum contexto, a aluna comecgou a referir alguns exemplos apresentados no livro. Entdo a prof. questionou — “entéo,
consideras o som dos carros incomodativo?”’, ao que a aluna responde, quase sem pensar — “Ai sim professora, entdo de noite quando passam
na minha rua a abrir, ndo deixam dormir uma pessoa!”. Alguns alunos comecam a rir do comentario da sua colega, enquanto outro aproveita

"ﬁ

para dizer “olha, na minha rua ¢ muito pior, que passa o comboio!” ao que a prof. apressa a comentar - “percebo-te perfeitamente (nome do
aluno), mas esqueceste-te de colocar a mao no ar para falar”’, e com um ar admirado - “ah pois foi prof. desculpe!”, - “esta tudo bem, desde que
ndo te voltes a esquecer”. Outros alunos quiseram também partilhar a sua opinido, ¢ a prof. tentou dar a vez a todos, comentando e reforgando
com outros exemplos. Entretanto, vendo que o assunto estava compreendido, apressou-se até ao computador, comunicando que gostaria que 0s
alunos escutassem com atencéo os exemplos sonoros que ia colocar.

A professora colocou o primeiro audio — paisagem sonora na floresta. Durantes uns segundos estavam todos muito atentos e, entretanto,
0 aluno5 comenta, com um ar confuso — “isso nao ¢ polui¢@o sonora prof.!”, ao que ela responde — “e eu também ndo disse que era”. O aluno
sorri dizendo, “Ah, pois”. Os alunos riem do comentario. Alguns comegaram a colocar o braco no ar para falar. A prof. entdo pergunta — “O
que estamos a escutar?”. Olha para o aluno7, que se encontrava com o brago no ar ha mais tempo, ¢ este diz — “natureza!”. E a prof. reformula

99 et 2 <C 2% ¢¢

— “sim, mas podemos ser ainda mais especificos”. Vai olhando para outros alunos, que dizem - “passaros”, “dgua”, “vento”, “animais” e por

2 (13 2 (13

vezes sons que podiam ou ndo estar presentes, como ‘“chocalhos”, “cobras”, “aguias”, etc. Aproveitou e perguntou “estes sons, fazem-vos

lembrar algum lugar?”. O alunol2 levantou logo o brago no ar. A prof. acedeu e este disse “a natureza ou bosque”. A prof. comentou “sim, de
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facto, como puderam logo perceber, estdo presentes sons da natureza. Mas a natureza estd em muitos lugares, ou ndo estd? Estes sons podem
até ter sido gravados aqui em Abrantes, em locais como o Parque de S&o Lourenco; podem ser de um pinhal; ou gravados huma montanha. O
que vos parece?”. O alunol2 insistiu - “¢ numa floresta!”, e outros reforcavam a mesma ideia, a0 mesmo tempo, ao que a prof. necessitou de
avisar “Okay, mas ndo precisamos de falar a0 mesmo tempo e como se eu ouvisse mal!” Os alunos comegaram a rir, mas a alunal colocou a
mdo no ar, e a prof. assentiu olhando diretamente para ela - “porque na floresta ouve-se muitos passaros e outros animais, e também pode haver
rios”, - “sim, o audio que ouviram ¢ realmente gravado numa floresta”. Os alunos comegaram em modo festejo e a bater as palmas, e a prof., de
seguida, fez sinal com as maos, abandando de cima para baixo, calmamente - “va, vamos acalmar, ainda tenho mais um audio para vocés
ouvirem”. Antes de os alunos poderem dizer mais alguma coisa, a prof. adiantou logo o dudio — paisagem sonora na praia. Os alunos ficaram
atentos e em siléncio. Assim que escutaram os primeiros segundos do audio comecaram a dizer - “¢ a praia”, - “sdo gaivotas!” ao qual a prof.
sorriu, mas depressa colocou um ar mais sério — “Nao vejo ninguém de brago no ar!”. E nesse instante, quase a turma inteira levantou o brago.
A prof. olhou para o aluno4, e este falou — “¢ a praia, porque ouve-se as ondas do mar e gaivotas”. A prof. comentou - “pois, realmente as

b

gaivotas denunciaram logo o sitio” e outros comegaram a dizer, como que a resmungar — “ah eu também sabia...”. Entretanto, a prof.
perguntou - “acham que estes sons se enquadram na polui¢do sonora?”, e todos responderam - “néo!!”, - “E claro que ndo, sdo sons naturais.
Ou seja, os sons que se identificam provenientes da inveng¢do ou interven¢do humana é que se enquadram mais como ruidosos”. Antes de
terminar a atividade, a prof. desafiou os alunos a imitarem algum som que tivessem identificado na Gltima paisagem sonora. Mas alguns
mostraram-se um pouco confusos, e perguntaram - “Como prof.?”, - “Ora, usando a voz!”, e o aluno5 insiste — “ndo consigo prof.!”. Entdo, a
prof. comegou a imitar o som das gaivotas. Os alunos comecaram a rir e comegam a tentar imitar. Depois, imitou o som das ondas a bater na
areia, e nesse instante, os alunos ja estavam todos a vocalizar sons diferentes. A professora mostrou um sorriso divertido e questionou “o som
das ondas, parece-vos forte ou piano?”. Os alunos entreolharam-se e por fim o aluno5 perguntou “o que ¢é isso?”. A prof. observou que a

confusdo entre os alunos era quase geral, entdo voltou a relembrar os conceitos, bem como as alturas do som, agudo e grave. Entretanto,
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observando as horas teve de apressar a atividade seguinte.

A prof. dirigiu-se ao quadro branco e comecou a escrever — N (Natureza), H (Homem) e M (Maquina). VVoltou-se novamente para 0s
alunos e explicou - “um senhor chamado Murray Schafer, que foi muasico e compositor, investigou e interessou-se muito sobre este tema, dos
sons naturais e dos sons do homem. Apercebeu-se que as pessoas ja ndo sabiam apreciar os sons da natureza devido ao facto de a maioria das
pessoas escolher as cidades para viver. E como puderam perceber, nas cidades € onde a paisagem sonora é mais ruidosa. N&o é tdo agradavel
como 0s sons que ouvimos depois, pois ndo?”. A grande maioria disse “nao”. Entdo, a prof. colocou o desafio de os alunos escutarem,
identificarem e registarem 0s sons do ambiente escolar, enquanto caminhavam pela escola. Apontando para o quadro explicou a atividade.
Alguns alunos ficaram entusiasmados por sair da sala, outros queixaram-se que estavam muito cansados para andar. No entanto, a prof. insistiu
que tinham de ir todos, juntos com a prof. Pediu para os alunos se levantarem com calma e dirigirem-se para a porta. Nesta altura, fez uma
chamada de atencdo para que nunca saissem de ao pé da prof. e mantivessem sempre juntos. Caso contrario, a prof. tinha de contar como falta
disciplinar, pois estavam em aula, apesar de fora da sala. Apos isto, abriu a porta e os alunos seguiram atras de si.

Os alunos mantiveram-se juntos, sempre respeitando as indicacdes da prof., fazendo algumas questdes e tirando davidas relativamente
as orientacBes da atividade. Deslocaram-se para ao pé de zonas com jardim, arvores, entraram no polivalente, seguiram para perto de um
campo onde se encontravam outros alunos a jogar futebol, passaram por outras zonas com construgdes diferentes, e voltaram a fazer o caminho
de volta até a sala.

Tendo em conta as horas, a prof. opta por fazer uma reflexdo mais rapida, em vez do que tinha planeado. Em vez de escrever 0s sons
que os alunos registaram, pede para cada um dar exemplos daquilo que identificaram para cada categoria.

Ap0s ouvir os sons dos alunos, a prof. colocou um desafio — cada aluno teria de escolher um som, de qualquer uma das categorias, e
tentar vocalizar da forma mais parecida de como escutou. Os alunos comegaram a ficar um pouco agitados, e o aluno5 perguntou - “mas como

prof.?”. — “Tal como fizeram para a paisagem da praia. Aten¢do, ndo ha uma maneira correta de o fazer. S6 tém de tentar vocalizar o mais
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parecido possivel como ouviram. Mas os outros ndo sabem o que vocés ouviram, certo? Portanto, ndo ha que ter medo ou ficar confuso”.
Entretanto, repara que ja esta a falar mais alto que o normal, entdo alertou os alunos “Olhem, ja estou a ter de falar muito alto! Isto s vai
correm bem se tivermos um ambiente o mais silencioso e sossegado possivel!”. Aguardou um pouco que os alunos sossegassem, reta e fei¢ao
séria. Aos poucos, os alunos foram percebendo. Deu um tempo para escolherem, pediu atencdo ao seu gesto para comecarem e, levantando o
brago com uma inspiracdo, todos comegaram a sua vocalizagdo. Ouviu-se sons de passaros a chilrear, pés a bater no chdo, gargalhadas, etc. —
“Muito bem, acho que ja perceberam como se faz! Entdo agora, vdo pensar noutro som que tenham registado para voltarmos a repetir. Mas
desta vez, vou gravar, para perceber se realmente se assemelha ao que escutaram pela escola”. Os alunos demoraram um pouco a focar a
atencdo, mas a prof. colocou o gravador em cima da sua mesa, fez sinal aos alunos e fez-se siléncio. Entdo, levantando o braco com uma
inspiragéo, todos comegaram a sua vocalizagéo.

No final da atividade, a prof. colocou uma pergunta geral, “pareceu-vos igual a paisagem sonora que escutaram pela escola?”. Os alunos
comecaram a falar ao mesmo tempo, uns a dizer sim, outros sem se perceber. Entretanto, reparando que faltavam 9 minutos para a aula
terminar, apressou-se a ir ao computador, projetou o questionario e distribuiu folnas A4 para os alunos responderem — “E o mesmo processo
que fizeram na aula em que aprenderam a Marcela, o cante alentejano. Preciso que se concentrem e respondam relativamente a aula de hoje,
antes de sairmos. Alguma duvida eu vou ao pé de vocés”. Alguns alunos resmungaram, pois ja estava perto da hora. Mas a prof. insistiu,
dizendo que era muito importante a opinido deles. Quando chegou a hora de saida, a prof. pediu para quem ja tivesse terminado para entregar a

folha e sair. Assim que entregavam a folha, despediam-se da prof. e saiam.

Reflexao

- A prof. soube definir bem os objetivos de aprendizagem para a aula e foi capaz de concretizar todas as atividades planeadas.
- Apesar de os alunos terem criado alguns momentos mais ruidosos e, por vezes, terem falado ao mesmo tempo, sem respeitarem a vez

uns dos outros, a professora foi capaz de agir atentadamente, de modo a estabelecer o comportamento geral da turma, sem necessitar de elevar

clxxxii




muito a voz ou adaptar uma postura mais rigida. No entanto, a prof. entende que deve estar mais atenta a alguns alunos, que tém tendéncia a ser
mais desestabilizadores, e apoiar 0 comportamento positivo destes, quando for o caso. Esta aula foi uma boa ocasido para essa estratégia,
porém, ndo foi bem aproveitada.

- A prof. planeou as atividades de modo a introduzir o conceito de Paisagens Sonoras. Como estratégia, iniciou o tema de “Polui¢do
Sonora”, presente no manual, incentivando os alunos a refletir sobre os sons considerados ruidosos ou ndo ruidosos. A partir da escuta de
paisagens sonoras naturais, levou os alunos a escutar e identificar os sons da paisagem. Compararam os dois panoramas sonoros aprendidos
(poluicédo sonora e paisagem sonora natural) e, dessa forma, deu a conhecer o compositor Murray Schafer, como criador do conceito Paisagem
Sonora. Nesse sentido, a prof. tentou criar um momento de aprendizagem, levando os alunos a contribuirem com as suas opinides e percecdes,
enquanto a prof. os levava a saber caraterizar os sons, tendo em conta as carateristicas musicais (timbre, altura, dindmica, ritmo, forma,
texturas). Contudo, os alunos demonstraram ndo conhecer bem os termos musicais comunicados. Nesse sentido, a prof. optou por dar
prioridade a relembrar o conceito de “dinamica”.

- Apesar de a prof. ter concluido todas as tarefas propostas, reflete que necessita de controlar melhor o tempo aproveitado durante as
atividades. Pois ndo foi capaz de desenvolver melhor a Gltima dindmica, em que os alunos vocalizavam os sons, de modo a criar a Paisagem

Sonora do ambiente escolar. (referéncia)

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A)

Informacao e

Raciocinio e resolucao

Pensamento critico e

Relacionamento

comunicacéo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) salde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnologico (1) do corpo (J)
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C10. Planificacdo, Observacéo e Reflexéo

Escola: Béasica e Secundaria

Ano Letivo: 23/24 Ano/Turma: B

Hora: 12:25-13:15 | Data:08/05/2024

Docente: Professora estagiaria

Tema: Cultura musical africana

Aula n° 47

Sumario: Cangdo “Funga Alafia”. Escuta e analise de sons de diferentes instrumentos musicais do mundo.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacdo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgdo

Apropriacao e reflexdo

O aluno € capaz de:

O aluno € capaz de:

- Executar ritmos, de percussao corporal, em
métrica usual binaria;

- Executar movimentos com o corpo, de
forma fluida, no andamento de uma canc&o;

- Cantar uma cancéo na tonalidade maior, sem

e com acompanhamento instrumental.

O aluno é capaz de:

- Analisar e refletir sobre as atividades
realizadas;

- Reconhecer, comparar e analisar sons de

instrumentos musicais de cultura africana.

Conteudos/Conceitos Timbre Dinamica Altura Ritmo Forma
Cancéo X X X X
Ostinato ritmico em métrica usual binaria X

Caracterizacdo sonora X X
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Atividades e Estratégias

Tempo

1 Aprendizagem do tema “Funga Alafia” - can¢éo tradicional africana.

- Ensinar a parte coreografica de percussdo corporal pensada para o tema “Funga Alafia”, sem o audio;

@M 30 T T S T T T s A T 1 0 A N U PO

Fun-ga a-la-fi-a a-she a - she Fun-ga a-la-fi-a a-she a - she

(pés) (mdos nas pemnas) (mdos no peito) (palmas) (pés) (mdos nas pernas) (maos no peito) (palmas)

- Ensinar as palavras cantadas “Funga Alafia ache ache”, sem o 4udio;

- Ensinar o canto juntamente com os gestos de linguagem gestual, sem o audio;

Contexto Linguagem Gestual
Funga Ola

Alafia Bem-vindo

Ache Ache (1) Abraco

Ache Ache (2) paz

- Ensinar o tema, juntando todas as partes ja ensinadas, com o audio;

- Repetir as vezes que forem necessarias.

- Fazer uma reflex@o sobre a cancéo aprendida juntamente com os alunos - origem, canto, gestos utilizados, instrumentos musicais
escutados, significado da letra da cancéo, etc.;

- Dar a escutar e identificar os instrumentos presentes no tema “Funga Alafia”;

25-30
min
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Apresentacio/atividade “Sons do Mundo” — Escuta e identifica — instrumentos musicais.

10 min

3 Propor aos alunos que tragam um som que simbolize outro lado do mundo (outro pais) - som gravado ou link. 3-5 min
4 Para os ultimos 10 minutos da aula a prof.2 distribui uma folha para os alunos responderem as seguintes questoes: 5.10

1) O que mais gostei de fazer hoje na aula e porqué? min

2) Qual foi a minha maior dificuldade e porqué?

3) De que forma contribui para a aula e para os meus colegas?

4) Como me sinto ap0s a aula?

Recursos/materiais pedagogicos

> Ukulele
>  Quadro branco
»  Projetor
y  Computador
Y Internet wireless
y  Colunas de Som
> Link para partitura e dudio do tema: “Funga Alafia”
y Link para a apresentacdo: Sons do Mundo
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https://www.cantarmais.pt/pt/cancoes/mundo/cancao/funga-alafia
https://www.canva.com/design/DAGEF9f59BA/hRKliLlNWwFOuQc4mK2F_g/view?utm_content=DAGEF9f59BA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor

Instrumentos de Avaliacdo

y  Observacao direta

Y Questionario

Observacéo

A professora abriu a porta da sala e reparou que apenas dois alunos se encontravam ao pé da sala. Cumprimentou-os, convidou-0s a
entrar e deixou a porta aberta, aguardando que os alunos fossem chegando. Os alunos foram aparecendo, no entanto, a prof. decidiu fechar a
porta, apds ter esperado 15 minutos depois da hora, e ainda ficaram alguns por chegar.

Entretanto, com os alunos ja sentados, mas ainda irrequietos, presumidamente apds a agitacdo no intervalo, a prof. colocou-se de frente
para os alunos. Com um gesto de bracos, de baixo para cima, convidou os alunos a colocar-se de pé — “gostaria que se levantassem, mantendo-
se junto ao vosso lugar, mas com algum espaco para movimentarem o vosso corpo. Abram os bracos para colocar alguma distancia de
seguranga entre vocés”. A prof. ndo se surpreendeu por ouvir alguns alunos se queixarem — “ena professora, estamos cansados, de pé ndo...”, -
“sim, de pé nao professora”. Mas a prof. continuou a insistir ¢ os alunos cederam. Exceto o alunol3, que por habito nunca fazia nada do que a
prof.2 ou o prof. cooperante mandava. A prof. ainda chamou o aluno a atengéo, pedindo que participasse com 0s outros na dindmica — “(nome
do aluno) vais ver que € muito mais interessante do que ficar sentado a olhar para a mesa”. Mas o aluno continuou sem responder. O prof.
cooperante deu sinal a prof.2 para continuar. Reparando que todos ja se encontravam de pé, comecou a pratica de percussdo corporal planeada
para a aprendizagem da can¢ao “Funga Alafia”. Aos poucos, os alunos foram entendo a dindmica de esperar pela prof., aguardar pelo sinal de
entrada, acompanhado por uma inspiracao forte, para depois poderem entrar e imitar. Repetiu este processo por mais algumas vezes, e entdo,
juntou as palavras do texto aos sons do corpo. Repetiu este processo mais um numero de vezes, até perceber que os alunos executavam bem os

movimentos e prenunciavam corretamente o texto. Durante esta atividade, foi possivel observar alguns alunos que se demonstravam divertidos,
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outros demonstravam-se mais confusos ou desconfiados.

Entretanto, pegou na flauta de bisel e tocou o acorde da tonalidade da cancéo - D6, Mi, Sol. De seguida, tocou a primeira nota cantada,
dé?. Entoou a nota em “humm” e dirigiu-se novamente para os alunos. Comegou por cantar a frase — “Funga alafia ache ache, Funga alafia
ache ache” e logo depois, fez o gesto de entrada com as maos, acompanhado com uma inspira¢dao, para os alunos repetirem. Os alunos
repetiram, e a prof. repetiu este processo algumas vezes até estar satisfeita com o canto. Durante este processo, a prof. optou por orientar 0s
alunos com algumas estratégias a nivel do canto — Falou da importincia da primeira respiragdo, antes da palavra “Funga”, e continuou dizendo
— “Tenham a certeza de que se encontram com uma postura direitinha e bem centrados. Agora, imaginem que tém um baldo na barriga, €
sempre que respirarem, t€ém de levar o ar para esse baldo. Vamos tentar juntos. Inspirem... aguentem... e relaxem. Outra vez. Boa! Durante o
canto, facam forca na vossa barriga de modo a controlarem o ar que sai. E vamos sé treinar a Ultima frase, para que a ultima nota saia
perfeitissima!”. A professora exemplificou cantando, ja enfatizando a respiragdo inicial ¢ as Gltima palavras “ache, ache”, pedindo para ndo as
ligarem, mas sim, separarem, como um “stacatto”. Fez sinal para os alunos tentarem, fazendo o mesmo gesto de preparacdo. Os alunos
cantaram a mesma frase. No final, a prof. insistiu na repeticao do canto das palavras “ache, ache”, até ficar satisfeita.

De seguida, voltou a cantar tudo, mas com os gestos da linguagem gestual. No final, pediu a repeticdo dos gestos aos alunos. Este
processo foi repetido até a prof. estar satisfeita. Mais uma vez, a prof. notou os alunos divertidos, alguns confusos com o tipo de movimentos,
mas ainda assim, participativos. VVoltou para a secretaria, foi ao computador, e colocou o dudio. Ainda antes de comegar, dirigiu-se para o lugar
onde estava, de frente para os alunos, e assim que o audio comegou, a prof. disse “Agora cantamos com o instrumental. Atengéo a entrada”, e
fez sinal para comecarem, juntamente com ela.

Apos o final da execucdo, os alunos pediram para se voltar a repetir. Infelizmente, a prof. notou que ndo havia tempo, caso contrério,
ndo conseguia concluir todas as atividades previstas. Alguns alunos continuavam insistentes, entdo a prof. manifestou o seguinte, com um

sorriso — “Da proxima vez, tratem de estar logo a horas ao pé da sala, que assim conseguimos cantar por muito mais tempo!”. Os alunos ainda
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manifestaram algum descontentamento, mas logo comegaram a voltar a sentar nos seus lugares.

Entretanto a prof. avangou para a reflexdo do tema com os alunos — “Bom, quer dizer que gostaram da atividade, ou ndo?”” — “Sim!!”, -
“Eu ndo, eu ndo”. Quando a prof. ouviu o alunoll dizer que ndo gostou, perguntou — “Nao gostaste porqué (nome do aluno)?”, - “Porque essa
cancdo ¢ uma macumba!”. A prof. sorriu, devido a surpresa daquela resposta, e pediu — “Entdo, explica 1a aos teus colegas o que ¢ uma
macumba?”, - “E tipo um feiti¢o para trazer mal as pessoas ou que deixam as pessoas enfeiticadas e hipnotizadas™, - “E porque é que achas que
a professora iria fazer isso com vocés?”. O aluno ficou um pouco hesitante em responder e acabou por dizer — “ndo sei...”. Entretanto a aluna5
olha na dire¢éo do alunoll — “Es mesmo parvo!”, e a prof. apressa-se a corrigir a sua provocagio “Oh (nome da aluna), ndo é a chamar nomes
que se resolve as situacdes. E nem eu te dou essa confianga, nem este ¢ o local adequado para isso”, - “Ai professora, estd bem, desculpe...”.
Aguardou algum tempo, de modo a deixar aquele momento assentar e passar, e continuou - “Qual sera a lingua desta cangao?”. Os alunos
comecaram a levantar os bracos para responder. A prof. olhou para a aluna7 e assentiu para ela falar — “Eu acho que ¢ africana, porque a
masica parecia ter sons africanos”. A prof. dirigiu-se para o lugar onde a aluna se encontrava, esticou o brago com a méo aberta, incentivando-a
para fazer um hi5 — “Muito bem (nome da aluna!). Olhou em volta e reparou que ainda havia bragos levantados. Olhou para o aluno4 e assentiu
para ele falar — “Oh professora, o que quer dizer “funga alafia, ache ache”. A prof. entdo passou por explicar — “A informagao que tenho, ¢ ndo
sei se a traducdo é exata, mas a cangdo diz — Bem-vindo, haja paz. Que assim seja”. Foi possivel ouvir entre os alunos — “ahhh”.

Apbs isto, a prof, explicou o sentido dos gestos durante o canto, e os alunos fizeram varias exclamacdes e partilhnaram opinides.
Entretanto, analisou juntamente com os alunos o tipo de sons que ouviram, ritmos, etc. Quando pegou na ideia de instrumentos, se reconheciam
algum através da escuta da cangdo, alguns mencionaram ‘“tambores, “piano”, “guitarra”, “maracas”, ao que a prof. foi assentindo ou
reformulando. Entdo, dirigiu-se novamente a secretaria, ao computador, e j& com o projetor ligado, projetou a apresentagao “Sons do Mundo —
instrumentos musicais”, onde os alunos puderam escutar e tentar identificar instrumentos, maioritariamente africanos, de modo a conhecerem e

compararem sons com outros instrumentos que ja conhecessem. Durante a atividade a prof. necessitou de orientar os alunos, para ndo falarem
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ao mesmo tempo, lembrando-os de levantar o brago, para ser possivel continuar a atividade de forma mais organizada e de modo que todos se
pudessem entender.

Ap0s a atividade, faltando apenas 5 minutos para terminar a aula, a prof. deixou projetado o questionario aos alunos, relativo a
avaliacdo da aula do projeto, e distribuiu folhas A4, de modo aos alunos poderem responder. Enquanto iam respondendo, a prof. era chamada
para ajudar a explicar alguma questdo de interpretacdo ou contexto. Assim que a prof. reparou no reldgio marcar 13:15, pediu aos alunos que ja
tivessem acabado para arrumarem os materiais e deixarem as folhas em cima da secretaria. Os alunos foram saindo, cada um a seu tempo,

despedindo-se dos professores.

Reflexdo

- O objetivo principal da professora era ensinar a can¢do “Funga Alafia” e, através da analise ¢ aprendizagem do tema, dar a conhecer
sonoridades presentes na cultura musical africana aos alunos e contribuir para um ambiente inclusivo, de respeito, acolhimento e partilha.
Nesse sentido, a professora soube estudar e preparar bem os contetudos de forma a estar segura durante as didaticas, assim como foi capaz de
delinear estratégias que foram ao encontro com o principal objetivo da aula.

- Apesar de os alunos terem tendéncia a exaltar um pouco, essencialmente, apds o intervalo, a prof. foi capaz de ir intervindo nas
situacOes que foram surgindo, sem necessidade de elevar o tom de voz, atendendo a manter uma postura reta, pensando no discurso utilizado
relativamente ao momento. O caso do alunol3, pode-se considerar de certa forma, “especial”. Pois, ¢é repetente ha algum tempo e com alguns
casos antigos de faltas disciplinares, agressdes e até de suspenséo. E, entre outros alunos, culpado de ocorréncias problematicas e oriundo de
uma comunidade familiar complicada. Apesar de este grupo de alunos também sofrer de alguma discriminacdo, devido a sua etnia cigana,
algumas situagdes graves j4 tém um historial antigo e complicado. Nesse sentido, alguns professores simplesmente “desligam-se” destas
atitudes nas aulas, desde que ndo provoguem problemas durante as aulas. Desde o inicio do ano, esta foi a estratégia/atitude do prof.

cooperante, tanto que seria incompreensivel da parte da prof.2 estagiaria tomar uma atitude contraditoria a esta. A Unica estratégia que vai
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praticando, como no caso desta aula, ¢ ir tentando incentivar o aluno, entre outros na mesma situagdo, a “experimentarem’ participar mais nas
atividades.

- A prof. foi capaz de adaptar as atividades ao espaco fisico, no entanto, caso tivesse oportunidade de mais tempo de aula, teria levado
os alunos para o auditorio da escola, de forma a terem tido uma experiéncia diferente. Teria preparado mais movimentos na didatica, de modo a
aproveitar e explorar o espaco dedicado.

- Durante a atividade de anélise e reflexdo sobre a aprendizagem da cancdo, foi possivel envolver os alunos numa partilha de
conhecimentos, troca de ideias e opiniBes, criando um ambiente mais dinamico e aliciante a participacao.

- Evidenciando alguma dificuldade nos alunos de controlar a respiracdo, enquanto cantavam e faziam os movimentos criados para a
interpretacdo da cancdo, bem como alguma desafinacdo na terminacdo da melodia, a prof. achou por bem interromper e corrigir a dinamica,
orientando com algumas explicacGes de técnica vocal. Nesse aspeto, preparou-0s para uma respiracdo mais correta, essencialmente nos inicios
de frase, ajudando-os a controlar melhor o gasto de ar e orientou-0s de modo a conjugarem o canto com o ritmo da cancdo, numa fluidez mais
stacatto.

- A prof. foi capaz de demonstrar confianca, tanto no canto da can¢do como na direcdo do canto dos alunos. Também foi capaz de
demonstrar seguranca nos contetdos praticos, de forma a ndo comprometer a aprendizagem por parte dos alunos.

- A selecdo do tema foi ponderada em conformidade com os objetivos do projeto da PES. Um, entre varios temas de muasica do mundo,
disponibilizados na plataforma digital “Cantar Mais”, projeto da Associagdo Portuguesa de Educacdo Musical (APEM). Nesse aspeto, é
possivel considerar a fonte adequada e o recurso multimédia de qualidade.

- Este plano de aula contribuiu para um ambiente de diversidade cultural, inclusivo, bem como para abordar temas e conceitos sensiveis

e fundamentais para o desenvolvimento dos alunos, a nivel humano (social, moral, cultural...).
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Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A)

Informacéo e

Raciocinio e resolucao

Pensamento critico e

Relacionamento

comunicacéo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) salide e ambiente (G) e artistica (H) e tecnoldgico (1) do corpo (J)
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C11. Planificagéo, Observagéo e Reflexao

Escola: Basica e Secundaria

Ano Letivo: 23/24 Ano/Turma: B

Hora: 12:25-13:15 | Data: 05/06/24

Docente: Professora estagiaria

Tema: Sons do Mundo

Aula n°® 54

Sumario: Cangio “De Colores”. Sons do Mundo — Escuta e identificacéo de instrumentos.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacdo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgdo

Apropriacao e reflexdo

O aluno € capaz de:

O aluno € capaz de:
- Cantar uma cancéo na tonalidade maior, sem

e com acompanhamento instrumental.

O aluno é capaz de:

- Analisar e refletir sobre as atividades
realizadas;

- Reconhecer, comparar e analisar sons de

instrumentos musicais de cultura latina.

Conteudos/Conceitos Timbre Dinamica Altura Ritmo Forma
Cangéo X X X X
Caracterizacdo de sons X X

Atividades e Estratégias

1. Aprendizagem da cang¢io “De Colores” — tema tradicional:

- Ensinar primeiramente o texto, entoando com o ritmo da cang¢do, mas sem melodia;

- Pedir o eco de cada frase cantada:
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1. De colores,

de colores se visten los campos
en la primavera.

2. De colores,

de colores son los pajaritos

que vienen de afuera.

3. De colores,

de colores es el arco iris

que vemos lucir.

4.Y por eso los grandes amores

de muchos colores me gustan a mi.

- Pedir o eco de padr@es tonais da tonica;

- Voltar a pedir o eco de cada frase cantada;

- Voltar a pedir o0 eco de padrdes tonais da tonica;

- Pedir o canto conjunto, acompanhando o canto com o ukulele;

- Pedir o canto conjunto com o 4udio da cangéo.

2. Reflexao sobre a cancéo aprendida juntamente com os alunos - origem, canto, gestos utilizados, instrumentos musicais escutados,

assunto abordado na cancéo, etc.
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3. Quizz 3 “Sons do Mundo”:
- Dar a escutar e identificar os instrumentos presentes no tema “De Colores”;
- Projetar a apresentagdo “Sons do Mundo”, o terceiro quizz, de instrumentos tradicionais de diferentes paises, bem como de instrumentos

presentes no tema aprendido.

4. Recolher os sons trazidos pelos alunos, alusivos a outros paises.

5. Questionario:

1) O que mais gostei de fazer hoje na aula e porqué?

2) Qual foi a minha maior dificuldade e porqué?

3) De que forma contribui para a aula e para 0os meus colegas?

4) Como me sinto apos a aula?

Recursos/materiais pedagogicos

Quadro branco
Computador
Coluna de som
Projetor

Link para a partitura e dudio do tema musical: “De Colores”

~ O~ ~ ~ ~ ~~

Link para a apresentacao: “Sons do Mundo”
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https://www.cantarmais.pt/pt/cancoes/mundo/cancao/de-colores
https://www.canva.com/design/DAGGjZhvHaw/nuDYL_coJSxO0goUkF8ZKg/view?utm_content=DAGGjZhvHaw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor

Instrumentos de Avaliacdo

y  Observacao direta

Y Questionario

Observacéo

Antes da primeira aula terminar, a prof. foi recolhendo os sons trazidos pelos alunos — links, videos e musicas. Alguns ficaram com a
prof. durante o intervalo, enquanto recolhia os ficheiros. Chegando a hora da aula recomecar, a professora voltou a abrir a porta da sala para o
exterior e chamou os alunos a entrar. Os alunos foram entrando e sentando. Passados 10 minutos ainda n&o se encontravam todos na aula, mas
a prof. voltou a dirigir-se a porta para a fechar. Nesse instante, aparecem o alunol6 e a aluna2, desculpando-se e justificando que estavam na
fila para o bar. A prof. assentiu e apenas lhes pediu para se apressarem para o seu lugar. No entanto, observou que ainda estavam a faltar trés
alunos. Foi ao pé do prof. cooperante e confidenciou a circunstancia.

A prof. dirigiu-se ao computador e afirmou aos alunos — “Sumario!”. Alguns alunos ainda se encontravam distraidos a conversar e
agitaram-se surpreendidos pela prof. estar a avangar a aula — “Calma prof.! Ainda néo tirei o caderno!”, - “Mas ja devia de estar em cima da
mesa, tendo em conta o tempo que ja passou de aula!”. Assim que observou a maior parte dos alunos preparados, ja com o seu caderno,
comecou a ditar o sumario da aula.

Apos ditar o sumario, levantou-se e dirigiu-se para a frente dos alunos. Os alunos comegaram logo a perguntar a0 mesmo tempo — “O
que ¢ que vamos fazer prof.?”, - “Primeiro, so6 respondo a quem levantar o brago para falar e segundo, ja vao perceber a atividade”. Ficou em
siléncio a olhar para os alunos. Sorriu e comecou a entoar o texto da can¢do, com ritmo, mas sem melodia, enquanto movimentava o corpo, na
pulsacdo - “De colores... De colores se visten los campos en la Primavera...”. Abrindo mais os olhos, como que em sinal de aviso, elevou as
maos, acompanhando com uma inspiragao forte e fez sinal para os alunos repetirem. E os alunos atenderam. Continuou com 0 mesmo processo

até chegar ao final da cancdo, sempre com um sorriso. No final, a aluna9 comecou a reclamar - “Ai professora, n6s ndo sabemos falar
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espanhol!”, e de seguida, 0 aluno7 — “Nao percebi nada professora...”, - “Calma meninos, eu sei que a principio parece dificil, mas quanto
mais forem ouvindo e tentando, torna-se muito mais facil. Como tudo na vida, na verdade.” A prof. repetiu 0 mesmo processo anterior. Logo
depois, repetiu o processo, mas desta vez, cantando. No final, prosseguiu para a fase seguinte da atividade, - “eco de padrdes tonais” ¢ comegou
a cantar em silaba neutra “pa” — d0, mi, sol — e pede o eco; sol, mi, dd; do, sol, do; sol, do, sol; sol, mi, do. E termina dizendo - “Muito bem,
estdo cada vez melhor neste exercicio!”.

Sem grandes demoras, ndo dando tempo para os alunos dispersarem a sua atencdo, voltou a cantar a cangédo, agora com melodia,
parando sempre no final de cada frase para dar indicacéo para os alunos repetirem. Voltou a repetir a atividade de “Eco de padrdes tonais”, de
forma rapida, mantendo os alunos focados nas atividades. Apds a repeticdo do Gltimo padrdo, em siléncio, a prof. dirigiu-se até a sua mesa,
pegou no saco do ukulele e retirou-o0. Os alunos comegaram a ficar ligeiramente agitados pelo entusiasmo de verem a prof. com o instrumento,
mas a prof. ndo disse nada. Voltou a dirigir-se para mais perto dos alunos e perguntou - “Estdo preparados para cantar desde inicio?”. Na sala
ouviu-se em resposta, “Sim” e “N&o”. A prof. sorriu e comegou a cantar, incentivando com um gesto de méo para os alunos cantarem com ela.
E todos acompanharam. No final da cancéo, a prof. voltou ao computador, projetou a partitura da cancdo, colocou o audio e incentivou 0s
alunos a cantar mais uma vez, com o instrumental. A prof. pediu aos alunos para se colocarem de pé, mantendo-se nos respetivos lugares, e
voltou a cantar, incentivando os alunos a cantar também, balancando o corpo. Durante a performance dos alunos, a prof. foi tomando atencao
as vozes dos alunos, orientando o seu canto. No fim a prof. elogiou os alunos - “Muito bem, tiveram muito bem!”. De seguida, a aluna8
levantou o braco. A prof. olhou para ela e acedeu para poder falar — “Podemos cantar outra vez professora?”. Outros alunos juntaram-se para
convencer a prof. a repetir o canto. No entanto, esta percebeu que ja ndo faltava muito tempo para terminar a aula, explicou e avangou para a
atividade seguinte. Alguns alunos ficaram frustrados, mas voltaram a sentar e aguardaram.

A prof. dirigiu-se ao computador e projetou a apresentacdo “Sons do Mundo”. Mas antes de avangar, perguntou a turma “Entdo, o que

acharam da cangdo que aprenderam hoje?”. Alguns comegaram por levantar o brago, outros comegaram a responder a toa. Entdo, a prof. avisou
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— “Ainda bem que gostaram, fico feliz. Mas s6 vou ouvir aqueles que levantarem o brago. Portanto, ja percebi que sabem que estdvamos a
cantar em espanhol. Entdo, e de que pais sera?”. Olhou para 0 alunol6 e assentiu para ele poder falar — “Espanha!”, — “Nao”, - “Como ndo?”,
“Entdo, ndo ¢ s6 em Espanha que se fala espanhol” — “Ah... pois ndo”. Entretanto, outros alunos mantiveram os bragos levantados e prof. foi
ouvindo, e orientando os alunos a pensarem noutros paises — “Argentina”, - “Pertt”, - “Colombia”, até alguém dizer “México”. Ainda assim,
analisaram mais paises onde se falava também espanhol. — “Entdo, e de que acham que fala esta can¢ao? Qual a sua mensagem?”. Alguns
falaram — “das cores”, “jardins e passarinhos”, entre outras ideias. Entre todas as suas opinides, a prof. explicou que a mensagem mais
importante — “é que o tudo que tem muita cor, ¢ bonito, tal como o Mundo em que vivemos. A diversidade entre as pessoas, a diversidades
entre os animais, as flores, a natureza... sem diversidade, sem cor, tudo perde encanto”. Com isto os alunos continuaram a partilhar as suas
ideias, deixando a prof. bastante orgulhosa pelo respeito que todos demonstraram, ao ouvirem e compreenderem-se, uns aos outros, denotando
valores muito importantes.

Entretanto, a prof. avangou para a atividade que se encontrava ainda projetada. Os alunos tiveram a oportunidade de escutar, comparar e
identificar instrumentos maioritariamente da América do Sul, alguns presentes na cancdo. No entanto, também apareceram instrumentos
tradicionalmente portugueses e, inclusive, da india, motivada pelo aluno6 ter nacionalidade indiana.

No final da atividade, faltava menos de 10 minutos para terminar a aula, entdo a prof. deixou projetado o questionario de avaliacdo da
aula e distribuiu pelos alunos folhas A4 para poderem responder ao questionario. Alguns alunos comegaram a resmungar, pois ja queriam sair.
No entanto, a prof. avisou que ainda ndo estava na hora, e que as suas opinides relativamente as atividades desenvolvidas na aula eram muito
importantes. O primeiro a terminar perguntou — “Prof. ja terminei! Posso sair?”, - “Vem aqui deixar a tua folha, obrigada. E sim, podes sair.

'7,

Quem terminar, arruma as suas coisas ¢ também pode ir saindo!”. E assim foi acontecendo, terminavam e despediam-se dos professores antes

de sair.
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Reflexao

- O objetivo principal da professora era ensinar a cancao “De Colores” e, através da analise e aprendizagem do tema, dar a conhecer
sonoridades presentes na cultura musical da América do Sul aos alunos e contribuir para um ambiente inclusivo, de respeito, acolhimento e
partilha. Nesse sentido, a professora soube estudar e preparar bem os conteudos de forma a estar segura durante as didaticas, assim como foi
capaz de delinear estratégias que foram ao encontro com o principal objetivo da aula.

- Para a aprendizagem da cancdo, tendo em conta que a letra estava em espanhol e ainda era razoavelmente extensa, a prof. optou por
entoar o texto, vezes suficientes, até observar que os alunos entoavam o texto com alguma confianga, antes do canto. (referéncia —
experimentar dizeres silenciosos).

- Apesar de terem existido alguns momentos em que 0s alunos estiveram mais distraidos e que foram menos convenientes, tendo em
conta as regras de conduta implementadas em sala de aula, a prof. foi capaz de agir nos momentos certos e impor limites na ocorréncia dessas
situacoes.

- A prof. soube envolver os alunos na aprendizagem, no sentido em que desenvolveu atividades de anélise e reflexdo sobre as tarefas
realizadas, contribuindo também para um ambiente inclusivo, de partilha de ideias e opinides, bem como de conhecimento relativo aos
conteudos trabalhados.

- A prof. foi capaz de demonstrar confianca, tanto no canto da can¢do como na direcdo do canto dos alunos. Também foi capaz de
demonstrar conhecimento relativamente aos contetdos trabalhados, bem como seguranga nos contetdos préaticos, de forma a ndo comprometer
a aprendizagem por parte dos alunos.

- A selecdo do tema foi ponderada em conformidade com os objetivos do projeto da PES. Um, entre varios temas de madsica do mundo,
disponibilizados na plataforma digital “Cantar Mais”, projeto da Associagdo Portuguesa de Educacdo Musical (APEM). Nesse aspeto, €
possivel considerar a fonte adequada e o recurso multimédia de qualidade.
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- Este plano de aula contribuiu para um ambiente de diversidade cultural, inclusivo, bem como para abordar temas e conceitos sensiveis

e fundamentais para o desenvolvimento dos alunos, a nivel humano (social, moral, cultural...).

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A)

Informacéo e

Raciocinio e resolucao

Pensamento critico e

Relacionamento

comunicacdo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) salide e ambiente (G) e artistica (H) e tecnoldgico (1) do corpo (J)
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C12. Planificagéo, Observagéo e Reflexdo

Escola: Basica e Secundaria

Ano Letivo: 23/24 Ano/Turma: B

Hora: 11:25-12:15 | Data: 12/06/2024

Docente: Professora estagiaria

Tema: Sons do Mundo

Aula n°® 55

Sumario: Paisagem Sonora “Sons do Mundo”.

Aprendizagens Essenciais

Experimentacdo e criacdo

Interpretacdo e comunicacgdo

Apropriacao e reflexao

O aluno € capaz de:

O aluno € capaz de:

O aluno é capaz de:

Identificar e caracterizar sons diversos,
atraves da escuta e perce¢ao;

- Refletir e caracterizar sobre o0s Vvarios
elementos dos sons escutados (timbre, altura,
dindmica, ritmo, forma, texturas);

- Refletir sobre o seu trabalho e valorizacdo

da sua contribuicdo para 0 mesmo.

Contelidos/Conceitos

Timbre Dinamica

Altura Ritmo Forma

Caracterizacdo sonora

X X
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Atividades e Estratégias Tempo

2. Paisagem Sonora “Sons do Mundo”. 5-10

« . min
- Apresentar o resultado da construcdo de sons reunidos pelos alunos.

- Reflexdo com os alunos.

- n . x . 15-20
3. Revisdo das cancdes aprendidas, bem como uma reflex@o sobre as mesmas: Marcela, Funga Alafia e De Colores. min

- . : i . : 15-20
4. Revisdo de temas musicais aprendidos em aula, cantados ou de pratica instrumental, a escolha livre dos alunos. min

Recursos/materiais pedagogicos

Computador

Coluna de som

)
)
»  Ficheiro dudio “Paisagem Sonora editada Turma B”
>  Quadro branco

)

Projetor

Instrumentos de Avaliacdo

y  Observacao direta

Observacéo

A prof. abriu a porta e os alunos que ja se encontravam ao pé da sala entraram. Ao observarem que a prof. se encontrava sozinha,
perguntaram se o prof. titular vinha a aula. A prof. respondeu que o prof. necessitou de sair mais cedo entdo que a aula ia ser apenas com ela.

A prof. aguardou mais uns minutos pelos restantes alunos, que foram aparecendo aos poucos. No entanto, avisaram que alguns iam
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faltar devido a atividades escolares que estavam a decorrer. A prof. lamentou, tendo em conta que ia apresentar a paisagem sonora, editada com
0s sons que os alunos tinham trazido. A prof. colocou o &udio e os alunos escutaram. Observando as caras dos alunos, demonstravam-se muito
arregalados e impressionados ao escutar os sons, alguns sobrepostos a outros. lam ficando ainda mais entusiasmados quando identificavam os
seus sons, vendo que a prof. realmente tinha conseguido usar todos os sons. Apés acabar, a prof. perguntou as opinides dos alunos acerca da
Paisagem Sonora. O aluno8 levantou o brago, e a prof. rapidamente Ihe deu permissdo para falar — “Eu achei super fixe professora!” — “E
conseguiste reconhecer o teu som?” — “Sim, era daquela cobra venenosa que lhe mostrei que ja matou pessoas” — “Ah sim, na Australia. E o
que achaste dos outros sons?” — “Muito giros. Oh prof., que lingua era aquela que se ouvia?” — Foram varias, mas deves estar a falar daquela
que se ouviu por mais tempo... era francés. Foi a (nome da aluna) que me indicou o video. Ela tem familia em Franca entdo quis trazer algo
que representasse a lingua francesa”. Os alunos fizeram algumas exclamagdes de espanto. Entretanto, a aluna6 levantou o brago, e a prof. deu-
Ihe permissdo de falar — “Prof. eu ndo trouxe nenhum som...” — “Isso ndo é novidade nenhuma que me estas a dizer, ndo é...”, os alunos
comecaram a rir, bem como ela — “Ri-te, ri-te, eu fiquei bem triste. Era muito mais giro se todos tivessem contribuido para esta paisagem
sonora. Mas pronto, cada um organiza-se como pode. Mas depois, uns esperam melhores resultados que outros nao €. Portanto, no proximo ano
seja um bocadinho mais responsavel, se faz favor”. A aluna sorriu, e encolheu um pouco o corpo, como que se tivesse ficado um pouco

envergonhada, mas assentiu com a cabeca. Mais alunos levantaram o brago, mas prof. permitiu ao alunol4 de falar — “Prof., que musica era

aquela que apareceu? Era bué fixe!” — “Ah, essa musica foi o (nome do aluno) que trouxe. E a cangdo de introdugdo de um anime muito
conhecido, o “Naruto”. Sabem o que ¢ um anime?” a aluna6 respondeu — “ah sdo desenhos animados”, - “Sim, mas ndo a vi de brago
levantado...”, - “ah, desculpe prof.” — “Sim, sdo um tipo de desenhos animados japoneses”. Entretanto, a prof. mostrou vontade de avancar na

aula mas os alunos queriam ouvir a paisagem sonora novamente, entdo a prof. acedeu.
No restante tempo de aula, a prof. levou os alunos a voltar a cantar as cangdes aprendidas: a Marcela, o Funga Alafia e De Colores.

Antes de irem para intervalo a prof. colocou uma questdo no quadro e pediu para os alunos refletirem sobre ela e responderem numa
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folha. Como a maioria mostrou preguica em escrever a prof. deu outra hipétese, de gravar as respostas. No entanto, sé cinco alunos chegaram a
terminar a tarefa.
Apos o intervalo, sendo a ultima aula a prof. ficou, juntamente com os alunos, a tocar e a cantar can¢des de livre escolha dos alunos,

acompanhando-0s a guitarra, e 0s alunos usando instrumentos como: maracas, clavas, bloco de dois sons, pandeireta, etc.

Reflexdo

- O principal objetivo desta aula era apresentar a paisagem sonora criada através de sons digitais que os alunos partilharam com a
professora, alusivos de outras zonas do mundo. Apds a escuta, planeou-se analisar e entender a opinido dos alunos relativamente ao produto
final. Apos refletir sobre a avaliacdo desta fase do projeto, a prof. lamentou ndo ter colocado o questionario para esta atividade. Concluiu
previamente que ndo faria sentido, por ser apenas para uma Unica atividade, mas refletindo depois, percebeu que tinha sido igualmente
proveitoso para a avaliacéo final. Pode apenas contar com a observacao direta.

- O ambiente da aula foi tranquilo, com alguma agitacdo saudavel, controlada sem grandes dificuldades pela professora. O fato de a

turma ter estado reduzida a oito alunos nesse dia, contribuiu para facilitar os procedimentos para gerir a aula.

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagens e textos (A) Infor_magéo e Raciocinio e resolucdo Pensamento (_:ri_tico e _Relacionamento
comunicacéo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) salide e ambiente (G) e artistica (H) e tecnologico (1) do corpo (J)

(voltar ao texto)
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Apéndice D: Respostas aos questionarios

D1. Turma A

Questionario da Aula 1

1. O que mais gostei de fazer hoje

Aluno Porqué?
na aula?

1 Sair e ouvir 0s sons da natureza Porque foi engracado

2 Cantar 0s sons que escrevemos Porque foi divertido

3 Eu gostei muito de ouvir e identificar os sons |
darua

4 Cantar os sons na sala

5 O que gostei mais de fazer foi ouvir e cantar os | Porque foi estranho mas muito
sons gque ouvimos fora engracado

6 Cantar os sons da naturesa

; Gostei de ouvir 0s sons das paisagens que a Porque lembrei quando vou
professora mostou passear

8 Eu gostei mais quando fomos 4 fora Ouvir os sons foi giro

9 Gostei de cantar 0s sons

O que mais gostei foi de cantar 0s sons com 0s

10 colegas
11 Gostei de ouvir e escrever 0s sons Porque fomos 14 fora
12 O que mais gostei de fazer foi imitar 0s sons Porque foi divertido
Gostei mais de quando fomos a rua ouvir e
13 escrever os sons da natureza, do homemeda | ---
maguina
14 Gostei da cantar 0s sons
15 Gostei de fazer o barulho dos sons na sala
16 O que mais gostei foi de cantar 0s sons Porque foi fixe
17 Ir 14 fora ouvir 0s sons Porque gostei
18 Eu gostei mais de ouvir 0s sons da natureza _Porque foi calmo ¢
interessante
19 O que mais gostei mais foi de cantar 0s sons
20 ;)u:qaue eu mais gostei foi quando saimos da Porque foi divertido
21 Eu gostei muito de cantar os sons e quandoa |
professor gravou
22 Gostei de fazer 0s sons Porque foi muito engracado
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Aluno

2. Qual foi a minha maior
dificuldade?

Porqué?

Nao tive dificuldades

nenhuma

Tive um pouco dificuldade a imitar os sons

Porque ndo sei bem

Nao tive

Nada

Porque sou uma pedra a
dancar

Nada

nenhuma

A minha maior dificuldade foi ouvir e saber os
sons

Nao tive nenhuma dificuldade

Nao tive dificuldades

Porque nao tive

nenhuma

Tive alguma dificuldade a cantar os sons

Porque era diferente

Nada

Cantar os sons

Nao tive dificuldades

ninhuma

Néo tive nenhuma dificuldade

Foi facil

nada

nada

A minha maior dificuldade foi cantar os sons

Porque fazia muito barulho

nenhuma

Porque nao tive dificuldades

NN R R R RIRP R R R
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Nenhuma

Aluno

colegas?

3. De que forma contribui para a aula e para 0s meus

Acho que contribui bem e participei

Disse muitos sons e cantei com os colegas

Eu contribui bem

A fazer os sons

Bem

Acho que eu contribui bem para a aula e para os meus colegas

Ajudei a dizer os sons e cantei

Respeitei a professora e 0s colegas

Participei e cantei 0s sons

De uma forma sensata e positiva

Nao sei

Nao contribui

Contribui bem e ajudei os colegas

De forma positiva

PR R e R R e e
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Acho que bem
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18

19 Contribui um pouco e a fazer os sons
20 A forma que eu contribui na aula de hoje foi cantar os sons e ajudei 0s
colegas
21 Eu contribui com nada
22 Bem e positiva
Aluno 4. Como me sinto apoés a aula?
1 Muito bem
2 Bem
3 Bem
4 Eu me sinto feliz
5 Feliz e divertido
6 normal
7 Sinto-me bem ap0s a aula, porque dei varias ideias boas
8 Feliz
9 Bem
10 Feliz
11 Muito bem!
12 Sinto-me bem ap0s a aula, porque gostei de cantar 0s sons
13 alegre e feliz
14 Muito feliz e alegre
15 Sinto-me bem
16 bem
17 bem
18
19 Bem
20 Feliz!
21 Tou contente e feliz
22 Muito feliz
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Questionario da Aula 2

1. O que gostei mais de fazer hoje

Aluno Porqué?
na aula?
1 Cantar musica da Marcela
2 Ouvir o cante alentejano Porque nunca ouvi
3 O que mais gostei foi de tocar flauta ]Iz’lorque eu go§tg| de tocar
auta e da masica
4 Ouvir a musica da Marcela Porque é entrecante
5 O que mais gostei foi tocar flauta
Porque me faz lembrar uma
6 Mdsica alentejana festa que fui com a minha
familia alentejana
7 O intervalo e a hora de sair
8 Cantar a Marcela Porque € muito divertido
9 Eu gostei de tocar flauta
10 intervalo
11 Ouvir masica
12 Ouvir musica alentejana Porque é tradicional
13 Tocar flauta
14 O que mais gostei foi cantar a masica Porque adoro cantar e traz uma
alentejana vibe étima
15 Gostei de cantar e tocar flauta
16 Cantar a Gltima musica Porque é muito animada
17 cantar
18 Eu gostei mais da parte dos sons Porque ha muitos sons
engracados
19 Tocar flauta
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2. Qual a minha maior
dificuldade?

Porqué?

Na musica “Remix”

Enganei-me nas notas

O “Remix” no nivel 15

A minha maior dificuldade foi nas notas

Fazer a musica “Remix”

Porque é rapida

A minha maior dificuldade é as notas

Porque eu ndo decoro

Na flauta

Né&o tenho tanta préatica

Nenhuma

A minha maior dificuldade foi tocar o
“Remix”

cantar

Nenhuma

Nao tive

nenhuma

cantar

A minha maior dificuldade foi tocar a musica
“remix” (Wltima parte)

15

Tive um pouco de dificuldade na parte das
notas na flauta

16

A minha dificuldade foi acompanhar a musica
“Remix” mas consegui acompanhar depois

17

Tocar flauta

Trocai as notas

18

A minha maior dificuldade era a cangéo
alentejana “Marcela”

Porque € muito réapida

19

cantar

Porque eu ndo sei

Aluno

colegas?

3. De que forma contribui para a aula e para 0s meus

Um bocadinho mal

Né&o falei fora do tempo

Escutei a professora e néo fiz barulho

Bem porque fiz tudo

Esforcei-me

Escutei os professores e manti siléncio

?77?

O NO|OI|EAWIN -

Acho que bem

(o]

Bem

=
o

De uma forma sensata

-
[N

Ninguém precisava de ajuda

=
N

De uma forma sensata

[N
w

Bem

[N
N

Eu cantei e acompanhei 0s meus colegas

=
ol

Acho que contribui bem e fui responsavel

=
»

mal

Contribui com um comportamento adequado mas algumas vezes porteime

[N
\l

Bem

=
(00]

Eu dizia que me portei bem
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Aluno 4. Como me sinto apo6s a aula?
1 Sinto-me alegre
2 Normal
3 Mi sinto feliz
4 Sinto-me muito bem
5 Sinto-me muito bem
6 Feliz porque gosto de musicas
7 Muito bem
8 Muito bem
9 Bem
10 Bem
11 Feliz
12 Excelente
13 Bem
14 Sinto-me bem e feliz ¥
15 Sinto-me bem e gostei muito da aula!
16 Muito alegre e divertido
17 Bem
18 Eu estou feliz porque eu gosto das musicas mesmo que sejam dificeis ou ndo

=
O

Bem
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Questionario da Aula 4

Aluno

1. O que mais gostei de fazer hoje
na aula?

Porqué?

Eu gostei mais de cantar a musica “Funga

. Alafia”
2 Ouvir os instrumentos Porque nunca ouvi
3 Eu gostei mais de cantar a musica Porque era divertida
4 O que eu mais gostei na aula foi ir ao intervalo | ---
5 Gostei mais da parte em que dangamos e Porque ficamos em pé
cantamos a musica “Ache Ache”
6 Cantar
7 O que mais gostei na aula foi cantar a cangdo |
“Funga Afafia”
Eu gostei mais de ouvir a musica da funga
alafia
Gostei de cantar
O que mais gostei foi de dancar a masica
10 o ”
Funga Alafia
Porque gostei de descobrir 0s
11 Ver os instrumentos da musica “Funga Alafia” | instrumentos e gostei mais de
ver a sua originalidade
12 O que mais gostei foi a musica “Funga Alafia”
13 Gostei mais de aprender a musica funga alafia | ---
14 Ouvir a musica Porgque a musica é fixe e gostei
15 Eu gostei mais de ouvir 0s instrumentos Porque eu gosto dela
16 O que mais gostei mais foi “Funga Alafia” -
17 O que eu mais gostei foi na hora que cantamos | Porque eu gosto muito de
a musica “Funga Alafia” cantar e tocar
18 A atividade que mais gostei foi a musica Porque gostei da danca e da
“Funga Alafia” musica
19 Gostei de saber a musica funga alafia Porque tudo o que & novo eu

gosto
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2. Qual foi a minha maior

a7
AR dificuldade? FELG L
1 Acho que néo tive nenhuma dificuldade
2 Dizer 0 nome de alguns instrumentos
No que eu tive duvidas foi no TPC que a « .
3 . Eu ndo percebi
professora disse para trazer sons
4 Eu ndo tive nenhuma dificuldade
5 A minha maior dificuldade foi na danga Porque sou uma pedra a
dancar
6 Saber as notas de cor
7 A minha maior dificuldade foi identificar os
instrumentos
Minha maior dificuldade na aula foi identificar
0 som dos instrumentos musicais
Cantar atento
10 A minha maior dificuldade é escrever as notas |
na flauta
11 Né&o tive nenhuma dificuldade
12 A minha dificuldade foi o ritmo da musica
13 N&o tive nenhuma
14 Foi cantar
15 N&o ouve
16 Nelhuma
17 A minha maior dificuldade foi cantar a musica, | Porque a lingua eu ainda nao
mas depois consegui tinha entendido
Porque eu ndo conheco
18 Foi identificar os instrumentos nenhum instrumento de outros
paises
19 Nenhuma
Aluno 3. De que forma contribui para a aula e para 0s meus
colegas?
1 Acho que contribui bem e com respeito aos professores e aos colegas
2 Dizer 0 nome de alguns instrumentos
3 ?
4 Eu contribui sem fazer barulho
5 Na minha opinido contribui muito bem
6 Positivamente
7 Acho que eu contribui para a aula e para os meus colegas
8 Eu contribui para a aula e meus colegas fazendo siléncio
9 Atento
10 Participei pouco
11 De uma forma sensata e positiva
12 Eu fiquei em siléncio e ndo perturbei
13 Contribui bem e ajudei os colegas
14 Foi um bocado positiva mas néo
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15 N&o contribui

16 Mais ou menos

17 A forma que eu contribui na aula de hoje foi ndo atrapalhei a aula e fiz o que
a prof pedio

18 Eu contribui negativamente para a aula e positivamente para os colegas

19 Acho gue foi boa

Aluno 4. Como me sinto apoés a aula?

1 Sinto-me feliz, acho que quanto mais nds temos aulas melhor é para a nossa
aprendizagem

2 Normal, 1% mais cansada

3 Bem

4 Eu me sinto bem

5 Feliz e divertido

6 Bem

7 Sinto-me bem ap06s a aula, porque dei vérias ideias boas

8 Feliz

9 Bem

10 Feliz por aprender tudo

11 Sinto-me bem

12 Me sinto alegre e aliviada porque adoro ouvir musicas

13 Sinto-me bem

14 Bem muito bem

15 Bem

16 Bem

17 Feliz e muito boa

18 Sinto-me feliz apds a aula

Muito feliz
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Questionario da Aula 5

Aluno

1. O que mais gostei de fazer hoje
na aula?

Porqué?

1 Gostei de cantar a musica Porque a musica é fixe
2 Identificar os sons Porque sabia quase todos
3 Eu gostei mais quando cantei Porque tinha espanhol e é fixe
4 Eu gostei de advinhar os instrumentos
5 Gostei no identificar instrumentos Porque penso
6 cantar Porque € divertido
7 Eu gostei mais da musica “De colores” Porque fala sobre cores e
amores
8 Avaliacéo de flauta Porque consegui tocar
9 Ver colegas
Eu gostei mais de tocar “River of Dreams” . .
10 Porque eu gostei da musica
com a flauta
11 Fazer a avaliacao de flauta Porque sempre gosto de
aprender e tocar flauta
12 Gostei mais de cantar a musica “de colores” -
13 Eu gostei de perceber e cantar a musica
espanhola
14 Escutar e identificar os instrumentos Porque foi interessante
15 Gostei de fazer o Escuta e Identifica Eorque vou conhecer mais
instrumentos
17 cantar
17 O tocar “the river of dreams” Porgue gosto de ler flauta
18 Eu gostei mais de tocar flauta ;g{ﬁ;e eu gosto muito de tocar
19 Gostei de tocar a musica “The river of dreams” | Porque eu gostei da musica
20 O que gostei de fazer na aula hoje foi cantar a Porque é fixe
Musica “De Colores”
21 Escutar oS Sons Porque tinhamos de estar a

adivinhar os instrumentos
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2. Qual foi a minha maior

a?
AR dificuldade? FOIALE
1 Na primeira vez a tocar a masica tive um
bocadinho de dificuldade
2 A avaliacdo de musica Porque treinei outra musica
3 Na avaliacdo porque tava com dificuldades
4 A maior dificuldade foi o river of dreams
5 Na avaliagdo da flauta Porque era um pouco dificil
6 Tocar flauta Porque troco as notas
A minha maior dificuldade foi “The River of s
7 ” Porque a parte final é dificil
Dreams
Sons do mundo P_otq_ue 0s instrumentos eram
dificil
9 (ndo foi possivel perceber a resposta)
10 Foi escrever as notas Porque eu tenho dificuldade
11 Nenhuma
12 A avaliagdo de flauta Porgue ndo sabia bem
13 Minha maior dificuldade foi na musica
espanhola
14 Foi tocar a musica “The river of dreams” na L
flauta
15 S6 um pouco na musica “the river of dreams” | Porque ndo sei as notas
16 Fazer avaliacdo
17 Nenhuma porque sei bem
18 A maior dificuldade foi cantar a musica Egr:?aure eu ndo gosto muito de
A minha maior dificuldade foi a cangdo: “De X
19 ” Porque ndo sei falar espanhol
Colores
20 A minha maior dificuldade foi fazer a Porgue 0s nervos também néo
avaliacdo ajudam
21 A musica “De colores” Porque era espanhol
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3. De que forma contribui para a aula e para 0s meus

Aluno
colegas?
1 Contribui bem para os professores e para 0s meus colegas
2 Né&o atrapalhei
3 Eu participei
4 N&o fazer barulho e ndo incomodar
5 Contribui bem na minha opinido
6 Bem
7 Acho que eu contribui muito bem para 0os meus colegas e para a aula
8 Aprendi um pouco espanhol
9 Bem
10 Eu participei pouco
11 De uma forma sensata
12 Participei e cantei
13 Eu contribui para a aula porque estive em siléncio mas estive um bocado
distraida
14 Cantar a musica “De Colores” (acho)
15 Contribui bem e ndo falei
16 Eu acho que nédo contribui
17 De uma forma boa
18 Eu me comportei e compri as regras
19 Eu ndo contribui para as aulas, so para os colegas a ajudar
20 Contribui muito bem e aprendi muito
21 Eu ndo contribui com nada
Aluno 4. Como me sinto apdés a aula?

Sinto-me hem

Nevosa mas me sinto bem

Eu me sinto muito bem

Feliz e com vontade de acabar a escola

Bem

Sinto-me bem, pois acabei mais uma aula bem e contente

Feliz porque é sexta-feira =)

Bem

Eu sinto-me muito feliz

Bem porque gosto das aulas de mdsica

bem

Me sinto feliz e aliviada

Bem...

Otimamente bem! ¥

Sinto-me bem, porque me apetece.

N IR
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Bem porqgue completei mais uma aula
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18 Eu me sinto feliz

19 Sinto-me feliz, gostei de tudo
20 Sinto-me bem

21 Me sinto bem
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D2. Turma B

Questionario da Aula 1

1. O que gostei mais de fazer hoje

Aluno Porqué?
na aula?
1 Cantar a musica alentejana (A Marcela) Eg;que & uma musica muito
2 Cantar a marcela com a turma Porque estava felizes
3 Eu gostei de cantar Porque me sinto contente
4 Eu gostei muito de cantar a marcela Porque eu gosto de cantar
5 Gostei de cantar a Marcela Porque é divertida
6 Tocar flauta
7 Do que eu gostei mais hoje foi de cantar a Porque é divertida
musica Marcela
8 Cantar a musica marcela
9 cantar
10 Eu gostei mais de cantar a masica da marcela | Porque ela € do Alentejo
11 Tocar a musica alentejana Porque acho a musica rustica
12 cantar
13 Cantar a masica Tinha um ritmo muito bom
14 De cantar Marcela Ecc))rrﬁue traz uma vibe muito
15 Cantar o canto da marcela
16 Gostei mais do cante alentejano
2. Qual foi a minha maior A
Al dificuldade? Feliecs
. . . Porque era um bocadinho
1 Fol tocar a musica remix e
dificil
9 Foi a avaliaco do remix Porque estava muito rapido e
eu estava nervosa
3 As notas Porqgue eu ndo decoro as notas
4 Fazer a nota do grave
5 Minha maior dificuldade eu ndo sei
6 Tocar algumas notas
7 A minha maior dificuldade foi a mdsica Porque pra mim € um bocado
Domind dificil
8 nenhuma
9 Tocar flauta?
10 Escrever as notas
11 nenhuma
12 Foitocar a musica
13 Tocar a musica para avaliacdo
14 Tocar o d6 grave Porque é um poco coplicado
15 Musica domino N&o saber as notas

Nao tive
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Aluno

3. De que forma contribui para a aula e para 0s meus
colegas?

Contribui bem

Né&o enterompi

Bem, consegui tar na aula

Ajudei dando dicas (confia)

Bem, mas ficar mais vezes a olhar para a frente

Ajudarem bem nas aulas

Eu ache que contribui bem para eles

Cantando

Bem

Prestei muita atencéo

Bem

?

Nao fiz barulho

Ajudar/ ser ajudada os outros a cantar

Muito bem

RR R R R R e
olole b BN g AwNE

Né&o atrapalhando

Aluno

4. Como me sinto apoés a aula?

Sinto-me feliz

Feliz

Sinto-me contente e feliz

Muito, Muito, Muito, Muito, Muito...Muito feliz

Feliz

Bem

Bem

Feliz

Mais ou menos

Sinto-me feliz

Bem

Bem

Feliz e motivada!

Sinto-me cansada de cantar mas feliz

Muito bom e mais elétrica

I e
olhrninEBlooNo g~wNE

Triste porque a aula acabou.
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Questionario da Aula 2

Aluno 1. O que gostei mais de fazer hoje POrquUé?
na aula?

1 Sair da sala de aula
2 Cantar a nossa musica
3 Salir i pocurar 0s sons
4 Cantar sons
5 Ouvir sons
6 Barulho da natur e caminhar
7 Cantar
8 Sair da sala
9 Gostei de chorar
10 De sair e pacear =)
11 Gostei cuando fomos a rua descobrir mais som | ---
12 Da musica
13 Detectar barulhos da natureza, dos homens e

das maquinas
14 Gostei de cantar
15 O que eu mais gostei foi cantar

2. Qual foi a minha maior A
Alng dificuldade? Feliecs

1 Nada

Manter a sala quieta porque eles ndo calam a

boca
3 nada
4 nada
5 Fazer scapa
6 Nenhuma
7 Nada
8 Ninhuma
9 dormir Porque ndo tenho sono
10 Aguentar o Joaquim
11 --- ---
12
13 Nada mesmo Porque eu nao sei
14 Entender o que a professora disse Porque eu ndo escutel direito
15 Nd&o tive dificuldade
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Aluno

3. De que forma contribui para a aula e os meus colegas?

A cantar e lembrar os meus colegas

Tentar manter os colegas quietos

Nada

Muito bom

Ninbolm

Ajudar na atividade

nada

Eu ndo contribuin

Nada

Dezaparecer

Contribui a cantar

A achar os barulhos para os colegas

Tentei meu melhor

e I e =
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Respondendo as questbes

Aluno

4. Como me sinto apo6s a aula?

Alivio

Estressada

Legei na metatio aula mas foi tivertido

Felize

Tijo pei catao catea

Bem

Com fome

Eu sintome bem

Morta. Triste, uma *m

Muito mal

Me sinto feliz por ter esta maravilhosa aula

Feliz porque vou para casa jogar

Normal

Bem

el =
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Feliz
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Questionario da Aula 3

1. O que gostei mais de fazer hoje

a7
Aluno na aula? Porque?
1 Eu gostei de cantar a musica “Funga Alafia” ---
Porque € para decorar e eu
Gestos
gosto de decorar
3 cantar Porque € divertido
4 Gostei di tenta ativina os estrumento
5 Eu muito gost musica Funga Alafia danca
6 Da macomba
7 nada
3 Eu gustai de ndo escutar essa musica de porque é com ivocar o
macumba deménio
9 dormi Porgue dormi é bom
10 Ouvir o0s sons
11 oiver musicas
12 De cantar
13 Gostei da aula e como sempre de tar com 0s
professores
14 Musica de macumba
15 Gostei de descobrir os instrumentos
16 O que eu mais gostei foi de escutar 0s sons g_or gué ouvimos varios sons
iferentes
2. Qual foi a minha maior o
Aluno dificuldade? Porque?
1 Né&o tive dificuldade
2 cantar Eram palavras estranhas
3 Né&o tive
4 Nao tivi dificuldade
5 Nada dificuldade
6 Nenhuma
7 ninhuma
8 A minha maior dificuldade foi a macumba
9 E morre Porque ndo consigo ser
atropela
10 Nenhuma
11 Respeiter os colegas Porque eles sdo muito chatos
12
13 Néo tive dificuldades
14 Nenhuma
15 nada Sou um menino top =)
16 N&o tive dificuldade
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Aluno

3. De que forma contribui para a aula e para 0s meus
colegas?

Sim, eu fiz isso

Participar da aula

Participei da aula

Eu ndo atraparei a aula

Nada

Ajudando

Nada

Eu contribuio aos meus colegas ndo ouvirem musica de macumba

Fica calada =)

N3o sei

Fica queeita

Participei ndo tanto mas participei

Né&o contribui pra nada sé atrapalhei sem querer

Sério

Il e
olole minlbBlooNoaswNE

Ajudando eles a fazer os sons

Aluno

4. Como me sinto apoés a aula?

Muito bem =)

Aliviado porque é a Gltima aula do dia

Cansada

Alegri porque a aula foi dimai

Eu gostei aula =)

Bem

Feliz

Um pouco com medo porquausa da macumba

Triste, depressao

Normal

Canssada

Me sinto bem e com mais vontade de aprender

Feliz =)

Foi top a aula! =)

el I i i
S aRrnRRE B o~ gswNE

Feliz
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Questionario da Aula 4

1. O que gostei mais de fazer hoje

Aluno Porqué?
na aula?
1 Eu gostei mais 6 menos de cantar Porque voi meio chato
2 uuovi sons
3 Cantar com as minhas amigas Porque gosto muito delas
4 cantar
5 O que eu mais gostei foi quando tivemos todos Gostei muito
a cantar em grupo
6 cantar
Porque a cancao é muito
7 Eu gostei de cantar bonita e também porque achei
legal
8 O que eu mais gostei de fazer hoje foi cantar Porque gosto de cantar
9 O que mais gostei de fazer hoje na aula foinés |
cantamos e a professora nos gravar
10 Cantar porgue cantamos em espanhol
2. Qual foi a minha maior -
Al dificuldade? Pl
1 Eu tive nenhuma dificuldade Porque foi muito facil
2 N&o mecher nos intromentos
3 O ultimo exercicio Porque tinhas gue agertaf oS
instromentos e eu ndo sei
4 cantar
5 A minha maior dificuldade foi indetificar os
instrumentos
6 O qué?
Porque eu ndo conhego muitos
7 Foi identificar os sons sons e ndo sabia 0 nome dos
instrumentos
8 Descobrir os instrumentos Porque no conhego muito
bem eles
9 Nenhuma
10 Descobrir 0 nome dos instrumentos Porgue eu ndo conhecia eles
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Aluno

3. De que forma contribui para a aula e para 0s meus
colegas?

[EEN

Eu ndo contribui em nada

Ficar calada, cantar, dromir

Portei-me bem (o professor ndo ralhou com migo)

Nada :S

Eu contribui a participar e a ajudar a professora

O qué?

Tentei dar meu maximo, principalmente na parte de cantar

Ajudando a responde as questoes

O N0 B|wiN

Eu cantei na hora da musica e participei da aula

=
o

N&o chateando ninguem

Aluno

4. Como me sinto apoés a aula?

Eu sentime muito bem

Canssada

Muito bem

Deixa sem ar :3 e depressiva :3

o AIWIN

Sentime muito alegre professora, gotei muito da aula, a professora é a minha
professora favorita O amei a aula

05

Um pouco feliz

Me sinto relaxada e feliz

O 0[N O

Feliz

=
o

Confuso mas calmo

(voltar ao texto)
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Apéndice E: Tabela de Categorias e Subcategorias

Categorias -
Subcategorias

Definicéo

Exemplo - Aluno (A) -
Turma (T)

1. Preferéncias

Escuta e
percecao

Paisagens

Sonoras Executar e

criar

Todas as respostas que
envolvam as escolhas dos
alunos de atividades de
escuta ou de criacdo de
paisagens sonoras

“Eu gostei mais da parte
de fazer os sons porque ha
muitos sons engragados”
(A18) — (T.A)

“Detectar  barulhos da
natureza, dos homens e
das maquinas” (A13) — (T.B)

Cancoes

Respostas que  facam
referéncia ao canto ou
atividades de
aprendizagem das cangdes

“Cantar a Marcela porque
¢ muito divertido” (as) -
(TA)

“Eu gostei de cantar a
musica “Funga Alafia”
(A19) - (T.B)

Prética instrumental

Qualquer  mencdo  a
atividades do projeto com
pratica de instrumento

“O que mais gostei foi
tocar flauta” (A5) - (T.A)

Outras atividades

Respostas que envolvam
outras atividades fora do
projeto da  professora
estagiaria

“A avaliagdo de flauta
porque consegui tocar”
(A8) —(T.A)

“Tocar flauta” (A6) — (T.B)

Nada

Referéncias em como nao
gostaram de nada

“Nada” (A7) - (T.B)

Invalida

Respostas que ndo podem
ser avaliadas

“Ver colegas” (A9) — (T.A)

“De sair e pacear =)” (A10)
_(T.B)

2. Dificuldades

Escuta e

Paisagens Percecdo

Sonoras

Executar e
criar

Todas as respostas que
envolvam as escolhas dos
alunos de atividades de
escuta ou de criagdo de
paisagens sonoras

“A minha maior
dificuldade foi ouvir e
saber os sons” (A8) — (T.A)
“A minha maior
dificuldade foi indetificar

os instrumentos” (A5) —
(T.B)

“Tive alguma dificuldade

a cantar os sons...” (A12) -
(T.A)

Canc0es

Respostas que  facam
referéncia ao canto ou
atividades de
aprendizagem das cangdes

“Cantar atento” (A9) — (T.A)
“cantar” (A2) - (T.B)

Pratica instrumental

Qualquer  mencdo a
atividades praticas de

“Tive um pouco de
dificuldade na parte das
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instrumento em atividades
do projeto

notas na flauta” (A15) —
(T.-A)

Outras atividades

Respostas que envolvam
outras atividades fora do
projeto da  professora
estagiaria

“Fazer a musica Remix
porque ¢ rapida” (A4) —
(T.A)

“Foi a avaliagdo do
remix...” (A2) — (T.B)

Respostas que néo

“N3ao mecher nos

Outros envolvam as atividades | intromentos” (A2) — (T.B)
propostas
Referéncias em como ndo “Nﬁo tive nenhuma
Nenhuma dificuldade” (A9) — (T.A)

tiveram dificuldades

“Nenhuma” (A9) — (T.B)

N&o respondeu

Inexisténcia de resposta

Respostas que ndo podem

“dormir” (A9) — (T.B)

Invalida ser avaliadas N&o foi possivel perceber
a resposta (A9) — (T.A)
3. Contribuicbes
Respostas que  facam | “Disse muitos sons e
referéncia em  como | cantei com os colegas”
Positiva contribuiu  de alguma | (A2) - (T.A)
forma positiva para a aula | “A achar os barulhos para
e os colegas 0s colegas” (A13) - (T.B)
Respostas que fagcam | “Eu contribui com nada”
referéncia em  como | (A21)—(T.A)
contribuiram “Nao contribui pra nada sé
Negativa negativamente ou n&o | atrapalhei sem querer”
contribuiram de forma = (Al4)-(T.B)
alguma para a aula e os
colegas
Invalida Respostas que ndo podem | “Nao sei” (A12) — (T.A)

ser avaliadas

“O qué” (A6) - (T.B)

N&o respondeu

Inexisténcia de resposta

4. Estado Emocional

Agradavel

Qualquer referéncia a um
estado emocional
agradavel

“Muito feliz e alegre”
(Al4) — (T.A)
“Sinto-me contente e
feliz” (A3) - (T.B)

Desagradavel

Qualquer referéncia a um
estado emocional
desagradavel

“Triste porque a aula
acabou” (A16) - (T.B)
“Estressada” (A2) — (T.B)

QOutros

Qualquer referéncia a um
estado emocional menos
coerente para avaliar como
agradavel ou desagradavel

“Normal, 1% mais
cansada” (A2) - (T.A)

“Mais ou menos” (A9) —
(T.B)

Invalida

Respostas que ndo podem
ser avaliadas

“Tijo pei catao catea” (A5)
—(T.B)

N&o respondeu

Inexisténcia de resposta
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Apéndice F: Tabelas de analise de dados elaboradas com as respostas dos alunos aos questionarios

F1: Turma A
Aula 1l
. . Frequéncia de Indicativos
Categorias Subcategorias d
Respostas Aluno (A)
Escuta e 9 “Sair e ouvir os sons da natureza porque foi engragado” (A1) (A7) (A18)
1 Preferéncias Paisagens percecédo “Eu gostei muito de ouvir e identificar os sons da rua...” (A3) (A8) (Al1) (A13) (A17) (A20)
' Sonoras Executar e 13 “Cantar os sons que escrevemos porque foi divertido” (A2) (AS) (A6) (A12)
criar “Cantar os sons na sala” (A4) (A9) (A10) (A14) (A16) (A19) (A21) (A22)
. Escuta~e 1 “A minha maior dificuldade foi ouvir e saber os sons” (A8)
Paisagens percecao
% [DHIENREES Sonoras EXi(;:J;?r € 4 “Tive um pouco dificuldade a imitar os sons porque ndo sei bem” (A3) (A12) (A14) (A20)
Nenhuma 17 “Naio tive dificuldades” (A1) (A2) (A4) (A5) (A6) (A7) (A9) (A10) (A11) (A13) (A15) (A16) (A17) (A18) (A19) (A21) (A22)
“Acho que contribui bem e participei” (A1) (A4) (A7) (A10) (A15) (A16) (A17)
Positiva 16 “Disse muitos sons e cantei com os colegas” (A2) (A5) (A8) (A19) (A20)
Lo “De uma forma sensata e positiva” (Al1) (A6) (A9) (A22)

¢ (GO Negativa 2 “Nio contribui” (A13) (21)

Invélida 1 “Nao sei” (A12)

N&o respondeu 3 (A3) (14) (A18)
“Eu me sinto feliz” (A4) (A5) (A8) (A10) (A13) (A14) (A20) (A21) (A22)
Agradavel 20 “Muito bem” (A1) (A11

4.  Estado Emocional “Bem” (A2) (A3) (A7) (A9) (A12) (A15) (Al16) (A17) (A19)

Outros 1 “Normal” (A6)

N&o respondeu 1 (A18)
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Aula 2

Categorias

Subcategorias

Frequéncia de
Respostas

Indicativos
Aluno (A)
*mesmo aluno

1.

Preferéncias

Escuta e

Paisagens percecdo

*1

Sonoras Executar e

criar

*1

“Eu gostei mais da parte dos sons porque ha muitos sons engragados” *(A18)

Cancoes

“Cantar musica da marcela” (A1)

“Ouvir o canto alentejano” (A2)

“Ouvir a musica da Marcela” (A4)

“O que mais gostei foi cantar a musica alentejana (...)” (A14)

Pratica Instrumental

“O que mais gostei foi tocar flauta” (AS5)
“Eu gostei de tocar flauta” (A9)

Invalida

“O intervalo e a hora de sair” (A7)
“intervalo” (A10)
“Ouvir musica” (Al1)

2.

Dificuldades

Cancoes

“cantar” (A9) (A13) (A19)
“A minha maior dificuldade era a cang¢do alentejana “Marcela” porque é muito rapida) (A18)

Pratica Instrumental

*5

“Na flauta” (A6)

“Tive um pouco de dificuldade na parte das notas na flauta” (A15)
“Tocar flauta” (A17)

*A minha maior dificuldade é as notas porque eu ndo decoro” (A5) (A3)

Outras Atividades

*8

“Na musica Remix...” (Al)

“O Remix no nivel 157 (A2)

“Fazer a musica Remix porque é rapida” (A4)

“A minha maior dificuldade foi tocar o Remix” (A8) (A14) (A16)
*A minha maior dificuldade foi nas notas” (A3) (A5)

Nenhuma

“Nenhuma” (A7) (A10) (A12)
“Nao tive” (Al1)

3

Contribuicdes

Positiva

15

“Nao falei fora do tempo” (A2)

“Escutei a professora e ndo fiz barulho” (A3) (A6)
“Esforcei-me” (AS)

“Bem porque fiz tudo” (A4) (A8) (A9) (Al13) (A17) (A18) (A19)
“De uma forma sensata” (A10) (A12)

“Eu cantei e acompanhei os meus colegas” (A14)

“Acho que contribui bem e fui responsavel” (A15)

Negativa

“Um bocadinho mal” (A1)

Invélida

“Ninguém precisava de ajuda” (Al1)
“Contribui com um comportamento adequado mas algumas vezes porteime mal” (A16)
<2277 (A7)

4,

Estado Emocional

Agradavel

18

“Mi sinto feliz” (A3) (A6) (A1) (A14) (A18)
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“Sinto-me muito bem” (A4) (A5) (A7) (A8) (A12) (A16)
“Sinto-me alegre” (Al)

QOutros

“Normal”

Aula 4
Categorias Subcategorias Frequéncia de Indicativos
Respostas Aluno (A)
“Eu gostei mais de cantar a musica Funga Alafia” (A1) (A3) (A5) (A7) (A8) (A12) (A14) (A16) (A17) (A18) (A19)
Cangoes 15 “cantar” (A6) (A9)
“Gostei mais de aprender a musica funga alafia” (A13)
Ayt Escuta e
1.  Preferéncias ; A 3
Psatl)snagrzr;s ETJESEQOe “Ouvir os instrumentos porque nunca ouvi” (A2) (Al1) (A15)
criar
Invalida 1 “Q que eu mais gostei na aula foi ir ao intervalo” (A4)
Cangdes 4 “A minha maior dificuldade foi na danga porque sou uma pedra a dangar” (A5)
“Cantar atento” (A9) (A14) (A17)
Escuta e 4
Péa ISagens percecao “Dizer o nome de alguns instrumentos” (A4)
onoras Executar e
2. Dificuldades criar
R “Saber as notas de cor” (A6)
Ouiires ATGEES 6 “A minha maior dificuldade é escrever as notas na flauta” (A10)
Nenhuma 7 “Acho que ndo tive nenhuma dificuldade” (A1) (A4) (A11) (A13) (A1S5) (A16) (A19)
Invalida 2 “No que eu tive davidas foi no TPC... Eu nio percebi” (A3)
“A minha maior dificuldade foi o ritmo da musica” (12)
“Acho que contribui bem e com respeito aos professores e aos colegas” (A1) (A7) (A8) (A13)
- “Dizer o nome de alguns instrumentos” (A2)
AR 13 “Eu contribui sem fagzer barulho” (A4) (A12) (A17)
“Acho que contribui muito bem” (A5) (A6) (A9) (All) (A19)
3. Contribuicoes - “Participei pouco” (A10) (A16)
¢ NS 3 “Niio contribuf” (A15)
Invalida 2 “Foi um b_ocado posjtiva mas ndo” (A14) -
“Eu contribui negativamente para a aula e positivamente para os colegas” (A18)
N&o respondeu 1 (A3)
“Sinto-me feliz...” (A1) (A5) (A8) (A10) (A17) (A18) (A19)
4 Estado Emocional Agradavel 18 “Bem muito bem” (A14)
: “Bem” (A3) (A4) (A6) (A7) (A9) (A11) (A12) (A13) (A15) (A16)
Qutros 1 “Normal, 1% mais cansada” (A2)
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Aula b

Frequéncia de

Indicativos

Categorias Subcategorias Respostas Aluno (A)
“Gostei de cantar a miisica porque a musica ¢ fixe” (Al) (A3) (A6) (A12) (A17) (A20)
Cancoes 8 “Eu gostei mais da musica “De Colores” (...)” (A7)
“Eu gostei de perceber e cantar a musica espanhola” (A13)
Escuta e 6
1 Preferéncias Paisagens percecédo “Identificar os sons porque sabia quase todos” (A2) (A4) (AS)
’ Sonoras Executar e “Escutar e identificar os instrumentos porque foi interessante” (A14) (A15) (A21)
criar
. “Avaliagdo de flauta porque consegui tocar” (A8) (Al1)
Ol A6 6 “Eu gostei mais de tocar River of Dreams com a flauta...” (A10) (A17) (A18) (A19)
Invalida 1 “Ver colegas” (A9)
Cangdes 4 “Minhg ma'ior diﬁculdade foi na mﬁsiga espanhola” (A13)
“A maior dificuldade foi cantar a musica ...” (A18) (A19) (A21)
Escuta e 1
Psa 15agens PErcecdo “Sons do Mundo porque os instrumentos eram dificil” (A8)
onoras Executar e
2. Dificuldades cnar . . — .
“A avaliagdo de musica porque treinei outra musica” (A2) (A3) (AS) (A12) (A16) (A20)
. “Na primeira vez a tocar a musica...” (Al
QL AL 13 A maior dificuldade foi o River of Dream)s. .7 (A4) (A7) (A14) (A15)
“Tocar flauta porque troco as notas” (A6) (A10)
Nenhuma 2 “Nenhuma” (Al1) (Al17)
Invalida 1 (A9)
“Contribui bem para os meus professores e para os meus colegas” (A1) (AS) (A6) (A7) (A9) (A11) (A15) (A17) (A19) (A20)
Positiva 16 “Nao atrapalhei” (A2) (A4) (A18)
“Eu participei” (A3) (A12) (A14)
3. Contribuicoes “Eu participei pouco” (10)
Negativa 4 “Eu...estive em siléncio mas estive um bocado distraida” (A13)
“Eu acho que ndo contribui” (A16) (A21)
Invalida 1 “Aprendi um pouco espanhol” (A8)
“Feliz...” (A5) (A8) (A10) (A13) (A18) (A19)
4 Estado Emocional Agradavel 20 “Eume sinto muito bem” (A4) (A15)
’ “Sinto-me bem” (A1) (A3) (A6) (A7) (A9) (All) (A12) (A14) (A16) (A17) (A20) (A21)
N&o respondeu 1 (A2)
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F2: Turma B

Aula 1
Categorias Subcategorias Frequéncia de Indicativos
Respostas Aluno (A)
“Cantar a musica alentejana A Marcela porque ¢ uma musica muito boa” (A1) (A4) (A5) (A7) (A8) (A10) (Al1) (A14) (A15)
Cancoes 15 (A16)
Preferéncias “Cantar a marcela com a turma porque estava felizes” (A2)
“Eu gostei de cantar porque me sinto contente” (A3) (A9) (A12) (A13)
Outras Atividades 1 “tocar flauta” (A6)
“Foi tocar a musica remix porque era um bocadinho dificil” (A1) (A2) (A9) (A12) (A13)
Oultras atividades 12 “As notas porque eu ndo decoro as notas” (A3) (A4) (A6) (A10) (A14)
e “A minha maior dificuldade foi a musica Démino...” (A7) (A15)
Dificuldades . =
Nenhuma 3 Nenhl_lma (A8) (Al1)
“Nao tive” (A16)
Invalida 1 “Minha maior dificuldade eu ndo sei” (A5)
“Contribui bem” (A1) (A3) (A5) (A7) (A9) (All) (A15)
T 15 “Nio interompi” (A2) (A10) (A13) (A16)
Contribuigdes “Ajudei dando dicas (confia)” (A4) (A6) (A14)
“Cantando” (A8)
N&o respondeu 1 (A12)
“Sinto-me feliz” (A1) (A2) (A3) (A4) (A5) (A8) (A10) (A13) (A14)
Agradavel 14 “Muito bom e mais elétrica” (A15)
Estado Emocional “Bem” (A6) (A7) (A11) (A12)
Desagradavel 1 “Triste porque a aula acabou” (A16)
QOutros 1 “Mais ou menos” (A9)
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Aula 2

Frequéncia de

Indicativos

Categorias Subcategorias Respostas Aluno (A)
“Sair i pocurar os sons” (A3) (A6) (All)
Palsagens E:&lé?ég 5 “Ouvir sons” (AS5) _
Sonoras “Detectar barulhos da natureza, dos homens e das maquinas” (A13)
Executar e « »
5. Preferéncias criar ! Cantar sons™ (A4)
Qutras Atividades 4 “Cantar a nossa musica” (A2) (A7) (A14) (A15)
“Sair da sala de aula” (A1) (A8) (A10)
Invélida 5 “Gostei de chorar” (A9)
“Da musica” (A12)
Nenhuma 8 “Nada” (A1) (A3) (A4) (A6) (A7) (A8) (A13) (Al15)
6.  Dificuldades Né&o respondeu 2 S:All) (A12)”
Invalida 5 Fazer. scapa” (AS5) (A2) (A10)
“dormir” (A9) (A14)
“A cantar e lembrar os meus colegas” (A1) (A2) (A6) (A11) (A13)
Positiva 8 “Muito bom” (A4)
“Tentei meu melhor” (A14) (A15)
7.  Contribuictes Negativa 4 “Nada” (A3) (A7) (A8) (A9)
Invalida 2 ~Ninbolm” (A5)
“Dezaparecer” (A10)
Né&o respondeu 1 (A12)
a “Felize” (A4) (A11) (A15)
AR 8 “Bem” (A6) (A1) (A3) (A8) (A14)
“estressada” (A2) (A9)
8. Estado Emacional Desagradavel 5 “Muito mal” (A10)
“com fome” (7) (A12)
Outros 1 “Normal” (A13)
Invalida 1 “Tijo pei catao catea” (AS)
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Aula 3

Frequéncia de

Indicativos

Categorias Subcategorias Respostas Aluno (A)
Canc “Eu gostei de cantar a musica “Funga alafia” (A1) (A3) (A5) (A6) (A12) (A14)
ancoes 7 « "
Gestos” (A2)
Escutar e 4
Paisagens percecdo “Gostei di tenta ativina os estrumento” (A4) (A15)
Sonoras Executar e “Ouvir os sons” (A10) (A16)
1.  Preferéncias criar
Nada 1 “nada” (A7)
“Eu gustai de ndo escutar essa musica de macumba” (A8)
Invélida 4 -.dormi” (A9)
“oiver musicas” (A11)
“Gostei da aula e como sempre de tar com os professores” (A15)
Cancoes 1 “cantar” (A2)
Outros 1 “Respeiter os colegas porque eles sdo muito chatos” (All)
» N 11 “Nao tive dificuldade” (A1) (A3) (A4) (AS) (A13) (A16)
2. Dificuldades “Nenhuma” (A6) (A7) (A10) (A14) (A15)
Né&o respondeu 1 (A12)
- “A minha maior dificuldade foi a macumba” (A8)
Invalida 2 o »
E morre” (A9)
“Participar da aula” (A2) (A3) (A13)
Positiva 9 “Eu ndo atraparei a aula” (A4) (A9) (A11) (A15)
“Ajudando” (A6) (A16)
Lo . “Nada” (A5) (A7
3. Contribuicdes MR 3 “Nao COE’ltriglgi pr)a nada sé atrapalhei sem querer” (A14)
AT “Sim, eu fiz isso” (A1) (A8)
Invélida 3 “Niio sei” (10)
N&o respondeu 1 (A12)
“Feliz” (A7) (A14) (A16)
“Muito bem =)” (A1)
Agradavel 8 “Alegri porque a aula foi dimai” (A4)
“Bem” (A6) (A13)
“Aliviado porque ¢ a tltima aula do dia” (A2)
4.  Estado Emocional “Cansada” (A3) (Al1)
Desagradavel 4 “Triste, depressdo” (A9)
“Um pouco com medo porquausa da macumba” (A8)
Outros 1 “Normal” (10)
Invalido 2 “Eu gostei aula =)” (A5) (A15)
N&o respondeu 1 (Al12)

CCXXXIiV




Aula 4

Frequéncia de

Indicativos

Categorias Subcategorias Respostas Aluno (A)
Cangdes 9 “O que eu mais gostei foi quando tivemos Fodos a cantar em grupo, gostei muito” (A5) (A3) (AB) (A9)
“Eu gostei de cantar porque a can¢do é muito bonita e também porque achei legal” (A7) (A1) (A4) (A6) (A10)
Amretl Escuta e
DI e Paisagens percecéo !
“uuovi sons” (A2)
Sonoras Executar e
criar
Cancgdes 1 “cantar” (A4)
Escuta e 5
Paisagens percecéo “O ultimo exercicio porque tinhas que acertar os instromentos e eu ndo sei” (A3)
L Sonoras Executar e “A minha maior dificuldade foi idetificar os instrumentos” (A5) (A7) (A8) (A10)
2. Dificuldades et
QOutros 1 “Nao mecher nos intromentos” (A2)
Nenhuma 2 “Nao tive nenhuma dificuldade porque foi muito facil” (A1) (A9)
Invalida 1 “0O qué?” (A6)
“Portei-me bem...” (A3) (A10)
Positiva 6 “Eu contribui a participar e a ajudar a professora” (A5) (A8) (A9)
3 Contribuicdes ' “Tentei dar meu maximo, principalmente na parte de cantar” (A7)
' Negativa 2 “Eu ndo contribui em nada” (Al) (A4)
Invalida 2 “Ficar calada, cantar, dromir” (A2)
“O qué?” (A6)
“Feliz” (A7) (A8) (A9)
a “Eu sentime muito bem” (A1) (A3)
PR ! “Sentime muito alegre professora, gotei muito da aula...” (A5)
4.  Estado Emocional “fixe” (A6)
a “Canssada” (A2)
DS i 2 “Deixa sem ar e depressiva” (A4)
QOutros 1 “confuso mas calmo” (A10)
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Apéndice G: Arranjo para flauta de bisel do cante alentejano Marcela

A Marcela
Tradicional portuguesa
Andante
0 ! | . . ;
P A ) I 1 1 I 1 1 1 n n I 1 1 I |
Flauta doce soprano —t —— —tg ——— i |
[J) o o i et ® &
N—
7
I | ) I 1 1 I |
FL.d.s. - f —— — o m— 1 . E—1 i — a1 |
1 | 1 1 1~ 1 1 | | 1 ] 1 1 1 1 1l
o & < - LA ¥ o -
ke 4

(voltar ao plano de aula)
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Apéndice H: Figuragdo de uma Paisagem Sonora, Turma A

(voltar ao texto)
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