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Resumo

Esta tese incide sobre 0 tema ‘“Factos-indice da situacdo de insolvéncia”.
Inicialmente serdo analisadas, de forma menos extensa, as questdes da legitimidade ativa
e do interesse em agir de forma a introduzir o tema e focar alguns topicos considerados
importantes, ja que a relevancia dos factos-indice apenas existe em processos de
insolvéncia em que o requerimento é feito por outros interessados que ndo o
devedor. Assim, justifica-se abordar quem sdo os sujeitos com legitimidade para requerer
a declaracdo de insolvéncia, bem como perceber se o credor com garantia real tem

igualmente a possibilidade de o fazer ou se deve, pelo contrério, optar pela agdo executiva.

O objetivo desta dissertacdo é analisar a forma como os varios factos-indice sdo
utilizados e aplicados pela jurisprudéncia. A analise procuraré perceber se todos os factos
mencionados no art. 20.° do CIRE sédo utilizados pelos tribunais para a declaracdo da
situacdo de insolvéncia. Para o efeito, pretende-se analisar varias decisdes
jurisprudenciais com vista a obter uma amostra significativa dos varios factos-indice.
Além disso, sera feita uma pesquisa doutrinal sobre os mesmos e pretende-se abordar

algumas questdes relevantes que sdo suscitadas pelas alineas deste artigo.

A titulo de exemplo, no que se refere a al. e) ir4 procurar perceber-se qual o
entendimento dominante sobre a utilidade de pedir a declaracédo de insolvéncia com base
neste facto-indice, tendo em conta a possibilidade de vir a ser decretada uma sentenca

limitada de declaracédo de insolvéncia.

Ja quanto a al. f), ird abordar-se a questdo de saber se é possivel a sua aplicacéo
analdgica ao incumprimento de obrigagBes constantes de planos de recuperagdo ou
acordos de pagamento aprovados e homologados no a&mbito do PER e do PEAP
(respetivamente), uma vez que a mesma sO refere o incumprimento do plano de
insolvéncia. No que diz respeito a al. g), ird abordar-se a possibilidade de requerer a
insolvéncia quando s6 haja uma divida das elencadas na alinea desacompanhada de

outras, ja que, numa decisdo judicial recente, o STJ concluiu que tal ndo é possivel.

Palavras-chave: insolvéncia; declaracdo de insolvéncia; legitimidade; factos-indice;

interesse em agir.
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Abstract

This thesis focuses on the topic “Insolvency situation index facts”. Initially, the
issues of active legitimacy and interest in acting will be analyzed, in a less extensive way,
in order to introduce the topic and focus on some topics considered important, since the
relevance of index facts only exists in insolvency situations in which the request is made
by interested parties other than the debtor. Thus, the importance of addressing who are
the subjects with legitimacy to request the declaration of insolvency is justified, as well
as understanding whether the creditor with a real guarantee also has the possibility of

doing so or whether, on the contrary, they should opt for executive action.

The objective of this dissertation is to analyze the way in which the various index
facts are used and applied by jurisprudence. The analysis will involve understanding
whether all the facts mentioned in art. 20th of the CIRE (insolvency and business recovery
code) are used by the courts to declare the situation of insolvency. To this end, we intend
to analyze several jurisprudential decisions in order to obtain a significant sample of the
various index facts. In addition, doctrinal research will be carried out on them and the aim

is to address some relevant questions that are raised by the paragraphs of this article.

For example, with regard to paragraph f), according to the letter of the law, it
seems that there is a real need to have credits recognized by a sentence, but there is a
doctrine defending that, since it is currently possible for the insolvency plan to be
approved without there being a verification sentence and credit graduation, it is possible
to include credits even without this sentence. Furthermore, paragraph f) talks about an
insolvency plan, but does not talk about non-compliance with the recovery plan in PER
(special revitalization process) or the payment agreement in PEAP (special process for
payment agreement). Therefore, we intend to analyze the issue to understand the scope

of the paragraph.

With regard to paragraph (g), the possibility of filing for insolvency will be
addressed when there is only one debt of those listed in the paragraph unaccompanied by
others, since, in a recent judicial decision, the STJ (supreme court of justice). concluded

that this is not possible.

Key words: insolvency; declaration of insolvency; legitimacy; situation index facts; legal

interest in issuing proceedings.
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Introdugao

1. Introducao

O objetivo desta dissertacao € proceder a andlise da concretizagao jurisprudencial

o

dos factos-indice enumerados no art. 20.°, n.° 1 do Codigo da Insolvéncia e da
Recuperacdo de Empresas (CIRE)!. O preenchimento de, pelo menos, um dos factos-
indice é pressuposto imprescindivel da insolvéncia nos casos em que a mesma nao ¢
requerida pelo préprio devedor, constituindo-se como presuncgdes ilidiveis de insolvéncia.
Uma vez que estes factos-indice sdo condigdo essencial da declaragdo de insolvéncia, ¢

de grande relevo estuda-los e perceber qual tem sido a tendéncia jurisprudencial na

matéria.

Assim sendo, pretende-se perceber de que forma estes factos sdo ou nao utilizados
pelos tribunais para a declaragdo da situacdo de insolvéncia, bem como a maneira como
sdo aplicados. Para o efeito, pretende-se analisar varias decisdes judiciais, com vista a
obter uma amostra significativa dos varios factos-indice. Além disso, sera feita uma
pesquisa doutrinal sobre os mesmos e pretende-se abordar algumas questoes relevantes

que sdo suscitadas pelas varias alineas do artigo.

Antes de entrar na questio principal, serdo apreciadas as questdes da legitimidade

para requerer a declaracdo de insolvéncia e do interesse em agir.

Nestes termos, no primeiro capitulo, pretende abordar-se a legitimidade para
requerer a declarag@o de insolvéncia, abordando os varios interessados previstos no art.
20.°, n.° 1. Deixa-se de fora a legitimidade do proprio devedor (art. 18.°), uma vez que a
tematica central desta dissertacdo sdo os factos-indice da situacdo de insolvéncia,
constantes das alineas do n.° 1 do art. 20.°, que apenas sdo necessarios em caso de

insolvéncia requerida por outro interessado que nao o devedor.

Assim, neste ambito destaca-se a abordagem que se fara sobre qual o significado
de “qualquer credor”, percebendo se engloba credores litigiosos, se ¢ preciso titulo
executivo, se inclui o credor subordinado e o credor por suprimentos e se igualmente
compreende créditos vencidos e condicionais. Além disso, quanto a expressao “por quem
for legalmente responsavel pelas suas dividas”, procurarda explicar-se quem s3o 0s
sujeitos incluidos como responsaveis legais pelas dividas. Por fim, quanto ao MP,

particular destaque se dard a questdo de perceber se, quanto a este sujeito processual, a

1 A referéncia a preceitos legais sem outra indicagio deve entender-se como feita para o CIRE.
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sua legitimidade ¢ apenas em representacdo das entidades cujos interesses lhe estdo
legalmente confiados ou se detém igualmente legitimidade prépria para instaurar

processos de insolvéncia.

No segundo capitulo, intitulado “Legitimidade vs. interesse em agir”, pretende
abordar-se uma questao interessante relacionada com o credor com garantia real, tentando
perceber se este deve iniciar um processo de execucdo ou se pode, imediatamente, avangar

para a insolvéncia.

Segue-se o terceiro capitulo, onde se entra no tema central desta tese e se abordara,
alinea a alinea, os factos-indice constantes do art. 20.°, n.° 1, percebendo em que

consistem e a forma como tém ou néo sido aplicados na jurisprudéncia.

Particular destaque nesta problematica se daré a trés questfes essenciais a que a
analise das als. e), f) e g) conduziu. Primeiramente, no que se refere a al. €), uma vez que
no caso que leva a sua aplicacdo existe a possibilidade de vir a ser decretada uma sentenca
limitada de declaracdo de insolvéncia, irda procurar perceber-se qual o entendimento
dominante sobre a utilidade de pedir a declaracdo de insolvéncia com base neste facto-

indice.

Quanto a al. f), esta refere apenas o incumprimento do plano de insolvéncia, mas
ndo o incumprimento do plano de recuperacdo em PER ou do acordo de pagamento no
PEAP, pelo que ird abordar-se a questao de saber se é possivel a sua aplicacdo analdgica
ao incumprimento de obrigacdes constantes de planos ou acordos aprovados e
homologados no &mbito do PER e do PEAP.

No que diz respeito a al. g), ird abordar-se a questdo de saber se para requerer a
insolvéncia de acordo com esta alinea € necessaria mais alguma divida para além da
elencada na alinea. A questdo surge no dmbito do acorddo do STJ de 24-05-2022, que

concluiu que o facto-indice da al. g) ndo esta preenchido quando s6 haja um credor.
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2. Legitimidade para requerer a declaracio de insolvéncia

A legitimidade para requerer a insolvéncia cabe, nos termos do art. 20.°, n.° 1, ao
responsavel legal pelas dividas do insolvente, a qualquer credor e ao MP, em qualquer
caso desde que preenchido algum dos factos-indice elencado nas suas alineas. Portanto,
o sujeito que requer a declaragcdo de insolvéncia (quando ndo seja o devedor) terd de
preencher dois requisitos: enquadrar-se numa das 3 categorias referidas — requisito
subjetivo — e, além disso, basear o requerimento em um ou mais factos elencados no artigo

— requisito objetivo?.

2.1. Responsaveis legais pelas dividas

Em primeiro lugar, o artigo refere “quem for legalmente responsavel pelas suas
dividas”. A legitimidade destes sujeitos justifica-se, pois, uma vez que sdo responsaveis
pelas dividas do devedor, a auséncia de legitimidade traduzir-se-ia numa impossibilidade
destes sujeitos colocarem fim a atuacdo do devedor, correndo maiores riscos a medida
que este continuasse a atuar’. Apesar de com o processo de insolvéncia estes responsaveis
poderem nao se libertar das dividas do devedor, sucede que, no fundo, esta possibilidade
funciona com um intuito preventivo, permitindo que evitem que a sua responsabilidade
continue a aumentar pela atuagdo ruinosa do devedor. Acresce que, além de prevenir que
ocorram mais danos aos interesses privados destes sujeitos, esta legitimidade tem também

utilidade, de forma reflexa, quanto aos interesses publicos do crédito e da economia®.

O CIRE apresenta no art. 6.°, n.° 2 uma definicdo de responsaveis legais,
estabelecendo que sdo “as pessoas que, nos termos da lei, respondem pessoal e
ilimitadamente pela generalidade das dividas do insolvente, ainda que a titulo
subsidiario”. Ora, surge a necessidade de perceber o que se inclui na defini¢do dada pelo

legislador.

Em primeiro lugar, da redagdo do artigo retira-se que a responsabilidade para

requerer a declaragdo de insolvéncia ¢ do responsavel, pessoal e ilimitadamente, pela

2 EPIFANIO, Maria do Rosario; “Manual de Direito da Insolvéncia”; 8.° edi¢io; 2022; pp-45¢49

3 MARTINS, Alexandre de Soveral; “Um curso de direito da insolvéncia”; 4.° edi¢do; Volume I; 2022; p.
107

* SERRA, Catarina; “A faléncia no quadro da tutela jurisdicional dos direitos de crédito”; 2009; p. 408
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generalidade das dividas do devedor e ndo do responsavel por uma determinada divida

ou tipo de dividas®.

De acordo com Maria do Rosario Epifanio®, podemos integrar aqui o sécio de
sociedade em nome coletivo (art. 175.°, n.° 1 do CSC); o so6cio comanditado de sociedade
em comandita (art. 175.°, n.° 1, ex vi do art. 465.°, n.° 1 do CSC); as hipdteses do art. 84.°
(responsabilidade de socio tnico), do art. 270.° F (responsabilidade de sdcio de sociedade
por quotas unipessoal) e art. 501.° (responsabilidade para com credores de sociedade
subordinada); as empresas agrupadas nos ACE (Base I1, n.°2 da Lei n.°4/73 de 4 de junho),
os membros do AEIE (art. 24.°, n.°l do Regulamento); os sdcios das sociedades civis (art.
997.° do CC). A autora ja ndo inclui aqui os socios das sociedades por quotas que limitem
a sua responsabilidade convencionalmente (art. 198.° do CSC), bem como os
cooperadores que limitem convencionalmente a sua responsabilidade pelas dividas da

cooperativa (art. 23.° do CCoop).

Quanto a exclusdo da responsabilidade quando esta tem fonte convencional, ha
quem defenda que a mesma deriva do facto de o art. 6.°, n.° 2 especificar “nos termos da
lei™". Contudo, para Catarina Serra, esse argumento ndo € valido, pois ndo se pode dizer
que a vontade seja “irrelevante nos casos de responsabilidade com fonte legal (a
responsabilidade ilimitada do socio da sociedade em nome coletivo, por exemplo, radica,
em ultima andlise, na sua vontade — em assumir as caracteristicas que legalmente
decorrem da sua qualidade de socio desse tipo de sociedade).”. Deste modo, a autora
concorda com a exclusdo, mas refere que esta deriva do facto de os poderes processuais
que a lei atribui aos responsaveis legais pelas dividas “(...) so se compreenderem
plenamente quando eles ndo estdo em posi¢do de controlar o objecto/ a extensdo da sua

responsabilidade®”.

Neste aspeto parece-nos que a norma do art. 6.°, n.° 2 ¢ clara nas suas intengoes,

pretendendo deixar de fora os casos de responsabilidade convencional.

5 COSTEIRA, Maria José; “O codigo da insolvéncia e da recuperagdo de empresas revisitado”; ABREU,
Coutinho de; COSTA; Miguel Jodo de Almeida; Rodrigues, Ana Maria;"Corporate Governance em Portugal
- O CIRE Revisitado - Prestagdo de Contas ¢ o Reg. Esp. de Invalidade das Deliberagdes Previstas no Art.
69.° do CSC - A Fraude Fiscal Como Crime de Aptidao"; Miscelaneas n.° 6; 2010; p. 59

8 EPIFANIO, Maria do Rosario; “Manual de ...”; pp. 45 e 46

" Ac. do TRE de 10/09/2015 de Conceigdo Ferreira, proc. n.° 1646/14.5TBFAR.E1

8 SERRA, Catarina; “A faléncia ...”; p. 405
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Maria José Costeira salienta que o alcance da legitimidade ativa dos responséaveis
legais tem um efeito reduzido na pratica, uma vez que, em Portugal a generalidade das
“(...) sociedades reveste a forma de Sociedades por Quotas ou de Sociedades Anonimas,
sociedades em que os socios ndo tém responsabilidade pessoal e ilimitada pelas dividas
da sociedade (excepto se tal for consagrado no pacto social — arts. 197.° e 271.° do

Cédigo das Sociedades Comerciais, respetivamente, situacdo extremamente rara).””.

2.2. Credores

Estando o devedor numa situagdo de insolvéncia, a possibilidade de o credor
recorrer ao processo de insolvéncia constitui-se como uma forma de evitar que o devedor
continue a contrair obrigagdes, o que, inevitavelmente, causaria um prejuizo a todos os
credores. Esta possibilidade permite, portanto, assegurar uma igualdade (relativa) entre

os credores™®.

Sucede que a expressdo “qualquer credor” utilizada no art. 20.°, n.° 1 tem

levantado algumas davidas sobre o seu dmbito.

a) Inclui credores litigiosos?

Antes de mais, é importante perceber em que consiste um crédito litigioso. E nesse
contexto que ¢ importante atentar ao art. 579.°, n.° 3 do CC: “Diz-se litigioso o direito que
tiver sido contestado em juizo contencioso, ainda que arbitral, por qualquer

interessado.” .

Quanto a legitimidade dos credores litigiosos existe na doutrina e jurisprudéncia

uma tese que preve a sua legitimidade e outra que prevé o oposto.

Defendendo a falta de legitimidade encontramos Maria Jos¢ Costeira, que defende
que, tal como no direito pregresso se entendia que a obrigacdo cujo incumprimento
fundava o pedido tinha que ser certa, liquida e exigivel, também no direito atual seria
assim, ja que o facto indice do art. 20.°, n.° 1 al. b) é idéntico ao do art. 8.°, n.° 1 al. a) do

CPEREF!. A autora afirma que, apesar de ndo ser necessario titulo executivo, isso nio

9 COSTEIRA, Maria José; “O codigo da ...”; p. 59
10 MARTINS, Alexandre de Soveral; “Um curso de ...”; p. 107
11 COSTEIRA, Maria José; “O codigo da ...”; p. 60
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permite que a insolvéncia seja requerida por quem tenha o seu crédito contestado de facto
e de direito, pois, nesse caso, entende que poder-se-ia “estar a executar uma decisdo

Judicial ndo existente”?,

No mesmo sentido, encontramos o Ac. do TRC de 03/12/2009 que defende que,
para o credor requerer a declaragdo de insolvéncia do devedor, o crédito tem de se mostrar
judicialmente reconhecido, o que leva a que tenha de ser certo, liquido e exigivel. Conclui,
portanto, que ¢ desprovido de legitimidade o credor que baseie o requerimento num

crédito litigioso®2.

Seguindo esta corrente encontramos ainda Sousa Macedo que entende que,
quando esta em causa um crédito litigioso, o credor ndo pode pedir a declaracao de
insolvéncia com base na falta de pagamento desse crédito, uma vez que a litigiosidade

apresentar-se-ia como justificagdo para essa atitude do devedor™,

Maria José¢ Costeira utiliza ainda outros argumentos, como o facto de a natureza
urgente do processo de insolvéncia, bem como as suas particularidades de tramitagdo, ao
nivel do nimero de articulados, da prova a apresentar ¢ dos prazos para a sua
apresentacdo, ndo serem compativeis com a discussdo sobre a existéncia ou nao dos
créditos que seria exigida por estes casos. Acrescenta que o art. 20.°, n.° 1 ao referir
qualquer credor, ndo se refere a estes créditos, sob pena de permitir que alguém se intitule
credor quando ndo o ¢ ou que, sendo credor, o seja por uma quantia inferior a alegada,

com o objetivo de declarar insolventes as sociedades'®.

Em sentido oposto argumenta-se que “o credor sempre poderia reclamar o seu
crédito mesmo ndo sendo o requerente da declaragdo de insolvéncia e que o proprio

16> Além disso,

devedor pode tornar qualquer crédito litigioso quando deduz oposi¢do

segue dizendo Alexandre de Soveral Martins, que sdo decididas e apreciadas questdes
. . . , . ;. 17

muito mais complicadas em processos sumdrios e sumarissimos ’. Defendendo

igualmente esta posi¢do encontramos Marco Carvalho Gongalves®®.

12 COSTEIRA, Maria Jos¢; “O codigo da...”; p. 61

13 Ac. do TRC de 03/12/2009 de Emidio Costa

14 MACEDO, Sousa; “Manual de Direito das Faléncias”; Volume I; 1968; p. 386

15 COSTEIRA, Maria Jos¢; “O codigo da ...”; pp. 61 ¢ 62

16 MARTINS, Alexandre de Soveral; “Um curso de ...”; p. 110

1" MARTINS, Alexandre de Soveral; “Um curso de ...” p. 110

18 GONCALVES, Marco Carvalho; “Processo de Insolvéncia e Processos Pré-Insolvenciais; 2023; pp- 189
e 190
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Nesta dissertagdo segue-se esta segunda tese e acolhe-se os argumentos ja
apresentados. Ora vejamos, existe a possibilidade de haver um crédito litigioso ab initio
ou de o crédito ndo ser litigioso inicialmente, mas vir a tornar-se por via da oposi¢ao do
devedor (art. 30.°). Assim, se o devedor pode opor-se ao pedido de declaragdo de
insolvéncia e, nesse momento, o crédito passa a ser litigioso e a questdo € resolvida na
sentenca, faz sentido que, havendo um crédito litigioso ab initio, o credor que detenha
esse crédito tenha legitimidade e, também aqui, se remeta a discussdo dessa questdo para

a sentenca®®.

Acresce que mesmo que se venha a concluir que aquele suposto credor, na
realidade, ndo o ¢, o processo de insolvéncia continua a desempenhar uma finalidade de

interesse publico, pelo que pode igualmente manter utilidade.

Outra ideia relevante, que acolhemos, ¢ que temos de distinguir a legitimidade
processual da legitimidade substantiva. Isto é: quando queremos saber se alguém pode ou
nao requerer a declaragdo de insolvéncia, estamos a tratar da legitimidade processual, ou
seja, a legitimidade para iniciar um processo de insolvéncia e que ¢ delimitada nos termos
gerais do CPC, ou seja, como configurada pelo autor — requerente — e este configura-se
como credor (art. 30.° do CPC). Uma questao diferente ¢ a legitimidade substantiva, isto
¢, saber se ¢ ou nao credor, mas esse facto vai ser apreciado no momento da verificagao

de créditos, ndo devendo ser motivo para impedir a legitimidade processual®.

Desta forma, a legitimidade processual é apreciada nos termos do CPC ¢ este
estabelece que a relagdo material controvertida ¢ apreciada tal como apresentada pelo
autor. No caso, o autor, ¢ o requerente e configurou a relacdo como sendo credor daquela
pessoa, portanto, o que pode suceder ¢ que a posteriori, proferida a sentenca de

verificacdo e graduacao de créditos, se conclua que aquela pessoa nao ¢ credora e isto

19 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cédigo da insolvéncia e da recuperacio de
empresas anotado”; 2.° edi¢do; 2013; p. 203

20 Defendendo esta posi¢io encontramos o Ac. do STJ de 29/03/2012 de Fernandes do Vale, proc.
1024/10.5TYVNG.P1.S1: “I - O titular de crédito litigioso encontra-se legitimado, ao abrigo do
preceituado no art. 20.°, n.° 1, do CIRE, para requerer a declaragdo de insolvéncia do respectivo devedor.
11 - Trata-se, in casu, de legitimidade processual ou ad causam, ndo contendente com o mérito da causa a
que diz respeito a existéncia ou inexisténcia do controvertido crédito.”. Encontramos ainda Marco Carvalho
Gongalves (GONCALVES, Marco Carvalho; “Processo de Insolvéncia...”; pp. 189 e 190: “Na verdade, a
legitimidade processual — in casu, para se intentar um processo de insolvéncia — ndo se confunde com a
legitimidade substantiva e/ou eventual mérito da pretensdo, razdo pela qual a demonstragdo de que o
requerente ndo ¢ efetivamente titular do direito de crédito de que se arrogou na peticdo inicial poderd,
quanto muito, relevar apenas para efeitos da decisdo de procedéncia ou de improcedéncia do pedido por
ele formulado.”
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implica que ndo possa concorrer ao produto da venda (se estivermos perante uma
liquidagdo), mas ndo inutiliza o processo porque ha interesses publicos que o processo

visa desempenbhar.

Assim, entendemos, tal como tende a ser considerado pela doutrina e
jurisprudéncia maioritarias?!, que o credor litigioso pode requerer a declaragdo de

insolvéncia do devedor.

b) E preciso titulo executivo?

Quanto a este topico ¢ pacifico na doutrina? e jurisprudéncia que ndo é necessaria
a existéncia de titulo executivo. No processo de insolvéncia ird ocorrer uma verificagdo
do crédito, pelo que se admite como suficiente a realizacdo de um juizo sumario sobre a

legitimidade do credor®.

Neste sentido, encontramos o Ac. do TRC de 03/03/2020: “3. O credor tem
legitimidade para requerer a insolvéncia ainda que ndo disponha de titulo executivo e
ainda que o seu crédito ndo se encontre vencido. 4. O unico pressuposto da declarag¢do
de insolvéncia — requisito necessario e suficiente — é a situa¢do de insolvéncia, enquanto
estado patrimonial do devedor, definida por lei como a “impossibilidade de o devedor

cumprir as suas obrigacées vencidas?*.

¢) Inclui o credor subordinado?

A natureza do crédito ndo influencia a legitimidade do credor. O art. 20.°, n.° 1

refere de forma explicita “qualquer que seja a natureza do crédito”, ndo existindo

21 A titulo exemplificativo, leia-se também o Ac. do TRG de 15/09/2011 de Manuel Bargado, proc. n.°

1623/11.8TBGMR.G1: “II - O facto de ndo estar ainda reconhecido o crédito de um trabalhador em ac¢do

proposta no Tribunal de Trabalho, ndo retira a qualidade de credor ao requerente (que alega dever-lhe a

requerida determinada quantia).”. Ou ainda, o Ac. do TRP de 06/06/2013 de Aristides Almeida, proc. n.°
670/12.7TYVNG.P1: “I- Ainda que o crédito seja litigioso, o credor pode requerer a declaragdo

de insolvéncia do devedor, e esta ser decretada, desde que o credor faga prova da existéncia do crédito no

processo de insolvéncia. II- A sentenca proferida noutra ac¢do que reconhega a existéncia do crédito e da

qual foi interposto recurso com efeito meramente devolutivo é suficiente para a prova sumaria do crédito

exigivel no processo de insolvéncia e para efeitos de legitimagdo do credor requerente.”

22 Por exemplo, GONCALVES, Marco Carvalho; “Processo de Insolvéncia ...”; p. 187

2 MACEDO, Sousa; “Manual de Direito ...”; p- 383

2 Ac. do TRC de 03/03/2020 de Maria Jodo Areias, proc. n.° 3422/19.0T8VIS.C1
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motivos para justificar a exclusido dos credores subordinados do elenco dos sujeitos com

legitimidade para requerer a declaragao de insolvéncia.

Como tal, deve entender-se que ha legitimidade independentemente da natureza

do crédito de que o credor ¢é titular®.

d) Inclui o credor por suprimentos?

Os suprimentos sdo empréstimos efetuados a sociedade pelos socios, que
pretendem evitar a sua debilidade economica e, para a sua existéncia, ¢ necessario que
haja o cumprimento das regras dos arts. 243.° e seguintes do CSC. Assim, nos termos do
art. 243.°, n.° 1 do CSC: “Considera-se contrato de suprimento o contrato pelo qual o
socio empresta a sociedade dinheiro ou outra coisa fungivel, ficando aquela obrigada a
restituir outro tanto do mesmo género e qualidade, ou pelo qual o socio convenciona com
a sociedade o diferimento do vencimento de créditos seus sobre ela, desde que, em

qualquer dos casos, o crédito fique tendo cardcter de permanéncia.”.

Nos n.%s 2 e 3 do mencionado art. estipulam-se limitagdes ao seu reembolso com
a finalidade de proteger os credores sociais externos quando confrontados com os socios
credores dos suprimentos?®. Conforme explica Jodo Aveiro Pereira, “Seria inaceitdvel que
os socios, tendo preferido por a disposi¢do da sociedade fundos ou bens a titulo de
suprimentos, em vez de contribuirem com as necessarias e suficientes entradas de capital,
surgissem depois em pé de igualdade com os outros credores a concorrer a massa falida,
para satisfa¢do desses créditos?’.”. Acresce que, caso ndo existissem limitagdes, ao
primeiro avistamento de dificuldades os credores por suprimentos optariam por levantar
os seus créditos, o que levaria a uma diminuicao da garantia de pagamento aos restantes

credores que contrataram, de boa fé, com uma pessoa coletiva®®.

Dito isto, cabe questionar: podem os credores por suprimentos requerer a
declarag¢do de insolvéncia? O CIRE ndo consagra nenhuma norma sobre esta questao;
porém, o art. 245.°, n.° 2 do CSC estabelece que: “Os credores por suprimentos ndo

podem requerer, por esses créditos, a faléncia da sociedade.”. Apesar da existéncia desta

%5 LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes; “Codigo da insolvéncia ...”; p. 108

% PEREIRA, Jodo Aveiro; “O contrato de suprimento”; 2.° Edi¢do; 2001; pp. 97 e 98
2T PEREIRA, Jodo Aveiro; “O contrato de ...”; p. 98

2 PEREIRA, Jodo Aveiro; “O contrato de ...”; p. 98
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norma, salienta Maria José Costeira que a auséncia de uma previsdo especifica no CIRE
tem suscitado algumas duvidas sobre se o art. 245.°, n.° 2 do CSC se mantém em vigor ou

se foi tacitamente revogado®.

Desta forma, encontramos uma primeira posi¢ao que defende a aplicagdo do supra
mencionado artigo, ou seja, a impossibilidade de os credores por suprimentos requererem
a declaragdo de insolvéncia com base nesses créditos. Como argumentos para esta posicao
Maria José Costeira salienta, em primeiro lugar, que este artigo ndo foi revogado
expressamente pelo CIRE. Em segundo lugar, conforme explica a autora, mantém-se as
razdes da sua existéncia: “evitar que um crédito “interno” da sociedade leve a declarag¢do
de insolvéncia de uma sociedade que pode ser sauddvel’®. Em terceiro lugar, esta norma
vai de encontro ao art. 245.°, n.° 3 al. a) do CSC, que estabelece que, depois de decretada
a insolvéncia da sociedade, “Os suprimentos so podem ser reembolsados aos seus
credores depois de inteiramente satisfeitas as dividas daquela para com terceiros” e com
a norma do art. 48.°, n.° 1 al. g), que os qualifica como créditos subordinados e, portanto,

como ultimos a ser pagos®?.

Contudo, pode argumentar-se, em sentido contrario, dizendo que o art. 20.°, n.° 1
refere “qualquer credor”, o que poderia incluir os credores por suprimentos. Porém, a
verdade é que, conforme explica o Ac. do TRC de 10/05/2011%, perante o confronto de
uma norma geral — art. 20.°, n.° 1 — com uma norma especial — art. 245.°, n.° 2 do CSC —

prevalece a norma especial.

Pelo exposto, defende-se que o credor por suprimentos carece de legitimidade para
requerer, por esses créditos, a insolvéncia. Sucede, contudo, que este credor pode intervir
no processo de insolvéncia, requerendo a declara¢do de insolvéncia, caso seja titular de
outros créditos sobre a sociedade, s6 ndo o pode fazer com base nos créditos por

suprimentos. Isto resulta da redagdo do art. 245.°, n.° 2 do CSC, ao estabelecer “Os

29 COSTEIRA, Maria José; “O codigo da ...”; p. 60

30 COSTEIRA, Maria José; “O codigo da ...”; p. 59

31 COSTEIRA, Maria José; “O codigo da ...”; pp. 59 e 60

%2 Ac. do TRC de 10/05/2011 de Virgilio Mateus, proc. n.° 73/10.8TBPNC.C1: 1.0 requerente da
declaragdo da insolvéncia da sociedade requerida invoca a existéncia de crédito a seu favor apenas por
suprimentos. 2. A norma do art. 201 do CIRE, ao referir-se na parte previsiva a qualquer credor, é norma
geral, enquanto a norma do art. 2452 do CSC, ao referir-se na parte previsiva aos credores apenas por
suprimentos, é norma especial. 3. Por regra, a norma especial prevalece sobre a norma geral. 4. Deste
modo, por aplicagdo da estatui¢do do art. 245%2 do CSC, o credor por suprimentos ndo tem legitimidade
para requerer, por esses créditos, a insolvéncia da sociedade.”.

10
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credores por suprimentos ndo podem requerer, por esses créditos, a faléncia da

sociedade.” (destacado nosso)™.

e) Crédito vencido?

Segundo a generalidade da doutrina, designadamente Luis Menezes Leitio®* e
Alexandre de Soveral Martins®, ndo é necessario que o crédito esteja vencido para que o
credor tenha legitimidade para requerer a declaracdo de insolvéncia. Neste mesmo
sentido, encontramos o Ac. do TRC de 03/03/2020: “3. O credor tem legitimidade para
requerer a insolvéncia ainda que ndo disponha de titulo executivo e ainda que o seu
crédito ndo se encontre vencido. 4. O unico pressuposto da declaragdo de insolvéncia —
requisito necessario e suficiente — ¢ a situa¢do de insolvéncia, enquanto estado
patrimonial do devedor, definida por lei como a “impossibilidade de o devedor cumprir

as suas obrigagées vencidas®®”.

Jé& foi, contudo, defendido por alguns acordaos que o crédito ndo s6 tem de estar
vencido, como também tem de se verificar o incumprimento. E o caso do Ac. do TRP de
05/03/2009, que afirma que a legitimidade substantiva para requerer a declaracao de
insolvéncia depende de o crédito estar vencido e ser exigivel®’. Este acérddo fundamenta
a sua posi¢do na redagdo do art. 3.°, n.° 1 que refere “(...) impossibilitado de cumprir as
suas obrigagoes vencidas.”, pelo que s6 o incumprimento de obrigacdes vencidas pode,
no entender do acérdado, legitimar o pedido de declaracdo de insolvéncia por parte do

credor®,

3 No mesmo sentido, leia-se o Ac. do TRL de 24/11/2016 de Anténio Santos, proc. n.°
2464/16.1T8PDL.L1-6: “Os credores sociais por suprimentos ndo tém legitimidade para requerer, na
qualidade de titulares de tais créditos, a insolvéncia da sociedade, ndo estando porém impedidos de
poderem requerer a faléncia com base em créditos que lhe sejam devidos a outro titulo.”.

34 LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes; “Codigo da insolvéncia e da recuperagdo de empresas”; 2004;
p. 108

35 MARTINS, Alexandre de Soveral; “Um curso de ...”; p. 107

36 Ac. do TRC de 03/03/2020 cit.

37 Ac. do TRP de 05/03/2009 de Cruz Pereira, proc. n.° 565/08.9TYVNG: “Sé tém legitimidade substantiva
(e ndo legitimidade processual, ja que a legitimidade para pedir a declaragdo de insolvéncia respeita a
existéncia do direito invocado pelo requerente), para requerer a insolvéncia os credores com créditos
vencidos e exigiveis — Cfr. arts. 3° n°l, 20°, n°l e 25°, n°l, todos do CIRE.”

3 Ac. do TRP de 05/03/2009 cit.: “(...) referindo-nos ao disposto no n°1 do Art°3°do CIR.E. - a
proposito da impossibilidade de cumprir as obrigag¢oes vencidas, como pressuposto objectivo do
desenvolvimento do processo de insolvéncia -, so o incumprimento de obrigagées vencidas pode
susceptibilizar o requerimento de insolvéncia por parte do credor (...) e uma obrigagdo vencida é uma
obrigagdo que devia ter sido cumprida, que se tornou exigivel, conferindo ao credor a possibilidade de
exigir imediatamente a prestagdo, isto é, o credor pode exercer o seu direito judicialmente caso o devedor
ndo cumpra voluntariamente, executando o patrimonio do devedor para satisfagdo do seu crédito.”.

11
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Parece-nos que o mais correto ¢ seguir o entendimento da primeira posi¢ao, uma
vez que carece de sentido estar a limitar o nicleo de sujeitos com legitimidade para
requerer a declaracao de insolvéncia, indo contra o elemento literal (“qualquer credor”),
apenas pelo facto de o seu crédito ainda ndo estar vencido. Isto porque, ¢ duvidoso afirmar
que, apenas pela circunstincia de aquele crédito ainda ndo estar vencido, o credor tem de
ficar impavido a assistir a queda financeira do devedor numa situagdo em que sabe que
se o devedor estd impossibilitado de cumprir as suas obrigacdes vencidas naquele
momento, quando o crédito se vencer também vai estar impossibilitado de cumprir.
Portanto, aqui a intervengdo deste credor pode ser relevante no sentido de evitar a

derrocada financeira do devedor.

E possivel obstar a este argumento dizendo que, se o devedor j4 estd em situacio
de insolvéncia, havera credores com créditos vencidos aos quais nao paga e que teriam
esse interesse, mas pode suceder que, por qualquer motivo, esses credores ndo requeiram
a declaracao de insolvéncia. Assim, como o objetivo do legislador ¢ que haja uma reagao
perante a situag@o de insolvéncia, parece que faz sentido fazer a leitura do art. 20.°, n.° 1

entendendo a legitimidade ativa da forma mais ampla possivel.

f) Crédito condicional?

A explicitagdo sobre o que sdo créditos condicionais surge no art. 50.°: “Para
efeitos deste Codigo consideram-se créditos sob condi¢do suspensiva e resolutiva,
respetivamente, aqueles cuja constituicdo ou subsisténcia se encontrem sujeitos a
verificagdo ou a ndo verificagdo de um acontecimento futuro e incerto, por for¢a da lei,

de decisdo judicial ou de negocio juridico.”.

No que diz respeito aos créditos condicionais, atualmente nio se levantam duvidas

uma vez que o art. 20.°,n.° 1 diz expressamente “qualquer credor, ainda que condicional”.

2.3. Ministério Publico

Nos termos do art. 20.°, n.° 1, a insolvéncia pode ser requerida “(...) pelo
Ministério Publico, em representagdo das entidades cujos interesses lhe estdo legalmente

confiados (...)”. Discute-se na doutrina e jurisprudéncia se a legitimidade do MP ¢ apenas

12
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em representacdo das entidades cujos interesses lhe estdo legalmente confiados ou se este

detém igualmente legitimidade oficiosa para instaurar processos de insolvéncia.

Por um lado, hd quem defenda, como ¢ o caso de Jaime Olivenga, que “4 redac¢do
do preceito legal afasta, de forma inequivoca, a legitimidade oficiosa do Ministério
Publico para instaurar as acgoes de insolvéncia, ao determinar expressamente que a sua
intervengdo é assegurada apenas em representagdo das entidades cujos interesses lhes
estdo cometidos por Lei.”®®. No mesmo sentido, encontramos Jodo Labareda e Luis
Carvalho Fernandes que defendem que a redacdo do n.° 1 do art. 20.° ndo deixa margem
para dividas sobre a inexisténcia de iniciativa propria do MP*. Portanto, para os
defensores deste entendimento, a letra da lei € clara e determina, de forma inequivoca,

que a legitimidade ¢ apenas na representagdo das entidades mencionadas.

No polo oposto, Catarina Serra defende que da conjugacdo dos arts. 13.°, n.° 1 e
20.°, n° 1 resulta que a lei atribui ao MP legitimidade ativa para requerer, ndo s a
declaracao de insolvéncia “(...) em representagdo das entidades cujos interesses lhe estdo
confiados” (art. 20.°, n.° 1), de acordo com o regime aplicavel a qualquer outro credor,
mas também “(...) um poder de ac¢do proprio, orientado para a defesa de interesses
publicos de tipo diverso, associados, designadamente, aos valores do crédito e da
economia.*”. Entende a autora que, quanto a defesa das entidades publicas, o MP tem a

o

sua legitimidade no art. 13.°, n.° 1, pelo que, a referéncia expressa ao MP no art. 20.°, n.

1 se refere em exclusivo a defesa dos mencionados interesses de tipo diverso*?.

Quanto a esta segunda tese, defende-se que estardo em causa interesses gerais do
ordenamento juridico que legitimam a interveng¢ao oficiosa do MP e que, se a legitimidade
apenas fosse para que o MP agisse em representacdo de certos credores, ndo “seria
necessario estabelecer disposi¢do normativa (art. 20°, n° 1 do CIRE) conferindo-lhe
expressamente legitimidade para agir (a iniciativa seria de tais credores, competindo ao

Ministério a sua representa¢do, nos termos geral, do seu estatuto, da lei processual civil

39 OLIVENCA, Jaime; “A interven¢dio do Ministério Publico no processo de insolvéncia: instauragdo da
accdo e reclamacdo de créditos”; “Processo de Insolvéncia e A¢des Conexas”; Planos de Formacgdo
Continua 2012-2013 /2013-2014; 2014; p. 518

40 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cédigo da insolvéncia ...”; p. 212

41 SERRA, Catarina; “Li¢des de Direito da Insolvéncia”; 2.° edigdo; p. 119

42 SERRA, Catarina; “Li¢des de Direito ...”; 2.° edi¢do; p. 119

13
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e até o proprio CIRE, que no art. 13° confere ao Ministério Publico a qualidade de

representante geral das entidades publicas titulares de créditos).”®.

Neste ambito defendemos a primeira tese, pois parece-nos que a letra da lei € clara
e que pretende, efetivamente, afastar outro tipo de legitimidade por parte do MP que nao
seja em representacao das entidades cujos interesses lhe estdo legalmente confiados. Caso
contrario, careceria de sentido esta redagao, bastando referir que o MP tem legitimidade

para requerer a declaracao de insolvéncia.

Quanto a questdo de saber quais sao as entidades incluidas no normativo (“em
representa¢do das entidades cujos interesses lhe estdo legalmente confiados ™), o art. 20.°,
n.° 1 ndo da resposta. Assim sendo, deve recorrer-se ao EMP que identifica no art. 3.° as
entidades cujos interesses estdo confiados ao MP. Portanto, nos termos do artigo
mencionado, cabe ao MP: “b) Representar o Estado, as regioes autonomas, as autarquias
locais, os incapazes, os incertos e os ausentes em parte incerta; g) Exercer o patrocinio

oficioso dos trabalhadores e suas familias na defesa dos seus direitos de carater social”*.

43 Ac. do TRG de 03/12/2020 de Ramos Lopes, proc. n.° 2429/20.9T8VNF-B.G1
4 OLIVENCA, Jaime; “A intervengdo do ...”; p. 518 (fazendo referéncia a versdo anterior do EMP,
aprovada pela Lei n° 60/98, de 27 de agosto)

14
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3. Legitimidade vs. interesse em agir

Primeiramente ¢ necessario efetuar uma distingdo entre a legitimidade e o
interesse em agir (também designado de interesse processual). De acordo com Lebre de
Freitas, “Enquanto a legitimidade processual (tal como a legitimidade substantiva)
respeita a relagdo entre determinado sujeito juridico e o objeto do processo, o interesse
processual relaciona-se com a fun¢do processual, que é inadmissivel que seja desviada
para obter resultados diversos dos que lhe sdo proprios. Assim, falta o interesse
processual quando ndo se verifique, ainda que as partes o simulem, o conflito de
interesses que estd na base do processo civil ou o interesse que a ag¢do proposta visa

satisfazer.”®.

Por outras palavras, Jodo de Castro Mendes e Miguel Teixeira de Sousa defendem
que o interesse em agir “(...) pode ser definido como o interesse da parte activa em obter
a tutela jurisdicional e o correspondente interesse da parte passiva em impedir a
concessdo daquela tutela.”®. Em contraponto, a legitimidade processual “(...) é a
faculdade de demandar (legitimidade activa) e a sujeicdao a ser demandado (legitimidade
passiva) quanto a determinado objecto. (...) Noutros termos: define quem pode exercer

e contra quem pode ser exercido o direito de ac¢do.”.

Portanto, em sintese, enquanto o interesse em agir versa a utilidade em recorrer a
tutela judicial, a legitimidade processual encontra-se preenchida quando as partes em

causa tém, respetivamente, a possibilidade de demandar e ser demandadas.

O interesse em agir ndo estd presente no elenco dos art.s 278.°, n.° 1 e 577.° do
CPC, mas ha que ter em conta a ndo taxatividade dos mesmos. Apesar de nao ter sido

sempre clara a distingdo entre os dois pressupostos, hoje ¢ possivel afirmar, tanto com

8

base na doutrina®® como na jurisprudéncia®®, que o interesse em agir ¢ um pressuposto

4 FREITAS; José Lebre de; “Novos estudos sobre direito civil e processo civil”; 1.° edigdo; 2021; p. 459
46 MENDES, Jodo de Castro; Sousa, Miguel Teixeira de; “Manual de Processo Civil”; Volume I; 2022; p.
366. No mesmo sentido, PEREIRA, Diogo Filipe Gil Castanheira; “Interesse processual na agdo
declarativa”; 2011; p. 16 define, numa formulacdo genérica, interesse processual como “(...) o conjunto
das condi¢ées nas quais uma parte pode recorrer aos Tribunais, quando o direito por ela alegado ndo lhe
atribui por si so a faculdade de requerer a tutela judicial”.

47 MENDES, Jodo de Castro; Sousa, Miguel Teixeira de; “Manual de ...”; p. 335

48 FREITAS; José Lebre de; “Novos estudos ...”; p. 458

49 Ac. do STJ de 09/05/2018 de Ferreira Pinto, proc. n.° 673/13.4TTLSB.L1.S1: “I) O interesse
processual, apesar de a lei ndo lhe fazer referéncia, de forma direta, porque o Codigo de Processo Civil
ndo o contempla como excegdo dilatoria nominada, continua a constituir um pressuposto processual
relativo as partes. (...) IV) A falta de interesse em agir constitui uma excegdo dilatoria, é de
conhecimento oficioso e da lugar a absolvi¢do da instancia.”. Ac. do TRL de 26/09/2019 de Ana de
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processual inominado, que ndo se confunde com a legitimidade, e cuja pretericdo
corresponde a excecao dilatoria inominada. Deste modo, ¢ de conhecimento oficioso e

leva a absolvi¢do da instancia.

Aplicando estas nogdes ao caso concreto, o art. 20.°, n.° 1 indica-nos que tém
legitimidade os responsaveis legais, qualquer credor e o MP, desde que invoquem algum
ou alguns dos factos-indice que constam das suas alineas; porém, a lei nada refere quanto
ao interesse em agir, pelo que cabe ao intérprete determina-lo. Essa determinacdo deve
ser feita “(...) a luz dos principios constitucionais do acesso ao direito e a justi¢a, de

modo a que ndo vede o acesso necessdrio ou 1itil nem permita o acesso iniitil 5.

3.1.0 credor com garantia real deve propor uma acio executiva ou um processo de

insolvéncia?

A questdo que aqui se pretende analisar € saber se o credor com garantia real deve
propor acao executiva ou se pode imediatamente requerer a declara¢do de insolvéncia do
devedor. Ora, ndo existem duvidas de que o credor com garantia real tem legitimidade
para requerer a declaragdo de insolvéncia, uma vez que ¢ um credor, tal como exige o art.
20.°, n.° 1. A duavida surge quanto ao seu interesse em agir no processo de insolvéncia.
Nestes termos, cabe agora perceber qual € o interesse de um credor que se encontre nesta

situagdo de forma a compreender se deve ou ndo ter essa possibilidade.

Para isso ¢ de relevo fazer uma breve distingao entre a agdo executiva € 0 processo

de insolvéncia.

Na ag¢do executiva tem de estar em causa o dever de realizagdo de uma prestacao
que ndo foi cumprida, surgindo a execu¢do como meio de o exequente procurar a
reparagdo de um direito violado®’. Com a sua propositura, o exequente pode lograr

alcancar um resultado idéntico ao da realiza¢do da propria prestagao “(...) através da

Azeredo Coelho, proc. n.° 1712/17.5T8BRR-B.L1-6:“I) O interesse em agir constitui pressuposto
processual autonomo e consiste na necessidade ou utilidade da demanda, considerado o sistema juridico
aplicavel as pretensdes, tal como a acgdo é como configurada pelo Autor. I1) Visando impedir a
prossecu¢do de acgoes inuteis, o interesse em agir obsta ao conhecimento de mérito e impoe a absolvigdo
do demandado da instancia, constituindo excepg¢do dilatoria inominada.”

49 Ac. do TRL de 26/09/2019 cit.

%0 Ac. do TRL de 26/09/2019 cit.

1 FREITAS, José Lebre de; “A agdo executiva a luz do codigo de processo civil de 2013”; 7.° edigdo,
2017; pp. 18 € 20
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penhora e da venda de bens do devedor, ou da apreensdo do bem a cuja posse ele tem
direito (...)”*?. Como requisitos da agdio executiva encontramos a existéncia de titulo
executivo e a necessidade de a obrigagdo ser certa, exigivel e liquida. Estamos perante

uma execugao singular.

J& no processo de insolvéncia, esta em causa “(...) liquidar todo o patrimonio do
devedor para, com o respetivo produto, pagar a todos os credores, na medida das for¢as
desse produto e seguindo as ordens de preferéncia pela lei estabelecidas, de que estdo
excluidas a penhora e a hipoteca judicial (art. 140-3 CIRE)®®”. Assim sendo, a0 contrario
do que sucede na agdo executiva, da-se a convocag¢do de todos os credores do insolvente
para terem a possibilidade de reclamar os seus créditos (art. 128.°, n.° 1). Deste modo,
estamos perante uma execucdo universal (art. 1.°), contrapondo-se com a execugdo

singular que caracteriza a agdo executiva®.

Portanto, na acdo executiva pretende-se satisfazer o direito daquele credor
especifico € na insolvéncia pretende-se satisfazer os direitos de todos os credores do
devedor. Além disso, na agdo executiva opera apenas a penhora dos bens que sejam
necessarios a satisfacao do crédito do exequente (art. 735.°n.° 3 do CPC), e, por seu turno,
no processo de insolvéncia dd-se a apreensdo da generalidade do patrimoénio desse

devedor, para responder como garantia de todos os seus débitos [art. 36.° al. g)]>°.

Tendo em conta os diferentes contextos e fungdes da agdo executiva e do processo
de insolvéncia, Lebre de Freitas defende a inadmissibilidade de o credor com garantia

real requerer a declarag@o de insolvéncia do devedor. Vejamos.

Entende o autor que a fungdo do processo de insolvéncia é “(...) impedir, no
interesse da sociedade e dos credores comuns do insolvente, a prossecugdo da atividade

duma empresa que ndo tem qualquer possibilidade de cumprir as suas obrigagoes, e ndo

52 FREITAS, José Lebre de; “Novos estudos sobre direito civil e processo civil”’; 1.° edigdo; 2021; p. 454
58 FREITAS, José Lebre de; “Novos estudos...”; p. 455

% MENDES, Jodo de Castro; Sousa, Miguel Teixeira de; “Manual de Processo Civil”; Volume II; pp. 405
e 406

5% Ac. do TRL de 04/12/2014 de Anténio Martins, proc. n.° 877/13.0YXLSB.L1-6: “Enquanto a ac¢do
executiva, visando a satisfacdo do direito do credor, se caracteriza pela penhora apenas dos bens
necessarios a satisfagdo do crédito do exequente (cfr. art.’ 735° n° 3 do CPC2013) ja o processo de
insolvéncia, visando a satisfagdo dos direitos dos credores do devedor, que se encontra impossibilitado de
cumprir as suas obrigagées vencidas, caracteriza-se pela apreensdo de todo o patrimonio desse devedor,
para responder como garantia comum de todos os seus débitos (cfr. art. 36° al. g)).”. E ainda: SOUSA,
Miguel Teixeira de; “Acéo executiva singular”; 1998; p. 11
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satisfazer, em especial, o interesse de certo ou certos credores (...)*°”. Assim, para o
autor, admitir a declaragdo de insolvéncia para a realizagao do interesse de um so6 credor
¢ um desvio da fungao essencial do processo de insolvéncia, quando o credor poderia ver

esse interesse satisfeito pela agio executiva®’.

No fundo o autor considera que, sendo possivel atingir o objetivo do credor por
outro meio que ndo o processo de insolvéncia — entenda-se através da agdo executiva —,
deve ser esse o caminho a ser seguido, uma vez que a prossecu¢do do interesse individual
de um credor nao corresponde ao objetivo do processo de insolvéncia. Portanto,
prosseguir Unica e exclusivamente o interesse de um credor através do processo de
insolvéncia em detrimento da a¢do executiva seria, no seu entender, defraudar a fungao

essencial do processo de insolvéncia.

Lebre de Freitas acrescenta ainda que, tratando-se de um credor com garantia real,
¢ pago na acdo executiva com a prioridade que lhe couber, ndao podendo ser preterido por
outro credor como acontece aos credores comuns e que, se for caso disso, pode ainda
pedir a dispensa de citagdo nos termos gerais (art. 727.° CPC), o que, mais uma vez,
salvaguarda os seus interesses. Diz ainda que a urgéncia do processo de insolvéncia ndo
pode servir para justificar a pretericdo da a¢do executiva, uma vez que na insolvéncia ha
intervengdo de todos os credores e essa complexidade acaba por causar uma demora
superior na satisfacdo dos interesses do credor comparativamente com aquela que se
verifica na acio executiva®. O autor refere, por fim, que a jurisprudéncia e doutrina
alemas negam esta possibilidade ao credor com garantia real e que, apesar de no nosso
ordenamento juridico a legitimidade ser atribuida a “qualquer credor” (art. 20.°), isso nao

significa dispensar o requisito do interesse processual®.

Ora, parece-nos que, num cendrio em que a situagdo do devedor ja seja suficiente
para justificar a declaragdo de insolvéncia, permitir que o credor com garantia real o faga
¢ ir de encontro a fungdo do processo de insolvéncia ja que ¢ do interesse da sociedade
que o devedor ndo continue a deteriorar-se financeiramente, ndo sendo apenas benéfico
para aquele credor especifico. Deste modo, acreditamos que, numa situagdo destas, deve

permitir-se ao credor com garantia real requerer a declaracdo de insolvéncia, havendo

%6 FREITAS, José Lebre de; “Novos estudos...”; p. 456
5" FREITAS, José Lebre de; Novos estudos ...”; p. 456
%8 FREITAS, José Lebre de; “Novos estudos...”; p- 460
9 FREITAS, José Lebre de; “Novos estudos...”; p. 461
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interesse em agir da sua parte. No caso de apenas existir um credor com garantia real
deparamo-nos com a questdo (mais geral) de saber se € possivel requerer a insolvéncia
quando s6 ha um credor, uma vez que a insolvéncia ¢ um processo concursal. Quanto a

este assunto ird abordar-se infra no capitulo relativo a al. g) do art. 20.°, n.° 1.

Vejamos. Se a situag@o de insolvéncia se verifica, ha um risco grande para o credor
com garantia real, tendo em conta o tempo médio de duragio do processo executivo®’, de
que outro credor venha requerer a insolvéncia ou até de que o proprio devedor se
apresente a insolvéncia, pelo que o que se obtém com a instauragdo de uma acao executiva
¢ uma atividade processual que € potencialmente inutil. Igualmente numa otica de
ponderagdo dos interesses coletivos em presencga, entre os quais a economia processual e
a economia dos processos, tendo, inclusive, em conta a norma do art. 130.° do CPC que
estabelece que “Ndo é licito realizar no processo atos inuteis.”, por maioria de razao o

nosso sistema ndo deveria incentivar a propositura de acdes potencialmente intuteis.

Se temos um devedor que esta impossibilitado de cumprir as suas obrigagdes
vencidas, ou seja, que esta numa situagdo de insolvéncia e que, no caso de ser uma
empresa, até tem o dever de se apresentar a insolvéncia, ndo faz muito sentido impor ao
credor com garantia real que instaure um processo que vai ser, com elevada probabilidade,

inutil.

E ainda importante ter em conta os interesses em presenca individuais, ou seja, o
interesse do proprio credor e da seguranga e rapidez do comercio juridico. O processo
executivo ¢ um processo tendencialmente mais demorado porque, em primeiro lugar, os
tribunais estdo sobrecarregados entre as pequenas e grandes execucdes e, em segundo
lugar, porque o sistema esta montado de tal forma que, com elevada probabilidade, aquela
execucao especifica vai ser inutilizada no preciso momento em que o credor esta em vias

de receber o dinheiro.

E frequente que um devedor em situagdo econdmica dificil faga tudo o que estiver
ao seu alcance para atrasar a execug¢do do bem onerado com a garantia real —
nomeadamente deduzindo oposi¢des a penhora e embargos de executado — até ao

momento em que vai ter lugar a venda do bem e posterior pagamento. Chegando esse

80 Segundo as Estatisticas da Justica, a duragio média (em meses) das a¢des executivas civeis em 2022 foi
de 53 meses, contra apenas 1 més até a declaragdo de insolvéncia. Disponivel em:
https://estatisticas.justica.gov.pt/sites/siej/pt-pt/Paginas/Duracao-media-de-processos.aspx
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momento, o devedor pode iniciar um PER ou requerer a sua declaracio de insolvéncia, o
que leva a suspensao do pagamento ao credor com garantia real, uma vez que, nos termos
do art. 793.° do CPC: “Qualquer credor pode obter a suspensdo da execugdo, a fim de
impedir os pagamentos, mostrando que foi requerida a recupera¢do de empresa ou a
insolvéncia do executado.”. Se isto acontecer, o dinheiro que foi obtido através da venda
executiva ira ser distribuido de acordo com a sentenga de verificacao e graduacao de
créditos que vai surgir no processo de insolvéncia, pelo que o produto da venda ndo sera
distribuido como foi estabelecido na execu¢dao, mas sim como for estabelecido na

insolvéncia.

Ora, tudo isto leva a pensar que, na 6tica do credor com garantia real, tendo em
conta que o resultado provavelmente serd a insolvéncia, em vez de estar, por exemplo, 2
ou 3 anos a litigar e a expor-se a riscos para nada reaver, mais vale ir diretamente para
aquele que serd o destino final, encurtando o tempo e pondo-se a salvo de todas estas

estratégias dos devedores.

Ha ainda um outro aspeto que deve ser tido em conta. Enquanto a insolvéncia nao
¢ decretada, o devedor ou os seus 6rgdos de administragdo (se for uma pessoa coletiva),
continuam no controlo do seu patriménio, pelo que podem ser criados direitos de retengdo
na sequéncia da sua atuagdo (por exemplo, o empreiteiro tem direito de retengdo, bem
como os promitentes compradores), que prevalecem sobre a hipoteca independentemente
da data em que esta for constituida (art. 759.°, n.° 2 do CC). O devedor pode ainda, por
exemplo, ndo pagar aos trabalhadores, caso em que estes tém privilégio creditorio
imobiliario quanto aos bens imdveis em que prestem a sua atividade (art. 333.°, n.° 1 al.
b) do CT), pelo que passardo a frente do credor com garantia real, independentemente da
data de constitui¢ao da garantia. Outro problema que o devedor pode criar € ndo pagar as
dividas ao fisco e a SS, que igualmente gozam de privilégio creditdrio geral imobiliario
e mobiliario (arts. 111.° do CIRS; 116.° do CIRC ¢ 204.°, n.° 1 € 205.° do CRCSPSS). Em
todas estas situagdes, constituiram-se garantias reais e privilégios creditorios durante o
tempo em que a agdo executiva esteve a decorrer e, vindo a ser depois instaurada uma

insolvéncia, todos estes credores terdo prioridade sobre o credor com garantia real.

Ainda nesta sequéncia, se o devedor incumprir obrigagcdes fiscais pode ser
instaurada uma execucao fiscal. Porém, enquanto no caso da propositura de uma execuc¢ao
civel, j& estando uma a decorrer, a segunda ficard suspensa e o que o segundo credor fara
¢ proceder a reclamacao dos seus créditos na primeira execucgao, nas execugoes fiscais a
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situagdo ¢ diferente. Se o credor com garantia real instaurar uma acdo executiva e a AT
vier posteriormente a instaurar uma execugao fiscal, o processo de execucao fiscal nao
fica suspenso, mas, ao invés, vai prosseguir e até prossegue provavelmente mais depressa
do que a execugdo civel. Assim, vai haver uma venda no processo executivo proposto
pela AT que o credor com garantia real ndo controla e onde ndo vai poder fazer o que ¢
feito tipicamente numa execucao civel: adjudicar o imével e pagar somente o excesso

entre o montante que tem a receber e o valor do imovel.

Portanto, enquanto numa execucdo civil € possivel requerer a adjudicagdo e,
conforme estabelece o art. 815.° do CPC, “O exequente que adquira bens pela execugdo
é dispensado de depositar a parte do preco que ndo seja necessdria para pagar a credores
graduados antes dele e ndo exceda a importincia que tem direito a receber; igual
dispensa ¢ concedida ao credor com garantia sobre os bens que adquirir.”’, na execucao
fiscal ndo ¢ assim. Na execucao fiscal, o credor hipotecario, se quiser adjudicar, tem de
pagar o crédito da AT na integra — art. 256.°, n.° 1 h) CPPT — e s6 quando for proferida a
sentenca de graduacdo de créditos e a mesma transitar em julgado € que lhe serd devolvido
o dinheiro que teria direito a receber. Isto significa que, no fundo, o credor ja dispds do
dinheiro e s6 depois de uns anos € que o recupera, pelo que ficou com o imovel, mas sem

o dinheiro e isso desincentiva muito os credores de fazerem adjudicagdes.

Assim, hd muitos motivos economicamente racionais para um credor com garantia
real ndo querer propor uma agao executiva, além de ndo fazer sentido concluir que o nosso
sistema juridico incentiva a pratica de um ato potencialmente inutil. Acresce que ¢ do
interesse da sociedade que o devedor ndo continue a deteriorar-se financeiramente, pelo
que a declaracdo de insolvéncia se justifica, uma vez que nao ¢ benéfica apenas para

aquele credor especifico.
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4. Factos-indice

O art. 20.°, n.° 1 consagra o elenco dos factos-indice da situagdo de insolvéncia,
que correspondem a factos presuntivos da situagcdo de insolvéncia, ou seja, sao indicios
que a lei considerou serem suficientes para presumir a situagao de insolvéncia. O objetivo
¢ permitir aos sujeitos com legitimidade ativa nos termos do artigo mencionado requerer
a declaragdo de insolvéncia com base num ou mais desses factos, dispensando-os de

provar a insusceptibilidade de cumprimento das obrigacdes vencidas (art. 3.%, n.° 1).

E necessario que o credor alegue e prove factos integraveis em um ou mais dos
factos-indice previstos nas alineas do art. 20.°, n.° 1, com o que se ird presumir a situagao
de insolvéncia do devedor, “(...) bastando que a mesma seja atual, isto é, ndo se exigindo

61 Contudo, o devedor ¢ citado, nos termos do

que fique demonstrado que é definitiva
art. 30.°, n.° 1 do CIRE, para deduzir oposi¢cdo, podendo fazé-lo baseando-se “(...) na
inexisténcia do facto em que se fundamenta o pedido formulado ou na inexisténcia da

situagdo de insolvéncia.” (art. 30.°, n.° 3).

Assim, o devedor pode defender-se impugnando a verificagao do facto, caso em
que o 6nus da prova da verificagdo do facto-indice cabe ao requerente, ou defender-se
dizendo que, apesar da verificacdo do facto, ndo se encontra em situacao de insolvéncia.
Isto acontece porque estamos perante presuncdes ilidiveis, o que significa que, apesar da
prova da verificagdo de um ou mais destes factos, essa situagdo ndao implica uma
automatica declara¢do de insolvéncia. Assim, cabe ao devedor provar a sua solvéncia,

afirmando que, apesar de se verificar uma destas situagdes, ndo se encontra insolvente.

Caso o devedor ndo deduza oposicao, consideram-se provados os factos alegados
pelo requerente da insolvéncia (art. 574.°,n.° 2, do CPC, ex vido art. 17.°, n.° 1 € 30.°, n.°
5), por forga do efeito cominatorio semipleno. Porém, isso ndo ¢ equivalente a dizer que
existira, necessariamente, a prolacdo de sentenca de insolvéncia, uma vez que ¢

imperativo que esses factos alegados correspondam a um ou mais factos-indices®.

61 Ac. do TRG de 05/01/2017 de Maria Jodo Marques Pinto de Matos, proc. n.° 351/15.0TSMAC-E.G1

62 Ac. do TRE de 13/01/2022 de José Manuel Barata, proc. n.° 93/21.7T8SRP.E1: “Por outro lado,
atendendo a que a peti¢do de insolvéncia ndo mereceu oposi¢do da requerida, os factos foram considerados
confessados (art. 574.%2, do CPC, ex vi do art. 17.%1 e 35.%5, do CIRE), por for¢a do cominatorio
semipleno, sendo certo que, apesar de confessados os factos (...), isso ndo implica necessariamente a
prolacdo de sentenca de insolvéncia, uma vez que tém de verificar-se em concreto um ou mais factos-
indices acima referidos”.
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Apenas ¢ necessdria a prova de um destes factos, sendo que pode o requerente
optar por alegar mais do que um de forma a aumentar as suas hipoteses de ver a sua

pretensao de declaragdo da insolvéncia acolhida.

A titulo introdutorio ¢ importante mencionar que a falta de pagamento atempado
se desdobra em quatro alineas do art. 20.°, n.° 1: alineas a), b), f) e g). Porém, vamos

verificar que o seu ambito de aplicacio ¢ diverso®.

a) Suspensio generalizada do pagamento das obriga¢des vencidas

A al. a) prevé a suspensao generalizada do pagamento das obrigagdes vencidas. A
doutrina tem destacado que a palavra “suspensdo” deve ser entendida como paragem ou
paralisagdo, e ndo como uma situa¢do pontual ou transitéria, como poderia deduzir-se da
ideia de suspender %. Assim, este facto-indice carateriza-se pelo facto de o devedor deixar
de satisfazer os seus compromissos de forma generalizada, o que evidencia a sua

incapacidade de pagar®.

De acordo com Alexandre de Soveral Martins, este facto ndo se reconduz a
situacdo de insolvéncia identificada no art. 3.°, n.° 1, uma vez que o autor entende que
“suspensdo” se distingue de “impossibilidade de cumprir”®. Por outro lado, Manuel
Requicha Ferreira entende que esta alinea do art. 20.°, n.° 1 nada acrescenta ao art. 3.°, n.°
1 que ja inclui esta situagdo®’. Além disso, o autor salienta que a expressio “pagamento”
pode induzir em erro por parecer restringir-se as obriga¢des pecunidrias, excluindo
obrigag¢des de entrega de outro tipo de bens, quando, pelo contrario, deve incluir qualquer

tipo de obrigacio, desde que vencida®® (quanto a necessidade ou nao de o crédito estar

vencido remete-se para o supra referido no ponto 2.2 e)).

Neste ambito, entendemos que as expressdes ndo sdo equivalentes, fazendo
sentido que o legislador tenha consagrado este facto-indice. Ora, o art. 3.°, n.° 1

caracteriza a circunstancia em que o devedor se tem de encontrar para se considerar em

8 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Codigo da insolvéncia...; p. 204

64 GARCIA, Teresa; “Pressupostos da declaragdo de insolvéncia”; “Processo de Insolvéncia e Ag¢des
Conexas”; Planos de Formagao Continua 2012-2013 / 2013-2014; 2014; p. 130 e FERNANDES, Luis A.
Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cédigo da insolvéncia ...”; p. 205

8 GARCIA, Teresa; “Pressupostos da ...”; p. 130

% MARTINS, Alexandre de Soveral; “Um curso de ...”; p. 116

57 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de Insolvéncia; 2011; p. 318

8 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; p. 318
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situacdo de insolvéncia, enquanto o art. 20.°, n.° 1 al. a) consagra uma situacdo que, a
verificar-se, faz presumir a situacao de insolvéncia sendo, contudo, passivel de prova de
que, apesar da verificagdo do facto-indice, ndo existe situacao de insolvéncia. Dito isto,
uma pessoa pode suspender de forma generalizada o cumprimento das suas obrigacdes
sem que esse facto implique, necessariamente, uma impossibilidade de cumprimento,
uma vez que a mora pode ficar a dever-se a uma decisao do devedor de nao cumprir,
mesmo tendo possibilidades de o fazer. Claro estd que uma mora generalizada no
cumprimento das obrigagdes faz presumir que o devedor ndo conseguird cumprir com as
obrigacdes a que se vinculou — dai essa situagdo constituir um facto-indice da situagdo de
insolvéncia — mas nao sera necessariamente equivalente a impossibilidade de cumprir

mencionada no art. 3.°, n.° 1.

Acresce que concordamos que a expressdo “pagamento” pode suscitar davidas,
mas deve ser entendida como a incapacidade de cumprir quaisquer obrigacdes, nao nos
parecendo haver justificacdo para que apenas se inclua as obrigagdes pecuniarias. Ao
analisar o art. 20.°, n.° I verificamos que a al. a) refere a expressao “pagamento”, enquanto
as alineas b), f) e g) referem as expressdes “cumprimento” ou “incumprimento”. Ao
entender-se que na al. a) estariam apenas em causa obrigacdes pecunidrias por
contraposi¢do aos restantes casos em que seriam incluidas outras obrigacdes que nao de
carater pecunidrio, chegariamos a uma conclusio, na nossa opinido, pouco sustentavel.
Em primeiro lugar, ndo se encontram motivos que sustentem esta conclusao e encontra-
se, pelo contrario um argumento que faz carecer de sentido esta distingdo. Isto porque,
olhando para a al. g), ndo encontramos qualquer obrigagdo ali descrita que ndo seja de
carater patrimonial, apesar de ser usada a expressdo “incumprimento”, o que torna
seriamente duvidoso entender que o legislador tenha pretendido efetuar uma distingao
deste calibre ao utilizar estas duas expressoes nas diversas alineas. Assim, parece-nos que
a utilizagdo das diferentes expressdes nao tem como finalidade operar qualquer distingao

deste calibre.

Relativamente a forma como esta alinea tem sido interpretada na jurisprudéncia,
comecemos por atender ao Ac. do TRL de 04/12/2014%° que surge na sequéncia do recurso
da credora que viu negada a sua pretensdo de declaragdo de insolvéncia dos seus

devedores.

9 Ac. do TRL de 04/12/2014 cit.
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Vejamos quais foram os factos provados. Em primeiro lugar, a credora ¢ uma
institui¢dao de crédito que se dedica a atividade bancaria, sendo que, fruto de o devedor
marido se ter dedicado, em paralelo com a sua atividade profissional, a construgao e
comercializacdo de imoveis, o casal tornou-se devedor da requerente. Ocorreu, por parte
dos devedores, o incumprimento de 5 contratos bancarios, correspondentes a 4 contratos
de empréstimo e 1 contrato de depdsito a ordem, sendo que o primeiro incumprimento se
deu em 2010, 3 em 2011 e, por fim, quanto ao depdsito a ordem, a conta ficou a negativo
em 2013. Foram constituidas varias hipotecas para garantia dos mencionados créditos. O

rendimento mensal dos devedores é de € 2 400,007°.

Os incumprimentos surgiram da impossibilidade de os devedores procederem a
venda dos imdveis ja construidos devido a ma situacdo do mercado imobiliario, tendo
ainda existido varias tentativas de alcangarem um acordo para a liquidacdo das suas
responsabilidades. Contudo, ndo chegaram a ser formalizados e aceites pela credora

qualquer dos acordos alcangados.

A data da propositura da agdo, o valor em divida para com a credora era de €
651.390,647%. Os devedores tinham também como credores C, no valor de € 63.000,00, e
B no valor de € 17.320,87 e um patrimoénio de, pelo menos, € 790 000,007,

Perante estes factos, o Tribunal concluiu que os devedores cumpriram o 6nus de
provar a sua solvéncia, uma vez que, apesar do valor elevado dos créditos da credora a
data da propositura da agao — € 651.390,64 — e, nao obstante os devedores terem dividas
face a outros credores, o patrimoénio dos devedores — de pelo menos € 790 000,00— ¢

superior a todos aqueles débitos’.

Contudo, ndo obstante a presuncdo de insolvéncia que decorreria da verificagdo
de algum dos factos-indice estivesse ja ilidida, o Tribunal decidiu pronunciar-se a mesma

sobre a verificagao ou nao do facto-indice da al. a).

Assim sendo, explica o Tribunal que a circunstancia de estar provado que os
devedores ndo efetuaram o pagamento das prestacdes vencidas dos créditos da credora

nos anos de 2010 e 2011 nio ¢ suficiente para lograr a conclusdo de que se esteja perante

70 Ac. do TRL de 04/12/2014 cit.
™t Ac. do TRL de 04/12/2014 cit.
72 Ac. do TRL de 04/12/2014 cit.
73 Ac. do TRL de 04/12/2014 cit.
7 Ac. do TRL de 04/12/2014 cit.
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uma “suspensdo generalizada do pagamento das obrigagoes vencidas” (al. a) don.° 1 do

art. 20.°)".

Esta conclusao do Tribunal baseia-se no seguinte excerto: “Com efeito, ndo pode
deixar de se interpretar que a “suspensdo generalizada’ exigida pelo preceito em causa
corresponde a generalidade dos débitos e das obrigagoes vencidas do devedor. Ora, ndo
vindo demonstrado que os requeridos tenham suspendido o pagamento de outras
obrigacoes, nomeadamente a outros credores (cfr. n°46 dos factos provados), ndo poderd
concluir-se pela exigida “suspensdo generalizada”, mas antes e apenas perante uma

suspensdo individualizada, ou seja, perante um vinico credor.”®”.

Ora, daqui se depreende que o Tribunal entendeu que, para a aplicacao da alinea
em causa, € necessaria, efetivamente, uma suspensao que seja generalizada, ndo bastando
que os valores em divida quanto a um credor sejam de montante elevado caso ndo exista

uma efetiva generalizacdo dessa suspensdo de cumprimento das obrigacoes.

Passemos agora a analise do Ac. TRE de 05/12/2019, em que a devedora interpos
recorreu na sequéncia da sua declaragdo de insolvéncia pelo tribunal a guo. A insolvéncia
foi decretada com base no preenchimento dos factos-indice das alineas a) e b) don.° 1 do
art. 20.°. Uma vez que a devedora niio apresentou oposicdo’’, os factos alegados pela
credora foram todos considerados provados’®. Isto decorre do art. 30.°, n.° 5 que
estabelece expressamente que se “(...) o devedor ndo deduzir oposicdo, consideram-se
confessados os factos alegados na peti¢do inicial (...)”, apontando para uma equiparagao

a situacao em que o devedor se apresenta a insolvéncia.

Assim, em resumo, consta dos factos provados que, no exercicio da sua atividade
comercial, a credora prestou a devedora diversos servigos de diagnostico e controlo de

qualidade de produtos alimentares. Nesse ambito, a credora emitiu 4 faturas que

5 Ac. do TRL de 04/12/2014 cit.

8 Ac. do TRL de 04/12/2014 cit.

7 Salienta-se que o Tribunal admitiu o recurso da devedora que nfio deduziu oposicdo sem justificar essa
decis@o. A nosso ver, a atribuicdo de legitimidade ativa para a interposi¢ao de recurso ¢ duvidosa, uma vez
que a devedora, ndo tendo deduzido oposi¢do, conformou-se com a circunstancia de os factos alegados pela
credora serem considerados provados, ndo aproveitando a oportunidade dada pela lei para se defender da
possivel declaragdo de insolvéncia. Assim, nestes termos, ndo achamos que tenha sentido atribuir
legitimidade a um devedor que, por op¢do propria, ndo participou no processo, tal como ndo a teria num
caso em que se tivesse apresentado a insolvéncia, pois em ambos 0s casos ndo se vislumbra sentido para
que venha, posteriormente, recorrer da sentenga de declarag@o de insolvéncia. No mesmo sentido, Catarina
Serra (in “Licdes de Direito da Insolvéncia”; 2.° edi¢do; Almedina; p. 134).

"8 Ac. do TRE de 05/12/2019 de José Barata, proc. n.° 5388/19.7T8STB-B.E1.
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totalizaram o montante de € 1.604,66, que se encontram vencidas e sem qualquer
pagamento. Somando os juros moratorios, as custas devidas pela apresentacdo do
processo, os custos da certiddo comercial permanente e os custos relativos a certidao de

contas, o montante total devido é de € 1.760,717°.

O ativo da devedora em 2017 ¢ de € 5.258.032,39, mas esté significativamente
inflacionado. A titulo exemplificativo, o inventario totaliza € 174.271,10, mas de acordo
com o objeto social da devedora, ndo ¢ vidvel ter um stock em montante tdo elevado e
depreende-se que estd manifestamente desatualizado de forma a inflacionar o ativo.
Portanto, foi dado como provado que o montante de € 5.258.032,39, que consta no ativo,
¢ um montante incerto e irreal, que ndo existe verdadeiramente. Ja quanto ao passivo da
devedora ¢ de € 5.160.762,93, sendo que ¢ um montante certo e exigivel a todo o
momento, nomeadamente por dividas a fornecedores (€ 4.561.684,74); ao Estado e outros
entes publicos (€ 140.149,59) e por financiamentos obtidos a curto e a longo prazo (€
298.890,49). Por fim, estd provado que a devedora teve, em 2017, um lucro apenas no
montante de € 19.424,68 e que figura como executada em inumeras agoes executivas em

2019%,

Uma vez que os factos alegados pela credora foram todos considerados provados
em virtude da nao oposicao da devedora, s6 a nao verificagdo dos factos-indice alegados

pela credora poderia obstar a declaragdo de insolvéncia®.

No que se refere a al. a), o Tribunal esclareceu que se “(...) materializa sempre
que o devedor deixe de dar satisfacdo a generalidade dos seus compromissos, em termos
que projetem ou evidenciem a sua incapacidade de pagar”. Para apreciar da verificagdo
deste facto-indice neste caso, o Tribunal observou que, por um lado, a devedora tem um
montante de obrigagdes a cumprir num total de € 5.000.721,49 por dividas a fornecedores,
ao Estado e outros entes publicos e por financiamentos obtidos a curto e a longo prazo, e,
por outro lado, obteve em 2017 um lucro de € 19.424,68 e tem € 5.610,8 referentes a
caixa e depositos bancarios, o que leva a que apenas dispusesse de pouco mais de 25 mil
euros para satisfazer obrigacdes que totalizam mais de 5 milhdes de euros, uma vez que

o ativo contabilistico ndo foi demonstrado. O Tribunal teve ainda em conta a existéncia

7 Ac. do TRE de 05/12/2019 cit.
80 Ac. do TRE de 05/12/2019 cit.
81 Ac. do TRE de 05/12/2019 cit.
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de diversos processos executivos propostos por credores que ndo conseguiram obter o

pagamento das obrigacdes vencidas e ndo pagas pela recorrente.

Pelo exposto, confirmou a decisao recorrida, uma vez que considera que estes
factos demonstram a suspensdo generalizada do pagamento das obrigacdes vencidas,
ficando assim verificado o facto-indice a que alude a al. a) do art. 20.°, n.° 182, Neste
acorddo vemos que o Tribunal apreciou o contexto geral para perceber se a suspensao
operada era ou ndo generalizada e, concluindo que sim, declarou que se verificava o facto-

indice em causa.

Cabe agora apreciar o Ac. do TRE de 13/01/20228, que surgiu na sequéncia do
recurso da credora, apds o Tribunal a quo ter indeferido a declaragdo de insolvéncia.
Quanto a matéria de facto considerada provada, importa destacar que a credora ¢ uma
sociedade comercial dedicada ao comércio de tintas e produtos similares e que a devedora
tem um vasto objeto social, que vai desde atividades especializadas de construg¢ao a todo
o tipo de agricultura, criagdo e venda de inimeros animais e produtos alimentares, bem
como fornecimento de espago e refeicdes quentes ou frias para uma grande variedade de
eventos. Neste ambito, a credora forneceu bens que originaram a emissao de faturas, as
quais a devedora tentou pagar através de cheque que, porém, veio devolvido com a
mencao de “furto”. Assim, a credora intentou um processo executivo contra a devedora,
onde se conseguiu apurar que esta ¢ proprietaria de 2 automoveis. Para além do crédito
da credora requerente, no montante de € 2.446,03, também a MEO ¢ credora no valor de

€2.936,26%.

O Tribunal considerou que o facto de a credora ter um crédito no valor de €
2.446,03 e existir ainda outro crédito no montante de € 2.936,26 a MEO, tendo em conta
a vastiddo do objeto social da devedora, ndo sdo suficientes para que se considere
verificada a al. a)®. Tendo por base esta decisio, parece-nos que, mais uma vez, a alinea

ndo pode ser aplicada por ndo haver uma suspensio que se possa considerar generalizada.

Observemos o Ac. do TRE de 07/03/20138. A credora requereu a insolvéncia da

devedora e, tendo a acdo sido julgada improcedente, a credora veio recorrer originando o

82 Ac. do TRE de 05/12/2019 cit.
83 Ac. do TRE de 13/01/2022 cit.
84 Ac. do TRE de 13/01/2022 cit.
8 Ac. do TRE de 13/01/2022 cit.
8 Ac. do TRE de 07/03/2013 de Maria Alexandre M. Santos, proc. n.° 785/12.1T2STC.E1
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presente acordao. A credora ¢ uma sociedade que contratou em 2011 com a devedora —
também uma sociedade — no ambito da sua atividade de cedéncia tempordria de
trabalhadores para utilizacdo de terceiros utilizadores. Por seu turno, a devedora dedica-
se “(...) a gestdo, formagdo, fiscalizacdo e comissionamento de instrumentag¢do e
automacdo de controlo industrial e electricidade, instalacoes eléctricas e mecanica,
consultoria, elaboragdo de projectos de engenharia®’.”. Foi dada uma letra de cAmbio
como garantia do pagamento no valor de € 48.000,00 com data de vencimento no ano
seguinte. E de salientar que, com a emissdo de novas letras, o montante em divida veio a
ascender a € 108.972,81. Para a analise da verificagao ou nao deste facto-indice interessa
ainda atentar que foi dado como provado que a devedora tem mais 3 credores cujo crédito
totaliza € 78.859,22 e que, apesar de estar a atravessar dificuldades econdémicas e de

liquidez, ndo tem dividas nem a Administragdo Fiscal nem a SS®.

Considerou o Tribunal que, apesar de estarem provadas as dividas tanto a credora
requerente como aos restantes credores, uma vez que ¢ igualmente ponto assente que a
devedora ndo tem dividas a Administrag@o Fiscal e a SS, isso significa que ndo se pode
afirmar que exista uma suspensdo generalizada®®. Este entendimento confirma que a
alinea exige uma efetiva paragem, bastando que continuem a ser cumpridas as obrigacdes
para com um credor para ndo se poder fundamentar a declaracdo de insolvéncia neste

facto-indice.

Por fim, analisemos o Ac. do TRP de 08/10/2019%. O credor — condominio do
edificio B — intentou uma acao de insolvéncia contra o devedor, proprietario de 15 fragdes
autonomas; porém, na sequéncia da improcedéncia da mesma, o credor recorreu e
originou-se o presente acordao. Foi dado como provado que o devedor ¢ proprietario das
15 fragdes autonomas supra mencionadas, em compropriedade com outro sujeito, tendo
sido contra eles proposta ac@o executiva com o objetivo de cobrar as comparticipacdes de
condominio em divida. Porém, entre o condominio e o outro sujeito foi obtido um acordo
para o pagamento. Foi dado como provado que as fragdes autonomas de que sao

proprietarios estdo avaliadas em € 275.300,00%.

87 Ac. do TRE de 07/03/2013 cit.
88 Ac. do TRE de 07/03/2013 cit.
89 Ac. do TRE de 07/03/2013 cit.
9 Ac. do TRP de 08/10/2019 de Rodrigues Pires, proc. n.° 10508/17.3T8VNG.P1
91 Ac. do TRP de 08/10/2019 cit.
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Além disso, o Tribunal recorrido considerou que nao se podia dar como provado
que o devedor devesse a quantia de € 206.773,70, pelo que o recurso incide ndo apenas
sobre a matéria de direito como igualmente sobre a matéria de facto®’. O Tribunal de
recurso veio concluir que houve uma errada apreciacao dos factos, considerando provado

que o devedor deve ao credor a quantia de, pelo menos, € 206.773,70%,

No que diz respeito ao facto-indice constante na al. a), o Tribunal concluiu pela
nao verificagdo do mesmo no caso concreto, uma vez que por “(...) suspensdo
generalizada se deve entender a cessag¢do, sendo de todas elas, de um conjunto muito

9994

amplo de obrigacoes do devedor (...)””" e os factos provados apenas referem o ndo

pagamento da divida do credor, sem qualquer referéncia a existéncia de outras dividas.

Daqui depreendemos que, apesar do montante em divida ser elevado quando
comparado com os bens que o devedor tem no seu patrimonio, esse facto ndo € suficiente
para preencher a al. a). H4 um incumprimento, mas uma vez que nao se tem conhecimento
do incumprimento de outras obrigagdes, ndo se pode afirmar que exista uma suspensao
generalizada. Portanto, mais uma vez se percebe que, para que se verifique este facto-

indice, o incumprimento verificado tem de ser efetivamente generalizado.

Concluida a analise deste facto-indice, deve destacar-se a frequente invocagdo da
al. a) para legitimar o pedido de declarac¢do de insolvéncia. A anélise dos tribunais passa
por verificar se o devedor, efetivamente, parou de cumprir com as suas obrigagdes de
forma generalizada, procurando verificar se houve uma efetiva paragem e ndo uma mera

suspensdo pontual — o que vai de encontro ao explicitado pela doutrina®.

E de salientar que a aplicagdo desta alinea pela jurisprudéncia ¢ linear,
verificando-se que, mesmo que o montante da divida seja elevado, se o devedor continua
a cumprir as restantes obrigacdes, a suspensao nao ¢ generalizada, ndo podendo o credor

obter a declaragdo de insolvéncia com base neste facto.

9 Ac. do TRP de 08/10/2019 cit.

9 Para tal, o tribunal considerou, essencialmente, o facto de existirem 3 testemunhas da existéncia da
divida e o requerimento executivo que deu origem a a¢do executiva para pagamento de quantia certa para
cobranga de comparticipa¢des do condominio em que o Tribunal veio julgar improcedente a oposigdo
apresentada por ambos os executados (o devedor do processo de insolvéncia e o outro com o qual o
condominio chegou a acordo).

% Ac. do TRP de 08/10/2019 cit.

9 GARCIA, Teresa; Pressupostos da ...”; p. 130 e FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo;
“Codigo da insolvéncia ...”; p. 205
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Portanto, em resumo, na apreciagdo deste facto-indice ¢ comum aos varios
acordaos que a analise consista em averiguar se hd uma suspensao generalizada: caso a
resposta seja afirmativa, esta verificado o facto-indice; caso contrario, por muito elevado
que seja o valor em divida e por mais baixos que sejam os bens do devedor, ndo se pode

declarar a insolvéncia com base neste facto-indice.

b) Falta de cumprimento de uma ou mais obrigacoes

Ao contrario do que sucede nas als. a) e g), na al. b) pode existir somente a falta
de cumprimento de uma obrigacdo, ndo se exigindo que haja uma suspensdo ou
incumprimento que seja generalizado®. Contudo, na al. b) é necessario, além do
incumprimento de uma ou mais obrigagdes, que esse incumprimento, pelas suas

circunstancias, evidencie a impossibilidade de pagar®’.

Esta alinea distingue-se, assim, de todas as outras por exigir uma prova acrescida,
uma vez que “(...) o requerente tem de trazer ao processo circunstancias das quais é
possivel deduzir a situacdo de peniiria” ®®. Por aqui encontramos uma das principais
diferengas — em conjunto com a auséncia de necessidade de o incumprimento ser
generalizado — relativamente as alineas a) e g). Exemplificando, em relagdo a al. g) — que,
como veremos infra, ndo necessita de qualquer prova adicional além da verificagdo do
incumprimento daquelas dividas especificas durante o periodo exigido no texto normativo
— ndo ¢ necessario que o incumprimento revele a impossibilidade de satisfagdo pontual
das obrigacgdes, bastando o incumprimento generalizado para a verificagdo do facto-

indice.

Conforme explicita o Ac. do TRL: “Para efeitos da verificagdo do facto
presuntivo, contido na al. b), do art. 20° n° 1, do CIRE, hdo-de ser as maximas da
experiéncia comum da vida e do que é corrente, e socialmente aceitdvel, e expectavel,
que acontega, o critério a considerar para apurar sobre se certo incumprimento reune,
ou ndo, as caracteristicas idoneas para revelar a impossibilidade de o devedor poder

satisfazer, em tempo, a generalidade das suas obrigagées.”®.

% GARCIA, Teresa; “Pressupostos da ...”; p. 131

9 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cédigo da insolvéncia...”; p. 205
9% GARCIA, Teresa; “Pressupostos da ...”; p. 131

% Ac. do TRL de 24/05/2011 de Luis Lameiras, proc. n.° 221/10.8STBCDV-A.L1-7
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Tal como sucede com a al. a), também aqui se discute na doutrina a necessidade
de consagragdo deste facto-indice. Quanto a Luis Carvalho Fernandes e Jodo Labareda,
consideram a autonomizagao desnecessaria, por considerarem que ja se apresentava como

entendimento pacifico, tanto na jurisprudéncia como na doutrina®

. Manuel Requicha
Ferreira entende igualmente que a consagragdo parece desnecessaria; porém, discorda da
argumentacao dos autores supra mencionados, uma vez que entende que “(...) se houve
autonomizagdo foi em relagdo a al. a) do n.° 1 do art.20.° que ndo tem paralelo no
CPEREF. A al. b) tem o seu paralelo na antiga al. a) do n.° 1 do art. 8.°do CPEREF "%,
Assim, apesar de os autores concordarem com a desnecessidade de consagracdo deste

facto-indice, divergem quanto a questao de saber se 0 mesmo foi ou nao autonomizado

no CIRE.

Por seu turno, Alexandre de Soveral Martins, acredita que a consagragao ¢
necessaria por nao ser uma mera repeticao do art. 3.°, n.° 1. Explica o autor que, ao se
provar que o incumprimento revela a impossibilidade que exige a alinea, ainda nao esta
efetuada a prova da situacdo de insolvéncia, ou seja, a alinea apenas faz presumir de forma
ilidivel a impossibilidade de o devedor satisfazer pontualmente a generalidade das suas
obrigagdes. Acrescenta ainda que, enquanto o art. 3.°, n.° 1 faz mengdo apenas as
obrigagdes vencidas, a al. b) do n.° 1 do art. 20.° refere-se a generalidade das obrigacdes
do devedor e sucede que “Num momento o devedor pode estar impossibilitado de cumprir
obrigagoes vincendas e, quando as mesmas se vencerem, ja ndo se encontrar

impossibilitado de as cumprir.”'%.

Concordamos com a posi¢do e argumentacao de Alexandre de Soveral Martins,
pois faz sentido a consagracao deste facto-indice que nao se apresenta idéntico ao disposto
no normativo do art. 3.°,n.° 1. A consagracao deste facto-indice deixa clara a possibilidade
de presumir a situa¢do de insolvéncia a partir de fatores que sdo dos mais comuns,

apresentando-se bastante ttil.

Comecemos por analisar a argumentacio do Ac. do TRL de 04/12/2014%, Neste
caso, a credora ¢ uma instituicao de crédito que se dedica a atividade bancaria, sendo que,

fruto do devedor marido se ter dedicado, em paralelo com a sua atividade profissional, a

100 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cédigo da insolvéncia ...”; p. 205
101 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; p. 319

102 MARTINS, Alexandre de Soveral; “Um curso de ...”; pp. 116 ¢ 117

103 Ac. do TRL de 04/12/2014 cit.
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construgdo e comercializa¢ao de imoveis, os devedores tornaram-se clientes de crédito da
credora. No que diz respeito a argumentagdo para o afastamento da al. b), o Tribunal
salienta que, apesar do montante global dos créditos da credora ser de € 651 390,64, os
rendimentos mensais dos devedores serem de apenas € 2.400,00 e de o primeiro
incumprimento ter ocorrido em 2010, esses factos ndo sdo suficientes para preencher o

pressuposto da al. b) do n.° 1 do art. 20.°104,

Explica o Tribunal que as circunstancias do incumprimento, com particular
destaque para o facto de o primeiro incumprimento se ter dado em 2010, ndo podem ser
indicadores da impossibilidade de satisfacdo da generalidade das outras obrigagdes. Isto
porque: “(...) aquele crédito se enquadra no ambito de uma relagdo mais vasta entre
requerente e requeridos e que desde o inicio de 2011 decorreram varias negociagoes
tendentes a encontrar solugdo para satisfagdo de todos os créditos, considerando ainda
que os mesmos estdo garantidos por hipoteca sobre imoveis, que os requeridos sempre
procuraram dar andamento ao processo negocial e que foi o requerente quem
sistematicamente deixou protelar a sua posi¢do quanto a esse processo negocial, com a

consequéncia de acumulagdo dos juros que se estavam a vencer”'®.

Assim, o Tribunal, apesar de estar, efetivamente, perante o incumprimento de
cinco obrigagdes do devedor perante o seu credor, ndo considerou preenchido o facto-
indice da al. b), uma vez que ¢ preciso atender ao restante preceito legal. Deste modo, o
Tribunal considera que as circunstdncias do incumprimento ndo permitem revelar a
impossibilidade de o devedor satisfazer pontualmente a generalidade das suas obrigacdes
— como exige a alinea em causa — com particular destaque para a circunstancia de terem
sido encetadas varias negociagdes para a resolugdo da situacdo, que ndo avangaram por

inércia da credora, apesar das tentativas dos devedores.

Além disso, a alinea prevé que também pode ser o montante a evidenciar essa
impossibilidade, mas o Tribunal conclui que “o conjunto do passivo dos requeridos” nao
o faz'%. Isto porque o total das dividas para com a credora que intentou a agio e com 0s
restantes credores ¢ de € 731.711,51 e o patrimoénio dos devedores esta avaliado em €

790.000,00, pelo que o tribunal entendeu que o incumprimento ndo revela a

104 Ac. do TRL de 04/12/2014 cit.
105 A¢c. do TRL de 04/12/2014 cit.
106 Ac. do TRL de 04/12/2014 cit.
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impossibilidade exigida pela alinea, j& que o valor do patrimonio ¢ superior ao montante

total das dividas.

Passemos a analise do Ac. do TRE de 05/12/2019'%". Quanto ao facto-indice
constante da al. b) do art. 20.°, n.° 1, esclareceu o Tribunal que “(...) a possibilidade de o
devedor ter ainda a possibilidade de satisfazer as suas dividas, ndo impede a decretagdo
da insolvéncia, caso se demonstre um quadro circunstancial geral de insuficiéncia
patrimonial”*®®. Continua explicando que, nestes casos, essa possibilidade apenas pode
incentivar a que os credores aprovem um plano de insolvéncia, enquanto meio alternativo
de satisfazer os respetivos créditos. O que € essencial € a “(...) alegagdo e prova das
circunstancias das quais se possa deduzir essa penuria generalizada do devedor, prova a

produzir pelo requerente da insolvéncia.”*®.

Concluiu o Tribunal que, perante a prova de que a credora emitiu faturas vencidas
e ndo pagas no valor de € 1.604,66, de que o ativo da devedora ¢ muito inferior ao passivo
(possui cerca de 25 mil euros para satisfazer créditos e obrigagdes superiores a 5 milhdes
de euros) e que, para além da divida a credora, estdo em curso nos tribunais diversos
processos de execucao para pagamento de dividas vencidas e ndo pagas, nos encontramos

perante um quadro geral que integra o facto-indice a que alude a al. b) do art. 20.°, n.°1%°,

Ora, concluimos, portanto, que o Tribunal verificou que existia o incumprimento
de uma ou mais obrigagdes, como exige o normativo do art. 20.°, n.°l al. b), e que, olhando
tanto ao montante (o devedor dispde de 25 mil euros para pagar dividas superiores a 5
milhdes de euros) como as circunstancias (existem varias agdes executivas para
pagamento de dividas vencidas e ndo pagas pelo devedor), o incumprimento revelava a

impossibilidade de a devedora satisfazer pontualmente as suas obrigacdes vencidas.

Observando agora o Ac. do TRE de 13/01/2022*, a credora, no exercicio da sua
atividade, forneceu bens que originaram a emissao de faturas que nao foram pagas, uma
vez que o cheque entregue pela devedora foi devolvido com a mencgao de “furto”. Assim,

a credora intentou um processo executivo contra a devedora, onde se apurou que esta ¢

107 Ac. do TRE de 05/12/2019 cit.
108 Ac. do TRE de 05/12/2019 cit.
109 Ac. do TRE de 05/12/2019 cit.
110 A¢c. do TRE de 05/12/2019 cit.
111 Ac. do TRE de 13/01/2022 cit.
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proprietaria de 2 automoveis. Para além do crédito desta credora, no montante de €

2.446,03, também a Meo ¢ credora no valor de € 2.936,26.

O Tribunal justificou a ndo aplicagdo da al. b) dizendo que o facto de a credora ter
um crédito no valor de € 2.446,03 e existir ainda outro crédito no montante de € 2.936,26
a MEOQ, tendo em conta a vastidao do objeto social da devedora, ndo sdo suficientes para

que se considere verificado este facto-indice*?.

Neste caso, parece-nos que o Tribunal se focou no facto de as circunstancias nao
revelarem uma impossibilidade de o devedor satisfazer pontualmente a generalidade das
suas obrigagdes, uma vez que a devedora tem um objeto social vasto e o incumprimento
destas duas obrigagdes nao € capaz, por si s, de revelar essa impossibilidade. Ao que
acresce que, estando em causa uma divida de montante pouco significativo, também por
esse ponto ndo pode o Tribunal considerar que a falta de cumprimento revele essa

impossibilidade.

Passemos agora a analisar o Ac. do TRE de 05/12/2013'3, O credor intentou um
processo de insolvéncia contra a devedora que foi julgado improcedente, pelo que veio
recorrer dando origem ao supra mencionado acorddo. O credor — trabalhador na empresa
devedora — alegou que se verificava o facto-indice da al. b), tendo sido dado como
provado que “A devedora (requerida) tem por objeto a industria da construgdo civil,
reparacdo de edificios e compra e venda de iméveis e ndo tem qualquer Fiscal Unico,

nem qualquer suplente do Fiscal por reniincia dos anteriores titulares desses Orgdos.”',

De relevo para a analise da questdo temos ainda a considerar que foi celebrado
contrato de trabalho em 01/02/2007 e que no dia 01/03/2011 o credor comunicou a
Autoridade para as Condi¢des de Trabalho que a devedora ndo cumpria com as suas
obrigag¢des contratuais, ndo respondia aos contactos do credor e tinha alienado varios bens
imoveis e méveis dos quais era titular. Nessa sequéncia, a 16/02/2012, o credor enviou
carta registada com aviso de rece¢do — que veio devolvida — para a sede da devedora e
para a anterior sede e morada que consta na certidio comercial como pertencente ao
administrador com o objetivo de comunicar a devedora a intengdo de resolver o vinculo

laboral por justa causa. Acrescentar apenas que o credor sabe que estdo em curso varias

112 Ac. do TRE de 13/01/2022 cit.
113 A¢c. do TRE de 5/12/2013 de José Ltcio, proc. n.° 561/12.1TBOLH.E1
114 Ac. do TRE de 5/12/2013 cit.
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acoes judiciais contra a devedora, tendo, inclusive, sido decretado o arresto de varios

imoveis na sequéncia de uma divida de condominio®*®.

O tribunal considerou que a al. b) ndo se podia aplicar ao caso. O credor alegou
apenas a existéncia de um crédito de origem laboral por pagar em montante que ronda os
€ 21.000 e o tribunal entendeu que a falta de cumprimento da devedora para com o credor
ndo ¢ suscetivel de levar a declaracdo de insolvéncia, sendo precisos outros factos para
preencher a segunda parte do normativo da al. b), ou seja, a impossibilidade de o devedor
satisfazer pontualmente a generalidade das suas obrigagdes. O Tribunal explicou que,
para que a decisdo fosse diferente: “Haveria que confrontar esses factos com outros
elementos, relativos nomeadamente ao passivo e ao activo da requerida, a existéncia de
outros credores e a situagdo dos seus créditos, a existéncia de patrimonio ou de
rendimentos da requerida, ou a sua falta, factos esses que ou ndo foram alegados ou ndo

foram provados.”*®.

Portanto, desta decisdo €-nos possivel perceber que o nivel de exigéncia da alinea,
destacado pela doutrina!’’, se confirma na apreciagio da jurisprudéncia, ja que é
efetivamente necessario que a falta de cumprimento revele a impossibilidade de o devedor
satisfazer pontualmente a generalidade das suas obrigacdes. Assim, a simples alegacdo
do incumprimento nao basta, sendo necessarios fatores adicionais como, por exemplo,
saber se existem outros créditos ou se existe a possibilidade de proceder ao pagamento

desses créditos.

Destaque ainda para a circunstancia de a simples falta de pagamento nao poder
ser considerada como um fator que revela a mencionada impossibilidade, uma vez que o
credor pode ndo pagar porque ndo tem possibilidade de o fazer ou porque, tendo, nio o
quer fazer e, nesta segunda situacdao, nao estamos perante um devedor insolvente, pelo
que sempre sera necessaria a verificagdo de novos fatores para o preenchimento da norma

em questao®®,

115 Ac. do TRE de 5/12/2013, cit.

116 Ac. do TRE de 5/12/2013, cit.

117 Exige-se prova acrescida, uma vez que “(...) o requerente tem de trazer ao processo circunstancias das
quais é possivel deduzir a situagdo de penuria”, como refere GARCIA, Teresa; “Pressupostos da ...”; p.
131.

118 Ac. do TRE de 5/12/2013, cit. No mesmo sentido, o Ac. do TRE de 07/12/2012 de José Licio, proc. n.°
95/12.4T2STC-E1 esclarece igualmente que: “(...) ndo se pode inferir a situagdo de impossibilidade de
cumprir as obrigagées por parte da requerida pelo facto desta ndo proceder ao respectivo pagamento,
visto que é facto notorio que muitas vezes os devedores ndo pagam as suas dividas ndo porque ndo possam,
mas sim porque ndo querem (e neste caso ndo sdo insolventes).”

36



Factos-indice

Observemos o Ac. do TRE de 07/03/2013%°. A credora requereu a insolvéncia da
devedora e, tendo a agdo sido julgada improcedente, a credora veio recorrer originando o
presente acérdao. A credora é uma sociedade que contratou em 2011 com a devedora —
também uma sociedade — no ambito da sua atividade de cedéncia temporaria de
trabalhadores para utilizagao de terceiros utilizadores. Foi dada uma letra de cambio como
garantia do pagamento no valor de € 48.000,00 com data de vencimento no ano seguinte;
com a emissdao de novas letras, o montante em divida veio a ascender a € 108.972,81. Em
2012 a devedora enviou uma carta a credora onde assumia, entre outros aspetos, que a

sua situacdo financeira se tinha complicado?°.

O Tribunal considerou que, ndo obstante estar provado o incumprimento de, pelo
menos, uma obrigacdo, como exige a alinea— sendo que no caso até estd em causa o
incumprimento de 4 obrigagdes — 0 montante ou as circunstancias do incumprimento nao
revelavam a impossibilidade de o devedor satisfazer pontualmente as suas obrigacdes.
Baseou o seu entendimento nos seguintes factos: a devedora ¢ dona do imovel onde se
localiza a sede da empresa, no valor de € 269.430,00; no ano de 2011 o seu volume de
negdcios ascendeu a € 1.214.034,71; tem capital proprio de € 572.467,40; obteve em 2011
um resultado liquido positivo de € 1.344,56; tem a receber créditos de clientes que, sendo
cobrados de imediato, seriam suficientes para satisfazer o crédito da devedora e, por fim,

apresentou propostas a varias entidades'?.,

Assim, considerou o Tribunal que os factos provados ndo conseguiam preencher
a previsao normativa da al. b), evidenciando mais uma vez a necessidade de provar que o
devedor esta numa situacao de penuria generalizada, ndo bastando o incumprimento para

preencher este facto indice.

Passemos a analisar o Ac. do STJ de 24/05/2022?2, O recurso para o STJ foi aceite
devido a verificagdo da oposi¢do de julgados exigida pelo art. 14.°, n.° 1 quanto a
interpretagdo da norma do art. 20.°, n.° 1 al. b). Estava em causa a seguinte divergéncia:
“(...) 0 acorddo fundamento entende que o facto de o requerido ndo ter outras dividas,

para além da divida do requerente, nao permite o preenchimento dessa hipotese legal, e

119 Ac. do TRE de 07/03/2013 cit.
120 Ac. do TRE de 07/03/2013 cit.
121 Ac. do TRE de 07/03/2013 cit.
122 Ac. do STJ de 24/05/2022 de Maria Olinda Garcia, proc. n.° 1631/20.8T8BRR.L1.S1
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o acorddo recorrido entende que tal hipotese se verifica, mesmo que o requerido ndo

tenha outras dividas para além da divida do requerente da insolvéncia.”*?>.

De relevo para analise do acérdao, foi dado como provado que a devedora ¢ a Liga
dos Amigos do Hospital Garcia de Orta (uma Institui¢do Particular de Solidariedade
Social), e que deve a credora um montante que ascende a pelo menos cerca de €
7.500.000, fruto de capital mutuado. Sao factos assentes que a devedora apresentou uma
primeira proposta — recusada pela credora — que consistia em pagar € 25.000,00 por més
durante 25 anos e que tentou encontrar solugdes de financiamento, tendo acordo com duas
entidades bancarias para acesso a crédito de valor suficiente para fazer face ao crédito da
credora. Além disso, a devedora ndo tem outros créditos vencidos, tendo celebrado
acordos de pagamentos — judiciais e extrajudiciais — que estdo a ser pontualmente

cumpridos com todos os demais credores!?.

Observando as contas da devedora, em 2018 hd um resultado liquido negativo de
€463.287,71; em 2019 um resultado liquido negativo de € 87.870,08; em 2020 a devedora
apresentou um resultado operacional positivo de € 136.243,19 e um cash flow de
€280.167,58. A devedora pretende pdr em pratica uma estratégia de recuperacdo que
previa para o ano de 2021 um resultado operacional positivo de € 663.139,36 e um cash
flow de € 908.751,22.68, o que permitiria a liquidacao do crédito da credora aqui em
questdo através de uma amortizagao de € 75.000,00 por més, de capital e juros a 2,5% ao

ano, assim como fazer face ao pagamento dos planos de pagamentos em curso*?°.

Foi ainda tido em conta que a devedora se candidatou a um subsidio da SS, a fundo
perdido, no montante de € 800.000,00, cuja obtencdo se encontrava dependente da
aprovacao das contas referentes a 2019; que desenvolveu esforcos para a celebragao de
novos protocolos com o Hospital e com outras entidades publicas; que a devedora
apresentou ainda uma nova proposta a requerente que previa o pagamento da divida
durante 7 anos através de uma prestacdo mensal de € 70.000,00, que ndo foi aceite pela

credora por consistir em pagamentos mensais de médio/longo prazo®?°.

O STJ esclarece que “A norma em causa ndo se limita a prever a existéncia de

uma divida de valor elevado como fundamento de insolvéncia. O montante e as

123 Ac. do STJ de 24/05/2022 cit.
124 Ac. do STJ de 24/05/2022 cit.
125 Ac. do STJ de 24/05/2022 cit.
126 Ac. do STJ de 24/05/2022 cit.
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circunstancias do crédito da requerente deverdo revelar que a devedora se encontra
impossibilitada de cumprir as suas obriga¢oes vencidas, como estabelece o art.3° do
CIRE. Ndo se trata, portanto, de demonstrar que a divida para com a requerente, apesar
de ser de montante elevado, se encontra insatisfeita. E necessdario concluir que, por causa
disso, a requerida se encontra destituida de meios (patrimonio, rendimentos, créditos)

para poder cumprir as obriga¢ées vencidas (como exige o art.3°do CIRE).”*?'.

Para tomar a sua decisdo, o Tribunal considerou que a devedora ndo tem outras
dividas incumpridas; tem cumprido de forma pontual os acordos de pagamento
celebrados com os credores; que, apesar de a obrigacdo incumprida ser de montante
elevado, a devedora teria acesso a crédito para a sua satisfacdo; reduziu o seu passivo nos
ultimos exercicios econdmicos; candidatou-se a um subsidio da SS, a fundo perdido, no
montante de € 800.000,00, que apenas aguarda aprovacdo das contas do ano de 2019;
apresentou uma proposta para pagar a divida em 7 anos, que foi rejeitada pela credora.

Da valoragio destes factos concluiu o STJ que ndo se aplica ao caso a al. b)1?%,

Ora, parece-nos que, efetivamente, a devedora ndo se encontra a incumprir a
generalidade das obrigagdes, como exige o normativo, uma vez que todas as outras
dividas estdo a ser pagas de acordo com os planos de pagamento estipulados.
Consideramos igualmente que o facto de existir a possibilidade de recurso a crédito, o
que permite a devedora fazer face ao pagamento do crédito da credora requerente, ¢
extremamente importante e, na nossa opinido, o fator decisivo que faz com que as
circunstancias do incumprimento ndo revelem a impossibilidade de a devedora satisfazer
pontualmente as suas obrigacdes. Porém, quanto ao facto de a credora ter rejeitado a
proposta de pagamento em 7 anos ja ndo nos parece poder relevar no sentido do ndo
decretamento da insolvéncia da devedora, uma vez que o artigo exige o cumprimento
pontual e a credora ndo ¢ obrigada a ficar vinculada a médio/longo prazo a devedora,
tendo direito a ver o seu crédito satisfeito de forma, efetivamente, pontual. Posto isto,
concordamos com a decisdo do STJ relativamente ao ndo decretamento da insolvéncia

com base nesta alinea.

Da analise realizada ¢ possivel concluir que a al. b) ¢ uma das mais invocadas

pelos sujeitos com legitimidade para requerer a insolvéncia, designadamente os credores

127 Ac. do STJ de 24/05/2022 cit.
128 Ac. do STJ de 24/05/2022 cit.

39



Factos-indice da situagdo de insolvéncia

que foram sempre os sujeitos que a requereram nos 6 acoérdaos analisados. Para além da
amostra que se teve em conta aqui, encontrou-se inimeros acordaos em que esta alinea
foi igualmente invocada, aparecendo tanto de forma isolada — isto é, casos em que apenas
¢ invocada esta alinea para legitimar o pedido de declara¢do de insolvéncia — como
invocada juntamente com outras alineas, sendo comum a sua invocagao em conjunto com

o facto-indice da al. a).

Parece-nos que a grande utilizacdo da al. b) se justifica pela — pelo menos aparente
— amplitude da mesma, uma vez que se basta com o incumprimento de uma obrigagao,
ndo exigindo — como por exemplo a al. a) — uma suspensao que seja generalizada (que
fica prejudicada pelo constatar de que uma das obrigacdes do devedor se mantém a ser
cumprida). Contudo, esta amplitude acaba realmente por revelar-se aparente, uma vez que
sd0 inumeros 0s casos em que, apesar do incumprimento, o tribunal vem constatar que
nao se verifica a segunda parte do normativo (“(...) que, pelo seu montante ou pelas
circunstancias do incumprimento, revele a impossibilidade de o devedor satisfazer
pontualmente a generalidade das suas obrigacoes.”). Estamos perante um caso em a
doutrina e a jurisprudéncia adotam o mesmo entendimento, uma vez que, efetivamente, a

129

alinea necessita de prova acrescida™“’, o que deixa pelo caminho varios pedidos de

declaracao de insolvéncia.

Ja relativamente a sua comum utilizagdo em conjunto com a al. a), parece-nos que
esta opcao faz sentido. Ora, acontece os credores invocarem que existe uma suspensao
generalizada, mas o Tribunal vir a concluir que, afinal, ndo existe efetivamente essa
suspensao, pelo que ha logo uma invocacgao inicial também da al. b), que se basta com o
incumprimento de uma obrigagdo, mas depois exige a tal prova acrescida. No fundo, esta
ligacdo entre as alineas acaba por justificar que sejam invocadas no ambito do mesmo

Pprocesso.

Relativamente aos fatores que a jurisprudéncia pondera para dar por verificado
este facto-indice, da-se particular destaque ao montante da divida, a existéncia de outras

dividas e a existéncia de bens que possam fazer face ao valor em divida.

129 GARCIA, Teresa; “Pressupostos da ...”; p. 131
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¢) Fuga do titular da empresa ou dos administradores do devedor ou abandono

do local em que a empresa tem a sede ou exerce a sua principal atividade

A al. ¢) retrata duas situagdes. Em primeiro lugar, a fuga do titular da empresa ou
dos administradores do devedor. Em segundo lugar, o abandono do local em que a
empresa tem a sede ou exerce a sua principal atividade. Em qualquer uma destas
situacdes, a lei exige que, cumulativamente, estas circunstincias estejam relacionadas

com a falta de solvabilidade do devedor e que ndo haja designacdo de substituto idoneo.

Segundo a maioria da doutrina, para que este facto-indice se verifique € necessario
que o devedor seja titular de empresa’®®. Porém, Manuel Requicha Ferreira salienta que
se deve igualmente aplicar quando o devedor seja uma pessoa coletiva, ainda que nao se
trate de uma empresa, ja que este continua a estar abrangido pela norma no caso de nao

ter quem assegure a sua administracio®!,

Luis Menezes Leitdo considera que a exigéncia de que a fuga ou abandono se
relacionem com a falta de solvabilidade ¢ redundante, uma vez que se esta perante um
indice da insolvéncia, tal como definida no art. 3.°, n.° 1**2, Manuel Requicha Ferreira
afirma que a expressdo falta de solvabilidade ¢ uma expressao sinonimica de estado de
insolvéncia, pelo que “Se o titular da empresa ou os administradores fugiram ou
abandonaram a empresa porque esta estava insolvente, entdo tem de ser declarada a

insolvéncia do devedor e é irrelevante a verificacdo daqueles outros factos.” .

Outra particularidade que Luis Carvalho Fernandes e Jodo Labareda salientam ¢
o facto de o conceito de auséncia ndo ser utilizado em sentido técnico, sendo suficiente
que o titular da empresa ou os administradores do devedor a abandonem de forma que ela

138 Manuel Requicha Ferreira acrescenta que tanto a fuga

fique sem ter quem a conduza
como o abandono sdo conceitos utilizados em sentido fatico. Outro apontamento feito
pelo autor ¢ que a fuga ou abandono sé tera relevo se for injustificada, ja que se for
justificada ndo ha um “(...) afastamento definitivo da condugdo dos negocios, ha uma

auséncia temporaria justificada por razoes familiares ou de doen¢a que terminara ou,

130 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Codigo da insolvéncia ...”; p. 205 e LEITAO,
Luis Manuel Teles de Menezes; “Cddigo da insolvéncia ...”; p. 109

131 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; p. 321

182 LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes; “Codigo da insolvéncia ...”; p. 109

133 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; pp. 320 e 321

134 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cédigo da insolvéncia...”; p. 206
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caso se torne permanente, ndo impede que o devedor encontre alguém que possa conduzir

os seus negocios.” .

Como ultima nota, Manuel Requicha Ferreira aponta que o requisito da idoneidade
do substituto levanta algumas duvidas, como por exemplo, se se deve ter em conta apenas
capacidades técnico-econdmicas ou se os aspetos éticos devem igualmente ser tidos em

contal3®,

Na jurisprudéncia temos, por exemplo, o Ac. do TRE de 13/01/2022%". Neste
caso, a credora, no exercicio da sua atividade, forneceu bens que originaram a emissao de
faturas, as quais a devedora tentou pagar através de cheque tendo, contudo, o referido

cheque sido devolvido com a mengdo de “furto”.

O tribunal esclareceu que a al. ¢) ndo se encontra verificada, uma vez que apenas
ficou provado que a empresa ja nao labora no local onde a credora forneceu os bens a
devedora, mas nada foi apurado em relacfio a razdo dessa alteracio’®. Assim, da decisio
do Tribunal percebemos que, para que haja um abandono do local, como exige a al. ¢),
nao ¢ suficiente que a sede deixe de ser a mesma que anteriormente, sendo necessario que
haja uma alteracao associada a falta de solvabilidade do devedor. Ora, é aqui que reside
a importancia de ser apurada a razao da alteragdao — o que ndo ocorreu no caso em questao
— de forma a que se torne possivel perceber se existe ou ndo, efetivamente, falta de

solvabilidade do devedor.

Passemos agora a analisar o Ac. do TRE de 5/12/2013%°, onde o credor —
trabalhador da empresa devedora — alega que se encontra preenchida a al. ¢) do art. 20.°
na parte relativa ao abandono da sede. Isto porque, apos tentativa de contacto pretendendo
a cessagdo do vinculo laboral por incumprimento das obrigacdes contratuais por parte da
devedora, a carta registada e com aviso de rececdo veio devolvida, apesar de ter sido
enviada para a devedora no local onde esta teria a sua sede social, de acordo com o registo

comercial**.

135 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; pp, 321 € 322
138 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; p. 322

137 Ac. do TRE de 13/01/2022 cit.

138 Ac. do TRE de 13/01/2022 cit.

139 Ac. do TRE de 5/12/2013 cit.

140 Ac. do TRE de 5/12/2013 cit.

42



Factos-indice

O Tribunal esclareceu que o abandono ndo pode resultar provado apenas em razao
da devolugao de cartas e que, mesmo que resultasse, a alinea exige, adicionalmente, que
o0 abandono se relacione com a falta de solvabilidade do devedor, ndo existindo factos que
a demonstrem. Esclarece que: “O legislador ndo quis aludir neste preceito, de modo
nenhum, a um abandono que corresponda a uma simples mudanga de instalagoes, mesmo

2141

que nado levada ao registo.”***, pelo que conclui pela ndo aplicag¢do da alinea ao caso sub

Jjudice.

Mais uma vez resulta claro da decisdao do tribunal a necessidade de a fuga ou o
abandono estarem relacionados com a solvabilidade do devedor, sendo estes elementos

requisitos cumulativos para a verificagdo do facto-indice em questao.

Da analise efetuada ¢ notoério que estdo em causa requisitos cumulativos: a fuga
ou abandono tém necessariamente de estar relacionadas com a falta de solvabilidade do
devedor. Além disso, para se concluir pela verificagdo do primeiro requisito — seja ele a
fuga ou o abandono — terd de haver fatores que levem efetivamente a essa conclusao
segura: dai que a simples devolucdo de cartas ou o facto da empresa ja ndo laborar nesse

local ndo sejam suficientes para concretizar tal requisito.

Esta alinea foi, a seguir a al. d), aquela em que houve uma maior dificuldade de
encontrar decisdes representativas, dificultando, portanto, este nivel de andlise. Este
menor niumero de casos pode ficar a dever-se exatamente a exigéncia que subjaz a alinea,
uma vez que, em ambas as decisdes analisadas, o facto-indice ndo foi considerado
preenchido por falta do primeiro requisito, ndo esquecendo que, adicionalmente, ainda

faltaria provar a relagdo com a falta de solvabilidade do devedor.

A verdade ¢ também que, tal como acontece na al. d), estes dois factos-indice
contém situagdes menos comuns, o que se reflete necessariamente na invocagdo das
mesmas no pedido de declaracdo de insolvéncia e vai de encontro a conclusdo acima
explanada quanto a predominéncia das alineas a) e b), que contém hipoteses mais comuns
numa situacdo de dificuldades econdmicas do devedor: ndo proceder ao pagamento das

suas obrigacoes.

141 Ac. do TRE de 5/12/2013 cit.
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d) Dissipa¢do, abandono, liquidacio apressada ou ruinosa de bens e

constituicao ficticia de créditos

Esta alinea sofreu uma alteragao significativa relativamente a redacao que possuia
no CPEREF, deixando de se exigir que a acdo do devedor revele o seu proposito de
colocar-se em situagdo que o impossibilite de cumprir pontualmente as suas obrigagdes e

passando a conter um elenco taxativo dos comportamentos relevantes.

Fruto destas alteragdes, a doutrina maioritdria assinala que deixou de ser
necessario que o requerente alegue e demonstre uma relacdo entre o facto em que se
baseia e a impossibilidade de cumprimento do devedor, podendo depois o devedor alegar
e provar que a situacdo de insolvéncia inexiste*?. Porém, Manuel Requicha Ferreira
defende que ndo se pode permitir que um credor inicie um processo de insolvéncia sem
que o devedor esteja incapaz de cumprir as suas obrigacdes e acrescenta que a lei protege
os credores através da possibilidade de resolverem estes atos em beneficio da massa caso

o devedor venha a ser declarado insolvente*®.

Neste ponto a nossa posi¢ao segue a doutrina maioritaria. O que a lei exige € que
o sujeito com legitimidade ativa para requerer a declaracao de insolvéncia baseie o seu
pedido de declaragdo de insolvéncia num dos factos-indice do art. 20.°, n.° 1 e, quanto a
al. d), o legislador deixou de exigir que a acdo do devedor revele o seu proposito de
colocar-se em situacao que o impossibilite de cumprir pontualmente as suas obrigagdes.
Assim, a lei ndo exige que o credor faca essa prova; pode € ocorrer que o devedor se
oponha a declaragdo de insolvéncia e argumente que, apesar da verificagdo do facto-
indice, ndo se encontra impossibilitado de cumprir as suas obriga¢des vencidas, como
exige o art. 3.°,n.° 1, caso em que — se ficar provado o alegado pelo devedor — a presun¢do

resultante da verificagdo do facto-indice € ilidida e nao sera declarada a insolvéncia.

No fundo, esta alinea contempla um conjunto de comportamentos que “Fazem

presumir a produgdo de diminui¢oes no acervo de bens e direitos do devedor, com

prejuizo para os credores.”**,

142 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Codigo da insolvéncia ...”; p. 206 e LEITAO,
Luis Menezes; “Direito da Insolvéncia”; 11.° edigdo; p. 149

143 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; pp. 323 e 324

144 GARCIA, Teresa; “Pressupostos da ...”; p. 134

44



Factos-indice

Quanto a jurisprudéncia, ndo obstante se ter encontrado referéncia a este facto-
indice no Ac. do TRG de 15/11/2018, essa referéncia foi vaga e rapida, bastando-se por
dizer que claramente ndao se verifica esse facto-indice por ndo ter ocorrido “(...)
dissipa¢do, abandono, liquidagdo apressada ou ruinosa de bens e constituicdo ficticia de

créditos”.

Assim, verificou-se que esta alinea ndo ¢ usualmente invocada nos acérdaos como
fundamento para o pedido de declaragdao de insolvéncia, pelo que foi muito dificil obter
uma amostra significativa — como se tentou fazer para todas as restantes alineas. A

verdade é que se pode concluir pela reduzida aplicagdo pratica da al. d).

e) Insuficiéncia de bens penhoraveis para pagamento do crédito do exequente

Esta alinea vem consagrar a solucao que estava plasmada no art. 870.°, n.° 1 do
CPC, antes da reforma de 1995/96, o qual foi revogado pelo CPEREF*. Assim, entre os
fundamentos que permitem requerer a declaragao de insolvéncia, estd a auséncia de bens
suficientes para pagamento do crédito no processo executivo. Destaca-se que nao se exige
que o requerente da insolvéncia seja o credor insatisfeito na acao executiva e que € preciso

ter em conta o regime da execugio singular para compreender o impacto da situagio®*’.

Neste ambito devemos atender ao art. 39.°, n.° 1 que consagra a sentenga limitada
de declaragdo de insolvéncia. No fundo, de forma simplificada, neste caso nio se
produzem a generalidade dos efeitos da declaragdo de insolvéncia e o processo ¢
declarado findo logo que a sentenga transite em julgado. Este regime simplificado aplica-
se quando o patrimonio do devedor seja presumivelmente insuficiente para “(...)
satisfagdo das custas do processo e das dividas previsiveis da massa insolvente” (art. 39.°,
n.° 1)*8 Sucede que, quando estamos perante um caso como o da al. €) do n.° 1 do art.
20.°, ou seja, em que existe uma “Insuficiéncia dos bens penhoraveis para pagamento do
crédito do exequente verificada em processo executivo movido contra o devedor” sera de
concluir pela verificagdo das condi¢des exigidas no art. 39.°, n.° 1 e que levam a aplicagdo

do regime.

145 Ac. do TRG de 15/11/2018 de José Alberto Moreira Dias, proc. n.° 3016/18.7TSGMR-C.G1

148 GARCIA, Teresa; “Pressupostos da ...”; p. 135

147 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cédigo da insolvéncia ...”; p. 207

148 PRATA, Ana; CARVALHO, Jorge Morais e SIMOES, Rui; “Codigo da Insolvéncia e da Recuperacao
de Empresas Anotado; 2013; p. 138
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Se assim ¢, pode questionar-se qual a utilidade de declarar a insolvéncia nestas
situagoes, ja que a satisfagao dos interesses dos credores se vé€ frustrada pela inexisténcia

149 Quanto a este ponto, importa perceber se os credores,

de bens que a possam assegurar
MP e responséveis legais pelas dividas apenas possuem interesse em agir para que haja
lugar a satisfacdo de créditos — pretensdo que se vé frustrada nestas situagdes — ou se terdo
outro(s) interesse(s) que justifiquem a sua legitimidade para requerer a declaracdo de

insolvéncia nestes casos.

Teresa Garcia aponta trés possiveis razdes que atribuem utilidade a declaragdo de
insolvéncia com base neste facto-indice: ser uma forma “de recuperar o IVA pago, de
fazer morrer as sociedades que ha muito cessaram a sua actividade; ou até de arrumar
internamente o ficheiro de clientes™. Ao ler o art. 1.°, n.° 1 que refere que o processo
de insolvéncia tem como finalidade a satisfacao dos credores, ¢ normal surgirem duvidas
quanto a utilidade da declaragdo de insolvéncia quando, presumivelmente, essa satisfacao
ndo tem probabilidade de ocorrer. Porém parece-nos que, igualmente faz sentido entender
que a declaracdo de insolvéncia pode ter outras finalidades, tal como defende Teresa

Garcia.

6! onde,

Para analisar esta questao ¢ de relevo atentar ao Ac. do STJ de 14/11/200

entre outras questdes, foi analisada a questdo de perceber se ¢ ou nao util declarar a

insolvéncia com base no facto-indice da al. e), uma vez que foi alegado pelo devedor a

circunstancia de “4 inexisténcia de bens no patrimonio do devedor ndo poder conduzir a

declaragdo de faléncia, mas antes a extingdo da instdancia por inutilidade da lide pelo
. . A . . A . ..y .7 1529

que ocorrendo tal inexisténcia, sempre a instancia seria inutil.”>”. Neste caso, o credor

alegou que o devedor ndo cumpre nem tem possibilidade de cumprir o seu crédito uma

vez que essa insuficiéncia foi comprovada no processo executivo que moveu contra ele.

Ora, entendeu o Tribunal que embora “(...) em regra, seja de sopesar da
verdadeira utilidade em abrir processo de insolvéncia quando antecipadamente se
presume a inexisténcia de bens susceptiveis de satisfazerem os interesses dos credores, a
verdade é que, mesmo nestas circunstancias, conforme se salientou no Ac. recorrido, ndo

serd, de todo, inutil tal processo, quer porque aquela presungdo nado invalida o facto de

149 GARCIA, Teresa; “Pressupostos da ...”; p. 136 e FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo;
“Codigo da insolvéncia ...”; p. 207

1%0 GARCIA, Teresa; “Pressupostos da ...”; p. 136

151 Ac. do STJ de 14/11/2006 de Borges Soeiro, proc. n.° 06A3271

152 Ac. do STIJ de 14/11/2006 cit.
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poderem existir outros bens do insolvente que, por limitagdo de meios, o credor, na
respectiva ac¢do executiva, ndo logrou encontrar, quer porque a finalidade do processo
de declarag¢do de faléncia ndo se resume a apreensdo dos bens do patrimonio do

insolvente para posterior liquidacdo e pagamento aos credores.” ™.

Portanto, segue o Tribunal esclarecendo que apesar de o processo de insolvéncia
ser, efetivamente, um processo de liquidagdo universal e concursal dos bens do devedor
para posterior pagamento dos seus credores, nao fica por ai. Assim, esclarece o Tribunal
que o processo de insolvéncia tem outras finalidades “(...) como o saneamento do
mercado, expurgando-se, pois, as empresas ou pessoas singulares economica ou
financeiramente invidveis e recuperando e reorganizando a/os viaveis e, ainda, a
produgdo de varios efeitos decorrentes da declarac¢do de Insolvéncia, que vao muito além
da simples apreensdo de bens do Recorrente — nomeadamente e a titulo meramente
exemplificativo, a privagdo imediata de o Recorrente administrar ou dispor dos bens
integrantes da massa Recorrente (art. 81), o vencimento imediato de todas as obrigagoes
do Recorrente (art. 91), a possibilidade de exigir alimentos do Recorrente (art. 93), a
suspensdo de todos os prazos de prescri¢do e de caducidade oponiveis ao Recorrente

(art. 100), a impugnacdo pauliana de actos praticados pelo Recorrente (art. 127)"%%,

Ora, exposto isto, concordamos que pode ser util requerer a declaragao de
insolvéncia com base na al. e). Primeiramente, por questdes de organizacao da economia,
pois parece-nos fazer sentido que, se uma empresa ja nao se encontra capaz de continuar
a exercer a sua atividade, seja declarada insolvente de forma que o mercado e os sujeitos
que o integram saibam com o que podem ou nao contar (conforme argumenta o STJ no
supra mencionado acordao). Em segundo lugar, também ¢ util para o préprio sujeito que
solicitou a declarag@o de insolvéncia poder organizar-se em termos de arrumagao interna
de clientes — conforme Teresa Garcia aponta — pois a gestdo dos clientes sera tanto mais
facil quando da lista dos mesmos sé constem aqueles aos quais, efetivamente, ainda vai

prestar servigos ou fornecer bens.

Em terceiro lugar, concordamos com a argumentacdo do STJ pois, apesar dos
efeitos da declaracao de insolvéncia serem limitados quando se verifica a aplicagcdo do

art. 39.°, n.° 1, estes ndo deixam de existir, sendo, portanto, ainda relevante que haja a

153 Ac. do STJ de 14/11/2006 cit.
154 Ac. do STJ de 14/11/2006 cit.
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declaracdo de insolvéncia. Em quarto lugar, como também referiu o STJ, pode acontecer
virem a ser encontrados novos bens do devedor que ndo foram encontrados no processo
executivo, pelo que essa possibilidade justifica o pedido de declaragdo de insolvéncia com
base nesta alinea, caso em que a declaragdo de insolvéncia produzira todos os seus efeitos,

ndo sendo de aplicar o art. 39.°, n.° 1.

Passemos agora a andlise do Ac. do TRE de 13/01/2022, onde a credora forneceu
bens que originaram a emissdo de faturas, as quais a devedora tentou pagar através de

cheque que, porém, veio devolvido com a mengdo de “furto”.

Com vista a ver o seu crédito satisfeito, a credora intentou um processo executivo
contra a devedora, onde se conseguiu apurar que esta € proprietaria de 2 automoveis.
Adicionalmente, além do crédito da requerente (no montante de € 2.446,03), também a
MEO é credora no valor de € 2.936,26"°. O Tribunal considerou que nio se verifica este
facto-indice pois, apesar de se encontrarem penhoradas duas viaturas para pagamento de
dividas da SS, a verdade ¢ que ndo se tem conhecimento do valor destas dividas nem se
o produto da venda destes bens sera suficiente para satisfazer igualmente a divida da
credora, pelo que ndo se verifica a “Insuficiéncia de bens penhoraveis para pagamento
do crédito do exequente verificada em processo executivo movido contra o devedor” (al.

e) do art. 20.°, n.° 1).

A este respeito, cumpre-nos dizer que deste acordao se retira que este facto-indice
ndo se basta com a existéncia de bens ja penhorados, sendo necessario apurar-se que o
produto da venda ¢, efetivamente, insuficiente para que o exequente obtenha o pagamento

do seu crédito.

Outro acérdiao onde foi invocada a aplicagdo da al. e) foi o Ac. do TRP de
08/10/2019%5, O credor — condominio do edificio B — intentou um processo de
insolvéncia contra o devedor, proprietario de 15 fragcdes autdbnomas; porém, a mesma foi
julgada improcedente e, devido ao recurso do credor, originou-se o presente acordao. Foi
dado como provado que o devedor ¢ proprietario das 15 fragdes autonomas supra
mencionadas em compropriedade com outro sujeito, tendo sido contra eles proposta acao
executiva com o objetivo de cobrar as comparticipagdes de condominio em divida.

Porém, entre o condominio e o outro sujeito foi obtido um acordo para o pagamento. Foi

155 Ac. do TRE de 13/01/2022 cit.
156 Ac. do TRP de 08/10/2019 de Rodrigues Pires, proc. n.° 10508/17.3T8VNG.P1
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dado como provado que as fragdes autonomas de que sdo proprietarios estdo avaliadas

em € 275.300,00.

Além disso, o Tribunal recorrido considerou que nao se podia dar como provado
que o devedor devesse a quantia de € 206.773,70, pelo que o recurso incide ndo apenas

157 'O Tribunal de recurso veio

na matéria de direito como igualmente na matéria de facto
concluir que houve uma errada apreciagdo dos factos, considerando provado que o

devedor deve ao credor a quantia de, pelo menos, € 206.773,70%,

No tocante a al. e), o Tribunal considerou que os bens do devedor sao insuficientes
para pagar ao credor, uma vez que se limitam ao valor de 137.650,00€ — tendo em conta
o art. 1403.°, n.° 2 do CC, ou seja, havendo compropriedade das fracdes, t€m os
comproprietarios direitos iguais. Porém, apesar de os bens serem insuficientes para
pagamento do crédito em causa (que se contabiliza em € 206.773,70€), o Tribunal afirma
que ndo tem elementos que lhe permitam concluir que essa insuficiéncia tenha sido
demonstrada no processo executivo. Ora, 0 processo executivo sofreu varias vicissitudes,
ndo dispondo o Tribunal de informagdes que confirmem o que exige a alinea, ou seja, que

a insuficiéncia foi “(...) verificada em processo executivo movido contra o devedor™°.

Portanto, com este acorddo percebemos que a alinea ndo sé exige que haja um
processo executivo movido contra o devedor e que os bens sejam insuficientes para fazer
face ao pagamento do crédito, mas também que essa insuficiéncia seja, efetivamente,
provada nesse processo executivo. Ou seja, neste caso sucedeu que, apesar do Tribunal
verificar que os bens do devedor sdo insuficientes para pagar a divida do credor, como
essa insuficiéncia ndo foi devidamente comprovada no processo executivo, ndo se pode
decretar a insolvéncia com base nesta alinea, uma vez que o normativo estabelece
“Insuficiéncia de bens penhoraveis para pagamento do crédito do exequente verificada

em processo executivo movido contra o devedor” (destacado nosso).

157 Ac. do TRP de 08/10/2019 cit.

158 Para a passagem do elenco dos factos ndo provados para os factos provados o Tribunal considerou,
essencialmente, o facto de existirem 3 testemunhas da existéncia da divida e a existéncia do requerimento
executivo que deu origem a ac¢do executiva para pagamento de quantia certa para cobranga de
comparticipa¢des do condominio em que o Tribunal veio julgar improcedente a oposi¢do proposta por
ambos os executados (o devedor da agdo de insolvéncia e o outro com o qual o condominio chegou a
acordo).

19 Ac. do TRP de 08/10/2019 cit.
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Apreciemos agora o Ac. do TRE de 19/11/2015'°. A credora requereu a
declaracao de insolvéncia da sua devedora e, sendo o pedido julgado procedente, veio a
devedora recorrer. Foi dado como provado que a credora exerce a sua atividade na area
da seguranca privada e a devedora ¢ uma sociedade cujo principal objeto social consiste
na exploracdo de cervejaria, atividades hoteleiras e afins. Foram prestados a devedora
servicos de vigilancia no montante global de € 1.732.15, que ndo foram pagos, o que
levou a instauragdo pela credora de um procedimento injuntivo, no qual foi aposta
formula executoria ao requerimento de injungdo. Posteriormente, a credora instaurou uma
acao executiva, no valor de € 1.958,76. Atualmente, o montante em divida ¢ de € 2.223,67

— capital em divida mais juros de mora®®!,

Acresce que a devedora ¢ executada em cinco agdes executivas, totalizando a
quantia de € 44.098,53, ¢ demandada em duas acdes declarativas cujo valor totaliza €
29.268,32, ndo tem imdveis, veiculos ou saldos bancarios e frustrou-se a penhora de bens
moveis que constituissem o recheio da sede social da requerida. Assim, a quantia

penhorada foi de apenas € 96,702,

O Tribunal ndo teve duvidas sobre a aplicacdo do facto-indice da al. e), uma vez
que a divida da credora ¢ de € 2.223,67 e apenas foram penhorados € 96,70, pelo que
resulta claro que a insuficiéncia para pagamento do crédito da exequente foi verificada

no processo executivo®3164,

Este ¢ um caso simples e bastante ilustrativo da aplicagdo deste facto-indice: o
importante ¢ que ndo se tenha conseguido obter o pagamento da divida do exequente no
processo executivo, de forma que a insuficiéncia para fazer face a esse crédito seja 1a
comprovada e, posto isso, sera esse o facto a ter em conta para declarar a insolvéncia com

base neste facto-indice.

160 Ac. do TRE de 19/11/2015 de Silvio Sousa, proc. n.° 45/14.3T8STR-C.E1

161 Ac. do TRE de 19/11/2015 cit.

162 Ac. do TRE de 19/11/2015 cit.

163 Ac. do TRE de 19/11/2015 cit.

164 Neste caso, parece que se podia facilmente concluir pela verificacdo do facto-indice da al.a), uma vez
que existem inimeras agdes executivas e declarativas a decorrer, evidenciando a suspensdo generalizada
do cumprimento das obrigagdes. Claro esta que a lei se basta com a verificagdo de um dos factos-indice do
art. 20.%; porém, ¢ de salientar que se achou curiosa a op¢do de ndo alegar a verificagdo deste facto. Este é
também mais um exemplo claro da verificagdo do facto-indice da al.b) — que foi alegado e dado como
verificado pelo Tribunal — uma vez que existe um conjunto de circunstancias que evidenciam a
impossibilidade de o devedor satisfazer pontualmente as suas obrigacdes, j4 que tem vindo a acumular
dividas com varios credores e ndo dispde de bens ou rendimentos que possam vir a satisfazer as mesmas.
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Fazendo uma andlise global da alinea, a primeira questdo importante e que foi,
inclusive, tratada na jurisprudéncia, €, precisamente, a de averiguar a utilidade de declarar
a insolvéncia com base neste facto-indice. Ora, uma vez que a situagdo da al. ) podera
conduzir a uma sentenga limitada de declaragao de insolvéncia, levantam-se duvidas
sobre a sua utilidade se se entender que o interesse em agir dos sujeitos com legitimidade
para requerer a declaragdo de insolvéncia tem em vista unicamente a satisfacdo de

créditos.

Porém, como se referiu, o interesse ndo ¢ exclusivamente esse, residindo a
importancia da alinea igualmente em questdes de organizagdo da economia, de arrumagao
interna de clientes, na possibilidade de poderem surgir novos bens que ndo foram
encontrados no processo executivo — o que leva a que ndo haja sentencga limitada de
declara¢ao de insolvéncia, mas sim uma sentenca de declaracdo de insolvéncia na
plenitude dos seus efeitos — e ainda porque, mesmo que os efeitos da declaracao de
insolvéncia sejam limitados, estes ndo deixam de existir na sua totalidade, sendo,

portanto, Uteis.

Ultrapassada esta questdo, cumpre salientar que a insuficiéncia de bens
penhordveis para pagamento do crédito exequendo tem de ter sido, efetivamente,
verificada no processo executivo movido contra o devedor e que ao exigir “(...)
insuficiéncia de bens penhoraveis”, o facto-indice ndo se basta com o facto de existirem
bens penhorados, exigindo ainda que o produto da venda ndo seja capaz de satisfazer o

crédito do exequente.

Foi possivel encontrar e analisar 4 acordaos relativos a este facto-indice; porém,
a verdade ¢ que se encontra longe de ser invocado com a frequéncia com que sdo
invocados os factos-indice das alineas a) e b) (claramente em maioria em todos os
acordaos analisados). Apesar de se ter concluido pela utilidade em pedir a declaragdo de
insolvéncia com base neste facto-indice, o facto de o numero de decisdes em que 0 mesmo
aparece nao ser superior pode ficar a dever-se a circunstancia de alguns credores nao
encontrarem interesse em requerer a insolvéncia nestas situagdes por terem como
objetivo, unico e exclusivo, ver o seu crédito satisfeito e ndo estarem otimistas quanto a
infima possibilidade de, por exemplo, serem encontrados novos bens no processo de

insolvéncia.

51



Factos-indice da situagdo de insolvéncia

f) Incumprimento de obrigacdes previstas em plano de insolvéncia ou em plano

de pagamentos

Se, apesar de ter sido aprovado um plano de pagamentos ou um plano de
insolvéncia, o devedor ndo cumpre com as obrigagdes nele estipuladas, isso quer dizer
que se mantém impossibilitado de satisfazer as suas dividas, o que legitima a intervencao
dos credores com o intuito de obter a satisfacio dos respetivos créditos'®®. Deste modo,

compreende-se a existéncia da al. f) como facto-indice da situacéo de insolvéncia.

Repare-se que o transito em julgado da decisdo de homologacdo do plano de
insolvéncia ou do plano de pagamentos determina, de acordo com os arts. 230.°, n.° 1 al.
b) e 259.% n° 4, que o processo, em regral® terminard. Portanto, caso haja
incumprimento, 0 mesmo terd de ser resolvido em novo processo (onde se mantém a

possibilidade de aprovagdo de um novo plano)®’.

A al. f) exige, para a sua aplicacdo, o preenchimento das condi¢Ges previstas na
al.a)don.lenon.°2doart. 218.°. A remissdo paraaal. a) don.°1 doart. 218.°, relativa
ao plano de insolvéncia e que se aplica ao plano de pagamentos devido ao estipulado no
art. 260.°, faz com que o credor tenha de ter interpelado o devedor por escrito e este se
mantenha em incumprimento nos 15 dias subsequentes. O artigo basta-se com a auséncia
de uma sé prestacdo, desde que cumpridos estes requisitos, para legitimar o pedido de
declaracdo de insolvéncia e para, igualmente, determinar a ineficacia de perddes e

moratdrias que o plano previsse.

Aspeto importante que suscita algumas duvidas interpretativas resulta da remissédo
para o art. 218.°, n.° 2, uma vez que este refere que os efeitos previstos na al. a) don.’ 1
do art. 218.° apenas se verificam quanto a “(...) créditos reconhecidos pela sentenca de
verificacdo de créditos ou por outra decisdo judicial, ainda que ndo transitadas em
julgado”. Ora, parece que, de acordo com a letra da lei, ttm mesmo de ser créditos

reconhecidos por sentenca.

165 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; p. 325

166 Porém, pode acontecer que o plano preveja a continuagdo do processo (por exemplo, ao prever uma
liquidagdo da massa que implique o prosseguimento do processo), conforme esclarece PRATA, Ana;
CARVALHO, Jorge Morais e SIMOES, Rui; “Codigo da Insolvéncia...”; p. 138

167 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cédigo da insolvéncia ...”; p. 208
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Porém, sucede que, enquanto na versdo originaria do CIRE a aprovacdo de um
plano de insolvéncia dependia sempre da prévia prolagao da sentenca de verificacdo de
créditos, ja que esse era um dos requisitos legais da convocacdo da assembleia de
credores, com a alteracdo introduzida pelo Decreto-Lei n.° 200/2004 no art. 209.%, n.° 2,
esta exigéncia desapareceu, sem que a redacdo do art. 218.° tenha sofrido qualquer

alteracao®®®,

Assim, é hoje possivel que o plano de insolvéncia seja aprovado sem gue haja uma
sentenca de verificacdo e graduacdo de créditos, sendo que essa aprovacgao, nos termos
do art. 230.%, n.° 1 al. b), conduzira, em regra, ao encerramento do processo. Quando esta
sentenca tenha sido proferida ndo existem ddvidas, mas, nos casos em que iSSO ndo

sucede, surgem davidas interpretativas*®®.

Luis Carvalho Fernandes e Jodo Labareda defendem que, nestes casos, a melhor
solugdo ¢ considerar “(...) a lista de créditos contaveis para efeitos da deliberacdo dos
credores sobre a proposta do plano, que a prépria sentenga homologatoria indiretamente
reconhece e legitima como requisito da legalidade da deliberacéo e para os efeitos da

homologagéo.”*™,

Parece-nos que esta solucdo é a mais adequada, até porque o art. 218.%, n.° 2 se
refere a “(...) créditos reconhecidos pela sentenca de verificacdo de créditos ou por outra
decisdo judicial” e essa lista acaba, como indicam os autores, por ser reconhecida de
forma indireta pela sentenca homologatéria, que é uma decisdo judicial. Além disso,
tendo em conta a anterior redacdo do art. 209.° do CIRE, parece que o que ocorreu foi um

esquecimento do legislador em adaptar o art. 218.° a nova redacédo do art. 209.°.

Nos termos do art. 260.°, este n.° 2 ndo se aplica ao plano de pagamentos, bastando,
portanto, quanto a este a verificacdo das condicdes previstas no n.° 1 do art. 218.°. Esta
inaplicabilidade leva a que ““(...) para que a moratoria ou o perdéo figuem sem efeito por

efeito da mora do devedor, ndo é necessario que estejam em causa créditos reconhecidos

168 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cédigo da insolvéncia ...”; p. 209
169 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cédigo da insolvéncia ...”; p. 209
170 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cédigo da insolvéncia ...”; p. 209
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pela sentenca de verificacdo de créditos ou por outra deciséo judicial, aplicando-se esse

efeito a qualquer crédito.”"2,

Esta solucdo é diferente daguela que encontramos para o incumprimento do plano
de insolvéncia, sendo que a ndo aplica¢do do n.° 2 do art. 218.° ao plano de pagamentos
se justifica pelo facto de que “A homologacéo de um plano de pagamentos significa, por
um lado, que houve a suspensao do processo de insolvéncia (arts. 255.°, n.° 1, e 256.%, n.°
1) e, por outro lado, que a consequente declaracédo de insolvéncia tem uma eficacia
restrita (arts. 257.°, n.° 3, e 259.°). Em suma, ndo ha, em verdade, neste caso,
correspondéncia atendivel com a previsdo do n.° 2 do art. 218.°, que justicasse a sua

aplicagdo.”'"?,

Uma outra questdo que surge é que a al. f) do art. 20.° apenas se refere ao plano
de insolvéncia ou ao plano de pagamentos, mas ndo ao incumprimento do plano de
recuperacdo em PER ou do acordo de pagamento no PEAP. Contudo, o CIRE estabelece
noart. 17.°F, n.° 13 que: “E aplicavel ao plano de recuperacao o disposto no n.° 1 do art.
218.°” ¢ no art. 222.° F, n.° 10 que: “E aplicavel ao acordo de pagamento o disposto no
n.°1do art. 218.°”, o que significa que o regime do incumprimento que esta previsto para
o plano de insolvéncia ou para o plano de pagamentos também se aplica ao PER e ao
PEAP.

Ora, se o incumprimento das obrigacdes previstas no plano de insolvéncia ou em
plano de pagamentos nas condigdes referidas € facto-indice da situag&do de insolvéncia do
devedor e se o0 regime do art. 218.° também se aplica ao PER e ao PEAP, a questdo é se
o incumprimento do plano de recuperacdo ou do acordo de pagamento devera ou nao ser
facto-indice e, como tal, podera servir de base a um processo de insolvéncia. No fundo, o
que hé que analisar é se se justifica fazer uma integracdo analdgica do previsto no art.
20.°n°1al.f).

Em sentido afirmativo, podera argumentar-se que, como em 2004 — data da ultima
alteracéo do art. 20.° — néo existia PER nem PEAP, quando estes instrumentos foram

171 PRATA, Ana; CARVALHO, Jorge Morais e SIMOES, Rui; “Cédigo da Insolvéncia ...”; p. 705
172 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Codigo da insolvéncia ...”; p. 950
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introduzidos o legislador se esqueceu de introduzir o mesmo efeito para o plano de

recuperacéo e para o acordo de pagamento.

Em sentido oposto podera argumentar-se, como faz Nuno Ferreira Lousa, que
“(...) trata-se de um regime especial, em que ndo cabe ao autor a prova da causa de
pedir que fundamentard a procedéncia do pedido, pelo que a aplicac@o analdgica de uma
norma com tal natureza devera ser encarada com cautelas especiais. E sob este pano de
fundo que, procurando indagar as razbes que terdo levado o legislador a prever este
facto-indice de insolvéncia, chegamos a conclusdo que na origem da norma tera estado
em causa a conviccdo de que existiriam razfes fortes para se considerar que, numa
situac@o em que foi ja declarada por uma vez a insolvéncia do devedor, ele estara muito
provavelmente em situac&o de insolvéncia se incumprir o seu plano de recuperaco.”’,
Para o autor, uma vez que o0 devedor ja foi declarado insolvente uma vez, o
incumprimento do plano de recuperacdo nas condicdes estipuladas no art. 218.° ¢é
justificacdo suficiente para que se presuma a insolvéncia desse devedor. No fundo, o
devedor ja teve uma segunda oportunidade, que desperdicou, justificando a consagracédo

deste facto-indice!’.

Seguindo esta linha de raciocinio ndo deve a al. f) ser aplicada por analogia ou
através de uma interpretagédo extensiva pois, no caso do PER e do PEAP, o devedor ainda
ndo foi declarado insolvente. De facto, estes constituem-se como mecanismos de pré-
insolvéncia, destinados a permitir a empresa — no caso do PER, art. 17.° A, n.° 1 — ou ao
devedor que ndo seja uma empresa — no caso do PEAP, art. 222.° A, n° 1 — que,
comprovadamente, se encontre em situacdo economica dificil ou em situacdo de
insolvéncia meramente iminente, estabelecer negocia¢fes com o0s respetivos credores de
modo a concluir com estes acordo conducente a sua revitalizacdo (PER) ou acordo de
pagamento (PEAP). Assim, o fundamento para a existéncia deste facto-indice que € a
conviccdo do legislador de que, tendo sido declarada a insolvéncia uma vez, do
incumprimento do plano resulta, com grande probabilidade, a insolvéncia, ndo parece
enquadrar-se no caso do PER e do PEAP, o que obsta a aplicacdo analdgica ou a

interpretacédo extensiva.

173 LOUSA, Nuno Ferreira; “O incumprimento do plano de recuperagdo e os direitos dos credores”;
SERRA, Catarina; “I Coloquio de Direito da Insolvéncia de Santo Tirso™; 2015; pp. 123 e 124
174 LOUSA, Nuno Ferreira; “O incumprimento do ...”, pp. 123 ¢ 124
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Esta questdo j4 foi discutida na jurisprudéncia. Assim sendo, atentemos ao Ac. do
TRE de 04/06/2020'"°. Sucedeu que o credor — um banco — intentou uma agdo com vista
a declaracdo de insolvéncia da sua devedora — uma sociedade — e, tendo esse pedido sido
julgado improcedente, veio interpor recurso, originando este acorddao. Foi dado como
provado que em 2013 a devedora foi declarada insolvente, que o credor reclamou créditos
e viu o seu crédito reconhecido na quantia de € 10.300,00 (acrescida de juros) e que foi
aprovado plano de insolvéncia. Porém, em 2017 a devedora apresentou-se a PER, onde,
mais uma vez, o crédito foi reconhecido. No plano de recuperagdo elaborado no contexto
do PER, ficou estipulado que a devedora: “(...) ficou obrigada ao reembolso a aqui
requerente no prazo de 132 meses, com caréncia de capital durante os primeiros 12 meses
a contar do transito em julgado da Sentenca homologatoria. Foi ainda estipulado que a
requerida constituiria hipoteca sobre determinados imoveis a favor dos respectivos

credores bancdarios e na propor¢do de cada crédito.r’®”

O credor fundou o pedido de declaragio de insolvéncia na al. f). Contudo, no caso
em apreco, estd em causa a violacdo das obrigacdes de um plano de recuperacio obtido
na sequéncia de um PER e ndo o incumprimento de obrigacdes previstas em plano de
insolvéncia ou em plano de pagamentos (que € o que, efetivamente, consta da redagao da
alinea). Assim, a questdo a que o acérdao responde € “(...) havera uma relagdo de
paralelismo entre o incumprimento de um plano de revitalizagdo e a falta de pagamento
das obrigagoes determinadas no ambito de um plano de insolvéncia ou de pagamento,
gozando o devedor do beneficio probatorio da existéncia de um facto indicio da
existéncia de uma situacdo de insolvéncia?*’’. Portanto, a andlise a que o Tribunal
procede € no sentido de perceber se se deve recorrer a uma interpretagdo extensiva ou a

integragdo de lacuna da previsdo normativa estabelecida pela al. f)!'8,

O Tribunal explica que, no que diz respeito aos elementos historico, 16gico e
sistematico, a distin¢gdo entre o plano de insolvéncia e o PER ¢ conhecida e que “(...) o
legislador ja introduziu diversas alteragoes legislativas no sentido de realizar adaptagoes
entre os diversos mecanismos processuais e substanciais que se encontram provisionados
no ambito do direito da insolvéncia e ndo promoveu qualquer modificagcdo na previsdo

dos factos indices no sentido de presumir um quadro de insusceptibilidade de

175 Ac. do TRE de 04/06/2020 de Tomé de Carvalho, proc. n.° 2727/19.4T8STR.E1
176 Ac. do TRE de 04/06/2020 cit.
177 Ac. do TRE de 04/06/2020 cit.
178 Ac. do TRE de 04/06/2020 cit.

56



Factos-indice

cumprimento no quadro da violagdo de um plano de pagamento emitido ao abrigo de um

processo especial de revitalizacdo.”*"°.

Continua esclarecendo que, uma vez que a aprovacao ¢ homologagao de um plano
de insolvéncia ou de um plano de pagamentos pressupde ou implica, respetivamente, a
declaragdo de insolvéncia do devedor, o posterior incumprimento das obrigagdes que
foram assumidas nesse ambito faz presumir que este se mantém impossibilitado de
cumprir as suas obrigacdes vencidas, justificando a possibilidade de decretar a
insolvéncia com fundamento nesse facto. Pelo contrario, o Tribunal entende que o PER
se destina “(...) a permitir a empresa que, comprovadamente, se encontre em situagdo
economica dificil ou em situagdo de insolvéncia meramente iminente, mas que ainda seja
susceptivel de recuperagdo, estabelecer negociacoes com os respectivos credores de
modo a concluir com estes acordo conducente a sua revitalizagdo™. Significa isto que o
devedor ainda nao foi declarado insolvente e que ainda ndo se encontra impossibilitado

de cumprir as suas obrigacdes vencidas.

Falando dos dados concretos do caso, o Tribunal entende que a aprovacao do plano
de revitalizagdo da devedora em 2017 indicia a sua solvéncia e que os efeitos da
declaracdo de insolvéncia de 2013 se mostram “(...) mitigados pela subsequente decisdo
de revitalizagdo da empresa, ndo se podendo convictamente afirmar que se mantém

vdlidas e exigiveis as obrigagoes acertadas no plano de insolvéncia”.

Portanto, conclui o Tribunal que o facto indice da al. f) ndo inclui o incumprimento

do plano de recuperacao no PER.

A questdo foi também abordada pelo Ac. do TRG de 21/01/2016'%. O credor
instaurou uma ag¢do executiva contra o devedor, alegando que no ambito do PER foi
aprovado um plano de recuperagao que reconheceu ao credor um crédito de € 10.340,21.
Nesse plano, ficou estabelecido que a devedora pagaria os créditos laborais reconhecidos
em 24 prestacdes iguais e sucessivas; contudo, entre a homologacdo do plano a
06/03/2015 e a data da instauragdo da execugdo apenas foram pagos € 275,30. Assim, o
credor propds agdo executiva onde requereu o pagamento coercivo da quantia em divida
e dos respetivos juros moratorios. Contudo, o requerimento executivo foi indeferido

liminarmente devido ao entendimento do Tribunal de 1.° Instancia de que ndo existe titulo

179 Ac. do TRE de 04/06/2020 cit.
180 Ac. do TRG de 21/01/2016 de Helena Melo, proc. n.° 1963/14.4TBCL.1.G1
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executivo ja que “(...) se ndo trata de qualquer sentenga condenatoria no pagamento do
invocado crédito, mas apenas de uma sentenga homologatoria de Plano de revitaliza¢do

onde se refere genericamente ao modo de pagamento dos diferentes créditos™®".

O acordao tratou de discutir varias questdes pertinentes, mas para o tema desta
dissertacdo interessa-nos a argumentacao utilizada quanto a questao de saber se podemos
incluir a violagdo das obrigagdes decorrentes de um plano de recuperagdo na al. f) e,

adicionalmente, se numa situagdo destas seria possivel recorrer a outro facto-indice®?.

Explica o Tribunal que, num caso em que o devedor incumpra o plano na sua
totalidade, parece poder pedir-se a declaracdao de insolvéncia com base na al. a). Porém,
sendo um incumprimento parcial, como no caso em questdo, em que apenas se sabe que
a devedora incumpriu o acordado quanto a este credor, nada se sabendo quanto ao
cumprimento quanto aos demais credores, o ndo pagamento de cerca de € 10.000,00
afasta a possibilidade de recorrer a al. b), pois o montante ou circunstancias do
incumprimento nao revelam a impossibilidade de o devedor satisfazer pontualmente a

generalidade das suas obrigacdes®®?,

Quanto a al. f), o Tribunal diz-nos que “Em caso de incumprimento do plano de
revitalizagdo, é questionavel a aplicabilidade do art®218° com as necessarias adaptagoes
que estabelece os efeitos do incumprimento do plano de insolvéncia.*®*’. Entende que,
atenta a proximidade do regime do art. 218.° com o plano de revitalizagao, se afigura
adequada a aplicagdo por analogia do disposto no art. 218.°, afastando a aplicabilidade do
n.° 2 do art. 218.°, pois ndo existe no PER uma sentenca de verificacdo e graduagdo de
créditos. Contudo, o Tribunal afirma que considerar aplicavel o regime do n.° 1 do art.
218.° (como, alias, resulta da lei) ndo significa que se aplique por analogia a al. f). De
facto, as razoes que poderiam justificar a analogia nao se verificam, uma vez que no PER
“(...) o devedor ndo foi ainda declarado insolvente e a homologag¢do de um plano de
recuperagdo é o reconhecimento de que o devedor ainda ndo estd insolvente'®”. O
Tribunal segue, pois, o entendimento de que o que tera levado o legislador a estabelecer

este facto-indice foi a ideia de que, numa situagdo em que o devedor ja foi uma vez

181 Ac. do TRG de 21/01/2016 cit.
182 Ac. do TRG de 21/01/2016 cit.
183 Ac. do TRG de 21/01/2016 cit.
184 Ac. do TRG de 21/01/2016 cit.
185 Ac. do TRG de 21/01/2016 cit.
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declarado insolvente, se depois vem incumprir o plano estard, muito provavelmente, em

situacdo de insolvéncia'®®.

Ora, parece-nos que o mais certo sera nao aplicar analogicamente a norma da al.
f) ao acordo de pagamento e ao plano de revitalizacdo, uma vez que nao nos parece
legitimo retirar a mesma conclusdo desses incumprimentos que se retira do

incumprimento do plano de insolvéncia ou do plano de pagamentos.

Vejamos, o PER e o PEAP caraterizam-se pela sua intervengdo em momentos em
que o devedor ainda ndo se encontra em insolvéncia, sendo a aprovagao do acordo ou
plano o sinal disso mesmo. Por outro lado, a situagdo efetivamente prevista na al. f)
consiste num caso em que o devedor j& esteve uma vez num processo de insolvéncia e
assumiu obrigagdes que levaram os credores a oferecer-lhe uma segunda oportunidade,
pelo que o incumprimento dessas obrigacdes, estipuladas durante o processo de
insolvéncia e que lhe permitiram abandona-lo, mais facilmente nos fazem presumir que

o incumprimento se ficou a dever a sua insolvéncia.

Parece-nos, portanto, que a falta de inclusdo do acordo de pagamento e do plano
de revitalizagdo na al. f) ndo se ficou a dever a um esquecimento do legislador, ndo
prevalecendo razdes que nos levam a seguir esse entendimento, ja que sdo situacdes

diversas a que devem estar subjacentes consequéncias também elas diferentes.

Atentemos ao Ac. do TRG de 15/11/2018'7. Mais uma vez foi abordada a questio
da aplicagdo analodgica da al. f) ao acordo de pagamento e ao plano de recuperacao. Neste
caso a insolvéncia foi decretada, vindo a sociedade declarada insolvente recorrer, dando
origem ao presente acorddo. Foram objeto de recurso varias questdes, relevando
particularmente para a nossa analise saber se o art. 20°, n.° 1, al. f) se pode aplicar em
caso de incumprimento das obriga¢des decorrentes de um plano de recuperagdo obtido

no ambito de um PER.

No que diz respeito aos factos provados relevantes para a analise, deve salientar-
se que a devedora deu entrada com um PER em 2016, tendo todos os aqui credores
reclamado os seus créditos e visto os mesmos ser reconhecidos. Foi aprovado plano de
recuperagdo da empresa, ficando a devedora obrigada a pagar a todos os aqui credores,

que eram seus trabalhadores. Contudo, em 2017 ndo s6 as prestagdes devidas no ambito

186 Ac. do TRG de 21/01/2016 cit.
187 Ac. do TRG de 15/11/2018 cit.
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do PER ndo foram pagas, como ndo foram pagas as retribuigdes relativas ao trabalho
prestado de agosto a outubro do mesmo ano e os respetivos subsidios de alimentacao e
de férias. Dez dos aqui credores, através de carta registada com aviso de recegdo e de fax,
comunicaram a devedora a resolu¢do do contrato de trabalho, sendo a credora, portanto,
também devedora dos montantes a titulo de subsidio de natal do ano de cessacao do

contrato de trabalho. O montante em divida totaliza o0 montante de € 66.028,128.

O Tribunal defendeu que a al. f) limita este facto-indice ao incumprimento de
obrigacdes previstas no plano de insolvéncia e no plano de pagamentos, ndo abrangendo
o incumprimento de obrigagdes constantes de um plano de recuperacao aprovado e
homologado no ambito do PER. Para sustentar a sua argumenta¢do o Tribunal defende
que hd uma diferenga crucial entre as situagdes expressamente previstas na al. f) e o
incumprimento do plano de recuperacao obtido em PER: nas situagdes previstas na al. f),
existiu a declaragdo de insolvéncia do devedor, o que leva a que o posterior
incumprimento revele que o devedor se mantém impossibilitado de satisfazer as suas

obrigagdes'®.

Acrescenta que, mesmo que assim ndo se considerasse, a al. f) ainda exige que o
“(...) incumprimento ocorra nas condigoes previstas no art. 218°, n.%s 1, al. a) e 2, ou
seja, é necessario que o crédito em mora diga respeito a créditos reconhecidos pela
sentenga de verificagdo de créditos ou por outra decisdo judicial, ainda que ndo
transitadas em julgado (n.° 2 do art. 218°) e que, acrescidamente, o credor notifique, por
escrito, o devedor em mora para, no prazo de quinze dias, lhe pague o crédito em mora
e os respetivos juros moratorios (al. a), do n.° 1 do art. 218°) (28), o que ndo se encontra
provado (sequer alegado) nos autos.*®®. Assim, entende o Tribunal nio existir margem

para duvidas de que ndo se pode aplicar este facto-indice ao caso em analise.

Numa andlise global a al. f), verifica-se que a sua presenca em acordaos surge
associada a duvida sobre a possivel aplicagdo analdgica da mesma ao incumprimento de

planos de recuperacio obtidos no ambito do PER!. Nao foram encontradas outras

188 Ac. do TRG de 15/11/2018 cit.
189 Ac. do TRG de 15/11/2018 cit.
190 Ac. do TRG de 15/11/2018 cit.
191 No mesmo sentido, o Ac. do TRG de 19/04/2018 de Helena Melo, proc. 3714/17.2T8VNFE.G1 vem
igualmente afirmar que nos casos previstos nesta al. ja existiu a declaracdo de insolvéncia do devedor, ao
contrario do que sucede no PER: “Mas no PER, o devedor ndo foi ainda declarado insolvente e a
homologagdo de um plano de recuperagdo é o reconhecimento de que o devedor ainda ndo esta insolvente.
Assim, as razoes justificativas que fundamentariam a aplica¢do analogica da al.f) ndo se verificam (art®
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duvidas interpretativas quanto a este normativo nem jurisprudéncia que avalie a questao

relativamente ao PEAP.

Portanto, parece que, no tocante ao expressamente previsto na alinea, a sua
aplicacdo ¢ clara. Efetivamente, parece-nos que, neste aspeto, a redagdo do artigo ¢
inequivoca: havendo um plano de insolvéncia ou um plano de pagamentos, sdo
estipuladas obrigacdes que tém de ser cumpridas pelo devedor; caso as mesmas ndo sejam
cumpridas nos termos em que foram acordadas, verifica-se o incumprimento do plano, o
que fundamenta que exista um pedido de declaracao de insolvéncia com base nesse

incumprimento.

Relativamente a possibilidade de aplicacdo analdgica da alinea f), parece que
igualmente se encontra um consenso no sentido de que o mais adequado sera nao o fazer.
Como fomos referindo ao longo da analise dos acordaos, igualmente entendemos ser essa
a solucao mais correta, uma vez que, no caso em apreco, nao procedem “(...) as mesmas
razoes justificativas do caso previsto na lei” —art. 10.°, n.°2 do CC — ja que num dos casos
houve declaragdo de insolvéncia, o que justifica que se presuma que o incumprimento ¢
sindbnimo da manutencdo da incapacidade de cumprir as obriga¢des vencidas e, no outro
caso, se verifica uma situagdo em que ndo existiu ainda declaragdo de insolvéncia, ja que

estamos perante mecanismos pré-insolvenciais.

g) Incumprimento generalizado, nos ultimos seis meses, de tipos especificos de

dividas

Esta alinea pressupde o incumprimento generalizado, nos ultimos 6 meses, de
dividas correspondentes aos tipos especificos nela indicados. Assim, estabelece o art. 20.°,
n.° 1 al. g) que estdo em causa dividas: “i) Tributdrias, ii) De contribuigoes e quotizagoes
para a seguran¢a social; iii) Dividas emergentes de contrato de trabalho, ou da violagdo
ou cessagado deste contrato, iv) Rendas de qualquer tipo de locagdo, incluindo financeira,
prestacoes do preco da compra ou de empréstimo garantido pela respectiva hipoteca,

relativamente a local em que o devedor realize a sua actividade ou tenha a sua sede ou

10 n°2 do CC), pelo que o incumprimento do plano de revitalizacdo ndo integra o facto indice da al.f) do
n°1do art®20°”.
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residéncia;”. Portanto, o periodo temporal relevante sao os ultimos 6 meses e € necessario

que as dividas em causa sejam de algum dos tipos enumerados.

Quanto ao incumprimento, este tem de ser generalizado dentro de cada categoria
de divida, ou seja, o incumprimento de apenas uma das categorias € suficiente; acontece
¢ que, dentro dela, tem de haver um incumprimento generalizado!®2. Portanto, ndo ¢
suficiente que o devedor incumpra um contrato € mantenha a satisfagdo das obrigagdes

dos restantes.

Imagine-se que o devedor tem 3 dividas a SS e apenas incumpre uma delas: apesar
de estar em causa uma divida prevista na al. g), esse incumprimento ndo ¢ suficiente para
se verificar este facto-indice, pois ha um incumprimento dentro de uma das categorias

que a lei prevé, mas o incumprimento ndo ¢ generalizado dentro dessa mesma categoria.

No entanto, se apenas houver um titulo fonte das obrigagdes dessa categoria e o
mesmo for incumprido, nesse caso ja se considera haver um incumprimento generalizado.
Simplesmente, nesta Ultima situacdo, a probabilidade de o devedor conseguir afastar a

presuncdo de insolvéncia é superior'®,

Neste ambito, ndo € necessario que o requerente demonstre a situagao de penuria
do devedor, ja que a alinea ndo detém qualquer exigéncia em relacdo ao (...) significado
do incumprimento das dividas elencadas relativamente a incapacidade financeira do

devedor”'®*. Portanto, a lei basta-se com o incumprimento.

Surge a questdo de saber se, no caso de estar em causa o incumprimento
generalizado de dividas das categorias aqui enumeradas, mas ndo ter ainda decorrido o
prazo de 6 meses, existe legitimidade para requerer a insolvéncia com base noutra alinea
do art. 20.°, n.° 1. Manuel Requicha Ferreira entende que € possivel requerer a insolvéncia
com base noutra alinea tendo em conta a ratio do preceito, pois parece que a intengdo do
legislador foi facilitar a verificagdo da situagdo de insolvéncia quanto aos créditos
mencionados. Assim, ndo admitir esta possibilidade levaria a que, com base noutras
dividas, fosse possivel requerer a insolvéncia perante o incumprimento generalizado,

independentemente de prazo, nos termos da al. a) do n.° 1 do art. 20.° e, perante estas

192 GARCIA, Teresa; “Pressupostos da ...”; p. 140
193 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cédigo da insolvéncia ...”; p. 210
194 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cédigo da insolvéncia ...”; pp, 209 e 210
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dividas, seria necessario aguardar os 6 meses, 0o que seria contrario a teleologia do

regime'®.

Outro argumento usado pelo autor esta relacionado com a extingao dos privilégios
creditorios do Estado e da SS. Nos termos do art. 97.°, n.° 1 als. a) e b), esta extingdo da-
se relativamente a privilégios gerais constituidos mais de 12 meses antes da data do inicio
do processo de insolvéncia e relativamente a privilégios creditorios especiais vencidos
mais de 12 meses antes da data do inicio do processo de insolvéncia. Ora, se sO se
permitisse o requerimento da declaracao de insolvéncia para estas dividas com base na
al. g), estar-se-ia a fazer com que os credores apenas dispusessem do prazo de 6 meses
para requerer a insolvéncia e manter os seus privilégios, o que contraria a intengdo do
legislador ao estabelecer privilégios creditorios gerais e especiais com o objetivo de

beneficiar a cobranga dos créditos aqui em questio*®®.

E importante destacar que, nos termos do art. 18.°, n.° 3, se o devedor for titular
de uma empresa, “(...) presume-se de forma inilidivel o conhecimento da situa¢do de
insolvéncia decorridos pelo menos trés meses sobre o incumprimento generalizado de
obrigagoes de algum dos tipos referidos na al. g) do n.” I do art. 20.”. Este aspeto tem

relevancia em sede do dever de apresentagdo a insolvéncia, estipulado no art. 18.°, n.°

1 197

Entrando na analise de jurisprudéncia, observemos o Ac. do TRE de
13/01/20221%, No exercicio da sua atividade, a credora forneceu bens que originaram a
emissdo de faturas, as quais a devedora tentou pagar através de cheque tendo, contudo, o
referido cheque sido devolvido com a mengao de “furto”. Uma das alineas que a credora
entendeu aplicar-se ao caso foi a al. g) 1) e ii), ou seja, o incumprimento, nos ultimos 6

meses das obrigacdes tributarias e das contribui¢des e quotizagdes para a SS.

Assim sendo, o Tribunal pronunciou-se sobre a aplicabilidade da al. e), para
justificar a ndo verificagdo deste facto-indice, afirma que ndo foram alegadas nem

demonstradas quaisquer dividas a AT ou a SS, quer quanto ao valor quer quanto as datas

199

de vencimento™. Neste sentido, a ndo verificacdo do facto-indice deveu-se a falta de

195 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; pp. 326 € 327
196 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; pp. 327 € 328
197 EPIFANIO, Maria do Rosério; “Manual de ...”; p. 38

198 Ac. do TRE de 13/01/2022 cit.

19 Ac. do TRE de 13/01/2022 cit.
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prova, uma vez que a mesma exige que seja comprovada a existéncia das dividas, bem

como o seu valor e data de vencimento, o que ndo ocorreu no caso sub judice.

Atente-se ao Ac. do TRE de 5/12/2013°%°. O credor — trabalhador da empresa
devedora e que alega ser titular de um crédito emergente de contrato de trabalho no valor
de cerca de € 21.000 que nao foi pago — vem alegar a verificagdo da al. g) do art. 20.° por
ter conhecimento que estdo a correr diversas agdes judiciais contra a devedora e que esta

tem dividas as financas, a varios fornecedores ¢ a entidades bancarias?®*.

O Tribunal destaca que a enumeragdo destes factos pelo credor foi genérica e que,
portanto, nao satisfaz as finalidades pretendidas, isto €, ndo permite que se conclua pelo

incumprimento generalizado®%.

Da analise deste acorddao confirma-se a necessidade de haver o incumprimento
durante o periodo de 6 meses de um dos tipos de dividas mencionadas na alinea— o que
aqui ocorria — aliada a circunstincia desse incumprimento ser generalizado — o que nado
se verificava. Faltando algum desses pressupostos a consequéncia sera aquela que aqui

encontramos: nao pode haver declaracao de insolvéncia com base neste facto-indice.

Passemos a analisar o Ac. do STJ de 24/05/20222%, O recurso para o STJ foi aceite
devido a verificagcdo da oposicao de julgados exigida pelo art. 14.°, n.° 1 na interpretagao
da norma do art. 20.°, n.° 1 al. b). Estava em causa a seguinte divergéncia: “(...) o 4c.
fundamento entende que o facto de o requerido ndo ter outras dividas, para além da
divida do requerente, ndo permite o preenchimento dessa hipotese legal, e o Ac. recorrido
entende que tal hipotese se verifica, mesmo que o requerido ndo tenha outras dividas

para além da divida do requerente da insolvéncia.”*®.

Neste ponto, remete-se para os factos provados enumerados infra a respeito da
analise deste acordao quanto a verificagdo do facto-indice da al. b). Tendo em conta esses
factos, o STJ considerou que, apesar de ser verdade que a devedora incumpriu por periodo
superior a seis meses as prestacoes de mutuo bancario, nao se pode concluir que a
devedora esteja em situagdo de insolvéncia. O Tribunal deu particular destaque a dois

factos: a devedora estava em vias de ter acesso a crédito bancario em montante suficiente

200 Ac. do TRE de 5/12/2013 cit.
201 Ac. do TRE de 5/12/2013 cit.
202 Ac. do TRE de 5/12/2013 cit.
203 Ac. do STJ de 24/05/2022 cit.
204 Ac. do STJ de 24/05/2022 cit.
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para fazer face ao crédito, o que levou o STJ a concluir pela solvéncia, ja que o crédito
da requerente ¢ o Uinico em incumprimento, € que a credora recusou as propostas de

pagamento apresentadas pela devedora®®,

Parece-nos que a decisdo estd correta ja que, apesar de estar verificado o facto-
indice, a devedora veio provar a sua solvéncia como exige o art. 30.°, n.° 4. Contudo, ja
nao podemos concordar com a seguinte premissa estabelecida no sumério do acérdao: “I1
- Ndo pode ser decretada a insolvéncia com base no preenchimento do fator-indice
previsto na al. b), nem na subalinea. iv da al. g) do n.” I do art. 20.° do CIRE, quando
consta da factualidade provada que, apesar de a divida ao requerente ser de valor
elevado, o requerido dispoe de crédito bancario para o seu futuro pagamento, e ndo tem
quaisquer outros débitos incumpridos, por, nestas circunstdncias, ndo se encontrar

inequivocamente demonstrada a estatui¢do do art. 3.°, n.° 1, do CIRE.”%,

Ora, nada na al. g) exige que haja o incumprimento de outros débitos para que a
insolvéncia venha a ser decretada, sendo alias essa uma das principais diferencas quanto
aos outros factos-indice: nesta alinea, o mero incumprimento destes tipos especificos de
dividas constitui facto presuntivo da declaracdo de insolvéncia. Se se considerar, como
parece fazer o STJ, que esta alinea so se encontra preenchida se houver outros créditos
incumpridos, estar-se-ia a retirar o sentido a mesma, na medida em que se pretende
atribuir especial relevancia ao incumprimento destas dividas especificas. Portanto,
parece-nos que ndo se pode afirmar que a aplicagdo da al. g) depende da existéncia de
outros créditos incumpridos, nem tdo pouco da existéncia de outro credor, uma vez que o
processo de insolvéncia ndo apresenta como requisito a pluralidade de credores e que a

prote¢do da economia igualmente se justifica aquando da presenga de um tnico credor?”’.

Quanto a esta alinea, a jurisprudéncia confirma a orientacdo da doutrina. Isto

significa que tem de existir incumprimento de um dos tipos de dividas elencados, o

205 Ac. do STJ de 24/05/2022 cit.

208 Ac. do STJ de 24/05/2022 cit.

207 Catarina Serra (SERRA, Catarina; “Concurso sem concurso? A faléncia com um tnico credor”;
FREITAS, José Lebre de; DUARTE, Rui Pinto; CRISTAS, Assun¢do; NEVES; Vitor Pereira das;
Almeida, Marta Tavares de; “Estudos em Homenagem ao professor Doutor Carlos Ferreira de Almeida”;
Volume [; 2011; pp. 736 a 738) tratou a questdo de saber se pode existir insolvéncia com apenas um
credor, tendo concluido que sim, uma vez que “(...) a pluralidade de credores nao é um requisito do
processo de faléncia e nem tdo-pouco uma condi¢do para a sua procedéncia.”. Explica a autora que se
compreende esta conclusdo, apesar de o processo de insolvéncia ser um processo concursal, uma vez que
a sua finalidade nao se limita a interesses privados, existindo igualmente um interesse publico de defesa
da economia contra a insolvéncia.
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periodo temporal tem de ser superior a 6 meses € o incumprimento tera de ser, dentro da

categoria em causa, generalizado.

A andlise desta alinea parece, portanto, carecer de dificuldades interpretativas.
Apenas se reafirma que nos parece duvidoso que se possa exigir o incumprimento de
outras dividas (em acréscimo ao incumprimento de uma das dividas elencadas nesta
alinea) para a verificacdo do facto-indice, pois ndo existe qualquer elemento interpretativo
que sustente essa ideia, havendo, alias, pelo contrario, toda a ratio do preceito a contrariar
tal entendimento. Ora, como se disse, parece-nos que essa ratio ¢ facilitar a declaracao de
insolvéncia quando o incumprimento verse sobre dividas destes tipos, pelo que, uma vez

verificados os requisitos enumerados, deve considerar-se preenchido o facto-indice.

h) Manifesta superioridade do passivo sobre o ativo ou atraso superior a nove

meses na aprovacio e deposito das contas

Esta alinea apenas se aplica quando o devedor seja uma das entidades previstas no
art. 3.°, n.° 2, isto &, “pessoas coletivas e patrimonios autonomos por cujas dividas
nenhuma pessoa singular responda pessoal e ilimitadamente, por forma directa ou
indirecta (...)” e consagra duas situacdes distintas. Nos termos da al. h), a primeira
situacdo envolve a “(...) manifesta superioridade do passivo sobre o activo segundo o
ultimo balango aprovado (...)”; a segunda situagdo pressupde um “(...) atraso superior
a nove meses na aprovagdo e deposito das contas, se a tanto estiver legalmente

obrigado.”.

Quanto a primeira situagdo, Luis Carvalho Fernandes e Jodo Labareda entendem
que esta alinea consagra a solugdo geral do art. 3.°, n.° 2, com a diferenga de que nao ¢
necessario ter em conta os critérios estabelecidos no art. 3.°, n.° 3. Defendem esta solugao
pois o requerente da declaracdo de insolvéncia ndo precisa de dispor de elementos que
sejam fiaveis e permitam efetuar essa avaliagdo: esses elementos sao um “(...) facto
impeditivo da consequéncia juridica pretendida pelo requerente do processo™®®, o que
leva a que o 6nus da prova caiba ao devedor, nos termos do art. 342.°, n.° 2 do CC. Os

autores defendem ainda que a letra dos art.s 3.°, n.° 3 (que faz uso do verbo cessar,

transmitindo a ideia de que estamos perante uma excecao), 20.%, n.° 1 al. h) (ndo fazendo

208 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cddigo da insolvéncia ...”; p. 89
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qualquer referéncia aos critérios do art. 3.°, n.° 3) e 30.°, n.° 4 (onde ¢ dito que “Cabe ao
devedor provar a sua solvéncia, baseando-se na sua escrituragdo legalmente obrigatoria

(...) sem prejuizo do disposto no n.°3 do art. 3.””) também apontam para esta solugao?®.

Por outro lado, Manuel Requicha Ferreira discorda desta solugdo, entendendo que,
apesar de ser o devedor que estd em melhor posicao de fazer a sua avaliagdo corretiva,
existem credores, como ¢ o caso dos bancos, que dispdem de muita informag¢ao para
proceder a essa avaliagdo. Deste modo, considera que, sempre que seja possivel, deve o
credor fazer essa avaliagdo, de forma a evitar que o devedor seja alvo de um pedido
infundado. Acresce que considera que os factos referidos no art. 3.°, n.° 3 integram o
conceito de insolvéncia previsto no art. 3.°,n.° 2, ndo sendo factos impeditivos da situagao
de insolvéncia, mas sim parte integrante do facto constitutivo, o que leva a que o 6nus

recaia sobre o requerente da declaracio de insolvéncia®™.

O autor segue explicando que a letra da lei ndo afasta esta interpretacdo, uma vez
que “(...) o verbo ‘cessar’, apesar de transmitir a ideia de excep¢do, ndo desonera o
credor ou outro legitimado de efectuar a avaliagdo prevista no art. 3.°, n.” 3.”; que o
facto-indice da al. h) ndo atribui ao requerente a possibilidade de formular o pedido de
declaracdo de insolvéncia no caso de ja saber que o devedor ndo esta insolvente por ter
realizado a avaliacdo que o n.° 3 do art. 3.° preve e, por fim, o estipulado no art. 30.°, n.°
4 ndo estabelece que a avaliagdo corretiva caiba, em exclusivo, ao devedor em sede de

oposic¢do, mas sim que o devedor, para a prova da sua solvéncia, pode usar a escrituragao

e, além disso, elementos que dela ndo constem, em especial elementos do art. 3.°, n.° 32,

Defendemos a posicdo adotada por Luis Carvalho Fernandes e Jodo Labareda,
aderindo aos argumentos apresentados e acrescentando que, embora possa ser verdade
que existem determinados credores em condi¢des de fazer a avaliagdo corretiva, 1Sso ndo
implica que lhes seja exigido que a facam. Sucede que a lei ndo faz referéncia a
necessidade dessa avaliacdo neste caso (mesmo quando seja possivel) para permitir o
pedido de declaragdo de insolvéncia com base neste facto-indice, pelo que ndo nos parece,
com o devido respeito, que a solu¢cdo mais adequada seja tornar essa avaliagdo obrigatoria

para uns casos e desnecessaria para outros quando a lei optou por ndo fazer essa distingao.

209 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cddigo da insolvéncia ...”; pp. 89 e 90
210 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; p. 330
211 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; p. 331
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Outro aspeto relevante, ainda quanto a primeira situacao prevista na al. h), & saber
qual o significado que deve ser atribuido a expressdo “manifesta”. Neste ambito a
doutrina parece concordar que a palavra ¢ usada como sinénimo de “significativa”, de
modo que seja evidente, ndo s6 que existe superioridade do passivo em relacdo ao ativo,
mas também que essa superioridade evidencia a impossibilidade de cumprir as obrigagdes

vencidas®?,

No que diz respeito a segunda situacdo, a aprovagdo e o deposito das contas
constitui-se como uma obrigagdo dirigida a certas pessoas coletivas e que visa permitir
que o publico em geral possa tomar conhecimento da sua situagdo econdmico-

financeira®®,

Manuel Requicha Ferreira entende que o legislador considerou que o
incumprimento da obrigagdo legal de aprovacdo e deposito das contas, durante um
periodo temporal superior a 9 meses, ¢ indicio de que existird uma situacao de
insolvéncia. Uma vez que as contas demonstram a sua situagdo financeira, esse
incumprimento demonstra que o devedor quer ocultar a situagao de modo a esconder a

insolvéncia. Contudo, o autor nio concorda com esta presuncio?'4.

Assim, o autor explica que, em primeiro lugar, a consagragao deste facto-indice
entra em confronto com o art. 143.° al. a) do CSC: “O servigo de registo competente deve
instaurar oficiosamente o procedimento administrativo de dissolu¢do, caso ndo tenha
sido ainda iniciado pelos interessados, quando: a) Durante dois anos consecutivos, a
sociedade ndo tenha procedido ao deposito dos documentos de prestagdo de contas e a
administragdo tributdria tenha comunicado ao servico de registo competente a omissao

de entrega da declaracdo fiscal de rendimentos pelo mesmo periodo;”**.

Ora, se a dissolucao oficiosa carece do decurso de dois anos, entende o autor que

a atribui¢do de legitimidade a um credor para requerer a insolvéncia — “processo judicial

29216

e com consequéncias extremamente gravosas para o devedor”-*° — com fundamento num

212 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cédigo da insolvéncia ...”; p. 211 e
FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de...”; p. 331

213 GARCIA, Teresa; “Pressupostos da ...”; p. 142

214 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; p. 333

215 Este artigo, no que diz respeito a alinea a), exige a verificacio cumulativa de dois requisitos: que o
depdsito ndo seja efetuado durante dois anos consecutivos e que a declaracao oficial de rendimentos exigida
ndo seja entregue durante o periodo mencionado, conforme esclarece CORDEIRO, Anténio Menezes;
“Codigo das Sociedades Comerciais Anotado”; 5.° edig@o; 2022; p. 632

216 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; p. 333
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atraso de 9 meses ndo se afigura coerente. Acrescenta ainda que, da mesma maneira que
o devedor pode provar que ndo esta efetivamente em situagdo de insolvéncia, também
quanto a dissolu¢do administrativa a sociedade tem a possibilidade de regularizar a

situagio no prazo de 30 dias ou mostrar que ja se encontra regularizada®'’.

Como segundo argumento, salienta que nao vé conexao entre este incumprimento
e a impossibilidade de o devedor cumprir com as suas obrigagdes vencidas. Apesar de o
credor ndo conseguir comprovar a situacdo financeira do devedor devido ao
incumprimento da obrigacao de aprovacdo e deposito de contas, sucede que isso nao lhe
deve permitir requerer a insolvéncia sem qualquer dado que a comprove. Por fim, o autor
afirma que a consagracdo da falta de aprovacdo e deposito como facto-indice ndo pode
justificar-se por demonstrar que existe um abandono ou fuga do titular da empresa, ja que

essas situacdes estdo elencadas nas alineas c) e d) do art. 20.°, n.° 128,

Portanto, conclui Manuel Requicha Ferreira que esta solugao se apresenta como
um “excesso do legislador”?*°. Igualmente, na opinido de Luis Carvalho Fernandes e Jodo

Labareda, esta opcao do legislador demonstra “zelo excessivo”??°.

Concordamos com a posic¢ao dos autores supra mencionados, parecendo-nos uma
solugdo excessiva permitir a declaragdo de insolvéncia com base num incumprimento que
se manifesta durante um periodo de tempo muito inferior aquele que ¢ exigido para que

ocorra, de forma oficiosa, a dissolu¢ao administrativa.

Por fim, é importante mencionar a alternatividade entre a falta de aprovacao e a

falta de deposito??!

. Ou seja, sendo exigido a pessoa coletiva que aprove e deposite, 0 nao
cumprimento de qualquer uma destas obrigagdes permite fundamentar o pedido de
declaragdo de insolvéncia. No caso de existir a obrigacdo de aprovagdo sem existir a
obrigacdo de depdsito, parece congruente entender igualmente que o facto-indice esta
verificado caso as contas nao sejam aprovadas no periodo em que o deveriam, “(...)

atendendo ao conteiido do preceito e a razdo de ser da lei”*?.

217 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; pp. 332 e 333

218 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; pp. 333 € 334

219 FERREIRA, Manuel Requicha; “Estado de ...”; p. 334

220 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cddigo da insolvéncia ...”; p. 212
221 GARCIA, Teresa; “Pressupostos da ...”; p. 142

222 FERNANDES, Luis A. Carvalho; LABAREDA, Jodo; “Cédigo da insolvéncia ...”; p. 212
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Resumidamente, a doutrina entende que a relagdo entre o atraso na aprovagao € o
atraso no depdsito ¢ de alternatividade, ou seja, que apesar da utilizagdo da conjuncdo
“e”, que poderia evidenciar a necessidade da verificacdo de ambas as situagdes — atraso
na aprovacao e no depdsito — basta o incumprimento de uma destas obrigacdes para o
pedido de declara¢do de insolvéncia. Assim, o incumprimento de uma das obrigacdes
serd, por regra, suficiente. No entanto, quando a lei apenas exija a aprovagdo € nao o
deposito, caso apenas se verifique a falta de deposito ja nos parece nao estar verificado o
facto-indice, uma vez que a lei ¢ clara ao estabelecer “(...) se a tanto estiver legalmente

obrigado”.

Passemos agora a analise do Ac. do TRC de 28/04/2015%2%, A credora intentou um
processo de insolvéncia, sendo, efetivamente declarada a insolvéncia, o que levou a
devedora a interpor recurso, dando origem ao presente acérdao. No caso sub judice, a
devedora ¢ uma sociedade que se dedica a diversas atividades, entre as quais, por
exemplo, atividades de parques de campismo e caravanismo, comércio e importacao de
caravanas e produtos derivados, importacdo de habitacdes pré-fabricadas e instalagdo e
comercializacdo das mesmas. Ja a credora “(...) € uma sociedade que se dedica a
instalagdo de eletricidade, aquecimento, energias renovaveis, canalizagoes, climatizagdo
e paneis solares”. A credora prestou servicos a devedora entre os anos de 2011 ¢ 2013 no

montante de € 10.739,85, o qual ndo foi pago®?*.

Consta ainda dos factos provados que o ultimo exercicio relativamente ao qual a
devedora tem contas aprovadas ¢ o relativo a 2011, sendo que em 2012 foram
apresentadas, mas nao aprovadas e em 2013 ndo foram apresentadas nem aprovadas.
Acresce que a devedora ja ndo desenvolvia nenhuma atividade nem tinha trabalhadores
ao seu servico (ndo gerando, portanto, receitas) e tinha dividas a SS (tendo sido aprovado
um plano prestacional que deixou de ser pago). Porém, foi dado como provado que as
contas de 2012 foram apresentadas com atraso e que as contas de 2013 nao foram
apresentadas devido a falta de informagao prestada a contabilidade pelo gerente que fora
destituido por justa causa. Também quanto a auséncia de atividade da devedora ficou

225 «

provado ficar a dever-se ao gerente destituido (...) que se recusa a registar as atas

223 Ac. do TRC de 28/04/2015 de Carlos Moreira, proc. n.° 6275/14.0TBCBR-A.C1

224 Ac. do TRC de 28/04/2015 cit.

225 O socio destituido era cunhado da credora, pelo que a devedora alegou que o pedido de declaragio de
insolvéncia era apenas para beneficio do seu cunhado — o socio destituido — bem como da sua mulher.
Contudo, o Tribunal considerou que I - Do facto de se provar que existe um litigio entre os socios de uma
sociedade, ndo pode inferir-se e dar-se como provado que um deles planeou com um terceiro pedir a sua
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que estdo na sua posse dificultando a um credor normal perceber a questio da

226>

representa¢do e vinculagdo da sociedade. e que este impediu que a sociedade

participasse num concurso com vista a continuar a explorar o parque de campismo que

explorava de forma a beneficiar a sua mulher, que concorreu a esse concurso?’,

Por fim, ¢ de salientar que ficou igualmente provado que a devedora ¢ detentora
de ativos fixos tangiveis e intangiveis, que poderdo ser alienados para pagamento das
dividas aos seus credores. Do ultimo balango apresentado, consta que o passivo total era
em 31/12/2012 de € 466.154,54 e o ativo de € 342.630,69 e que o valor dos suprimentos
é de € 356.016,00°%,

Posto isto, quanto a primeira parte do preceito “(...) manifesta superioridade do
passivo sobre o ativo segundo o ultimo balango aprovado”, o Tribunal comeca por
destacar que a superioridade exigida pelo preceito ¢ uma superioridade manifesta, pelo
que ¢ necessaria: “(...) uma superioridade evidente, substancial, crassa, ie., que se
apresente com uma dimensdo tal que clame um juizo de certeza, quase certeza, ou, no
minimo de inequivoca plausibilidade, quanto a inelutabilidade do caminho que estd
tragcado para a requerida: a impossibilidade de satisfazer as suas dividas vencidas e,

consequentemente, a insolvéncia.”*®°,

Ora, no caso em apreco o passivo ¢ superior ao ativo em cerca de € 124.000, o que
equivale a dizer que ¢ superior em 27% e o tribunal entendeu que este valor, de forma
isolada, ndo ¢ suficiente para justificar a declaracdo de insolvéncia da devedora,
especialmente observando os restantes factos do caso. Assim, o tribunal salienta que
grande parte do passivo — € 356.016,00 — ¢, na verdade, composto por suprimentos dos
socios da requerida, o que o torna um passivo que “pode assumir mais flexibilidade
quanto ao modo e o tempo do seu pagamento.””®. Em segundo lugar, deu particular
destaque ao facto de os problemas causados pelo s6cio destituido serem, em grande parte,
responsaveis pela situacdo financeira da devedora. Nestes termos, concluiu pela auséncia

de aplicabilidade da primeira parte do preceito da al. h)?L,

insolvéncia apenas para a prejudicar e se beneficiar, desde logo porque tais asser¢oes sdo conclusivas e
de jaez subjetivo.”

226 Ac. do TRC de 28/04/2015 cit.

227 Ac. do TRC de 28/04/2015 cit.

228 Ac. do TRC de 28/04/2015 cit.

229 Ac. do TRC de 28/04/2015 cit.

230 Ac. do TRC de 28/04/2015 cit.

231 Ac. do TRC de 28/04/2015 cit.
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Quanto a segunda parte do preceito normativo: “(...) atraso superior a nove meses
na aprovagdo e deposito das contas, se a tanto estiver legalmente obrigado”, consta dos
factos provados esse atraso, mas também que se ficou a dever a atuagdo do socio
destituido e ndo a um facto que lhe seja imputavel. Assim, existindo uma causa de
justificagdo para a ndo apresentacdo das contas, o Tribunal entendeu que “(...) ndo pode
retirar-se a ilagdo que normalmente seria de retirar e que vem referida na sentenga - e
da qual a lei retira a presun¢do da insolvéncia -, qual seja: que a requerida pretendeu
impedir quem com ela contrata o conhecimento da sua situa¢do economico-financeira

que deve ser refletida nas contas.”**?,

Por fim, para justificar a ndo aplicagdo da al. h), o Tribunal destacou ainda o facto
de a sociedade ser titular de ativos fixos tangiveis e intangiveis, que poderao ser alienados

para solver as dividas aos seus credores>,

Resumidamente, neste acordao concluiu-se que a superioridade tem de ser,
efetivamente, manifesta e que, caso a ndo aprovagao das contas se fique a dever a um
facto ndo imputavel ao devedor, estamos perante uma causa de justificacdo que ndo
permite retirar a normal consequéncia da ndo apresentagdo das contas que seria a
presuncdo da situacdo de insolvéncia. Quanto a primeira parte do preceito ndo se
verificava a manifesta superioridade; ja quanto a segunda parte do preceito, apesar de se
verificar o facto-indice — ndo aprovacdo e deposito das contas — da prova produzida
concluiu-se que a verificagdo do facto-indice, no caso concreto, ndo podia levar ao

decretamento da situacao de insolvéncia.

Observemos o Ac. do TRE de 07/03/20132%. A credora requereu a insolvéncia da
devedora e, tendo a acdo sido julgada improcedente, a credora veio recorrer, originando
o presente acorddo. A credora € uma sociedade que contratou em 2011 com a devedora —
também uma sociedade — no ambito da sua atividade de cedéncia temporaria de
trabalhadores para utilizagao de terceiros utilizadores. Foi dada uma letra de cdmbio como
garantia do pagamento no valor de € 48.000,00 com data de vencimento no ano seguinte,

sendo de salientar que, com a emissao de novas letras, o montante em divida veio a

232 Ac. do TRC de 28/04/2015 cit.
233 Ac. do TRC de 28/04/2015 cit.
234 Ac. do TRE de 07/03/2013 cit.
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ascender a € 108.972,81. Em 2012 a devedora enviou uma carta a credora onde assumia,

entre outros aspetos, que a sua situacao financeira se tinha complicado.

Foi dado ainda como provado que a devedora estd a atravessar dificuldades
econdmicas e de liquidez; ndo tem dividas nem a Administragdo Fiscal nem a SS; ¢ dona
do imoével onde esta sediada a sede, escritorios e armazéns, avaliados em € 269.430,00;
teve em 2011 um volume de negdcios que ascendeu a € 1.214.034,71 e tem capital proprio
de € 572.467,40. Acresce que apresentou no ano de 2011 um resultado liquido positivo
no montante de € 1.344,56; estava em negociagdes com varias entidades; cumpriu com
as obrigacoes de deposito de contas entre 2006 e 2011 e encontrava-se em incumprimento
das obrigagdes pecuniarias de crédito PM.E. Por fim, a devedora tem a receber créditos
de clientes que, uma vez cobrados, seriam, por si so, capazes de satisfazer o crédito da
credora; nao tem pendentes contra si acdes judiciais, mas tem mais 3 credores com

créditos reclamados no valor de € 78.859,22%.

Um dos factos-indice em que a credora fundou o pedido de declaracdo de
insolvéncia foi o constante na al. h). O tribunal salienta que “Conjugando a al. h) do n° 1
do art® 20° com o n° 2 do art’ 3° do CIRE, constata-se que a relagdo entre o activo e o

236 »»

passivo ndo se basta com qualquer défice do activo=.”. Portanto, mais uma vez vem o

Tribunal exigir que exista uma desconformidade significativa que se traduza na

“manifesta superioridade” exigida pelo preceito legal®’.

Explica o Tribunal que ¢ com base nas regras previstas no art. 3.°, n.° 3 que se
percebe se o ativo € ou ndo superior ao passivo e que “(...) o ativo é superior ao passivo
quando o capital proprio é positivo, sendo que na situagdo dos autos o capital proprio
da requerida, de acordo com o ultimo balango aprovado e que consta das contas de 2011,
ascende a € 572.467,40"%%. Neste caso o Tribunal nio sé entendeu que ndo havia
manifesta superioridade como que nao havia, efetivamente, superioridade de todo, uma

vez que a devedora possuia um capital proprio de € 572.467,40.

Analisemos agora o Ac. do TRE de 07/12/2012?%, A credora intentou uma agio

especial de insolvéncia contra a devedora, tendo sido proferida uma sentenga que julgou

25 Ac. do TRE de 07/03/2013 cit.
236 Ac. do TRE de 07/03/2013 cit.
27 Ac. do TRE de 07/03/2013 cit.
238 Ac. do TRE de 07/03/2013 cit.
239 Ac. do TRE de 07/12/2012 cit.
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a acdo improcedente. Assim sendo, veio a credora recorrer dando origem ao presente
acordao. Dos factos provados consta que a credora tem como objeto social industria de
confegdes e a devedora “(...) tem como objecto social “industria do vestuario: confec¢do
de vestuario interior; confec¢do de outros artigos e acessorios de vestuario; fabricagdo
de meias e similares e malhas; comércio, representagoes, importa¢do e exportagdo de
artigos téxteis e de vestuario” e é titular da licenga de fabrico e distribuicdo de artigos
de roupa interior de homem da marca “Pierre Cardin”, em regime de exclusividade, para

o territorio portugués.”**.

E ainda relevante o facto de a credora ter fornecido artigos de roupa interior para
homem a devedora, totalizando as transa¢des comerciais — decorridas entre setembro de
2009 e maio de 2011 — o montante de € 210.943,68. O pagamento deveria ter sido feito
por meio de cheque, mas em setembro de 2010 a devedora comecou a atrasar os
pagamentos, estando a dever em maio de 2011 o montante de € 73.789,70, o que levou a
que a credora parasse os fornecimentos. Com o objetivo de pagar o valor em divida, a
credora entregou a devedora 13 letras de cAmbio no montante global de € 73.789,70,
sendo que, a data da propositura da acao, estavam em circulagdo 10 letras de cambio no
montante global de € 42.042,16. Para a andlise deste facto-indice ¢ ainda de salientar que

a devedora procedeu ao depodsito das suas contas anuais relativas aos anos de 1997, 1998

e 2006 a 2010,

O tribunal considerou que ndo se verificava o facto-indice da al. h), uma vez que:
“Na situagdo em aprego ndo se detectou essa manifesta superioridade do passivo sobre
o activo, segundo o ultimo balango aprovado (foram tidos em conta os dados referentes
a 31-12-2011), e ndo pode considerar-se a falta de depdsito das contas relativas aos
exercicios de 1999 a 2005 como tendo a virtualidade de constituir demonstracdo de
insolvéncia, quando desde essa data ja existem meia duzia de anos de exercicio com

contas depositadas e aprovadas.”**?.

Ora, daqui depreende-se que o atraso superior a nove meses a que se refere a al.
h) parece ter de ser interpretado como um atraso continuo, nao relevando para efeitos da
alinea que haja um atraso na apresentacdao, mas que depois sejam aprovadas e depositadas

contas dos anos seguintes. Esta ¢ uma questao curiosa, uma vez que o texto da alinea ndo

240 Ac. do TRE de 07/12/2012 cit.
241 Ac. do TRE de 07/12/2012 cit.
242 Ac. do TRE de 07/12/2012 cit.
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refere que o atraso tenha de ser sido nos Ultimos 9 meses ou que ndo possa haver uma

aprovacao e depdsito posterior de contas.

Contudo, parece-nos que esta interpretacdo faz sentido no seguimento da
argumentacdo de Manuel Requicha Ferreira, supra mencionada e com a qual
concordamos, de que o incumprimento desta obrigacdo legal tende a demonstrar que o
devedor quer ocultar a sua situacdo financeira de modo a esconder a insolvéncia. Isto
porque, se sao depois apresentadas as contas dos outros anos de forma continua, deixa de
nos parecer possivel afirmar que esse atraso evidencie a situacao de insolvéncia, ja que a
intengdo do devedor de esconder a sua situagdo financeira fica defraudada. Portanto, se
depois desse atraso foram continuamente aprovadas e depositadas as contas, parece-nos

que deixa de fazer sentido que essa situacdo faga presumir a insolvéncia.

Da andlise dos acérdaos retiram-se trés importantes conclusdes: a superioridade
tem de ser, efetivamente, manifesta, utilizando a jurisprudéncia o mesmo critério da
doutrina no sentido de que deve existir uma superioridade significativa; se a nao
aprovagdo das contas se ficar a dever a um facto ndo imputavel ao devedor, estamos
perante uma causa de justificagdo que ndo permite presumir a situagcdo de insolvéncia e o
atraso superior a 9 meses deve ser um atraso continuo, deixando de relevar caso haja

cumprimento das obriga¢cdes no meio do incumprimento.

Quanto ao primeiro aspeto ¢ essa a interpretagdo mais conforme com a letra da lei
e, quanto ao segundo aspeto, parece-nos que faz todo o sentido, uma vez que se ha
intengdo de cumprir as obrigagdes legais e se os administradores se veem impedidos de o
fazer por um motivo que ndo lhes ¢ imputavel, ndo faz sentido que a empresa seja
prejudicada ao ponto de ver presumida a sua situacdo de insolvéncia, até porque, tendo
em conta a ratio que parece estar subjacente a este normativo, nesse caso nao ha intengao
de ocultar a situag@o financeira da empresa. Em tultimo lugar, como ja referimos, faz
sentido que o atraso seja continuo, pois ao haver um cumprimento posterior ja ndo parece
estar em causa uma intengdo de esconder a insolvéncia, que ¢ que o entendemos estar

subjacente a existéncia deste facto-indice.
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5. Conclusao

No que diz respeito a legitimidade para requerer a insolvéncia, encontramos, em
primeiro lugar, os responsaveis legais, sujeitos que a lei define no seu art. 6.°, n.° 2,
estando em causa aqueles que sejam responsaveis, pessoal e ilimitadamente, pela
generalidade das dividas do devedor. Nestes casos, apenas releva a responsabilidade

estabelecida pela lei e ndo aquela que seja convencionalmente determinada.

Em segundo lugar, quanto aos credores, a redacao do art. 20.°, n.° 1 - “qualquer
credor” - abre margem para muita discussdo. Aqui ndo se pretende repetir todas as
posigdes que a doutrina e a jurisprudéncia defendem sobre os varios temas, mas apenas
apresentar de forma sintética as posigdes por nos adotadas. Assim, quanto a possibilidade
de os credores litigiosos requererem a declaragdo de insolvéncia, adota-se a tese de que é
possivel fazé-lo, dando principal destaque ao argumento de que se um crédito que ndo ¢
litigioso pode passar a sé-lo com a oposi¢do do devedor ao pedido de declaragcdo de
insolvéncia, remetendo-se essa discussdo para a sentenga, entdo deve permitir-se que,

igualmente, haja um crédito litigioso ab initio.

Questdes mais pacificas sdo as que se referem a existéncia de titulo executivo,
sendo unanime na doutrina e jurisprudéncia que ndo ¢ necessaria a sua existéncia, ¢ a
referente aos créditos subordinados, sendo entendimento comum que a natureza do

crédito nao afeta a legitimidade para requerer a insolvéncia.

Relativamente ao credor por suprimentos, volta a existir divergéncia, sendo que
se defende que carecem de legitimidade, uma vez que perante o confronto de uma norma
geral — art. 20.°, n.° 1 — com uma norma especial — art. 245.°, n.° 2 do CSC — prevalece a
norma especial e, neste caso, a norma especial estabelece que os credores por suprimentos
ndo tém legitimidade para requerer a declaragdo de insolvéncia quanto aos créditos dessa

natureza.

Em relagdo a necessidade de os créditos estarem vencidos, segundo a generalidade
da doutrina, ndo ¢ necessario que o crédito esteja vencido para que o credor tenha
legitimidade para requerer a declaracdo de insolvéncia. Segue-se essa posi¢ao,
principalmente pela falta de sentido de obrigar o credor a assistir a queda financeira do
seu devedor pelo simples facto do crédito ainda ndo estar vencido quando temos um

elemento literal (“qualquer credor’) tao abrangente.
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O ultimo topico relevante quanto aos credores diz respeito aos créditos
condicionais. Sucede que atualmente ndo se levantam davidas quanto a legitimidade
destes credores, uma vez que o art. 20.°, n.° 1 diz expressamente “qualquer credor, ainda

que condicional”.

E ainda atribuida legitimidade para requerer a insolvéncia ao MP. Quanto a este
sujeito processual, a questdo principal na doutrina e jurisprudéncia € se a sua legitimidade
¢ apenas em representacdo das entidades cujos interesses lhe estdo legalmente confiados
ou se este detém igualmente legitimidade genérica para instaurar processos de
insolvéncia. Neste ambito defendemos que € apenas em representagdo das entidades cujos
interesses lhe estdo legalmente confiados, pois a letra da lei € clara nesse sentido (“em
representagdo das entidades cujos interesses lhe estdo legalmente confiados™) e pretende,
efetivamente, afastar outro tipo de legitimidade por parte do MP. Caso contrario, careceria
de sentido a atual redacdo legal, bastando referir que o MP tem legitimidade para requerer

a declaragao de insolvéncia.

Segue-se a questdo de saber se o credor com garantia real deve propor acao
executiva ou se pode imediatamente requerer a declaracdo de insolvéncia do devedor.
Neste campo discordamos da posicao defendida por Lebre de Freitas, uma vez que nos
parece que se deve permitir ao credor com garantia real requerer a declaragdo de
insolvéncia, havendo interesse em agir da sua parte. Isto porque, num cenario em que a
situacdo do devedor ja seja suficiente para justificar a declaragdo de insolvéncia, permitir
que o credor com garantia real o faga € ir de encontro a func¢ao do processo de insolvéncia
ja que ¢ do interesse da sociedade que o devedor ndo continue a ficar pior

financeiramente, ndo sendo apenas benéfico para aquele credor especifico.

Além disso, todo o tempo que se demora desde 0 momento em que se instaura a
execugao até que se € pago traduz um risco enorme de as coisas derraparem, seja porque
¢ iniciado um PER ou um processo de insolvéncia, o que leva a que se esteja perante um
ato processual potencialmente inttil, o que contraria o principio da economia processual.
Acresce que podem vir a surgir novas dividas ou garantias prevalecentes, ou seja, o
devedor pode constituir garantias reais que passam a frente das do credor com garantia
real que instaurou a execucao. Por fim, o incumprimento de obrigagdes tributdrias pode
levar a que haja uma execucgdo fiscal em que o credor com garantia real ndo consegue

adjudicar o imovel sem avangar com a totalidade do dinheiro.

77



Factos-indice da situagdo de insolvéncia

O tema chave desta dissertagdo passou pela andlise jurisprudencial e doutrinaria
das varias alineas do art. 20.°, pelo que cabe agora sintetizar aquelas que foram as

conclusdes mais importantes.

Assim sendo, quanto a al. a), este facto-indice ¢ frequentemente invocado para
legitimar o pedido de declaragdo de insolvéncia. A analise dos tribunais ¢ feita de forma
linear, passando por verificar se existe uma suspensdo generalizada do pagamento das
obrigagdes vencidas, que se define como uma efetiva paragem. Nao havendo esta
paragem, que também ndo pode ser simplesmente pontual, ndo se verifica este facto-
indice, ndo importando que o valor em divida seja astronémico ou que o devedor careca

de bens.

Tal como o facto-indice da al. a), o facto-indice da al. b) ¢ também bastante
comum. A sua invocagdo surge tanto de forma isolada, como conjugada com outras
alineas, sendo a principal a al. a). A sua grande utilizacdo justifica-se por esta alinea
aparentar ser bastante abrangente, ja que se basta com o incumprimento de uma
obrigagdo. Porém, a segunda parte do preceito (“que, pelo seu montante ou pelas
circunstancias do incumprimento, revele a impossibilidade de o devedor satisfazer
pontualmente a generalidade das suas obrigagoes™) leva-nos a conclusdo de que a

amplitude ¢ meramente aparente.

Esta conclusdo deriva da circunstancia de serem muito comuns 0s casos em que,
efetivamente, ha incumprimento de uma obrigacdo — sendo essa parte do facto-indice
facilmente preenchida — mas em que a aplicagdo do facto-indice é afastada por ndo se
revelar a impossibilidade de o devedor satisfazer a generalidade das suas obrigagdes.
Saliente-se ainda que a jurisprudéncia, para dar por verificado este facto-indice e
preencher a segunda parte do preceito, refere inilmeras vezes o montante da divida, a
existéncia de outras dividas e a existéncia de bens que possam fazer face ao valor em

divida.

Relativamente a sua utilizagcdo em conjunto com a al. a), faz todo o sentido, uma
vez que, como a al. a) exige uma suspensdo generalizada, o sujeito que requer a
insolvéncia pode achar que ela existe, mas prevenir-se invocando igualmente a al. b),
onde o incumprimento ja nao necessita de ser geral, bastando-se com o incumprimento

de uma obrigagao.
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No que diz respeito a al. c¢), o facto-indice exige a fuga ou o abandono e,
cumulativamente, que se relacione com a falta de solvabilidade do devedor. Depreende-
se da jurisprudéncia analisada que, para se concluir pela fuga ou abandono, sdo
necessarios fatores fortes, ndo bastando, por exemplo, o facto da empresa ja ndo laborar
nesse local. Esta alinea e a al. d), foram aquelas em que se encontrou um menor nimero
de decisdes para analise, o que se pode justificar pelo facto de retratarem situagdes menos
comuns, em contraposi¢do com as als. a) e b) que contém situagdes mais comuns perante

a situacao de dificuldade econémica do devedor.

No caso especifico da al. d), o tnico acoérddao encontrado traz-nos uma referéncia
fugaz ao facto-indice, permitindo apenas concluir pela reduzida aplicagdo pratica do

mesmo.

Sintetizando as conclusdes obtidas sobre a al. e), ¢ importante destacar a posi¢cao
da jurisprudéncia quanto a utilidade de pedir a declaracdo de insolvéncia com base neste
facto-indice, mesmo tendo em conta a possibilidade de vir a ser decretada uma sentenca
limitada de declaracdo de insolvéncia. De facto, como se referiu, o interesse ndo ¢
exclusivamente a satisfacdo de créditos, tendo o facto-indice importancia para questdes
de organizagdo da economia e de arrumacao interna de clientes, em face da possibilidade
de surgirem novos bens que ndo foram encontrados no processo executivo ou ainda
porque, mesmo que os efeitos da declaracdo de insolvéncia sejam limitados no caso do

art. 39.°, n.° 1, estes ndo deixam de existir na sua totalidade, sendo, portanto, uteis.

Apesar de se ter analisado 4 acordaos relativamente a este facto-indice, o nimero
de vezes em que este facto-indice ¢ invocado ndo se compara a invocacao das alineas a)
e b), embora seja muito mais utilizado que as alineas c) e d). Entendemos que este facto-
indice ndo ¢ tdo invocado porque, apesar de se encontrar sentido util na al. e), existem
credores que apenas tém interesse em ver os seus créditos satisfeitos, objetivo que sai
frustrado quando ¢ decretada uma sentenca limitada de declaragdo de insolvéncia por
insuficiéncia da massa insolvente nos termos do art. 39.°, retirando, no seu entender,

sentido util em solicitar a declara¢ao de insolvéncia com base neste facto-indice.

Além disso, durante a analise realizada, concluiu-se que a insuficiéncia de bens
penhoraveis para pagamento do crédito exequendo tem de ter sido, efetivamente,

verificada no processo executivo movido contra o devedor e que ao exigir “insuficiéncia
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de bens penhoradveis”, a alinea exige ndo apenas que existam bens penhorados, mas

também que o produto da venda ndo seja capaz de satisfazer o crédito do exequente.

No caso da al. f), apesar de ter sido facil encontrar acordaos que tratassem deste
facto-indice, verificou-se que todos eles tratam a questdo de saber se € possivel a
aplicag¢do analdgica da mesma ao incumprimento de obrigagdes constantes de planos de
recuperacdo aprovados e homologados no dmbito do PER. O consenso nos varios
acordaos analisados ¢ de que ndo deve proceder-se a uma aplicacdo analdgica uma vez
que nado procedem, como exige o art. 10.°, n.° 2 do CC “‘as mesmas razoes justificativas
do caso previsto na lei”, ja que num dos casos ha declaragdo de insolvéncia, o que justifica
que se presuma que o incumprimento ¢ sindnimo da manutencdo da incapacidade de
cumprir as obrigagdes vencidas e, no outro caso, estamos perante uma situagdo em que
ndo existiu ainda declaragdo de insolvéncia, mas sim o recurso a um mecanismo pré-

insolvencial.

De resto o preceito € claro, ndo havendo outras questdes suscitadas: quando ha um
plano de insolvéncia ou um plano de pagamentos, o mesmo vincula o devedor a cumprir
determinadas obrigagdes; caso ndo se verifique esse cumprimento nos termos acordados,
verifica-se o incumprimento do plano, o que fundamenta que exista um pedido de

declaracdo de insolvéncia com base nesse incumprimento.

No respeitante a al. g), a doutrina e a jurisprudéncia estdo de acordo que tem de
existir incumprimento de um dos tipos de dividas elencados, o periodo temporal tem de
ser superior a 6 meses € o incumprimento tera de ser, dentro da categoria em causa,
generalizado. A Unica divida levantada ¢ quanto a possibilidade de ser exigido o
incumprimento de outras dividas para a verificagdo do facto-indice em acréscimo ao
incumprimento de uma das dividas elencadas na alinea. Parece-nos que essa exigéncia
ndo faz sentido, apenas se podendo exigir os mencionados requisitos, uma vez que a ratio
do preceito ¢ facilitar a declaragdo de insolvéncia quando estejam em causa dividas dos
tipos enumerados na alinea, ndo havendo qualquer elemento de interpretagdo que nos leve

a concluir por qualquer exigéncia adicional.

Por fim, quanto a al. h), a superioridade tem de ser, efetivamente, manifesta,
utilizando a jurisprudéncia o mesmo critério da doutrina no sentido de exigir que haja
uma superioridade significativa. Além disso, se a ndo aprovacao das contas resultar de

facto ndo imputavel ao devedor, estamos perante uma causa de justificacdo que impede a
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Conclusao

presuncao da situag@o de insolvéncia. Por fim, o atraso superior a 9 meses deve ser um
atraso continuo, deixando de relevar caso exista posterior cumprimento das obrigagdes

no meio do incumprimento.
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