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RESUMO

O objetivo do presente trabalho é a realizacdo de uma analise e avaliacdo de riscos para a
ocorréncia de acidentes de trabalho e desenvolvimento de doencas profissionais ao posto de
trabalho de “Fabrico de pecas e objetos em Poliéster Reforcado a Fibra de Vidro” de uma
EMPRESA do setor da indUstria transformadora.

Numa primeira etapa, e apés um periodo inicial de andlise do objeto em estudo, que incluiu
caraterizacdo detalhada das tarefas executadas pelos trabalhadores e dos produtos quimicos
manipulados, foi aplicada uma metodologia de analise de riscos — Job Safety Analysis — em
conjugacdo com uma matriz adaptada da norma BS 8800:2004, para efeito de avaliacdo dos
riscos.

A aplicacdo destas metodologias permitiu identificar os fatores de risco existentes no posto de
trabalho em andlise e avaliar os riscos associados, assim como identificar a necessidade de
implementacédo de determinadas medidas de controlo do risco e de realizagdo de analises de
risco especificas e direcionadas para a caraterizacao de determinados fatores de risco, como é
0 caso da exposi¢cdo a agentes quimicos.

Numa segunda etapa foram aplicadas duas metodologias de andlise de risco de exposicdo a
agentes quimicos, designadamente uma metodologia quantitativa (quantificacdo analitica da
concentracdo) e uma metodologia qualitativa (COSHH Essentials).

A aplicacdo da metodologia quantitativa permitiu identificar a presenca de cinco agentes no ar
ambiente do local de trabalho e respetivas concentracdes para um periodo de 8 horas, assim
como refletir relativamente ao cumprimento de Valores Limite de Exposi¢do (VLE) previstos na
legislacdo nacional e na norma NP 1796:2007.

A aplicacdo da metodologia COSHH Essentials permitiu constatar que o controlo do risco
envolverd a implementagdo de medidas de engenharia, tais como sistemas de extracdo
localizada.

No final do estudo s&o indicadas algumas recomendac¢@es de trabalho futuro que a EMPRESA
podera adotar para gestao do risco.

Termos chave: Analise e avaliacdo de riscos ocupacionais; JSA; Agentes quimicos; Analise
guantitativa; COSHH Essentials.






ABSTRACT

The aim of the present work was the execution of a risk analysis and assessment for the
occurrence of work accidents and the development of occupational diseases in the job of
“Production of pieces and objects in Fiberglass Reinforced Plastic’ in a COMPANY of the
manufacturing sector.

In a first stage, and after an initial analysis period of the studied object, which included a
detailed characterization of the tasks executed and of the manipulated chemical products, it was
applied a risk analysis method — Job Safety Analysis — in conjugation with an adapted matrix
from the BS 8800:2004 standard.

The application of this methodology allowed the identification of the hazards at the workplace
and the evaluation of the associated risks, as well as identifies the need of implementation of
certain risk control measures and the need of specific risk analysis directed to the
characterization of certain hazards, such as the exposure to chemical agents.

In a second stage were applied two methodologies of risk analysis to chemical agents’
exposure, namely a quantitative methodology (concentration analytical quantification) and a
gualitative methodology (COSHH Essentials).

The application of the quantitative methodology allowed to identify the presence of five agents
in the workplace atmosphere and its concentration for an eight hour period, as well as discuss
the compliance of Exposure Limit Values (ELVs) fixed on national legislation and in the NP
1796:2007 standard.

The application of COSHH Essentials methodology allowed to realize that the risk control will
involve the implementation of engineering control measures, such as located extraction
systems.

At the end of the present study are indicated some future work recommendations which the
COMPANY can adopt in order to manage the risk.

Keywords: Occupational risk analysis and assessment; JSA; Chemical agents; Quantitative
analysis; COSHH Essentials.

Xl






INDICE DE MATERIAS

L@ To T (0] Lo T R [} o o [ Lo3- Lo J USRS
1.1. ENQUadramento € AMDITO ...........cc.eoviiueiieeieeieeeeeee ettt 1
@] ] 1= 11V o TR 2
1.3, EStrutura da DISSEIAGAD .........uuuuuuiiriiiiriiiiitiit s aiitibbbbb bbb bbbe s eeeabbbbbbbbbbeenes 2

Capitulo 2 - Enquadramento Legal € TEOTICO ...cc.uuuiiiieeeeiiiiiiiei et et a e e e e
2.1. Enquadramento Legal ... 5
P =g To U To [ = Lo g LT ) (o TN =T 4 o LSRR 16

2.2.1. AVAIIAGAO U8 RISCOS ...vvveriiieiiiiiiiiiiiiiieetee ettt et ettt ettt e e e bbbt eeeeeeeeeeaeaeaes 16
2.2.2. Métodos de ANALISE e RISCOS .......uuuiiieeiiiiiiiiiiiee e it e et e e e e e r e e e e e e eeeeeeeeas 20
2.2.3. Avaliacéo de Riscos de Exposicao a Agentes QUIMICOS .........coovcuveeeeeeeriiiciennennnn. 24

(0= To T (0] [oJRC Rl Y 1= o To Lo o Yo | - PSPPSR
3.1. Metodologia Geral do Trabalho..........coooiiiiii 33

Capitulo 4 - Caraterizacdo do Objeto de EStUAO ......uuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieciiiiiivieeeeeeeeeee e ee e eeaaneees
4.1, Caraterizagao Geral da EMPreSa.........cuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiii ittt 37
4.2. Descrigdo Detalhada do Processo de FabriCO..........cuuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeecee e 39
4.3. ldentificacdo e Caraterizacdo dos Agentes QUIMICOS.........ccvvvvievieiiiiieeiieeiiiiiieeieeeeeeeeeens 39

Capitulo 5 — Andlise € Avaliagao d€ RISCOS......ciiuiiiiiie ettt e e e e e e
5.1. Resultados e Discussédo da Aplicacdo da Metodologia de Analise de Riscos JSA e da
Matriz Adaptada da Norma BS8800:2004 ...........uuuuuuuiiiiiiiiiiiiin e e 47

Capitulo 6 — Anélise e Avaliagao de Riscos de Exposi¢cdo a Agentes QUimicoS............c........
6.1. Resultados da Andlise Quantitativa da Exposicdo dos Trabalhadores a Agentes
QUIMICOS. ..., 71
6.2. Resultados da Aplicacdo da Metodologia COSHH EssentialS ...........cccovvvvvviiniiieenrivennn, 72
B.3. DISCUSSED ....eeeeieeeee et 76
6.4. RECOMENUAGDOES ... 79

Capitulo 7 — Conclusdes e Sugestfes de Trabalho FULUIO..........cevvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee

BIbDIOGIafia...ccciiiiiiiiie

F Y 1= o 1 TP PP TRPPPPPPTPTUPPPPPRIN

Anexo 1 - Listagem de Fichas de Orientagcdo de Controlo disponiveis na aplicacdo COSHH

LSS = AV I I PP 89
Anexo 2 - Fichas de Dados de Seguranca (FDS)..........uuuuuiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiiiiiieiieeeeeeeeeeeeeeeeees 93
ANEXO 3 = FrASES A8 RISCO ...vvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee ettt ettt ettt e et et e e bbbt e e eeeeaeaaaaaaes 167
Anexo 4 — Instrucéo de Trabalho — “INSPecdo de SeguranGa”...............eeeeeeeeeeeeeeeeeriinenennnns 173
Anexo 5 - Relatério de Avaliacdo da Exposicdo a Agentes Quimicos no Ar Ambiente de

L= 1= 1T T 181
Anexo 6 - Aplicacdo da Metodologia COSHH ESSentialS ........cccovveeeviiieiiiiiniineeiiiiiiee e 189

XHI



Anexo 7 - Fichas de Orientacdo de Controlo das medidas preconizadas pela aplicacao da
metodologia COSHH ESSENLIAIS ..........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiit bbb eaeeeaeaee 213

XV



INDICE DE FIGURAS

Figura 1.1 - Doengas profissionais certificadas por natureza de incapacidade e por ano de
certificag8o (Santos & MOreira, 2013). ....uuuuuuieiiiiiiiiiiiieiiei et it e e e et e et e e e bbb e e eeeeeees 2

Figura 2.1 - Esquema geral da gestéo do risco (Nunes, Henriques, Santos, & Ruas, 2005).....17

Figura 2.2 - Diagrama de abordagem de controlo da exposi¢cdo da metodologia COSHH

ESsentials (HSE, N.0.). oot 28
Figura 2.3 - Fatores utilizados na avaliagdo de riscos para identificacdo das medidas de

controlo adequadas (HSE, 2009).........uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiieeitiiiieieeee e eeeeeeeaeeeebaeeseseeeeeeeeeeeeeeeaes 28
Figura 3.1 — Representacdo esquematica ilustrativa da metodologia de trabalho aplicada....... 34
Figura 4.1 - Consumo de produtos quimicos N0 an0 2011, ........cceeviiiiiiirrieeniiii e e e e e 43
Figura 4.2 — Consumo de produtos quimicos N0 an0 2012, ..........ccoccuuiirrieeriiniiiiieeeeee e 43
Figura 5.1 — Grau de risco dos riscos identificados em cada sub-tarefa................ccccce 66

Figura 6.1 — Resultado da aplicacdo da metodologia COSHH ESSENTIALS — Aplicacdo de
Desmoldante - 8 vezes/dia, 10 MINUEOS. ......cceuuiieiiiieeee e r e e e e e e e e eaneeeens 75

Figura 6.2- Resultado da aplicacdo da metodologia COSHH ESSENTIALS — Aplicacdo de
Resina (com Acelerador) - 16 vezes/dia, 30 MINULIOS. .........ccovviiiriiiiiiiieeeeee e ee e 76

XV






INDICE DE TABELAS

Tabela 1.1 - Namero de casos de doencas profissionais certificadas, no Continente, por tipo de

doenca e para o periodo 2005-2008 (DGS, 2010). ....uvuurrrrerrereerreeeeeeeeeeerrirresrenssrereeereeereereee. 1
Tabela 2.1 — Listagem (ndo exaustiva) de diretivas aprovadas no dominio da SST e diploma
gue assegurou a transposi¢ao para o direito interno POrtUQUES. .........oeevvvviiiiieeiiiiiii e eeeeeeieens 8
Tabela 2.2 - Resumo da complementaridade dos regimes previstos no Decreto-Lei n.° 24/2012,
de 6 de fevereiro, e no Regulamento REACH (HSE, N.0.).....uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiic e 13
Tabela 2.3 - Doencas profissionais (extrato do Anexo ao Decreto Regulamentar n.° 6/2001, de
5 de maio, Na SUA AtUAI FEAAGED). .....uvvreieiiiiiiiiiiiiiiiiie ettt ettt et et e e e bbb e e eeeeeeaes 13
Tabela 2.4 - Matriz para graduagao do riSCO (BSI, 2004). ......ccocuuuieiiiiiiiiiiiiiiinsennsiiiiieeees 18
Tabela 2.5 — Classificagdo da gravidade do dano (BSI, 2004) .........cccccouivrivmiiiiniiininniees 19
Tabela 2.6 — Critérios de definicdo da aceitabilidade do risco e da necessidade de
implementacdo de medidas de controlo do risco (BSI, 2004). ........cccuvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee 19
Tabela 2.7 - Principios gerais de PreVeNGAD. ..........ccuuuririeeeiiseiiieiieieeaeeeasnteeeeeee s s s seeeeeenneeeeeens 20

Tabela 2.8 - Resumo das principais carateristicas dos métodos de analise de riscos -
informacéo traduzida e adaptada de (Harms-Ringdahl, 2005). ..........cccccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee. 22

Tabela 2.9 - VLE profissional indicativos de agentes quimicos presentes no processo de fabrico
de pecas e objetos em PRFV (retirado do Anexo Il do Decreto-Lei n.° 24/2012, de 6 de

LSV 0] ) TR 25
Tabela 2.10 - Valores limite de exposicdo adotados pela norma NP 1796:2007............ccc........ 26
Tabela 2.11 - Estratégia de colheita de amostras para definicdo da exposicao, conforme
proposto pela OSHA (MIigUEL 2007). ....eiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiit ettt 27
Tabela 2.12 - Alocacéo de frases R a grupos de perigo (HSE, 2009).........ccooeiiinininnnnnninnnnn, 29
Tabela 2.13 - Potencial de exposic80 (HSE, 2009). ........ccociuuuiiiiiiiiiiiiiiit e 30
Tabela 2.14 — Previsdo de bandas de exposicao (HSE, 2009)........ccccccuiumrrmmmriiniiiin s 30
Tabela 2.15 - Abordagens de controlo (HSE, 2009)..........ccuuuuuirimiiiiiiiiiitannnneiiieiieeeeenneees 31
Tabela 2.16 — Relacéo entre bandas de previsdo de exposicdo e abordagens de controlo (HSE,
P00 ) J OO 31
Tabela 2.17 - Relag&o das Bandas de Previsdo de Exposicdo e das Abordagens de Controlo
com 0S Grupos de Perigo (HSE, 2009).......uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeiiiiisiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesaasseseeeeeeeeees 32
Tabela 4.1 — Produtos fabricados e comercializados pela EMPRESA em estudo..................... 37

Tabela 4.2 - Tarefas realizadas pelos operadores durante a execucéo de pecas em PRFV.....40

Tabela 4.3 - Carateristicas dos produtos quimicos utilizados no fabrico de pecas e objetos em

PRIV e 44
Tabela 5.1 — Aplicacdo da metodologia JSA e matriz adaptada da norma BS 8800:2004 a tarefa
de fabrico de PECAS €M PRIFV........u ittt e e e e 48
Tabela 5.2 - Quantificacdo do grau de risco dos fatores de risco fisico e quimico. ................... 67

Tabela 5.3 - Grau de risco dos fatores de risco quimico por via de entrada do contaminante
guimico no organismo (nimero de situacdes identificadas). ............ceevveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee, 67

XVII



Tabela 5.4 - Resumo das medidas de seguranca recomendadas (ordenadas por grau de risco a
QUE ESLAO ASSOCIATAS). +.vvvvvrrrrrrreeeeeeeieieteeeeeetuttteateeeeseesee e ettt eeeeeeeee bbb ete et e s asesesseeeeeeeeeeeeeeebbbbbnnnne 68

Tabela 6.1 - Resultados obtidos pela medicdo da exposicdo a agentes quimicos no local de

TFADAINO... . oo e era s 72
Tabela 6.2 — Analise dos resultados obtidos considerando o VLE da mistura (conforme previsto
NA NOIMAa NP 1796:2007). ....ccuiiiiiiiiiiieieee e 73
Tabela 6.3 - Contributo dos agentes (em percentagem) para 0 VD misturas «eeeeeeeeeerrnnsereeeereeeeees 74

Tabela 6.4 - Resumo dos cenarios testados na aplicacdo da metodologia COSHH
ESSENTIALS € dos resultados ObtidOS. .........iieiiiiiiieeics e 74

XVII



LISTA DE ABREVIATURAS, SIGLAS E SiMBOLOS

COSHH - Control of Substances Hazardous to Health Regulations;
COV - Compostos Organicos Volateis;

DL — Decreto-Lei;

EEAT — Estatisticas Europeias de Acidentes de Trabalho;

EPI — Equipamento(s) de Protecdo Individual;

FTA - Fault Tree Analysis / Anélise por Arvore de Falhas;

HAZOP - Hazard and Operability studies / Estudos de Perigos e Operabilidade;
HSE — Health and Safety Executive;

JSA - Job Safety Analysis / Analise de Seguranca no Trabalho;
LMERT - Lesbes Musculo-Esqueléticas Relacionadas com o Trabalho;
n.d. — N&ao Disponivel;

OIT - Organizacéo Internacional do Trabalho;

OSHA - Occupational Safety and Health Administration;

PRFV — Poliéster Reforcado a Fibra de Vidro;

RB — Risco Baixo;

RE — Risco Elevado;

REACH - Registo, Avaliacdo, Autorizagdo e Restricdo de Substancias Quimicas;
RM — Risco Médio;

RMB — Risco Muito Baixo;

RME — Risco Muito Elevado;

SFA - Safety Function Analysis / Andlise da Funcgéo Seguranca;

SNC - Sistema Nervoso Central;

SNP — Sistema Nervoso Periférico;

TRS — Trato Respiratério Superior;

UE — Uniéo Europeia;

VLE — Valor(es) Limite de Exposi¢éo;

VLE-CD - Valor limite de exposi¢éo — curta duracao;

VLE-CM - Valor limite de exposicdo — concentragdo maxima;

VLE-MP - Valor limite de exposicdo — média ponderada.

XIX



XX



CAPITULO 1 — INTRODUCAO

Capitulo 1 — INTRODUCAO

O presente capitulo descreve, de forma sucinta, o enquadramento, o a&mbito e os objetivos
propostos da presente dissertacdo, assim como resume a estrutura adotada na mesma.

1.1. ENQUADRAMENTO E AMBITO

Os acidentes de trabalho e as doencas profissionais tém revelado constituir um elevado
encargo, ndo so para as empresas, como também para a sociedade em geral.

A Organizacéo Internacional do Trabalho (OIT) estima que em 2008 mais de 2,34 milhdes de
pessoas terdo morrido por acidente de trabalho ou por doenca relacionada com o trabalho, dos
quais 2,02 milhdes terdo sido causados por doenca e 321000 por acidentes de trabalho.
Globalmente a OIT estima que cerca de 4% do Produto Interno Bruto mundial é perdido devido
a custos diretos e indiretos decorrentes de acidentes de trabalho e doencas profissionais
(Santos & Moreira, 2013).

Em Portugal, os dados estatisticos existentes demonstram que, para o periodo 2006-2010, a
média anual de acidentes de trabalho foi de 229569, de acidentes de trabalho mortais foi de
237 e de doencas profissionais foi de 3334 (Santos & Moreira, 2013).

Concretamente, e no que diz respeito a doencas profissionais, a Direcao-Geral de Saude
(DGS) elaborou um estudo estatistico relativo ao ano 2008 no qual se apresentam dados que
descrevem o numero anual de doencas profissionais certificadas por tipo de doenca e no
periodo 2005 a 2008, os quais se transcrevem na Tabela 1.1.

Tabela 1.1 - Nimero de casos de doengas profissionais certificadas, no Continente, por tipo de
doenca e para o periodo 2005-2008 (DGS, 2010).

Nimero de casos por doenga profissional

Tipos de Doenca

Total 3624 3577 3609 3173
qD;iqnicézz provocadas por agentes 12 12 1 103
Doengas do aparelho respiratério 257 232 263 174
Doengas cutaneas 109 145 66 12
Doengas provocadas por agentes fisicos 3176 3129 3230 2826
Doengas infeciosas e parasitarias 23 36 23 27
Qutras doengas (atipicas) a7 23 16 31

A andlise destes dados revela ter existido um aumento muito significativo no ndmero de
doencas profissionais certificadas e provocadas por agentes quimicos.

Importa também ter presente que existem dados que demonstram que, em Portugal, 0 nimero
total de doencas profissionais certificadas anualmente, e no periodo 2005-2012, tem vindo a
decrescer linearmente, com excecdo do ano 2011, conforme se apresenta na Figura 1.1.
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Figura 1.1 - Doencgas profissionais certificadas por natureza de incapacidade e por ano de
certificacdo (Santos & Moreira, 2013).

Estes dados visam demonstrar que é necessario continuar a apostar na avaliacédo e gestao do
risco profissional como forma de minimizacdo (ou eliminacdo, idealmente) da ocorréncia de
acidentes de trabalho e de desenvolvimento de doencas profissionais.

E neste contexto, da problematica da avaliacdo de riscos profissionais, que se insere este
trabalho.

O ambito do mesmo prende-se com, por um lado, efetuar uma avaliagdo de riscos genérica a
um posto de trabalho especifico (de fabrico de pecas e objetos em PRFV) da EMPRESA em

estudo e, por outro, efetuar uma avaliacdo de riscos especifica associada a exposicao a
agentes quimicos no local de trabalho.

1.2. OBJETIVO

O presente estudo tem como principal objetivo a analise e avaliacdo de riscos ocupacionais
associados a um dos postos de trabalho de uma pequena EMPRESA do setor da indUstria
transformadora, designadamente o posto de trabalho de fabrico de pecas e objetos em
Poliéster Reforcado a Fibra de Vidro (PRFV), incluindo uma andlise a avaliagdo de riscos de
exposicdo a agentes quimicos.

A selecéo deste posto de trabalho, ao qual estdo afetos 13 trabalhadores, prendeu-se com o
facto de ser o Unico no qual os trabalhadores tém necessidade de manipular produtos
guimicos, o que podera constituir fator de risco acrescido para o desenvolvimento de doencas
profissionais e de doencas relacionadas com o trabalho.

1.3. ESTRUTURA DA DISSERTACAO

A presente dissertacdo esta organizada em 7 Capitulos.

O presente capitulo (Capitulo 1) visa identificar, de forma sintética, o enquadramento do tema
em estudo e quais os principais objetivos do mesmo.
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No Capitulo 2 procura fazer-se um breve enquadramento legal do tema em andlise, assim
como um enquadramento tedrico das questdes de maior relevancia no ambito da presente
dissertacdo, nomeadamente uma descricdo e enquadramento das metodologias de andlise e
avaliacdo de risco utilizadas no presente estudo.

No Capitulo 3 é efetuada uma descricdo sumaria da metodologia geral seguida para
concretizacdo do estudo e objetivos propostos.

O Capitulo 4 esta direcionado para a caracterizacdo do objeto em estudo, incluindo uma
descricdo detalhada das sub-tarefas inerentes ao posto de trabalho selecionado (fabrico de
pecas e objetos em PRFV) e dos produtos quimicos envolvidos neste processo produtivo.

Os Capitulos 5 e 6 incluem, respetivamente, os resultados e discussdo dos resultados
associados a aplicacdo das metodologias de analise e avaliagdo de riscos selecionadas - Job
Safety Analysis (JSA), conjugada com a matriz adaptada da norma BS8800:2004,
guantificacao analitica da concentracdo de agentes quimicos e COSHH Essentials.

Finalmente, no Capitulo 7 sdo apresentadas as principais conclusdes do estudo e destacam-se
algumas perspetivas de trabalho futuro.

Apresentam-se ainda sete anexos com o seguinte contetido: Listagem de Fichas de Orientacao
de Controlo disponiveis na aplicacdo COSHH Essentials (Anexo 1), Fichas de Dados de
Seguranca (Anexo 2), Frases de Risco (Anexo 3), Instrucdo de Trabalho — “Inspecdo de
Seguranca” (Anexo 4), Relatério de Avaliacdo da Exposicdo a Agentes Quimicos no Ar
Ambiente de Trabalho (Anexo 5), Aplicacdo da Metodologia COSHH Essentials (Anexo 6) e
Fichas de Orientacdo de Controlo das medidas preconizadas pela aplicacdo da metodologia
COSHH Essentials (Anexo 7).
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Capitulo 2 - ENQUADRAMENTO LEGAL E TEORICO

No presente capitulo é efetuado um enquadramento legal da tematica da Seguranca e Saude
no Trabalho (SST) e a sua evolucdo histérica em Portugal, enquadramento este que foca
também a problematica da exposicao a agentes quimicos.

E igualmente efetuado um enquadramento tedrico do tema versado na presente dissertacao,
concretamente avaliacdo de riscos no dominio da SST.

2.1. ENQUADRAMENTO LEGAL

O quadro legislativo atualmente em vigor em Portugal no dominio da SST decorre, em grande
parte, da adocao no direito interno de diversas diretivas europeias.

Assim, «as primeiras diretivas europeias relativas a saude e seguranca no trabalho foram
adoptadas com base nas disposi¢@es gerais de harmonizacdo do mercado (ex-artigos 100.° e
100.>-A do Tratado que estabelece a Comunidade Europeia (TCE)Y). O recurso a estas
disposicGes gerais ficou a dever-se a auséncia de uma competéncia legislativa explicita no
Tratado em matéria de SST até meados da década de 1980. Até essa altura, a salde e
seguranca no trabalho eram encaradas como um anexo das politicas de harmonizacdo do
mercado e econdmicas da Comunidade Econdmica Europeia. (...)

O Acto Unico Europeu de 1987 foi um importante avanco, pois aditou ao Tratado uma nova
disposicdo juridica relativa a politica social que visava a «melhoria, nomeadamente, das
condicdes de trabalho, para protegerem a saude e a seguranca dos trabalhadores». Com a
introducéo desta disposi¢céo no Tratado, tornou-se evidente a importancia atribuida a condi¢des
de trabalho seguras. Além disso, o novo capitulo social autorizou a Comissdo Europeia a
promover o didlogo social entre as entidades patronais e os representantes dos trabalhadores

a nivel europeu» (EU-OSHA, n.d.).

As diretivas da Unido Europeia (UE) relativas a SST tém como base juridica o artigo 153.° % do
Tratado sobre o Funcionamento da Unido Europeia (ex-artigo 137.° TCE), que concede a UE a
autoridade para adotar diretivas neste dominio. Desde entdo, foram adotadas varias diretivas
europeias que estabelecem prescricdes minimas de seguranca e de salde com vista a
protecdo dos trabalhadores.

«A directiva-quadro europeia relativa a salide e seguranca no trabalho (Directiva 89/391/CEE),
adoptada em 1989, marcou uma importante etapa na melhoria da sadde e seguranca no
trabalho. Garante preceitos minimos de salde e seguranca em toda a Europa, embora os
Estados-Membros tenham a opgéo de manter ou estabelecer medidas mais exigentes» (EU-
OSHA, n.d.).

«Em 1989, algumas disposicdes da directiva-quadro revelaram-se muito inovadoras,
nomeadamente:

! O TCE foi renomeado para Tratado sobre o Funcionamento da Unido Europeia (TFUE) no decurso do processo de
aprovacao do Tratado de Lisboa, assinado pelos Estados-Membros da Unido Europeia em 13 de dezembro de 2007.
2 Artigo 153.° do Tratado sobre o Funcionamento da Unido Europeia «1. A fim de realizar os objetivos enunciados no
artigo 151.°, a Unido apoiara e completara a agéo dos Estados-Membros nos seguintes dominios:

a) Melhoria, principalmente, do ambiente de trabalho, a fim de proteger a salde e a seguranca dos trabalhadores;

b) Condigdes de trabalho;(...)

e) Informacé&o e consulta dos trabalhadores;(...)

2. Para o efeito, o Parlamento Europeu e o Conselho podem: (...)

b) Adotar, nos dominios referidos nas alineas a) a i) do n.° 1, por meio de diretivas, prescricdes minimas
progressivamente aplicaveis, tendo em conta as condi¢c8es e as regulamentacdes técnicas existentes em cada um dos
Estados-Membros. Essas diretivas devem evitar impor disciplinas administrativas, financeiras e juridicas contrérias a
criacdo e ao desenvolvimento de pequenas e médias empresas.»
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O termo «condi¢des de trabalho» foi definido em conformidade com a convencéo n.°
155 da Organizacdo Internacional do Trabalho (ILO) e estabelece uma abordagem
moderna, que tem em conta a seguranca técnica e a prevencao geral dos problemas
de salde.

A directiva visa estabelecer um nivel de seguranca e salde igual, que beneficie todos
os trabalhadores (com excepc¢do dos empregados domésticos e determinados servicos
publicos ou militares).

A directiva obriga as entidades patronais a tomarem medidas de prevencdo adequadas
gue melhorem a saulde e a seguranca no trabalho.

Uma das principais inovagfes que a directiva introduz € o principio da avaliagdo dos
riscos e define os seus principais elementos (por exemplo, identificagcdo dos perigos,
participagdo dos trabalhadores, introducdo de medidas adequadas com a prioridade de
eliminar os riscos na origem, documentacdo e reavaliacdo periédica dos perigos
existentes no local de trabalho).

A nova obrigacdo de colocar em pratica medidas de prevencdo constitui uma forma
implicita de realcar a importancia das novas formas de gestdo da salude e da
seguranca no quadro dos processos gerais de gestdo» (EU-OSHA, n.d.).

Na sequéncia da publicacdo da diretiva-quadro, e tendo por base o disposto na mesma, «foram
adoptadas varias directivas especificas centradas em aspectos especificos da salude e
seguranca no trabalho». «Todavia, a directiva-quadro continua a ser aplicavel a todos os
dominios abrangidos pelas directivas especificas. Sempre que as directivas especificas
contenham disposicGes mais exigentes e especificas, prevalecem essas disposicfes. As
directivas especificas adaptam os principios da directiva-quadro a:

Tarefas especificas (por exemplo, a movimentacao manual de cargas);

Perigos especificos no local de trabalho (por exemplo, exposicdo a substancias
perigosas ou agentes fisicos);

Locais de trabalho e sectores especificos (por exemplo, estaleiros temporarios,
industrias extractivas, embarcacdes de pesca);

Grupos especificos de trabalhadores (por exemplo, gravidas, trabalhadores jovens,
trabalhadores com contrato de trabalho a termo fixo);

Determinados aspectos relacionados com o trabalho (por exemplo, organizacdo do
tempo de trabalho).

As directivas especificas definem como estes riscos devem ser avaliados e, em alguns casos,
estabelecem valores-limite para determinadas substancias ou agentes.

As normas estabelecidas nas directivas especificas sdo as normas minimas de protec¢do dos
trabalhadores, podendo os Estados-Membro optar por manter ou aumentar os niveis de
proteccao.

Estas directivas estabelecem prescricdes minimas e principios fundamentais, tais como o
principio de prevencéo e avaliagdo dos riscos, assim como as responsabilidades das entidades
patronais e dos trabalhadores» (EU-OSHA, n.d.).

Por forma a que se fique com uma perspetiva do vasto nimero de diretivas que foram sendo
publicadas ao longo do tempo, na Tabela 2.1 apresenta-se um resumo das principais diretivas
especificas publicadas na sequéncia da diretiva-quadro, assim como o diploma que assegurou
a transposicdo das mesmas para o direito interno portugués.

Ora, Portugal, a partir da década de 80 do século XX, iniciou um processo de atualizagdo
legislativa no dominio da SST e no contexto da pré-adesdo as Comunidades Europeias,
através da ratificacdo de um conjunto significativo de Convencdes da OIT e, na década de 90,
através da transposicdo de Diretivas Comunitarias de prescricdes minimas de seguranca e
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saude no trabalho e de requisitos essenciais de seguranca de produtos (Roxo, 2006),
nomeadamente as identificadas na Tabela 2.1.

Concretamente, em 1985 é ratificada pelo Decreto do Governo n.° 1/85, de 16 de janeiro, a
Convencéo n.° 155 da OIT, relativa a salde dos trabalhadores e ao ambiente de trabalho.

Por outro lado, com a adesao de Portugal a entdo designada Comunidade Econémica Europeia
(CEE), em 01-01-1986°, Portugal ficou obrigado a cumprir as condicbes de adeséo,
nomeadamente aplicar a legislacéo e a regulamentacdo da UE em todas as areas (UE, n.d.).

Importa referir que, no &mbito do direito europeu, a legislacdo assume uma das seguintes
formas:

«Directiva — acto legislativo que obriga os paises da UE a alcancar um resultado
especifico, sem impor a forma como esse resultado deve ser obtido»; € um ato juridico
previsto no Tratado da Unido Europeia; € obrigatoria em todos os seus elementos e
obriga os Estados-Membros a sua transposicdo para o direito interno no prazo
estabelecido; uma diretiva entra em vigor apds a sua publicagdo no Jornal Oficial da

Unido Europeia.

«Regulamento — acto legislativo imediatamente aplicavel com forga de lei em todos os
paises da UE.

Decisdo — um acto vinculativo que pode ser dirigido a um pais, a um individuo ou a
uma empresa da UE» (UE, n.d.).

Por forma a colmatar a «necessidade de dar cumprimento integral as obrigacdes decorrentes
da ratificacdo da Convencao n.° 155 da OIT», «sem prejuizo da plena validade e eficacia da
mesma Convencdo no ordenamento juridico interno» (Decreto-Lei n.° 441/91, de 14 de
novembro), é publicado, em 1991, o Decreto-Lei n.° 441/91, de 14 de novembro, o qual aprova
a entdo chamada lei-quadro.

Este diploma, publicado nos termos do disposto nos artigos 59.° e 64.° da Constituicdo da
Republica Portuguesa, e aplicavel a todos os ramos de atividade, nos setores publico, privado
ou cooperativo e social, visou colmatar as necessidades de:

i «Dotar o Pais de referéncias estratégicas e de um quadro juridico global quex»
garantisse «uma efectiva prevencéo de riscos profissionais»,

ii. «Adaptar o normativo interno a Directiva n.° 89/391/CEE, relativa a aplicacdo de
medidas destinadas a promover a melhoria da seguranca e da salde dos
trabalhadores no trabalho»; e,

iii. «Institucionalizar formas eficazes de participacédo e didlogo de todos os interessados na
matéria de seguranca, saude dos trabalhadores e ambiente de trabalho» (Decreto-Lei
n.° 441/91, de 14 de novembro).

A lei-quadro, que entrou em vigor em 1 de junho de 1992, de entre outras obrigacdes, veio
impor ao empregador o dever de «assegurar aos trabalhadores condigcbes de seguranca,
higiene e salde em todos os aspectos relacionados com o trabalho», conforme assim o
dispunha o seu artigo 8.°.

Impde igualmente ao empregador o dever de «aplicar as medidas necessérias tendo em conta
0s «principios de prevencao», nomeadamente 0s seguintes;

® Tratado de ades3o assinado em Lisboa a 12 de junho 1985 e publicado no Jornal Oficial das
Comunidades Europeias n.° 302 L de 1985.



Tabela 2.1 — Listagem (ndo exaustiva) de diretivas aprovadas no dominio da SST e diploma que assegurou a transposi¢ao para o direito interno portugués.

Referéncia

Resumo

Locais de trabalho,
equipamento, sinalizacéo,
equipamento de protecéo
individual

Diretiva 2009/104/CE do Parlamento Europeu
e do Conselho, de 16 de setembro de 2009
(que revoga a Diretiva 89/655/CEE)

Relativa as prescrigcfes minimas de seguranga e de saude
para a utilizacdo pelos trabalhadores de equipamentos de
trabalho no trabalho (segunda diretiva especial, na ace¢ao
do n.° 1 do artigo 16.° da Diretiva 89/391/CEE)

Transposicao

Diretiva 92/58/CEE do Conselho, de 24 de
junho de 1992

Relativa as prescri¢cbes minimas para a sinalizagao de
seguranca e/ou de saude no trabalho

Decreto-Lei n.° 141/95, de 14
de junho

Diretiva 89/656/CEE do Conselho, de 30 de
novembro de 1989

Relativa as prescrigcfes minimas de seguranga e de saude
para a utilizacdo pelos trabalhadores de equipamentos de
protecédo individual no trabalho (terceira Diretiva especial, na
acecdo do n° 1 do artigo 16° da Diretiva 89/391/CEE)

Decreto-Lei n.° 348/93, de 1
de outubro

Diretiva 89/655/CEE do Conselho, de 30 de
novembro de 1989 (alterada pelas Diretivas
n.° 95/63/CE do Conselho, de 5 de dezembro,
e n.° 2001/45/CE, do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 27 de junho)

Relativa as prescrigcfes minimas de seguranga e de saude
para a utilizacdo pelos trabalhadores de equipamentos de
trabalho no trabalho

Decreto-Lei n.° 50/2005, de 25
de fevereiro

Exposic¢éo a agentes
quimicos e seguranca
quimica

Diretiva 2009/161/UE da Comissdo, de 17 de
dezembro de 2009

Que estabelece uma terceira lista de valores-limite de
exposicao profissional indicativos para a aplicacéo da
Diretiva 98/24/CE do Conselho e que altera a Diretiva
2000/39/CE

Decreto-Lei n.° 24/2012, de 6
de fevereiro

Diretiva 2006/15/CE da Comissao, de 7 de
fevereiro de 2006

Que estabelece uma segunda lista de valores limite de
exposicao profissional indicativos para execucao da Diretiva
98/24/CE do Conselho e que altera as Diretivas 91/322/CEE
e 2000/39/CE

Decreto-Lei n.° 305/2007, de
24 de agosto

Diretiva 2004/37/CE do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 29 de abril de 2004

(revogou a Diretiva 90/394/CEE do Conselho,
alterada pela Diretiva 97/42/CE do Conselho e
pela Diretiva 1999/38/CE do Conselho)

Relativa a protecéo dos trabalhadores contra riscos ligados a
exposicao a agentes cancerigenos ou mutagénicos durante
o trabalho (Sexta Diretiva especial nos termos do n.° | do
artigo 16.° da Diretiva 89/391/CEE do Conselho)

Decreto-Lei n.° 301/2000, de
18 de novembro

Diretiva 2000/39/CE da Comisséo, de 8 de
junho de 2000

Relativa ao estabelecimento de uma primeira lista de valores
limite de exposicao profissional indicativos para execugéo da
Diretiva 98/24/CE do Conselho relativa a protegao da
seguranca e da saude dos trabalhadores contra os riscos
ligados a exposicdo a agentes quimicos no trabalho

Decreto-Lei n.° 290/2001, de
16 de novembro




Referéncia

Resumo

Diretiva 98/24/CE do Conselho, de 7 de abril
de 1998

Relativa a protecéo da seguranca e da saude dos
trabalhadores contra os riscos ligados a exposicdo a agentes
quimicos no trabalho

Transposicao

Decreto-Lei n.° 290/2001, de
16 de novembro

Diretiva 91/322/CEE da Comissao, de 29 de
maio de 1991

Relativa ao estabelecimento de valores limite com carater
indicativo por meio da aplicacéo da Diretiva 80/1107/CEE do
Conselho relativa a protegdo dos trabalhadores contra os
riscos ligados a exposigdo a agentes quimicos, fisicos e
biol6gicos durante o trabalho

Decreto-Lei n.° 290/2001, de
16 de novembro

Exposic¢éo a perigos
fisicos

Diretiva 2003/10/CE do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 6 de fevereiro de 2003

Relativa as prescrigcdes minimas de seguranca e de saude
em matéria de exposicdo dos trabalhadores aos riscos
devidos aos agentes fisicos (ruido)

Decreto-Lei n® 182/2006, de 6
de setembro

Diretiva 2002/44/CE do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 25 de junho de 2002

Relativa as prescrigdes minimas de seguranca e salde
respeitantes a exposic¢ao dos trabalhadores aos riscos
devidos aos agentes fisicos (vibracoes)

Decreto-Lei n.° 46/2006, de 24
de fevereiro

Exposic¢éo a agentes
bioldgicos

Diretiva 2000/54/CE do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 18 de setembro de 2000
(revoga a Diretiva 90/679/CEE) do Conselho e
subsequentes alteracdes)

Relativa a protecéo dos trabalhadores contra riscos ligados a
exposicao a agentes biologicos durante o trabalho (Sétima
diretiva especial nos termos do n.° 1 do artigo 16.° da
Diretiva 89/391/CEE)

Decreto-Lei n.° 84/97, de 16
de abril

Disposicdes relativas aos
riscos inerentes a carga
de trabalho, aos riscos
ergondmicos e aos riscos
psicossociais

Diretiva 90/270/CEE do Conselho, de 29 de
maio de 1990

Relativa as prescrigcfes minimas de seguranga e de saude
respeitantes ao trabalho com equipamentos dotados de visor

Decreto-Lei n.° 349/93, de 1
de outubro

Diretiva 90/269/CEE do Conselho, de 29 de
maio de 1990

Relativa as prescrigcfes minimas de seguranga e de saude
respeitantes a movimentagdo manual de cargas que
comportem riscos, nomeadamente dorso-lombares, para os
trabalhadores

Decreto-Lei n.° 330/93, de 25
de setembro

Disposicdes especificas
do setor e relacionadas
com os trabalhadores

Diretiva 92/57/CEE do Conselho, de 24 de
junho de 1992

Relativa as prescrigfes minimas de seguranga e de saude a
aplicar nos estaleiros temporarios ou moveis

Decreto-Lei n.° 273/2003, de
29 de outubro

Diretiva 92/85/CEE do Conselho, de 19 de
outubro de 1992

Relativa & implementacdo de medidas destinadas a
promover a melhoria da seguranca e da sadde das
trabalhadoras gravidas, puérperas ou lactantes no trabalho

Lei n.° 7/2009, de 12 de
fevereiro

Lei n.° 102/2009, de 10 de
setembro
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N

«a) Proceder, na concepc¢do das instalacfes, dos locais e processos de trabalho, a
identificacdo dos riscos previsiveis, combatendo-os na origem, anulando-os ou
limitando os seus efeitos, por forma a garantir um nivel eficaz de proteccéo;

b) Integrar no conjunto das actividades da empresa, estabelecimento ou servico e a
todos os niveis a avaliacdo dos riscos para a seguranca e saude dos trabalhadores,
com a adocédo de convenientes medidas de prevencao;

c) Assegurar que as exposicdes aos agentes quimicos, fisicos e biolégicos nos locais
de trabalho ndo constituam risco para a saude dos trabalhadores» (Decreto-Lei n.°
441/91, de 14 de novembro).

A lei-quadro foi parcialmente revogada com a publicacdo da Lei n.° 102/2009, de 10 de
setembro, a qual regulamenta atualmente o regime juridico da promocédo da seguranca e saude
no trabalho e tem como &mbito de aplicacdo todos os ramos de atividade, nos setores privado
ou cooperativo e social; ao setor publico continua a aplicar-se o Decreto-Lei n.° 441/91, de 14
de novembro.

De entre outras obrigaces, este diploma vem impor ao empregador o dever de «assegurar ao
trabalhador condicbes de seguranca e de salde em todos os aspetos do seu trabalho»,
conforme estabelecido no artigo 15.° da referida Lei.

Imp&e igualmente ao empregador o dever de «zelar, de forma continuada e permanente, pelo
exercicio da actividade em condi¢cdes de seguranca e de salude para o trabalhador, tendo em
conta os» «principios gerais de prevencgdo», nomeadamente, entre outros, 0s seguintes:

«a) ldentificacdo dos riscos previsiveis em todas as actividades da empresa,
estabelecimento ou servi¢o, na concep¢do ou construcdo de instalacfes, de locais e
processos de trabalho, assim como na seleccdo de equipamentos, substancias e
produtos, com vista a eliminacdo dos mesmos ou, quando esta seja inviavel, a reducao
dos seus efeitos;

b) Integracdo da avaliacdo dos riscos para a seguranca e a salde do trabalhador no
conjunto das actividades da empresa, estabelecimento ou servi¢o, devendo adoptar as
medidas adequadas de proteccao;

¢) Combate aos riscos na origem, por forma a eliminar ou reduzir a exposicdo e
aumentar os niveis de proteccao;

d) Assegurar, nos locais de trabalho, que as exposicdes aos agentes quimicos, fisicos
e biologicos e aos factores de risco psicossociais ndo constituem risco para a
seguranca e saude do trabalhadors.

Em paralelo com o regime juridico da promocédo da seguranca e salde no trabalho, existe
diversa legislacdo associada a determinados riscos especificos, nomeadamente legislacédo
sobre a protecao dos trabalhadores contra os riscos de exposicdo a agentes quimicos.

Atualmente o Decreto-Lei n.° 24/2012, de 6 de fevereiro, consolida as prescricdes minimas em
matéria de protecdo dos trabalhadores contra os riscos para a seguranca € a salde devido a
exposicdo a agentes quimicos no trabalho e transpde para a ordem interna a Diretiva n.°
2009/161/EU, da Comissédo, de 17 de dezembro de 2009, e que respeita a transposicdo ja
efetuada de diversas diretivas.

Este diploma vem impor ao empregador a obrigacdo de «avaliar os riscos e verificar a
existéncia de agentes quimicos perigosos no local de trabalho» e, se esta verificacdo «revelar
a existéncia de agentes quimicos perigosos, o empregador deve avaliar os riscos para a
seguranca e a saude dos trabalhadores resultantes da presenca desses agentes», tendo em
consideracdo diversos aspetos, nomeadamente, de entre outros, «as suas propriedades
perigosas», «as informacgfes relativas a seguranga e a salde constantes das fichas de dados

N

de seguranca (...) e outras informagcBes suplementares necessarias a avaliagcdo de risco

10



CAPITULO 2 - ENQUADRAMENTO LEGAL E TEORICO

fornecidas pelo fabricante, designadamente a avaliagdo especifica dos riscos para os
utilizadores» e os valores limite de exposi¢do profissional estabelecidos em anexo ao citado
diploma legal e estabelecidos em legislacao especial relativamente a agentes cancerigenos ou
mutagénicos e ao amianto.

Conforme se verifica do exposto, a avaliacdo de riscos assume um papel central na vida de
qualquer empresa, quer para a generalidade das atividades da empresa, quer associada a
exposicdo a agentes quimicos, pelo que o tema abordado na presente dissertacdo é de
particular importéncia para a EMPRESA alvo do presente estudo. No caso em aprecgo, a
EMPRESA trata-se de uma Pequena Empresa, a qual possuia em 31 de dezembro de 2012
um total de 20 trabalhadores, 18 dos quais afetos a producédo e 13 dos quais afetos ao posto
de trabalho em analise, ainda que em regime parcial.

Por outro lado, e no que diz respeito a agentes quimicos, reveste-se de extrema importancia
focar também o Regulamento (CE) n.° 1907/2006 do Parlamento Europeu e do Conselho, de
18 de dezembro de 2006, relativo ao registo, avaliacdo, autorizacdo e restricdo de substancias
guimicas (REACH), nomeadamente as obrigacfes introduzidas pelo mesmo, ja que, no quadro
legislativo atual, é este Regulamento que determina em que situacGes € obrigatéria a
elaboracdo e o fornecimento de uma Ficha de Dados de Seguranca (FDS) e qual a estrutura
formal da mesma.

O Regulamento REACH tem por objetivo assegurar um elevado nivel de protecdo da salde
humana e do ambiente, baseando-se no principio de que cabe aos fabricantes, aos
importadores e aos utilizadores a jusante garantir que as substancias que fabricam, colocam no
mercado ou utilizam néo afetam negativamente a satde humana nem o ambiente.

Constituem também objetivos deste Regulamento:

Impor, a quem coloca produtos quimicos no mercado (fabricantes e importadores), a
responsabilidade de compreender e gerir 0s riscos associados ao seu uso;

Permitir a livre circulacdo de substancias no mercado da Comunidade;
Melhorar a inovacao e a competitividade da indUstria quimica Europeia;

Promover o uso de métodos alternativos (a experimentacdo animal) para a avaliagcao
da perigosidade de substancias (HSE, n.d.).

Este Regulamento determina, salvo excec¢des previstas no mesmo, que todas as substancias —
estremes, contidas em misturas ou contidas em artigos -, quando fabricadas ou importadas em
guantidades iguais ou superiores a 1 tonelada por ano sejam sujeitas a registo, sem o qual
essas substancias ndo poderdo ser fabricadas na Comunidade (Europeia) nem colocadas no
mercado («No data, no market»).

Além disso, sempre que as substancias sujeitas a registo sejam produzidas ou importadas para
a Comunidade Europeia em quantidades iguais ou superiores a 10 toneladas por ano por
registante, deve realizar-se uma avaliacdo de seguranca quimica e completar-se um relatério
de seguranca quimica relativamente as mesmas.

O relatério de seguranca quimica deve documentar a avaliacdo de seguranca quimica e esta
deve incluir, entre outras, as seguintes etapas:

Avaliacdo do perigo para a salde humana;

Avaliacdo do perigo para o ambiente.

Caso se conclua que a substancia em causa preenche determinados critérios de perigosidade
de acordo com o estabelecido no Regulamento n.° 1272/2008 do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 16 de dezembro de 2008, (Regulamento CRE), deverdo ser efetuadas,
adicionalmente, uma avaliacdo da exposicao, incluindo definicdo de cendrios de exposicédo e
uma estimativa da exposi¢do, e uma caraterizacdo dos riscos, que devem referir-se a todas a
utilizacBes da substancia identificadas pelo registante.

11
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De acordo com o definido no ponto 0.7 do Anexo | do Regulamento REACH, «o cenério de
exposicdo é o conjunto de condigBes que descrevem o modo como a substancia é fabricada ou
utilizada durante o seu ciclo de vida e como o fabricante ou importador controla, ou recomenda
aos utilizadores a jusante que controlem, a exposicdo de pessoas e do ambiente», sendo que
«estes conjuntos de condi¢Bes contém uma descricdo das medidas de gestdo de riscos bem
como das condi¢des de funcionamento postas em pratica pelo fabricante ou importador ou que
0 mesmo recomende que os utilizadores a jusante ponham em prética.»

Estas informacdes deverdo posteriormente ser transmitidas ao longo da cadeia de
abastecimento das substancias em apreco, nomeadamente através da elaboracédo de FDS e
através da inclusdo em anexo as FDS dos cenarios de exposi¢cao — FDS alargada -, por forma
a que os varios intervenientes na cadeia de abastecimento possam munir-se de informacéo
adequada a gestdo do risco da substancia.

O Regulamento REACH prevé uma calendarizacdo relativamente a prazos de registo de
substancias que sejam consideradas de integracdo progressiva, sendo que até 31 de maio de
2013 todas as substancias seguidamente indicadas tém ja de encontrar-se registadas
(IGAMAOQOT, n.d.):

Substancias de integracdo progressiva classificadas como cancerigenas, mutagénicas
ou toxicas para a reproducdo (CMR) das categorias 1 ou 2, de acordo com a Diretiva
67/548/CEE, e fabricadas na Comunidade ou importadas, em quantidades iguais ou
superiores a uma tonelada por ano por fabricante ou por importador;

Substancias classificadas como “muito téxicas para os organismos aquaticos, podendo
causar efeitos nefastos a longo prazo no ambiente aquatico” (R50/53), de acordo com
a Diretiva 67/548/CEE, e fabricadas na Comunidade ou importadas, em quantidades
iguais ou superiores a 100 toneladas por ano por fabricante ou por importador;

Substancias de integracdo progressiva fabricadas na Comunidade ou importadas em
guantidades iguais ou superiores a 1 000 toneladas por ano por fabricante ou por
importador;

Substancias de integracdo progressiva fabricadas na Comunidade ou importadas, em
guantidades iguais ou superiores a 100 toneladas por ano por fabricante ou por
importador.

Isto significa que é expectavel que os utilizadores a jusante destas substancias, quer ser tratem
de substancias estremes quer se tratem de substancias contidas em misturas ou contidas em
artigos, comecem a receber dos respetivos fornecedores FDS alargadas e com cenarios de
exposi¢cdo em anexo, as quais terdo de ser analisadas.

De referir também que, por regra (0 Regulamento REACH prevé excecdes), apenas poderao
ser dados as substancias referidas os usos previstos nesses cenarios de exposicao, devendo
ser cumpridas e implementadas as medidas de gestdo de riscos neles descritas.

Conforme facilmente se percebe, existe uma estreita relagdo, ou até mesmo uma
complementaridade, entre os regimes previstos no Decreto-Lei n.° 24/2012, de 6 de fevereiro, e
no Regulamento REACH.

Na Tabela 2.2 apresenta-se um resumo das principais obrigacdes, e respetivas
responsabilidades, previstas em cada um destes regimes.

Do ponto de vista legal, importa também fazer uma breve alusdo ao atual regime juridico de
reparacdo de acidentes de trabalho e de doencas profissionais, o qual se encontra previsto no
artigo 284.° do Cédigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro, na sua
atual redacao, e esta regulamentado pela Lei n.° 98/2009, de 4 de setembro, nomeadamente
no que se refere ao conceito de doenca profissional.

12
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Tabela 2.2 - Resumo da complementaridade dos regimes previstos no Decreto-Lei n.° 24/2012, de 6
de fevereiro, e no Regulamento REACH (HSE, n.d.).

Questéo DL 24/2012 REACH

Quem deve avaliar

05 11SCOS? Empregador Fabricante ou Importador (em regra)

Produzidas ou importadas em quantidades de 10 ou
mais toneladas por ano e por registante na
Comunidade

Agentes quimicos

ue substancias? -
Q perigosos

Controlar a exposi¢édo
dos trabalhadores em
todos os usos dados as
substancias

Desenvolver cenarios de exposicéo e identificar
“medidas de gestao de riscos” para tarefas e
procedimentos designados (determinados usos

Que obrigacdes?

Desta forma, nos termos do estabelecido no artigo 1.° do Decreto Regulamentar n.° 6/2001, de
5 de maio, alterado e republicado em anexo ao Decreto Regulamentar n.° 76/2007, de 17 de
julho, «séo consideradas doencas profissionais as constantes da lista organizada e publicada
em anexo a este diploma», assim como «a lesdo corporal, a perturbacdo funcional ou a doenca
ndo incluidas na lista» das doencas profissionais «desde que se prove serem consequéncia
necessaria e directa da actividade exercida e nao representem normal desgaste do
organismo», de acordo com o disposto no n.° 2 do artigo 94.° da Lei n.° 98/2009, de 4 de
setembro.

Além disso, importa também ter em linha de conta que «néo basta invocar doencga que conste
da lista das doencas profissionais»; «é fundamental estabelecer o nexo de causalidade entre a
exposicdo real, quantificada, a um determinado factor de risco e a patologia invocada bem
como uma relacdo temporal entre ambos» (CNPRP, 2011).

Relativamente as doencas profissionais constantes da referida lista, importa destacar as que se
apresentam na Tabela 2.3, uma vez que, relativamente a estas, foram identificados no posto de
trabalho alvo da presente avaliacdo de riscos os fatores de risco que estardo na sua génese
(ver Tabela 5.1. do Capitulo 5 — Analise e Avaliacao de Riscos ).

Tabela 2.3 - Doencas profissionais (extrato do Anexo ao Decreto Regulamentar n.° 6/2001, de 5 de
maio, na sua atual redagao).

| cédigo 12.19

Fatores de Acetonas
Risco

Doencas ou Irritac@o das mucosas ocular e respiratoria (lacrimejo, tosse e crises S6 se consideram
outras esternutatorias) abrangidas as doencas
manifestacdes Perturbagdes neurolégicas (vertigens, cefaleias, sonoléncia) e que se manifestam em
clinicas e digestivas (nauseas e trabalhadores que se
Caracterizacao  WYelulite}y) encontrem expostos ao
(prazo Dermatoses riscos

indicativo) Outras manifestacdes clinicas

Lista Todos os trabalhos em que se obtém ou se utilizam as acetonas, como, por exemplo:
S Gyl sliile=ulESs - Producéo de acetonas e dos seus derivados;

dos trabalhos - Utilizagdo em numerosas sinteses organicas;

susceptiveis - Utilizag@o como dissolvente;

de - Fabrico de fibras téxteis artificiais, de seda e de couros artificiais;
provocar a - Limpeza e preparacéo de tecidos para a tintura;

doenca - Fabrico de celuloide;

- Indistria farmacéutica;

- Industria de perfumaria e de cosméticos;

- Industria de borracha sintética e de explosivos;

- Fabrico de produtos de limpeza.
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| cédigo

Fatores de
Risco

Doencgas ou
outras
manifestacoes
clinicas e
Caracterizagao
(prazo
indicativo)

Lista
exemplificativa
dos trabalhos
susceptiveis
de

provocar a
doenca

Cédigo

Fatores de
Risco

Doencgas ou
outras
manifestacoes
clinicas e
Caracterizagao
(prazo
indicativo)

Lista
exemplificativa
dos trabalhos
susceptiveis
de

provocar a
doenca

Cédigo

Fatores de
Risco

Doencgas ou
outras
manifestacoes
clinicas e
Caracterizagao
(prazo
indicativo)

Lista
exemplificativa
dos trabalhos
susceptiveis
de

provocar a
doenca

23.01

Poeiras e aerossois com acgdo imunoalérgica e ou irritante

Asma profissional 1 ano

Todos os trabalhos que exponham a inalagdo de agentes sensibilizantes ou irritantes reconhecidos
como tal e inerentes ao tipo de trabalho.

33.01

Agentes fisicos, quimicos e biolégicos, alérgenos ou irritantes cutaneos nédo incluidos nos outros
quadros

Dermite de contacto alérgica 7 dias
Ulceragdes cutaneas 30 dias
Dermite irritativa ou traumatica 30 dias

- Preparacédo, emprego e manipulagdo de alérgenos cutéaneos ou de produtos que os contenham.
- Preparacédo, emprego e manipulacao de irritantes cutaneos ou de produtos que os contenham.

42.01

Ruido

Hipoacusia de percepcéo bilateral por lesdo coclear irreversivel (com 1 ano
ou sem acufenos),

frequentemente simétrica, afectando preferencialmente as altas
frequéncias, devida a traumatismo

sonoro

Todos os trabalhos que impliguem exposi¢éo a niveis sonoros elevados, como por exemplo:
- Trabalhos em caldeiraria

- Martelagem, rebitagem e estampagem de metais;

- Trabalhos em teares de lancadeira

- Trabalhos de estampagem de tecidos

- Trabalhos com martelos e perfuradores pneumaticos;

- Trabalhos em salas de maquinas de navios

- Trabalhos com rotativas na industria gréafica

- Trabalhos em linhas de enchimento (de garrafas, de barris, etc.) na indistria alimentar
- Trabalhos efectuados com maquinas ou equipamentos ruidosos

- Emprego ou destrui¢cdo de municdes ou explosivos

- Trabalhos na proximidade de motores de explosdo ou propulséo e de reactores

- Trabalho em discotecas, salas de divers&@o ou outros ambiente ruidosos
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| cédigo

Fatores de
Risco

Doencas ou
outras
manifestacoes
clinicas e
Caracterizagao
(prazo
indicativo)

Lista
exemplificativa
dos trabalhos
susceptiveis
de

provocar a
doenca

Cédigo

Fatores de
Risco

Doencas ou
outras
manifestacdes
clinicas e
Caracterizagao
(prazo
indicativo)

Lista
exemplificativa
dos trabalhos
susceptiveis
de

provocar a
doenca

Cédigo
Fatores de
Risco

Doencas ou
outras
manifestacoes
clinicas e
Caracterizagao
(prazo
indicativo)

Lista
exemplificativa
dos trabalhos
susceptiveis
de

provocar a
doenca

44.01

Vibragdes mecénicas (transmitidas ao membro superior por maquinas, ferramentas e outros
equipamentos)

Afecgdes osteoarticulares confirmadas por exames imageologicos:

Artrose do cotovelo com sinais radiolégicos de osteofitose; 5anos

Osteonecrose do semilunar (doenca de Kienbdock); 1 ano

Osteonecrose do escafoéide carpico (doenca de Kohler) 1 ano
Alteragcdes provocadas por vasoespasmo da mao (ou alteragdes
angioneuroticas), predominando nos dedos indicador e médio, 1 ano

podendo acompanhar-se de caimbras da mé&o e de alteragdes
prolongadas da sensibilidade e confirmadas por provas funcionais
objectivando o fenébmeno de Raynaud.

Todos os trabalhos expondo a vibrag8es produzidas, por exemplo, por:
- Martelos pneumaticos e engenhos similares

- Esmeriladoras

- Rebarbadoras

- Maquinas de aplainar

- Maquinas de rebitar

45.02

Sobrecarga sobre bainhas tendinosas, tecidos peritendinosos, inser¢des tendinosas ou
musculares, devida ao ritmo dos movimentos, a forca aplicada e a posi¢éo ou atitude de trabalho

Tendinites, tenossinovites e miotenossinovites cronicas, periartrite da 3 meses

escapulo-humeral, condilite, epicondilite, epitrocleite e estiloidite

Todos os trabalhos que determinem sobrecarga sobre bainhas tendinosas, tecidos peritendinosos,
insergdes tendinosas ou

musculares, como por exemplo:

— Trabalhos que exijam movimentos frequentes e rapidos dos membros

— Trabalhos realizados em posi¢des articulares extremas

— Trabalhos que exijam simultaneamente repetitividade e aplicacdo de forgas pelos membros
superiores

— Trabalho em regime de cadéncia imposta

— Martelar, britar pedra, esmerilar, pintar, limar, serrar, polir, desossar, montagem de cablagens.

45.03

Pressé&o sobre nervos ou plexos nervosos devida a forga aplicada, posigéo, ritmo, atitude de
trabalho ou a utilizag&o de utensilios
ou ferramentas

Sindrome do tunel carpico 30 dias
Sindrome do canal de Guyon 30 dias
Sindrome da goteira epitrocleolecraneana (compressao do nervo 30 dias
cubital)

Sindrome do canal radial 30 dias
Qutras sindromes paréticas ou paraliticas dos nervos periféricos 90 dias

Trabalhos executados habitualmente em posicéo, ritmo ou atitude de trabalho, ou utilizacéo de
utensilios e ferramentas, que

determinem compressao de nervos ou plexos nervosos, como por exemplo:

— Trabalhos que exijam movimentos frequentes e rapidos

— Trabalhos realizados em posi¢8es articulares extremas

— Trabalhos que exijam simultaneamente repetitividade e aplicagdo de forga pelos membros
superiores

— Trabalho em regime de cadéncia imposta

— Martelar, britar pedra, esmerilar, pintar, limar, serrar, polir, desossar, montagem de cablagens
— Trabalhos que impliguem hiper-extenséo e elevagéo mantidas do membro superior

— Utilizacdo da mé&o como batente
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2.2. ENQUADRAMENTO TEORICO

2.2.1. AVALIACAO DE RISCOS

Conforme acima exposto, a legislacdo vigente imp6e ao empregador a obrigacdo de integrar a
«avaliacdo dos riscos para a seguranca e a saude do trabalhador no conjunto das actividades
da empresa, estabelecimento ou servico, devendo adoptar as medidas adequadas de
protecgdo», conforme estabelecido na alinea b) do n.° 2 do artigo 15.° da Lei n.° 102/2009, de
10 de setembro. Além disso, todos os diplomas legais vigentes no dominio da SST evidenciam
esta obrigatoriedade e colocam a avaliagdo de riscos como fator central e indispensavel a
guaisquer abordagens preventivas.

Muito mais que o mero cumprimento legal, a avaliagéo de riscos tem como fim dltimo o controlo
dos riscos e a consequente prevencdo da ocorréncia de acidentes de trabalho e do
desenvolvimento de doencas profissionais.

Verifica-se, portanto, que “a avaliagdo de riscos constitui o elemento chave do processo de
prevencao, o qual se desenvolve através da sequéncia seguinte:

Identificac&o do perigo;
Avaliacéo do risco;

Controlo do risco.

O processo de avaliacdo de riscos consiste numa sequéncia metodoldgica que é desenvolvida
através dos passos seguintes:

Identificar (o risco) - detectar, numa situacdo determinada, a possibilidade de que um
trabalhador sofra um dano provocado pelo trabalho;

Estimar (o risco) - medir, 0 mais objectivamente possivel, a sua magnitude;

Valorar (o risco) - processo através do qual se compara a estimativa efectuada
(magnitude do risco) com os padrdes de referéncia da seguranca e salde, tendo como
objectivo estabelecer se o risco é aceitavel ou ndo e, no caso de ser aceitavel, qual o
grau de aceitabilidade que Ihe deve ser conferido” (Cabral, 2007).

Na Figura 2.1 apresenta-se, esquematicamente, o processo de avaliagdo de riscos e todas as
fases que o compdem.

Analisada a informacdo apresentada na Figura 2.1, constata-se que a avaliacdo de riscos
devera ser um processo dindmico e sistematico e que visa dotar o empregador de critérios e
fundamentos que Ihe permitam “tomar decisbes quanto a necessidade e ao tipo de correcbes a
introduzir. Este processo deve ser aplicado periodicamente, preferencialmente desde a fase de
projecto, e sempre que se registem alteracfes nos processos, operacdes ou equipamentos”
(Nunes, Henriques, Santos, & Ruas, 2005).

A atividade de avaliacdo de riscos devera «cobrir o conjunto das actividades da empresa,
envolver todos os sectores e todos os dominios da actividade produtiva e acompanhar os seus
momentos determinantes» (Roxo, 2006).

Sendo certo que, atendendo a diversidade das situacdes de risco e, até, a sua extensdo, ndo
existirdo regras fixas que possam reger a atividade da avaliacdo de riscos, «é possivel
identificar um bloco de principios gerais orientadores da actividade de avaliacdo de riscos»
(Roxo, 2006), concretamente os seguintes:

«a) A avaliacdo de riscos é direccionada para o0 acompanhamento de todos os perigos e
riscos relevantes (...);
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b) Ser direccionada para o que efectivamente acontece no local de trabalho ou durante a
actividade de trabalho (...);

c) Assegurar que todos os grupos de trabalhadores ou terceiros que possam ser
afectados ou, mesmo, potenciais vitimas sédo devidamente considerados (...);

d) Identificar os grupos de trabalhadores vulneraveis (...);
e) Ter em conta as medidas de prevengéo existentes (...);

f) Sempre que véarias empresas, estabelecimentos ou servigos desenvolvam actividades
em simultineo com os respectivos trabalhadores no mesmo local de trabalho, os
empregadores devem considerar os riscos para 0s seus proprios trabalhadores e para os
trabalhadores dos outros empregadores e cooperar numa avaliagdo geral de riscos (...);

g) Frequentemente, sera Util considerar um processo de avaliagdo por etapas (...);

i) A avaliagcdo ndo deve ser configurada como uma actividade isolada do empregador,
dos seus representantes, ou dos técnicos que trabalham sob sua responsabilidade, mas
ser envolvida num contexto de participacdo dos trabalhadores e dos seus representantes
para a seguranca e salde do trabalho, que devem ser consultados aquando da
avaliacdo e informados das suas conclusdes (...);

j) Os resultados significantes da avalia¢do de riscos devem ser objecto de registo (...);

m) A actividade técnica de avaliacdo de riscos s6 deve ser realizada por pessoal
profissionalmente competente» (Roxo, 2006).

Anidlise e
Avaliacéo de
Riscos

Sistema
HomemiTrabalho/Ambiente IDENTIFI

Controlo
de Riscos

Risco Aceitavel?

SISTEMA ACEITAVEL

Figura 2.1 - Esquema geral da gestao do risco (Nunes, Henriques, Santos, & Ruas, 2005).

Dois conceitos fundamentais no processo de andlise e avaliacdo de riscos sdo perigo e risco.
Estes conceitos sdo definidos nas alineas g) e h) do artigo 3.° da Lei n.° 102/2009, de 10 de
setembro, conforme se transcreve:

«g) «Perigo» a propriedade intrinseca de uma instalacéo, actividade, equipamento, um
agente ou outro componente material do trabalho com potencial para provocar dano;
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h) «Risco» a probabilidade de concretizacdo do dano em funcdo das condicdes de
utilizacdo, exposicdo ou interaccdo do componente material do trabalho que apresente
perigo».

No que diz respeito a etapa de andlise de riscos, genericamente esta compreende a
determinacéo da magnitude do risco, o qual é funcdo de duas variaveis:

A probabilidade de ocorréncia do dano;

A gravidade do dano.

Existem diversos métodos de analise de riscos, que foram sendo desenvolvidos ao longo do
tempo. Mais adiante (subcapitulo 2.2.2. Métodos de Analise de Riscos da presente
dissertacd@o) apresenta-se uma lista ndo exaustiva de diversos métodos de andlise de riscos e
uma caraterizacao sucinta de cada um dos métodos indicados.

Concluida a etapa de andlise de riscos, € necessario proceder a avaliacdo dos riscos
analisados. Tal pressupde que sejam definidos critérios concretos de graduacéo do risco.

Neste contexto, a horma BS 8800:2004 apresenta, no seu Anexo E, uma matriz que pode ser
utilizada para este efeito, com as necessdrias adaptacdes. Na Tabela 2.4 apresenta-se a
referida matriz, com as necessarias adaptacfes ao caso em estudo, designadamente ao nivel
da probabilidade de ocorréncia do dano.

Tabela 2.4 - Matriz para graduacé&o do risco (BSI, 2004).

Possibilidade de Gravidade do Dano
D
Ocorrer Dano Ligeiro Moderado Extremo/Elevado
Muito Improvavel Risco Muito Baixo Risco Muito Baixo Risco Elevado
P (RMB) (RMB) (RE)
Pouco Provavel Risco Muito Baixo Risco Médio Risco Muito Elevado
(RMB) (RM) (RME)
Provavel / Possivel Risco Baixo Risco Elevado Risco Muito Elevado
(RB) (RE) (RME)
Muito Provavel Risco Baixo Risco Muito Elevado Risco Muito Elevado
(RB) (RME) (RME)

a

Relativamente a gravidade do dano, a norma supra referida considera que os trés niveis
considerados incluem as situacdes identificadas na Tabela 2.5, a qual consiste numa traducéo
da informacéo apresentada ha Norma com algumas adaptacfes ao caso em estudo.

No que diz respeito a probabilidade de ocorréncia de dano, pese embora se considerem os
mesmos quatro niveis que os referidos na norma BS 8800:2004, a ocorréncia tipica de cada
categoria foi adaptada ao caso pratico em estudo, pelo que se consideraram 0s seguintes
quatro niveis:

Muito Improvavel — pelo menos uma vez de 5 em 5 anos;
Pouco Provavel — pelo menos 1 vez por ano;

Provavel — pelo menos 1 vez por més;

Muito Provéavel — pelo menos 1 vez por semana.
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Tabela 2.5 — Classificagdo da gravidade do dano (BSI, 2004)

Categoria do Dano
(exemplos)

Ligeiro Moderado Extremo/Elevado

Perda auditiva parcial;
Incomodo ou perturbag&o Dermatites; asma; lesGes

e irritag&o (ex.: dores de relacionadas com o Doenca aguda.fatjal;
cabeca), doenga trabalho nos membros _ dognga terminal;
NS superiores; doenga incapacidade permanente
temporaria que provoque passivel de provocar significativa.
desconforto (ex.: diarreia).  incapacidade permanente
menor.
Lesdes superficiais; feridas ~ Laceragdes; queimaduras; Lesdes fatais;

entorses e distensdes
graves; concussoes;
fraturas menores.

amputagdes; lesbes
multiplas; fraturas graves.

Seguranca e cortes menores; irritacao
ocular.

Uma vez estimado o risco — o qual pode assumir uma das classifica¢cdes “Risco Muito Baixo”
(RMB), “Risco Baixo” (RB), “Risco Médio” (RM), “Risco Elevado” (RE) ou “Risco Muito Elevado”
(RME) - o passo seguinte consiste em decidir que categorias de risco sdo consideradas
aceitaveis, toleraveis ou inaceitaveis.

No caso em estudo decidiu considerar-se os critérios de aceitabilidade elencados na Tabela
2.6, assim como os critérios a considerar para efeito da necessidade implementacdo de
medidas de controlo do risco e respetiva calendarizacéo.

Importa ter presente que «enquanto que a identificagcdo de perigos e riscos sédo elementos
essenciais no processo de avaliacdo de riscos, apenas a aplicacdo de medidas de controlo
adequadas reduz o risco» (BSI, 2004).

Tabela 2.6 — Critérios de definicdo da aceitabilidade do risco e da necessidade de implementagéo
de medidas de controlo do risco (BSI, 2004).

. Avaliagéo da Medidas de Controlo do Risco
Categoria

Tolerabilidade Necessidade e Prioritizagcéo

Riscos considerados aceitaveis. Nao sdo necessarias medidas
adicionais além de assegurar que as medidas de controlo do risco

RMB Aceitavel . N .
existentes sdo mantidas.

Nao séo necessarias medidas adicionais a menos que possam ser
implementadas a um custo muito baixo (em termos de tempo, dinheiro

RB Toleravel e esforco). AgBes para reducéo destes riscos séo classificadas como
de baixa prioridade. Deve assegurar-se que as medidas de controlo
do risco existentes sdo mantidas.

Deve considerar-se se 0s riscos podem ser reduzidos, onde aplicavel,
a um nivel toleravel, preferencialmente até um nivel aceitavel, mas
devem ser tidos em consideragdo os custos de implementagdo de
medidas adicionais de reducéo do risco. As medidas de redugéo do

Riscos devem ser
reduzidos para

RM que se tornem . . . _
toleraveis ou risco devem ser implementadas num periodo temporal definido. Deve
S assegurar-se que as medidas de controlo do risco existentes sdo
aceitaveis

mantidas, particularmente se os niveis de risco estdo associados a
consequéncias nocivas.
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Avaliacéo da Medidas de Controlo do Risco
Tolerabilidade Necessidade e Prioritizagcéo

Categoria

Devem ser desenvolvidos esfor¢os substanciais para reduzir o risco.
As medidas de reducao do risco devem ser implementadas com
Riscos devem ser  urgéncia num periodo temporal definido e pode ser necessario

reduzidos para considerar a suspenséo ou restricdo da atividade, ou aplicar medidas
RE que se tornem de controlo do risco temporérias até que as medidas de reducgao do
toleraveis ou risco estejam implementadas. Deve assegurar-se que as medidas de
aceitaveis controlo do risco existentes sdo mantidas, particularmente se os
niveis de risco estdo associados a consequéncias extremamente
nocivas.

Estes riscos séo considerados inaceitaveis. Sao necessarias
melhorias substanciais no controlo do risco, para que o risco seja
reduzido a um nivel toleravel ou aceitavel. A atividade deve ser

RME Inaceitavel suspensa até que sejam implementadas medidas de controlo que
reduzam o risco para que o mesmo deixe de ser classificado como
RME. Se néo for possivel reduzir o risco o trabalho / tarefa deve
permanecer proibido.

Conforme referido anteriormente, sempre que o risco associado a determinada tarefa ndo seja
seja considerado aceitavel (ou toleravel), devem ser implementados procedimentos e/ou
medidas de controlo do mesmo, devendo o empregador apoiar a sua estratégia de acdo nos
Principios Gerais da Prevencado, atualmente definidos no n.° 2 do artigo 15.° da Lei n°
102/2009, de 10 de setembro, e enunciados na Tabela 2.7.

Tabela 2.7 - Principios gerais de prevencao.

AGEIEEREEVEERER 65 [dentificar os riscos com vista a eliminagdo dos mesmos;

riscos . .
Avaliar os riscos.

Controlo pela Combater os riscos na origem;

prevencao Controlar a exposicéo a agentes quimicos, fisicos e biolégicos e
a fatores de risco;

Adaptar o trabalho ao homem;
Atender ao estado de evolugao da técnica;

Substituir o que é perigoso pelo que é isento de perigo ou
Mmenos perigoso;

Planificar a prevengéo.

(@)l lolo[=l ERo)doli=loE 0 Priorizar a protegao coletiva face a protecéo individual.

Comportamentos Formar e informar (elaborar e divulgar instru¢des
compreensiveis e adequadas a atividade).

2.2.2. METODOS DE ANALISE DE RiIscos

O cerne da prevencdo de qualquer organizacdo assenta na realizacdo de uma adequada
andlise de riscos. Esta ndo € mais que um exame a um sistema ou a um subsistema com o
intuito de identificar cada fator de risco e de classifica-lo de acordo com a sua gravidade e
probabilidade de materializagdo do dano (Hardy, 2010).
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Uma analise de riscos pode assumir inUmeras formas, tendo sido desenvolvidos ao longo dos
tempos diversos métodos de analise de riscos, muitos dos quais considerados como de
aplicacdo simples e adequados a investigacbes nos locais de trabalho (Harms-Ringdahl,
2005), nomeadamente os seguintes:

Analise de Energias (Energy Analysis);

Estudos de Perigos e Operabilidade (Hazard and Operability studies (HAZOP));
Analise dos Modos de Falha e Efeitos (Failure Modes and Effects Analysis (FMEA));
Anélise por Arvore de Falhas (Fault Tree Analysis (FTA));

Anélise por Arvore de Eventos (Event Tree Analysis);

Analise de Seguranca no Trabalho (Job Safety Analysis (JSA));

Analise de Desvios (Deviation Analysis);

Analise da Funcgdo Seguranca (Safety Function Analysis (SFA)).

Na Tabela 2.8 apresenta-se um resumo das principais carateristicas dos métodos de analise
de riscos referidos, nomeadamente identificacdo do principio subjacente a cada método, o
ambito de aplicacdo e os aspetos positivos e negativos inerentes a cada um.

A escolha de um (ou varios) método(s) € uma questdo determinante na realizacdo de uma
andlise de riscos, pese embora os resultados obtidos estejam dependentes, em grande
extensao, de quem conduz a referida analise, o que significa que a ado¢cao de um método em
particular ndo constituird uma garantia da obtencdo de bons resultados (Harms-Ringdahl,
2005).

Além das caracteristicas proprias de cada método de analise de riscos, devera ter-se em linha
de conta que existem muitos outros fatores que séo determinantes para a otimizacdo da
escolha, nomeadamente o dmbito da analise a efetuar, os tipos de sistemas e perigos, 0s
recursos disponiveis para a analise e as qualificacdes pessoais do analista (Harms-Ringdahl,
2005).

No ambito do presente trabalho, a metodologia selecionada para efeito de analise de riscos ao
posto de trabalho em estudo foi a JSA, razdo pela qual passa seguidamente a descrever-se
com mais pormenor.

2.2.2.1. JOB SAFETY ANALYSIS

Job safety analysis (em lingua portuguesa método de Analise de Seguranca no Trabalho) é um
procedimento que, quando adequadamente aplicado, pode melhorar o desempenho global de
uma empresa através da identificacdo e correcdo de acontecimentos indesejaveis cuja
ocorréncia pode resultar em acidentes, doencas profissionais ou doencas relacionadas com o
trabalho, lesdes e diminuicdo de niveis de producédo e qualidade (Friend & Kohn, 2010), uma
vez que auxilia a integracdo de principios e préaticas aceites de seguranca e saude em tarefas
ou operaces de trabalho.

Genericamente, uma andlise JSA consiste em identificar potenciais perigos para cada passo
elementar do trabalho a executar e recomendar a forma mais segura de executar o trabalho em
guestao.

Esta metodologia concentra-se no ser humano, fazendo a anélise de “tarefas” executadas por
uma pessoa ou um grupo de pessoas a trabalhar em equipa. E especialmente apropriado para
situacbes em que as tarefas — e a sua sequéncia — estdo muito bem definidas, e podem ser
divididas em subtarefas (ou sub-rotinas) especificas (Jacinto, 2007).

Para a realizagdo de uma analise de riscos recorrendo a metodologia JSA, deveréo considerar-
se as seguintes etapas:
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Tabela 2.8 - Resumo das principais carateristicas dos métodos de analise de riscos - informacéo

traduzida e adaptada de (Harms-Ringdahl, 2005).
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Selecionar o trabalho (tarefa) a ser analisado.

Decompor a tarefa principal nas varias sub-tarefas (ou fases elementares) que a
constituem;

Devem considerar-se dois tipos de interacdo no trabalho: o que depende do sistema
homem-maquina e a execucdao de instrucdes — a analise destas duas vertentes ajudam
a identificar quer perigos técnicos, quer erros humanos de execucao.

Identificar os perigos que existem em cada tarefa elementar;
Para isso, considerar:

O procedimento normal de trabalho;

As fases de preparacao e de concluséo do trabalho (rotinas de arranque e fim);
Atividades colaterais, tais como obtencédo de materiais ou a limpeza da linha;
Correcéo de perturbacfes a atividade normal;

Outras: operacbes de manutencdo, reparacdo ou inspecdo do produto — se
aplicavel.

Avaliar os riscos associados a cada perigo identificado anteriormente (fazer breve
descricdo e uma avaliagdo qualitativa).

Propor medidas concretas para cada caso, para eliminar ou reduzir 0s riscos
identificados (Jacinto, 2007).

Esta analise podera ser executada recorrendo a, pelo menos, duas abordagens distintas:

1.

Observacao direta (de uma trabalhador a executar o trabalho) — a principal vantagem é
gue a avaliacdo ndo assenta na memoria individual de quem a executa e incita ao
reconhecimento dos perigos, no entanto, para tarefas pouco frequentes ou novos
trabalhos o método de observacéo direta pode ndo ser pratico;

Discussdo em grupo (Execucdo da analise através de grupo constituido por
trabalhadores experientes e supervisores e por pessoas pertencentes a diferentes
niveis da organizacdo) — a principal vantagem reside na disponibilizagdo de uma base
de experiéncia mais ampla e na promoc¢éo da aceitacdo do procedimento de trabalho
resultante da avaliacdo (CCOHS, n.d.).

Em particular, e no que diz respeito a etapa de identificacdo de perigos, poderdo igualmente
ser considerados os registos e causas da ocorréncia de acidentes de trabalho e do
desenvolvimento de doencas profissionais. Nesta etapa podera também ser util procurar
responder as seguintes questdes:

Pode alguma parte do corpo ser apanhada ou ficar entalada entre objetos?

As ferramentas, maquinas ou equipamentos apresentam alguns perigos?
Pode o trabalhador ser alvo de contactos nocivos com objetos em movimento?
Pode o trabalhador escorregar, tropecar ou cair?

Pode o trabalhador sofrer alguma tenséo devida a elevar, puxar ou empurrar?
Esta o trabalhador exposto a calor ou frio extremos?

Constituirdo o ruido ou a vibragdo excessivos um problema?

Existe risco de queda de objetos?

A iluminag&o constitui um problema?

Poderao as condi¢gfes atmosféricas constituir um problema?
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Existe possibilidade de exposicdo a radiacdo nociva?
Existe possibilidade de contacto com substancias quentes, téxicas ou corrosivas?

Existem poeiras, fumos, névoas ou vapores no ar?

Segundo descrito (CCOHS, n.d.), os beneficios iniciais de desenvolvimento de uma analise
JSA tornar-se-do mais claros na etapa de preparacdo, ja que podera identificar perigos ndo
detetados previamente e assim aumentar o grau de conhecimento do trabalho por parte dos
participantes na realizacdo da analise. Além disso, aumenta a consciencializacdo para a
probleméatica da seguranca e saude, melhora a comunicacéo entre trabalhadores e chefias e
promove a aceitacdo de procedimentos de trabalho considerados seguros.

Outras mais-valias decorrentes da aplicacdo desta metodologia consistem no facto de o
resultado da mesma poder ser utilizado como base para a formacdo inicial de novos
trabalhadores, como guia / orientacdo para a realizacdo de inspecdes ou observacbes de
salide e seguranca e, em particular, auxiliar na realizacédo de investigacdes de acidentes.

Relativamente a determinacao de medidas de reducéo e controlo dos riscos, devera, por regra,
atender-se aos principios gerais de prevencdo (ver Tabela 2.7), e, em particular, ter em
consideracdo as seguintes medidas:

1. Eliminar o risco:

Esta € a medida mais eficaz e podera envolver:
Selecionar um processo distinto;
Modificar um processo existente;
Substiuicdo de substancias perigosas por substancias menos perigosas;
Melhorar as condi¢cdes ambientais (ventilacdo);
Modificar ou substituir equipamentos ou ferramenta de trabalho.

2. Controlar o risco:

Se o0 risco ndo pode ser eliminado, pode ser prevenido utilizado sistemas de
confinamento, resguardos, barreiras ou outros dispositivos semelhantes;

3. Rever procedimentos de trabalho:

Pode considerar-se a modificacdo de determinadas etapas do processo que
comportem um grau de risco superior, modificando a sequéncia das operacdes ou
adicionando passos adicionais.

4. Reduzir a exposicao:

Estas medidas sdo as menos efetivas e devem apenas ser utilizadas quando outras
solugdes ndo sejam possiveis de implementar. Uma forma de minimizar a exposi¢ao
consiste em reduzir o nimero de vezes de exposicdo a determinado risco (por
exemplo, por modificacdo de uma determinada maquina para que seja necessaria
menos manutenc¢do). Estas medidas podem incluir igualmente a utilizacédo de EPI.

Importa ainda referir que, uma vez concluida a avaliagdo de riscos, os resultados da mesma
devem ser comunicados aos trabalhadores que normalmente executam a tarefa analisada (ou

gue possam vir a executar), incluindo a elaboracéo de instrucfes de trabalho que incluam os
resultados da avaliacdo de riscos.

2.2.3. AVALIACAO DE RISCOS DE EXPOSICAO A AGENTES QUIMICOS
Conforme acima referido (ver subtitulo 2.1. Enquadramento Legal), o Decreto-Lei n.° 24/2012,

de 6 de fevereiro, imp8e ao empregador a obrigacdo de «avaliar os riscos e verificar a
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existéncia de agentes quimicos perigosos no local de trabalho» e, se esta verificagdo «revelar
a existéncia de agentes quimicos perigosos, o empregador deve avaliar os riscos para a
seguranca e a saude dos trabalhadores resultantes da presenca desses agentes».

Este diploma define um conjunto de Valores Limite de Exposicéo (VLE) profissional indicativos
e obrigatdrios, os quais devem ser considerados pelo empregador aguando da avaliacdo dos
riscos de exposicao a agentes quimicos.

Neste sentido, importa realcar os VLE profissional indicativos definidos para alguns agentes
qguimicos, os quais, conforme se vera mais adiante (ver subtitulo 4.3. Identificacdo e
Caraterizacdo dos Agentes Quimicos), sdo parte integrante dos produtos quimicos utilizados
no processo de fabrico de pecas e objetos em PRFV. Estes VLE apresentam-se na Tabela 2.9.

O Decreto-Lei n.° 24/2012, de 6 de fevereiro, prevé igualmente que «quando o resultado da
avaliacdo revelar risco para a seguranca e a saude dos trabalhadores» o empregador «deve
proceder a medigcdo da concentragdo dos agentes quimicos que possam apresentar riscos para
a saude dos trabalhadores, tendo em atencao os valores limite de exposicao profissional.»

Além disso, «se o resultado das medicbes demonstrar que foi ultrapassado um valor limite de
exposicdo profissional, o empregador deve tomar as medidas de prevencdo e proteccdo
adequadas o0 mais rapidamente possivel», as quais estao definidas nos artigos 9.°, 10.° e 11.°
do citado Decreto-Lei e incluem medidas gerais e medidas especificas de prevencdo e
protecdo e medidas técnicas e organizativas.

Existem disponiveis diversas metodologias e ou abordagens que podem ser utilizadas pelo
empregador para efeito de andlise e avaliacdo dos riscos de exposicdo dos trabalhadores a
agentes quimicos no local de trabalho, nomeadamente:

A quantificacdo analitica das concentracBes dos agentes quimicos a que 0s
trabalhadores estdo expostos e subsequente comparacdo com VLE legalmente
definidos (ou com valores de referéncia) — metodologia que segue em linha com o
previsto no Decreto-Lei n.° 24/2012, de 6 de fevereiro;

Aplicacdo da metodologia COSHH Essentials, desenvolvida pela entidade Health and
Safety Executive (HSE).

Tabela 2.9 - VLE profissional indicativos de agentes quimicos presentes no processo de fabrico de
pecas e objetos em PRFV (retirado do Anexo Ill do Decreto-Lei n.° 24/2012, de 6 de fevereiro).

Substancia VLE
Nome do agente
Acetona 67-64-1 1210 500 — —
Estireno 100-42-5 — — — —
Etilbenzeno 100-41-4 442 100 884 200
Ftalato de dimetilo 131-11-3 — — — —

Metiletilcetona
(MEK) 78-93-3 600 200 900 300
(2-Butanona)

Percxido de 1338-23-4 _ _ _ _
Metileticetona
Xileno 1330-20-7 221 50 442 100

Fibras de vidro — — _ _ _
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No dominio da avaliagdo da exposicdo profissional a agentes quimicos, além dos VLE
legalmente estabelecidos no Decreto-Lei n.° 24/2012, de 6 de fevereiro, revela-se igualmente
importante ter em consideragdo a Norma Portuguesa NP1796:2007, a qual, embora néo
assuma forca legal, define VLE profissional para diversos agentes quimicos.

De acordo com o definido nesta norma, o VLE € a concentracdo de determinado agente
qguimico «a qual se considera que praticamente todos os trabalhadores possam estar expostos,
dia apos dia, sem efeitos adversos para a saude» (IPQ, 2007), sendo aplicaveis os seguintes
termos e defini¢des:

«Valor limite de exposicdo — média ponderada (VLE — MP): concentracdo média
ponderada para um dia de trabalho de 8 horas e uma semana de 40 horas, a qual se
considera que praticamente todos os trabalhadores possam estar expostos, dia apés
dia, sem efeitos adversos para a saude» (IPQ, 2007).

«Valor limite de exposicdo — curta duracdo (VLE — CD): concentracdo a qual se
considera que praticamente todos os trabalhadores possam estar repetidamente
expostos por curtos periodos de tempo, desde que o valor de VLE-MP nédo seja
excedido e sem que ocorram efeitos adversos, dia apos dia, sem efeitos adversos para
a saude. (...) O VLE-CD é definido como uma exposi¢do VLE-MP de 15 min que nunca
deve ser excedida durante o dia de trabalho, mesmo que a média ponderada seja
inferior ao valor limite. Exposi¢Ges superiores ao VLE-MP e inferiores ao VLE-CD néo
devem exceder os 15 min e ndo devem ocorrer mais do que 4 vezes por dia. Estas
exposices devem ter um espacamento temporal de 60 min, pelo menos» (IPQ, 2007).

«Valor limite de exposicdo — concentracdo maxima (VLE — CM): concentragédo que
nunca deve ser excedida durante qualquer periodo da exposi¢éo» (IPQ, 2007).

Conforme adiante podera verificar-se (ver subtitulo 4.3. Identificacdo e Caraterizacdo dos
Agentes Quimicos), importa realgar a informacéo constante da NP 1796:2007 relativamente as
substancias que se apresentam na Tabela 2.10.,uma vez que estes sédo 0s agentes quimicos
identificados no posto de trabalho em estudo.

Tabela 2.10 - Valores limite de exposicdo adotados pela norma NP 1796:2007.

Substancia
Base do VLE
Designacéo
Acetona 67-64-1 500 ppm 750 ppm Irritacdo ocular e do TRS; afegdo do SNC;
efeitos hematologicos
Estireno 100-42-5 20 ppm 40 ppm Afecdo do SNC; irritacdo do TRS;
neuropatia periférica
Etilbenzeno 100-41-4 100 ppm 125 ppm Irritac8o ocular e do TRS; afe¢do do SNC;
Ftalato de 131-11.3 5 mg/m® — Irritag&@o ocular e do TRS
dimetilo
Metiletilcetona 78-93-3 200 ppm 300 ppm Irritacdo do TRS; afecdo do SNP e do
(MEK) SNC;
(2-Butanona)
Peroxido de 1338-23-4 — CM 0,2 ppm Irritacdo ocular e cutanea; leséo renal e
Metileticetona hepatica.
Xileno 1330-20-7 100 ppm 150 ppm Irritacdo ocular e do TRS; afegdo do SNC.
Fibras de vidro 1 fibra/cm?® — Irritac&o do TRS
5 mg/m®

NOTA: TRS — Trato Respiratério Superior; SNC — Sistema Nervoso Central; SNP — Sistema Nervoso Periférico.
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A norma NP1796:2007 estabelece ainda que «quando dois ou mais agentes perigosos que tém
um efeito toxicolégico semelhante sobre o mesmo 6rgdo-alvo ou sistema estdo presentes, em
simultaneo, no ar dos locais de trabalho deve ser considerado o seu efeito conjunto e ndo o
efeito isolado de cada um deles. Na auséncia de informacdo em contrario os efeitos dos
agentes presentes devem ser sempre considerados como aditivos. Assim, se 0 somatario:

¢y C; n
viE, T viE, Tt VLE,

=1

entdo o valor limite de exposi¢cdo para essa mistura é considerado excedido. Nesta expressao
C: indica a concentracdo atmosférica encontrada para o agente 1 e VLE; o valor limite de
exposicdo correspondente. (...) E essencial que o ambiente de trabalho seja analisado quer
gualitativa quer quantitativamente para cada agente por forma a avaliar o VLE para a mistura.

Adicionalmente, é importante ter presente que a OSHA define o nivel de agcdo como metade
do VLE, a partir do qual se devem tomar medidas de controlo. Na Tabela 2.11 apresenta-se
um resumo das medidas preconizadas face as concentracoes determinadas.

Tabela 2.11 - Estratégia de colheita de amostras para definicdo da exposi¢éo, conforme proposto
pela OSHA (Miguel, 2007).

CONCENTRAGAO MEDIDAS

C >VLE A colheita deve repetir-se todos os meses
até que se obtenha C <VLE .

VLE A colheita deve repetir-se de 2 em 2 meses,
—— < C<VLE havendo, simultaneamente, que assegurar a
2 formacéo dos trabalhadores expostos e 0

controlo médico periddico dos mesmos.

VLE N&o é necessario proceder a realizagéo de
C<—— mais colheitas.
Valor obtido em duas colheitas consecutivas,
intervaladas de uma semana.

2.2.3.1. METODOLOGIA COSHH ESSENTIALS

No que diz respeito a metodologia de avaliagdo de riscos COSHH Essentials, esta foi
desenvolvida para auxiliar as empresas na implementacédo das obrigacdes legais inerentes ao
regime de controlo de substancias perigosas para a salde em vigor no Reino Unido (HSE,
n.d.).

Esta metodologia, de aplicacdo simples, visa essencialmente a identificacdo de medidas de
controlo adequadas ao controlo do risco.

Genericamente, existem dois fatores principais que determinam se os produtos quimicos no
local de trabalho podem causar danos a saude humana, designadamente:

1. O tipo de dano que o produto quimico provoca e a quantidade necessaria para
provocar esse dano;

2. Que quantidade é suscetivel de evaporar-se (passar ao estado gasoso) e ser inalada
ou entrar em contacto com a pele ou os olhos.

Esta situacdo esta intimamente relacionada com as caracteristicas de pulveruléncia ou de
volatiidade da(s) substancia(s) em questdo e, também, das condicdes de
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processamento/utilizacdo dos produtos quimicos, nomeadamente da quantidade e da
temperatura de utilizacdo. A metodologia COSHH Essentials utiliza este tipo de informacgéo
para selecionar (e indicar) uma de quatro abordagens, as quais se ilustram na Figura 2.2.

3 —CONFINAMENTO

O perigo é confinado, ou

encapsulado, mas s3o aceitaveis

aberturas de pequena escalana

contengao. Utilizado
quandouma

substancia & muito perigosa ou é

suscetivel a libertagdo para o ar de M-wredugio

quantidade consideravel. S SERPORNSSC

Figura 2.2 - Diagrama de abordagem de controlo da exposi¢cdo da metodologia COSHH Essentials

(HSE, n.d.).

Esta metodologia, de aplicacdo bastante simples uma vez conhecidos determinados elementos
dos produtos quimicos a considerar na avaliacdo, segue o procedimento identificado na Figura

2.3..
PERIGO PARA A POTENCIAL DE ANALISE DE
SAUDE + EXPOSICAO —_> RISCOS
GENERICA
Substéancia alocada a Substéancia alocada
um grupo de perigo a uma banda de Combinar perigo
considerando as frases pulveruléncia ou para a saude com
R ou as Adverténcias H volatilidade e a potencial de
uma banda de exposicao para
escala de utilizagdo determinar o grau
de controlo
necessario

MEDIDAS DE
CONTROLO

Medidas
necessarias para o
controlo adequado

Figura 2.3 - Fatores utilizados na avaliagdo de riscos para identificacéo das medidas de controlo

adequadas (HSE, 2009).
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De referir também que apenas pode ser aplicada a liquidos e soélidos, nédo se aplicando a gases
ou liquidos acima do respetivo ponto de ebulicdo, e aplica-se tanto a substancias como a
misturas, uma vez que o ponto de partida da avaliacdo efetuada pela COSHH Essentials é a
informacao relativa a riscos para a salde humana fornecida pelas frases de risco (Frases R),
as quais constam das FDS que sao fornecidas pelos fornecedores dos produtos quimicos em
guestdo (HSE, n.d.).

A aplicacdo da metodologia é efetuada em quatro passos sucessivos, 0S quais passam a
descrever-se seguidamente de forma sintética (descricdo adaptada de (HSE, 2009)).

Estes passos estdo ja internamente definidos na aplicagdo online da metodologia COSHH
Essentials e sdo a base da avaliacdo de riscos efetuada.

1. PASSO - Associacéao de Perigos

Os perigos de cada substancia ou mistura sdo alocados a um de cinco grupos, A a E, de
acordo com as frases de Risco (frases R) ou de acordo com as adverténcias de perigo,
conforme se apresenta na Tabela 2.12.

Na Tabela 2.12 apresentam-se também as gamas de concentracdo de poeiras e vapores que
ndo devem ser excedidas. Assim, os limites superiores do grupo de perigo A representam o0s
niveis de concentracdo que ndo devem, por regra, ser excedidos, designadamente 500 ppm
para vapores e 10 mg/m3 para poeiras.

Na presente dissertagdo ndo serdo consideradas as adverténcias de perigo, j& que nenhuma
das FDS consultadas apresenta ainda essa classificacéo.

Tabela 2.12 - Alocacédo de frases R a grupos de perigo (HSE, 2009).

Gama de

Tipo Concentracéo Unidades Frases R
Poeiras >1a10 mg/m®
A R36, R38 e outras frases R ndo listadas
Vapores >50 a 500 ppm
Poeiras >0,1al mg/m®
B R20/21/22 e R68/20/21/22
Vapores >5a50 ppm
B 3
c Poeiras  >0,01a0,1 MO/M™  R23/24/25, R34, RS, R37, R39/23/24/25,
Vapores >05a5 ppm R41, R43, R48/20/21/22, R68/23/24/25
B 3
5 Poeiras <0,01 MO/M™  Ro6/27/28, R39/26/27/28, R4O,
Vapores <05 ppm R48/23/24/25, R60, R61, R62, R63, R64
Poeiras mg/m°®
E — R42, R45, R46, R49, R68
Vapores ppm

2.° PASSO — Associacédo de Propriedades Fisicas e Quantidades

Os fatores determinantes do potencial de exposicdo nesta metodologia sdo as propriedades
fisicas das substancias ou misturas, nomeadamente o grau de pulveruléncia nos soélidos e a
volatilidade nos liquidos, e a quantidade em que séao utilizadas.

Apresenta-se na Tabela 2.13 a descricdo da forma como a metodologia determina o potencial
de exposicdo a determinada substancia.
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Tabela 2.13 - Potencial de exposi¢do (HSE, 2009).

Pulveruléncia de Volatilidade de

Solidos Liquidos

Baixo Pellet — Sélido nao fratura
[&]
o
Es
ks

Médio Sélido Granular ou cristlino 5
g
%
om

Sélido finamente dividido ou

Elevado .
po leve
Operating temperature *C
Grau Quantidade Quantidade
Pequena Gramas Mililitros
Média Quilogramas Litros
Elevada Toneladas Metros Cubicos

A metodologia prevé quatro tipos de bandas de exposicdo para solidos e quatro para liquidos,
as quais sdo funcdo do potencial de exposicdo e da quantidade envolvida, conforme se
apresenta na Tabela 2.14.

Tabela 2.14 — Previsé@o de bandas de exposi¢do (HSE, 2009).

Pulveruléncia Pulveruléncia Pulveruléncia Banda de Previséo de
Baixa Média Elevada Exposicéo
Gramas Gramas EP1 Sdlidos
Quilogramas e .
Toneladas Gramas EP2 Sdlidos
Quilogramas Quilogramas EP3 Sdlidos
Toneladas Toneladas EP4 Solidos
Volatilidade Volatilidade Volatilidade Banda de Previsao de
Baixa Média Elevada Exposicéo
Mililitros EP1 Liquidos
Litros e I
Metros Cabicos Mililitros Mililitros EP2 Liquidos
Litros e . I
Metros Clibicos Litros EP3 Liquidos

Metros Cubicos EP4 Liquidos

Importa referir que existe um terceiro fator, a duragdo da exposi¢céo, que influencia o potencial
de exposicdo, o qual ndo foi considerado na aplicacdo desta metodologia. No entanto, a
aplicacdo COSHH Essentials online possui definido um limiar de 15 minutos de exposi¢do por
dia, abaixo do qual a abordagem de controlo cai de 3 (conten¢cdo) para 2 (controlo de
engenharia) ou de 2 para 1 (ventilacdo geral).
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3.° PASSO - Previsao de exposi¢fes utilizando Abordagens de Controlo

Existem quatro Abordagens de Controlo elementares utilizadas na metodologia COSHH
Essentials, conforme se apresenta na Tabela 2.15.

Tabela 2.15 - Abordagens de controlo (HSE, 2009).

Eficacia
Relativa

Abordagem de
Controlo

Descricao Geral

1 Ventilagdo Geral 1 Bons niveis de ventilacdo geral e boas
praticas de trabalho
> Controlo de | Redugdo em | Exaustdo localizada
Engenharia 10 vezes
3 Confinamento Reducdo  em | Encapsulamento total e contengdo
100 vezes
4 Especial — Requerido aconselhamento de perito para
selecdo de medidas de controlo adequadas

Nota: A eficacia relativa de reducdo €, na maioria dos casos, cautelosa e relativa a eficacia da abordagem Ventilagao
Geral (=1).

O desenvolvimento da metodologia envolveu também a estimativa das exposicdes previsiveis
em cada cenario, as quais consistem em correlacionar a banda de previsdo de exposicdo com
cada uma das abordagens de controlo. Na Tabela 2.16 apresenta-se o resultado dessa
correlacao.

Tabela 2.16 — Relac&o entre bandas de previséo de exposigcdo e abordagens de controlo (HSE,
20009).

Exposicdes previsiveis de poeiras no ar, miligramas por metro ctbico (mg/m®)

Banda s Preisao ve Exposigao | Aoorcage” 9 | Abordsgem de | Abordgen e
EP1 Solidos 0,01a0,1 0,001 a 0,01 <0,001
EP2 Solidos 0lal 0,01a0,1 0,001 a 0,01
EP3 Solidos 1a1l0 0lal 0,01a0,1
EP4 Sélidos >10 lal0 0lal

Banda de Previsdo de Exposicéo

Abordagem de

Abordagem de

ExposicOes previsiveis de vapor no r, partes por milhao (ppm)

Abordagem de

Controlo 1 Controlo 2 Controlo 3
EP1 Liquidos <5 <0,5 <0,05
EP2 Liquidos 5a50 0,5a5 0,005 a 0,05
EP3 Liquidos 50 a 500 5a50 0,5a5
EP4 Liquidos >500 50 a 500 5a50

4.° PASSO - Definicdo de Medidas de Controlo

A etapa final para que se complete a avaliagdo de riscos consiste em determinar qual a
abordagem de controlo necessaria (abordagens de controlo especificadas na Tabela 2.15) para
assegurar a gama de concentracdes estabelecida para cada grupo de perigo.

Para tal € necessario analisar conjuntamente a informacado apresentada na Tabela 2.12 e na
Tabela 2.16, o que permite obter a informac&o organizada que se apresenta na Tabela 2.17.
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Tabela 2.17 - Relacdo das Bandas de Previsdo de Exposi¢cdo e das Abordagens de Controlo com os
Grupos de Perigo (HSE, 2009).

| Gamas de exposicéo previstas para poeiras no ar, miligramas por metro ctbico (mg/m®)

Banda de Abordagem de Abordagem de Abordagem de Abordagem de
Previsédo de Controlo 1 Controlo 2 Controlo 3 Controlo 4
Exposicéo
EP1 Sélidos 0,01a0,1 0,001 a 0,01 <0,001
Grupos de Perigo | A, B, C D
EP2 Sélidos 0lal 0,01a0,1 0,001 a 0,01
Grupos de Perigo | A, B C D
EP3 Solidos 1a1l0 0lal 0,01a0,1
Grupos de Perigo | A B C D
EP4 Sélidos >10 1a1l0 0lal
Grupos de Perigo | — A B C,D

EP1 Liquidos <5 <0,5 <0,05
Grupos de Perigo | A, B, C D
EP2 Liquidos 5a50 0,5a5 0,005 a 0,05
Grupos de Perigo | A, B C D
EP3 Liquidos 50 a 500 5a50 0,5a5
Grupos de Perigo | A B C D
EP4 Liquidos >500 50 a 500 5a50
Grupos de Perigo | — A B C,D

De acordo com o referido no documento de orientacdo

(HSE, 2009), os resultados

apresentados na Tabela 2.17 foram validados e ajustados por comparacdo com dados de

exposicdo publicados e por extensa revisdo da literatura.

E com base na utilizagdo do procedimento descrito que a aplicagdo disponivel online
(disponivel em http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/) executa avaliagdes de riscos.

O utilizador deve apenas munir-se dos dados solicitados pela mesma, nomeadamente FDS,
tipo de processo, quantidades e regime de utilizacdo.

Uma vez corrida a aplicacdo e definidos adequadamente todos os pardmetros solicitados, o
utilizador recebera informacado quanto ao tipo de abordagem de controlo que € aconselhado a
implementar, a qual inclui o fornecimento de Fichas de Orientagdo de Controlo. Inclui-se no
Anexo 1 uma tabela que contém especificacdo de todas as Fichas de Orientacdo de Controlo
disponiveis na aplicagdo COSHH Essentials.
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Capitulo 3 — METODOLOGIA

O presente capitulo tem como objetivo descrever a metodologia seguida na elaboracdo e
concretizacdo do presente estudo, nomeadamente pormenorizar os métodos que serdo
utilizados nos capitulos 5 e 6, descrevendo o modo como os mesmos foram utilizados.

A execucéo do trabalho obedeceu a trés fases principais:

Identificac@o de fatores de risco;

2. Andlise e Avaliacdo de riscos, mediante aplicacdo da metodologia JSA e da matriz
adaptada da norma BS 8800:2004;

3. Avaliacdo do risco de exposicdo a agentes quimicos por aplicacdo da metodologia
COSHH Essentials e por quantificagdo analitica da concentracdo a que o0s
trabalhadores estdo expostos.

3.1. METODOLOGIA GERAL DO TRABALHO

O desenvolvimento do presente estudo iniciou-se com uma breve identificacdo e
caracterizagéo das atividades desenvolvidas pela EMPRESA.

Em seguida, foi selecionado um dos postos de trabalho existentes, designadamente, o de
fabrico de pecas e objetos em PRFV.

A principal raz&o para a escolha deste posto de trabalho prendeu-se com o facto de ser o Unico
no qual os trabalhadores tém de manipular produtos quimicos, conforme descrito nos subtitulos
4.2. Descricdo Detalhada do Processo de Fabrico e 4.3. Identificagdo e Caraterizacdo dos
Agentes Quimicos.

Por forma a ser possivel proceder a uma avaliagdo de riscos, foi efetuada a caracterizacéo das
tarefas a executar pelos trabalhadores no posto de trabalho selecionado, assim como das
medidas de prevencao e ou protecdo existentes, recorrendo a:

Observacéao direta;
Entrevista / conversa com trabalhadores;

Entrevista / conversa com empregador.

Adicionalmente, foram recolhidas copias das FDS dos produtos quimicos utilizados pelos
trabalhadores, as quais se incluem no Anexo 2 e cujo contetido se discute adiante (ver ponto
4.3. ldentificacdo e Caraterizacdo dos Agentes Quimicos).

Uma vez recolhidos os elementos considerados relevantes para o objetivo proposto, procedeu-
se a realizacdo da avaliacdo de riscos, conforme se descreve no subcapitulo 5.1. Resultados e
Discussédo da Aplicacdo da Metodologia de Analise de Riscos JSA e da Matriz Adaptada da
Norma BS8800:2004 da presente dissertacao.

Importa também referir que no ambito do presente estudo foi dada particular relevancia a
problematica da exposicdo dos trabalhadores a agentes quimicos, pelo que foi feita uma
avaliacao especifica da exposicao a este fator de risco.

Na Figura 3.1 apresenta-se uma representacdo esquematica que visa ilustrar as principais
etapas seguidas na execucado do presente trabalho.
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Figura 3.1 — Representacdo esquematica ilustrativa da metodologia de trabalho aplicada.

34



CAPITULO 3 — METODOLOGIA

Ap6s uma etapa preliminar de caraterizagdo da EMPRESA alvo do presente estudo,
nomeadamente caraterizacdo detalhada de todas as subtarefas executadas pelos
trabalhadores afetos ao posto de trabalho selecionado e identificacdo de produtos quimicos
utilizados, foi efetuada uma avaliacdo de riscos genérica ao posto de trabalho “Fabrico de
pecas e objetos em PRFV”.

Nesta avaliacdo de riscos foram tidas em consideracdo as opinides expressas pelos diversos
trabalhadores inquiridos aquando das visitas a EMPRESA, tanto a nivel de identificacdo de
fatores de risco como de valoracdo do risco, por forma a procurar aproximar da realidade o
grau de risco atribuido a cada situacdo identificada e perceber qual a suscetibilidade de
ocorréncia das situag@es identificadas com potencial para acidente de trabalho. Refira-se que
foram colocadas diversas questbes aos trabalhadores, relacionadas com as tarefas executadas
pelos mesmos, tais como “Alguma vez deixou cair a retificadora?”, “Como é que recolhe o
catalisador caso o entorne para o chao?” ou “Quando estd a utilizar resina, quais 0s
equipamentos de protecdo que utiliza?”.

Para a realizacdo de tal avaliacdo de riscos recorreu-se a metodologia JSA combinada com a
aplicacdo da matriz apresentada na Tabela 2.4, para efeito de graduacdo do risco,
considerando seguidamente os critérios de aceitabilidade do risco e da necessidade de
implementacdo de medidas do controlo do risco previstos na Tabela 2.6.

Esta avaliacdo de riscos teve em consideracdo as medidas de controlo e minimizacao de riscos
existentes a data do estudo.

Desta avaliacdo de riscos genérica resultou, por um lado, a necessidade de implementacgéo de
medidas adicionais de controlo do risco (ou simplesmente a manutencdo das medidas
existentes) e por outro a necessidade de realizacdo de andlises especificas e direcionadas
para a caraterizacdo de determinados fatores de risco.

Neste contexto, e atendendo a que no posto de trabalho em analise a exposicdo a agentes
guimicos assume particular relevancia, foi efetuado um estudo especifico e mais aprofundado
desta questao, recorrendo-se a:

Analise Quantitativa - a EMPRESA assegurou a realizacdo de uma amostragem in situ
seguida de analise laboratorial ex situ, relativamente aos agentes fibras de vidro e
diversos Compostos Organicos Volateis (COV), estudo que foi subcontratado a uma
empresa externa por intermédio da empresa contratada no ambito da constituicdo do
servico externo de SST; dado que existem essencialmente trés zonas de fabrico de
PRFV nas instalagbes da EMPRESA, foi assegurada a colheita de trés amostras
distintas;

Analise Qualitativa — aplicagdo da metodologia de analise de riscos COSHH Essentials,
considerando as diversas substancias e misturas utilizadas pelos trabalhadores no
processo produtivo selecionado.

Importa referir que ndo foi tida em consideracdo a classificacdo (de perigosidade) das diversas
misturas preparadas na EMPRESA, considerando-se apenas o0s perigos inerentes ao uso das
matérias primas conforme fornecidas.

No que diz respeito a exposicao aos fatores de risco fisico ruido e vibracdes, ndo foi efetuada
qualquer avaliacdo de riscos especifica no ambito do presente trabalho, situacdo que se indica
como sugestéo de trabalho futuro. Tal ficou a dever-se ao facto de as medi¢des de niveis de
ruido e de vibracoes terem de ser efetuadas por entidade acreditada ou, no caso do ruido, por
um técnico superior de higiene e seguranca do trabalho ou por técnico de higiene e seguranca
do trabalho que possua certificado de aptiddo profissional valido e formacgdo especifica em
matéria de métodos e instrumentos de medicdo do ruido no trabalho, conforme disposto nas
alineas a) e b) do n.° 8 do artigo 4.° do Decreto-Lei n.° 182/2006, de 6 de setembro, e no n.°5
do artigo 4.° do Decreto-Lei n.° 46/2006, de 24 de fevereiro, pelo que a EMPRESA devera
assegurar a contratacao de tais servicos.
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Capitulo 4 - CARATERIZACAO DO OBJETO DE ESTUDO

No presente capitulo é efetuada uma descricdo geral da empresa, com caracterizacao sintética
das principais atividades desenvolvidas.

E também efetuada uma descricdo detalhada das tarefas inerentes ao posto de trabalho

selecionado, de fabrico de pecas e objetos em PRFV, e dos agentes quimicos potencialmente
existentes neste posto de trabalho.

4.1. CARATERIZACAO GERAL DA EMPRESA

A EMPRESA alvo do presente estudo dedica-se ao fabrico e comercializacdo de produtos em
PRFV e em polimeros termoplasticos — polipropileno (PP), polietileno (PE), policloreto de vinilo
(PVC) ou outros.

A EMPRESA em questdo foi fundada em dezembro de 1987, tendo iniciado a sua atividade
produtiva com o fabrico da maioria dos produtos que fabrica e comercializa atualmente.

Na Tabela 4.1 apresenta-se uma lista ndo exaustiva de alguns dos produtos fabricados e
comercializados pela EMPRESA.

Tabela 4.1 — Produtos fabricados e comercializados pela EMPRESA em estudo.

PRFV 11 ™

Depdsitos para armazenagem de agua
e de produtos quimicos, com diversas
capacidades;

Chaminés de lavagem de gases;

Pecas técnicas para a indUstria;

Revestimentos;

Bases de chuveiro, tanques para lavar
roupa e outros artigos de uso
domeéstico;

Chapas Onduladas;

Pecas decorativas.
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TERMOPLASTICOS

Linhas de condug&o de fluidos;
Tinas;

Revestimentos;

Pecas técnicas;

Etc.

A EMPRESA em apreco nao se dedica a producdo em série, direcionando a sua atividade para
a procura de solucdes a medida das necessidades de cada cliente, sendo portanto versatil e
flexivel no tipo de produtos que pode fornecer aos seus clientes.

Além do fornecimento dos produtos, a EMPRESA assegura, sempre que nhecessario, a
respetiva montagem nas instalagées dos clientes.

Pese embora exista um procedimento geral de trabalho, poderdo existir pontualmente
pequenas adaptacdes em face das especifidades de cada trabalho, situacdo que devera ser
sempre acautelada pela empresa do ponto de vista da analise e avaliacédo de riscos.

No ambito do presente estudo apenas serdo consideradas atividades desenvolvidas nas
instalacdes fabris da EMPRESA (ndo serdo efetuadas quaisquer consideracdes relativamente
a trabalhos executados nas instalacdes de clientes) e a identificacdo de perigos e avaliacdo de
riscos cingir-se-4 ao processo de fabrico de produtos em PRFV, por forma a delimitar
rigorosamente o objeto de estudo e atendendo ao facto de ser o Unico processo nas atividades
da empresa no qual estao envolvidos 0 manuseamento e a utilizacédo de produtos quimicos.

Relativamente ao fabrico de produtos em PRFV, a empresa adquire as matérias primas
necessdarias (resinas de poliéster, catalisador, acelerador, fibra de vidro, desmoldantes,
acetona), as quais incluem diversos produtos quimicos, e, seguindo o procedimento abaixo
descrito (vide seccéo 4.2. Descricdo Detalhada do Processo de Fabrico), assegura a producdo
destes produtos.
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No que diz respeito a dimensdo da empresa, trata-se de uma Pequena Empresa, a qual
possuia em 31 de dezembro de 2012 um total de 20 trabalhadores, 18 dos quais afetos a
producdo e 13 dos quais afetos ao posto de trabalho em analise, ainda que em regime parcial,
ja que estes trabalhadores estdo também aptos a executarem trabalhos com polimeros
termoplasticos.

a

No que diz respeito a constituicdo dos servicos de Seguranca e Saude no Trabalho, a
EMPRESA optou pela modalidade de Servico Externo e o empregador designou um
trabalhador para o representar e coadjuvar a execucéo das atividades de prevencado, ao qual
assegurou formacdo adequada, conforme disposto no n.° 1 do artigo 77.° da Lei n.° 102/2009,
de 10 de setembro.

4.2. DESCRICAO DETALHADA DO PROCESSO DE FABRICO

O processo de fabrico de pecas e objetos em PRFV é um processo essencialmente manual,
em parte justificado pela inexisténcia de um fabrico em série.

Na Tabela 4.2 apresenta-se uma descricdo das principais tarefas incluidas no processo de
fabrico de pecas e objetos em PRFV, o qual se desenvolve na sua totalidade a temperatura
ambiente.

Previamente a construcdo de cada peca ou objeto em PRFV, a EMPRESA assegura o
desenvolvimento de um modelo em madeira (com recurso a subcontratacdo e de aspeto
analogo a peca / objeto a produzir) e, em seguida, de um molde em PRFV (seguindo para tal o
procedimento descrito na Tabela 4.2).

O molde sera depois utilizado para o fabrico da peca ou objeto solicitado pelo cliente e, em
termos de aspeto, corresponde ao “negativo” da peca / objeto final.

Além das tarefas identificadas na Tabela 4.2, os operadores realizam pontualmente outras
tarefas que carecem de avaliacdo, as quais ndo serdo abordadas no ambito da presente
dissertacdo, designadamente:

Colocacao de rolos de fibra de vidro nos distribuidores desta matéria prima;

Movimentagdo manual de tambores de resina, moldes, jerricanes de catalisador, latas
de GEL COAT e de TOP COAT, etc.;

Movimentacédo de pecas durante o fabrico e ap6s conclusdo das mesmas.

4.3. IDENTIFICACAO E CARATERIZACAO DOS AGENTES QUIMICOS

A EMPRESA utiliza diversas substancias e ou misturas nas suas atividades produtivas, pelo
gue a primeira etapa do presente trabalho compreendeu, entre outros aspetos, a realizacdo de
um levantamento de todos os produtos quimicos utilizados no posto de trabalho selecionado
para analise, assim como obtencéo de copia das respetivas FDS. Inclui-se no Anexo 2 cépia
das referidas FDS.

Relativamente a estrutura e contetddo das FDS, importa realcar que estas deverdao cumprir com
o disposto no Anexo Il do Regulamento REACH, na redagdo que lhe foi conferida pelo
Regulamento (UE) n.° 453/2010 da Comisséo, de 20 de maio de 2010.

Pese embora as FDS que a EMPRESA dispunha ndo cumprissem com o disposto no citado

Regulamento, o contelido das mesmas foi utilizado para efeito de aplicacdo da metodologia
COSHH Essentials.
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Tabela 4.2 - Tarefas realizadas pelos operadores durante a execugdo de pecas em PRFV.

Descricédo detalhada e ilustracéo fotografica das etapas inerentes ao fabrico de pecas em PRFV.

1. Polimento do molde para execugao da pega, utilizando 2-A. Aplicagdo de desmoldante, utilizando um pano.
um berbequim equipado com disco adequado ou
utilizando panos ou utilizando lixa.

2-B. Aplicacédo de filme desmoldante — apenas para
fabrico de pecas redondas de grande dimensé&o.

3. Aplicacéo de GEL COAT (apenas quando seja 4. Preparacao da manta de fibra de vidro para aplicagéo
necessario). durante a execucao da pega, conforme estabelecido na
folha de obra.
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Descrigao detalhada e ilustracdo fotografica das etapas inerentes ao fabrico de pecas em PRFV.

5. Preparacao da resina — retirar do bid&o, adi¢éo de
catalisador (e acelerador quando necessario) e agitagao.

6. Aplicagdo de uma camada de resina, utilizando o rolo
adequado.

8. Aplicacao de resina catalisada sobre a fibra de vidro,
utilizando o rolo adequado.

9. Utilizar o rolo de estrias sempre que necesséario para
compactacéo das camadas de fibra e resina.

10. Repetir as tarefas 4 a 7 até que todas as camadas
previstas no caderno de obra tenham sido aplicadas

11 . A peca permanece em repouso, para efeito de cura
daresina (reticulagéo do polimero) durante o periodo de
tempo previamente definido.
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Descrigao detalhada e ilustracdo fotografica das etapas inerentes ao fabrico de pecas em PRFV.

12. Desmoldagem da pega executada. Genericamente, 13. Corte com retificadora para acabamento da peca,
os operadores utilizam calgos de madeira ou de materiais quando necessario.
termoplasticos, escopro, martelo, mago, ar comprimido,
etc. para libertacdo da peca do molde.

14. Aplicacéo de lixa nas zonas nas quais foi aplicado
corte de acabamento para remogé&o de eventuais
irregularidades/arestas.

15. Utilizag&o de acetona para limpeza de ferramentas.

Por forma a ser possivel compreender qual a relevancia de cada produto quimico no processo
produtivo da EMPRESA, foram solicitados os consumos anuais dos diversos produtos
guimicos, relativamente aos anos 2011 e 2012. De referir que a empresa ndo mantém registos
regulares das quantidades efetivamente consumidas, razdo pela qual os dados apresentados
se consideram aproximados, dado corresponderem a quantidade adquirida no ano civil
indicado.

Os dados de consumos de produtos quimicos relativos aos anos 2011 e 2012 apresentam-se
na Figura 4.1 e na Figura 4.2, respetivamente.

Conforme pode constatar-se, a matéria prima que registou 0 maior consumo em ambos os
anos foi a resina (resina de poliéster em solucdo de estireno), cujo Unico constituinte
classificado como perigoso (de acordo com a FDS correspondente) é a substancia estireno.

Por forma a ser possivel avaliar os riscos inerentes a utilizagdo dos produtos quimicos supra
referidos, apresentam-se na Tabela 4.3 as principais caracteristicas dos produtos quimicos em
apreco, nomeadamente tipo de produto quimico, composicao, classificacédo e frases de risco
atribuidas.
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Consumo de Produtos Quimicos (Ano 2011)

0%
1%
2%
\\ ® GelCoat (kg)

= TopCoat (kg}
® Resina (kg}
m Desmoldante Liquido {It}

\ = Desmoldante Cera (kg)

w Catalisador {kg}

w Acelerador {kg}

w Acetona (kg}
Outros (kg}

Figura 4.1 - Consumo de produtos quimicos no ano 2011.

Consumo de Produtos Quimicos (Ano 2012)

0%

0%<

U

Figura 4.2 — Consumo de produtos quimicos no ano 2012.

u GelCoat (kg)
= TopCoat (kg)
= Resina (kg}
= Desmoldante Liquido {It}
= Desmoldante Cera {kg}
= Catalisador (kg)
w Acelerador (kg}
w Acetona (kg)
Outros (kg)

Com base nesta informacao constata-se que a substancia estireno, além de encontrar-se como
constituinte da mistura resina, € igualmente um constituinte das misturas GELCOAT e
TOPCOAT, pelo que a potencial exposi¢cdo a este contaminante quimico devera ser avaliada
com particular atencéo.

Importa referir que na coluna “Composi¢do” incluiram-se apenas as substancias classificadas
como perigosas e constantes das FDS.
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Relativamente as frases R, inclui-se no Anexo 3 o texto completo relativo a todas as frases R
existentes, nas quais se incluem as frases R referidas na Tabela 4.3.

Tabela 4.3 - Carateristicas dos produtos quimicos utilizados no fabrico de pecas e objetos em

PRFV.
\ Designacéo \ Tipo Composicao Classificagao Frases R
GelCoat Mistura Estireno F — Facilmente Inflamavel R10
(22-27%) (CAS 100-42-5) Xn — Nocivo R20
R36/38
TopCoat Mistura Estireno F — Facilmente Inflamavel R10
(10-25%) (CAS 100-42-5) Xn — Nocivo R20
R36/38
Resina Mistura Estireno Xn — Nocivo R10
(35-50%) (CAS 100-42-5) R20
R36/38
Desmoldante Mistura Alcanos, C7-C10-iso F — Facilmente Inflamavel R11
Liquido (25-100%) (CAS 90622-56-3) Xn — Nocivo R38
Alcanos, C9-C12-iso N — Perigoso para o0 meio R65
(20-25%) (CAS 90622-56-3) ambiente R66
R67
R51/53
Desmoldante Mistura Etilbenzeno — R10
Cera (0,01-2,5%) (CAS 100-41-4)
Xileno, Mistura de isébmeros
(2,51-10,0%) (CAS 1330-20-7)
Mesitileno
(0,01-2,5%) (CAS 108-67-8)
Propilbenzeno
(0,01-2,5%) (CAS 103-65-1)
Mistura de hidrocarbonetos
(50,01-100%) (CAS 64742-88-7)
Mistura de hidrocarbonetos
(2,51-10%) (CAS 64742-82-1)
Catalisador Mistura Peroxido de Metiletilcetona C — Corrosivo R7
(30-37%) (CAS 1338-23-4) O — Comburente R22
Dimetil Ftalato R34
(55-70%) (CAS 131-11-3)
Metiletilcetona
(1-5%) (CAS 78-93-3)
Acelerador Mistura Compostos de cobalto Xn - Nocivo R10
(5-8%) (CAS 1588-79-0 e CAS R20/21
136-52-7)
Xileno
(88-92%) (CAS 1330-20-7)
White Spirit
(2,5-5%) (CAS 64742-88-7)
Acetona Substancia | Acetona F — Facilmente Inflamavel R11
(>99,6%) (CAS 67-64-1) Xi - Irritante R36
R66
R67

Algumas das FDS obtidas apresentam informacéo deficiente ao nivel da classificacdo das
preparacdes e muitas apresentam informagéo incorretamente traduzida. Deste modo, dado que
uma FDS bem elaborada constitui uma ferramenta imprescindivel ao eficiente controlo dos
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riscos decorrentes da utilizacdo de determinado produto, a EMPRESA devera solicitar aos seus
fornecedores FDS bem elaboradas e que cumpram a regulamentacéo vigente, com informacao
corretamente redigida em lingua portuguesa.

A exposicdo a agentes quimicos tem particular relevancia no desenvolvimento de doengas
profissionais. Conjugando a informagéo apresentada na Tabela 2.3 e na Tabela 4.3 constata-se
gue existe potencial para o desenvolvimento de doencas profissionais a utilizacdo dos
seguintes produtos quimicos:

Acetona (Cédigo 12.19 da Lista de Doencas Profissionais);

Gelcoat, Topcoat, Resina e Desmoldante Liquido (Cédigo 33.01 da Lista de Doencas
Profissionais).
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Capitulo 5 — ANALISE E AVALIACAO DE RISCOS

No presente capitulo é apresentado o resultado obtido na identificacdo de perigos e avaliacdo
de riscos com a aplicacdo da metodologia JSA ao processo de fabrico de pecas e objetos em
PRFV, assim discutidas e formuladas recomendacfes que se considerem ser necessarias.

No ambito desta avaliacdo de riscos foram consideradas as medidas de prevencdo e ou
protecdo existentes e implementadas na EMPRESA.

5.1. RESULTADOS E DISCUSSAO DA APLICACAO DA METODOLOGIA DE ANALISE DE
Riscos JSA E DA MATRIZ ADAPTADA DA NORMA BS8800:2004

Na Tabela 5.1 apresentam-se os resultados obtidos com a aplicacdo da metodologia de analise
de riscos JSA e da matriz adaptada da norma BS 8800:2004 para determinacdo da magnitude
do risco e da aceitabilidade do mesmo. Refira-se que foram tidas em consideracdo na
graduacéo do risco as medidas de seguranca ja implementadas a data da observacéo no posto
de trabalho em estudo.

Conforme acima referido, a metodologia JSA permite realizar a analise de tarefas e/ou rotinas
executadas por uma pessoa ou grupos a trabalhar em equipa. Este método aplica-se em casos
em que as tarefas se encontram muito bem definidas, e que, devido as suas caracteristicas,
podem ser divididas em sub-tarefas. Este método enquadra-se bem no caso de estudo, dado
gue todas as tarefas desenvolvidas pelos trabalhadores s&@o facilmente identificadas e
definidas.

Na referida Tabela 5.1 foram indicadas diversas medidas de seguranca, cuja implementacéo
por parte do empregador visa reduzir o grau de risco a que os trabalhadores estdo expostos.

Por forma a ser possivel ter uma visdo global do grau de risco associado aos riscos
identificados em cada sub-tarefa, foi efetuada uma compilacdo dos dados apresentados na
Tabela 5.1, apresentando-se na Figura 5.1 a sua representacdo grafica, onde N.° Ocorréncias
significa o nimero de vezes que cada grau de risco foi identificado em cada sub-tarefa.

Tendo por base a informacdo apresentada no referido grafico, constata-se que em todas as
sub-tarefas que envolvem manipulacdo de produtos quimicos estdo sempre presentes riscos
graduados como RME e ou RE, o que evidencia a relevancia da necessidade de realizacédo de
uma avaliacdo de riscos especifica de exposi¢cdo a agentes quimicos.

Por outro lado, analisando os dados apresentados na referida tabela, constata-se terem sido
identificados fatores de risco essencialmente de dois tipos: fatores de risco fisico (por exemplo,
exposicdo a ruido e vibracdes) e fatores de risco quimico (por exemplo, exposicdo a vapores
de diversos agentes quimicos cuja principal via de entrada no organismo é a via inalatéria).
Apresenta-se na Tabela 5.2 a compilacdo dos resultados obtidos, agrupando-se os fatores de
risco em quimico e fisico e especificando-se os principais tipos de fatores de risco associados.

Conforme se verifica dos dados apresentados, foram identificadas diversas situacdes para as
quais o grau de risco é considerado muito elevado (RME) ou elevado (RE), as quais
pressupdem uma atuacdo imediata ou com urgéncia por parte do empregador, respetivamente.

Relativamente aos fatores de risco fisico, as situacfes associadas a grau de risco RME estédo
associadas a exposicdo a ruido e vibracfes (sistema maéo-braco), razdo pela qual se
recomenda que sejam efetuadas avaliacdes de risco especificas de exposicao a estes fatores
de risco.
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Grau derisco dos fatores de risco identificados
em cada sub-tarefa

Polimento do molde %

Aplicacgo de desmoldante ——

_:I

AplicacZo de filme desmaoldante :
1
aplicacSo de GEL COAT
——

Preparacao da manta de fibra de —

vidro | |
Retirar resina do bidio VY/—0—
—

Dosear catalisador ]

Adicio nar catalisador ——

O RME
Aplicac@o de resina I ORE
. 1 O RM
Aplicacdo de fibra de vidro —
] O@RE
; =
Cura da Resina O RME

Desmoldazem da Peca

Aplicac o de ar comprimidao na
desmoldagem ——
Remocao do Maolde

Acabamento da peca — corte com
retificadora 1
Acabamento da Pega - Aplicacdo
de lixa i
Limpeza de ferramentascom EFVF/—m—
acetona

T T T 1
0 1 2 3 4
M.2 Ocorréncias

Figura 5.1 — Grau de risco dos riscos identificados em cada sub-tarefa.

As acbGes de monitorizacdo referidas (ruido e vibragGes) deverdo respeitar o disposto na
legislacdo vigente, em particular no que diz respeito a procedimentos e requisitos de
amostragem, designadamente o disposto nos seguintes diplomas:

Decreto-Lei n® 182/2006, de 6 de setembro — Exposicdo a agentes fisicos (ruido);
Decreto-Lei n.° 46/2006, de 24 de fevereiro — Exposicdo a agentes fisicos (vibraces).

Refira-se que algumas das situagdes identificadas na Tabela 5.1 poderao ter visto atribuido um
grau de risco demasiado gravoso relativamente ao real potencial de dano (por exemplo,
exposicdo a ruido e vibracdes), situacdo que ficou a dever-se ao facto de se desconhecerem
os niveis de ruido e vibragGes a que os trabalhadores estdo efetivamente expostos (nunca
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CAPITULO 5 — ANALISE E AVALIAGAO DE RISCOS

foram efetuadas quaisquer medicdes de ruido ou vibragdes) e ao facto de a avaliagéo de riscos
efetuada ser uma avaliacdo subjetiva e que decorreu de observacdo direta e sensorial e de
conversas com os diversos atores (trabalhadores e empregador).

Tabela 5.2 - Quantificacdo do grau de risco dos fatores de risco fisico e quimico.

Tipo Fator de Risco RMB RB RM RE RME Total
Fisico  Corrente Elétrica - - - 2 - 2
Poeiras 2 - - - - 2
Ruido - - - - 1 1
Vibracdes - - - - 2 2
Postura e Movimentacao 1 ) 2 2 ) 5

Manual de Cargas
Outro 7 1 4 2 - 14
SUB-TOTAL 10 1 6 6 3 26
Quimico Poeiras 2 3 - - 2 7
Produto Quimico 2 - 3 1 1 7
Vapores - 1 - - 6 7
SUB-TOTAL 4 4 3 1 9 21
TOTAL 14 5 9 7 12 47

No que diz respeito aos fatores de risco quimico, foi ainda efetuada uma outra analise dos
dados obtidos, a qual envolveu agrupar os fatores de risco e respetivo grau de risco associado
por via de exposicdo / de entrada no organismo. Apresentam-se na Tabela 5.3 os resultados
obtidos.

Tabela 5.3 - Grau de risco dos fatores de risco quimico por via de entrada do contaminante
guimico no organismo (nimero de situagdes identificadas).

Grau de Risco
RMB | RB RM RE RME

Via de Entrada no Organismo

Inalagdo 1 - - - 9 10
Mucosas Oculares - 1 - - - 1
Mucosas Oculares / Pele 1 2 2 1 - 6
Mucosas Oculares / Pele / Inalagéo / Ingestao - 1 - - -

Pele 2 - 1 - - 3
Total Geral 4 4 3 1 9 21

Analisada a informacédo apresentada na Tabela 5.3 constata-se que:

A via de entrada de contaminantes quimicos no organismo a qual estdo associados
todos os fatores de risco com grau de risco associado RME é a via inalatéria, o que
demonstra ser de particular importancia realizar uma avaliacdo de riscos especifica
subordinada a esta problematica (a qual se se apresenta no Capitulo 6 — Analise e
Avaliacdo de Riscos de Exposicdo a Agentes Quimicos) e que tenha por base o
disposto no Decreto-Lei n.° 24/2012, de 6 de fevereiro;

67



CAPITULO 5 — ANALISE E AVALIACAO DE RIsCOs

O risco relativo a generalidade das situagGes associadas a outras vias de entrada de
contaminantes quimicos no organismo esta controlado.

Importa ainda ter em conta as diversas medidas de seguranca identificadas na Tabela 5.1
como recomendadas. Relativamente a estas, procedeu-se a sua compilacdo, a qual se
apresenta na Tabela 5.4. As diversas medidas apresentadas nesta tabela foram ordenadas por
grau de risco associado, sendo que o grau de risco que se apresenta corresponde a graduacao

mais elevada encontrada nos fatores de risco identificados nas diversas sub-tarefas.

Tabela 5.4 - Resumo das medidas de seguranca recomendadas (ordenadas por grau de risco a que
estdo associadas).

Grau de
Risco

Medidas de Seguranca

Recomendadas Sub-Tarefa

Utilizar x-ato de seguraca (com

Polimento do Molde, Preparacéo de manta de fibra

lamina retratil) de vidro RMB
Utilizar retificadoras equipadas
com sistema de aspiragédo de Acabamento da peca — corte com retificadora RMB
poeiras/particulas
Utilizar semimascara com filtro Polimento do Molde RB
para poeiras
Utilizar luvas de protecao Polimento do Molde, Preparacéo de manta de fibra

o h L ) - RB
(quimica). de vidro, Aplicag&o de fibra de vidro,
Utilizar vestuario de protecao Preparacédo de manta de fibra de vidro, Aplicacdo RB
(manga comprida) de fibra de vidro,
Ut'"z"ilr !uvas de protecdo Preparacéo de manta de fibra de vidro, RB
(mecénica)
Desenvolver um procedimento de
venflcag_ao per_lgdlca das Polimento do Molde, Aplicagcdo de ar comprimido na
mangueiras utilizadas, o qual RM
. s o desmoldagem
inclua critérios de substituicdo de
materiais (trabalho futuro)
Manutencéo das vias de circulagédo
e dgs zonas de t_rabalho Aplicacédo de Filme Desmoldante, RM
desimpedidas e isentas de
obstéculos.
Utilizar sistema bombagem e
manter o bidado de resina sempre Retirar resina do bidao RM
tapado
A_utomatlzaga(_) € (Eonflnamento do Adicéo de catalisador a resina RM
sistema de agitagéo.
Tarefa de remoc¢é&o do molde a
realizar por d0|§ traba[hadores Remogdo do molde RM
sempre que a dimensédo da peca
ou a forga a empregar o exija
Envolver o servico de salde no Polimento do Molde, Aplicacdo de Filme
trabalho na avaliacéo de riscos Desmoldante, Desmoldagem da pega, Remogé&o do RE
(trabalho futuro) molde,
Adquirir / desenvolver um sistema
de suporte e desenrolamento do
rolo de filme, equipado com rodas  Aplicagdo de Filme Desmoldante, RE

(para ser facilmente
movimentavel).
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CAPITULO 5 — ANALISE E AVALIACAO DE RIsCOs

Medidas de Seguranca Sub-Tarefa Grau de
Recomendadas Risco
Realizacao de agdes de formacao
de reciclagem no ambito de Aplicacédo de Filme Desmoldante, Desmoldagem da RE
movimentacdo manual de cargas e  peca, Remocédo do molde,
posturas de trabalho.
Colocar um balde_ com areia (OU Doseamento de catalisador, Limpeza de
outro absorvente inerte) proximo ferramentas com acetona RE
do local de doseamento/utilizacéo
Ministrar formacao relativamente
aos procedimentos a adotar em Doseamento de catalisador RE
caso de derrame de catalisador.
Desenvolver um procedimento de .
verificagdo de equipamentos de Egrlrlwr?zg;i%sgotgome’ Acabamento da pega — corte RE
trabalho (trabalho futuro)
Ellmln_ar}odas as potenciais fontes Limpeza de ferramentas com acetona RE
de ignicédo
Afastar fisicamente as zonas de
manuseamento de acetona das Limpeza de ferramentas com acetona RE
zonas de manuseamento de
catalisador
!rnr]:llazrl?l?)mireiienzmrjg:gngaeno Todas as sub-tarefas, exceto nas sub-tarefas “Cura
q“ g da Resina”, “Remoc¢éo do Molde” e “ Acabamento RME
Anexo 4 - “Inspecao de S o
" da Peca — Aplicagéo de lixa”.
Segurancga”.
Polimento do Molde, Preparacéo de manta de fibra
Utilizar 6culos de protecdo que de vidro, Retirar resina do bidao, dosear
envolvam toda a zona ocular catalisador, Adicdo de catalisador a resina, RME
(6culos panoramicos) Aplicacdo de resina, Aplicacéo de fibra de vidro,
Limpeza de ferramentas com acetona
E)(ea(l)lsziaré.(l;rgssalelljz(l;l’?: d?)?er!\g de Polimento do Molde, Acabamento da pega — corte RME
Xposie A com retificadora
vibrag6es mecanicas.
Aplicacdo de Desmoldante, Aplicag&o de
GELCOAT, Preparacédo de manta de fibra de vidro,
Realizar uma avaliacéo especifica  Retirar resina do biddo, Adicéo de catalisador a RME
da exposicdo a agentes quimicos. resina, Aplicagcao de resina, Aplicacéo de fibra de
vidro, Cura da resina, Limpeza de ferramentas com
acetona
Realizar uma avaliagdo do nivel de
exposicao dos trabalhadores ao Acabamento da peca — corte com retificadora RME

ruido.

NOTA: A coluna “Grau de Risco” foi preenchida selecionando o grau de risco mais elevado de entre as classificagdes
disponiveis e associadas a cada medida de seguranga recomendada (Tabela 5.1).

Conforme se verifica, foram identificadas diversas situacdes para as quais 0 grau de risco &
considerado muito elevado (RME) ou elevado (RE), as quais pressupdem uma atuagao
imediata ou com urgéncia por parte do empregador, respetivamente, nomeadamente através

da implementacéo das medidas supra referidas (ou outras de equivalente eficiéncia).

Os dados apresentados na Tabela 5.4 sdo de extrema utilidade, j& que permitem evidenciar
quais sdo de facto as medidas de seguranca cuja implementacdo devera ser considerada
prioritaria (associadas a grau de risco RME e RE), em detrimento de outras (associadas a

graus de risco RMB, RB e RM).
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CAPITULO 5 — ANALISE E AVALIACAO DE RISCcOs

Saliente-se que o presente trabalho permitiu auxiliar a EMPRESA na implementacdo de duas
das medidas indicadas e associadas a grau de risco RME, concretamente:

Implementar a Instrucdo de Trabalho que se apresenta no Anexo 4 - “Inspecdo de
Seguranga”;

Realizar uma avaliacdo especifica da exposicao a agentes quimicos (ver Capitulo 6).

A instrucdo de trabalho apresentada no Anexo 4 visa assegurar que as medidas de controlo do
risco (existentes e a implementar) sdo mantidas, por forma a assegurar que o risco a que 0s
trabalhadores estéo expostos esta controlado.

Por outro lado, acordo com os resultados apresentados na Tabela 5.1 e na Tabela 5.4, foram
identificadas algumas situac6es com potencial para desenvolvimento de LMERT e doencas
profissionais. Neste sentido, recomenda-se que a EMPRESA envolva o servico de salde no
trabalho no processo de analise e avaliagdo de riscos, para que O mesmo Se pronuncie
relativamente as medidas implementadas e ao risco a que os trabalhadores estdo expostos, 0
que permitira melhorar a avaliacao de riscos efetuada no &mbito do presente estudo.

Relativamente a medidas de seguranca recomendadas e relacionadas com a utilizacdo de EPI,
na generalidade os trabalhadores ja os possuem, pelo que se recomenda que estes comecem
de imediato a utiliza-los nas tarefas em que tal ndo ocorre, apesar de nem sempre o grau de
risco obtido determinar uma atuacao urgente.

Por fim, é de especial importancia recordar que a avaliagdo de riscos € um processo dinamico

e que devera ser revisto regularmente, pelo que, uma vez implementadas as medidas de
seguranca recomendadas, o0 empregador devera assegurar a revisao da mesma.
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Capitulo 6 — ANALISE E AVALIACAO DE RISCOS DE EXPOSICAO A
AGENTES QUuiMICOS

No presente capitulo descreve-se o procedimento adotado na avaliacdo da exposicdo dos
trabalhadores a agentes quimicos no processo de “Fabrico de pecas e objetos em PRFV”,
assim como apresentam-se e discutem-se 0s principais resultados obtidos.

Nesta avaliacdo foram aplicadas duas metodologias:

Medicdo dos niveis de concentracdo a que os trabalhadores estdo expostos e
comparacdo com VLE ou valores de referéncia;

Aplicacdo da metodologia COSHH Essentials.
Esta ultima foi aplicada as seguintes etapas do processo referido:

Aplicacdo de desmoldante liquido (no caso o produto de nome comercial XTEND 818);

Preparacao e aplicacdo de resina de poliéster.

6.1. RESULTADOS DA ANALISE QUANTITATIVA DA EXPOSICAO DOS TRABALHADORES
A AGENTES QuiMICOS

De acordo com o enquadramento acima efetuado, sdo utilizados no processo produtivo da
EMPRESA de fabrico de pecas e objetos em PRFV diversos produtos quimicos,
nomeadamente aqueles que se identificaram na Tabela 4.3.

Por forma a ser possivel analisar de forma mais rigorosa o grau de exposicdo dos
trabalhadores a agentes quimicos, a EMPRESA alvo do presente estudo promoveu a
realizacdo de uma avaliacdo da exposicao pessoal diaria dos trabalhadores a diversos agentes
guimicos, nomeadamente COV e fibras de vidro, cujas amostragens foram realizadas em 29-
02-2012 e cujos resultados se apresentam no Anexo 5, no qual se inclui cépia do Relatorio de
Avaliagdo da Exposicéo a Agentes Quimicos no Ar Ambiente de Trabalho elaborado.

Na Tabela 6.1 apresentam-se as concentracfes medidas para cada um dos agentes quimicos
identificados, ponderadas para um periodo de 8 horas (VDponderado) (VEr relatério completo no
Anexo 5), os VLE profissionais indicativos definidos no Decreto-Lei n.° 24/2012, de 6 de
fevereiro, e os VLE definidos na norma NP 1796:2007, ainda que 0os mesmos ndo assumam
carater obrigatorio.

Na Tabela 6.2 apresentam-se 0s resultados obtidos considerando o efeito conjunto dos
agentes quimicos cujo efeito toxicolégico é semelhante sobre o0 mesmo 6érgéo-alvo ou sistema,
conforme referido na norma NP 1796:2007.

Desta abordagem verifica-se que existe uma situacdo de ultrapassagem do VLE da mistura
(ponto de amostragem “2” - efeito “Irritacdo do TRS”) e trés situacdes em que é alcancado o
nivel de acdo segundo o critério da OSHA (ponto de amostragem “2” — efeitos “Afecdo do SNC”
e “Neuropatia Periférica’; ponto de amostragem “2” — efeito “Irritacdo do TRS").

Para estes quatro casos apresentam-se na NOTA: LQ - Limite de Quantificagao.

Tabela 6.3 os dados relativos a percentagem de contributo de cada agente identificado para os
valores de VDistura-
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Refira-se que a percentagem de contributo de cada agente quimico foi determinada por
aplicacdo da seguinte expressao:

VD )
Contributo, (%) = ———onderadol 1 %100

VLE-MP VD

mistura

Onde Contributoj(%) significa contributo do agente quimico i para o VDmistura (em
percentagem), VDponderado,i Significa concentragdo medida para o agente quimico i, ponderada
para um periodo de 8 horas, VLE-MP; significa valor limite de exposicao — média ponderada do
agente quimico i € VDmiswra Significa valor determinado para a mistura tendo por base o
somatoério dos contributos individuais de cada agente quimico.

Tabela 6.1 - Resultados obtidos pela medicao da exposi¢ao a agentes quimicos no local de

trabalho.
am cl;sci[(r::é]em Agente Quimico VDponderado” OitthLoEras10

Acetona 3,11 ppm 500 ppm 500 ppm

Estireno 1,66 ppm 20 ppm —

! Xileno 0,04 ppm 100 ppm 50 ppm
Fibras de vidro <LQ 1 fibra/cm?® —

Acetona 1,16 ppm 500 ppm 500 ppm

Estireno 11 ppm 20 ppm —

? 2-Butanona 0,15 ppm 200 ppm 200 ppm
Fibras de vidro 0,6 fibra/cm® 1 fibra/cm® —

Acetona 0,53 ppm 500 ppm 500 ppm

Estireno 6 ppm 20 ppm —

° 2-Butanona 0,07 ppm 200 ppm 200 ppm
Fibras de vidro 0,4 fibra/cm® 1 fibra/cm® —

NOTA: LQ — Limite de Quantificagéo.

6.2. RESULTADOS DA APLICACAO DA METODOLOGIA COSHH ESSENTIALS

Para efeito de andlise de risco (qualitativa) de exposicdo a agentes quimicos no local de
trabalho foi aplicada a metodologia COSHH Essentials.

A aplicacdo desta metodologia, disponivel on-line, foi efetuada para duas das tarefas
realizadas pelos trabalhadores no a&mbito da producdo de pecas e objetos em PRFV,
designadamente, aplicacdo de desmoldante liquido e aplicacdo de resina de poliéster (com
acelerador).

Aquando da aplicacdo da metodologia em questdo foram assumidas algumas consideracoes,
designadamente as seguintes:

8 VDyonderado — Valor determinado ponderado em fungéo do tempo de exposi¢éo / dados retirados do
relatério Relatério de Avaliacéo da Exposicéo a Agentes Quimicos no Ar Ambiente de Trabalho
apresentado no Anexo 5

° VLE-MP de acordo com a norma NP 1796:2007.

1% VLE oito horas de acordo com o Decreto-Lei n.° 24/2012, de 6 de fevereiro.
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Equiparam-se a aplicacdo de Gelcoat e de Topcoat a aplicacdo de resina de poliéster,
dado que as frases de risco das misturas sdo as mesmas (R10, R20 e R36/38) e a
Unica substancia classificada como perigosa presente € o estireno (CAS 100-42-5);
neste caso inseriu-se como dado a temperatura de ebulicdo da substancia estireno, por

ser a que se encontrava disponivel nas FDS;

Considerou-se como temperatura ambiente a temperatura de 25°C;

Tabela 6.2 — Analise dos resultados obtidos considerando o VLE da mistura (conforme previsto na

Local

norma NP 1796:2007).

amostragem Efeito [ S— VLE-MP VDmistura
1 Irritagdo Ocular Ac.etona 3,11 ppm 500 ppm 0,007 (<1)
Xileno 0,04 ppm 100 ppm
Irritagdo do TRS Acetona 3,11 ppm 500 ppm
Es.t|reno 1,66 ppm 20 ppm 0,090 (<1)
Xileno 0,04 ppm 100 ppm
Fibras de vidro <LQ 1 fibra/cm®
Afegdo do SNC Acetona 3,11 ppm 500 ppm
Estireno 1,66 ppm 20 ppm 0,090 (<1)
Xileno 0,04 ppm 100 ppm
Efeitos Hematoldgicos Acetona 3,11 ppm 500 ppm 0,006 (<1)
Neuropatia Periférica Estireno 1,66 ppm 20 ppm 0,083 (<1)
2 Irritagé@o Ocular Acetona 1,16 ppm 500 ppm 0,002 (<1)
Irritagdo do TRS Acetona 1,16 ppm 500 ppm
Estireno 11 ppm 20 ppm 1,153 (>1)
2-Butanona 0,15 ppm 200 ppm
Fibras de vidro 0,6 fibra/cm® 1 fibra/cm®
Afecéo do SNC Acetona 1,16 ppm 500 ppm
Estireno 11 ppm 20 ppm 0,553 (<1)
2-Butanona 0,15 ppm 200 ppm
Efeitos Hematoldgicos Acetona 1,16 ppm 500 ppm 0,002 (<1)
Neuropatia Periférica Estireno 11 ppm 20 ppm 0,550 (<1)
Afecédo do SNP 2-Butanona 0,15 ppm 200 ppm 0,001 (<1)
3 Irritag&@o Ocular Acetona 0,53 ppm 500 ppm 0,001 (<1)
Irritagdo do TRS Acetona 0,53 ppm 500 ppm
Estireno 6 ppm 20 ppm 0,701 (<1)
2-Butanona 0,07 ppm 200 ppm
Fibras de vidro 0,4 fibra/cm® 1 fibra/cm®
Afecéo do SNC Acetona 0,53 ppm 500 ppm
Estireno 6 ppm 20 ppm 0,301 (<1)
2-Butanona 0,07 ppm 200 ppm
Efeitos Hematol6gicos Acetona 0,53 ppm 500 ppm 0,001 (<1)
Neuropatia Periférica Estireno 6 ppm 20 ppm 0,300 (<1)
Afecdo do SNP 2-Butanona 0,07 ppm 200 ppm 0,000 (<1)

NOTA: LQ — Limite de Quantificagéo.

" \/Distura — valor determinado para a mistura tendo por base o somatério dos contributos individuais de

cada agente quimico.
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Tabela 6.3 - Contributo dos agentes (em percentagem) para 0 VDmistura-

am cl)-s?t(r::é]em Efeito Agente Con(tor/:;)uto
2 Irritac@o do TRS Acetona 0,2
Estireno 47,7
2-Butanona 0,1
Fibras de vidro 52,0
Afecdo do SNC Acetona 0,4
Estireno 99,4
2-Butanona 0,1
Neuropatia Periférica Estireno 100
3 Irritac@o do TRS Acetona 0,2
Estireno 42,8
2-Butanona 0,0
Fibras de vidro 57,0

De acordo com a informacgdo recolhida aquando das varias visitas a EMPRESA,
considerou-se que a quantidade utilizada de cada mistura para efeito de aplicacdo da
metodologia foi “Pequena” (“Small”’) no caso das misturas Desmoldante Liquido e
Acelerador e “Média” (“Medium”) no caso das misturas Resina de Poliéster / Gelcoat /
Topcoat.

Atendendo a que o processo de fabrico de pecas e objetos em PRFV depende das
encomendas dos clientes (especifico para cada cliente, o que envolve diferentes tempos de
execucdo), foram simulados cinco cenarios distintos, por forma a verificar o impacto da duracéo
de cada tarefa nas medidas preconizadas pela metodologia COSHH Essentials.

Na Tabela 6.4 apresenta-se um resumo dos cenarios testados e dos resultados obtidos com a
aplicacdo da metodologia, incluindo-se no Anexo 6 a totalidade dos passos na aplicacdo desta
metodologia (disponivel em http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/index.htm).

Tabela 6.4 - Resumo dos cenarios testados na aplicacdo da metodologia COSHH ESSENTIALS e
dos resultados obtidos.

Tarefa

Produtos

Quimicos e
Quantidades

Cenarios
Testados

Abordagem de

Controlo

Recomendada

Resultado

Fichas de Orientacéo de
Controlo Aplicaveis

Aplicacdo de Desmoldante 1 vez/ dia Ventilagdo Geral G100 — General Ventilation
Desmoldante Liquido 10 minutos S100 — General advice
Liquido Small 8 vezes / dia S101 - Selection of personal
10 minutos protective equipment
Aplicacdo de Resina 1 vez/ dia Controlo de G200 - Local exhaust
Resina (com Poliéster /30 minutos Engenharia ventilation
Acelerador) Topcoat / - G202 — Laminar flowbooth
Gelcoat 8 vezes / dia G223 — Batch Lamination
Medium ?101 /rgl_nutcl))slh G224 — Continuous Lamination
(2 ¥ Dia trabalho) S100 — General advice
Acelerador 16 vezes / dia S101 — Selection of personal
Small 30 minutos protective equipment

(= 1 Dia trabalho)
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A selecdo dos cendrios a testar procurou considerar 0s casos extremos possiveis em termos
de tempo de exposicdo e, no caso da tarefa “Aplicacdo de Resina (com Acelerador)”, testar
também uma situacdo intermédia.

No Anexo 7 inclui-se cépia das Fichas de Orientacdo de Controlo referidas na Tabela 6.4.

A titulo exemplificativo, na Figura 6.1 e na Figura 6.2 apresentam-se duas visualiza¢des do
output da aplicacdo da metodologia para dois dos cenarios testados.

ﬁ Health & Safety Executive
Reaucing Asks.

HSE protecting peapie

By stéps to Conbral health nle from chémrmcals haedirect

ADVICE ON HOW TO PROTECT YOURSELF AND OTHERS
Your assessment code : XK18056656
: Aplicagao Desmoldante
Task : General tasks
Worked Example

Having assessed the 1 chemical used in this task, COSHH Essentials has calculated that you
needto use control approach "General ventilation™. This is based on the highest hazard found.

The guidance sheets listed below give you advice on areas such as design and equipment,
maintenance, examination and testing, cleaning and housekeeping, personal protective
equipment, training and supervision.

You should now print off the guidance sheets and also print off the summary of your assessment
for your records. The summary will also give you impartant information about what you should do to
put the advice into practice and other action you may need to take.

Flease note : The summary and guidance sheets provided below are PDF files. To view these
files, you have to have Adobe® Acrobat Reader installed. If you do not have Acrobat Reader

installed, click the button gtn download and install the latest version. THIS SOFTWARE HAS
BEEMN CHECKED FOR VIRUSES AND 12 COMPLETELY SAFE TO DOWMNLOAD.

Download the summary of your assessment here : @
Recommended control approach : General ventilation

[ Task Name | Guidance Sheet Title | Number | Dovnioad |
General tasks General Ventilation G100

our task involves Chemicals causing harm via skin contact. Hence the following Guidance
Sheets are also recommended

[ Task Name | Guidance Sheet Title | Number | Dovnioad |
General General advice 5100 @

General Selection of personal protective equipment 5101 @
==Back Hew assessment »»

Figura 6.1 — Resultado da aplicacdo da metodologia COSHH ESSENTIALS - Aplicacdo de
Desmoldante - 8 vezes/dia, 10 minutos.

75



Hialeh & Satety Executhog
= RBOUCENG NSKS,
HSE_ protecting peopie

Easy steps to controd heaith ricics from chamicals

Process = How Many = Chemical Mame = Hazard =g Form == How Much = Summary = Advice

ADVICE OM HOW TO PROTECT ¥ OURSELF AND OTHER S

Your assessment code : UAS33TI112

. Aplicagdc Resina [com
Acelerador)

Task : Laminating

Process name

Having assessed the 2 chemicals used in this task, COSHH Essentials has calculated that you
need to use control spprosch "Engineering Contrel™ This is based on the highest hazard
found.

The guidance sheets listed below give you advice on aress such as design and eguipment,
maintenance, examinaticn and testing, cleaning =and housskeeping, personal protective
eguipment, training and supervision.

“ou should now print off the guidance sheets and also print off the summary of your assessment
for your records. The summary will also give you important information about what you should
do to put the advice into practice and other action you may need to take.

Flzazs note : The summary and guidance sheets provided below are POF files. To view these
files, you have to have Adobe® Aoobat Reader instslled. If you do not have Acrcbat Reader

L
installed, click the button &lt: download and instsll the latest version. THIS SOFTWARE
HAS BEEN CHECKED FOR WIRUSES AND |5 COMPLETELY SAFE TO DOWNLDAD.

Dowwnload the summary of your assessment here :

Recommended control approach : Engineering Control

Taok Namo | GuidancoSheet Tite ___________________[Numbor| Download

General tasks Local exhaust ventilation G200
Geners| tasks Laminar flow booth G202
Laminating Batch lamination G223
Laminating Ceontinucus lamination =224

Your task involves Chemicals causing hamn wia skin contact. Hence the following Guidance
Sheets are also recommended

Task Name Guidance Sheet Titl | Number |

Geners| General advice 5100
Geners| Selection of personal protective eguipment 5101
=<Back New assessment ==

Figura 6.2- Resultado da aplicacdo da metodologia COSHH ESSENTIALS — Aplicacdo de Resina
(com Acelerador) - 16 vezes/dia, 30 minutos.
6.3. DISCUSSAO

Da aplicacdo da metodologia descrita no subcapitulo 6.1. Resultados da Andlise Quantitativa
da Exposicdo dos Trabalhadores a Agentes Quimicos constata-se que foram identificados
experimentalmente diversos agentes quimicos no local de trabalho.

76



De acordo com o referido no subcapitulo 4.3. Identificacdo e Caraterizacdo dos Agentes
Quimicos, as substancias em apreco ndo possuem definidos, na legislacdo nacional, quaisquer
VLE de cumprimento obrigatério, sendo que algumas destas substancias — estireno, ftalato de
dimetilo, peréxido de metiletiicetona e fibras de vidro — ndo possuem sequer definido VLE
profissional com caréter indicativo.

A monitorizacdo efetuada, a qual envolveu a amostragem in situ e a posterior quantificacéo e
identificagcdo em laboratério de diversos COV e de fibra de vidro, permitiu recolher dados
experimentais para determinacdo do grau de exposicdo dos trabalhadores aos agentes
analisados num periodo de oito horas e compara-los com os VLE existentes, resultados estes
gue se apresentaram na Tabela 6.1.

Do ponto de vista do cumprimento legal, as concentracdes determinadas para os agentes
quimicos identificados (apresentadas na Tabela 6.1), ponderadas a um periodo de oito horas,
em relacdo as quais a legislacdo vigente define um VLE indicativo — acetona, xileno e 2-
butanona - demonstram néo ser atingido qualquer dos VLE profissionais com carater indicativo
definidos pelo Decreto-Lei n.° 24/2012, de 6 de fevereiro, pelo que, do ponto de vista do
cumprimento legal, se as condi¢cdes operacionais se mantiverem, ndo serdo necessarias
quaisquer outras medicdes.

No entanto, do ponto de vista da prevencdo, importa ter-se em conta o VLE da mistura
conforme referido na norma NP 1796:2007, isto é, o efeito conjunto dos agentes quimicos que
tenham efeito toxicoldégico semelhante sobre o mesmo 6rgdo-alvo ou sistema, o que se verifica
no caso em apreco, conforme demonstrado pelos dados apresentados na Tabela 2.10 e na
Tabela 6.2.

Neste caso, verifica-se que para o ponto de amostragem “2” o VLE da mistura é excedido
relativamente ao efeito “Irritacdo do TRS”, pelo que se recomenda que o empregador
implemente medidas de reducdo da exposicdo dos trabalhadores a estes agentes. Refira-se
gue os principais contribuintes para a ultrapassagem do VLE da mistura sdo o estireno,
substancia que esta presente nas misturas Resina, Gelcoat e Topcoat, e as fibras de vidro, de
acordo com os dados apresentados na NOTA: LQ - Limite de Quantificag&o.

Tabela 6.3.

Os resultados apresentados no subcapitulo 6.1. Resultados da Analise Quantitativa da
Exposicdo dos Trabalhadores a Agentes Quimicos permitem também tecer algumas
consideracfes ao nivel da estratégia de colheita de amostras, tendo por base o critério da
OSHA acima exposto (ver subcapitulo 2.2.3. Avaliacdo de Riscos de Exposicdo a Agentes
Quimicos).

Assim, face aos resultados obtidos, e tendo presente o critério da OSHA e a definicdo do nivel
de acdo (ver Tabela 2.11), individualmente é alcancado o nivel de acdo relativamente ao
agente quimico “estireno” no local de amostragem “2”.

No entanto, se se tiver em consideracdo a mistura, o nivel de acdo (Nivel de Acdo Mistura =
1/2 VLE Mistura = 0,5) é alcancado em trés situacdes, designadamente:

Local de Amostragem 2 — Efeito de Afe¢cdo do SNC — VDpiswura = 0,553;

Local de Amostragem 2 — Efeito de Neuropatia Periférica — VDpistura = 0,550;

Local de Amostragem 3 — Efeito de Irritagdo do TRS — VDpiswura = 0,701.
Consequentemente, caso o empregador decida adotar o critério da OSHA para efeito de
definicdo de uma estratégia de colheita de amostras, devera assegurar a realizacdo de
colheitas de amostras com periodicidade mensal no local de amostragem 2 até obter uma

concentracdo inferior ao VLE da mistura e com periodicidade bimensal até obter uma
concentracao inferior a metade do VLE da mistura. Além disso, ndo bastara efetuar uma Unica
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amostragem; apenas apods a realizacdo de duas colheitas consecutivas, intervaladas de uma
semana e em que o resultado obtido seja inferior a metade do VLE é dispensada a realizacao
de colheitas adicionais.

Outro aspeto a ter presente prende-se com o desenvolvimento de doencas profissionais
previstas na Lista de Doengas Profissionais. Se se atender aos resultados da aplicacdo da
metodologia de andlise de riscos apresentados na Tabela 5.1, verifica-se que foram
identificados dois fatores de risco de desenvolvimento de doencga profissional inerentes a
exposicdo ao agente quimico acetona e potencialmente a exposicéo a fibras de vidro.

No que diz respeito a exposicdo a acetona, as medicOes efetuadas evidenciaram que a
concentracdo desta substancia no ar ambiente do local de trabalho a que os trabalhadores
estdo expostos, num periodo de oito de horas, considerando os trés locais de amostragem, é
bastante reduzida e bastante inferior ao VLE indicativo desta substancia — inferior a 1% do VLE
(ver dados apresentados na NOTA.: LQ — Limite de Quantificagéo.

Tabela 6.3).

Tal situacdo permitira afirmar que o grau de risco de desenvolvimento de doenca profissional
(por inalacdo de vapores de acetona) € muito reduzido, sem prejuizo de o empregador
consultar o servico de saude no trabalho que constituiu, o qual devera ser envolvido no
processo de avalia¢do de riscos, por forma a munir-se de elementos que lhe permitam seguir
com rigor e exatidao a evolucdo do estado de salde dos trabalhadores expostos.

Por outro lado, ndo é totalmente claro que a exposicdo a fibras de vidro possa ser encarada
como fator de risco para o desenvolvimento da doenga “Asma Profissional”, codificada na Lista

de Doencas Profissionais com o codigo 23.01 e cujo fator de risco indicado é “Poeiras e
aerossois com accao imunoalérgica e ou irritante”.

De facto, se se tiver em linha de conta a informacgéo apresentada na FDS da fibra de vidro (ver
Anexo 2), na qual este produto nao € classificado como perigoso, ndo podera concluir-se existir
risco potencial de desenvolvimento da doenca profissional referida. No entanto, a FDS refere
como perigos para a saude que “a exposicdo a fibra de vidro de filamento continuo pode
causar, por vezes, irritacdo da pele e, menos frequentemente, irritacdo dos olhos, nariz e
garganta”. Informagdo anéloga foi encontrada em documentacdo recolhida na internet
(NJDHSS, n.d.) e (NIOSH, n.d.), onde é possivel verificar que os principais efeitos agudos sao
irritacdo da pele, olhos, nariz e garganta.

Assim, tendo em conta esta informacédo de potencial acdo irritante das fibras de vidro, e por
uma questdo de precaucado, considerou-se existirem indicios de desenvolvimento de doenca
profissional, tanto mais que a concentracdo medida em dois dos locais de amostragem foi de
40% e 60% do VLE (ver dados apresentados na NOTA: LQ — Limite de Quantificag&o.

Tabela 6.3). Neste sentido, revela-se particularmente importante que o empregador implemente
medidas de controlo da exposi¢éo dos trabalhadores a este agente quimico.

No que diz respeito a aplicacdo da metodologia COSHH Essentials, conforme acima referido,
foram simulados cinco cenarios para duas tarefas distintas (ver Tabela 6.4), com o intuito de
tentar perceber qual o impacto do tempo de exposi¢do aos agentes envolvidos nas medidas de
controlo do risco preconizadas pela metodologia.

De facto, nas duas tarefas simuladas — aplicacdo de desmoldante liquido e aplicacdo de
Resina / Gelcoat / Topcoat — independentemente do tempo de exposi¢do (e, portanto, da
dose), a abordagem de controlo recomendada foi a mesma, concretamente ventilagdo geral no
caso da aplicacdo de desmoldante liquido e controlo de engenharia no caso de aplicacdo de
Resina / Gelcoat / Topcoat.
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O controlo de engenharia envolve a implementacdo de medidas que passaréo,
necessariamente, pela instalacdo de sistemas de aspiracéo localizada (por exemplo, criacdo de
cabines de trabalho) que permitam reduzir a existéncia de emissGes difusas e,
simultaneamente, a concentracdo de vapores de substancias volateis no ar ambiente do local
de trabalho.

6.4. RECOMENDACOES

No que diz respeito a exposicdo dos trabalhadores a agentes quimicos, por via inalatéria, e
atendendo aos resultados obtidos e supra explanados, recomenda-se que o empregador
estude a melhor forma de assegurar a implementacdo de medidas de controlo de engenharia,
gue assegurem a reducdo das concentracbes de vapores de substancias volateis no ar
ambiente a que os trabalhadores estdo expostos, dando prioridade a zona correspondente ao
ponto de amostragem “2” no qual foi excedido o VLE da mistura, tendo por base o estabelecido
na norma NP1796:2007.

Refira-se que na implementacdo de quaisquer medidas de controlo do risco deverdo ser
privilegiadas as medidas de protecéo coletiva na fonte do risco, designadamente de ventilagdo
adequada e medidas organizativas apropriadas. Neste dominio, o empregador podera
socorrer-se das Fichas de Orientacdo de Controlo das medidas preconizadas pela aplicacédo da
metodologia COSHH Essentials.

Por outro lado, apés a implementacao das medidas consideradas adequadas, recomenda-se
gue sejam repetidas as medicdes e, caso o empregador pretenda adotar o critério da OSHA,
cumpra com a calendarizacdo prevista (ver Tabela 2.11).

No que diz respeito ao servico de saude no trabalho, recomenda-se que o empregador
assegure o envolvimento do médico do trabalho no processo de avaliacdo de riscos e forneca
adequada informacao relativa aos processos produtivos utilizados (por exemplo, cépia das
FDS), por forma a que seja assegurada aos trabalhadores uma adequada vigilancia da
evolucdo do seu estado de saude. Alids, esta proximidade considera-se fundamental para o
diagnéstico de doencas profissionais que potencialmente se enquadrem na situacdo prevista
no n.° 2 do artigo 94.° da Lei n.° 98/2009, de 4 de setembro («a lesdo corporal, a perturbacdo
funcional ou a doenca nao incluidas na lista» das doencas profissionais «desde que se prove
serem consequéncia necessaria e directa da actividade exercida e ndo representem normal
desgaste do organismo»).

Recomenda-se, igualmente, que sejam adotados procedimentos de verificacdo da efetividade
das medidas implementadas, nomeadamente da utilizacdo de EPI. Para o efeito foi criada uma
Instrucdo de Trabalho que se inclui no Anexo 4.

No que diz respeito a atualizacdo das FDS, a generalidade das mesmas ndo cumpre com 0s
atuais requisitos de forma previstos no Anexo Il do Regulamento REACH, na sua atual
redacdo. Pese embora seja responsabilidade do fornecedor de substancias ou misturas
fornecer ao destinatario da mesma uma FDS, recomenda-se que a EMPRESA promova
contactos com os seus fornecedores (devidamente documentados) no sentido de munir-se de
novas versfes destes documentos.

Por outro lado, é expectavel que a EMPRESA comece a receber dos seus fornecedores FDS
alargadas, decorrentes da evolucdo da implementacdo do Regulamento REACH. Neste
sentido, recomenda-se ainda que, no futuro, quando a EMPRESA rececione FDS alargadas
com cenarios de exposicdo anexos, assegure que € remetida cOpia ao servico de SST,
promova a andlise das mesmas e verifique se 0s usos que da as substancias estdo de acordo
com o previsto nos referidos cenarios e se as medidas de prevencdo preconizadas pelos
registantes estdo implementadas na EMPRESA.
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Capitulo 7 — CONCLUSOES E SUGESTOES DE TRABALHO FUTURO

O estudo desenvolvido no dmbito da presente dissertacdo permitiu assegurar a realizacdo de
uma andlise e avaliagdo de riscos para a ocorréncia de acidentes de trabalho e
desenvolvimento de doencas profissionais ao posto de trabalho “Fabrico de pecas e objetos em
PRFV”, indo de encontro a um dos objetivos propostos.

Esta analise e avaliacdo de riscos foi efetuada por aplicagcdo da metodologia de analise de
riscos JSA em conjugacdo com uma matriz adaptada da norma BS 8800:2004, o que permitiu
identificar os fatores de risco existentes no posto de trabalho em andlise e avaliar dos riscos
associados aos mesmos.

Tal permitiu concluir que alguns dos riscos avaliados carecem da implementacdo de
determinadas medidas de controlo e outros da realizac@o de andlises de risco especificas para
gue possa graduar-se com maior rigor o risco efetivo associado — fatores de risco de exposi¢céo
a ruido, vibracbes e agentes quimicos, os quais estdo relacionados com o potencial
desenvolvimento de doencas profissionais, codificadas na Lista de Doencas Profissionais com
os codigos 42.01, 44.01, 12.19, 23.01 e 33.01.

No ambito da presente dissertacdo foi também assegurada a realizacdo de uma avaliacdo de
riscos de exposicdo a agentes quimicos, indo assim de encontro a outro dos objetivos
inicialmente apontados. Esta avaliacdo foi efetuada por aplicagdo de duas metodologias
distintas, designadamente uma metodologia quantitativa, cuja execucdo foi assegurada pela
EMPRESA, e uma metodologia qualitativa - COSHH Essentials.

Da aplicacdo da metodologia quantitativa foi possivel concluir que, dos diversos agentes
analisados experimentalmente, foi identificada a presenca de cinco no ar ambiente do local de
trabalho.

Confrontando as concentracdes determinadas para um periodo de 8 horas para cada agente
quimico foi possivel concluir que ndo sao alcancados os VLE de carater indicativo previstos na
legislacéo nacional (Decreto-Lei n.° 24/2012, de 6 de fevereiro) para os agentes acetona, xileno
e 2-butanona. Concluiu-se igualmente ndo terem sido atingidos os VLE previstos na norma NP
1796:2007 para 0s agentes acetona, xileno, estireno, 2-butanona e fibras de vidro.

No entanto, tendo por base o definido na referida norma relativamente a misturas e ao efeito
conjunto dos agentes quimicos que tenham efeito toxicolégico semelhante sobre o mesmo
orgdo-alvo ou sistema, concluiu-se que para um dos pontos de amostragem o VLE da mistura
foi excedido relativamente ao efeito “Irritacdo do TRS”, pelo que se recomendou que O
empregador implementasse medidas de reducdo do risco e que permitam reduzir a
concentracdo de agentes no ar ambiente do local de trabalho.

No que diz respeito a exposicdo a fibras de vidro, pese embora este produto ndo esteja
classificado como perigoso (de acordo com a respetiva FDS), a informacé&o recolhida indicia
existir uma potencial agdo irritante do mesmo sobre o organismo. Desta forma, tendo por base
as concentrag@es registadas no local de trabalho, conclui-se também que este agente devera
ser considerado para efeito de implementacdo de medidas de controlo do risco e como
potencial causa no desenvolvimento de doengas profissionais e ou doencas relacionadas com
o trabalho.

Em matéria de exposicdo a agentes quimicos, da aplicacédo do critério da OSHA, relativamente
a definicdo de uma estratégia de colheita de amostras, constatou-se ter sido atingido o nivel de
acdo do estireno num dos locais e da mistura em trés situacdes, o que pressupde a adocdo
das medidas preconizadas caso o empregador decida adotar na sua organizacao este critério.

Por outro lado, a aplicacdo da metodologia COSHH Essentials permitiu constatar que o
controlo do risco envolvera a implementacédo de medidas de engenharia, tais como sistemas de
extracdo localizada.
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Importa ainda destacar a grande mais-valia que constituem as ferramentas de andlise de risco
de acesso gratuito e disponiveis online, como é o caso da metodologia COSHH Essentials
utilizada no presente estudo, além da simplicidade de utilizacdo da mesma, pese embora seja
necessario algum sentido critico e conhecimentos para validacdo das medidas preconizadas.

Relativamente a sugestfes de trabalho futuro a apontar a empresa, destacam-se as
seguintes:

Realizacdo de avaliacdes de risco especificas no ambito da exposicdo ao ruido e as
vibracoes;

Repeticdo da analise quantitativa ap6s implementacao de medidas de controlo do risco
(caso a EMPRESA adote internamente as disposi¢cdes da norma NP 1796:2007);

Elaboracdo e implementacéo dos dois procedimentos identificados como necessarios,
no ambito de verificacdo periddica das mangueiras (circuito de ar comprimido) e
verificacdo de equipamentos de trabalho;

Revisdo periddica da avaliacdo de riscos, apos a implementacdo de medidas de
controlo de risco;

Implementacdo de um Sistema de Gestdo da Seguranca, o qual permitird a EMPRESA
aumentar o grau de organizacao interno e melhorar o cumprimento das normas legais
vigentes em matéria de SST;

Constituicdo de servico de seguranca na modalidade de servico interno, o que tem
como principais vantagens uma maior dinamizagdo das questdes inerentes a SST no
interior da organizag@o e um maior envolvimento de todas as pessoas nas questdes da
seguranca, se devidamente dinamizado.
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ANEXO 1 - LISTAGEM DE FICHAS DE ORIENTAGCAO DE CONTROLO DISPONIVEIS NA
APLICACAO COSHH ESSENTIALS
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Appendix 1: Index to generic series Control Guidance Sheets

Control Approach 1

General Ventilation

Unit Operation|Sheet tile Solids Liquids
Small |Medium | lape | Smal | Madum | Langa
General tasks  |Gensml ventiation G100 | G100 | G100 | G100 | GA0D | G100
Slorage Genzml storage G0 | GI0T | GI0Y | G | GA01 | GO
Cpen buk storage G102
Dust extraction (Removing wasie from dust extracton ung GiI03 | G103 | G110
Control Approach 2 Enginearing Control
Unit Operation|Shest title Solids Liquids
Small |Medium | Lwpe | Small | Madum | Langa
Gonerzl tasks  |Local exhaust ventilstion @200 | G200 | G2 G200 | G200 | G200
Fume cupboard 20 G2
Lsrmirar flow booth G202 =202
‘entiated workbanich =203 G203
Siorage Genersl storage G0 [ GI0Y [ G101 | GAOY | G001 | G0
Dust extraction |Removing waste from dust esdraction unit G0 | G204 | G204
Transter Conveyor transier G205 | G205
Sack filing G206 | G207
Sack amphying vl
Filing kega G200
Changing reactore/mikers from a sack or keg | G210 | G210
B filing and emphying G2
Cirum filing e
Dirum emptying fdrum pumg) EM3
Weighing Weaghing G201 | G214 G201
Mining hiing G201 | G216 | G216 | G20 | GMT | G217
Sieving Shaving (+ fitering) G2 | G218
Screening Scresning G218
Surface cogbng (Spray painting G220 | G221
Pownder coating G232 | G222
Larmination Satch laminaton E223 | G223
Contimucus lamination EF34 | G234
Dlipping Fickling bath =335 | G250
‘iapour degreasing bath G237 | G227
Dirying Tray drying oven LV =225
Contimuows drying labyrinth oven 220 G
Faletizing Pelletising G230 | G230
Tablet press vl
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Control Approach 3 Containment
Unit Operation |Sheet ttle Solids Liquids
Sral |Modium | Large | Smal | Medum | Lape
Ganersl ez |Contaimment G300 | G300 | G300 | G300 | G300 | G300
Gl bom G301 G304
Siorage Gieneral stomge Gil | G | GA0d | GAOY | GA0d | GAd
Dust extraction |Hemoving waste from dust extraction wnig G204 | G20 | G302
Transiar Transfeming solids G303 | G303
Sack emplying G304
Dirum filling G305 | G305
Drum emptying G306
r'_ LB CHErgng reaciona Ter s mom & G0 | G2io
IEC filing ard emplying G307 G308
Tanker filing and emptying 5308 G310
Filing kegs G311 G213
Transfesring liquid by pump 5312 | G312
Packet filing G301 | G313 | G313
Boitie filing G301 | G314 | G314
Weighing feighing GaM | G35 | G315 | G3M | G316 | GI1E
Mixing Mixing Ga | G377 | G317 | G3M | G318 | G318
Surface costing |Hobot spray booth 5319 | G318
Automated powder coating 5320 | G320
Dipping [Vapour degreasing bath G321 | G321 | G321
Drying Spray drying 5322 | G332 5322 | G332
Peliefising Tablet press G234
Control Approach 4 Special
Shest Ho Title
=400 (Zenersl principles
A0 Heath sureeillsnce for cccupational asthma

Control Approach S

Chemicals causing harm by skin contact

Sheat No Title
S400 'Skin or eye contsct
S04 ‘Selecting personal protective equipment
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ANEXO 2 - FICHAS DE DADOS DE SEGURANGA (FDS)

Produto Designacédo Comercial
GelCoat Gel Coat Trincha

TopCoat Pasta Corante
Resina ATLAC 580 ACT

DERAKANE 411-350

Desmoldante Liquido

XTEND 818

Desmoldante Cera

741-0054 OLDOPAL-TREENPASTE (Cera Desmoldante)

Catalisador Butanox M-50
Acelerador ACELPOL AR 1
Acetona Acetona

Fibra de Vidro

Fibras de vidro, filamento continuo
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4 FICHA DE DADOS DE SEGURANCA

PR UIPLAS

| 1- IBENTIFICAGAD DA SUBSTANCIA / PREPARAGAO E DA SOCIEDADE / EMPRESA

11 = |[dentificagdo da Substancia/ Preparagdo
Nome do produto; GEL COAT TRINCHA

1.2 =ldentificagie da Sociedade / Empresa
PROQUIPLAS - PRODUTOS QUIMICOS E PLASTICOS REFORCADOS, S .4
Rua do Brasil, Lote 21 = Zona Industnal n®2 3880-103 Owar

1.3 - Contacios em Situacdo de Emergéncia
Instituto Macional de Emergéncia Meédica 217 950 143
Mumero Nacienal de Socome 112

2 = COMPOSIGAD / INFORMAGAD SOBRE OS5 COMPOMNENTES

2.1 — Designacao Formal da Preparagio

el coal tincha

2.2 - Composigao | Componentes Perigosos
Morme do componente  Estireno

% Pesg 22-27

MNYCAS 100-42-5

M*C.EE 801-028-00-0

Frases R R10, R20, R35/38

Frase S 82, 523

3 - IDENTIFICACAD DOS FERIGOS

3.1 - Designagao do Perigo
Inflamaved
MNoCive

3.2 - Frases de Risco

R10 - inflamdvel

R20 — nocivo por inalacio

R26/38 — irritanie para 05 ¢lnos & pele

3.3 - Indicios e Sintomas de Exposigio

331 - Inalagde Esposicio a uma elevada concentracdo num cuno espECO 08 IEMPO provoca efeitos no
sistema nervoso tais como depressdo, problemas de concentracdo, fraqueza muscular, fadiga & nauseas e

possivel imitacdo dos olhos, nanz e ganganta,

3.3.2 - Contacto com a pele O contacto com o liguido causa imitagdo, Um contacto prolongado e repetido

pode originar infeciies & dermatites.

3.1.3 - Contacto com os olhos Salpicas podem causar imtacio e lesdes no epitélio da comes

3.3.4 - Ingestdo E nocivo. Os sintomas sdo similares aos provocades por inalacdo, podendo provocar imitacio

da boca, garganta e estimago.

Edicdn Diata: 11082007
o2e.A
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%./ FICHA DE DADOS DE SEGURANGA

PR QUIPLAS __Pag o

|4 PRIMEIROS SOCCRROS |

4.1 - Inalagdo Caso se verfique reacgdo negativa 4 exposicdo, retirar a vitima para local arejado, man:_é—_ia.
im&vel & a temperatura constante, Recomer 3 aplicacdo de oxigénio ou respiracio arificial se necessanc.
Recorrer a assisténcia medica de emergéncia.

4.2 - Ingestho Se a vitima estivar consclente dar dgua tépida a beber. Nio provocar o vémito. Recorar 8
assisténcia médica de emergéncia.

413 - Contacto com ot olhos Em caso de comtacto com os olhos, levantar as palpebras e lavar
imedialamente com dgua limpa durante 15 mMiNELDS, Contrair as palpebras frequentemente. Recomer a
assisténcia médica de emengéncia.

4.4 - Comtacto com a pele Em caso de confacto com a pele, despir imediataments a roupa contaminada.
Lavar 3 pele cuidadasaments com agua tépida e um sabSo suave. Mio usar solventes onganicos. Recorer &
um meédico caso se desenvolva imtacio ou efeito anormal.

|
ri 5- MEDIDAS DE COMBATE A INCENDIOS .

6.1 - Meios de extingao adequados Po quimico, didwido de carbono, espuma e areia,

5.2 - Meios de extingao impréprios Jacio de dgua. Mo enianio, pode ser uilizada para amefecimenio de
ranques, contentores ou lambores, prevenindo o sobreaguecimento,

5.3 - Perigos Especiais de Exposigie no Combate a Incéndios ©O mondmero de estirenoc arde

vigorosamente sob ignigio onginando gases imtantes. Formagio de produtos tdxicos durante a combustio:
furmios, GOy e GO,

5.4 - Procedimentos Especiais de Combate a Incéndios NBo entrar numa area sem protecgdo adequada.
Ewacuar da area afectada o pessoal ndo perencenie ao seénvigo de combate a incéndios, Amefecer oS langues,
contentores ou tambores, expostos 43 chamas, com dgua. Eliminar as fontes de ignigio,

£.5 - Eguipamento de Protecgio Especial para Combate a Incéndios Mo combate a ncéndios £ abrigatdno
o uso de: equipamenio de respiraciio autdnoma, luvas impemmedveis (FVC ou bormacha), falo ou avental de
proteccio impermedveis (PVC cu borracha) e botas impermeaveis de borracha,

|B- MEDIDAS A TOMAR EM CASO DE FUGAS ACIDENTAIS

6.1 - Precaugdes Individuais Evacuar e limilar a area afectada a todo o pessoal ndo pertencente a0 senvigo.

O pessoal envolvidd devera ulilizar 0 equipamento de prolecsdo acima descrito. Eiminar todas as fontes de
ignican.

6.2 - Precaucoes Ambientals INIETOMpEr 3 3ai0a 40 progulo @ evitar a contaminacdo Jos esgolos au Cursos
de dgua. Avisar as autonidades competentes. Limitar o uso de Agua a operacies de limpeza.

5.3 - Método de Limpeza Lisar arela seca ou outro material inene & colocar em iocal aprovado para o efeito.

i?'— MANUSEAMENTC E ARMAZENAGEM |

7.1 = Manuseamento Ulilizar equipamento adequads para evitar o contacio, repetido, da pele com o produto.
05 gel coats d8o origem & vapores inflamdveis devido ao mondmern de estireno utilizado, A iluminacio,
aquecimenta ou gualguer outrm equipamenio eléctrico, de locais onde haja a possibilidade de formagdo de uma

Edicdo 2 Cata: 11/062002
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17 FICHA DE DADOS DE SEGURANGA

PR @UIPLAS = Pl WY
atmosfera inflamavel, deve estar de acordo com a legisiacio. Todos 05 gel coals devem Ser manuseadas em

ambiente bem ventilado, 4 prova de fego. Se houver emissdo de fumos ou poeiras deve sSer instalado um
adequado sistema de exaustio ou ventilacio. M3o fumar. Evitar a acumulagio de electricicade esiatica.

Nota: Em clircunstincia alguma se deve misturar s aceleradores directamente com os catalisadores organscos
de peroxido, devido ao pergo de explosdo

7.2 - Ammazenagem Cevern  ser  observadas boas  condipies de  higiene  industial  no
armazenamento dos gel coals. Mo deve ser permitido fumar, preparar efeu consumir alimentas nas zonas de
armazenamento. Os gel coats devem ser amazenados em locais: fechados, frescos, afastados de qualquer
fonte de ignigdo ou de calor, bem ventilades e ao abrige dos raios solares. M3o armazenar junto de materiais
incompativeds tais como produtos oxidantes & catalisadores.

7.3 - Materiais Recomendados Latas metélicas, exceplo aluminio, cobre @ ligas de cobre

7.4 - Materiais impréprios  Aluminio, cobre e igas de cobre

1 2. CONTROLO DE EXPOSICAD / PROTECCAD INDIVIDUAL

8.1 - Limites de Exposicio Laboral (NP 1756) VLE ppm mgim’
Estirgna 50 215

8.2 - Proteccio Respiratoria Mo cazo de wventilagio insuficente, tilizar equipamenic de protecgdo
respiratina adequado.

3.1 - Protecdo das Maos Luvas impemmeaveis (PVC ou bormacha).

8.4 - Proteccdo dos Olhos  Cculos de proteccdo antisalpicos ou méscara sempre que existir @
possibilidade de confacto devido a pulvenzacao do produto, particulas no ar, Salpicos ou vapor, NAo devam ser
ulilizadas lentes de contacio.

8.5 - Proteccdo da Pele Fato ou avental de proteccdo impermeavel. Botas impermedveis.,

Mota: Lavar frequentements oS equipamentes de probéccde individual Disposiivos de emergéncia como lava-olhos e
chuvesrn devem estar disponivers nas imetiactes de gualguer exposican, Tomar duche apis o trabalho

| % PROPRIEDADES FISICAS E QUIMICAS

Aspecto liquide viscoso
Cdaor estirena _
EH nao aplicavel
Ponto de ebulicao 145°C °
Fonto de inflamagao Hig™
Ponto de congelagao -306°C
Temperatura de auto-inflamagdo 4g38°c "
Limite Superior de Explosividade 5,1% val, "
Limite Inferior de Explosividade 1,1% wal.
Pressao de vapor 600 Pa20°c
Densidade relativa {agua) 0,908 giem® a20°c
Solubilidade em muitos solventes orgdnicos
Hidrossclubilidade . 0,03% pesoivol. "

(1) estireno
Edigao 2 Diata: 11082002
02B.A
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[10-ESTABILIDADE E REACTIVIDADE ) ]

10.1 - Estabilidade A reaccdn de polimerzagdo & lenta & temperatura ambiente & & acelerada por acgao
directa da luz, do cabor ou agentes quimicos tais como perdxidos, sais metalicos e acidos fortes, A reaccdo &
aitamente exotérmica @ pode ser a causa de um aumenio perigoso da pressio nos recipienies fechados.

10.1.1 - Condigbes a evitar Temperaturas de armazenagem supericres a 20°C, luz solar, radiacio UV,
calor, fadlhas, chamas desprotegidas, electricidade estatica e outras fomes de gnicao

10.1.2 - Materiais a evitar Agentes oodantes (perdxidos orgdnicos, inormganicas), dcdos fores (dcido
sulfiirico), bases fortes, sais famosos @ metalicas, cxogeénio puro, cobne @ bgas de cobre & bormacha que podem
promaover a polimenzacao. Evitar a contaminagao dos gel coals com esies compastos.

10.1.3 - Produtos de decomposicio perigosos Mondxido de carbono (CQ), didxido de carbong (C0s),
gases e vapores inflamaveis e imitanes.

10.2 - Reactividade | polimerizacio perigosa Em coniadio com os produtos acima referdos em “malerais a
evitar”, pode ocomer polimerizagdo prematura e consequente libertagdo de calor e aumento da pressao em
recipientes fechados,

| 11- INFORMACAD TOXICOLOGICA

e —

11.1 - Toxicidade Estireno em grande conceniracdo & imtante para lodas as partes do traclo respiratdno

& olhos, podendo causar a perda de sentidos e mesmo a morte. Podemn ocomer problemas respiratdrios e
dermatites.

11.2 - Vias de entrada Clhos, pele, inalacdo, ingestdo.

11.3 - Efeitos agudos & cronicos Mocivo por inalagio, Exposicdes agudas provocam imitagdo do tracto
respiratorio olhos e pele. Se o conlacto com & pele & prolongade e repetido pode causar dermatiles elou

resccies alérgicas. Exposicdo prolongada causa sinfomas de nduseas, vomilos e até perda de conscigncia.
Fode provocar leucemia.

11.4 - Efeitos cancerigenos Esfireno classificado pelo IARC no grupo 2B (possivelments cancerigenc).

11.5 - Toxicidade para a reprodugdo Exstemn dados que indicam que o produto pode causar efeilos
adversas sobre a reproducdo. Mo entanto, 05 0ados Na0 permilem concluir que o esfireno seja uma substancia
toxica para a reproducdo em humanos.

| 12- INFORMAGAQ ECOLOGICA -

12.1 - Persisténcia ¢ degradabilidade Facilmente hiodegradavel. {estirena)
12.2 - Potencial de bioacumulagio Nio apresenta problemas de bisacumulagdo em organismas. (estireno)

12.3 - Ecotoxicidade Mocivo para a2 vida aguatica em baixas concentragies. (eslirena)

Edigdo 2 Duata: 1 1062002
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" FICHA DE DADOS DE SEGURANCA
PR . QUIPLAS Pag. S/5
| 13- INFORMAGOES RELATIVAS A ELIMINAGAD o |

13.1 - Eliminagdo do produto Produts, solo @ dgua contaminados podem constituir defritos perigosos devido
ac seu potencial para geracio intema de calor, Podem despejar-se solidos em aterros autorizados. Use as
SEMVICOS transporiadores autonzados. Assegure-se de que as emissdes do produto estio de acomdo com 08
regulamentos em causa. Evitar sobrecarmegar/envenenar a womassa da estacio de iratamento. Assegure-se
de que os efluenes estado em conformidace com 05 respectivos reguiamentos.,

| 14- INFORMAGOES RELATIVAS AD TRANSPORTE

14.1 - Regulamentago Internacional
Transporte Terrestre (RIDIADR)
Classe 3

| 15 INFORMAGOES S0BRE REGULAMENTAGAC |

15.1 - Classificacdo CE
Directivas do Conselho CE relacionadas com a classificacdo, embalagem e identificacio de substincias e
preparagies pergosas; frases indicando rnsco - R e seguranca - 5.

Simbolos de perigo

F
X
Frases R
R 10 — inflamavel
R 20 = nocivo por inalagao
R 36,338 —imitante para olhos e pele

Frases 5
5 2 — manter fora do alcance das criancas
3 16 = manter afastado de quabquer fonte de igricio — ndo fumar
5 23 — ndo respirar gasesivaporesfumos
S 24/25 — evitar o contacte com a pele e olhes
5 26 - apbs contacto com os olhos, lavar imediata ¢ abundantemente com 4gua e consultar um
especialista
& 27 — Retirar imediatamente todo o vestudirio contaminada
S 28 = apos contacio com a pele lavar imediata e abundantemants com Sgua
3 A6/37/39 - usar vesiuanio de protectdo, luvas e equipamento protecior respiratério para a vistaface
adequados.
543 = em caso de incéndio ufilizar pd quimico, didxido de carbons (CO-) ou espuma
545 - em case de acidente ou indisposicio consultar imediatamente o médico
3 51 — utilizar somente em locais bem ventilados

| 18- OUTRAS INFORMAGOES

.

Esta Ficha de Seguranca foi elaborada, no cumpriments das Directivas 91/M155/CEE (Directiva das
Ficha de Dados de Seguranca), B8/379/CEE (Directiva de Preparacies Gerais Perigosas) e da Poraria n.®
1152/97 de 12 de Novemnbro que comesponde a uma alieragio da Porlaria n® 1164/92 de 18 de Dezembeo
(regulamenta a classificacio, embalagem e rolulagem das preparagies perigosas), tendo em confa as
informagies contidas nas fichas de dados de seguranga das matéras primas incomoradas na preparacio. A
utifizagdo desta informacio e destas consideraches estd fora de confrolo da PROQUIPLAS | pelo que & da
exciusiva responsabilidade do utilizador a criacio das condiches para a utilizacio segura deste produto.

Edigdo 2 Datac 11062002
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FICHA DE SEGURANCA

ol oo mearlio 2. B 2

Farowreis: Lo’

1. IDENTIFICACAO DA SUBSTANCIA E DISTRIBUIDOR

NOME: PASTA CORAMTE

DISTRIBUIDOR: MATEXFLAS

MOCIVD

IMNFLARMAVEL )

MOCIVD POR INALACAD,

IRRITANTE PARA OF OLHOSE PELE

3. COMPOSIC AD! INFORMACAD SOBRE OS5 COMPONENTES

CENTRO EMPRESARIAL DE ALVERGCA

ARMAZEM AB - VALE DAS ERVAS
APARTADOZB

28168-807 ALVERCA DO RIBATEID
TEL.: #351 218407 230

Fax: 351 219 407 282

E-MAIL: corneciiGirmatexpiae ot

SITE: wwiw mabexplis of

2. IDENTIFICACAD DOS PERIGOS

CARACTERISTIC AS QUIMICAS: PASTA FIGMENTADA

SUBSTANCIAS PERIGOSAS CONFORME DIRECTIVA 67548/ EEC.
CAS N° NOME QUIMICO DA SUBST ANCLA % CLASSIFICAGAD
100425 ESTIREMD 10, 012500 | Xn' 2
RIEEEE
4. FRIMEIROS SOCORROS
INALACED:
« ARFRESCO

SE NECESSARID FORMECER RESPIRACAD ARTIFICIAL

L ]
= MANTER AVITIMA QUENTE E CONFORT AWEL
= PROCURAR COMNSELHO MECICD

CONTACTO COM O3 OLHOS:

» EMXAGUAR OS OLHOS DURANTE ALGUNS MINUTOS 308 AGUA CORRENTE, MANTENDO AS
PALFEBRAS ABERTAS

= COMNSILTAR UM MECHCO

CONTACTO COM A PELE: .
= LAVAR IMEDHATAMEMNTE COM AGUA E SABAD E EMNXAGLIAR ABUNDAMNTEMENT E

= REMOCWAIMEDIATAMENTE ROUPA COMTAMIMADA,
= SE AIRRITACAD PERS STIR COMSLLTAR UM MEDH CO

INGESTAD:

= MAQINDUZIR O VOMITD
= LAVAR A BOCA
= CONSULTAR O MEDICD IMELHATAMENTE

Fagnai d=4
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AWVISO: MOSTRAR ESTA FICHA ADMEDICD.

5. MEDIDAS DE COMBATE & INCENDIOS

MEIOS ADEQUADOS DE EXTINGAGD:
» COZ _
» ESPUMARESISTENTE AD ALCOOL
» POS,
» AGUA EM SPRAY.

CONSEQUENCIAS ESPECIFICAS: EM CASD DE INCENDIO PODE SE LIEERTAR MONOXDD E
DIDMO0 DE CARBOND, 0¥ DS DE MTROGENID E HIDROGEM O HALOGEMADO.

EQUIFAMENTO PROTECTOR: UTILIZAR EQUIF SMENT O RESPIRATORID IMCIWVDUAL

METODOS ESPECIFICOS: ARREFECER CONTENTORES EDEPOSITOS COM ASUA DE SPRAY.

6 MEDIDAS & TOMAREM CASODEFUGAS ACIDEMTAIS

PRECAUCOES IMDM DUAIS:
« EXTINGUIR QUALQUER FOMNTE DE CALOR OU DE IGMICAD,
» VENTILAR BEM A ARES
+ PROVIDENCIAR PAR A QLUE AS PESSOAS FIDUEM LONGE DO LOCAL DO DERRAMEDU
FUGH ENUM LOCAL PROTEGIDO DO VENT O,
+ EVITAR RESPIRAR OS VAPORES
» USE EQUIPAMENTO PROTECTOR INCIVIDUAL,
« WER SECOOESTEG.

PRECAUGOES AMBIENTAIS: MAD DESPEIAR A SUPERFICIE D4 AGUA OU MOS SISTEMAS
SANITARIOS.

METODO DE LIMPEZ & ABSORVER AS QUANTIDADES DO PRODUTO ESP AL HADD COM UM
ABSORVEMNTE INERTE E DESPEJAR COMOD LIXD ESPECIAL, SEGUNDO ASMORMAS LOCAIS

AWISD: EM CASD DE UM DERRAME DEVERA INFORMAR-SE AS ALTORIDADES MEIC-AMEBIENTAIS

7. MANUSESMENTO E ARMATENAGEM

MANUSEAMENTO:
x UTILZAR 50 EM LOCAIS BEM VENTILADOS PROWDOS DE EXAUSTORES,
+ O PROCUTO S0 DEVE SER MANUSEADO EM AREAS ONDE FORAM EXCLUIDAS TODAS AS
FONTES DE CALOR OUNIGNICAD,
» NADFUMAR ENQUANTO TRABALHA COM O PRODUTO,
« LUTILZAR EQUIPAMENTCD PROTECTOR INDIVIDUAL

ARMAZENAMENT O
« COMSERVAR EM RECIPIENTES BEM FECHADOS, EM LUGAR SECO, FRESCO E BEM
VENTILADO DE ACCRDO COM A REGULAMENTACOES LOCAIS E NACIOMAIS,
+ PROTEGER DO CALOR E DA LUZ SOLAR.

8. CONTROLE DE EXPOSICAD EPROTECCAC INDIVIDUAL

MEDIDAS TECHICAS: PROVICEMNCIAR VENTILACED ADEQUADA SOBRETUDD EM LUGARES
FECHADCS.

LIMIT ES DE EXPOSICAD
CAS N™ 1004245 MAK 20000 ppra
| CABM® 00000 0 0 0 0 J00.43.0 PAT-inforrnat 2000 0d MW B 0|

MEDIDAS GERAIS DE PROTECGAD E HIGIENE:
» MADFUMAR, NAD BEEER, NEM COMER QUANDO TRABALHAR COM O PRODUTO,
» MANUSE AR DE ACORDO COM AS NORMAS DE HIGIEME E SEGURANGA INDUSTRIAL,
» EVITAR CONTACTO COM OS OLHOS, PELE E ROUPAS

PagnaZ g= 4
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PROTECGAD RESPI H‘.ﬁ.Iﬂ'FI:_IK MO CASD DE INSUFICIEMCI A DE VENTILAGED, DEVE UTILIZAR-SE
EQUIP AMEMT O RESPIRATCORID

PROTECCAD DAS MADS:
+ UTILIZAR LUVAS PROTECTORAS
+ CREMEPARA APELE
PROTECCAD DOS OLHOS: OCULDS DE PROTECCED

PROTECGCAD DA PELE: USAR VESTUARID DE PROTECCAD MO TRABALHD

8. PROPRIEDADES FiSIC A4S E QuiMICAS
ESTADD FISICC LIQIUICH
COR BRAMNCD
O DOR COMD ESTIREND
FLASH POINT _ 31
| LIMITE MAIS BAIXD DE EXPL OSAD 1.10% Wl
DENSIDADE & 20°C _1.750 ool
MAD SEMISTLURA
WISCOSIDADE A 20°C M B SEGUMDOS

10, ESTABILIDADE E BEACTIDADE

CONDIGOES A EVITAR: LUZ DIRECT & DO SOL E AUMENT O DA TEMPERATURA PODEM CALUSAR
POUMERIZACAD

11, INEORMAGAQ TOXICOI GGIGA
INFORMACAD SOBRE 03 COMPONENTES! ESTIREND
» EXPOSICAD PROLOMGADA A COMCENT RACED SUPERICR AD LIMITE INDICADO DE
VAPORES DEESTIREND PODE PROVOCAR 05 SEGUINTES EFEITCS NOCIVDS A SALIDE
IRRITACAD DAS MEMERANAS MUCDOSASE ORGADRESPIRATORIOS

+« DISTURBICS MO SISTEMAMNERVO S0 CENTRAL - TONTURAS, DORESDE CABECAE FALTA
DE COMCEMNTRACAD,

12, INFORMAGAD ECOL OGICA

MED SE DEVE DEIXAR ENTRAR O PRODUTO EM CONDUTAS DE AGUA, ESGOTOS E CURSDS DE
AGLUA

13. QUESTOES RELATIVAS A ELIMINACAD

RECOMENDACAD: .
» MADSE DEVE DEIXAR ENTRAR O PRODUT O EM COMDUTAS DE AGUA, ESGOTOS E CURSOS
OE AGUA,
» RESIDUDS ERECIPIENTES VAZIOS DEVEM SER ELIMINADOS SEGUNDO AS MORMAS LOCAIS
E SUALEGISLAGAD
14. INFORMACAD SOEBRE O TRANSPORTE
RDRRID
» UN-MN°. 1888

+ GRUPD DE EMBALAGEM -1

TRANSPORTE TERREST RE
+ CLASSE-3, ) _
+ NOME DA MATERIA - SOLUCAD DE RESINA, INFLAMAVEL

TRANS PORT E MARIT IMO | MDG
» CLASSE-3, ) _
» MOME DA MATERIA - SOLUCAD DE RESINA, INFLAMAVEL
MF AG Dm0

Fagnad oed4
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EMS 305
OUTRAS INFORMACDES: NAD E POLUENTE MARINHD.

15.
CLASSIFICAZ AD DO PRODUTO:

¥n—MOCIVD
CONTEUDO: ESTIREMD

FRASES DE RISCO!
= |INFLAMAVEL, -
= MNOCIVD POR INALACAD,
= |RRITAMTEFARA OS5 OLHOSE PELE

FRASES DE SEGURANGA
= EMCASD DECONTACTOCOM OS OLHOS, LAVAR DE IMELH ATO E ABUNDANTEMEMNTE COM
AGLA E CONSULTAR UM MEDICC,
= UTILUZAR SOMENTE EM AREAS BEM VENTILADAS

16. QUTRAS INFORMACOES

A INFORMAGAD CONTIDA MEST A FICHA DE DADCS DE SECURANGA E DADA DE BOA FE MAS NAD
REFPRESEMTA NEMHUMA GARANTIA, QUER EXFRESSA OU IMPLICIT A o

DE ACORDO COM OF NOS505 CONHECIMEMTOS ACTUAIS ESTA INFORMACAD ECORRECTA.
CONTUDO, A MATEXPLAS NAD ASSUME NENHUMA RESPONSABILIDHEDE LEG AL RELATIVAMENTE
A QUESTAODE A INFORMAZAD AQUI CONTIDA SER CORRECTA OU COMPLETA

A DECISAD QUANTD A ADEQUABILIDADE DO PRODUTC E DA INTEIRA RESPONSAE L DADE DO
UTILIZADOR. TODOS 05 PRODUTOS PODEM APRESENT AR PERIGDS DESCONHECIDOS E
PORTANTO DEVEM SER UTILIZADCS COM PRECAUCAD. APESAR DE ALGUNS PERIGDS ESTAREM
AQUI DESCRITCS, NAD GARANTIMOS QUE SEJAM OS5 UMICOS EXISTENTES

+ A INFORMACADDESTA FICHADE SECURANGA ESTA DE ACORDO COM ADIRECTIVA
BE/ITREEC FARA AS PREFARACDES FERIGOSASE COM A ORECTIVA F1H55EEC DAS MED'S
QUE ENTROU EM VIGOR NA ALEMANHA EM NOVEMBROD DE 18858,

Fagnad g 4
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Caorrommea regulamantagdo [EC] Ho. 15072006, Anaxo i - Portugal

FICHA DE DADOS DE SEGURANCA DSM l.;;

ATLAC 580 ACT

1. Identificagdo da preparagio e da sociedade / empresa |

Homwe do Produic = ATLAL 580 ACT

[Foamussordor - DSM Composite Rasins AG Tol: +47 52 5481212
Swtinmorsirasss 28 wW_CSITLoomidrs:
CHA2T Schaffhausen
Sulga

Tolabona do emangincla = Pailses Bapmas: +37 38 4555288

Endarego aloctronico da - DEMRESING. S0Sdsm.com | Communication in English only plaasa)

panSca responsavel por et

508

Uso recomendada : Sistemas do msinas utiicado na produglic de produios plésioos reforgados com fioras ow ndo
reforpados

2. Identificagao dos perigos

3 produin & dassificado como parigoso do acondo com a Dinsctiva 1 994&5EC o suas omondas.

Classificagso - R0
X R0
X, RE36538
Parigoa para & sodds : Hocho por inalacio. Irfanis pam oo olhos o pels
humana
Forigos para o amblonin : Com basa nos dados dispontois deste produio, nido s conhscem proprisdades porigosas.
Forigos de naturazs = Imflaminal.
Fialca/Quinnios

3. Composigao / informagdo sobre os componentes

Homa do Ingredisnis N" CAS Ll |N* CE™ ClassMicagdo
WEtinmno 100-425 550 HI2851-5 R1a

Xn; R=20

X, G
Bin Zati-masmnoato | do cobako 136827 0u140.25 2052505 Xn; R=20

X, Rag

R43

M RE1/E
Cormdls & Ssogio 18 pam obisr o lsedo compisio dax.
Fnows-il Secianedas scimm

" EC = aignifica numero BIMECH ou ELINGS.
Os) limita{s} da axposigho ocupacional, se disponivels, encontram-as indlcados na secplo 8.

4. Primeiros socorros

Efoitcs o sinkonnses

Inalagso - Alnalagho causa dores 4o caboga, ionurms, ipor, ndusaa o podem var & inconsciinca.
Inages st - Imitards para o boca, ganganta o esifimago.
Contacio com & pola - Causa imitagio da peln. O contact repatida ou prolongado Com & pele ou Mucosas pods resultar
am siriomas de infagio Wi coma rubor, borbulhas, demmathe, eic.
Contacio com o8 olhoa - Imimnte para os ofnos. (vemmalhidso e dor).
Frimairos socomos
Geural : Protegio das possoas qui prosiam primeios scoomos: Utilzar equipaments de proteglo pesscal

adequade (consulte a Secgo 8). Levar o acidontade da exposkdo para um ol angada. Remova
roupas @ cakgados contaminados.

Inalagsn = 5a inalado, retine-sa para o ar fesoo. Evite quo o pessoa alectads ameten. Marsnha a visma
sarsda. 5o ndo raspirar, fomacer respimpso artfficial Consubs um madico.
Ingestio - Em caso de ingestio, lavar repaSdamante a boca oom dgua (apenas so a visma esthr

comsciama ). Se a pessoa afpctada esSver conscents, faga com que ela beba muita dgua. Proour
um médico s aparmosnem sintomas

Contacio com & pola - Rntirar imedatamante i0do o wshdro contaminado. Lavar com $gua o sabio. Procurs Satamaento
miedion S COMTIM Sintomas.
Contacio com os olhoa = Lavar imedixtamante cs ofcs com dgua corente duranie palo mancs 15 minuios, mardsndo as

paipabms aberias. Consufbe um médoo.

Data de langamantoMiats da rovisso: 16 Margo 2010 Worsdo : 3 Pagina: 15
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Ficha informativa do ATLAC 580 ACT DEM Lg
seguranca

Instalagbos de primsdnos : Assogurar gue os looais do lavagem do ofnos @ o chuvainos: de seguranga estlo prixmos dos
SOOI kxcais da trabalho.
Promnglo das pessoas qua - Mo sord somada nenhuma acpSo qua snvohia um risco passoal ou sam formagsa sdequada. Poda

proestam primolros sooormos sar pangoso 4 pessca qui provd ajuda duramin a ressusciago booa-pars-boca.

5. Medidas de combate a incéndios

Mokos. de sxtingso
inchndic de paquanas
proporgias
Adeguade : Lilze produsos quimicos seoos, GOy ou espuma. Gubm com vermiculite ou cetro matenal ndo
ComiasThiel.
Inadoquada = WD wilizar um jaio de dgua.
Inctindie de grando ascala
Adequadc : Espuma resistoents ac dicool
Inadaquada = NAD eslzar um jatn da dgua.
Parigos Imvulgares da = Acima dio porio de infamagiic, o vapor & sxplosive com ar.
Iincrdiodaxploado
Frodutos porigosos da : Em caso da incéndio, pode produzir produtos de decomposico perigosos como mandado de
decomposicho thrmica carbono, didxco da carbong, fumo profo [derso), aldaldos, Scidos organinos.
Procedimantos sspecials de - A dgua usada para apagar incéndios o contaminada com este Produto deve ser contida o jamais
combate a incéndics. despajada om qualquer curse de Sgua, asgoo ou denc.
Frofocgdo dos bombainos - Usar vostudrio do prosecpio adequada. Apansiha de respiragio awndnoma.

6. Medidas a tomar em caso de fugas acidentais

Frocaugies possoails - [Evitar contacio com os olhos, pele o roupss. Usar equipamanio de protecgio adequado (seoqdo 5.
Consube imedatamaente um pantc. Marter longa do fontes de ignikdc. Eviar acumulagic de cangas
slectrostdtcas. Usar squipamanto sltctios (ventlagso, luminagdo @ manussaments do produto) &
prova de explosdc:

Procaugies ambbentats = Evitn a sntrada am ssgoins, caves ou dress comfinadas. Rapresar s recsssds.

Mestodos do limpoaza

Poqueno derramamantc e - Femover utiizando matenal adeguada. Cologue num recipients adequada. Limps a 2ona adectada

fuga com bastarbs dgua. Mamior atastado de matonais inoompabhais o oviar condigbes aspocificas
[consube & sacpo 10}

Grands dormramanmionto o - Evtin a antrada am ssgoios, caves ou areas confinadas. Ropresar se necessdrio. Absorver o

lixtwingho produio demamada com um procdus inerin (e o arsln Seca, por aesmpio |, o colocar ram

conterior de mskduss quimicos. Reccks se posshel. Usar squipamanio akbcirico feonbilagio,
fuminaglo o manussamants de produto] & prova de axplosdo. Risoos de FogodEvpiosio Mantor
konge do fontes do igniglo.
: consults 3 socqgSo B para obinr informagoes sobro squif de protegie Indhwidual o o socgdo 13 sobre
aliminspho do reskduos.

7. Manuseamento e armazenagem

Manuseamaribs = Usa com ventilagio adeguada. Usar eguipamanio: Proteior adeguado. Evite o contachs com os:
olhos., pela @ roupas. Usar aguipamanto aléctrico (vantilagio, ilnmiracgdo & manussamaenio do
produio] & prova da sxplosio. Toms medidas contra descanges estiticas. Manter longs do fontes do
kgrigiia.

Amnazenagem : Armazone rum local & prova de fogo. Guardar am lugar fresco. Manior longe do calor o da luz solar
dirncza,

Tomparatara de : Hao armazenar 3 uma emparatura supenor a: 25 T

AMMAZNAMGNED

Hota: Consulte a sacgSo 10 para obtor informag-bos sobro astabllidads o roactividade

8. Controlo da exposigdo [/ protecgao individual

Limétns de sxposipho ooupacional
Homa do Ingredionin Limfins de sxposipbo ooupackonal
Fartugal
FEtirana Instibsio Portuguds do Cuallda-de [Portugal, 22007
VLE-MF: 20 ppmi B hom|s)
WLE-CLx 40 ppm 15 minuio{s)
Miedidas de engonharia - Usar apanas com vaentlagho adeguada. Usar equipaments eéctico (ventiaglo, luminagio o
manussamants de produtc) & prova de eplosac.
Miedidas do Higlonse * Mio comar, bobar ou fumar durans o wSlzacsa. Lave as mios apds manussar o5 compcestes, bam

oo arins da comen, fumar, Ir 4 casa dis banha o também no final do dia.

Equipamanito do protecgdo pessoal - Escala do produgsa
Sistamna respirataric > Ltikze miscam da fitro, tipo A

Dats de lar mboints da 16 Margo 2090 Worsdo : 3 Pagima: 215
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Flcha informativa do ATLAC 550 ACT DsM La

SEQUrAnNGa
Paolo o corpo - Usar vosiudrio do protecgiio adequada.
Oihos - Cicuios de segumnGa oo promopoes laiems.
Maos - Usar ivas adequadas

As recomendagbes sobro protecgdo pessoal aplcam-ae @ nivels de sxposiplo slevados. Solecclonar o tipe de protecgda
Iindividual adequade com baso na avallagso dos riscos. inorontes A oxposiglo actual.

9. Propriedades fisicas e quimicas

Estado fisleo
Cor

Odor

Fonto de inflamagas
Donaidade | giem® |
Solubdlidade
Viscosidade

- Liguids. [Liquida tunsa. |
- Cor-de-rosa.

- Cramcinnssc.

- 33 °C (estimathva)

© 0.8 para 1.2 giom® [Z3°C)

= Insaitvel nos saguintss matsnais Sgua fria.

- Findmica: 500 pam GO0 mPa-s (500 pam 600 o)

10. Estabilidade e reactividade

[Esatabildade

Condigtes a evitar
Mabérizs & ewitar

- Estdwnl nas condigies do amazsnamento o manipulacio moomandadas [consubes a secclio 7). Em

oo dis walizngda incormectn: Riscos do FogoEoaplosio

- Mantor longa do calor, falscas o chamas.
- Sam necomendagdes aspaciais

11. Infermagao toxicolégica

[Efaites Potenclals Agudos na Saldo

Inalagas
Ingestic

Contacte com a pelo
Contacio com o olbos

- Mook por inalaclo.

- Imitante para a boca, garganta o esidmago.
- Iminnte parm @ podn.

- Imitarte para: os olhos.

Towichdade aguda

Nomae do Froduta/ingredionts Rosultade Espicies Dose Exposigao

E2rena DLS0 Cral Fato E000 Mgl -
DL50 Ol Fam 250 mghg B
DL50 Ol Camundongo 316 mghg -
GL50 Inalagso Fam 12 gime* 4 homs
‘Wapaor
GL50 Inalagso Camundongo 5.5 pim* 4 homs
‘apar

Bis(2-0ti- haxancaio) de cobalio DL50 Ol Famwo =2000 mgig B

[Efoitos Potenclals Cronlcos na Saddo

Efoltos crénicos
Carcinogenicidado
Mutagonicidads
Taratogenicidada

Efoitos nd dasarmes hadmanto
Efnitos na fortlldeds

- Hio aprosantou ofohios s-ognrln:ah\ms U nsoos oritioos.
- Mo apresentou afelins signifcativos ou isoos. critioos.
- Mo aprsentou afefins signifcatios ou isoos critioos.
- Mo apreseniou afelios signfcativos ou nsoos critioos.
- Mo aprsentou afefins signifcatios ou nscos critioos.
- Mo apmsentou afeiins significatios ou nsoos critioos.

Toxickdade ordnica - Hio hi dados aspecificos.
Carcincgs ricidade - Hido ha dasdoes aspocicos.
Mutsganicidads = Hao ha dados aspaciicos.
Torabogan kol dade - Hio ha dados aspoecificos.
Toxickdada rep rodutiva - Mo ha dados espacihcos.
Listas dos Rogulamaentos intemacionals
Classificagso
Homa do Produtofingrediants ACGIH ARC EFA HIOSEH HTP OS5HA
eshnena A I8 = -
Didedda do silco (amorios] - 3 - -
B Z-ati-heomnoato| do cobako - I8 = -
Data de langamentoData da rovisso: 16 Margo 2040 Worsdo © 3 Pégina: W5
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Ficha infarmatva do ATLAC 580 ACT DEM Lg
SEQUrENGD

12. Infermagao ecologica

Efoitcs no Melo Amblanin Hilo apmsaniou afelios signifcativos ou isoos critioos.
Ecotoxicidado aguatica
|HD|TI|1 o Produtodingredionts | Resultado [Eapédcias Expoaigio | Efalbos
Etirona Agudo. ECS0 4700 upl Agua | Daphnia - Water fiea - Daphria magra | 28 homs Moraldade
doom - ==24 haoms

Aguda. GLS0 4080 ug Agua |Pobxe - Fathead minnow - Pmaphales | 96 horas | Mortaldade
doce promolas - 30 dias - 0.083 g

Aguda. GLS0 4020 ug Agua |Pobxe - Fathead minnow - Praphales | 96 horas | Mortaldade
doce promolas - 30 dias - 19mm-0.101g

(Crbnioo MOEC <6800 uglL Caphnia - Water fiea - Daphnia magna | 48 homas Mortabdade
il oo = =24 homs

Persistdncia‘dogradabilideds

Homa do Produtofingrediants Somi-vida aquatica Fobollaas Biodegradabdiid ace

astirang - - Prortamants

Bl Zati-haomnoato) do cobako = N Mo tho prontamanin
Dutres afoitos adversos Hio apmsaniou afelios signifcativos ou nsoos critioos.
obdidade Parma dados sobre estado fisioo ou sclubiidade, consube a seccho 4.

13. Consideragoes relativas a eliminagao

Mitodos de sliminag e D= ressihuces. dowim sar aliminados da acordo com os raguiamantos. da contols ambiental nacionals

{rosiduos; smbalagem 0 bcais

ocontaminada)

Rosiduc Perigosc W dassificas 8o do produto pode rewnir 05 requisitcs para este podar ser considanda um resicduo
pengasa.

14. Informagoes relativas ao transporte

Epgulamantos internacionals do transports

Informagso sobrm Famena UM Moma da expodipso Cllarsso GE" | EBquain Irformaagso adicienal
rogulamantagaa ndoquaca

Classa ADR/RID 186G RESIMA EM SOLUGAD |2 1] M gy
i Identficagdo da perkgo
a0
Quantidade limfdnds
Lar

CEFIC Tramicard
A0GEF1-mp

Esto maisnal da
catsgonia 3 pode sor
considerado ndc
PRriQOsD B
embalagens com um
rmaximic do 450 |

Cadigo de
classficagao

F

Classa ADNIADNR 186G RESMN SOLUTION 3 1]

IMO4G Classa L1 B6E: RESM SOLUUTION m

Progamas do

FE,_SE_

LR 2

Data de langamantaDats da revisbo: 16 Margo 2010 Worsbo : 3 Pagina: 45
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Ficha informaiva do ATLAC 580 ACT DEM Lp,
seguranca

Classa LATA L= 1866 Rosin solution 3 m
flammabie

GE" : Grupo do embalagem
Anngaa, leia por favor as indicagbes EMS mis come_E-S ou_F-0_bom coma E§ cu B-D

15. Informagdo sobre regulamentagéo

Rogulamantos da UE
Simbolo'simbolos de

pariga
Hocho
Frasas da risco T IR0 irflaendil
R21 Hoovo por inalacho.
R3EZE- Imitarts pam os ofhos o pale.
Conibésm - Esrano
Invertirie da Europa * Mo determinaca.

Frases adicionals de aviso - Eorbdm Mono-gsfer de dcido metacrlioo o propanodicl-1,2, Bis! 2.atl-heemncato} de cobalin. Pode
desanoadsar uma macgio aldngion.

16. Outras informacdes

O toto comploto das = IR0 irflaendrel.
axpressSoes R & referido nas R210- Moo por inalacho.
Ssopies I o 3 - Portugal H28- Imiarts pama a peln.

RAGAE- imtarte para os 0ihos o pale.

R43- Pode causar sensibiizacic em contacin com a pala

RE1/53- Téwion para os organismos agudtoos, podendo causar efeitos nofasios a longo prazo no
ambianin aquitico

0 tocto comploto das 2 X - Modhvo

classificagbos & roferido ¥ - [rritants

nas Secgéos 203 - Porugal N - Panigoso pam o amblonts
Codigo intarma T 01 SETWW 18175
Histaricn

Data do Improssio : 1T Margo 200

Data do langamanto = 1 Margo 2010

Versso - 3

Obsarvagho ac Laltor

As imormagtes contidas na Ficha de Segumnga do Matenal basalam-se nos dados disponiveis & dain da publicacio. As
Informagdes destinam-se a ajudar o utitzador a controlar o riscos de manussamento, & RS0 devem sar inberpretadas. como Lma
gamnda ou especiicagsa da qualidade doproctn. As  infomagies  podero nfo se aplicar na sua  globaldade
as combinagies do peodutn com  outras  substnclas ou @ aplcapSes  espacificas.

O utikzador & msponsdvel por gamantir o tomada de precaugdes adequadas o por sa cofficar do que os dados sSo
cormactos o sufickensss pam o fim @ que so desina o produtc. Moo caso do falta de dareza, aconsoliamos a consulta do
fnmacador ou do um aspacialista

Rocomandagies quanto & : O manussamenio dosta substincia ou prepamdo et resermoo axCISILMents o pass0as
formagho profissional XD NS
Fontea de dados Imporionies - Podom ser sobcRados oo fabricanie dados sobre publicacfes ey relaidncs do irsestgacio
Wodficagies am * As modficagies inroduzidas mistvamants & versdo anteniar snconiram-ss indcadas oom um
comparsgio oom & versdo ey iy bridangule: acrul
mnberior

Data do langamento/Data da revisbe : 16 Marge 2040 Worsdo © 3 [Pégima: &5
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FICHA DE DADOS DE Data de revisao: 13.05.2009
SEGURANCA

_Data de impressao: 22.08.2011

Derakane™ 411-350 Mumero M5DS5 (folha de dados de seguranca da

substincia): RO402383

Wersdo: 1.1

Cumpre 2 Regulamento da UE 1907/2006/CE - M5SD5S_PT

| L. IDENTIFICACAO DA SUBSTANCIA/PREPARACAO E DA SOCIEDADEEMPRESA ]

Ashland Numero de telefone de emerzgéncia
Carxa postal 8619 +1-800-ASHLAND (+1-800-274-5263/+1-606-329-
NL3009 AP, Roterdio 5701) , ou contacte o seu nimerc de telefone de
Holanda emergéncia local 112
EUSMT @ashland.com Informagio do Produto
+31 10 497 5000 (nos Patses Barxos), ou contacteo seu
representante local do servico de apoio ao cliente

Nome do produto Derakane™ 411-350
Codigo do produto 118579
Deserigio da uhhragdo do produte  Preparagio, Resinas.

[2. IDENTIFICACAO DE PERICOS |

Sumario do perigo
Hocivo
Imtante
Penigo Inflamavel.
Hocivo por mmalagio.
Imtante para os olhos e pele.

[3. COMPOSICAOINFORMACAO SOBRE 05 COMPONENTES |

[¥ [5-CAS [Fo EIRECS | Conceniracao -k
= [ 100435 | 3038515 [ =405l i EE

Para o texto completo sobre as frases B mencionadas nesta Seccdo, ver a Seccdo 16

[4. PRIMEIRDS SOCORROS |

Informactes gerais
Consultar wn medico. Mostrar esta ficha de seguwranga ao medico de servico.
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FICHA DE DADOS DE Diata de revisao: 13.05.2009
SEGURANCA
_Data de impressao: 22 08 2011
Derakane™ 411-350 Mumero MSD3 (folha de dados de seguranca da
substincia): R0402383
Versdo: 1.1
Olhos

Sepwrar a palpebra e lavar os olbos com mnta agua durante ac menos 15 mmutes. Dar uma atengio
meédica Fetirar as lentes de contacto.

Pela
Diespir mediatamente a roupa & os sapates contaminades. Lavar imediztaments com munta 3gua. Se
a imitagdo da pels persistir, chamar o medico.

Ingestio
Mio provocar o vomito sem conselho medico. MNunca dar nada pela boca a uma pessoa meonsciente.
Consuliar wm medico se necessano.

Inalacio
Mudar para o ar Inre. Apos exposigao prolongada, consultar um medico. Mo caso de problemas
prolongados comsultar um médico. Caso terha difienldade em respirar, dar-lhe oxigénio.

Indicagtes para o médico

Perigos: Este material é pengoso se for aspirado. O pengo potencial de aspiragio tem de ser
ponderado confra uma possivel toxicidade oral (consultar a Secgdo 2 — Inpestic) ao determinar se o vormito
deve ou ndo ser induzido.

| 5. MEDIDAS DE COMBATE A INCENDIO

Meios adequados de extingiio
Po ABC, Neévoa de agua, diosado de carbono (C02), substancia quinmea seca

Agentes de extingiio inadequadoz
NAO UTILIZAR: halons

Produto: de combustio perizgozos
Hidrocarbonetos, diccado de carbono e mondmdo de carbono

Decomposicio térmica
dados nio disponivers

Precaugées para combater um incéndio

Mio usar jacto de 3gua pois pode espalhar o fopo. Mo dentar entrar 2 dgua utibzada para apagar o
mmcendio nos esgotos e nos curses de agua. Arefecer os recipientes e zonas adjacentes por pulvenzacio de
agua. Bvitar de contarmmar agua de superficie ou a agua subterranea com a agua de extingao. Fesiduos de
combustio e agna de combate a fogo confaminada devermn ser dispostos de acordo com as normas da
autoridade responsavel local. Por razdes de segmranca em caso de fogo as latas devem ser armazenadas
separadamente em compariimentos fechados.

109



Pagina: 3 of 9

FICHA DE DADOS DE Diata de revisac: 13.05.2009
SEGURANCA
_Data de impressac: 22 08.2011
Derakane™ 411-350 Mumero M5DS (folha de dados de seguranca da
substdncia): RO402383
Wersdo: 1.1
Proteccio individual

Em caso de incéndio, usar um aparelho de respiragie indnvidual. Usar equipamento de protecgio
individual

| 6. MEDIDAS A TOMAR EM CAS0 DE FUGAS ACIDENTAIS

Precaugdes individuais

Pessoas que nio nsem equipamento de proteccio devem ser excluidas da area do derrame até que a
hmpeza tenha sido concluida. Assepurar ventlagdo adequads. Tomar atencio 3 propagagdo dos gases
especialmente zo nivel do solo (mais pesados que o ar) e a direcgdo do vento.

Precaugtes ambientais
Prevenir dispers3o ou derramaments ulterior se for mais segure assim.

Metodos de hmpeza

Controlar & recuperar o lquds derramads com wn produts absorvente ndo combustivel, (por
exemplo arela, terra, terra diatomacea, vermecnlite) e por o liquido dentro de contentores para elimimagio de
acorde com as regulagdes locans [ nacionas (ver secedo 13). Manter em recipientes fechados adequados,
para elinumagio.

Quira: Informagoes
Cumprir todas as normas locas/comunitanias, reglonals e naclonals aplicavels,

| 7. MANTUSEAMENTO E ARMAZENACEM

Manuseamento

Evitar a formacio de aerosol. Mao resprar vapores ou spray. Evitar o confacto com a pele e os olhos.
Para a protecgdo indrvidual ver a secgdo § Proporcionar arejamento suficiente e/ou sistema exaustor nos
locais de trabalbo. Exitar de ultrapassar a imite de exposigio relativa a profissio (ver secgio §). Fumar,
comer & beber deve ser prothido na area de apheagio. Assepurar-se que o equipamento esta hgado
elecinicamente a teira antes de comegar as actividades de transferéncia. Tome medidas para mmpedor a
formacdo de electneidade estaniea. A preparagio pode apresentar electricidade estatica. Usar sempre ligagio
a terra durente 2 transferéncia de wm recipiente para oufro. Manter o produto e embalagens vazias afastados
do caler e de fontes de 1gmicio. Nio uhlizar instrumentos que produzem faiscas.

Armazenagem

Armazenzr no recipiente origmal  Manter o5 recipientes hermetcamente fechados, em lugar seco,
fresco e arejado. s contentores abertos devem ser cundadosamente fechados de novo e tém que ficar
dirertos para evitar a dispersao. Estavel sob as condigbes recomendadas de armarenamento.
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| 5. CONTROLO DA EXPOSICAQ/PROTECCAO PESSOAL

Linhas guias de exposigio

Styrene (CAS 100-42-5)
FTVLE media ponderada de 20 ppm.
temno
PFTVLE Valares limite de 40 ppm
exposicio de curta
duragin
Recomendagio zeral

Estas recomendagies fornecem uma onentagio geral para o manuseamento deste produto. Deve ser
escolido equipamento de protecgio mdrvidual para aplicagdes especificas e devem considerar-se factores
que afectem o potencial de expeosicio, como praticas de mamiseamento, concentragies quimicas e
ventilagdo. Consttm a derradeira responsabilidade da entidade patronal cumpnr as doectrizes
regulamentares estabelecidas pelas autoridades locats. Manter afastado de alimentos e bebidas melundo os
dos animars. Mao comer, beber ou fumar dorante a whlizagio. Assegurar-se que o produto para lavar os
olkos e que o3 chuveiros de seguranga estio perto do lngar de trabalho.

Controle da exposicio
Prever ventilagio mecanica (exaustio geral efou local) suficiente para manter a exposigio abaixo do
nivel de sobrexposicdo (de efeitos adversos conberidos, suspertos ou aparentes).

Proteccio dos olhos
Oculos de seguranca com anteparos laterais

Proteccio do corpo e da pele

Usar de forma apropniada:

sapatos de seguranca

Roupa resistente as chamas.

Utlizar hwvas resistentes ao desgaste, come:
aleool poliviniheo

Proteceio respiratoria
Mo caso duma formacio de vapores whlizar um aparelbo respiratono com wm filiro apropriado.

| 5. PROPRIEDADES FISICAS E QUIMICAS

| Estado fisico liguido
Estado fisico dados nio disponivers
Cor dados ndo disponivers
| Odor acre
Ponto de ebulicio/intervalo de ebulicio 145.00 °C
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Temperatura de fusac/intervalo dados nao disponivers
pH dados ndo disponivels
Ponto de inflamacgio {+/- 1.8) 26.10 °C, Pensky Martens, cimara fechada
Taxa de evaporacio (=} 1 (Eter atilico)
Limites de explosio, inferior/Limite de 1.1 %(V) f 6.6 %(V)
explosiio, superior
Pressiio de vapor 0.85kPaqm 25 °C
Densidade do vapor (=} 1 (AR =1} _
Densidade 1.059 exfem3 (@ 68 °F / 20 °C
Solubilidade Amua msolivel
Coeficiente de epartigio n-sctanoligna dados nio disponivels
log Pow dados ndo disponivers
Temperatura de auto-ignigiio dados ndo disponivers
Vizseosidade, dindmico dados nio disponivers
Viscosidade, cinematico dados ndo disponivers

| 10. ESTAEIL.IDADE E REACTIVIDADE

Estahilidade
Estavel sob as condigtes recomendadas de armarenamento.

Condigies a evitar
Calor, chamas e faiseas. Exposicdo 3 luz do sol., Exposicio ao ar.
Produte: incompativeis

acidos, bases, alealis, alumimo, cloreto de alwmimo, cobre, higas de cobre, halogéneos, cloreto de
farro, sas metalicos, perdmdos, agentes condantes fortes

Produtos de decomposigio perigosos
Hidrocarbonetos, dicendo de carbono e mondxdo de carbono

Reaccoes perigozas
Umz polimenizacio perigosa pede ocorrer. Vapores podem formar mistures explosivas com o ar.

[ 11. INFORMACAO TOXICOLOGICA

Via de exposicio
Contacto com a pele, Contacto com os olhos, Ingestao, Inalacao

Contacto com o3 olhos
Camsa uma nritagdo nos olhos.
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Contacto com a pele
Provoca nmifagao cutinea.

Ingestio

Mio se sabe se & nocivo em caso de mgestio
Inalagio

Mocrvo por inalacio.

Condictes medicaiz agravadaz

Afeccies preexistentes dos seguintes drgios (ou sistemas organicos) pedem ser agravadas per
eXposigAo a este material: Vias respiratonas supeniores, Pele, Pulmdes, Fizado, Sisterna nervoso central,
sistema reprodutive masculine, sistema audime

Sintomas

s smais e sinfomas da exposicio a este matenal afravés de respiracio, mgestio a'ou passagem do
material através da pele podem inchur: Desconforto gastromtestinal, nmtagdo (harz, garganta, vias
respiratonas), depressic do sistema nerveso central outros efeitos no sistema nervoso central,
descoordenacio, confusio, lesdes hepancas

Orgaos alve

A =zobrexposicio a este material {ou respectivos componentes) fol apontada como uma causa
dos segumtes eferfos em ammais de laboraténoe: lesées hepaticas, A scbrexposigio a este matenal {ou
respectivos componentes) fol apontada como uma causa dos seguintes efertos em seres omanos:, efeitos
ligeiros sobre a visdo a cores, efedtos sobre a audigdo, lesdes no tracto respiratono (panz, garganta evias
respiratonas), efeitos sobre o sistema nervoso central

Informacies sobre componentes

Toxicidade aguda por via oral
ShTene DL50 ratazana: 2,550 mekg

Toxcidade inalativa aguda
ShTene CL50 ptazana: 2800 ppm. 4 b

Toxcidade aguda por via dérmiea
SyTens dados ndo disponiveis

| 12. INFORMACAOQ ECOLOGICA

Informacio de Produto

Toxmcidade aguatica
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dados ndo disponivels

Etapas e destino final no ambiente
Biodegradahilidade
dados ndo disponivels

Bioacumulacio

Nao foi possivel determinar o potencial de bioacunmlagdo.

[13. CONSIDERACOES RELATIVAS A ELIMINACAO |

Procezsos de destruicio dos residuos

Destrur de acordo com as Dhrectivas Europeas sobre os residuos e sobre os residuos perigosos. Mo
contammar fontes, pogos ou cursos de agua com o produto ou reciprentes usados. Contentor perigoso
quando esta vazio. Dispor em observacdo das defimgdes da autoridade responsavel local.

Embalagem varia

Esvanar o contendo remansscente. Elminar como produte Mo uhhzade. Os contentores vazios
devem ser levados para um local aprovado para 2 manipulagdo de residuos para a reciclagem ou a destruigdo
Mao reufilizar os recipentes vamos. Mao quermar nem wsar um maganco de corte no recipiente vazio.

Cataloge Europeu zobre oz Residuos
O codigo de residuos deve ser ainbuido de commumacordo enfre o uthzador e a empresa de
eliminacio de residuos.

| 14. INFORMACOES RELATIVAS AQ TRANSPORTE

ADR
UN 1866 RESINA EM SOLUCAO 3 m
ADNR .
UM 1866 RESINA EM SOLUCAOD 3 m
Rm -
UM 1866 RESINA EM SOLUCAOD 3 m
MERCADORIAS PERIGOSAS DO CODIGO MARITIMO INTERNACTONAL
UM 1866 RESIN SOLUTION 3 m
ASSOCIACAD INTERNACIONAL DE TRANSPORTES AEREOS - CARGA
UM 185§ Fesin soluton 3 m
ASSOCIACAD INTERNACIONAL DE TRANSPORTES AEREOQS - PASSAGEIRO
UM 185§ Fesin solution 3 m
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As desenigdes de mercadonas pengosas (se Indicadas antenormente) podem ndo reflectir excepedes de
quantidade, utilizacdo final ou especificas 3 regido que podem ser aplicavers. Consultar os decumentos de
transporte para obter descrnigdes que s3c especificas ao envio.

| 15 INFORMACAO SOBRE RECULAMENTACAO

Descrigao da wiilizacao de produto
dados ndo disponivelis

Simboloz de
HNocrvo

Frase(s) - R

R10 Inflamavel.

R20 MHocrvo por malagio.

E36738 Imitante para os olbos e pele.
Frase(s) -5

516 Manter afastado de qualquer chama ou fonte de 1znigdoe - Nio fumar.

523 Mao respirar os vapores.

526 Em caso de contacto com o5 olbos, lavar mediata e abundantemente com agua e

consular um especialista.

53739 Uzar luvas e equipamento protector para os olhos/face adequados.

551 Utilizar somente em locais bem ventilados.

560 Este produto & o sen recipiente devem ser eliminados como residucs perigosos.
Contendo
| 5tvrens [ CAS 100-42-5

[16. OUTRAS INFORMACOES

Texto integral das frazes R referidaz nos pontos Ze 3

R20 Mocive por malagio.
B36738 Imitante para os olhos e pela.
R10 Inflamavel.
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As mformagdes aqu compiladas s30 tidas como precizas, mas ndo s30 garantidas como emanadas ou ndo
pela empresa. Recomenda-se que os destinatanos confirmem antecipadamente que as informagoes sao
actuzrs, aplicavels e adequadas para as respectivas cireunstineias. Esta ficha de dados de seguranga fo
preparada pelo Departamento de Saiide e Seguranca Amhiental da Ashland (+31 10 487 50007
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1. IDENTIFICACION DE LA MEZCLA ¥ DE LA SOCIEDAD O LA EMPRESA.

1.1 Identificador del prodwcta.

Bornione del producto: XTEND 818

1.2 Usos pertinentes identificados de la mezchs y wsos desaconsejados.

De=smoideants y ayuda de procesos para matenias Ermoplastcas.

1.3 Datos del provesdor de & ficha de datos de seguridad.

Empre=a;
Direcoitne
Poblactne
Tekfona:

E-rraail:

JAMAT S.A.
Tomant= Egtarisly Penie 11
08030-BARCELOMNA

9345070001
infoffjamat net

1.4 Tekifono de emergencia: 93.458.70.01

2. IDENTIFICACION DE LOS PELIGROS, I

2.1 Clasificacikin de |a mezcla.
Segin la Directhen 67/ SHEEEC:
Fédimente inflamabie.

Lrritzs b piel.

Mochva: S s inglere pusde causar dafio pulmonar.

La enpcricicin nepetica puede provocar sequedad o formacidn de gristas en L pisl.

La inhalacidn de vapones pusts provocr Semnoienca v wrigo.

Tdwico para kos organismos acudtions, pl.dzprmmra larpo plarn sfecios negatives &n el medio amblerte
acudtion.

!Eg.rlel F.Eglan':rln:E..I: Ha 1272/ 2008:
hnonic 2

Tden para los organismes acudtions, con efectos nocvos duradenas.

Asp. Tnt. 1 : Puede ser mortal en caso de ingestidn y penetracidn en las wias respiratoras.

Flam. Lig. 2

: Liguido y vapores mary inflamaties,

STOT 5E 3 - Puede: provocar somnolencia o wirtiga.
Skin It I © Prowvoca irmtacidn autines.

2.2 Elementos de ka etiqueta.
conforme a la Diredtiva 67 /548 CEE:

Simiboios:
F

Xni

X i

Ficiments inflamable Mok Hgﬂl::%ﬂ;;‘:l media
Frases A=
R11 Fidimente inflamable.

Irrit by pel.

Mook © S ingiens puede causar dafio pulmonar.

La expasicidn repetida puede provocar sequedad o formacidn de grietas en s pisl
La inhalscidn de vapores pusde provocsr somnoksncia v wirtigo.

Téwico para los organismos sasiboos, puede prosocar & largo plas efedrs: negatives en el medio

117



FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
(e scusrda com e Bsglarnertn (CE) A9 1907, 2006)

XTEND 818
Wersidn: 11 Phgina 2 de 9
Fecha de revisidng 0106 /2011
=] Consfirvese ol reciplente en lugar bien wentilado.
15 Consenar alsjado de tods lama o fuente de chispas - No fumar.
oy @-ﬁ:p::lmnmlﬂpu.
Ly Ukm=g (nicamente & lugares: Bien ventilados.
-Lrd Utllicese un anvass de seguridsd sdeciado pars evitar [ contaminaciin del medio ambilerte.
TH1 Evftese su liberacitn &l medin ambiente. Recibence instruccionss especiicas de la Acha de datos de
siguridad.
A En casio de ingestidn no provocar &l wimin: acidass inmediataments al médios y mudsnessle i
etiqueta 0 &l envase.
Ciprtienes:
Bleares C7-10-E0-
£9-12-1so-akanes

al o 12

ROR X

Palabra de advertencia:

Peligro
Erases H:
HXXS Liquida y vapores muy inflamables.
B0 Puede ser moral en caso de Ingestidn y N & e vias i
HI1S Provoc Iritacidn cutines.
MBS Puede provocar Somndenca o wirtigo.
M1l Tinicn para s organismos acsbos, oon efedns nochos duraderms.
Frasss P:
P Mantener alsjado de fusniss de calor, chispas, Eama ablerta o superfices calentes. - No furmar.
PEFL Utilizar dnicaments en ederions: o e un lugar bien ventilada.
P73y Euitar su bberacidn al medio amblers,
501 Biminar &l contenido/s redplents en ...

PIOLHPIL0 BN CASD DE INGESTION: Lismar nmedistaments 2 un CENTRO DE INFORMACION
TOAOOLOEICA & & un médicn.

FEXPOHPITE  Encamo de Incendio: Leilzar ... para agagaria.
EIHPIELHISS EN CASD DE CONTACTO CON LA PIEL (o o pela): Quitarse inmediatamente las prendas
contaminadas. Adarares i piel con agua o duchanes.

Inchcacione; de pelign suplementanas

ELH06E La expeesiciin repetida puede provacar ssquedad o formacidn de grietas en la plel

2.3 Otros peligros.
En condiciones de w50 nommal v en s fonma onginal, & produdn no Sene ningdn oo efecto negativo pam i saiud v el
o ambients.

3. COMPOSICION /INFORMACION SOBRE LOS COMPOMNENTES.

3.1 Mezdas.
Sustancias peligrosas para la stlud o & medio ambiente
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[ViClasificacion | {* pasifcscion
Mdeniificadore Maimibre Content stidn R oglaimai ~Directive
127352008 &7 548 JOEE
2, H411 - Asp.
M. Indics: Tow. 1, H304 - PN
M. CAS:S0672-56-1 Flamn, Lig. 2, -
AL CE:160-456-5 Allgne, CF-10H40- H-100% | gs-sror | RLLESUS
L. negisiro: NSD CE D, HIME -
Shim I, 2,
HIL5
s Tn e |
n -4 £5-12-ls-allcanes MH-25% | Toc 1, HI04- | E10 253 REE
M. CE: 250-458-0 L, L
. resgistro: N/D e 3

(*) & texto completn de des fraees & v s defally on o apavtach 18 de et Goh de Segonidiad

| 4. PRIMEROS AUXILIDS.

Pi-04/ ES. PREPARADO IRRITANTE. Su contacto Tepetido o prolongado con la pisl o las nucosas. pueds
CAUSAr sintamas iritantes, tales come enrojerimisnto, ampallas o dermatitiz. Alzunos de los simtomas
pueden no ser inmadiatos. Poeden producirse reacciones alérgicas en la piel

4.1 Descripcidn de los primeros auxilbos.
En ks casos de duda, 0 amndo perdstan ks sinbomas de maksstar, solicitar atencidn médica. No administrar nunca
rada por via oral & personas gue S encuentTe inrscentes.

Inhalackin,

Stuar al accidentado al aine libre, mantenere callent= y en reposo, S 8 repiacdn es imegular o se detiens pracicar
respiracidn artificial. Mo administrar nads por v boca. S esti inconsciente, ponerle en una posicidn adecuada ¥
Bussar avuda meédica.

Contacts con kos ojos.
En caso de levar lentes de: contactn, quitarias. Lavar abundantemente los ojos con agua limpils y fresa durente, por io
mence, 10 minutos, tirando hada amiba de ios pirpados y buscar asstencis médica.

Contacto con kb piel.
Quitar la mopa contamnada. Laar ks plel vigomsamente con agua y jabdn o un limpiador de pid adecuado. MUNCA
utilzar disphventes: o diluyertes

4 sotidentalmente <& ha ingendo, buscar inmedistaments atencdn médca. Mantenere en reposo. MUNCA provocar =
wimito

4.2 Frincipales sintomas y efectos, agudos y retardados.

Froductn Nochve, una exposcidn prolongada por inhaleodn puede causar ofecios anestésicos v ko necesidad de
asistencia médics iInmediata. Mo se conooen efedns agudes o retardadaos derados de s eposcdn &l producn.

4.3 Indiacitn de toda atencidn médica y de kos tratamientos especia ke que deban dispensarse

inemediiatmmeente.
En los casos de duda, o cuando persistan los sintomas de malestar, solidtar abenodn médica. No administrar nunca
rusca por via oral & perones gue == encuentre inoorsdentes.

I 5. MEDIDAS DE LUCHA CONTRA INCENDIOS.

El producto & ficimente inflamabls, puede producr o agravar consideratiements un incendio, s2 deben tomar ks
redidas de prevencidn necesanas ¥ evitar nesgos. En caso de inoendio 5= recomiendan las sguientes medidas:
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5.1 Medics de extinciin.

Medies de extincitn recomendadas.
Poivo extintor o (0. En caso de incendios mis graves también espuma nesistente al aloohol ¥ agua pubserizada. Mo
uear para [ estincidn chomo directo de agua.

5.2 Peligros especificos derivados de la mezcia.
Riesges especiales.

El fusgo pusde produdr un espeso humo negro. Como oorsecuenca de b descomposicdn térmica, pusden formare:
productos pelignoses: mondudo de carbono, didwido de carbono. La exposicidn 2 los productcs de combustidn o

desmompoacion puede ser perjudicial para la salud.

5.3 Recomendaciones para el personal de lucha contra incendios.

Befrigerar con agua os ngues, ostemas o redplentes pricimos a |a fuente de caior o fuega. Tener en cuenta
direcoidn ded wentn. Evitar gue ios productos utilizados en la luchs contra incencio, pesen a desagles, alcantarilas o
curns de agua.

Eguipo de proteccitn contra incendios.
Segin |a magnitud del incendio, pusde ser necesano &l wso de trajes de proteccidn contra &l calor, equipo respiratonc
autginomo, guantes, gafas protedoras o médscamas fadales v botas.

6. MEDIDAS EN CASD DE VERTIDD ACCIDENTAL. I

.1 Precasciones personales, equipo de probeccidn y prooedimb de i
Elminar los posibles puntos de igniddn y cargas slectmestiticas, ventilar la zona. o furrar. Exvitar respirar ks wapores.
Para control de exposicidn y medidas de: proteccidn individual, ver epigrafe B

6.2 Frecauciones relativas al medio ambiente.
meP:hmmdMBanmdemumgmndsmn!d mm'nrnhgns.
rios 0 akcantarias, informar a las autoridades competenies, Segin B legisiacdn locl. la contaminacidn de
deag e, agues superfidales: o subtemhness, 26 como del susio.

5.3 Métodos y material de contencion y de limpieza.

Beroger &l wertido con materisles absorbentess no combustibles (Hera, arena, wermiculits, Hera de datomess.. ).
erter el products y &l absorbente en un contenedor adecuado. La rons contaminada debe limpiare inmedistamente
con un descontaminante adecuaco. Echar & descontaminants a ios resios ¥ dejarko durante vanos diss hesta gue no s
PrOOLOTa MEACCin, & LN BNV SN CRmar.

6.4 Referencia a otras secciones.
Para control de exposicidn y medidas de proteccidn individual, ver spigrafe B
Para la eliminacitn de ios resducs, ssguir las rsmmendaciones del epigrafe 13,

7. MANIPULACION ¥ ALMACENAMIENTO. I

7.1 Precauciones para una manipulacidn .

Lo vapons: on mas pesados que & aire y extenderse por & o, Pusten formar mesdas explosivas con &l
aire. Bvitar la creacidn de concentraciones dell vapor en &l aire, inflamables o explosves; evitar concentraciones del
wapor superions: a los lmites de exposicdn durants el trabajo. B preparada sflo debe utilizarss &n ronas en b cusies
s& hayan eliminado toda llama degrotegida y otros puntos de: ignicidn. El eguipo siéctnioo ha de estar protegido segin
las nomas adecuadas.

El poducio puede cargarse sectostitcamente: utiizar sempre omas de terra cuando s asae = produco. Los
operanos deben levar calmdo y ropa antestitions, v bos suelos deben ser conductons.

Hantener o ervase bien cemado, aisiado de fuentes de calor, chispas y fuego. No se emplesman hemamientas gue
pusdan producir chispas

Evitar que &l productn sntre en contacto con |8 pisl y ojos. Bvitar ks inhalacdn de vapor v ke nisbiss que = producen
duranie & pubverizada Para la probeccidn personal, ver epigrafie 8. Mo emplear nunca presitn para vacar Ios enveses,
0 50N recipletes resshertes & b presidn

En la rona de aplicaciin debe estar prohibido fumar, comer y beber.

Cumplir con la sobre seguridad e

mrrq:!l el uctn &n quzun mmmmml

7.2 Condiciones de almacenamiento seguro, incluidas posibles incompatibilidades.

120



FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
(e scuerda con e Beglarnertn (CE) 0 1907, 2006)

XTEND 818

Versidn: 11 Pdgina Sded
Pecha de revisidn: 00/08/2011

Almacenar segin [ legidaciin local. Obserear las Indicaciones de s etiquets. Almacenar los emveges entre 5 ¢ 35°C,
en un lugar e v blen ventiisdo, kejos de fuentes de calor y de b e Solar directa, Mantener lejos de puntos de
ignicidn. Mantener gjos de agentes ooidantes y de materisies fusrtemente dcidos o alalings. Mo fumar. Evitar
entracs & personas no autorizades. Uns ver ablertos los emvases, han de wolhverie & cemar cuidadosaments y colocaros
wertcalmete pars evitar derames.,

7.3 Usos especificos finales.
Desmoldeants y ayuda de proossos para matenas Ermoplasticas.

IB:. CONTROLES DE EXPOSICION/PROTECCION PERSONAL, I

8.1 Parametros de control.

Bl productn MO contiens sustancies con Valorss Uimite Amblertales de Exposicidn Profesional,
8.2 Controbes de la exposicidn.

Madidas de orden técnicn:

Prowssr una ventliacion adecuads, o ooual puede conseguiris medants una buena  edracdn-ventilacidn local y un
buen sstema general de extracidn.

Broteccidn respiratoria;

EFl: Méscara fikrante para i probeocidn contra gases y partioulbs
Canncterfotices: Marcado «CE» Categoris [, La miscam debe tener amplio
carmpo de visdn y forma anatdmica para ofrecer estanqusidad v
hermeticdad.

Hormes CEN: EN 136, EM 140, EN 405

Marrtenimisnin: Mo s debe slmacernsr en luganss elevadas y jos anbes de su
ublizaciin, Se debe controlar espedalments o estado de hvﬁ.n.h tldn.ﬁ:hrd-ﬂhdﬁntladapuﬂ:rh:ﬂ
Dbrereaciones: Se deberdn leer atentarments &5 instrocciones del fabricante al espectn del usa vy mantenimients del
equipa. Se aooplarin al equipo ok fltres necesanos &n funcidn de las caracensticss especificas del fesgo (Partioules v
semenies: P1-F2-F3, Gases y vapores A-B-E-i-00) cambiindose segin aconssie o fabricants.

Proteccdn de las manos:
EFl: Guantes de proteccidn contra: prodiucios quirmioss

wm-ﬂ:wm
Mormgs CEN: EN 374-1, En 374-2, EN 374-3, BN 430

Martenimisnin: Se guariardin en un lugar S0, alsfados de posbles fusntes de calor, v 52 evitard la sxposicidn a los myos
solare; &n la medida de lo posible. No s= neslizarSn sobne los guantes modficacionss que pusdan alesrar ) resishencia ni
s apllcarin pirtures, dsobertes o adheshws.
mu:ug deben ser de a talla comects, y ajustarss & b mano S0 guedar demasiado holgados ni

ap S deberdn utiirar Sempre oon las manas implas y secas.

Lag cremas proteciones pueden ayudar & proteger ke monas de la plel expusstas, dichas cremas no deben agliaine:
INUNCA una vez que la exposicidn = haya produdido.

EBrobeccido de los ojos:
EPFL: Gafas de proteccidn con H?-h
Carncterfiticas: Martado < Ex= Categoris I Probector de ajos de montura

Irtegral para la probencidn contra pofvg, bumos, nieblas y vapons:.
Mornss CEN: BN 165, BN 166, EN 167, EN 168

Marrtenimisnis: La visiblidad a trawés de ios oculares debe ser dptima para lo cual esins elementos S deben Implar a
diaria, los probectores deben desinfectanss periddicamente: siguiendo a5 instrucciones del fabricante.
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Dbsenvacionss: [ndicadores de deterions pueden ser- coloracidn amarila de kos ooulsres, arafiarms superficisies en s
coulames, rasgadurs, s

Brobeccifo de ly plel:

EP1: Riops de profecodn con propledades antestitons

Carncterfiticas: Martado < Fx= Categoris [ La ropa de probeccdn no debe

ser estrechia o estar sueka para que no interfiera &n los movimienios del

i,

HMornss CEN: EN 340, BN 1149-1, EN 1145-2, BN 1149-3, EN 1145-5

Marrtenimisnis: Se deben Seguir las nsnucdones de Bvado y consenackin proporcionadas por el fabricante para
ganariizar una proteccidn imarksble.

Dbseryacioness: La mpa de probeccitn deberis proporcdonar un nivel de confort: consistents con ef nivel de proteccicn gue
dehe proporcionar contra & despa conkra & gue probege, oon 1 condiciones amblentaies, &l nivel de actividad del wsuaria
v Hempo de uso prevista,

Eﬂdﬂﬁizmﬂpﬂﬁ:p'h
Nornas CEN: EN IS0 13287, EN IS0 20344, BN 150 20046

Marrtenimisnin: El calzado debe ser objetn de un cntrol regulsr, § 9 estado e defidents 9= deberd dejar de utilzr y s=r

respiaTato.
Observaciones:: La comodidad en el 150 y ks acegtabliidad son facones que se valoran de modo muy distinto segon o
Indreiducs. Por tanto comviens probar distintos modeios de calzado y, & ser posible, anchos distirbos.

| 9. PROPIEDADES FISICAS ¥ QUIMICAS. |

9.1 Infarmackin schre propledades fisicas y quimicas bisicas.

dgpectny: Liguido de oior camactesistion
L

i MY
Puninyinteralke de ebulicidn: 110 9C
Punto de inflamacién: 21 °C
Dersidad relativec 0,720 gricm3
WViscosdad: 15 ops

4.2, Informackin adiclonal.
Lipesolubliidad: WD
Hidrosolublidad: Irsolubie

| 10. ESTABILIDAD ¥ REACTIVIDAD. |

1.1 Reacthvidad.
El products o presenta peligros debido @ su reactividad.

10.2 Estabilidad quimica.
Estable bajo s condidonss de manipulacdn y almacenamisnto mecomendadas (ver spigrafe 7).

10.3 Posibilidad de rescciones peligrosas.
El products no presenta posibiidad de nescciones peligrosas.

10.4 Condidones que deben evitarss,

Evitar ternperaturas cencanas al punto de infl idn, mo calentar o CErTados.
Eviter la luz solar directa y el cailentamiento, puede produdinse md:lrﬂan'ndﬁu
10.5 Materiabes incompatibles.
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Mantener alejada de: agentes: audantes y de materisies fuetemente alcalnos o dodoe, a fin de evitar nescoiones
etdrmis.

10.6 Productns de descomposicidn peligrosos.
En caen de incendio e pusdien generar producing de descomposicidn peligrosns, ks como monduida y didedda de
cartora, humos v deidos de nitrdgena.

11, INFORMACION TOXICOLOGICA.
Fi-004 /ES. PREFARADO IRRITANTE. Su contacto repefido o prolongaco con [a piel o las mucosas,
puede cawsar sintomas imtantes, tales como enrojecimiento, ampollas o dermatitis. Algunos de
ko5 sintomas pusden no ser nmediatos. Puaden producirse reacciones akérgicas en la piel.

11.1 Informackn sobre los efectos toodooldgicos.

Mo existen datos disponibles srsayados del producto.

El contactn repetido o profongado con el praductn, puede causar ks giminacddn de i grasa de a pied, dando lugar a una
demmatitis de ocortadn no akégice ¥ @ que s albmoe o producto a e de b pel.

Las salpicaduras en los oios pueden causar irmtactn y dafios reversibles.

Mo = dispone de informacidn nelathva a s tododad de s sstandas prepsnies

12. INFORMACIONES ECOLOGICAS.

12.1 Toxicidad.
Mo 5= dispone de informacidn reativa @ ks Eobodcidad de las sustanciss presentes.

12.2 Persistencia y degradabilidasd.
Mo exdste informacidn disponitie sobre l periistencia y degradabilidad del producio.

12.3 Potencial de Bioacumulaciin.
Mo 5= dispone de informacidn relativa a b Bioscumulackin de las sustanciss presentes.

12.4 Maovilidad en el suslo.

Mo exdste informacidn disponitie sobre k2 movildad en & suelo.

Mo 5= debe permitic que & produdn pase a s slcantarilas o 2 ounos de agua.
Evitar |a penstracdn en o temena.

11.% Resuitados de b valoracién PET y mPmB.
Mo exdste informacidn disponile sobre (e valoraddn PET y mPmi del producto.

116 Otros efectos adversos.
Mo exdste informacidn disponitie sobre atros efectos adversos para el medio amblente.

13. CONSIDERACIONES SOBRE LA ELIMINACION.

13.1 Metodos para el tatamiento de residuos.

Mo s permite su wertido en akantarlas o oursos de agua. Los residucs v erases vaoos deben manipuiarse y
aliminarse de acuendo con ks legisiaciones localf nadonal vigentes.

Seguir las disposicionss de |a Dinsctha 917685/ CEE nespeactn 2 |a gesticn de resaduos.

14. INFORMACION RELATIVA AL TRANSPORTE.

Trarsportar Sguiendo kas normas ADRTRC para o trarspore por cametera, las BID por femocard, las IMDG por mar y
s ICACUTATA pera transporte admsn,

Therra: Transporte por caretera: ADR, Transporte por ferrocarml: RID

Documentacidn de transporbe Carta de porte & Instnuociones escrits.

Mar: Trarsporie por barc: DG

Documentacidn de transporte Conocimientn de embarue.
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Alre: Transporte &n avidn: LATAICAD,
Documento de transporte- Conocimisntn adéneo.

14.1 Mbmers OMLU.
2 UN: UNLBGE

14.2 Designacitn oficial de transporte de las Maciones Unidas.
Descripcidn: UN 1866 RESINA, SOLUCIONES DE, 3, GE I1, (DVE), PELIGROSD PARA B MEDID AMEMENTE

14.3 Clase(s) de pelipro para el transporte.
Clasme(s): 3

14.4 Grupo de embalaje.
Grupo de embalsje- IE

14.5 Peligros para el medio ambiente.
Contaminants marino: S

Peligneo para & medio amibients
14.6 Premucones partio res para los usisarios.
Etiquetas: 3

Mdmen de peligro: 13
Trarsporte por barog, FEm - Fichas de emengeanda (F - Incerdio, € — Derrames): F-ESE
Actuar segin &l punin 6

14.7 Tramsporte a granel con arnegio al anexo 1T del Convenio Marpol 73/ 78 y del Codige IBC
El productn no estd afectado por & trarsporte a granel en bugues.

| 15. INFORMACION REGLAMENTARIA.

15.1 Regk W y legislackin en ia de seguridad, salud y medio ambiente especificas para la
meezcla.

El productn no esté afectado por & Reglamento (CF) N* 203772000 del Paramento Europeo v del Conssjo, de 29 de
pmd:mb,mmmndusqmnhmptm.

Consultar & aneo 1 de i Directiea del Corsejo relativa al control de los desgos inherentes a los accidentes
gravess &n oS gue intervengan sustancas peligosss v &l Reglamento (CE) Mo G22008 ded Perlamento Europeo y del
Consejo, de 17 de junio de 2008, relstho a la exportaddn e importaciin de productos quimicons peignoses.

15.2 Evaluaciin de b seguridsd quimica.
Mo 5= ha llevado a cabo una evaluscidn de la ssguridad quimica del productn.

I 16. OTRAS INFORMACIOMES.

Tento compietn de b frases B que apansoesn &n =l spigrafe 3:

Bl Inflamable.
R11 Fidiments inflamable.
Bag Irvits L e,
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RE3 Pusde provocar a lamgo plazo efecins negatives en & medio amblents sosibon.

RES Mot s S ingiens puede causar dafio pulmonar.

B La expasickin nepetida puede provocar sequedad o formacidn de grietas en la pisl.

R La inhalacidn de vapores puede provocar somnokencia y wértigo.

AS51/53 Tiwico para los organismas ansiboos, puede provocar & lago plam efectos negatives en el medo
amblente acusition.

Textn compietn de ke frases H que aparscen en & epigrafes 130

HEX Liquica y vapores muy inflamables.

MM Liquicios y vapores inflamables.

[SEsc] Puede ser moral en cao de ingestidn y penetracitn en las vias repiratoniss.
HI15 Provoc imitacdn cutdnes.

HI3G Puede provocar Somncienca o vérbgo.

11 Tiiwico para bos organismos acasiboes, oon efedns nochos duraderos.

M1 Pusde wer nodvo para los onganismos aasitions, con efectos nocvos duraderns.

D acon: realzar formacdn bisics con nrepecin & uridad e higiene: laboral nealizar una oormects

La infiormacicn faciitada en esta ficha de Datos die Segundad ha sido redactada de acuendo con el REGLAMENTO (LE)
o 4532010 DE LA COMISION de X0 de mayo de 2010 por o que s modifica & Reglamento (CE) n® 15072006 DEL
Mamwmmsmumudmmimmu megisiro, |a evalisacdn, s autorizacdn

w I3 resiricridn de a5 sustancas y preparados quimioos (REACH), por & que == crea la Agenda Europes de Sustandas y
mﬂtﬁmmnﬂ&ahmrﬁ,ﬂ!ﬂyzwd hmﬁ[ﬂ&}n“m.@ﬂddﬂrmjnf
(CE) n® 1488754 de la Comisidn as como b Dirscha CEE del Conssjo w las Directheas

Q:I.I':I_'S.I'I'.‘EE. SEETICEE, S3/105/(E y 2000/21/CE de la Comisién.

primera.
fomar e medidas oportunas con e fin de cumplr con las edgencias establecidas en L legisiadones.
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1- IDENTIFICACAO DO PRODUTO E DA SOCIEDADE

Dados referentes a fabricante/fornecedor

Fabricante/fornecedor . Busing & Fasch GmbH & Co
Fua, Caixa Postal - Caixa Postal 1262

Indice do pais'Codigo postal/lugar - D-261 80 Rastede

W7 de telefone 04402/075-0

N de fax s 04402/975-400

Servigo de informagies - Reaktionsharze

N* de telefone 04402/975-415

Servigo de informagdes em caso de
urgencia (fora das horas de servigo) - (ftzentrale Gartingen
N de telefone das urgencias : 0551/19240

COMPOS l('.itﬂ.leFD RMA{,’i[} SOBRE OS5 COMPONENTES
Caracteristicas quimicas

Pasta feita de cera e de solvenie

Substancias representando perigo nos lermos da Directiva sobre substancias
perizosas b7/ 548/ CEE

3
]

MNomes nos termos da Directiva

Caso N, Gama de concentracio Simbolo  Frases-R
ethvlbenzeno
10041 -4 0.m - 2,30 xn 20
wilol, mistura de isdmeros
1330-20-7 251 10,00 Xn 20, 21
Xi 3%
mesitylene
108-67-8 0,01 250 Xi 37
propylbenzens
103-65-1 0,01 250 Xi AT
mistura de hidrocarbonos (TRGS 404/2)
64742-88-T 50,01 100,00 Xn 6%
mistura de hidrocarbonos
64742-82-1 251 10,00

3— IDENTIFICACAD DDS PERIGOS
Designacio dos perigos
Inflamavel

126



FICHA DE DADOS DE SEGURANC A
(Y1 155/CEE)
Busing & Fasch GmbH & Co.

SDBE4OIEMEN-T41 (054 05

T41= 0054 OLDOPAL - TRENNPASTE  { CERA DESMOLDANTE)

Imprimido: 07.12.01 Data da revisio - 05.07.00 Pagina 26

4 -

Primeiros socorros

Inalacsio:

Respirar ar puro € s¢ necessario fazer respiragio artificial, Deitar a vitima e velar
para que esteja quente. Consultar um meédico.

Pele:

Retirar imediatamente as roupas sujas ¢ ensopadas e lavar a pele com sabdo e dgua.
Olhaos:

Lavar abundantemente com agua corrente os olhos abertos durante | pelo menos,
dez minutos Consultar um médico

Ingestio:

Mo caso de engolir, lavar a boca imediatamente e beber agua em abundincia.
Consultar um médico. Nio provocar o vomito

5= MEDIDAS DE LUTA CONTRA INCENDIO
Medidas de extingio:
Espuma (resisiente ac alcoolp . dioxido de carbono, pd d’extingio, nevoeiro de finas
gotas de dgua.
Riscos particulares causados pela composicio, os produtos de combustio ou a
formagio de gases:
Em caso de incendio risco de libertaciio de anidrido carbdnico, de mondxido
de carbono e d oxido de azoto. Arrefecer com dgua os recipientes juntos a fonte
de calor.
Equipamento de proteccio particular:
Obrigagiio de se equipar de um aparelho de respiracio, independentemente do ar
amhbiente

6~ MEDIDAS A TOMAR EM CASO DE DISPERSAD ACIDENTAL

Medidas de protecgfio relativas ds pessoas

Manter longe de tedas as fomtes de calor, Utilizar uma mascara respiratonia em caso
de vapores . Boa ventilagio e argjamento. Trazer um equipamento de protesgiio
individual. Ver as indicagtes dadas nas secghes Te 8

Medidas de proteccio para o ambiente

Impedir que o produto chegue as canalizagdes , o subsolo, a terra. Em caso de
poluigio dos ros, lagos ou canalizaghes, informar as antoridades competentes
relativamente as leis locais

Procedimento para limpeza/retirada

Evitar uma maior dispersio do produto com maierial absorvente ndo inflamavel
{por exemplo areia, terra) e depois da absorgio colocar

em recipientes destinados a este efeito a fim de eliminar o produte segundo as leis
locais. Destruir o produte segundo as prescrighes,
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7 - MANIPULACAO E ARMAZENAGEM
Manipulacio
Indicagies para um uso seguro:
Evitar a formagio de vapores inflamaveis e explosivos no ar e um acréscimao dos
valores limite. Utilizar somente o material em lugares arejados, longe de lume e de
outras fontes de inflamagiio. Tomar medidas contra as cargas electrostaticas.
Em caso de transvasagio utilizar somente condutas postas na terra. Mo comer,
beber ou fumar durante o trabalho Evitar o contacto com os olhos e a pele.
Usar um equipamento de proteccio individual (ver paragrafo 8)
Armazenagem
Os locais de depdsito e recipientes devemn satisfazer as exigéncias seguintes:
Fechar o recipiente hermeticamente e armazena-lo em sitio fresco e argjado.
Protegé-lo contra o calor e a luz directa do sol. Utilizar material em ago inoxidavel,
O material electrico deve ser 4 prova de explosdo em conformidade com os
standards.
Informagies respeitantes 4 proteccio contra as explosdes e os incéndios
Os vapores em comacto com o ar podem formar misturas explosivas.
Armazenar respeitando as prescrigbes sobre as armazenagens de liquidos
inflamaveis.

8 - CONTROLE DE EXPOSICAO E PROTECCAO INDIVIDUAL
Medidas de ordem tecnica
Zelar por um bom arejamento. Este resultado pode ser atingido com uma aspiragiio
local ou uma ventilagio geral
Compostos a vigiar com valores limites segundo o lugar de trabalho:

Definigio segundo a Directiva europeia

Caso N° Categona Valor Unidade
ethylbenzeno
100-41-4 MAK 100,000 ppm
xilol, mistura de isomeros
1330-20-7 MAK 100,000 ppm
1330-20-7 BAT-Informat 1,500 mg/1 B b
2,000 wl H b
propylbenzeno
103-65-1 ARW-Angaben 50,000 ppim
mistura de hidrocarbonos (TRGS 404/2)
64742-88-T  MAK 100,000 ppm
64742-88-T TRGS-Angaben 200,000 ppam
mistura de hidrocarbonos (| TRGS 404)
64742-82-1 '|'H{i?\-\|‘.:_=el|\e:'| 2000 0 ppm

128



FICHA DE DADOS DE SEGURANCA
(/1535CEE)
Busging & Fasch GambH & Co.

SDBA0ZENEN-T410034 005

T41= 0034 OLDOPAL - TRENNPASTE ( CERA DESMOLDANTE)
Imprimido: 07.12.01 Data da revisdo ; 05.07.00 Pagina 4/6
Os valores indicados foram tirados das listas em curso
{por ex.: TRGS 900 da Repiblica Federal da Alemanha)
Protecgiio individual
Medidas gerais de higiene ¢ de protecciio
Evitar o contacto com a pele, os olhos e as roupas
Protecciio das vias respiratorias:
Se a concentragdo ¢ superior a0 limite autorizado nos lugares de trabalho,
deve ser usado um aparelho para respiragio.
Proteccio das mions:
Luvas protectoras ou uma protecgdo cutdnea com a ajuda dum creme epidérmico.
Proteccio ocular:
Em caso de perigo, usar dculos protectores
Protecciio corporal:
Roupas de trabalho
9 - PROPRIEDADES FISICAS E QUIMICAS
Estado fisico pasta
Cor amarela
Odor: como benzeno
Yalor Unidade Mérodo
Ponto de Inflamagdo: 34,00 C
Viscosidade: (20°C) 998,00 segundo
Densidade:  {20°C) 1.000 z/ml
Densidade do vapor mais pesado que o ar
Limite de explosividade
inferior: 0,67 Vol. %
Solubilidade na agua: ndo se mistura na agua

10 — ESTABILIDADE E REACTIVIDADE

Condigdes a serem evitadas:
Calor, chama. faisca

Materiais a evitar.
Agentes oxidantes, materiais acidos e alcalinos, metais compostos catalizadores.
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11. INFORMACOES TOXICOLOGICAS
N&o existem dados experimentais sobre a preparagio.
Indicagdes dos componentes:
A inalagio de estireno acima dos limites  pode provocar danos a saide como
a irritaglio das mucosas e do aparelho respiratorio, assim como a problemas no

sistema nervoso central como vertigens, dores de cabeca e dificuldade de
concentragio.

12 — INFORMACOES ECOLOGICAS

Menhum dado ¢ disponivel sobre a preparagiio. Nao deixar o produto entrar nas
canalizagdes, subsolo ou a terra.

13— CONSIDERACOES RELATIVAS A ELIMINACAO

Nio deixar o produto entrar nas canalizagdes, subsolo, cursos de agua ou terra.
Residuos e recipientes vazios devem ser eliminados de acordo com as normas
locais ou legislagdes.

14 — INFORMACOES RELATIVAS AO TRANSPORTE

Transportar o produto conforme as disposigies do ADR para a via rodovidria,
do RID para a via ferrea e do IMDG para a via maritima

ADR/RID

Classe: 4.1 MNumero: Gb etiqueta: 4.1
Nome sobre o documento de transporte:

Entziindbarer organischer fester Stoff, na.g

Xylol, lsomerengemisch

IMDG:

Classe: 4.1 No ONLU: 1325 Enqueta: Fla.5
Nome no documento de embarque: Inflamavel, solido, N.O.S,
XYLENES

Poluente marinho © Sim
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15— INFORMACOES REGULAMENTARES

Classificagio segundo a Directiva sobre as matérias perigosas 88/379/EEC

Frases-R:
Inflamavel

Frases-5;
Utilizar sdmente nas zonas bem ventiladas.

16 — OUTRAS INFORMACOES

As informagdes da presente ficha de dados de segurancga corresponde ao estado
actual dos nossos conhecimentos e ndo sio uma garantia das propriedades dos
produtos

E da responsabilidade do utilizador dos nossos produtos de tomar as medidas
necessarias para responder as exigéncias das leis e regulamentagdes locais,

A informagho desta Ficha de Seguranca é a descrigio dos requisitos de seguranca
para o nosso produto

Os dados da presente ficha sdo obrigatorios conforme a Directiva 88/379EEC
sobre os produtos pengosos e da Directiva 91/155/EEC que entrou em vigor na
Alemanha em 12 de Junho de 1996,
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FICHA DE SEGURAN

- -

AKZIO NOBEL

Ga
Conforme Directiva da CE 2001/58/EC

BUTANOX M-50

1. IDENTIFICACAQ DA SUBSTANCIAPREFARACAD E DA SOCIEDADEEMPRESA

Home de rdtule do produto
Peroxide de metileticetona, 50..:.:,.5-: em ftalato de dimetilo

Fornecedor

Stationsstraat 77

PO Box 247

ML-3300 AE Amersfoort
The Netherlands

Tel: +31-33 4676787

Akzo Mobel Polymer Chemicals b

wwi_akzonobel-polymerchemicals.com

Telefones de emergéncia

+ 31 570679211 (Fax. +31 570679301)
Akzo Mobel Chemicals-Deventer-ML

Uso previsto

Agente de cura

2006/10/03 F 4.02

Data da oltima edigdo [ Revisao #

peroxidos

Classe de compostos quimicos

2. COMPOSICAQMNFORMACAD SOBRE 05 COMPOMNENTES

Este produio deve ser considerado um preparadoe em conformidade com as directrizes da CE.

nformagies sobre ingredientes perigosos

Descrigdo quimica

Peroxido de metileticstona, 50..:.,:.5-: em ftalato de dimetilo

Composigio | informagdes relativas aos ingredientes

N 0% wiw Momero-CAS Home quimico
- 37 01338254 WMethyi ethyl kelone peromde
2 sz 70 0003 -11-3 Dimethyd phihalabe
3 B Do00TEEEE WMethy ethy ketone
4 -3 00773185 Water
N*. Anexo 1 Humero-CE Simbaolo|s) Frase{s) com relagio ao risco
1 2955512 CE RO ROT RIZ A3
2 205011 Hen
3 £06-002-00-3 I01-1530 F FL11 36 REE RET
4 2317312 Hen

3. IDENTIFICACAQ DOS PERIGOS

| Pode provocar incéndio Nocvo por ingestao.Provoca queimaduras.

4. PRIMEIROS SOCORROS

Sintomas e efeitos

graves.

Mocive por ingestao. Provoca queimaduras. Causa danos 3 comea e s palpebras. Risco de lesdes oculares

Primeiros socormos

= -
Informagoes gerais

Chamar um medico imediatamente

Codigo do produto  §54211

Dwis da Oftima sdigho HOG10A
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FICHA DE SEGURANGA
Conforme Directiva da CE 2001/38/EC

BUTANOX M-50

Inalagio
Colocar em ar fresco. Se nde respirar, fazer respiragdo artificial. Oxigénio podera ser dado, pele pessoal
competente, se for disponivel. Oferecer imediataments curas médicas.

FPele

Comegar imediatamente confinuas lavagens na pele com agua por pelo menos 15 minutos, enquanto
se tira as roupas e sapatos contaminados. Oferscer imediatamente curas médicas. Lavar as roupas
antes de usailas. Com cuidado, limpar ou destruir sapatos contaminados.

Olhos

Imedistamente comegar continuas |lavagens nos olhos com agua, por pelo menos 15 minutos. Se facil
de fazer, de entrar em contato com lentes deve ser removido durante o nivelar, por pessoal treinado.
Segure as pﬂ:ebms a parte durante o nivelar assegurar enxaguar a supﬂﬁue inteira do olho &
palpetras com agua. Oferecer mediataments curas medicas.

Ingestio

Mo imduzir o womito. Oferecer curas médicas imediatamente, chamando um centro de controle de

venenamento ou um centro medico genenco. Se a viima estiver consciente, oferecer-the um copo de
. Muneca oferecer nada para pessoa inconscients ou com comvulsdes. Se acontecer o ato de

womito, o paciente devera se deitar do seu klado esquerdo enguanto vomita para reduzir os riscos de

aspiracao.

Recomendagdes para o medico:

Pessoas com persistentes doencas na pele, respratorias. elou no sitema nervoso central podem estar em

maicr risco 52 expostas neste material,

Este material & serisments comosivo para os olhos & podera causar cheratte retardada. Os 15 minutos de
enxague dos olhos normalmente prescrites depois da E:q:csu:'.al:- podem resultar dificeis de fazer por causa do
intenso cheire. O uso aapmn de um anestético ocular & essencial para facilitar uma boa lavagem do olhe. Se
comido, ndo induzir o vemite. Oferecer ao paciente muita Agua para beber. A ingesto deste material podera
causar graves ulceragies, inflamagdes e possveis perfumu:'.l':-es ne trato alimentar superior, com emomagias e
perda de filiicios. A aspral;aa deste material durante a emiss3o induzida podera provocar graves lesdes nos
pulmdes. Confratar um centro de controle para os avenenamentos para ulteriores informacoes nos
tratamentos. Trattar todos os efeitos sintomabicamente.

5. MEDIDAS DE COMBATE A INCENDIOS
Meios de extingdo
dgua pulverizada, espumna dleoolresistente, sand, pd quimico seco, CO2.

Meios de extingdo improprios

halogenio.

Produtos com risco de

decomposigio/combustio

C02. Mondodo de Carbono. Water, Acetic acid, Formic acid, Propancic acid, Methwl ethyl ketone.
Equipamento protector

() pessoal contra os incéndios devera vestir o equipamento contra fogo. Vestir respirador homologado e vas
de protecdo.

Qutras informagdes

Evacuar todo o pessoal n3o essencial. Em caso de incndio de dimensdes limitadas extinguir com pd ou
ditaido de u:.arhclnlu e depois mokhar com Agua para ewitar que acenda novamente. Resfriar recipientes
fechados com agua. A agua utilizada para apagar o fogo nao deve ser dexada entrar no sistema de esgodo ou
nas vias de agua. Depois de um incéndio, arejar a area & lavar com agua, mpar as paredes e as superficies
metalicas.

Perigo de incéndio e explosio

ATEMNCAQ: pode ocomer redignigao. Dempqﬁ-i;:ia sob efeito de agueciments (Veja também o Capitulo
Produtos em decomposico penigosos). Se envolvido no Fl:-gu_ vai sustentar a combustao. Os vapores podem
formar misturas exposivas com o ar. Em caso de incéndio efou explosio n3o respirar os fumos.

&. MEDIDAS A TOMAR EM CASO DE FUGAS ACIDENTAIS

Codigo do produte 54211 D Sacii i S Pagina 2 - 10
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BUTANOX M-50

Precaugdes individuais

MNao respirar as fumagas/vapor. Evitar o contacto com a pele e os olhos. Para a protecido pessoal vela Secpdo 4.
Precaugdes ambiéntais

Mao deixar enfrar em drenagens ou em vias de agua.

Métodos de limpeza

Parar a perda se fir possivel. Elimine todas fontes de igniglo, & nao gera chamas nem faiscas. Recolher a
miaior quantidade possivel num recipiente limpo para -'Pref‘eﬁveknﬂm} usar de nowo ou eliminar. Cobar o resto
com absorvents inerte (p.e. vermiculita) para eliminagao. Manter os conteddes Omidos. Os residuos MAD
devemn permanecer fechados. Lavar as areas adjacentes com abundante agua.

Qutras informagdes

ATEMCAQ: pode ocomer redignicio. Os vapores s3o mais pesados do ar e pode espalhard s= sobre os
pavimentos. Os vapores podem espalhar-se ate uma fonte de ignicdo e causar um retorno de chama. Evacuar
o pesscal para um lugar seguro.

7. MANUSEAMENTO E ARMAZENAGEM

Manuseamento

Munca pesar no ammazem. Mo comer, beber ou fumar durante a uiizagdo. N30 asplrar com a boca. N30 respirar as
fumagas/ivapor. Manusear em areas bem ventiladas. Elmine fodas fortes de ignigdo, e nao gera chamas nem Talscas.
Conservar distante dos redutores p.ex. aminas, alcalis. composios de metais pesados (p.ex. acelerantes,
exsicadores, sabfes metslicos). Manter o produto & os reciplentas vazios longe do calor & da fontes de ignigio.
Deve-g2 evitar o confnamento. Evitar o chogque e a fricgdo. Evitar o contacte com a pele e os olhos. Evitar materiais
incompativeis (Vesficar Sagio 10).

Prevengdo contra incéndio e explosdo

Uisar equipamenty profedor contra as explosfes. Manter afastado de qualquer chama ou fonte de ignigdd Nao fumar. Os
vapores 550 mals pesatos do ar e pode espalhard se sobre os pavimentos. Utilize utensilios que nao causem faiscas
2iM Zonas onde possam existir misturas explosivas de ar e de vapor. N3o cortar ou soldar sobre ou perio desie
recipienie mesmd quandd vazio.

Requisitos para armazenagem

Armazenar de acordo com as regulamentagdes localsinacknas. Manter afastado de alimentos e bebidas incluindo
o5 dos animais. Armazenar num lugar seco & bem ventilado longe de fontes de calor e da luz directa do sol. Guardar
num lugar separado de outros produtes quimicos. Consenar unicaments no reciplents e origem. Manier o
regipienie em poslgdo vertical 3o im de evitar vazamentos.

Armazenagem

| Para maxmo de qualidade amazem embaixo: 25 T.

Qufras informagdes
Recomenda-se o use de eguipamente elécirico do grupe de temperatura T3. Porém, nunca s= devera excluir

completamente a possiblidade de auto-ignicSo. Lavar compistamento 3s mios apas 0 manuselo ou contato. Manter
3 roupa o2 abalho separadamente & ndo trazef para casa.

&, CONTROLO DA EXPOSICAQPROTECCAD INDIVIDUAL

Controlos de construgao

Assegurar uma boa ventilagio e o descamegamento local do ar de frabalho. Ventilago conrodexplosao
aconselhada.

Protecgdo pessoal

Respiratoria

Em caso de ventiagdo insuficients vestr o equipamento respiratorio adequado (respirador com Filtro
A

Maos

estir luvas apropriadas de neopreno ou borracha sintética.

Olhos

Usar um equipaments protector para os olhosface.

Codigo do produto  £54211 D Sl el S Pagina 2 - 10
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FICHA DE SEGURANGA
Conforme Directiva da CE 2001/38/EC

BUTANOX M-50

Pele e corpo
\Jsar vestuario de proteccdo adequado.

Qutras informagdes

d=poniveis. Lavar a roupa antes de usar de novo

Chuveiros de emengéncia e equipamentos Necessanos para enxaguamento dos olhos, devem estar

Methyl ethyl ketone

Short Term Exposure Limit {STEL) SO0 ey

T Weightad Average [TWA) ED0 mgied

3. PROPRIEDADES FISICAS E GUIMICAS

Aparéncia
liquido

Cor
ncobor Claro

Cheiro
Fraco

Pontolintervalo de ebuligio
Mao aplicavel (Decompbe)

Pontolintervalo de fusio
Mao determinada

Ponto de inflamagdo
Acima de SADT

Inflamabilidade
Produto da decomposigao pode causar inflamavel.

Propriedades explosivas
nao

Propriedades de oxidagio
Mao aplicavel

Pressio de vapor
Mao determinada

Densidade
1180 kgim® {20C / 6BF ¥Gravidade especifica = 1.13 0 (20T / 68F)

Densidade em massa
Mao aplicavel

Solubilidade em agua
parcialmente misturavel com agua a 200 J 68F

Solubilidade em outros solventes
Misturavel com phthalate a 20C / 68F

pH
Levemente Acido

Coeficiente de divisio nicctanoliagua
MNao determinada

Densidade relativa do vapor (ar=1)
Mao determinada

Viscosidade
24 mPa.s a 200 / 68F

Codigo do produto 854211 D SRS it Mt
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FICHA DE SEGURANGA
Conforme Directiva da CE 2001/38/EC

BUTANOX M-50

Teor de oxigénio ativo
38390%

Teor de perdxido

037 %

Temperatura de auto-ignigao

O teste do metodo ndo e aplicavel (Verficar Secao 7)
SADT

80 C. Veja também o Capitulo 10

Limites de sxplosio

Mao determinada

Volatil %
5%

10. ESTAEILIDADE E REACTIVIDADE
Estabilidade

SADTAE (auto-aceleracio temperatura de decom posicao) € 3 mais baixa temperatura na qual a auto
aceleracdo da -:Iecnrrp:rs, zd0 p:»dera SEQUIT com urna substincia no caizote usado no trazporte Uma
penigosa reag3o na autoaceleragao da cemmpcsu;ao &, em algumas circunstansias, explosdes ou
incéndios podem ser causadas de dEGDITpI:rS- coes térmicas em baixo 35 seguinies emperaturas: 60
1. O contats com substancias imcopativeis podem ca usar deco mpasicio em & embaixo o SADT 60
T.

Condigbes a evitar

Marniter armazém de qualidade em vasilha fechada original embaixg: 25 T.

Evitar o chogue e a fricgdo. Deve-se evitar o confimamento

Incompativeis

Evitar o contacto com a ferrugem. o fesro e Copper. O contacto com materiais mpatlmts COMO Acidos,
alealiz, metais pe-sad-:s & redutores poderd causar uma decomposicdo perigosa. Mao misturar com
acelerantes perdxidos. Usar somente ago inox 316, PVC, polietlens ou equipamentos revestidos em vidro
Polimerizagao

A polimerizagio ndo acontecera.

Decomposigio

Produtos em decomposico penigosos; Water, Acetic acid, Formic acid, Propanoic acid, Methyl ethyl ketone
Qutras informagdes . . . .

Os procedimentos de emergencia vararaoc depende de condigoes. O fregués deve ter um planc de resposta

de emergencia em lugar. Entre em contato com auxibio de Akzo Mobel for com desenwvolver um planc de
resposta de emergéncia.

11. INFORMACAD TOXICOLOGICA

Menhum dado experimental toxicoldgico disponivel sobre a preparacao. Os dados a seguir podem aplicar-se
ao|s) ingrediente(s) listado{s) abaixo.

Methyl athyl ketone peroxids, 40 % em Dimethyl phthalate

Toxicidade aguda

COral LDS0

rato 1017 mg'kg

Dérmico LDSH

rato-4000 mg'kg

Inalagao LCS0
rato-17 mgf ; 4 horas tempo de exposicio

Codigo do produto 854211 D SRS it Mt Pagina 5 - 10
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Irritagio

Pele
Cormosivo

Olhos
Cormosivo

Sensibilizagio
Mao sensibilizante

Genotoxicidade
Prova Ames: ndo mutagénics

[ cimstny phtnatate

Toxicidade aguda

Oral LDS0
rato: *2400 mg'kg

Dermico LDS0
coelho: >10.000 mgkg

Inalagao LCS0
9300 mg/m* (6.5 horas )

Iritagdo

Pele
Brandamente imtante

Olhos
Minimamente imtante

[ Matnyt sthyt kstons

Toxicidade aguda

Oral LDS0
rato: 2737 mgkg

Dérmico LD30
cielhe 3430 mglkg

Inalagao LCS0
rato 235000 mgim*

Irritagio

Pele
Moderadamente mitante

Olhos
Moderadamente emtante

12, INFORMACAD ECOLOGICA

aplicar-se 3o{s} ingrediente|s) listado(s) abaixo.

M-0 existem dados ecologicos experimentais especificamente para este preparado. Os dados a seguir podem

Mithyt athyl ketons peroxide, 40 % am Dimethyl phinalats

Ecotoxicidade

peixe
Toxicidade aguda, B8h-LCE0 = 44.2 mgl. | Poecdia reticulata.)

bactérios
Prova EC50 inibigdo respiracao das lamas atvas = 48.0 mgll.

Fado

Codigo do produto 854211 D An i il - Pagina & -
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Degradagdo bidtico
Facimente biodegradavel | prova a vidro fechado )

Dimstnyl phtnalats

Ecotoxicidade

peixe
Lepomis macrochirus: 88h-LCSD: 420 ppm

algas
Selenastrum capricomutem: 38.8 mgi { 98h-1C50 )

Fado

Degradagio bidtico
Facimente biodegradavel.

Qutras informagdes
Factor de Bio Concentragdo peie 5.4 (24 horas |

Msthyt athyl ketons

Ecotoxicidade

peixe
Lepomis macrochirus: 88h-LCSD: 3.22 g

Fado

Degradagio bidtico
Facimente biodegradavel.

Qutras informagdes
Substinca naturalmente presente

13. CONSIDERACOES RELATIVAS A ELIMINACAD

Produto

Devido ao alto risco de contaminacdo, ndo se aconselha reciclarrecuperar. Elminag3o do lko de acomo com o8

regulamentos mials provavelments Incineragdo confrolada).

Embalagem contaminada

De acondo com o0& reguiamentos locals. O recipiente vazio pode conter ainda residuos do produto. Preste atengdo

a todos 05 avisos mesmo que o recipiente |3 esteja vazio.

Olutras informagdes
Para mais informagdes contatar o fabricante.

14. INFORMAZOES RELATIVAS AD TRANSPORTE

Transporte via errestre

Classe

52

Clasaificaglo Codigo
P

Classe RID
59

N* identificagdo das substincias
3105

TREM-Card ou N°. ERG
CEFIC TEC|{R)- 52GP1-L

N*UN
3105

Codigo do produto 854211 D Sl gt S—
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Home proprio da remessa
Organic peroxide type d, liquid { Methyl ety ketone peroxide )

Etiquetas requeridas
59

Transporte via marifima [IMO/Codigo IMDG)

Classe

52

Grupo da embalagem
I

N* UN
3105

EMS
F-J, 5-R

Poluente maritimo
nao

Mome proprio da remessa
Organic peroxide type d, liquid { Methyl etivd ketone peroxide )

Qutras informagdes
etiqueta: 5.2

Transporte aéreo (ICAC-THIATA-DGR)

N* UN
3105

Classe

52

Grupo da embalagem
I

Mome propric da remessa
Organic peroxide type d, liquid { Metivyl ethyl ketone peroxide |

Outras informagdes
etiqueta; 5.2

13. INFORMACAD SOBRE REGULAMENTACAD

Home de rotulo do produto
Peroxido de metileticetona, sol ..:.,',.5-: em ftalato de dimetilo

Etiquetagem conforme as directrizes da CE

Humero-CE
Mao aplicavel

Frases Riisco)

Cadigo Descrigao

ROT. Puode provocar incéndio.

RZZ. Mocive por ingestio.

Codigo do produto 854211 D Sl gt S Pagina 8 - 10

Imprasns e HETA1ZE

139

PT-Portugal



FICHA DE SEGURAN

e

AKZO NOBEL

Conforme I}irecthral;ﬁla CE 2001/38/EC

BUTANOX M-50

|H3-1.

| Provoca queimaduras.

Frases S{seguranga)
Codigo Descrigao
037 Conservar em recipiente bem fechado em lugar fresco.
5148 Conservar distante dos redutores pex. aminas, Slealis, compostos de metais
pesados (pex. acslerantes, exsicadores, sabfes metalicos).
S36/3TEA. Usar vestuario de proteccdo, levas e equipamento protector para os
olhosface adequados.
545, Em caso de acidents ou de indisposic3o, consultar imediataments o médico
{se possivel mostrar-lhe o ratulo).
Sa00. Mao misturar com acelerantes perdxidos cu agentes redutores.
Simbolofs)
'__-—-‘I.
" s
kY X gkt
| |
CORROSNO{C) COMBURENTE{O)
Outras informagdes
Sostanza elou produtto presente na lista da diretiva BE/S2EC.
Classe de Perigosidade para as Aguas na Alemanha [WGK)
1 (Ww\'wS Anhang 4 Nr. 3)

16. CUTRAS INFORMACOES

Frases R{isco) informagbes

Mome gquimico

Frases Riisco)

Methyl ety ketone peromde

ROZ RIT R22 R34 | Risco de explosao por choque, fricgdo, fogo ou outras
fontes de ignigac Pode provocar incéndio Nocivo por
ingestio Provoca queimaduras

Dimethyl phinaiate

Menhum Menhum

Methyl ety ketone

R11 R36 REE RET | Faclimente Imlamavel [ritante para os ofhos Pode provocar
s2cUra de pele ou issuras, por exposicio repetida Pode
provecar 5onolencla & vertigens, por INalagio 005 vapores

Water

Menhum Menhum

Historial

Impressa em
2007M32s
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Revisdo

402

Composta por

M. Shoshenskiy, Regulatory Affairs 3 North America.). W. Wessels 3 Regulatory Affairs 3 Europe.
Foram feitas alteragies nas Secgdes

3 U2 4 VisSo geral de emergénicia

Cam doosmenic refers-ae Sperme B0 roduo T drm & rdo &
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AGAMI

Sociedade de Reprezentactes, Lda
Zona Indusimrial da Maia 1, Sector I, Lote
Lugar do Cateiro Gemmde

4470-002 MIATA

TLF: 229479520 FAX: 220479529

Ficha de Seguranca

L IDENTIFICACAO DO PRODUTO DA EMPRESA

Fome Comercial: ACELFOL AR 1
Uso especifice: Acelerador de resinas de poliester
Fabricante: AGAMI-Sociedsde de Represensacdes, Lda

1.” de telefone de emergéncia da empresa: 22 047 035 20
Centro de Vensnos Oficial: 21 785 01 43

2. COMPOSICAD /| INFORMACAD SOERE 05 COMPONENTES

Substincizs apressntando um perizo para a sande no mbito da Directiva Substincias Perigosas
&7/548/CEE:

NOME NTCAS N"CEE CONC. %) EIMEBEOLO FRASES R (™)
Compostos de 1588-T0-0 ILC. 05-08-03 L. o
Cobalto 136-52-7
Kileno 1330-20-7 601022009 BE-02 n 20:21-38
White Spirit G4742-88-7 649-205-00-3X 25350 Xo M 515345

n.c. - Wio classificado

{“}1‘&11 texto completo das frases na seccio 16

3 IDENTIFICACAO DE PERICOS DO PRODUTO

Inflamsaiel
Maodve por inalacio & em contacte com a pele
« [Imitante para a pels

Pag 13
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AGAMI

Sociedade de Reprezentactes, Lda
Ficha de Seguranca
4 PEIMFIROS SOCORROS
Geral: Em caso de duvida, ou se 05 sintomas persistirem. deve consular-se o

Inalagio:

Contacte com o5 olhos:

Contacte com a pele:

Ingestio:

madica;
Kunca se deve dar nada pela boca a ums pessoa Imconsciente.

Femover para local arejade, mantendo o paciente em repouso e
aquecido. Se a respitagdo o7 imegular ou OCOTTET WMA PATAZEM
Tespiratoria, administrar respiragao artificial. Mac dar nada pela boca.
Se estiver inconsciente colocar em posicio de seguranca e consultar
madica.

Petirar lentas de contscto, lavar abumdantemsante com azms lirepa pelo
menos durante dez minutes, mantande as pilpebras sbertas &
consultar o medico.

Fetirar o vesmario contaminado. Lavar cuidadossmente a pele com
z3b30 e 3zua ou com uma solugio de limpera adequada. NAO wiilizar
solventes ou diluentes.

o caso de ingestdio acidental consultar imediataments o medico.
Manter a passoa em TEpouso.
NAO provocar o vomito.

5. MEDIDAS DE COMBATE A INCENDIOS

Meios de extimcio:

Recomendagies:

Extintores recomendados: Espurnas resistentes ao alcool, C0g, po,
spray de dgua
Nio utilizar: Jacto de agna.

O fogo provoca fimmo denso e preto. A exposicio aos produwos decompostos pode
TepTEsSmar WM perigo para 3 sands. Pode ser necessinio squipaments de
profectio respiratoria adequado.

O recipientes fechados expostos ao fogo, devem ammefecer-se com agus. Deve
impedir-se que oz efluentes rasultantes do combate ao incéndio contaminem

eszoms & linhas de azna.
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AGAMI

Sociedade de Reprezentactes, Lda

Ficha de Seguranca

& MEDIDAS A TOMAR EM CASO DE FUGAS ACTDENTATS

+ Desligar a5 fontes de ignicio e ventilar a drea. Evitar respirar os vapores. Ter em consideraio s
madidas de protecgio referidas nas secqbes Te 8.

Conter & recolher o materiz] ds fuga com matarisis shsorventss & nio combustiveis como por
exemplo, areia, terra, vermiculite, distomite calcinada, etc., oum contentor de desperdicios
tratando-o de acordo com a regulamenta cio aplicavel (ver secgdo 13). Nio permitic a
contaminacio de esgotos o/ou linhas de dgua.

Limpar preferencizlments com um deter zente; evitar o uso de solventes.

Informar as autoridades competentes s o produte contaminar lages, rios ou esgotes, de acordo
com a regulsmentaio splicavel.

T MANUSEAMENTO E ARVMATENAGEM

Aanunseamento:

Oz vapores 530 mais pesados que o ar, pelo que poder espalhar-se pelo chido. Os
vaporas podem formar misturas explosivas com o ar. Prevenir a ocorréncia de
concentragdes inflamaveis on explosivas de vapor no ar e evitar umsa
concentracio de vaper superior acs limites de exposicio ocupacional

Para além disto, o produto 50 deve ser usedo em areas nas quais nao existam
Iuzes desprotegidas e teaham sido retiradas as fontes de ignigdo. O equipamento
elacmco deve astar adequadamente protegido.

A preparacio pode gerar cargas electroestaticas pelo que devem ser ntilizadas
ligagdes 3 terra quande se mansfere o contéudo de wms embalzgem para outra
Oz operadoras devem usar calgado e vesmario andestatico & o chio deve sar do
tipo condutor.

Manter 3 embalagem bem fechads. Isolar da fontes de calor, falscas e chama.
&0 devem ser usadas ferTamentas que produzam fxiscas.

Evitar o contacto com oz olhos e pale. Evitar inalagio de vapor e de
pulverizagdes.

E proibido firnar, comer e beber nas ireas de aplicagio.

Para protecgdo individual ver secgdo 8.

Para esvasiar a embalagem minca a pressunzar: a embalagem nio &
adequada para conter produtos sob pressao.

Ianter sempre o produto em embalagens semelhantes 3 crigmal
Dag 38
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Dieve ser cumprida 3 legizlagdo referente 3 sande & protecgdo dos
trabalhadores nos locas de trabalho.

Armazenar de acordo com o anexo V da Portana 115297 de 12 de
Novembro.

Ter em atengdo as precaugdes refendas no rotmlo. Armazenar entre (°C &
35°C em lugar seco e bem ventilado, afastado de fontes de calor e da lu=

solar divecta.

Manter afastade de fontes de Izmicio. Manter afastado de agentes

oxidantes e de materials fortenvente alcammes ou fortemente acidos.

Mo fimar. Nie pamitir o acesso a pessoas nio autonzadas As
embalagens abertas devem voltar a fechar-se cuwdadosamente e ser
mantidas na posigdo vertical para evitar dermames.

8. CONTROLO DA EXPOSICAQ | PROTECCAO INDIVIDUAL

Medidas de Caracter Técnice:

Providenciar ventilagio adequada. Quando for razodvel a aplicagio da ventilagSo, ast deve ser feita por
exsustio locsl garantindo uma bea extracgio gerzl. Se estas medidas nio forem suficientas para manter 2
conceniracio de particulas e vapor dos solventes abaixe dos limites de exposigio ocupacional, deve sar

usada protecio respiratoria sdequada.

Limites de exposicio:
«  Limites de exposigio ocupacional aplicaveis:
NOME ppm mg/m3
Hileno 100 435
White Spint 100 525

Die acorde com a Morma Pormzwesa 17946 : 19838
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AGAMI

Sociedade de Reprezentacoes, Lda

Ficha de Seguranca

Proteceio individual:

« Proteccio respriratoria: Quande os rabslhadores estio expostos a concenmragdes

«  Proteccio das mios:

«  Proteccio dos ollos:

«  Proteccio da pele:

superiores aos limites de exposicio devem usar sparelhos
Tespiratories adaquados e certificados.

Em caso de contacto prolongado ou repetido usar: hrvas do tipe
alcool polivinilico ou borracha de nitrilo.

Os cremes de proteccio podem ajudsr 3 proteger as Areas
expostas da pele, no entanto mmca devemn ser usados depois de
ter ocormido 3 exposicio.

Ukar equipaments acular sdequado para proteger dos

salpices dos liquidos.

Tsar vestuario anti-estatice confeccionado em fibras naturais ou

am fibras sinteéticas resistentes a altas temperaturas. Em caso de
contacio com a pale, lavar shundantemante com agua.

9. PROPRIEDADES FISICO-QUIMICAS

+  Estado Fisico: Liguido

» Cor Violacia

- Poxto de inflamagde =13°C

« Ponto de ebuligio =130°C

+ Densidade Belatrva Max 088
+ Temperatura de Decomposigio = 3007 C
+ Pressdo de Vapor (20°C) =2kPa

« Solubilidade na agua Insohmvel

Paz 573
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AGAMI

Sociedade de Reprezentacses, Lda

Ficha de Seguranca

10. ESTABILIDADE F REACTTIVIDADE

- Estivel nas condigdes recomendadas de armazensgem & mamsssmento. (Ver secgio 7). Quando

SXposio 3 temperaturas elevadas pode produzir-se a decomposicio em produtos perigosos, como
mondxide e dioxido de carbono, firmo & dxidos de azoto.

» Peacgbes perigosas com agentes fortemmente oxidantes, acidos fortes e halogenios.

+  Manter afastado de agentes coadantes e materials fortemente alcalines ou fortemente acides
de maneira a evitar reacgedes exotérmicas.

11. INFORMACAO TOXICOLOGICA

» Tomcidade oral aguda (LD 500 - 1.5 g/Eg de peso de animal.

+ A exposigio ao0s vaporas de solventes dos componentes em concentragdes superionss aos limites de
exposicio eoupacionsl aplicaveis, pode ter um efaito adverso na saude como sendo: fmitacio das
pmcosas e do aparelho respiratorio e efeitos nocives nos rins, fizado e sisterna pervoso ceniral. Os
sintomas inchiemn dores de cabega, tonmiras, fadiza, fraquesa muscular, sonoléncia e, em casos
axtremos, perda de consciéncia

» Contacto repetido ou prolongade com a preparagio pode causar a perda da gordura namural da pele,
resnltzndo em dermarities de contacto ndoe alergicas & absorgdo pela pele.

»  Liquido que salpique para os olhos pode causar irritagio e efsitos DTeverssiveis.

12. INFORMACAO ECOLOGICA

» Mio existem dados disponiveis sobre @ preparacio.
- Mio se deve permitir a contaminacio de esgotos ou linhas de apua
- A preparacio contem white spint que esta classificado com a frase B-51/53

13, QUESTOES RELATIVAS A ELIMINACAOQ

»  Nio penmitir 3 contaminacio de esgotos ou linhas de agua
= s residuos devem ser aliminados de scordo com o Decreto Led 230/07 da © de Setembro

» 05 residuns de embalagens vaziss devern ser eliminsdos de acordo com o Decrato Led 366-4/07 de
20 de Dezembro e Portaria 29-B/98 de 15 de Janeiro

Pag 6/8

147



AGAMI

Sociedade de Reprezentactes, Lda

Ficha de Seguranca

14. INFORMACOES RELATIVAS AOQ TRANSPORTE

0 transporte & feito obngatonamente de acordo com o ADE (RPE) - por estrada; EID - por
comboto; IMDG - por mar: ICAQ (TATA - por ar.

ADR /RID: (lasse3 10°3lec) Eotule: 3
INIDNG: Clasze 3.1

ICAO /TATA: Classe 3

Grupo de embalagem: III

15, INFORMACAO SOBRFE RECULAMFNTACAO

De acorde com o Decreto Lex 12092 de 30 de Junho e a Portana 1132/97 de 12 de Novembro, o
produto esta rotuade da sepumte forma:

Classificagio de perigo: Xn - HOCTVO
Contém: Jileno

Fraszez R:
E10: Inflamavel
E2021:  MNocivo por inalagdo e em contacto com a pels

Frases &:
551 Utihizar soments locias bem venfilados

16. OUTRAS INFORMACOES
Texto complato das frases K cujo piimero consta da secgdo 2:
R20/21: Mocrvo por malagao e contacto com a pele.

R 33: Imtante para a pele

RE51/53: Toxico para os organismes aquaticos, podendo causar efertos nefastos a longo
prazo no ambiente aguatico

R 65: Mocrvo: Pode causar dapos nos pulmdos se ingendo Pag 78
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Sociedade de Reprezentactes, Lda

Ficha de Seguranca

A mformacio que consta desta Ficha de Seswranga do Produto baseia-se no melhor do nosso
conheciments técmeo e legislagio nazcional e da UE, estando as condiges de apheagio forz do
nosso controlo. O produte ndo deve ser wtilizade para putros fins que o5 especificados na seeqdo 1,
sem gue primeiro se obtenham instrucgdes esertas. E sempre da responsabilidade do utilizader
tomar as medidas necessanzs para cumprir a legislacio local quanto 3 aplicagdo. A mformagdo que
consta desta FDS pretende estipular oz requisitos de segwranca do produto e nio deve ser
considerada como uma garantia das propnedades do produto.

A mformacio desta Ficha de Sezuranca do Produto esta de acordo com a Directiva 91/155/CEE
e & regulamentada pela Portana 115297 de 12 de Novembro.

Paz &3
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FICHA DE DADOS DE SEGURANGA <

SAPEC
QUIMICA

NOME COMERCIAL DO PRODUTO

ACETONA

1. IDENTIFICACAOC DA SUBSTANCIA / PREPARACAC E DA EMPRESA

Identificacdo de Substdncia / Preparagdo

Mome do produto; ACETOMA
Utilizagao : Ver Secclo 16
Identificagdo da Empresa

SAPEC QUIMICA, S.A.

Herdade das Prajas
Apartado 1050
2901952 SETUBAL

Telef: 285 710270 Fac 285710278

Contactos em Sitvacdo de Emergéncia
SAPEC QUIMICA, S.A.: Telef.: 285 71 02 70/ 71 01 00 - Contacte 24h/24h

Mameros Macional de Emergéncia: 112
INEM: Telef: 808 250 143 Fax: 213 303 275

2. COMPOSICAC / INFORMACAO SOBRE OS5 COMPONENTES

Designacio Formal da Substincia:  Acetona; Dimetilcetona

Formula Quimica: CHs - CO - CHy
Acetona > 99.6% pip
CASMN®. 67641 N Ref CE: 506-001-00-8
Simbalo @ F: Xi Frases da Risco:. R11-1688-67

3. IDENTIFICACAO DE FERIGOS

Saide : Marcdtico, a elevadas conceniraciies de vapor. Imitante para os olhos. O confacto
prolongadofrepetido pode provocar desengorduramento da pele. o que pode dar
ofigem a demnatite.

Seguranga :  Facimente inflarmdwvel. Pode formear mistura vapor-ar inflamdveliex plosiva durante
a manipulacio.
Ambiente :  MNEo estd classificade como perigoso segundo os critérios da CE.

Produto: Acerdors (DK] Pag 1/%
Codigo: Q420.01 Revisda: DF Data: 041272005
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FICHA DE DADOS DE SEGURANCA

4. PRIMEIROS SQOCORROS

-

N

SAPEC
LM A,

Se a vitima nio respirar, respirar mal oo imegularmente, aplicar

Inalagio: Remover a vitima para o ar livre
respiracac boca a boca efou oxigénio Se necessino,
ingestioe: Nio provocar o voémito,

Contacto com os Olhos:

Contacto com a Pele:

Indicagies para o médico :

S¢ a vitima estiver consclente lavar a boca imediatamente com
agua, & posteriormente dar agua a beber.

Se a viima ficar inconsdente, deité-la de lado (PLS), verificar a
respira;Ao e os batimentos cardiacos,

Chamar imediatamente um medico,

Lavar imediatamenta e abundantements com fgua comente
durante pelo mencs 15 minutos, mantendo as palpebras bem
aberas, =& a imtagio provocada persistir consultar um
oftalmaologista

Remover imediataments a roupa & o calcado contaminadao.

Lavar meticulosamente a zona do compo afectada com bastanbe
agua @ sabio

Tratamenio sinfomético  (descontaminagic e observaglio das
funghes vilais)

Em caso de vomito, riscos de pneumonia quimica,

A exposicio prolongada ou repetida pode causar dermatite, ow
provocar degressdo do sistema nervoso central,

5. MEDIDAS DE COMBATE A INCENDIOS

Riscos Especificos:

O vapor ¢ mais denso do Que o ar, espalha-s¢ ao nivel do
solo sendoe poessivel a sua inflamagdio a distancia.

Deve ser evitada a exposigio aos gases de combustio.

Mos produtos de combustio de combustio pengosos pode-se
inclur o monbxido de carbono.

Meios de Extingdo Adequades: Espuma resistente ao dlcool, pd quimico, dickido de carbong

(C0) & nevoeiro de agua,

areia ou terra s0 devem ser ulilizados em pequencs focos de
incéndio,

Meios de Extingde Impropries:  Jacto de agua.

Equipamento de Protecgao:

Qutras Informagies:

LEilizar aparetho de respiragao autonamo.

Todos o0s intervenientes no combate a um incéndio devem
utiizar equipamento de proteccio & vestuano adequados,

QO pessoal de combate & um incéndio deve manter-se sempre

com o vento pelas costas e afastado de zonas baixas e dos
resenvatinos.

Uilizar adgua pulverzada para refngerar exteriormenie os
resan/aldnos axpostos ao fogo, para dispersSo dos vapores
carmo possivel fonte de reacendimento.

Mantar todas as passoas ndo necessarias afastado do local.

Produio: Acetona {DME)
Codigo: Q420007

Rewislo. 06

Pag. 29
Deta 0441202006

151



FICHA DE DADOS DE SEGURANCA &L

SAPEC
O A
6. MEDIDAS A TOMAR EM CASO DE FUGAS ACIDENTAIS
Protecgiio Pessoal: Extinguir @ manter afastadas fodas as fontes de ignigéio até que a

area astéja livre de quaisquer nscos de fogo ou explosda. Evitar o
comiacto directo com o liguido ow os seus vapores, Uilizar vestuano
de frabalho & protecciio individual adequado, Nao fumar,

Manter todas as pessoas ndo necessdanas afastadas do local,

Precaugbes Ambientaiz: Represar o liquido por forma a evitar 8 contaminacio do solo das
aguas suparficiais @ sublerrineas a a penatragio am dranos, esgolos,
valas ou nos, ulilizando areia, terra ou ouiro material absorvente
apropriads.

Alerar a5 autoridades em caso de contaminagdo de curses de agua
ou de via pdblica alertando-os para o perigo de explosao.

Método de Limpeza : Mo caso de pequenos derrames, absorver ou reter o liguido com

areia, temra, semim ou outro material de absorgio e controlo de
derrames. Recolher com uma pad para recplentes devidamente
atiquetado @ selado para posterior eliminacdo segura, lavar a zona
comlaminada com agua em abunddnca, retendo os  produtos
resultantes dessa lavagem como se fossem detrtos contaminados
{wer socgdo 13).
Mo caso de grandes dermames, represar devidamente o produto e
remove-lo por bombagem com equipamento anfi-deflagrante para
recipientes adequados = estanques, devidamente selados e
etiguetados, para posterior recuperacio ou eliminacio do produto
Tratar os residucs conforme o pardgrafo antenior.

Produtc: Acetona (DMK Plg. 39
Cadiga: 042001 Revisdo: 06 Diata: 041 22008
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FICHA DE DADOS DE SEGURANGA

T. MANUSEAMENTO E ARMAZENAGEM

Manusaamento

Precaugdes Seguranca: Utilizar as boas praticas de higiene & laboral (ver seccho ),
Manter o local de manuseamento bem ventilade & profegido da luz

solar directa

Eliminar possivess fontes de igncio - Nao fumar,

Evitar falscas, tomar medidas contra a acumulacao de cangas

electrostaticas, ligar & terra odo o eguipamento.

Armazenagem

Armmazenagem: Manipular o produto com equipamento anti-deflagrante. Conseavar
as ambalagans bam fechadas & mentas da owigénio, longe da luz
solar directa. de possivels fostes de igniclo, de produlos
oxidantes, dcidos @ cloroférmio, em local seco @ bem ventilado e &

temperalura ambiente.

MNas areas de armaremamento evitar a foomagSo de cargas
electrasiaticas. O solo devera ser incombustivel. Maa fumar.

Materiais

Materiais Recomendados:  Tangues . Aco carbone ou ago inos

Mangueiras : Polpropilenc
Juntas : Polipropilenc

“Wakulas : Aco inox ou aco carbone com elementos internos em

IO,

Embalagens : Aco macio ou aco inox, bases de silicato de znco

para as tintas de revestimento.

Materiais Improprios: Plasticos, alumninio, borrachas naturais, de neoprenc ou nitnlo,

#. CONTROLO DE EXPOSICAOQ/PROTECCAC INDIVIDUAL

Medidas de Ordem Garantr a ventilagio adequada para manter a conceniragio de
Técnica : VARLTES No ar abaixo do OEL,
Limites de Exposigio
Ocupacional : Limite Valor Unidade Obs.
TLW-TWA 1810 mgim
500 ppm
TLW-STEL 13620 mgim’
1500 ppm

Protecgio Respiratdria:  Usar méscara de profecgio equipada com filtro adequado, ou
equipamente de respirecio autdnomo se houver o perigo de
exposicdo a grandes conceniragies ou emanagies de produto. Ver

seccho 11,

Proteccio das Maos: Usar hvas em PVC, ou similares resistentes a produtos guimicos -

solventes,

Protecgio dos Olhos: Geulos de proteccio que lechem hermaticamente

Proteccio do Corpo: Fale de trabalho asdequado, sapatos ou bolas de seguranca

resistentes a produtes quimicos e anfiestalicas.

Prduto: Acetana [DIMK)
Chdigo: 04200 Revisdo: 06 Diatar: 01 272006
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FICHA DE DADOS DE SEGURANCA

0.

PROPRIEDADES FISICAS E QUIMICAS

Aspactal/Cor
Odor @
pH

Pontefintervale de Ebuligho :
Fonio Inigal
Panlo Seco
Pontafintervalo de Fusddo @

Inflamabihidade :
Ponto de Inflamacie @ (Abal)
Auvto-inflamabilidade :

Perigos de Explosso :

Limite Superior de Explosividade :
Limite Infenor de Explosividade

Propriedades Comburentas :
Pressdo de Vapor ; (20 °C)
Densidade Relativa : (Agua = 1)
Bolubilidade :

Hidrossolubilidade :
Lipossolubilidads -

Coaficiente de Partigdo: n-Octanalfigua

Qutros Dados :

Viscosidade Dinamics ; (20°C)
Densidade de Vapor : (ar = 1)
Condutividade Eléctrica : (20 °C)
Valatildade : (20 °C)
Gravidade Especifica

ESTABILIDADE E REACTIVIDADE

Caractersticas Gerais :

&

SAPEC
QUIMICA,

Ligquado incolor
Caracteristico, tipo acetona, doce & penetrante
M

358°C

SEE"C

-8954 °C

Facilmeante Inflamavel
-18 °C

540 °C

13 % wiv
2.5% wy
Il

233 hPa
0,790 — 0,792 gicr a 20 °C

Complata am todas as proporphes
MDD

0.2

033 mPa.s

2

2.0x 107 pSim
100 % v
a.7a

Produto estével em condighes nomais de utilizacio,

Reags com agentes oxidantes fortes,

Condigdes a Evitar:
Materiais a Evitar:

Calor, fontes de ignigdo.
Agentes oxidantes fortes, acidos fortes,
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FICHA DE DADOS DE SEGURANCA !

SAPEC
LM A,
11. INFORMA t;.‘.niﬂ ToXICOLOGICA
Toxicidade
Oral: LD« (Ratazana) = 2000 mg/Kg
{Rata) 1700 a 10700 mg/'Kg
(Soalho) 3840 mo'kg
Dermatologica:
LDy (Coelha) = 2000 mg'Kg
Inalagio:
LCsy (Ratazana) = 20mgfl - 4h
Efeltos de Exposigdo (Humana)
Olhos: Iritagéo as mucosas oculares, conjuntivite, O contacto direcio provoca
dor,
Pele: Irntagan, eczema
Inalagio: Irftacio dos ohhos, das vias respiratdnas, dor de cabeca, nauseas,
sintomas de narcose.
Ingestio: Iritaciio gastrenfentica @ narcosa.
72, INFORMA !,'-‘.lﬂG ECOLOGICA
Utilizagdo Previsivel: Ver Secgdo 16
Mobilidade: Dissolve-sa na dgua. Perde-ze no intervalo de um dia por
evaporagio e diesolugio.
Grandes volumes podem penetrar no solo & contaminar a
agua subterrdnea.
Persisténcia e Degradabilidade: Rapidamante bindegradavel
91 % (28 d)
Potencial de Bioacumiulagio: MEo bivacumula significativamente.
Ecotoxicidade :
- Peixes: (Lepomis macrochinss)  LCen: 3300 mgil (96 h)
(Poecilia reticilata)  LCsy- 7032 ppm (14 d)
-Invertebrades aquéiticos: (Daphnia magnal  EC. = 100 mgll (48 h)
- Algas: (Scenedesmus quadnicawda) 7500 mg
- Microorganismos: 1S5 > 1000 ngyl =
Preduto; Acetana [DME) Pag. 69
Cidigo: Q4300 Revislio: 05 Data: 04/12/2008
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Precaughes: Consultar Seccéo 7 antes de manussar o produto oo as

embalagens.
Deverdo ser resperiadas todas as disposicies legals existentes,
nacionais ou regionais sobre elminagho ou reciclegem de
produios quimicos industriais

Eliminagio do Produlo: Recupsrar ou reciclar se possivel, alternativamente, icimerar em
condigbes controladas de acordo com a legislacho nacional ou
rxcgioarsal @ wigor

Eliminagio de Residuos: Ver ponio anterior

Eliminacao de Embalagens: DOvenar cuidadosaments a embalagem, ventilar em local seguro &
longe de fomtes de ignigo. Emviar para recuperador de
embalagens devidamente licenciado,
Mao furar cortar ou soldar embalagens sujas.

14. INFORMACOES RELATIVAS AD TRANSPORTE

Precaugdes durante o transporte : Transportar & temperatura e preesfo ambienie

MNiamare ONU : 020

RFE/ADR

Designacic BCETOMNA
Categoria 2

Grupoe de Embalagem: Il

Codigo de Classificagao: F1

M." de ldentificacio de Perigo: 33
Etigueta de Perigo: 3

NOTA : Para assegurar que o bransparte se realiza com o legalmente prescrito em cada meio de transporte &
imprescindivel conaultar o= regulamenios aplicivess; RPE / ADR, RID, INQ [ IMDG 8 1ATA | ICAD

Pmduio: Acetona (DIME) Pag. T4
Cédiga: Q42001 Rewisdio: 06 Data: 041272006
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15, INFORMACAO SOBRE REGULAMENTACAO

Classificagao : |F;Ft11 [ﬁaﬁ | RE6 |Ftﬂ-? |
Etfiguetagem : Rotulagem CE .

Mome do Produto :  ACETOMA
Designagio da Substancia :  Acefona

Simbolos de Perigo : F Facimente Inflamewvel
Xi Irritants
Frases Risco: R11 Facilmente Inflamavel

R385 Imritante para os alhos
RE& Fode provocar secura da pele ou fissuras, por exposicio

repetida
RET Fode provocar sonoléncia e vertigens, porinaslacio dos
vapores
Frases Seguranga: S8 Manter o recipiente num lecal bem ventilado

518 Manter afastado de qualguer fonte de ignicio - ndo fumar
Em caso de contacto com os olhos, lavar imediata &
528 abundantemente com agua € consultar um especialista.
Numere CAS :  67-64-1
Numero EINECS :  200-682-2
Mumere Ref. CE : &08-001-00-8

Produtn: Acetora (DMK Fag. B9
Cadigo: Q420.01 Ravisko: 06 Data: 04M22006
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16. OUTRAS INFORMACOES

LHilizago : - Indiistria das Tintas e WVernizes
- Indistria das Colas
- Industria de Cosmiilica
- Indstria Farmacéutica
- Indiistria Guimica de Sintese
- Produtes de Limpeza Industrial
Notas : MA - Mo Aplicavel
N/D - Informagdo ndo Desponivel
As linhas verticais (| ) pisiclonadas & esquerda indicam que houve alteragbes entre esta g
a Versao antenaor.
Toda a informagio fomecida é considerada correcta de acordo com os dadoes disponiveis aquando
da sua compilacio.
A infrmacase contida neste documento & importante para & garanfia da seguranca na
amazenagem, manuseamento e utizacio do produto em causa, pelo que deve ser dado
conhedimento do seu conteddo a todos os trabalhadores envolvidos & a0s responsaveis pela
SEOUTANCE.
E da responsabiidade do ulilizador o cumprimenio de todas as disposigies legais que possam seq
aplcavels a este tipo de produtos.
Contacto Técnico:  Telefone: 265 71 02 70 Feng: 2657102 T8

NOTA:

As informagdes apresenfadas foram compifadas de fonles fidedignas @ baseadas no nosso conhecimendn
acfual Sdo consideradas precisas & acluais 4 dala da presenfe edigls, dizends apenss respeifo so produlo s
pedends ada sor validas em compeosigies ou femulapdes com oulros produtes. A respancablidade pela sus
wtilizegdo parfences sos ufifzadores.

Az informactes spresantadas pretandam apenss dascrever o produfo aoh o ponfo de wsta da profeccdo e
seguranga do hamem & do ambiente, ndo podends padarto ser encaradas como especificagdes do produlo.
Ficha 08 Segurengs meborads pala SAPEC QLIMICA, 5.A., de acordo com ¢ disposto no A37 da Portans

n® 115297 dé 12 de Novevtibve & AR 22 da Porfana n.° 732496 de 11 de Derembro, assim coms &8
Directiens Eurapaias AT1SMC0EE » QR 2CEE

Produta; Acelens (DMK} Pdg. &g
Cadige: Q420.01 Ravsdo: 05 Diata: DA 22005
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SECCAO 1 : Identificachio da substincia/Preparacio
Identificacio da Empresa

1.1 - Identificacio da substincia ou preparacio: Fibras de vidro, filamento
continuo

Firmula quimica: E-glass

Tipos de Produte: Mats, Rovings, Rovings texturados, Woven Rovings, Fibras
coriadas, Fibras moidas, Fios téxteis

1.2 - Identificacio da Empresa:
PPG- Industries Fiber Glass by, P. O, Box S0-92600 Hoogerand —Holanda
Tel.: 0031598313911 Fax: 0031598399649
PPG Industries (UK) LTD. Fiber Glass Division P. 0. Box 132-Wigzan —
Inglaterra
Tel.: 0044 1942 257161, Fax 0044 1942 522385

1.3 — Telefone de emergéncia (24horas): 0031598313911 — Servigos Técnicos da
PPG Europa

SECCAO 2 : COMPOSICAQ/INFORMACAO DOS INGREDIENTES

Ingredientes. %o peso limite control:
Fibras de vidro (tipo E-Filamento continua)  90.0(Min) de scordo com as
consistindo principalmente de aluminio, normas [ocais para
calcio, oxido de silicone, boro e calcio ser considerado ndo
fundido em estado vitreo amorfo respiravel

Superficie: Complexo de silanos e polimeros  2,0{Max) nenhum estabelecido

A fibra de vidro ndo comesponde a classificagfio para substincia perigosa de acordo
com a 6TS4REEC. A fibra de vidro nfio tem nimero de CA, nem CAS, nem codigo
EPA Vidro como substincia genérica, incluindo o E-Glass foi incorporado no EINECS
sob o nimero 65997-17-3.

A Fibra de vidro ¢ considerada um artigo definido na secgio710.2 (F)do US TSCA e
exempto da seccdo 5 e secgdo 3 (B).

SECCAO 3: IDENTIFICACAOQ DOS PERIGOS

SITUACOES DE EMERGENCIA: Este produto é estavel e ndo inflamavel sob
condigbes industriais normais. A exposigio as fibras de vidro de filamento continuo por
vezes provoca irritagio da pele e, menos frequentemente, irritagio dos olhos e do nariz
ou da garganta. A primeira via de introducio no onganismoe humano € por inalagio. No
entanto as fibras de vidro da PPG devido ao seu didmetro favoravel nio sdo respiraveis
nem podem tormar-se | por nenhum processo industnial normal.
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PRIMEIRA PORTA DE ENTRADA NO ORGANISMO: Por inalagdo

SINAL E SINTOMAS DE EXPOSICAQ AO PRODUTO: Conjuntivite, espirros,
tosse, comichio.

PERIGO PARA A SAUDE: A exposigio a fibra de vidro de filamento continuo pode
causar, por vezes, irritaclio da pele e, menos frequentemente, irritagiio dos olhos, do
nariz ¢ da garganta

{Cronico): Foi demonstrado atraves de um certo nimero de estudos epidemiologicos
feitos através dos anos (mais de 40) que ndo houve consequéncias evidentes no aumento
dos casos de problemas cancerosos ou de doengas respiratorias entre os trabalhadores
expostos aos produtos. Relativamente 4 exposigio dos animais 4 fibra de vidro de
filamento continuo, 0 mesmo se passa.

PRODUTO CANCERIGENQ: A fibra de vidro de filamento continuo foi designada
pela Associacio Internacional de Pesquisa do cancro como do Grupo 3- Nio
classificada como cancerigena para os humanos- isto significa que nio existem provas
suficientes para ligar as fibras de vidro com o cancro.

CONDICOES MEDICAS AGRAVADAS POR EXPOSICAD AQ PRODUTO
Nenhuma conhecida

CLASSIFICACAQ DA ROTULAGEM: Substincia NAO PERIGOSA

Secgio 4: PRIMEIROS SOCORROS

Contacto com os olhos: Lavar os olhos com dgua ou liquido proprio durante pelo
menos |5 minutos.

Contacto com a pele: Lavar a zona afectada com agua a temperatura ambiente & com
sabdo neutro. Se a fibra de vidro ficar metida na pele é melhor contactar o médico.

Inalacfio: Se a irritagfio persistir procurar assisténcia médica
Se engolida: Procurar assisténcia meédica.

Seccio 5: MEDIDAS DE COMBATE AO INCENDIO
FLASH POINT : Nao @ inflamavel

LIMITE DE INFLAMACAO: Nio se aplica

MEDIDAS DE EXTINCAQO: Nio aplicivel
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PROCEDIMENTO ESPECIAL DE COMBATE A INCENDIO: Em caso de incéndio
declarado deve usar-se
mascara de protecgio.

PERIGO DE INCENDIO OU DE EXPLOSAQ: Nio se aplica

CONSEQUENCIAS DEVIDO A EXPOSICAO DO PRODUTO AQ FOGO: Em
consequéncia de incéndio podem libertar-se as colas e ligantes das fibras de vidro, mas
a maior parte do produto é E-Glass, o qual nio € inflamavel.

MEDIDAS A TOMAR EM CASO DE ACIDENTE: Nio necessita medidas especiais

MEDIDAS DE TRATAMENTO DO DESPERDICIO- De acordo com a
regulamentagdo governamental. O produto deve ser considerado como improprio para
ser respirado “pd prejudicial™ (ver secglio 13) - Sugere-se a utilizagdo de fatos de
protecgdio de poeiras para mator conforto ¢ facilidade na lavagem e desenvolvimento da
actividade

Seccdio 7: MANUSEAMENTO E ARMAZENAGEM

7.1 - PRECAUCOES A TOMAR NO MANUSEAMENTO: Nada em especial
relativamente a saide e seguranca. No entanto este produto deve ser considerado
improprie para ser inalado, O limite de controle devera ser feito de acordo com a
regulamentagdo local sendo 10mg/m3 (TWA 8 homas)

7.2 - PRECAUCOES A TOMAR PARA ARMAZENAMENTO: Para serem
consideradas optimas condigdes aconsclha-s¢ que scja armazenada a uma temperatura
inferior a 25°C e a humidade relativa menos de 65%. A fibra de vidro possui
propriedades de isolamento eléctrico e por isso pode causar alguma estatica.

Secciio 8: CONTROLE DE EXPOSICAO AD PRODUT(O/PROTECCAD
PESSOAL

Protecciio respiratoria: Nenhuma ¢ especialmente necessaria. No entanto se o limite

de controbe for excedido entdo aconselha-se a utilizagio de mascara de poeiras.

Ventilacio: Utilizar exaustores locais para manter o nivel do ar abaixo do limite

estabelecido.

Protecciio da Pele: Em algumas operagdes recomendam-se luvas protectoras para

prevenir a possivel irritagio cutdnea.

Protecciio dos olhos: Deverdo utilizar-se oculos de protecgdo fechados lateralmente.

Ouiroe equipamento de proteccio: Utilizagéo de fato tipo fato macacoe com protecgio

do pescogo e creme protector, podem optimizar o conforo da pele.

Medidas de procedimento/referéncias; A Conferéncia Americana dos Higienistas

adoptaram como valor limite maximo para as poeiras de fibra de vidro as

10mg/m3 (TWA 8 horas) o que foi também adoptado por muitos outros paises.
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Este valor diz respeito a concentraglio de poeiras da fibra de vidro de filamento continuo
em me de fibra de vidro por m3 de ar. Deve ser feita wma clara distingdo entre fibras
nAo proprias para serem respiraveis e fibras respiraveis no ar.

Seccdio 9 — PROPRIEDADES FISICAS E QUIMICAS

Aspecto: Amarelo a branco aglomeradas entre si
Ph : Nio se aplica

Ponto de fusdo: B0OO°C.

Flash Point Mo inflamavel

Auto ignigio/limite de explosio:  Nao se aplica

Conductividade eléctrica E-glass niio ¢ condutor electrico

Giran de evaporagio Mio se aplica

Gravidade Especifica:(vidro bare): 2.6
Percentagem volatil: Wet shopped strand 10%% -(Max_, agua)-mat.6. 5%{Max. ), todos os

outros tipos2% (Max. )

Odor: Nenhum
Ponio de ebuligiio Nio aplicavel
Ponto de congelagio: Nio se aplica
Flamabilidade: Nio se aplica
Risco de oxidaglio: Nio se aplica
Auto-inflamabilidade Nio s¢ aplica
Pressdo de vapor Nio se aplhca
Pressiio do vapor: Nio se aplica
Densidade do vapor Mio se aplica
Octanol/Coeficiente de agua Mo se aplica
Solubilidade: Insoluvel na agua. Para algumas aplicagdes , como

por exemplo, reforco de papel as fibras Wet PPG

dissolvem-se na dgua devido ao seun revestimento. (s outros tipos de fibra de vidro
dispersam-se em solventes como o estireno, acetona, etc. dependendo da sua aplicagiio
especifica.

SECCAO 10 : ESTABILIDADE E REACTIVIDADE
Estabilidade : Estavel

Condigdes a evitar: Nenhuma
Incompatibilidade{Materiais a evitar). Nenhum conhecido
Pergo de combustido: {Ver a secgdo 5)

Polimerizagio: Nio ocorrera
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SECCAO 11 : INFORMACAO TOXICOLOGICA

Este produto ndo & considerado perigoso de acordo com a sétima revisdo 67/548/EEC.

Pengo de sande imediato; Exposigio a fibra de vidro de filamento continuo por vezes
pode causar irritagdo na pele, garganta e, menos frequentemente. no nanz e nos olhos.

Problemas de saude a longo prazo (cronicos): As fibras minerais apresentam um quadro
de toxicidade dependendo fundamentalmente da porta de entrada no organismo. A
inalagdo ¢ a primeira porta de entrada no organismo.. Em Paris, Fevereiro de 1994 foi
concluido que as fibras que ndo entram no sistema respiratonio ndo serdio causadoras de
doengas respiratonas. Deste modo € necessario determinar as caracteristicas destas
fibras gue em todas as circunstincias nio conseguem penetrar no sisiema respiratono
humano. Tais fibras ndo necessitam de ser testadas do ponto de vista toxico. Devido a
passagem estreita no nariz humano e faringe, o largo didmetro das fibras
(aproximadamente 5 microns ou Mais) ndo conseguem por iS50 penetrar para além da
entrada superficial do nariz. Nio comercializamos fibras com didmetro possivel de
serem inaladas (50 com menos de 3 microns € que as fibras poderdo ser inaladas e viajar
no organismo humano até aos bronguics. Todes os produtos produzidos pela PPG tém
didmetro superior a 4.5 microns e por isso sem possibilidade de viajar dentro do
organisma humano por ndo passarem do nariz e da faringe).

Em Outubro de 1986 a Organizagio mundial de saade fez um Simposio sobre efeitos
das fibras minerais nos humanos concluindo que ndo era possivel demonstrar existirem
efeitos prejudicials como problemas respiratorios ou mesmo cancerigenos por exposicio
a0 po das fibras de vidro de filamento continuo

Os estudos epidemiologicos feitos ao longo de muitos anos em trabalhadores com 40
anos de trabalho no fabrico das fibras de vidro nio mostraram conclusdes no aumento
das doengas respiratonas por exposicio ds fibras de vidro. No entanto, os estudos mais
recentes mostraram ligeiro aumento das doengas de pulmdes (cancro) entre os
trabalhadores do fabrico de produtos de 13 de vidro e 1 mineral. Esses mesmos estudos
ndo demonstraram evidencia entre os trabalhadores que utilizavam fibra de vidro de
filamento continuo, Os mesmos estudos feitos com a exposicio de animais com a fibra
de vidro de hlamento continuo também ndo demonstraram evidencias quanto ao seu
poder cancerigeno ou fibrogénico. Estudos utilizando implantac3o artificial ou injecgio
de fibras de vidro resultaram em cancro em amimais de laboratorio. No entanto, como
ndo existe aqui mecanismo natural, o qual minimizaria tal exposicdo antificial, estes
estudos ndo podem levar-se em consideragiio do ponto de vista humano.

As fibras de vidro de filamento continuo foram designadas pela Agencia Internacional
de Pesquisa do Cancro, como sendo do grupo 3 “Nio classificadas como
cancerigenas™ o que significa que ndo se pode ligar com estas fibras o aparecimento do
cancro.
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SECCAD 12: INFORMACAO ECOLOGICA

Parque a Fibra de vidro esta considerada como material inerte, ndo sio necessarias
precaupdies especiais em caso de derrame. A PPG ndo utiliza na sua gama de fabricagio
fibras de vidro que contenham ou sejam produzidas com Classe [ ou Classe IT quimicos
agressivos para o Ozono

SECCAD 13: CONSIDERACOES DE DISTRIBUICAO

Atendendo que a fibra de vidro & considerada um matenal inerte ndo se torma Necessario
tomar quaisquer medidas especiais no casoe de derrame de matenal. Apenas se devem
sepuir as mormas locais de distribuicdo ou para quando surgirem situagtes de acidente
ou derrame. Como as fibras de vidro farem parte integrante dos plasticos reforgados ou
do sistema de resinas ndo curadas devem ser distribuidas segundo as normas locais ou
nacionais existentes para gste tipo de plisticos.

SECCAD 14: INFORMACAO DE TRANSPORTE

Mio s80 necessirias nenhumas medidas necessarias

SEf.'[;'.-iﬂ 15 INFTJHMA{,.'{:]EH REGULAMENTARES

As fibras de vidro ndo possuem CA ou CAS nimero de registo ou EPA codige de
designagiio. O vidro como substancia genénica, 8 composigio do E'-Glass incluida,
foram incorporados sob o n® 65997-17-3. Fibra de vidro considerada como antigo
definido na secgiio 5 e seciio & (b) da exigéneia US TSCA. Toda e qualquer informagio
complementar esta a disposicio

ESTE PRODUTO NAQ ESTA CLASSIFIC ADO COMO PERIGOS0 DE ACORDO
COM A SETIMA NORMA &7/548 EEC

TEXTO PARA AS ETIOUETAS RELATIVO A SAUDE E SEGURANCA:

AVISO: 0 CONTACTO COM AS FIBRAS DE VIDRO PODE CAUSAR
IRRITACAQ TEMPORARIA. UTILIZAR LUVAS COMPRIDAS E ROUPA DE
PROTECCAD AQUANDO DO MANUSEAMENTO DO MATERIAL. PARA
CERTAS OPERACOES ACONSELHA-SE A UTILIZACAQ DE OCULOS E
LUVAS PROTECTORAS. LAVAGEM DO CORPO COM AGUA MORNA E
SABAD DEPOIS DO MANUSEAMENTO. A lJ'I"Il.lil".AI:.‘.i.[} INE M.—i‘jl‘_i.t RAS DE
POEIRAS E ACONSELHADA QUANDO O LIMITE DO PO PERMITIDO, E
ULTRAPASSADO OU PARA CERTO TIPO DE TRABALHOS, A AGENCIA
INTERNACIONAL DE ESTUDO DO CANCRO DESIGNOIU A FIBRA DE
VIDRO DE FILAMENTO CONTINUQ COMO PERTENCENDO AQO GRUPO 3
“CLASSIFICADO SUBSTANCIA NAQ CANCERIGENA PARA 05
HUMANOS" O QUE SIGNIFICA QUE NAO EXISTE EVIDENCIA
SUFICIESTE PARA LIGAR ESTE FRODUTO OONM O CANCRO,
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SECCAD 16: OUTRAS INFORMACOES

A PPG NAQ PRODUZ NENHUM PRODUTO DE FIBRA DE VIDRO QUE
CONTENHA OU QUE SEJA FABRICADO COM CLASSE 1 OU CLASSE 11
QUIMICOS QUE AGRIDEM O OZ0NO (CFCs).
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ANEXO 3 - FRASES DE RISCO

(De acordo com o definido no Anexo Il do Decreto-Lei n.° 98/2010, de 11 de agosto)
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Natureza dos riscos especificos atribuidos as substancias e misturas perigosas

R1 — Explosivo no estado seco.

R2 — Risco de explosdo por choque, friccdo, fogo ou outras fontes de ignicao.
R3 — Grande risco de explosdo por choque, friccdo, fogo ou outras fontes de ignicao.
R4 — Forma compostos metalicos explosivos muito sensiveis.

R5 — Perigo de explosdo sob a acdo do calor.

R6 — Perigo de explosdo com ou sem contacto com o ar.

R7 — Pode provocar incéndio.

R8 — Favorece a inflamacédo de matérias combustiveis.

R9 — Pode explodir quando misturado com matérias combustiveis.
R10 — Inflamavel.

R11 — Facilmente inflamavel.

R12 — Extremamente inflamavel.

R14 — Reage violentamente em contacto com a agua.

R15 — Em contacto com a agua liberta gases extremamente inflamaveis.
R16 — Explosivo quando misturado com substancias comburentes.
R17 — Espontaneamente inflamavel ao ar.

R18 — Pode formar mistura vapor -ar explosiva/inflamavel durante a utilizacao.
R19 — Pode formar peréxidos explosivos.

R20 — Nocivo por inalagéo.

R21 — Nocivo em contacto com a pele.

R22 — Nocivo por ingestéo.

R23 — Toxico por inalagéo.

R24 — Toéxico em contacto com a pele.

R25 — Toxico por ingestao.

R26 — Muito téxico por inalacao.

R27 — Muito téxico em contacto com a pele.

R28 — Muito téxico por ingestéo.

R29 — Em contacto com a agua liberta gases toxicos.

R30 — Pode -se tornar -se facilmente inflamavel durante o uso.
R31 — Em contacto com acidos liberta gases téxicos.

R32 — Em contacto com acidos liberta gases muito toxicos.

R33 — Perigo de efeitos cumulativos.

R34 — Provoca queimaduras.

R35 — Provoca queimaduras graves.

R36 — Irritante para os olhos.

R37 — Irritante para as vias respiratorias.

R38 — Irritante para a pele.

R39 — Perigos de efeitos irreversiveis muito graves.

R40 — Possibilidades de efeitos cancerigenos.

R41 — Risco de lesdes oculares graves.

R42 — Pode causar sensibilizac&o por inalagdo.

R43 — Pode causar sensibilizagdo em contacto com a pele.

R44 — Risco de explosdo se aquecido em ambiente fechado.

R45 — Pode causar cancro.

R46 — Pode causar alteracdes genéticas hereditarias.
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R48 — Riscos de efeitos graves para a saude em caso de exposi¢do prolongada.
R49 — Pode causar cancro por inalacéo.

R50 — Muito téxico para os organismos aquaticos.

R51 — Toxico para os organismos aquaticos.

R52 — Nocivo para os organismos aquaticos.

R53 — Pode causar efeitos nefastos a longo prazo no ambiente aquatico.
R54 — Toxico para a flora.

R55 — Toéxico para a fauna.

R56 — Toxico para os organismos do solo.

R57 — Toxico para as abelhas.

R58 — Pode causar efeitos nefastos a longo prazo no ambiente.

R59 — Perigoso para a camada de ozono.

R60 — Pode comprometer a fertilidade.

R61 — Risco durante a gravidez com efeitos adversos na descendéncia.
R62 — Possiveis riscos de comprometer a fertilidade.

R63 — Possiveis riscos durante a gravidez de efeitos adversos na descendéncia.
R64 — Pode causar danos nas criancas alimentadas com leite materno.
R65 — Nocivo: pode causar danos nos pulmées se ingerido.

R66 — Pode provocar secura da pele ou fissuras, por exposi¢ao repetida.
R67 — Pode provocar sonoléncia e vertigens, por inalacdo dos vapores.
R68 — Possibilidade de efeitos irreversiveis.

Combinacéo das frases R

R14/15 — Reage violentamente com a agua libertando gases extremamente inflamaveis.
R15/29 — Em contacto com a agua liberta gases téxicos e extremamente inflamaveis.
R20/21 — Nocivo por inalacdo e em contacto com a pele.

R20/22 — Nocivo por inala¢éo e ingestéao.

R20/21/22 — Nocivo por inalagdo, em contacto com a pele e por ingestao.

R21/22 — Nocivo em contacto com a pele e por ingestao.

R23/24 — Toéxico por inalagdo e em contacto com a pele.

R23/25 — Téxico por inalacdo e ingestéo.

R23/24/25 — Toxico por inalacdo, em contacto com a pele e por ingestao.

R24/25 — Tdéxico em contacto com a pele e por ingestao.

R26/27 — Muito toxico por inalacdo e em contacto com a pele.

R26/28 — Muito toxico por inalacdo e ingestédo.

R26/27/28 — Muito téxico por inalagdo, em contacto com a pele e por ingestao.
R27/28 — Muito toxico em contacto com a pele e por ingestao.

R36/37 — Irritante para os olhos e vias respiratdrias.

R36/38 — Irritante para os olhos e pele.

R36/37/38 — Irritante para os olhos, vias respiratorias e pele.

R37/38 — Irritante para as vias respiratorias e pele.

R39/23 — Toxico: perigo de efeitos irreversiveis muito graves por inalagao.

R39/24 — Toxico: perigo de efeitos irreversiveis muito graves em contacto com a pele.
R39/25 — Tdéxico: perigo de efeitos irreversiveis muito graves por ingestéo.

R39/23/24 — Toxico: perigo de efeitos irreversiveis muito graves por inalacdo e em contacto
com a pele.
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R39/23/25 — Toxico: perigo de efeitos irreversiveis muito graves por inalacéo e ingestdo.
R39/24/25 — Toxico: perigo de efeitos irreversiveis muito graves em contacto com a pele e por
ingestéo.

R39/23/24/25 Téxico: perigo de efeitos irreversiveis muito graves por inalagdo, em contacto
com a pele e por ingestao.

R39/26 — Muito toxico: perigo de efeitos irreversiveis muito graves por inalacao.

R39/27 — Muito toxico: perigo de efeitos irreversiveis muito graves em contacto com a pele.
R39/28 — Muito toxico: perigo de efeitos irreversiveis muito graves por ingestao.

R39/26/27 — Muito toxico: perigo de efeitos irreversiveis muito graves por inalacdo e em
contacto com a pele.

R39/26/28 — Muito téxico: perigo de efeitos irreversiveis muito graves por inalacéo e ingestédo.
R39/27/28 — Muito toxico: perigo de efeitos irreversiveis muito graves em contacto com a pele
e por ingestao.

R39/26/27/28 — Muito toxico: perigo de efeitos irreversiveis muito graves por inalacdo, em
contacto com a pele e por ingestao.

R42/43 — Pode causar sensibilizacdo por inalacdo e em contacto com a pele.

R48/20 — Nocivo: risco de efeitos graves para a salde em caso de exposi¢cao prolongada por
inalacéo.

R48/21 — Nocivo: risco de efeitos para a saude em caso de exposicdo prolongada em contacto
com a pele.

R48/22 — Nocivo: risco de efeitos para a salide em caso de exposicdo prolongada por
ingestéo.

R48/20/21 — Nocivo: risco de efeitos para a saude em caso de exposicdo prolongada por
inalagdo e em contacto com a pele.

R48/20/22 — Nocivo: risco de efeitos graves para a saude em caso de exposi¢cdo prolongada
por inalagdo e ingestao.

R48/21/22 — Nocivo: risco de efeitos graves para a salude em caso de exposi¢céo prolongada
em contacto com a pele e por ingestao.

R48/20/21/22 — Nocivo: risco de efeitos graves para a salude em caso de exposicdo
prolongada por inalagdo, em contacto com a pele e por ingestao.

R48/23 — Toxico: risco de efeitos graves para a saude em caso de exposi¢cao prolongada por
inalacéo.

R48/24 — Taxico: risco de efeitos graves para a salde em caso de exposi¢cdo prolongada em
contacto com a pele.

R48/25 — Taxico: risco de efeitos graves para a saude em caso de exposi¢cao prolongada por
ingestéo.

R48/23/24 — Taxico: risco de efeitos graves para a salde em caso de exposicdo prolongada
por inalagdo e em contacto com a pele.

R48/23/25 — Taxico: risco de efeitos graves para a salde em caso de exposicdo prolongada
por inalagdo e ingestao.

R48/24/25 — Tabxico: risco de efeitos graves para a salde em caso de exposicdo prolongada
em contacto com a pele e por ingestao.

R48/23/24/25 — Toxico: risco de efeitos graves para a salde em caso de exposicao
prolongada por inalagdo, em contacto com a pele e por ingestao.

R50/53 — Muito téxico para os organismos aquaticos, podendo causar efeitos nefastos a longo
prazo no ambiente aquatico.

R51/53 — Toxico para os organismos aquaticos, podendo causar efeitos nefastos a longo
prazo no ambiente aquatico.

R52/53 — Nocivo para os organismos aquaticos, podendo causar efeitos nefastos a longo
prazo no ambiente aquatico.

R68/20 — Nocivo: possibilidade de efeitos irreversiveis por inalacéo.
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R68/21 — Nocivo: possibilidade de efeitos irreversiveis em contacto com a pele.
R68/22 — Nocivo: possibilidade de efeitos irreversiveis por ingestéo.

R68/20/21 — Nocivo: possibilidade de efeitos irreversiveis por inalagdo e em contacto com a
pele.

R68/20/22 — Nocivo: possibilidade de efeitos irreversiveis por inalagcdo e ingestao.

R68/21/22 — Nocivo: possibilidade de efeitos irreversiveis em contacto com a pele e por
ingestéo.

R68/20/21/22 — Nocivo: possibilidade de efeitos irreversiveis por inalacdo, em contacto com a
pele e por ingestéao.
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ANEXO 4 — INSTRUCAO DE TRABALHO — “INSPECAO DE SEGURANCA”
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EMPRESA, LDA. ABC_ITO1_E01

Instrugdo de Trabalho Dats: 10/09,2013
INSF‘EC[;ED DE SEGURANCA Pigina 1 de 3

1. OpJECTIVO | AMBITO

=

D=finir o mado de realzacdo de inspegdes de seguranca = a respetiva periodicidads.

Aplicase atodas as stividades daempresa que tenham sido alea de avaliagis de riscos.

Z. DEFINICGES

Inspeccao

implementadas na EMPRESA para controlo do risco, por observacia direta.

Ngo Conformidads [NC}
MN3o satisfacdo ou n3a cumprimento de uma medida de prevencao ou protecas implementada.
Arfo Preventivr

Acdo para efiminar a causa d= wma pot=ncial NC.

Ardo Comrstiva

Bcdo para =liminar a causa d= uwma NC det=tada.

Avaliaz3s da conformidade das praticas observadas com a3 medidas de prevengds ou  protecia

3. RESPON SAEILIDADES

Sgcigs-Farantes

Aprovar os registos de inspecodes periddicas de seEuranga;
sejam propostas para resolucdo da NC.

Trabalhaodor Designodo

Efectuar as inspeogdes peniddicas de= seguranca, produzinda os respectivos registas;

Submeter os registos 3 aprovacas da gerencia;

Remeter copia dos registas ao servips de Szguranga = Saude no Trabalha {35T):

Assegurar o trataments & acompanhaments de Mao Conformidades |NC} que tenham sida detectadas;

Argquivar OF registos deinspecgdes periodicas de seguranga.

Acompanhar o tratamento de NCs que tenham sido detetadas = aprovar agdes cometivas = ou preventivas qus

Elaborado por: Data: Aprovado por: Diata:

ME-NAN = ey ery S0
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EMPRESA, LDA.

ABC_MO1_E01

Instrucdo de Trabalho
INSF‘EC[;ﬁD DE SEGURANCA

Data: 10,08/2013
Pazina 2 de 3

4. FLUZOGRAMA

W
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Elaborada por:

Diata: Aprovado por:

Data:

MA-NRR — mrery I0ex
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EMPRESA, LDA. ABC_ITO1_EOL

Instrugdo de Trabalho Data: 10,/08/2013
INSF‘EC[;ﬁ[} DE SEGURANCA Pagina 3de 3

5. 1. Periodicidade

A inspeogia perigdica de seguranca devera ser reslizada, no minimeo, trimestralmente — em dia Gtil dos meses
de Margo, Junhao, 5etembro = Dezembro a selecoionar aleatoriamente.

Sempre gque justificiesl, as inspecgdes devem realizar-se= com maior frequEncia |p.ex. quando sejam
idantificadas com frequancia muitas N3a Conformidades).

5.2, Operacbes a Realizar

De=wverdo serrealizadas as seguintes operagdes:
+  Selacignar al=atoriament= o dia de reafizacis da Inspegio d= S=zuranca |Trabalhador Desiznadao):
- Mo local da obsarvagia, informar oz trabalhadores a observar da sua presenca {Trabalhador
Designada):
- Presncher um =x=mplar do impresso comrespondants, respondendo a todas as questdes axistentes na
Impresso |resposta as questdes por observacao direta) |Trabalhador Designado);
- Informar as trabalhadores do resultads dalnspecio |{Trabalhador Designadal;

+  Submeter a aprovacao da gEréncia o registo da Inspecio |Trabalhador Designado):
- Aprovar o regista de inspecis |Gerencial;
- Dar conheciments a0 senigs externa de S=2guranga = Said= no Trabalha |Trabalhadar Designada):
- Caso sejam identificadas NC. proceder a0 s=u registo = trataments, =m colaboracda com o servigo
ext=rmo de Seguranca = Saudes no Trabalho |Trabalhador Designado = Gergncia).
Sempre que identificada alguma N3z Conformidade, dewera actuar-se de acordo com o estabelecido na
Procedimenta ABL_PR_{J1 — "Ndg Conformidades, Acpdes Correctivas @ Acpdes Preventivas”.

5.3, Registo & Arguivo

Mo acto de= realizacio da inspeccio periddica devera ser presnchide um exemplar do IM-001 — “Tnspecpdo
Parigdica da Sagurmnea”.

0= registos dewverdo ser elaborados pelo Trabalhador Designado para o acompanhamenta dos servigos de 55T
= aprovados por umdas Socics-Gerentes.

I-001 — “Inspecgdo Pergdico de Seguranga”™

Elaborada por: Data: Aprovado por: Diata:

NN — gy oy T8
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TAREFA: FABRICO DE PECAS EOBJETOS EM PRV

MSPECAD DE SEGURANCA

Realizado por:

Fungdo:

Oata: ! Hora:

Assinatura:

I rabalhador]es ) Ubservado]s):

Instrwctas:

ASSINGIE 35 SUb-iarefss Que obsEnOl S respinos 40308 UTa 085 Quesiies ndlea0ss

Fagisis lUSimEns QUSISIUST GOSErVSCHST QUS CONSioErS rElSVENIES OO pONID O WSS 08 SSgUREnCE & S0t o Trasaiio

Poramessin o 00 MLDE Emamscuchio’  Osm OnAo Oiearvaglan
I e
2} Oouas 02 prowecid (panaramicos) O Ondo O Mo Apscaea
3) Sami-mascara cam o para podiras Jsm  Ondo OnioAgpicava
£} Luvas 02 protagia Osid  Ondo O MSoApsciva
5) Vestuana de proiecio (mangas compridas) Osm Oxio OnSoApicaes
&) Famramanta am bam estada de cansanagia Oz OnAD OMioAplcava
Ezz;m'ﬂﬁfm-m 2 Diquaira g2 3g0 U mana s OwAo OwioAmcas
Arucaces D DESMOLOANIE Emavecucia? OsmM Oxio QibBarvagian
1} Luvas de protagda {quimica) O=m OnAo O NSo Aplciest
2} Vestudria de profeclo (mangas compridas) Osm OxiD O nSoApicaes
3} Mascara Som Tirg para vaporas ang nicos Jsm  Ondo OnioAgicava
£) Sstama da vamiagia T 33an3d Osm  OnA0 OnSoAmcave
AP pURezes O FILME DESWOLOANIE Emexecugia? O S OMAD Oibearvagian
1) Luvas 0= protagda (mecanics) O Ondo O Mo Apscaea
2 Uilizagia de slsi=ma desupariz @ desenralamania da raka Osm  OMAD O NS ApScieal
3) S3aa da segurana doiada de biqueira 2 30 o maki Osm  OnAo O nSoAmscavs
£ i35 de cinoulagio (nas prosimidades) Ivres 2 desimpadidas Osm  OMAD O NS ApScieal
Arucegss oz GELCOAT Emaxecuclio?  Osm Onko Oibparvaglan
1) Luvas d= proteglo (quimica) Jsm OnAD O nSoAgicavs
2} veshudria de protec3o (mangas camgridas) O=m  Ondo O MSo Apiciest
3} Mascara com iiirag para vapanss ang anioos mE= (Y] OmAD O NS0 Aplciva
£) Sstama da vamiagio Tl 3303 Osm  OnA0 OnSoAmcave
Pramrasinreey DA MEMIE DE F A D VI S e 7 Osm O ‘»..5.-:3 ODWB
1) Luvas g2 proiacia (meacanica) Osm  OmA0 OnSaApmcaes
2) Veshudria da protecaa {mangas compridas) Jsm  OnAo OndoAgicavs
3} Mascara com Hirg para posiras O OnA0 OMSoApiciva
4} UiZa10 ¥-310 32 S2quranca {Laming rersm) Osm  Ondo O nSospeciess

-113~
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MEPECAO DE SEGURANCA

Flen et esams, oo ess Emanacugis? O sM Ondo COiearvagian
1} Livas de protagan {quimica) O OnAD OMSospiciva
) vastudrio de protecio (mangas compridas) Oz ONED O NS0 Aplcies
3"'_, Mascara com Bir para vaponss -:rga-1 ] mE=|T] | '-\..,5.-;] O Mo AnBcaes
4] Sistama de vamiliagio fl acianado O OnAD OMSoapecav
Torstes ol Drmerst can ALz Emaamucia? D&M OO Oibparvaglas
1) Luvas e protacdo (quimica) O Ondo O nSoAgscava
) vestuana de protegia (mangas cempridas) Oz ONED O NS0 Aplcies
3} Oouibos de protecdo {panaramioos) O OnEo O NSoAnscivs
Tasze s Amwoiumss o) sImA0e Emavscuclio? OS5 OMAD Oibearvaglas
1} Luvas da protegio {quimbca) Osm  OnAD O MSaApScie
2} vestusria de proteclio (mang as compridas) Oz OnAcD O sboAoecavs
3} oulos 02 protagan (panaramicos) Os  OnSo OwSoAplcavs
£} M3scara omm g para vapanas anganioos mE= (T OmAo O M3 Aolcaes
5} Sislama da vamiiazia fil acanada Jsi  OxAc 0N Ascies
Tretern: APLICAGAD DE RESINA Emaoeouchiy DS OnAo Obearvaghan
1} Lavas da protagdo (quimbca) O OnED O NSoAslcies
2} vestusria de proteclio (mang as compridas) Oz OnAcD O sboAoecavs
3} oulos 02 protagan (panaramicos) Os  OnSo OwSoAplcavs
£} Bami-mascara o g para vapores g ankcos mE= (T OmAo O M3 Aolcaes
5} Sislama da vamiiazia fil acanada Jsi  OxAc 0N Ascies
Toaser &7 APy pCazao e PR 0 VI Emaveouci? DS Ondo Dbearvagan
1} Luvas da proteglio jquimbca) Osm  Ownfo O MSoAmcaves
) Vestuana d2 protegia (mangas compnidas) O OnAo OMSospicavd
Taster sl Custs os Rzmus Emavacuci? O s OnéD Obearvagian
1} Mascara oxn find para vaparas anganioos mE= (T OmAo O M3 Aolcaes
Z) Sisiama da vamiazia fil 3canado Osd  ON&D O nSoAplcave
Tastes ! Deswoioscem os Pogs Emavscuclio? OS5 OMAD Obesrvaglan
1} Luvas de proteca (meacanica) Oz OnAD O nEoAocave
gfiﬁn 92 5a0WanGa daiad 02 MqUaira 92 350 JU makana TR il Ty m—
Toases Al BUrLBcrcae U A6 CUONMPHINIDD MA DESWOHLIAGEN =m {[:_H:J-;_a-]? 0= OMSD Dbearvaglas
1} Goulos de protagdo O OnEo O NSoAnscivs
Tt 5 Remose oo Movos Emevacugis?  O5M OnAD Obearvagian
;};zerﬁ-aﬁ:ig;'rm dmansdes, 3 farsta 251y 352 rasizads pw L TR el T y——
Tater AL BCREEN I DA MEGER — OUHE CUM M I FEADUMA Emascugia? O5sM O -] Obearvaglas

1) Tarsta dz poimanta & reaizada juma 55 2on3s 02 350iragio

masiamas (523 dmansda da makde o pamitr) JsM ONAD NS0 Agicavs
2) Goulos de protagio Osm  Ownfo O MSoAmcaves
3} Livas de protegda (macanics) O OnAo OMSospicavd
4] VESILEANG 92 IOISgaa (Mangas campndas) Osid  OnAD O MSo Apicavd

-2 15~
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MSPECAD DE SEGURANCA

"5 Esid 3 sar Uiiizada TeiiCadorg eqUipads tom siEiEma g - _ _ )

35piracho 02 posras pErlicaas 05 ONAD OMSoApicavd

) Bami-mascara cam iro para posinas Osm  Owdo ONSoAmScie

T) Prowsores Audivas O OnAD 0N Aglcid

Taser ] BCROaMEMIC D8 FEGR —OUMIE UM Bzl I ICRDURE Emamacucio?  Osm ONAD Oibparvaglan
1) Saoulas de pralecda Oz Onfo O NSoApscivd

2} Luvas de protagia (mecanics) Oz Ownfo O nSoApsciva

Tester s Limarcs o Fesemmsy | &5 OUM &S UME Emawecucia? Osm O wlo Dibearvagian
1) Luvas de protagia (quimica) Oz Ownfo O nSoAplcivd

2} Ooukas da protacad (panramicgs) Jsid  OwAo Ondo Aol

3] Semi-madscara cam o pars vapores g Anica Ot Osdo O nS:Amcye

£) Sistama de wanilagio fol adonada Ospd  Ondo O S Aolcyea

Resumo das Principais Constatagbes:

Aprovagdo daGeréncia:

Observagoes:

Conhecimento do Servigo de 55T Datar f I

Observagies:

VOTA: Caoso sejom identificadas Noo Conformidades ou gutras situagges que carecam de atuacde, devers sor alobonodo
1m Plang de Acges Corretivas @ Preventivas (em conjunto com o servico de 55T)

-315-
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ANEXO 5 - RELATORIO DE AVALIACAO DA EXPOSICAO A AGENTES QUIMICOS NO AR
AMBIENTE DE TRABALHO
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desus

Laboratério de ensalos de ode wr, Lda

AVALIAGAO DA EXPOSIGAO A
AGENTES QUiMICOS NO AR
AMBIENTE DE TRABALHO

Requerente: [ININIEGIGNGEGEGEGEGEEEEE
Local: (.

RELATORIO DE ENSAIO: 0316HS812

Data de emissio: 13-Margo-2012
ret > NG

m w Elaborago Aprovagho

(Resp. Técnlca)
Fuia Se Baguim, 10
445479 Afena, L‘i.l‘l"'a {
Tok 229 661 437 T e T e "
Fax: 279 691 437 CAMEGAA TEaaEn

(=

v {Thcnico) (Eduardo Filpe Das)
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desus

Laboratdrio de ensaios de ode s, Ida re n.

INDICE

2. DESCRIGAD DO ESTUDD...couuumusssismmssssammmsrssssissssssmssssssssssssssssssssisassassssasasssssssassases 3
2.2. Datae Periodo de AMOSIragem..........ccoorveneicnas
2.3, Locais @ Procedimento de AMOSITAgOM .............cciimmmmmmmmmms s sisnstssnisn
Dl DOBNIOBBS .........cooicuimmisiaiiiiiininiiissisiianiansasa s s b4 Ao HEA AR ARSI IO 1A Vs

3
3
4
3. Metodologla UHIZAGR. ... msssssmsssisssssssssssasmmas ssssssssrsssssrssssssssasnss 5

7

Che racu Bados aproseniscen redecom-48 el Ulhamente 308 e anasnios Frbas doramants N0 pode sad reprDALsn paciamoents
Pig.2daT
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desusr

Laboratirio de enssios de ade/ws, Ida RE o

1.  INTRODUGAO

Por sobcitagho da empresa ‘[N
procedeu a “ADESUS, Lda" através do seu laboratério de ensalos & avaliagio da exposicio
dos seus trabalhadores a agentes quimicos no ar ambiente de trabalho, nas suas instalagbes

situadas em IR . cvio re'atécio se apresenta.

2, DESCRIGACQ DO ESTUDO

2.1, Objectivo

Este estudo leve como objective avaliar a exposiglo profissional a agentes quimicos,
potencialmente presentes no ar ambiente de trabatho,

2.2. Data e Periodo de Amostragem

As mediges foram realizadas no dia 29 de Fevereiro de 2012, entre as 14.30/ ¢ as 17.00h,

2.3. Locais e Procedimento de Amostragem

Para esta avaliaglio, @ de acordo com o solicitado pela empresa, foram seleccionados os
locals de trabalho que, polencialmente, podem apresentar para os trabalhadores que os
ocupam, um maior risco de exposigio a fibras de vidro & um conjunto de 50 agentes
quimicos.

De seguida, apresenta-se um quadro onde se indica os posios de (rabalho onde se
realizaram as avaliagdes, o método de referdneia e a técnica de andlise wtilizada.

(ver gquadro na pdgina seguinta)

On I reberenii- b g ot aos ilens snsiiafces Ests dotumanio nilo pode war reprodusido plediEmants.
Pig. dds !
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desuys

Laboralécio de ensaios de ode v, Ida re n.
Posto g Trabaifo At QuirTiCn Woxio oo roferdncia Thtrica da andiee
Coeradr doskicacn |  Sowwirgeuts 0 N1 Crrmsograta Conies
e (R

— Ftros o Vi NOGHMI | Macoscosks de Cortmes
kgm0 | e
Cporackr ds oo da D e Crrrrdogrss
ok I 0 - ———
] Fitxon 0w NOBH 74D toxmoopn o
[om———r P———
Cpmmnion e oo de. B0 e Crormmogreda
P enumyr—
[Frmn dn Vido NOEH 74m cmmonpis o Corsssts
— -y e ———
Arulpbod Lewnoc)

O Ciooumiorl Sty & Gy AT

As amostragens foram realizadas nas condigdes consideradas normais para ©
funcionamento destes locais de trabalho, junto do trabalhador, no seu posto de trabalho, &
altura das vias respiralérias, As tarefas desempenhadas feram as usuais para estes postos
de trabalho: colocagao da fibra de vidro em moldes.

Para a avalisgio @ interpretagho dos resultados obtides, foram comparados 08 valores
obtidos com a Norma Porfuguesa 1796, de 2007, com o Decrefo-Lei n.° 290/2001, cujo
anexo foi alterado pelo Decreto-Lei n.°305/2007, de 24 de Agosto e com © Decrefo-Lei
n.°301/2000. de 18 de Novembro, que estabelecem os valores limite de exposicio
profissional a agentes quimicos.

alo e de e 2 - MP) - concentraglio média
ponderadaptrauhduadolmbalhoduahorueumasamanaﬂemhorﬂ.ﬁquﬂu
considera que praticamente todos os trabalhadores possam estar expostos, dia apds dia,

sem efeitos adversos para a salde;

e de @ 3 D) - concentragio & qual se considera
que praticaments todos os trabalhadores possam estar repetidamente expostos por
curtos periodos de tempo, desde que o valor de VLE_MP nio seja excedido e sem que
acorram efeitos adversos tais como: 1) irritagfio; 2) lesdes crénicas ou irreversiveis dos
tecidos: 3) narcose que possa aumentar a probabilidade de ocorréncia de lesdes
acidentais, comprometer o seu nivel de consciéncia vigil ou reduzir a sua capacidade de
trabalho;

O rosulddik apresentdon rekerem-ie kol = nos ek £ b cooamE o ndo pode BT rprodurdn partiaimente.
Pig ade?
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:I! "Ir sty A
L |

Laboratorio de ensaios de ede ur, Kia RE o

Valor i 08 exp b‘:_h"._ O — OO e A = il = Ommtftﬁﬂ que nunca
deve ser excedida durante qualquer periodo da exposiio.

3. METODOLOGIA UTILIZADA

A recolha de COVs foi efectuada por adsorgiio em tubos de ago com enchimento de
Tenax TA,

Os COVs foram analisados por cromatografia gasosa, com quantificagdo ¢ identificagiio
por detector selectivo de massa (GC/MSD), usando um cromatdgrafo da marca Agilent
Technologics, modelo 6890N ¢ um detector selectivo de massa, da mesma marea,
madelo 5973. A andlise foi precedida da desadsorgio érmica a partir <o fubo, por meio
de um sistema de desadsorgiio da marca DANI, modelo ST 33.50, acoplado a0 GC.

As concentragdes de COVs foram caleuladas com base no factor de resposta do lolueno,
O valor de concentragiio de COVST foi calculado como sende u soma <as coneentragbes
de todos os compostos observados, com tempos de retenglio entre o hexano ¢ o
hexadecano,

O resulasos soresdrdadng oo ench 200 ko Fste dscuments nbo poda $6r mprodusso parciilmnenta.
Pég. Sda’?
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Laboratério de ensaios de ade ur, Ida re o

4. RESULTADOS

De seguida apresenta-se um quadro com os valores delerminados nas amostragens e o
valor limite de exposi¢io - média ponderada (VLE - MP), segundo a NP1796, de 2007, o
Decreto-Lel n® 3052007, de 24 de Agosto e o Decreto-Lei n.° 301/2000, de 18 de
Navembro.
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Laboraténio de ensaios do ode ur, kda re o N

5. CONCLUSOES

Para a interpretacdo dos resultados, em termos de eventual risco de exposigiio, recofrau-se
4 Nerma Portuguesa NP1796 (2007) a ao Decreto-Lei n® 24/2012 relativos aos valores limite
de exposicio (VLE - Média ponderada), equivalentes aos TLVs (threshold limit Values)
americanos para substincias nocivas existentes em atmosferas ocupacionais (ambientes
Industriais).

Face aos resultados apresentados, verificou-se que para os postos de trabalho avaliados, a
exposice dos trabalhadores aos agentes quimicos analisados, encontra-se abaixo dos
respectivos valores-imite com excepgéio do local moldados que apresenta um valor de
mistura superior acs valores limites de exposicao.

Recomenda-se que sefam levadas a efeito as necessarias alleragbes para cormigir a situaglio
apresentada.

On msaitades apretentades refefem-ge sachs il a0 don ansalacos e docusenio NEO poti 364 FERICAUEds parCiimste.
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ANEXO 6 - APLICACAO DA METODOLOGIA COSHH ESSENTIALS
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1. Aplicacdo de Desmoldante Liguido

f Health & Safety Executive I"\ ’l
HSE oo e N A

Easy steps to control health risks from chemicals hsedirect

COSHH ESSENTIALS

Easy steps to control health risks from chemicals.

Home

About COSHH Essentials
‘/ COSHH Essentials provides advice on controlling the use of

chemicals for a range of common tasks, eg mixing, or drying. Click
Help here for an example of the type of advice you will receive

Worked Example v For most tasks this website will take you through a number of steps
and ask for information about your tasks and chemicals. This
assessment will take several minutes to complete.

HSE

But for some processes. tasks or semwices you can now get direct

)

Environment Agencies

advice. Click here for an example of the type of advice you will
receive.
DTI Small Business Service Click here to get started

f Health & Safety Executive H H E 0 S E h .|- ‘ ﬂ \- S
HSE prasetns peope N A

Easy steps to control health nsks from chemicals hsedirect

GETTING STARTED

You have 4 choices:

About COSHH Essentials 1. Find out what the law says and how COSHH Essentials works (we recommend that you choose
this option first if you have not used COSHH Essentials before).

Help @

2. Start a new assessment - you need the manufacturer's Safety Data Sheet for the risk phases (R
phrases) from Part 15 and if the substance or product is a liquid, the boiling point from Part 9. If
these are missing, contact the manufacturer for the information. @

3. Return to an assessment you have completed during the last 30 days. Please enter here the
assessment code that was generated by COSHH Essentials.

| (&)

Direct advice topics @

Worked Example

DTI Small Business Service

Environment Agencies

=

@

o

=S
~
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f Health & SaMy Executive n
HSE hosuchsfiele, N

Easy steps to control health risks from chemicals hsedirect

How Many == Chemical Name =s= Hazard ==s= Form = How Much =s= Summary --Ad\ricel
PROCESS AND TASKS

Please complete the following 2 sections, then click 'Go’ at the bottom of the page -

1. Youmay find it helpful for your records to enter a process name here. This can be a simple
description of the job you are doing. eg car spraying or anything that means something to you.

You may leave this blank.  |Aplicacdo Desmoldante L

2. Please choose a task from this list by clicking its button. If none of these tasks apply, COSHH
Essentials will still give you general advice to help protect people from the ill effects of chemicals.

Transferring @ Screening © Weighing @
Pelletising & Mixing & Storing @
Surface coating @ Laminating @&
Dust extraction @ Dipping

Mone of the above

<<Back @

f Health & SaMy Executive n
HSE neouchsiole, N

Easy steps to control health nisks from chemicals hsedirect

Chemical MName == Hazard ==s= Form =s=How Much == Summary --Ad\ricel
HOW MANY CHEMICALS ARE YOU USING ?
Assessment code  XK18956656

Process name Aplicagdo Desmoldante Liguido
ed Example

Task (1 of 1) General tasks

COSHH Essentials has given the assessment code XK18956656 to this assessment. You or your firm
cannot be identified in any way from this code. You should keep a copy of this code in case you want
to return to the assessment within 30 days. It will be printed out at the end as part of your assessment
summary.

You have two choices -

1. Please enter the number of chemicals or products you
are using in this task

2. Sometimes you may be using a mixture made by
yourself before starting this task. If so. please enter the
number of chemicals in the mixture

<<Back
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B e COSHHESSENTIALS

from chemicals ect
Hazard ==s= Form == How Much =s= Summary --Ad\ricel
CHEMICAL OR PRODUCT NAME

Assessment code  XK18956656

Process name Aplicagdo Desmaoldante Liguido
Task (10of 1) General tasks

Easy steps to control health

Please enter the chemical name for each of the substances in the assessment or you may enter the
name that appears on the |abel. Then click on 'Go'lt is not important to COSHH Essentials to get the
name exactly right. This is for your records only.

Chemical or product name Solid or Liquid

1: Desmaoldante Liguido Liguid |Z|

<<Back @

O g COSHHESSENTIALS

Easy stops to control health riskcs from chomicals Tesoadinect

Azzemment code KK18956656
Frocess name Aplicagio Desmoldante Liguido
Tase [1of1) Senersl tasks

Chemical name {1 of 1) Desmoldante Liguido
State Liquid

fou are using 1 chemical

*fou now need to enter the risk phrase (R-phrase) numbers that sppear at section 15 of your
safety dsts sheet Then click "Go’ st the bottom of the soeen. It is very important that you
enter the numbers shown and in the right groupings.

Important note : You may have R-phrases on your safety dats sheet, which do not sppear in the
list below. This is because COSHH Essentials only deals with risks to health. Other R-phrases are
about safety or environmental risks. Simply choose from your datas sheet those R-phrases which
do appear in the list so COSHH Essentials can work cut a hazard group for the chemical. If none
of the numbers on your data sheet appear in the list or there are no R-phrases given, please
click in the last box on the list "None of the sbove R-phrases apply™.

[ rzo [[] reszs ] razaz [ rasizs
[ rzosz1 [ Rz ] raz ] ras
[ rzoizizz [[] rz7ize [[] ras [ reo
[ rzo/22 [] mzs [ rae [ ret
[ rz21 [] Ras [[] rasiza [ mez
[ [ ras [ rasizoz1 [ rea
[ [ rae [ rasizoiz1i22 [ mes
[ [ rasa7 [ rasizoizz RES
] [[] rasa7zs [ rasez1 REE
] [[] maszs ] ragrzizz RET
I} [ rar ] ragezz REE Muta cat 3

Help on R40 Carc cat 2 D D D RA48/25

Fossible risk of ] ] rasizame

irreversible effects D D RAD Carecat 2 D
[ [ raomutacatz [
[ ] rat [ Rresrzs
[ [ raz [ rasizazs
I:‘ Mone of the above R-phrases apply.

If you wish to see a full desoiption of what the R-phrases mean click hers

<<Back e
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B e COSHHESSENTIALS

Easy steps to control health risks from chemicals hsedirect

Process == How Many == Chemical Name == Hazard = [0S W T BT T ET T --Ad\ricel

HAZARD GROUP

Assessment code XK18956656

Process name Aplicagdo Desmoldante Liguido
Task (10of 1) General tasks

Chemical name (1 of 1) Desmoldante Liquido

State Liquid

R-phrase numbers R38, R65, R66, RE67

Hazard group A

You are using 1 chemical

Please read this information and then click 'Go” at the bottom of the page.

The chemical Desmoldante Liquido belongs to the hazard group - A

A e ] - P
Cont s wsonces S ARG S cves

The chemical Desmoldante Liquido may also cause harm if in contact with skin or eyes.

In some circumstances experts with detailed information on the chemical can override the hazard
grouping. Click here to do this.

<<Back @

B e COSHHESSENTIALS

Easy steps to control health risks from chemicals hsedirect

Process == How Many == Chemical Name == Hazard == Fomm == {0 TR0 T ENT --Ad\ricel

FORM : HOW MUCH OF THE CHEMICAL CAN GET INTO THE AIR ?

Assessment code XK18956656

Process name Aplicagdo Desmoldante Liguido
Task (10of 1) General tasks

Chemical name (1 of 1) Desmoldante Liquido

State Liquid

R-phrase numbers R38. R65, R66. R6T

Hazard group A

You are using 1 chemical

What you have to do to protect yourself and others from the ill effects of chemicals, depends on how
easily they get into the air. In other words, for liquids, how volatile they are. COSHH Essentials

calculates volatility from your operating temperature and either the chemical's boiling point or vapour
pressure.

Please enter the information on your chemical's volatility from section 9 of your safety data sheet. then
click 'Go".

Operating temperature 25 °c |Z|
You now have two options :

1. Boiling point 1 |cclzl @
If a range is given enter the lowest figure

OR, if you prefer, you may enter

2. Vapour pressure |Z|
Reference temperature 25 “c |Z| @
<<Back
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1.2 Cenéario — 1 vez por dia / 10 min

Health & Safety Executive
Reducing risks,
HSE protecting people

COSHHESSENTIALS

Easy steps to control health nsks from chemicals

Health & Safety Executive
Reducing risks,
HSE protecting people

HOW MUCH ARE YOU USING AND HOW OFTEN ?

Assessment code
Process name

Task (10of1)
Chemical name (1 of 1)
State

R-phrase numbers
Hazard group

You are using 1 chemical

XK18956656

Aplicagdo Desmoldante Liguido
General tasks

Desmaoldante Liquido

Liquid

R38, R65, R66, RE67

A

Choose the guantity used :
@ Small - millilitres
Medium - litres
Large - cubic metres

How many times a day do you carry out this general tasks task? |1

How long in minutes does the general tasks task take? 10

<<Back @

Easy steps to control health risks from chemicals

COSHHESSENTIALS

SUMMARY OF USER INPUT

Your assessment code

Process name

Task

Process == How Many == Chemical Name == Hazard == Form == How Much == Summary == e

XK18956656
Aplicagao
Desmoldante
Liquido
General tasks

Congratulations! You have now input all the information needed for COSHH Essentials to carry out a
risk assessment for 1 chemical. You should now print off the control guidance sheets offered to you.

check that your controls maet those recommended and follow the actions suggested.

Below is a summary of the information you have input. If you think you have made a mistake or you
wish to change any of the information, please click here to edit the information on this task.

To obtain more details on the summary, click on any of the terms below.

Chemical or product name
R-phrases :

State :

Operating temperature -
Boiling point :

Hazard group :

Skin hazard :

Quantity used :
How many times a day ?

How long does the task take ?

g Desmoldante Liquido

R38, R65, R66, R67
Liquid

25°C

110 °C

A

Yes

Small

1times a day

10 minutes

For details of the guidance sheets and other essential information, click on the 'Go’ button below.

<<Back @
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Ly reams Satety Executive N E ‘A
HSE protecting peapie h

ateps b0 control health risks from chemicals hsedirect
=

Process == How Many = Chemical Name = Hazard === Form === How Much == Summary = Advice

ADVICE ON HOW TO PROTECT YOURSELF AND OTHERS
Your assessment code 1 XK18956656
. Aplicagido Desmoldante
Task : General tasks

Having assessed the 1 chemical used in this task, COSHH Essentials has calculated that you
needto use control approach "General ventilation™. This is based on the highest hazard found.

The guidance sheets listed below give you advice on areas such as design and equipment,
maintenance, examination and testing, cleaning and housekeeping, personal protective
equipment, training and supervision.

You should now print off the guidance sheets and also print offthe summary of your assessment

for your records. The summary will also give you important information about what you should do to
put the advice into practice and other action you may need to take.

Flease note : The summary and guidance sheets provided below are POF files. To view these
files, you have to have Adobe® Acrobat Reader installed. If you do not have Acrobat Reader

installed, click the button % to download and install the latest version. THIS SOFTWARE HAS
BEEMN CHECKED FOR VIRUSES AND IS COMPLETELY SAFE TO DOWMNLOAD.

Download the summary of your assessment here : @

Recommended control approach : General ventilation
Guidance Sheet Title [ Number | Download

General tasks General Ventilation G100

our task involves Chemicals causing harm via skin contact. Hence the following Guidance

Sheets are also recommended
[Task Name | Guidance Sheet Tite [Nomber | Dowrioad|

General General advice 5100 @

General Selection of persanal protective equipment 5101 @

=<=<Back Hew assessment >

195



2.9 Cenario — 8 vezes por dia / 10 min

R COSHHESSENTIALS

Easy steps to control health risks from chemicals

Process = How Many = Chemical Name == Hazard == Form == How Much

HOW MUCH ARE YOU USING AND HOW OFTEN ?

Assessment code XK18956656

Process name Aplicacdo Desmoldante Liguido
Task (10of 1) General tasks

Chemical name (1 of 1) Desmoldante Liquido

State Liquid

R-phrase numbers R38, R65, R66, R67

Hazard group A

You are using 1 chemical

Choose the guantity used :
@ Small - millilitres
Medium - litres
Large - cubic metres

How many times a day do you carry out this general tasks task? |8

How long in minutes does the general tasks task take? 10

<<Back @
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B e COSHHESSENTIALS

Easy steps to control health risks from chemicals hsedirect

Process = How Many = Chemical Name == Hazard == Form = How Much = Summary e

SUMMARY OF USER INPUT

Your assessment code : XK18956656
Aplicagao

Process name : Desmoldante
Liquido

Task : General tasks

Congratulations! You have now input all the information needed for COSHH Essentials to carry out a
risk assessment for 1 chemical. You should now print off the control guidance sheets offered to you,
check that your controls meet those recommended and follow the actions suggested.

Below is a summary of the information you have input. If you think you have made a mistake or you
wish to change any of the information, please click here to edit the information on this task.

To obtain more details on the summary, click on any of the terms below.

Chemical or product name : Desmoldante Liquido
R-phrases : R38, R65, R66, R6T
State - Liquid

Operating temperature : 25°C

Boiling point : 110 °C

Hazard group : A

Skin hazard : Yes

Quantity used : Small

How many times a day ? 8 times a day

How long does the task take ? 10 minutes

For details of the guidance sheets and other essential information, click on the 'Go’ button below.

<<Back @
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HSE promcuna peopie N

Easy stéps o control heéalth nisks from chémicals hzadirect

ADVICE ON HOW TO PROTECT YOURSELF AND OTHERS

Your assessment code 1 XK18956656
. Aplicagdo Desmoldante
Liquido

Task : General tasks

Having assessed the 1 chemical used in this task, COSHH Essentials has calculated that you
needto use control approach "General ventilation™. This is based on the highest hazard found.

Help Process name

The guidance sheets listed below give you advice on areas such as design and equipment,
maintenance, examination and testing, cleaning and housekeeping, personal protective
equipment, training and supernision.

You should now print off the guidance sheets and also print off the summary of your assessment

for your records. The summary will also give you important information about what you should do to
put the advice into practice and other action you may need to take.

Flease note . The summary and guidance sheets provided below are FOF files. To view these
files, you have to have Adobe® Acrobat Reader installed. If you do not have Acrobat Reader

installed, click the button % to download and install the latest version. THIS SOFTWARE HAS
BEEN CHECKED FOR VIRUSES AND |5 COMPLETELY SAFE TO DOWNLOAD.

Download the summary of your assessment here : @

Recommended control approach : General ventilation
Guidance Sheet Title [ Number | Downioad |

General tasks General Ventilation G100

[ Task Name | Guidance Sheet Tite _________________[Number | Download |

General General advice 3100 @

General Selection of personal protective equipment 5101 @

=<=<Back New assessment >
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2. Aplicacdo de Resina de Poliéster / Topcoat / Gelcoat (com Acelerador)

1.2 Cenério — 1 vez por dia / 30 min

E ‘; E::II:EIﬁ szgt;tsy Executive (4] | Ipl
HSE prociny saosie v IA

Easy steps to control health risks from chamicals hsedirect

COSHH ESSENTIALS

Easy steps to control health risks from chemicals.

ome

About COSHH Essentials
‘/ COSHH Essentials provides advice on controlling the use of

chemicals for a range of common tasks, eg mixing, or drying. Click
Help here for an example of the type of advice you will receive

Worked Example v For most tasks this website will take you through a number of steps
and ask for information about your tasks and chemicals. This
assessment will take several minutes to complete.

HSE

‘/ But for some processes. tasks or semwices you can now get direct

advice. Click here for an example of the type of advice you will
receive.
DTI Small Business Service Click here to get started
Environment Agencies

E ‘} :::ml&: sﬁlfs" Executive ] | Ipl
HSE protectlngg people O .|H'.

Easy steps to control health risks from chemicals hsedirect

GETTING STARTED
Home

You have 4 choices:

About COSHH Essentials 1. Find out what the law says and how COSHH Essentials works (we recommend that you choose
this option first if you have not used COSHH Essentials before).

Help @

2. Start a new assessment - you need the manufacturer's Safety Data Sheet for the risk phases (R
phrases) from Part 15 and if the substance or product is a liquid, the boiling point from Part 9. If
these are missing, contact the manufacturer for the information.

HSE @

3. Return to an assessment you have completed during the last 30 days. Please enter here the
hsedirect assessment code that was generated by COSHH Essentials.

| (&)

Direct advice topics @

Worked Example

DTI Small Business Service

Environment Agencies

=
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Za Heaith & Satety Executive [
HSE protacing peosie

Exvy Steps to control health nishks from chemicals

mHGw Many—-| Chemical Name —-| Hazard —-|Fu:m —I-|HOM Much --lSmnmary --|Advil:n|

- Please complete the following 2 sections, then click "Go’ at the bottom of the page .

1. Youmay find it helpful for your records to entera process name here. This canbe a
simple description of the job you are doing, eg car spraying or anything that means
something to you. You may leave this blank.  |Aplicacio Resina (com

hedirect

2. Please choose atask from this list by clicking its button. If none of these tasks apply, COSHH
Essentials will still give you general advice to help protect people from the ill effects of

chemicals.
Transferring @& Screening @ Weighing &
Pelletising & Mixing & Storing &
Surface coating @ Laminating @
Dust edfraction & Dipping &

Drjing & Sieving &

Mone ofthe above [

<<Back @

B cmimee COSHHESSENTIALS

Eaxsy steps to contral health rnislks from chemicals hsedirect

Chemical Name —-| Hazard —-| Fam —-|H<m Much --|Sun1marjr --|Ad\rir.|:|
HOW MANY CHEMICALS ARE YOU USING ?

Assessment code UAS58873112

Process name Aplicacio Resina (com Acelerador)
Task (10of1) Laminating

COSHH Essentials has given the assessment code UASEET3112 to this assessment. You or your
firm cannot be identified in any way from this code. You should keep a copy of this code in case you
want to return to the assessment within 30 days. It will be printed out at the end as part of your
assessment summary.

You have two choices :

1. Please enter the number of chemicals or products you 5 @
are using in this task

2. Sometimes you may be using a mixture made by
yourself before starting this task. If so, please enter the @
number of chemicals in the mixture

=<=Back

200



"~ health & Safety Exec
Hﬂﬂucﬂbﬂ FSKS.
HSE protecting people

Easy steps to control health risks from ch.

CHEMICAL OR PRODUCT HAME
Assessment code UA5S8873112

Help

Health & Safety Executhss
Reducing nsks,
HSE protecung peopie

COSHHESSENTIALS

als hzedirect

Process = How Many = Chemical Name = LERETE] —-| Form —-|Horr Much =a |Summary -—lAdviuI

Process name Aplicacio Resina (com Acelerador)
Task (10f1) Laminating

Exampl
- Please enterthe chemical name for each of the substances in the assessment oryou may enter

the name that appears on the label. Then click on 'Go'lt is not important to COSHH Essentials to
getthe name exactly right. This is for your records only.

Chemical or product name Solid or Liquid
1: Resina de Poligster/ T Liguid Iz‘
2: Acelerador Liguid [=]

<=Back @

[Easy steps to controd health rsks from chemicats Tesedirect

COSHHESSENTIALS

Help on RZ0

Harmful by inhalation

Process = Haw M. Chemical Nams O F o == How Much == SJmmtly-ﬂ-.ﬂdui:nl

HOW HARMFUL ?

Assessment code UAS88T3112

Process name Aplicscéc Resing (com Acelerador)
Task (1cf1) Ls sting

Chemical name (1 of 2} Resina de Poligster/ Topooat/ Gelooat
State Liguid

‘Wou are using 2 chemicsls

Yeou now need to enter the risk phrase (R-phrase) numbers that appear at section 15 of your
safety data sheet. Then click "Go' st the bottom of the socreen. It is very important that you
enter the numbers shown and in the right groupings.

Imgaortant note © You may have R-phrases on your safety dets sheet, which do not sppesrin the
list below. This is because COSHH Essentials only deals with risks to heslth. Other R-phrases are
sbout safety or environmental risks. Simply choose from your dats sheet those R-phrases which
do appear in the list so COSHH Essentials can work out a hazard group for the chemical. If none
of the numbers on your dsta sheet sppesr in the list or there are no R-phreses given, plesse
click in the last box on the list "Mone of the sbove R-phrases apply™.

[ Rzezs [ Razaz [ masizs
| [ rz7 [ maz [ mas
| [ mrz7izs [ mas [ reo
0 ] rzs [ ree 1 ret
] [ ras [ razrzo [ rez
] [ ras [ razrzom ] re=
| [ mze [ masrzomz1s [ mes
| [ [ magrzorzz ] res
[ rzazs [ raseawras [ ragrz1 [ res
[ r2az4rs R38/28 [ ragrziz2 ] rev
[ rezaezs [ rav [ ragrzz ] Res Muta cat 3
[ rzs [ ma7ze [ maszz

[ rzazs [[] mzs [ magrzazs

[ rzs [[] raocarccatz  [O] Rasizaiz4i25

] rze [[] R40 Mutacat®  [] R4s/z325

[ resesr [ ra [ ragrze

[ rzezrize [ raz [ Ragrzazs

]

Mone of the sbove R-phrases spply.

If you wish to see s full description of what the R-phrases mean dlick here

=<Back e
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B, e COSHHESSENTIALS

[E3sy ctopes to control hoalth rickes from chomicals

Process == How Many = Chemical Name = Hazard = (20 gL TP TS --ndvi:n|

HAZARD GROUP
Assessment code UABBET3112

Frocess name Aplicacdc Resins [com Acelersdor)
Task (1of1) Laminsting

Chemical name [1

Resins de Poligster | Topoost / Geloost

State Liguid
R-phrase numbers R20, R346/38
Hazard group B

You are using 2 chemicals

Please read this information and then dlick 'Go’ at the bottom of the page.

The chemical Resina de Poliéster / Topcoat / Gelcoat belongs to the hazard group : B

B
Least harardous

The chemicsl Resina de Poliéster / Topcoat / Gelcoat may slso cause harm if in contact with
skin or eyes.

In some circumstances experts with detsiled informaticn on the chemical can overide the
hazard grouping. Click here to do this.

<<Back @
= COSHHESSENTIALS

[Easy steps to control health risics from chemicals

Process == How Chemical Namie =i Hazard =8 Fo
- FORN : HOW MUCH OF THE CHEMICAL CAN GET INTC THE AIR 2
Assessment code UASBET3112
Process name Aplicaco Resine [com Acelerador)
Tazk [1of 1) Laminsting
Chemical name (1 of 2} Resins de Poligster / Topooat / Gelcoat
State Liquid
R-phrase numbers R20, R38/38
Hazard group B
“ou are using 2 chemicals

What you have to do to protect yourself and others from the ill effects of chemicsls, depends on
how easily they get into the air. In other words, for liguids, how volstile they are. COSHH
Essentisls calculates volatility from your opersting tempersture and either the chemicals
boiling point or vapour pressure.

Flease enter the informsation on your chemical's volstility from section 2 of your safety dats
sheet, then click "Go'.

Dpersting temperaturs 125 °(C EI
*ou now have two options :

1. Beiling peint 145 o [=] @
If & range is given enter the lowest figure

OR, if you prefer, you may enter
Vapour pressure El

Reference tempersture (25

2

o
o
2]

L7

<<Back
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Health & Sadety Exeutie
FRBOucnyg naks,
HSE protectng peopie

Easy stops bo Controd e aith ricics from chamicais

Process == How Many = Chemical Namie == Hazard =8 Form = How Iluch—l-m
“ HOW MUCH ARE YOU USING AND HOW OFTEN ?
Aszessment code UASBETII12

Process name Aplicacdc Resinag [com Acelerado

Help
Task {1 of1) Laminating

Chemical name {1 of 2) Resina de Poliester / Topcoat / Gelcosat
State Liquid

R-phrase numbers R20, R3G8/38

Hazard group B

You are using 2 chemicals

Choose the guantity used :
Small - millilitres
i@ Medium - litres

Large - cubic metres

How many times 8 dsy do you camry out this laminating task? |1

How long in minutes does the laminating task take? 20

“ou have entered all the information for Resina de

Poligster ! Topcoat / Geleoat
Click "Go' to input information on Acelerador

<«Back @
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B e COSHHESSENTIALS

[Easy steps to control health risics from chemicals

Process = How Mai jamye == Hazard =g (2R SRS EE g S-..ummr,r--ndvi:n|

Assessment code UA588T3112

Process name Aclicecio Resine [com Acelerador)
Tz [1of1) Laminsting
Chemical name | Acelerador

State Liguid

You are using 2 chemicals

“You now need to enter the risk phrase [R-phrase) numbers that sppesr at section 15 of your
safety data sheet. Then click "Go' st the bottorn of the soceen. It is wery important that you
enter the numbers shown and in the right groupings.

Imgartant note : You may have R-phrases on your safety data sheet, which do not appearin the
list below. This is because COSHH Essentisls only desls with risks to health. Other R-phrases are
sbout safety or environmental risks. Simply choose from your data sheet those R-phrases which
do sppesrin the list so COSHH Essentials can work cut 8 hazard group for the chemicsl. If none
of the numbers on your dats sheet sppear in the list or there are no R-phrases given, plesss
click in the last box on the list "None of the above R-phrases apply™.

[ rzo [[] resezs [[] razaz [ raszs
R20/21 [ mz7 [ maz [ raz
[ rzorzirz2 [ rzvizs ] ras ] reo
[ reorzz [[] rze [ ras [ rer
[ rz1 [ m2a [[] magizo [ rez
[ rzirzz [ ras [ ragzoe1 [ rs2
[ rzz [ m2e [[] Ragrzorz1/22 [ rea
0= [ rasar [ ragrzorzz ] res
] [[] Rasavrae [ Ragez [ res
| [] maeams [[] magztzz [ rer
] [ rar [[] ragezz [ m8s Muta cat 2

Help on R20/21 (& [ mamze [ rasiza

Harmful by inhalation [ [ ras [ rasizaza

::i”ni" contzet with Bl [F] R40 Carccata  [[] R48/23/24/25
| [[] R40 Mutacat?  [O] R4g/23/25
] [ r#1 [[] Ragez4
| [ maz ]

O

Mone of the above R-phrases spply.

If you wish o see a full description of what the R-phrases mean dlick here
=<Back @

& COSHHESSENTIALS

Eazy ctops to control hoaith noks from chomicals

Process = How Mar LENRE LT E TG B F o s How Much =e= Summary --ndui:r:|

Assessment code UABZET3112
- Frocess name Aplicagéc Resing [com Acelersdor)
Tase [1ofi) Laminating

Chemical name (2

Acelerador

State Liguid
R-phrase numbers R20/21
Hazard group B

You are using 2 chemicals

FPlesse read this information and then didk 'Go’ at the bottom of the page.
The chemical Acelerader belongs to the hazard group . B
e 0 BE

The chemical Acelerader may slso cause harm if in contact with s«<in or eyes.

Loast hazarious

In zome circumstsnces experts with detsiled information on the chemicsl can ovemride the
hazard grouping. Click here to do this.

«<Back (@
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0, s COSHHESSENTIALS

Easy steps to control health risics from chemicals

Process = How Many = Chemical Name = Hazard = Form

m FORM : HOW MUCH OF THE CHEMICAL CAN GET INTD THE AIR 7
Azzessment code UA53ETI112

Help Process name Aplicacéc Resing (com Acelerador)
Tasx [1of1) Laminating
Chemical name Acelerador
State Liguid
R-phrase numbers R20/21
Hazard group B

ou are using 2 chemicals

What you have to do to protect yourself and others from the ill effects of chemicals, depends on
how easily they get into the air. In other words, for liguids, how volstile they are. COSHH
Eszentials calculstes wvolstility from your operating temperature snd either the chemicals
boiling point or vapour pressure.

Flesse enter the information on your chemical's veolstility from section 9 of your sefety dsta
sheet, then didk"Ga'.

(=}
o
&
5}

Cperating temperature
You now have two options :

1. Boiling point 2 slc2] @
If = range is given enter the lowest figure

OR, if you prefer, you may enter

2. Vapour pressure El

Reference temperaturs 125 °lC El @
<=Back

B oy COSHHESSENTIALS

E3cy ctops to control healith fcics from chemicalc

Process = How Many = Chemical Name —- Hazard =% Form = How Much.

HOW MUCH ARE YOU USING AND HOW OFTEN #

Assessment code UA5ZBT3112
Process name Aplicacdo Resins (com Acelersdor)
Tasx of 1) Laminating

Chemical name (2 of 2) Acelerador

State Liguid
R-phrase numbers R20/21
Hazard group B

‘fou are using Z chemicals

Cheoose the guantity used :

@ Small - millilitres
Medium - litres
Large - cubic metres

How many times s dsy do you camy cut this laminating task® |1

How long in minutes does the laminating task take? 3E||

<<Back @
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Hoals £ Satety Enbuthi

Reducing nsks,
HSE protecang peopie

COSHHESSENTIALS

Eazy steps to control health ricks from chemicals
Process = How = Chemical Name = Hazard = Form = How Much =#-Summary =

SUMMARY OF USER INPUT

Your assessment code

Process name

Task

UAS88T3112
Aplicagac
Resina [com
Acelerador)
Laminating

Congratulations! You have now input all the informaticn needed for COSHH Essentials to camy
out 3 risk assessment for 2 chemicals. You should now print off the control guidance shests
offered to you, chedk that your controls meet those recommended and fellow the actions

suggested.

Below is 3 summary of the informsation you have input. If you think you have made 5 mistake or
you wish to change any of the information, plesse click here to edit the information on this task.

Teo cbtain more detsils on the summary, didk on any of the terms below.

Chemical or product name :

Resina de Poliéster / Topcoat /
Gelcoat

R-phrases : R20, R36/38
State : Liguid
Operating temperature : 25°C

Beiling point : 145 °C
Hazard group : B

Skin hazard : es

Quantity used : Medium

How many times a day ? 1 times = day
How long does the task take 7 20 minutes
Chemical or product name : Acelerador
R-phrases : R20/21

State : Liguid
Operating temperature : 25°C

Boiling point : 120 2C
Hazard group : B

Skin hazard : Yes

Quantity used : Small

How many times a day # 1 times a day
How long does the task take ? 20 minutes

For detsils of the guidance sheets and other essential information, click on the "Go' button

below.

<<Back e
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Hoalth & Satety Executho
- Fducing nsks,
HSE promcong peapin

[Easy steps to contnol health rsks from chemicals

COSHHESSENTIALS

Process = How Many =& Chemical Name —b- Hazard =8 Form = How Much=b-Summary = Advice
ADVICE ON HOW TO PROTECT YOURSELF AND OTHER S

Your assessment code : UA5B873112
: Aplicagidc Resina [com

Process name
Acelerader}

Task : Laminating

Having assessed the 2 chemicals used in this task, COSHH Essentials has calculated that you
need to use control spprosch "Engineering Control™ This is besed on the highest hazard
found

The guidance sheets list give you sdvice on sress such a5 ign and equipment,
maintensnce, examinstion snd testing, clesning and housekesping, personal protective
eguipment, training and supervision.

You should now print off the guidance sheets and also print off the summary of your assessment
for your records. The summary will also give you important information about what you should
do to put the advice inte practice and other acticn you may need to take.

Flzas= nots © The summary and guidance sheets provided ¢ are FCF files. To view these

files, you have to have Adobe® Acobst Reader installed. If you do not have Acobst Reader

installed, click the button to download and install the latest version. THIS SOFTWARE
HAS BEEN CHECKED FOR VIRUSES AND IS COMPLETELY SAFE TO DOWNLOAD.

Download the summary of your assessment here :

Recommended control approach : Engineering Confrol

Task Name Guidance Shest Titke

Genesal tasks Local exhaust ventilaticn G200
Genesal tasks Laminar flow booth G202
Laminating Batch laminaticn G223
Laminating Continuous laminaticn 3224

¥our task involves Chemicals causing harm via skin contact. Hence the following Guidance
Sheets are also recommended

Genesal Genesal advice 5100
General Selection of personal protective equipment 5101
==Back MNew assessment ==
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2.° Cenario — 8 vez por dia / 30 min

Haalm £ Satety Exscutiae
Rbducang nsks,
HSE peomctng peapie

[Eaxy cteps to control health ricks from chemicals

hecodiect

COSHHESSENTIALS

Process = How Many = Chemical Name Hazard s Form == How Much ssbe Summary s=|

SUMMARY OF USER INPUT

UA528T2112
Aplicagio
Resina [com
Acelerador)
Task : Laminating

Your assessment code

Process name

Congratulaticns! You have now input all the information needed for COSHH Essentisls to camy
out & risk assessment for 2 chemicsls. You should now print off the control guidance sheets
offered to you, chedk that your controls meet those recommended and follow the actions
suggested.

Below is & summary of the information you have input. If you think you have made 3 mistake or
you wish to change any of the information, please dick here to edit the informaticn on this task.

To obtain more details on the summary, click on any of the terms below.

. . Resina de Poliéster / Topcoat /

Chemical or preduct name :
Gelcoat

R-phrases : R20, R238/38
State : Liquid
Operating temperature : 25°C
Bgiling point : 145 °C
Hazerd group : B
Skin hazard : Yes
Quantity used : Medium
How many times s day 7 B times 3 day
How long does the task take 7 20 minutes
Chemical or preduct name : Acelerador
B-phrases : R20/21
State : Liguid
Operating temperature : 259C
Beiling point : 120 =C
Hazard group : =
Skin hazard : Yes
Quantity used : Small
How many times a day ? 8 times a day
How long does the task take 7 20 minutes

For detsils of the guidance sheets and other essentisl information, click on the "Go' button

below.

<=ZBack @

208



Hoalth & Satuty Executivg
- Fpducmg nsks,
HSE protciing peopie

[E3cy ctopc to control hcalth Aok from chomicale

COSHHESSENTIALS

Process =& How M. Chemical Name = Hazard =8 Form = How Much = Summary =8 Advice

ADVICE ON HOW TO PROTECT ¥YOURSELF AND OTHERS

Your assessment code : UA53873112

: Aplicagac Resina [com
Aceleradorf

Task : Laminating

Process name

Having sssessed the 2 chemicals used in this tssy, COSHH Essentials hes calculsted that you
need to use control spprosch "Engineering Control™. This is besed on the highest hazsrd

found.

The guidance sheets listed below give you advice on areas such a5 design and eguipment,
maintenance, examination and testing., cleaning and housekeeping. personal protective
eqguipment, training and supervisicn.

“You should now print off the guidance sheets and also print off the summary of your assessment

for your records. The summary will also give you important information about what you should
do to put the advice into practice and other action you may need to take.

Flease
files, v

nete : The summary and guidsnce sheets provi ¢ are FOF files. To view these

ou have to have Adobe® Acobat Resder installed. If you do not have Acobat Reader

installed. click the button to download and install the latest version. THIS SOFTWARE
HAS BEEN CHECHKED FCR VIRUSES AND IS COMPLETELY SAFE TC DOWNLOA)

Diownload the summary of your assessment here :

Recommended control approach - Engineering Control

[ Taok Namo | Guidanco Shoot Titl

General tasks Local exhaust ventilation G200
General tasks Laminar flow booth G202
Laminating Batch laminaticn G223
Laminating Continuous laminaticn 52324

Your task involves Chemicals causing ham wia skin contact. Hence the following Guidance
Sheets are also recommended

[Tasichame ____JGuidancosiwoatTbe _____________________[wumbar]

General General advice 5100
General Selection of personal protective equipment 5101
<<Back New assessment =>
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3.9Cenario — 16 vez por dia / 30 min (dia completo de trabalho)

2, e COSHHESSENTIALS

Eazy ctops to control haalth ricks from chomicals

Process =& How y =t Chemical Name Hazard s Formsspe How Much ssp-Summary s

SUMMARY OF USER INPUT

Your assessment code : UA53873112
Aplicagdo

Precess name : Resina [com
Acelerador}

Task : Laminating

Congratulations! You have now input all the infermation needed for COSHH Essentials to canmy
out 8 risk sssessment for 2 chemicals. You should now print off the control guidance sheets
offered to you, check that your controls meet those recommended and follow the actions
suggested.

Below is a summary of the information you have input. If you think you have made a8 mistake or
you wish to change any of the information, please didk here to edit the information on this task.

To obtain more details on the summary, click on any of the terms below.

Chemical or preduct name :

Resina de Poliéster / Topcoat /

Gelcoat
R-phrases : R20, R28/28
State : Liguid
Operating temperature : 25°C
Boiling point : 145C
Hazard group : B
Skin hazard : Yes
Quantity used : Medium
How many times a day 7 18 times a day
How long does the task take 7 20 minutes

Chemical or preduct name :

Acelerador

R-phrases : R20/21

State : Liguid
Operating temperature : 259°C

Boiling point : 120 =C

Hazard group : =

Skin hazard : Yes

Quantity used : Small

How many times a day 7 18 times a day
How leng does the task take 7 20 minutes

For detsils of the guidsnce sheets and other essential information, click on the 'Go’ button

below.

<<Back @
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&Y Hoaim & satety Executive
- Reducmg nsks,
HSE protecung peopie

Easy steps to control health rsks from chemicals

hsedirect

COSHHESSENTIALS

Help

Process =& How Many =& Chemical Name = Hazard =8 Form = How Much =8 Summary = Advice
ADVICE ON HOW TO PROTECT ¥YOURSELF AND OTHER S

Your assessment code o UASBETI112
: Aplicagdo Resina [com

Process name
Acelerador}

Task : Laminating
Having ed the 2 chemicals used in this task, SHH Essentisls has calculsted that you
need control approach “"Engineering Control™ This is based on the highest hazard

The guidsnce sheets listed below give you advice on aress such as design and sguipment,
maintensnce, examination snd testing, clesning snd housskesping, personal protective
equipment, training and supervision.

You sho e print off the guidance sheets and slso print off the summary of your sssessment
for your i 5. The summary will also give you important information about what you should
do to put the advice into practice and other action you may need to take.

ow are POF fi

nce sheets provided bel
i

i
1
9
0
[
g
o
D
w
o
0

st Reader installed. If you do not haw

installed, click the button downlcad and install the latest version. THIS SOFTWARE
HAS BEEM CHECKED FOR VIRUSES ANMD IS COMPLETELY SAFE TO DOWNLOAD

Download the summary of your assessment here :

Recommended control approach : Engineering Condrol

Taok Namo [Guidance Shest Tt [Numbor]
Genesal tasks Local exhaust ventilation G200
Genesal tasks Laminar flow booth G202
Laminating Batch lamination G223
Laminating Continuous lamination G224

Your task involves Chemicals causing harm via skin contact Hence the following Guidance

Sheets are also recommended

[Taok Namo ____JGuidanco Shost Tito ________________________[Humbor]

Genesal Genesal advice 5100
Genersl Selection of perscnal protective equipment 5101
=<Back New assessment =>
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ANEXO 7 - FICHAS DE ORIENTACAO DE CONTROLO DAS MEDIDAS PRECONIZADAS
PELA APLICACAO DA METODOLOGIA COSHH ESSENTIALS

Fichas de Orientagdo de Controlo: G100 / G200 / G202 / G223 / G224 / S100 /
S101
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The: sheet is part of the HSE guidance:
pack COSHH eszentiskr sasy strpes bo
controd chemicals. It can be used wher
the: guide: recommends controd approsch 1
{general ventilation) as the: suitable
approach for your chemicalis) and tesks).

on using general ventilation, and can be
applied to a range of tasks imeolving
smaill, medium or large scale use of
solids and liquids. k describes the ey
points you need to follew o help reduce:
exposure bo an sdecuate level.

It is important that all the points

hazards too. Look at the safety dota
sheet for more nformation.

Depending on the scale of work, releases
oonirol (PPC) framewoork. You should
corsult your local suthority or the
Ervvironment Agency. In Scotland, consult
Agency (SEPA). They will advise you i
PPC legsltion apples to your compary,
and about air cleaning and discharging
emimsEons b the ar Otherwise,

Contemi guidance st 700

General ventilation

-00

General ventilation

Access

¢ Consider @msincing Bccess (o the working ares o those wh nead (o be e,

Design and equipment

v Provide a good standard of general ventiston. This can be natural ventiabion
fom doars, windows aic, o controled, whese ar & suppliad of remaved by a
powesed fan

¢ ¥ you wark In a shop or affice, natural vantiation wil normally be enough o
controd dusts and venours Fom ceaning matarals s

¥ I you work In a factony,
you wil normaly need
controlied genesal
vantlation io remave
contaminated ai and
make & up with clsan
replacesmiant Alr. This can
be & wall-mownted fan to
axlract or supply it with
wanting through arbricks,
grils Of lowaes, of &
mane complex ducted ak
supply and removal
sysiem.

4 Ensure that suppiled or
make-Lg 2l Comes Fom
an uncontaminated anea.

v Ensure that enough frash
ar |5 suppiiad bo diute
and remove the dust or
¥apaUr procuced.
Besween & and 15 &r changes per hour ane recommended.

4 DISCharge 2 away Tom 00ors, WNdows and atfier ar iniets.

¢ WIth Ouests, you Can re-circuate clean, TR ak 7o the WOrkroaom,

$ With vepours, re-cinculation 1= no recommended.

v Ensure, whare possibie, that sir comes fom & fash sourme, Sows pest the
WOrker and then past the work aciiily 1o the extraction poi.

Arm

Controlled veniiiation from a fam

%

Mafural wentilation

Maintenance
4" Manisin the system as advisad by the supplerinstalier In effactive and affcient
working onder.
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Control guidance shaet 700

Examination and testing

(if a ventilation system is provided)

Get information on the design perlomance of the ventlation egquipment from
the supplier. If this Isn't possibe, get 8 competant ventiistion enginesr ko obtain
Iformation an he SYSIEMS opamum FH!I'I:(I'I'IEI'EE- aspatola L'H:f'.:l.lg'l
examination and 1est af the Sj'StEITI. Keen this Information o Compane with
futura test rasults.

'.ﬂSLIEl'j' check the vantlation Eq.ll:"TE-'Il al least onca B weak i make sure s
working and hasn't bean damaged.

et the vantlation Eq.ll:THE'Il aEmined anc [Esied a;ains = FEI"GFH'IEFD!
spaccation.

Keeq records ol al examinations and tests for at east e years.

Cleaning and housekeeping

Cleen work aquipment and the wark area daly. Claan othar equipmeant and the
WOIrkroom reguiary - oNce 3 Week |5 reoomimenoed.

Daal with 5pis Immediatedy

[Don't clean up with a dry brush of compressad . Wacuwm o wel clean.
Store comainers In & sale piece and dispase of emply containers safaty

[see OG5 101}

Put lids on containers Immedistely sfer use.

Personal protective equipment (PPE)

Chemicals in hazard group S Can damage the sdn and eyes, o emer the
body through the skin and cause ham. See CGS 5100 and 5101 for mone
speciic advice. Check the safety data sheets to see what personal proteciive
equipment s meeded.

Ask your salety clothing supgller to halp you select sutabie protective
equipment.

Respietory proteciive equipmant shoulidn'® be meeded for noutine tesis.
Keep ary PPE clean, and repiace at recommended Intervels.

Training

Give workars information on the harmiul nature of the substance

Pravide them with fraining on: handing chemicals safay; checking contnols are
working and wsing them:; and what to 0o If Semething goes weong.

Supervision

Have a ST'Sl.EITI by chiack that comirol meaasures ae in pace and DElI'g Tolowed.
Further information

Sal'Ef:f' 038 sheels

I:I:I'.‘D'IJ.II'.Q arbrne corkamnanis in me WIJ'W;IJ.H.'E' Technical gLﬂE no T

Briteh Cocupational Hyglene Sodaty 1967 ISBN O 9058 2742 7
Cortrol guiktance shaets 107, 102, 103, 5100 and 5101

Employee checklist
for making the best
use of the controls

[] make sure the room Is well
ventliated, and any extraction
or air supply Is switched on and
wiorking.

[ Look tor signs of damage,
Wear of poor operation of any

equipment used. If you find any
problems, tell your superisor.
Dom't camy on working If you

thinik there Is a problem.

[] wash your hands befora
and after eating, drinking or

using the lavatory.

[ vent use sovents to clean
your skin.

[ ciear up spils iImmediatery.
For liquids, contaln or absorh
{With granules or mats). For
SIS, USE vacuum mﬂﬂl’g or
wat mopping. Dispose of spills
satety.

SO Ay
e STl
HSE Prmind anad pubinhes by
dw Himith and Uiy | ancuie
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The: sheet is part of the HSE guidance
pack COSHH essntials: sasy steps to
control chemicals. It can be used wher
2 femgineening control) s the: suitable
approach for your chemicalis) and taskis).

on using local exhaust ventilation which i
the: commaonest forms of engineering
control. [t can be applied io a range of
soale use of solids or liquids, It desorbes
the: ey points you need to follow to help
reduce EXposUne (0 an adequate level

It &= mportant that all the ponts ane
fodlorwed.

Some chemicals can also be flammakble
or corrosive. Wihene they ane, your
oontrols must be suitable for those:
hazrards too. Look at the safety data
sheet for mone information.
Depending on the scale of work, releases
nin the atmosphen: may be reguinted
control (PPC) framiework. You should
consult your local suthority or the
Ermrormeent Agency. In Scotland, consult
Agency (SEPA). They will advise you i
PPC legelation apples to your compary,
and about air cleaning and discharging

fontmi guidance staet 200

Local exhaust
ventilation

N
et

00

Engineering control

Access

v REstict BoCess 10 the WOIKng area to authosed st only.

Design and equipment

v Apoly local exhaust ventiistion [LEV) at (e sowrce of axposure to capire the
LSt OF Waipour.

f'r Enciose e soume of dust or vapour a5 much as possbie to r-EiFI SIEFI It
spreading.

('r DonT alow the worker i ?!l beatweasn the source ol expasure and the LEV,
atnerwise theyl be
diracty In the path of
he comaminated
arfiow.

" Wham possihie, site
he Wiork area ey
fmom doors,
Windows and
walktways, 1o stop
draughts Imterering
with the LEV and
spreading the dust
O Wapour

¢ Have an ar supply
CDTng Inén the
WOrkmom Lo replace
axiracted al.

¥ Keep oucts short
am SII'I'IFIE'. and
avnid long sections
af Nlaxble duct

¥ Provide an easy way
of chacking the LEV & working, 8g manometer, pressure gauge or bal-iake.

¥ Discharge extracted ar i @ sSafe pisce awey M 000rs, WINGows and ar
Iniets,

1’{ With exposue o dusts, yOu Can re dmulate cean, Mered ar Imo e
WOrKNam.

I With exposume in NEPOUS, re- cmulation |5 not recommenied.

Maintenance
¥ Mainizn the LEV as acvisad by the suppiler, In efiactive and eflcient working
ey,
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Controi guidance shaet 200

Examination and testing

Get Information on the design performance of the LEV fom the suppller. ¥ this
En't possible, gat 8 competent angineer i give you Infomation on the
SYSiEM's optimum perormance as part of a thorough axamination and test of
the system. Keep this Informabion to compare with fubre test resuits.

Check the LEV and visible ducting at least ance a week for signs of damage.
Hawve the LEV examined and tested against is performance standard -
generally at least every 14 months (see HSE pubication HSGEY).

Keep records of al examinations and iests for at least fwe years.

Cleaning and housekeeping

Clean equipment and the wark area dally. Clean othar equipment and the
WOIrknoom reguiary - ONCE 8 Week |5 rapmimended.

Daal with spils Immediateiy

Stove contalners In & sale plece and dispase of empty containers safaty
[see OGS 101k

Put lids on containers |I'I'II1'IEC|EH:|' BB LUSE

[Dont clean up with a dry brush of compressad g Vacuwm or wel clean.

Personal protective equipment (PPE)

Chemicals in hazand group S can damage the sdn and eyes, of emer the
bty through the skin and cause ham. Sea CGS 5700 and 5107 for mone
spaciic advice. Check the safefy data sheets o see whal personal protective
equipment s necessant

Ask your salety clothing suppler to halp you seledt sutable protective
equipment.

REspimtory protectve equipment shoudn be needed for nouting tesks.

I may be needed for some Cleaning and maintenance actvities, ag dealing
with splls.

Keep ary PPE clean, and repiace at recommended Intervals.

Training
Ghe workars Information on the harmiul nature of the substance.
Prowide them with fraining on handling chemicals safely; checking contoks ame

working and wsing them: when and how 1o use any PPE you provide; and
what ko oo I something goes wiong.

Supervision

Have a systam o check that control measures are In place and being folowed.

Further information

_"_nal'E‘:f' 138 sneeds

M engnce. exEmnaion and fesing of Doal exfBust wlsion HEGE4
[sacond adbon] HSE Books 1958 ISBN O T176 1485 B

An Infrodction o focal exfisust venlBtion HSG37 (sepond edition)

H5E Books 1955 ISBN O 7176 1001 2

I:I:I'.‘D'IJ.II'.Q arirne corfamnants n me HD";IJIE‘ Technical gLﬂE no 7
Briteh Oocupational Hyglane Sodaty 1967 ISBN D 9059 2742 7
Comrol guidance sheets 107, 204, 5100 and 5107

Employee checklist
for making the best
use of the controls

[] make sure the LEV Is
switched on and Is working.

[] make sure it is working
property; check the manometer,
pressure gauge or tell-take.

[] make sure the air
movement Is BCTOSS OF awWay
from your face.

[ Look tor signs of damage,
Wear of poor operation of any
equipment used. If you find any
problems, tell your superisor.
Do Not CATY On wWorking If you
think there Is a problem.

[] maake sure that paper bags
and other waste aren't drawn
Into thie LEW

[] wash your nanas before
and after eating, drinking or
using the lavatory.

|:| Don't use solvents to clean
your skin.

[ ciear up spills immediately.
For liquitds, contain or absorh
spills with granules or mats.
For solids, use vacimm
cleaning or wet mopping.
Dispose of spllis safaby.

[ use, maintain and store any
PPE provided In accordance
With Instructions.

i :ﬂﬂll‘; R
e e
HSE Prmind anad pubinhes by

dw Himith and Uiy | ancuie
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1o Health Regulations 2002 (COSHH) by

controding caposure to chemicals and
|protecting workers' healkh

The: sheet is part of the HSE guidanoe
pack COSHH essentials: easy steps to
cortral chemicals. It can be used whem
2 fenginesrng conrol) 2 the sutable
approach for your chemicals) and task(s).
on using a kaminar Mow booth. It can be
applied to many medum-scale sks
using solids or liquids, eq weighing or
mixing. It desoribes the: key points you
need ko follow o heldp reduce exposure
o an adequate kewel

It is important that all the points ane
Tollowed.

Some chemicals can also be flammable
or comosive. Where they are, your
controls must be sutable for those
hazards too. Look at the: safety data
sheet for more information

Depending on the: scale of work, releases
o the atmosphens may be requiated
conirol (PPC) framewwork. You should
consult your locall suthority or the
Ervironment Agency. In Scotland, consult
Agency (SEPA). They will sdvise you §
PPC legslhbon apples to your compary,
and about air cleaning and discharging
emissions o the ar. Dtherwise,

Contmi guidance st 202

Laminar flow booth

.\?“\I.“x'
o

02

Engineering control

Access

Restrict soCess 1o the working area b authonsed stas only.

-,

Design and equipment

Tha booth should be large enough to contain al aquipment and malerias
nesaciad Tor the task

A should be exnausted fom he booth aooss the full cross-sectional erea
{mae Nustration).

Ensure arfiow across the whole of the 'NDI'Kng area Is smooth and at east 0.6
mealres per sacond.

L U W &

Al Iniets, wich may be
powered and Include
Siters, showid be
opposite he exhaust
wantlalion 50 ar moves
acnss the work erea.
¢ Wk "side-on’ o the
airfiow 1o reduca
AKEISLIE

Eaffic or

screen 1o
orEE oven
zirflow

L

e Exhaust

222/

y Provide trnteties in
the boath, ¥ this wil
make the task easier

' Provide good Ighting. & 0
shoukd be sutabie for . T
tha chemicalfs) and *
taskis), B dust tght or
Samaproal. .

¥ Whame posshie, sie
the work erea By

'

)]j—b Exhaust

i = mebes por second

from doars, Windows
and waliouays 10 Siop drawughts Inbamaning with the ventistion and spreading
the dust o vapour.

f Hawve an adequate ar SURDY coming inta tha workroom 1o replsce axiracted
ar

f Provide an easy way of chacking the equipmeant |5 warking, eg manomates,
DFESSLFE JRUDS of tal-tale.

.,r" Discharge extracted ar i & safe place away fom doors, windows and ar
Inlets.

f 'With expaosune ko dusts you can re-chrulste ciaan, Skered alr inbe the
WOrKmom.

N WiIth Exposue io vapours, re-cireulation |5 not recommended.
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Controf guidance st 202

Maintenance
Maintain the equipment as advsed by the supplierfinstalier, In effective and
effciant working onder.

Examination and testing

Get information on the design performance of he wentlation equipment from
the supplies. Keep this Information bo compare with fufure test resuls.
Visualy check the equipmeant &f lesst once 8 weak for signs of damaga.
Hawe the equipment examined and testad against s performance standand
generally at kst every 14 months (see HSE publication HSGEL).

Keep records of al examinations and iests for at least five years.

Cleaning and housekeeping

Clean equipment and the work area dally. Chean other equipment and the
workroom reguiary - once a week bs repommended.

Dl with splls immediatedy

Store contalners In & safe piace and dispose of emply containers safaly
[see OGS 101L

Put lids on containers iImmedietely afer use.

Don't clean up with a dry brush or compressad sir. Vacum o wet Clean.

Personal protective equipment (PPE)

Chemicals in hazand group S Can damage the skn and eyes, or emer tha
bty Brough the: skin and cause ham. Sea CGS 5700 and 5107 for mone
spaciic advice. Check the safety data sheets o see what parsonal protective
equipment s necessang

Ask your safety clothing suppler to halp you seledt sultable protective
equipment.

ReEsspiratory proteciive equipmeant shoudn be needed for noutine tesks.

I may be needied for some cleaning and maintenance activities, ag dealing
Wit Splls.

Kesg amy PPE clean, and repiace at recommended Intervals.

Training

Ghe workars Imformation on the karmiul nature of the substance.

Provide them with raining on: handing chemicats salgy; chacking commis e
working and using tham;: when and how 1o use any PPE you provice; and
what to do I somathing goes wiong.

Supervision

Hawve a system o check that control measures are in place and being folowed.

Further information

Salety data sheets

Malrenance. sEmnatom and testng of beal exfisust weision HSGh4
|second edbion) HSE Books 1928 ISBN O T176 1486 9

An infrodicfion fo local exfeust venfisiion H5GET (sapond edithon)

HSE Books 1993 ISBN O 7176 1001 2

Comrol quidance shasets 107, 204, 5100 and 5107

Employee checklist
for making the best
use of the controls

[] Make sure the ventilation
equipment Is switched on and
Is working.

[] maake sure i Is working
property; check the manometer,

pressure gauge of tell-tala.

[] make sure the air
mivement Is aCross o away
from your body and face.

[ ook for signs of damage.
WEar Of poOr operation of any
equipment usad. If you find any
problems, tell your supendsor.
Do Not Camy on working if you
think there Is a problem.

[] make sure that paper bags
and other waste arenm’t drawn

Into the ventliation system.

[] maake sure that large tems
don't cbstruct the opening to
the booth.

[] wash your nands before
and after eating, drinking or
using the lavatory.

[] oon't use solvents to clean
your skin.

[] ciear up spills Immediately.
For iguids, contain of absorb
Spills with granules or mats.
For sollds, use vacimam
cleaning or wet mopping.
Dispose of spllls safely.

[ use. maintain and store any
PPE provided In accordance
WIth Instructions.

DO amanini
- = oo ST
A | =i

HSE
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The: sheet is part of the HSE guidance
pack COSHH essnitals: sasy steps to
control chemicals. It can be used where
2 fenginesnng control) 2s the: suitable
approach for your chemicalis) and taskis).

on meednsm and large-scale GRP (glass
tasks. It desoribes the key points you
need bo follow to help reduce exposure
o an adequate kel

It &= mportant that all the ponts ane
fodlorwed.

Some chemicals can also be flammable
or comosive. Where they are, your
controls must be sutable for those
hazards too. Look at the safety data
sheet for more information.

Depending on the: scale of work, releases
i the atmosphens may be reguiated
oontrol (PPC) framework. You should
consult your local suthority or the
Erveronment Agency. In Scotland, consult
Agency (SEPA). They will advise you i
PPC legslation apples to your compary,
and about air cleaning and discharging
emissons mnio the: ar. Dthenwise,

fontmi guidance st 223

Batch lamination

.\?“\I.“x'
o

23

Engineering control

Access

¥ Restrict soress to the work area tn authorksad stall ony

Design and equipment

¢ [Ensure tha sir enbers tha work &rea ecimss the Ul cross-sectional s of the
OO, A PasEve pressune menum with difusers should be considensd.

,r'{ Tha Iniet sirfiow showld De Iow 10 awid turbulence.

f Position the lay-up area so that alr Sows BCross the moukd and generaly
acnss the body of the operator.

¥ Provide movebie local exnaust ventlation (LEV) hoods a5 nesr o fe souca of
wapaLr as possibe.

¥ Ensure thare ere suMiclant LEV hoods to Cover the working arsas,

¥ The arfiaw at the operator posiion shoukd be 2t least 0.5 metres per sacond.

f Provide good Ighting. B should be suitable for the chemicals) and taskjs),
ag dust tght or Nameproaol.

,.f" ‘Whare possibie, locate the work area away from doors, wndows and
walcways o stop drawghts Intaranng with the ventistion and spreading
WAPOLS.

f Provide an air supply to the workroom bo replace extracted air.

v KEED OUCts shart and Smpke. and awid iong sections of face duct

f Provide an easy way of checking the control ks working, eg a manaometar,
prESELRE (euge of al-Ee.

f Discharge extracted ar t0 & safe piece away fom doors, windows and ar
Inieds.

3 with vepours, re-cinculation IS not recommended.

Exhaust
* BaMa or
periontox
]‘I SCrmen in
PSR Ve
-+  arfow
Lr
att«i:;' * s Exhas
arfow

extraction hood
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Control guidance shaet 223

Maintenance
Maintain all equipment &s advised by the supplianiinstaler, In efiactive and
efciant order.

Examination and testing

Get Information on the design performance of the ventlabion equipment from
the supplies. Keep this Information to compere with future test results.
Visualy check the ventiabion equipment at least once 8 weak far signs of
damaga.

Have the vertiation equipmeant examined and tested against ts periormance
standand - genarally at lesst every 14 montns (see HSE publcation HSGE4).
Keep records of al examinations and tests for at least fve years.

Cleaning and housekeeping

Clean work aguipment and the work area dally. Claan othar equipment and the
WOTKITOm reguiary - ONce 3 Week |5 rapomimended.

Daal with splls immediately

Store comtainers In & safe piece and dispose of Emply containers safaly

[s2e CGE5 101)

Put lids on containers Immedistely sfer use.

Personal protective equipment (PPE)

Chemicals In hazard group 5 can damage the skin end eyes, of emer the
body trough the skin and cause ham. Sea CGS 5700 and 5107 for maea
spaciic advice. Check the safety data sheets in see what parsonal protective

equipment ks necessang
Ak your safety ciothing suppler o hedp you salect sultabie proleciive equipment.

REspiRioNy protecive equipmant should not De necessary ir mutine
operations. It may be necessary for some cieaning and malntanance acthities,
Bg Ceaning 1D splls.

Keeq PPE oiaan, and replece It &t recommended IMenvals.

Training

Ghve your workiers Information on the harmiul nature of the substance.

Frovide them with fraining on: handing chemicais safaly: checking contnols ere
working and wsing them; when and how 1o use any PPE you [rovide; and
what to do If something goes wiong.

Supervision

Hawa a ST‘SI.EITI b chack that comlrnl measures ae In place and I:u!lrg Tolomed.
Further information

53|'E’.:f Jaia Sneets

Mairferanoe, exgmnsion E'I'.l:l'fEﬂl'.g of Beal exfeust wrriaion HEG54

[sacond edbion} HSE Books 1998 ISBM D 7176 1485 0
Conirol guidance shaets 107, 5100 and 101

Employee checklist
for making the best
use of the controls

[] make sure the ventilation
system Is switched on and s
working.

[] maake sure it is running
property; check the manometer,
MESSUME gauge of tell-tale.

[] maame sure e ar
movement Is aCross or away
from your face.

[ vook for signs of damage.
Wear or poor operation of any
equipment usad. If you find any
problems, tell your supanitsor.
D0 not Camy on working if you
think there Is a problam.

[[] wash your nanas before
and after eating, drinking o
using the lavatory.

[] po not use soivents to
clean your skin.

[ ciear up spilis immediately.
For liquids, contain of absorh
with gramules of mats. Dispose
of spills safely.

[ use, maintain and store any
PPE provided In accordance
with Instructions.

HSE
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Controi guidance staet 224

Continuous
lamination

N
hd

24

Engineering control

Access

¥ Restrict socess (0 the work area (o Buthortsad st only

Design and equipment

v IPosition the receiving hood as ciose to e sourme of vapouwr as possibie jsee
lustration).

Y IPosition the hood o make maximum wse of the sEow induced by the
mavement of the material.

1{'{ Tha hoad should axtend b the Sull width of the meteral.
Y The exhaust rate fmm

The: sheet i part of the HSE guidance
pack COSHH essntials: sasy steps to
control chemicals. It can be used wher

tha hood should axcesd
tha air voiume fowing

iopivelis R

" Povide good Ighting. |
This sheet provides good practice advice 00k be Sukatie for
on mesdnsm and large-scale continuous iha natura of the
\sminaticn tasks. [t describes the key Chamicaifs) and sk,
points you need to follow to help reduce & dust ight or

exposure bo an adecuste level. Samaprodl, | naeded.
i S y AOditional vertiaton

= mparant pamts ar may be required & the
follormed.

hazards too. Look at the safety dota
sheet fior more information.

Depending on the: scale of work, releases

. ; spreading
rﬂl& Bt mey hT conamination.
control (PRC) You should ‘f Provide an air SLFPrf 0 the workroom o eplace extrachad air
framework. /" Keep cucts short and Smpie, and avoid kng sactions of fexte duct

conzlt your kocal authority or the ¥ Provide an easy way of checking the control 15 working, eg @ manometar,
:':"mwhwm PrEsELrE gRUDe oF tal-tEe.

Scoftish Environment Protection R .
A (SEPA). “‘lE’ ul-dmeynui’ 1’{ Iﬂ:ﬁmm exiracied ar o a salke p’B:E' awnEy Imm doars, Windows and ar
PPC legslhbon apples to your compary,

and about air cleaning and discharging
emnissions b the air. Dtherwise,

X

v

adnese rough.

‘Where possibie, site the
wWork area away fom
C00rs, Windows and
waloways o stop
draughts Imerfering with
the ventiiation and

'With vapours, ar re-cinculation s not recommenced

Maintenance

Mantain the equipment as athvised by the supplerinsialien in efficient and

affectiva working oroar.

222



e T R

s

Controf guidance shaet 224

Examination and testing

Get information on the design performance of the ventlabon aquipment from
the supplier. Kaep this Information to compare with future test resulls.

Visually check e vertialon equipmeant at least once a weak for signs of demags.
Hawe ventiiation equipment axamined and tested against ks performance
standand - genarally at lesst every 14 Months (see HSE publcation HSGE4).
Keep records of al examinations and tests for at least fve years.

Cleaning and housekeeping

Cleen work aquipment and the wark area daly. Claan othar equipment and the
WOIrkroom reguiary - oNce 3 Week |5 reoomimenoed.

Daal with 5pis Immediatedy

Store comtainers In & sale place and salely dispose of emply contEnes

[see CGE5 101}

Put lids an containers Immedistely sfer use.

Personal protective equipment (PPE)

Chemicals in hazard group S can damage the skin and eyes, of emer the
bady through the skn and cause ham. See CGES 5700 and 5107 for mone
spaciic advice. Check the salety data sheets o see what parsonal protective
equipment s mecessang

Asi yaur salety clothing suppler 1o help you S3ect suRable ProlEcve qUIpment.
Respitory protecive equipmant should not be necessary for mutine
operations. It may be necessary for some ceaning and malnk2nance acthities,
eq deaning up spils.

Keep FPE diean, and replaoe It &t recommended Imenvals.

Training

Give your workers Information an the harmiul nature of the substance.

Pravide them with fraining on: handing chemicals safay; chacking contnots are
working and wsing tham; when and how 10 use any PPE you provide; and
what to do ¥ somathing goes wrong.

Supervision

Hawve a systam bo check that control measures are n place and being folowed.

Further information

53|'E’:|I' Jala Snests

Malrfenance, examnaton and festing of Doal exfisu st weision H3GE4
[sacond adbion) HSE Books 1958 ISBN O T176 1486 0

An rodciion [o focal exfisust venbBron H5GE3T (sapond editon)

H5E Baoks 1993 15BN O 7176 1001 2

Control guidance shaets 107, 5100 and 5101

Employee checklist
for making the best
use of the controls

[] make sure the ventilation
system Is switched on and s
working.

[] maake sure it is running
property; check the manometer,
PYESSUNe gauge o tell-tals.

[ Look tor signs of damage,
Wear of poor operation of any
equipment used. If you find any
problems, tell your supentsor.
Do MOt CATY On Working If you
thinik there Is a problem.

[[] make sure tat paper nags
and other waste material are

not drawn Into the ventllaton

duch

[] wash your hands befors
and afer eating, drinking o
using the lavatory.

[] oo not use solvents to
clean your skin.

[] ciear up spilis immediately.
For lguids, contaln or absort
with granules or mats. Dispose
of spills safely.

[ use, maintain and store any
PPE provided In accordance
with Instructions.

SR amanie
i SO Sl
:l:'fﬁl fy=e

Prmind srd pubishns by
- Hrmith and Uainry ! ancusn
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HSE Health and Safety

s ‘n\(n)  Skin or eye contact
YUY

COSHH essentials:
Harm via skin

or eye contact Control approach S5 Supplementary advice
|
/" This information will help Contact with skin and eyes

employers comply with the /' Liguids and sofids can contact skin and eves in the folowing ways:
"ﬁ% ! Control of Substances
‘n"-!" Hazardous to Health m  direct contact — handling, immersion;
— mmmmg ®  splashes and dust or spray ssiting on the skin; and
amendead, to control exposurs io chemicale = fouching contaminated suraces, including work clothing.
and protect workers” health,
y Skin contact is aimost imevitable. Once the hands are contaminated,

ftis akso | for ¥ contamination spreads to ofher paris of the skin or into the mouth by

" towching or scraiching.
This shest covers general points on skin
BAOSUE, Exposure comtrol

Red the chance of tact with sk :
It is important to follow all the peints, or ' Fleduce e E O EyEs
use equally effective measures.

®  modfy the process fo minimse handing

change the physical form — o granules from dusty powders, or fo
pasies from liguids;

segregate clean and dirty areas to reduce the spread of contamination;
provide smooth, impervious, easty cleaned surfaces;

launder wark chothing regulary;

provide clean washrooms, with pre-work creams and after-work
creams for skin care;

tell workers about the risk and about good personal hygiens;
chiack skin for dryness or sonreness regulary;

claan the workroom regularhy;

provide eye profection where there are splash risks; and

plan how to deal with spilages swiftly and safiely.

v Workers should wash their hands before and sfter eating, drinking,
smaoking, using the lavatory or applying coametics.

v See Sheat 5101 for advice on selecting protective gloves and
5102 for other PPE.

Usaful links

m  Contact the Britsh Ocoupational Hygiens Socety (BOHS) on 01332
288101 or at waw. boheorg for ksts of gqualfied hygienists who can
el youw

®  Look in the Yellow Pages under "Health and safety consultants” and
'Health authonties and services™ for "occupational health'.

= Also ses www.nhsplus ek
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The: sheet i part of the HSE guidance
pack COSHH essentials: sasy Sepsto
‘cortrol chemicals. It can be used
alongside controd approaches 1.8 whene
tthe: guidance allocates a chemical to
hazand group 5 e where chemicals can
cause harm in contact with skin and eyes.

seiection and wse of persomnal protective
equipment (PPEL It describes the key
jpoints you need to follow o prowvide
adequate controd and to help ensure
expasre i reduced to an scceptable
level Dther sheets inthe 5 series
refated to substances in group 5.
‘Somes chemicals can also be Mlammable:
or oormosive. Control equipment must be
suitable for these hazards too. Look at the
saffety data sheet for more information.

v Check pmieciive equipment for

Y Clean and mairtain al PPE

v Use dsposabie protectve

e

B coweralls;

i proteciive Tootwear;

T tace or eye shislds;

) respiretory protactive equipment

Control guidance shaet 5T0T

Selection of personal
protective ecil)upment

Chemicals causing harm
via skin or eye contact

>101

Types of PPE

The InioFmaton you chtained Hmm answerng the questions on shaat 5100 wil
help you decide which parts of the body are Baly bo be expased bo the
chemicals I haserd group 5. The fve typas of cathing that may be required ar:;

chamical proteciive gioves;

{RPE}.

Your protective equipment
suppller shoukd normaly be atwe
to bl you the typa of protectve
material to select Mot al
maleriats give protection against
al chemicals. Some chemicals
pass through protective matenas
aver a period of ime. i Is
Important that you atso ask your
suppller haw frequantly the
prodecive equipmant needs to
e changed. Ensure that the
equipment ks changed when
NeCassany. Remember o irain
YOLF WOrkers and maika sune they
tolow the Instructions.

General precautions

damage both bafore and after
USE

requiary.

aquipment only once and dsposa of it salely afer wse.

¥ Wash cotton type overals on a reguiar basls,
y Wash ovarslls &t waork of 2t & specialist lundry. They shouks not be taken

homa end washed withi the tamily’ wash.

v Siom protective ciolhing I & cesn cupboerd of lacker.
4 SIDIE Clean and ity cothing saparstely,
v Provide a good standard of parsonal washing tacilties,

225



Controi guidance st ST07

Chemical protective gloves

" The gioves must be suficiantly robust not to tear or cut while undartaking the
work activity.

4 LEdIhar or SRCHed worng QIOVES 26 ot SuRabie for working wih chamicals.

v you oo need to use single-use natural rubber Bkax gioves, ey must ba
tow-protain, powder-free” gioves, See alex slagy web pages &t
WWWLhsE gov Uk Aatex

" Make sure warkers don't bouch the outskie of a contaminated giove wih a

namad hand when pusting giaves on o taxing gioves off,
Coveralls

4 The material selected shouid be resistant bo the penetration of liquids, dusis ar
granules &s eppropriata.

4 FOT COmosive materals SUCh 85 ACkdS, 8N IMPEnious Sprn gIVES good
protection.

v Coverals snoukd nomally be Worn Over boots rether than be twokad in.

¥ Gloves should nonmally be worn over the sleeves to help stop contemination
getting an the nsde of the PPE.

Protective footwear

4 PrOlacive footwaar may De NECESsay for SHely reasons as wel as o
prodeciion against chemicals. Toa cap protaction, heat protection and a metsl
S0l plata may ba needed.

¢ Ensise prosective footwear complies Wi (e approprste EC Standar.

¥ Whan thers 15 & risk of Iquid coming into aontsct with the iowear kag, welingon
bOOtS SNOUKS b Worn.

Eye and face protection
4 Whan handing opan Containers of comashe Iquids, Ll faoe shisds should ba
WD,

" Chemical splash googies may be mone practicatie when weang a respirator.

Respiratory protective equipment (RPE)
.,l"r The saiection and use of RPE neads caredul conslderation - see the HSE
publication The seeciion use and mainfenance of resprat oy profectve

EUIDITEN: A PIE Cical guite HSGAS (second edlton)
HSE Books 1936 ISBM 0 7176 1537 &

HSE
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